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ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ

Íåðâíàÿ ñèñòåìà íåäîñòóïíà äëÿ íåïîñðåäñòâåííîãî îñìîòðà, ïîýòîìó îá-
íàðóæåíèå è ïðàâèëüíàÿ îöåíêà íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ — îäèí èç
îñíîâíûõ ðàçäåëîâ êëèíè÷åñêîé íåâðîëîãèè, à óìåíèå âíèìàòåëüíî, ïîñëå-
äîâàòåëüíî, ìåòîäè÷åñêè ãðàìîòíî îáñëåäîâàòü áîëüíîãî — îäíà èç âåðøèí
âðà÷åáíîãî èñêóññòâà. Ôðàãìåíòàðíûé è íåïîëíûé îñìîòð ïàöèåíòà, ðàâíî
êàê è ïðèäàíèå äèàãíîñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè ñëó÷àéíîé ðåàêöèè íà íàíîñè-
ìîå ðàçäðàæåíèå, ñîìíèòåëüíûì ðåôëåêñàì («íàìåêàì íà òåíäåíöèþ», ïî
îñòðîóìíîìó çàìå÷àíèþ À. Ã. Ïàíîâà), ÷ðåâàòû ëîæíûìè óìîçàêëþ÷åíèÿìè
è âûâîäàìè.

Ïåðâîíà÷àëüíûé îïûò ïðåèìóùåñòâåííî òåîðåòè÷åñêîãî îáó÷åíèÿ íà
ìåäèöèíñêèõ ôàêóëüòåòàõ åâðîïåéñêèõ óíèâåðñèòåòîâ äîâîëüíî áûñòðî îá-
íàðóæèë áåñïåðñïåêòèâíîñòü òàêîãî ñïîñîáà èçó÷åíèÿ ìåäèöèíû. Îòå÷åñò-
âåííàÿ ìåäèöèíà ñ ïåðâûõ øàãîâ ñòàíîâëåíèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ ìåäèöèí-
ñêèõ ó÷ðåæäåíèé (ãîñïèòàëüíûõ øêîë) âî ãëàâó óãëà ñòàâèëà îáó÷åíèå ó ïî-
ñòåëè áîëüíîãî, à øêîëû ñîçäàâàëèñü ïðè êðóïíûõ ãîñïèòàëÿõ.

Îñîáîå çíà÷åíèå ïðèäàâàëîñü íåîáõîäèìîñòè «ðàçîáðàíèå àíàòîìè÷å-
ñêîå ÷èíèòü», òàê êàê «îò àíàòîìèè ìåðòâûõ òåëåñ äëÿ èçûñêàíèÿ ïðè÷èíû
áîëåçíè, íåóñïåøíîãî ëå÷åíèÿ è ñìåðòè âåëèêîå áûâàåò âñåé ìåäèöèíå ïðî-
ñâåùåíèå». Â «Èíñòðóêöèè» (1742 ã.), ñîñòàâëåííîé ïðè àêòèâíîì ó÷àñòèè
Ï. Ç. Êîíäîèäè, ïðîôåññîðó ðåêîìåíäîâàëîñü «ïðè ñâîèõ íàñòàâëåíèÿõ
âçÿòü â ðàçñóæäåíèå: ÷òîáû ó÷àùèåñÿ ïîëó÷àëè ïîíÿòèå î ÷àñòÿõ ÷åëîâå÷å-
ñêîãî òåëà, î ìåäèêàìåíòàõ è õèðóðãè÷åñêèõ èíñòðóìåíòàõ áîëüøå î÷íûì
îïîçíàíèåì, íåæåëè òðóäíî ïîíèìàåìûìè îïèñàíèÿìè».

Â «Ãåíåðàëüíîì ðåãëàìåíòå î ãîñïèòàëÿõ» (1735 ã.) îïðåäåëåíî: «Ïîíåæå
ó÷ðåæäåíèå ãîñïèòàëåé äâîÿêîãî íàìåðåíèÿ è ïëîäà èìååò: ïåðâîå è êîòî-
ðîå íà÷àëüñòâåííîå èìååò áûòü — ïîëüçîâàíèå ñòðàæäóùèõ áîëüíûõ, âòî-
ðîå — ïðîèçâîæäåíèå è óòâåðæäåíèå ìåäèêîâ è ëåêàðåé ê áîëüøîìó èñêóñ-
ñòâó, ïðîèçâîæäåíèå ëåêàðåé, êîòîðûå... èìïåðèè ïðè àðìèÿõ íà ìîðå è ñó-
õîì ïóòè ïîëåçíûå ñëóæáû ÷èíèëè».

Îòå÷åñòâåííûå âðà÷è âñåãäà îòëè÷àëèñü èñêóññòâîì ñáîðà àíàìíåçà è
êëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ áîëüíîãî ïðè ìèíèìàëüíîì èñïîëüçîâàíèè ìå-
òîäîâ äîïîëíèòåëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ, ïîýòîìó â êíèãå ïîñëåäîâàòåëüíî è
ïîäðîáíî èçëàãàþòñÿ ìåòîäû, ñïîñîáû, ïðèåìû êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ è ñèìïòîìàòîëîãèÿ ïîðàæåíèÿ íà ðàçíûõ óðîâíÿõ ÷óâñòâèòå-
ëüíûõ, ïèðàìèäíûõ, ìîçæå÷êîâûõ, ýêñòðàïèðàìèäíûõ, âåãåòàòèâíûõ ïóòåé
è öåíòðîâ.
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Äëÿ îêàçàíèÿ áîëüíûì íåìåäëåííîãî ëå÷åáíîãî ïîñîáèÿ ìîãóò áûòü îïå-
ðàòèâíî âîñòðåáîâàíû ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèå áëîêàäû è ñïèííîìîçãîâàÿ
ïóíêöèÿ. Ýòî ïîáóäèëî íàñ âêëþ÷èòü èõ äåòàëüíîå îïèñàíèå â ñîîòâåòñòâó-
þùèå ðàçäåëû.

Ñåãîäíÿ íåâðîëîãèÿ ðàñïîëàãàåò øèðîêèì ñïåêòðîì âûñîêîèíôîðìà-
òèâíûõ èíñòðóìåíòàëüíûõ è àïïàðàòíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ íåðâíîé
ñèñòåìû (êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ,
óëüòðàçâóêîâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ, ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèÿ, ýëåêòðîíåéðî-
ìèîãðàôèÿ è äð.), ïîýòîìó äàííàÿ êíèãà âêëþ÷àåò â ñåáÿ îáúåìíóþ ãëàâó ñ
èçëîæåíèåì ýòèõ ìåòîäîâ èçâåñòíûìè ñïåöèàëèñòàìè (ðåíòãåíîëîãàìè,
àíãèîõèðóðãàìè, íåéðîôèçèîëîãàìè è íåâðîëîãàìè).

Èñòîðèÿ ñàíêò-ïåòåðáóðãñêèõ ãîñïèòàëüíûõ øêîë è Âîåííî-ìåäèöèíñêîé
(Ìåäèêî-õèðóðãè÷åñêîé) àêàäåìèè èñ÷èñëÿåòñÿ 275 ãîäàìè. Àâòîðû — ñî-
òðóäíèêè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, èçëàãàÿ ìàòåðèàë â ðàìêàõ
ó÷åáíîé ïðîãðàììû ïî íåâðîëîãèè äëÿ ìåäèöèíñêèõ âóçîâ, ñòðåìèëèñü èñ-
ïîëüçîâàòü êëèíè÷åñêèé è ïåäàãîãè÷åñêèé îïûò ñâîèõ ïðåäøåñòâåííèêîâ:
àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèé ïðèíöèï èçó÷åíèÿ íåâðîëîãèè, øèðîêîå èñïîëü-
çîâàíèå èëëþñòðàòèâíîãî ìàòåðèàëà, ïî âîçìîæíîñòè îïòèìàëüíóþ ñèñòå-
ìàòèçàöèþ áîëüøîãî îáúåìà ñâåäåíèé è åäèíûé àëãîðèòì èçëîæåíèÿ ìàòå-
ðèàëà, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò ôîðìèðîâàíèþ êëèíè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Èç
èõ îïûòà ìîæåò áûòü ïîçàèìñòâîâàíî è îòíîøåíèå ê ó÷åíèêàì, è òðåáîâà-
íèÿ ê ïðîôåññèè. Â «Èíñòðóêöèè îá ýêçàìåíàõ», ñîñòàâëåííîé Ï. Ç. Êîíäî-
èäè, ðåêîìåíäîâàëîñü «âîïðîñû ÷èíèòü âåëåãëàñíî, êðàòêî è ÿñíî <...> íå-
èñêóñíûõ îòâåòîâ ïîïðàâëÿòü âîïðîøàþùåìó áëàãîèñêóñíî è ÿñíî, ïðè òîì
æå ëàñêîâî è êàê âîçìîæíî ïðîñòî, íå îòäàëÿÿñü îò íàñòîÿùåé ðå÷è <...>
òâåðäèòü òîêìî òî, ÷òî èì <...> ïðåæäå ïîêàçàíî è òîëêîâàíî áûëî, íå ìå-
øàÿ èçëèøíèõ ìíåíèé <...> äàáû òåì þíîñòü â íàèïóùóþ êîíôóçèþ íå
ïðèâåñòü». Òðåáîâàíèÿ ê ïðîôåññîðàì â «Ïðåäâàðèòåëüíîì ïîñòàíîâëåíèè î
äîëæíîñòÿõ ó÷àùèõ è ó÷àùèõñÿ» (1795 ã.) ñôîðìóëèðîâàíû òàê:

«1) èìåòü îñíîâàòåëüíîå òîé íàóêè çíàíèå, ê ïðåïîäàâàíèþ êîòîðîé íà-
çíà÷àåòñÿ;

2) îáëàäàòü äàðîì ñëîâà ê èçúÿñíåíèþ ñâîèõ ìûñëåé, ÷òî ïðè îáó÷êå íå-
îáõîäèìî íóæíûì ïî÷èòàåòñÿ;

3) áûñòü èñïûòàí â áëàãîíðàâèè è ïðèëåæàíèè ê ñâîåé äîëæíîñòè;

4) çíàòü ñîâåðøåííî ðóññêèé ÿçûê äëÿ òî÷íîãî è âðàçóìèòåëüíîãî âûðà-
æåíèÿ ñâîèõ íà îíîì ìûñëåé ïðè ïðåïîäàâàíèè ó÷åíèÿ».

Ïðîôåññîðàì íàñòîÿòåëüíî ðåêîìåíäîâàëîñü «âñåìåðíî óäàëèòüñÿ îò
áåñïîëåçíûõ îáøèðíîñòåé è îòñòóïëåíèé, êàêîâû ïîçâîëÿþò ñåáå ïðîôåñ-
ñîðû, õóäîé ïëàí íà÷åðòàâøèå».

ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ



Ãëàâà 1

×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÜ

1.1. ÐÅÖÅÏÖÈß È ×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÜ

Ñðåäè ïðîâîäÿùèõ ïóòåé íåðâíîé ñèñòåìû âûäåëÿþò àôôåðåíòíûå (öåíò-

ðîñòðåìèòåëüíûå) è ýôôåðåíòíûå (öåíòðîáåæíûå) ñèñòåìû. Àôôåðåíòíûå

ñèñòåìû — ñîâîêóïíîñòü âîñõîäÿùèõ ïðîâîäíèêîâ ñïèííîãî è ãîëîâíîãî

ìîçãà, ïðîâîäÿùèõ èìïóëüñû îò ðåöåïòîðîâ âñåõ òêàíåé è îðãàíîâ, â òîì

÷èñëå îò îðãàíîâ ÷óâñòâ. Ýôôåðåíòíûå ñèñòåìû — ñîâîêóïíîñòü ïðîâîäíè-

êîâ, íåñóùèõ èìïóëüñû îò ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ ÖÍÑ íà ïåðèôåðèþ — ê ýô-

ôåêòîðàì è ðàáî÷èì îðãàíàì (ìûøöàì, æåëåçàì, ñîñóäàì, âíóòðåííèì îðãà-

íàì).

Âñÿ ñîâîêóïíîñòü àôôåðåíòíûõ ñèñòåì â ôèçèîëîãèè îïðåäåëÿåòñÿ êàê
ðåöåïöèÿ. Íå âñå, ÷òî âîñïðèíèìàåòñÿ, îùóùàåòñÿ (ìîçæå÷êîâàÿ ðåöåïöèÿ,
èíòåðîöåïöèÿ è äð.), õîòÿ è ñîïðÿæåíî ñ âîçíèêíîâåíèåì îïðåäåëåííûõ ðå-
àêöèé (èçìåíåíèÿ ìûøå÷íîãî òîíóñà è êîîðäèíàöèè äâèæåíèé, ñåêðåòîð-
íûå è ñîñóäèñòûå, áèîõèìè÷åñêèå è ïñèõè÷åñêèå ðåàêöèè). Ëèøü ÷àñòü âîñ-
ïðèíèìàåìûõ ðàçäðàæåíèé äîñòèãàåò êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà è âõîäèò â ïîëå
ñîçíàíèÿ, ò. å. âûçûâàåò îùóùåíèå. Èìåííî ýòà ÷àñòü ðåöåïöèè â êëèíèêå
îáîçíà÷àåòñÿ êàê ÷óâñòâèòåëüíîñòü.

1.2. ÂÈÄÛ ×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÈ

Íà ñõåìå 1.1 ïðåäñòàâëåí âàðèàíò ñèñòåìàòèçàöèè âèäîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè.

Áîëåâàÿ, òåìïåðàòóðíàÿ (òåïëîâàÿ è õîëîäîâàÿ) è òàêòèëüíàÿ ÷óâñòâèòå-
ëüíîñòü îáúåäèíÿþòñÿ ïîíÿòèåì ïîâåðõíîñòíîé (ýêñòåðîöåïòèâíîé) ÷óâñò-
âèòåëüíîñòè. Îñòàëüíûå âèäû ïðîñòîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè îòíîñÿòñÿ ê ãëóáî-

êîé (ïðîïðèîöåïòèâíîé) ÷óâñòâèòåëüíîñòè.

Âûäåëÿþò òàêæå èíòåðîöåïòèâíóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü (îùóùåíèÿ, âîçíèêà-
þùèå ïðè ðàçäðàæåíèè âíóòðåííèõ îðãàíîâ, ñòåíîê êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ). Â
íîðìàëüíûõ óñëîâèÿõ èìïóëüñû îò âíóòðåííèõ îðãàíîâ íå îùóùàþòñÿ (íå
îñîçíàþòñÿ), ò. å. èíòåðîöåïöèÿ «ðàáîòàåò» â ðåæèìå ðåöåïöèè. Â ñëó÷àÿõ ðàç-
âèâàþùåãîñÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ âîçíèêàþò èíòåðîöåïòèâíûå îùóùå-
íèÿ (áîëü, äèñêîìôîðò è ò. ä.).
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Ñëîæíàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü — ýòî ôèëîãåíåòè÷åñêè ïîçäíî ðàçâèâøàÿñÿ
÷óâñòâèòåëüíîñòü, ñâÿçàííàÿ, âåðîÿòíî, íå òîëüêî ñ ïåðâè÷íûìè, íî è ñî
âòîðè÷íûìè êîðêîâûìè ïîëÿìè.
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Ñõåìà 1.1. Ñèñòåìàòèçàöèÿ âèäîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè



1.3. ÏÐÎÂÎÄßÙÈÅ ÏÓÒÈ
×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÈ

1.3.1. Ïðîâîäÿùèå ïóòè ïîâåðõíîñòíîé

÷óâñòâèòåëüíîñòè

Ïðèíöèïèàëüíî ïóòü îáùåé ÷óâñòâèòåëüíîñòè îáðàçîâàí öåïüþ èç òðåõ íåé-
ðîíîâ.

Òåëà ïåðèôåðè÷åñêèõ (ðåöåïòîðíûõ) íåéðîíîâ (I íåéðîí) ïîâåðõíîñòíîé
÷óâñòâèòåëüíîñòè ðàñïîëàãàþòñÿ â ñïèííîìîçãîâûõ óçëàõ. Ïåðèôåðè÷åñêèå
îòðîñòêè ïñåâäîóíèïîëÿðíûõ êëåòîê óçëà ïðîõîäÿò â ñîñòàâå ñïëåòåíèé è
íåðâîâ è îêàí÷èâàþòñÿ ðåöåïòîðàìè â êîæå è ñëèçèñòûõ îáîëî÷êàõ. Ðåöåï-
òîðû â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íîñÿò ìîíîìîäàëüíûé (ñïåöèôè÷íûé äëÿ êàæ-
äîãî âèäà ÷óâñòâèòåëüíîñòè) õàðàêòåð (ðèñ. 1.1) è ðàñïîëàãàþòñÿ íà ïîâåðõ-
íîñòè íåðàâíîìåðíî (âíóòðåííÿÿ ïîâåðõíîñòü ùåêè ëèøåíà áîëåâûõ ðåöåï-
òîðîâ; â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå ãëàçà îòñóòñòâóþò õîëîäîâûå ðåöåïòîðû;
íàèáîëüøåå ÷èñëî òàêòèëüíûõ ðåöåïòîðîâ ñîñðåäîòî÷åíî íà êîí÷èêàõ ïàëü-
öåâ è ÿçûêà, ëàäîíÿõ è ïîäîøâàõ). Ðåöåïòîðû â ñòåíêàõ êðîâåíîñíûõ ñîñó-
äîâ è âíóòðåííèõ îðãàíîâ ïîëèìîäàëüíû.

Öåíòðàëüíûå îòðîñòêè ðåöåïòîðíûõ íåéðîíîâ ïðîõîäÿò â ñîñòàâå çàäíèõ
êîðåøêîâ, äîñòèãàþò ñïèííîãî ìîçãà, âñòóïàþò â çàäíèå ðîãà è îáðàçóþò ñè-
íàïòè÷åñêèå îêîí÷àíèÿ íà äåíäðèòàõ êëåòîê ñîáñòâåííûõ ÿäåð çàäíèõ ðîãîâ
(II íåéðîí). Àêñîíû ïîñëåäíèõ â îáëàñòè ïåðåäíåé áåëîé ñïàéêè ïåðåõîäÿò
íà ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó, ïîäíèìàÿñü êîñî è ââåðõ íà 2–3 ñåãìåíòà.
Âîëîêíà, ïðîâîäÿùèå áîëåâóþ è òåìïåðàòóðíóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü, ïðîõî-
äÿò â áîêîâûå êàíàòèêè è ôîðìèðóþò áîêîâîé ñïèííî-òàëàìè÷åñêèé ïóòü
(tr. spinothalamicus lateralis) (ðèñ. 1.2). Ïðîâîäíèêè òàêòèëüíîé ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè îò òóëîâèùà è êîíå÷íîñòåé íàïðàâëÿþòñÿ â ïåðåäíèå êàíàòèêè, îáðà-
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Ðèñ. 1.1. Çàäíèé êîðåøîê è ñåãìåíò ñïèííîãî ìîçãà:

1 — ìûøå÷íûé ïðîïðèîöåïòîð; 2 — ïëàñòèí÷àòîå òåëüöå; 3 — îñÿçàòåëüíîå òåëüöå; 4 — ñâîáîäíîå

íåðâíîå îêîí÷àíèå; 5 — ìåäèàëüíàÿ ïîðöèÿ çàäíåãî êîðåøêà; 6 — ëàòåðàëüíàÿ ïîðöèÿ çàäíåãî êîðåøêà;

7 — òîíêèé ïó÷îê; 8 — êëèíîâèäíûé ïó÷îê; 9 — ëàòåðàëüíûé ñïèííî-òàëàìè÷åñêèé ïó÷îê;

10 — ïåðåäíèé ñïèííî-òàëàìè÷åñêèé ïó÷îê; 11 — ïåðåäíèé êîðåøîê



çóÿ ïåðåäíèé ñïèííî-òàëàìè÷åñêèé ïóòü (tr. spinothalamicus anterior), à îò
êîæè ïðîìåæíîñòè — öåíòðàëüíûé ñïèííî-òàëàìè÷åñêèé ïóòü (tr. spinotha-
lamicus centralis), ðàñïîëàãàþùèéñÿ âîêðóã öåíòðàëüíîãî êàíàëà. Êðîìå òîãî,
÷àñòü ïóòåé òàêòèëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïðîõîäÿò ñîâìåñòíî ñ ïðîâîäíè-
êàìè ãëóáîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè â çàäíèõ êàíàòèêàõ (ðèñ. 1.3).
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Ðèñ. 1.2. Õîä ïðîâîäíèêîâ áîëåâîé è òåìïåðàòóðíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè:

1, 2 — ñïèííîé ìîçã; 3, 4 — ïðîäîëãîâàòûé ìîçã; 5 — áîêîâîé ñïèííî-òàëàìè÷åñêèé ïó÷îê;

6 — ìîñò; 7 — òðîéíè÷íûé óçåë; 8 — ñðåäíèé ìîçã; 9 — òàëàìóñ; 10 — òåìåííàÿ äîëÿ

Ðèñ. 1.3. Õîä ïðîâîäíèêîâ òàêòèëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè:

1 — ñïèííîé ìîçã; 2 — òîíêèé è êëèíîâèäíûé ïó÷êè; 3, 4 — ïðîäîëãîâàòûé ìîçã;

5 — ïåðåäíèé ñïèííî-òàëàìè÷åñêèé ïó÷îê; 6 — ìîñò; 7 — òðîéíè÷íûé óçåë;

8 — ñðåäíèé ìîçã; 9 — òàëàìóñ; 10 — òåìåííàÿ äîëÿ



Âîëîêíà â ñîñòàâå áîêîâîãî è ïåðåäíåãî ñïèííî-òàëàìè÷åñêîãî ïóòåé
ðàçìåùàþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîì ýêñöåíòðè÷åñêîãî ðàñïîëîæåíèÿ: â
ëàòåðàëüíîé ÷àñòè íàõîäÿòñÿ íàèáîëåå äëèííûå âîëîêíà (îò äåðìàòîìîâ
íîãè), â ìåäèàëüíîé — áîëåå êîðîòêèå (îò äåðìàòîìîâ ðóêè) (ðèñ. 1.4). Ýòî
ïðàâèëî ïîìîãàåò äèôôåðåíöèðîâàòü ýêñòðà- è èíòðàìåäóëëÿðíûå ïðîöåñ-
ñû: äëÿ ïåðâûõ õàðàêòåðåí âîñõîäÿùèé òèï íàðóøåíèé ïîâåðõíîñòíîé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè, äëÿ âòîðûõ — íèñõîäÿùèé.
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Ðèñ. 1.4. Ýêñöåíòðè÷åñêîå ðàñïîëîæåíèå ïðîâîäíèêîâ:

1 — ñïèííî-òàëàìè÷åñêèé ïóòü; 2 — ïèðàìèäíûé ïóòü; 3, 4 — êëèíîâèäíûé è òîíêèé ïó÷êè

Ðèñ. 1.5. Ïðîåêöèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè â ïîñòöåíòðàëüíîé èçâèëèíå ãîëîâíîãî ìîçãà



Áîêîâîé, ïåðåäíèé è öåíòðàëüíûé ñïèííî-òàëàìè÷åñêèå ïóòè âîñõîäÿò
â ñïèííîì ìîçãå è íà óðîâíå ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà îáðàçóþò åäèíûé ñïèí-
íî-òàëàìè÷åñêèé ïóòü, êîòîðûé â àíàòîìèè íàçûâàþò ñïèíàëüíîé ïåòëåé
(lemniscus spinalis). Ïîñëåäíèé ïðîõîäèò ïðîäîëãîâàòûé ìîçã, ìîñò, ñðåäíèé
ìîçã è çàêàí÷èâàåòñÿ ó êëåòîê âåíòðîëàòåðàëüíûõ ÿäåð òàëàìóñà.

Íåéðîöèòû âåíòðîëàòåðàëüíûõ ÿäåð òàëàìóñà ÿâëÿþòñÿ òðåòüèìè íåé-
ðîíàìè ïîâåðõíîñòíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè. Àêñîíû ýòèõ íåéðîíîâ îáðàçóþò
òàëàìîêîðòèêàëüíûé ïó÷îê, êîòîðûé ïðè âîñõîæäåíèè ðàçìåùàåòñÿ â
ñðåäíåé ÷àñòè çàäíåé íîæêè âíóòðåííåé êàïñóëû è çàêàí÷èâàåòñÿ ó íåéðî-
íîâ êîðû ïîñòöåíòðàëüíîé èçâèëèíû è âåðõíåé òåìåííîé äîëüêè, ðàñïðå-
äåëÿÿñü ïî èçâèëèíå â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîìàòîòîïè÷åñêîé ïðîåêöèåé («ñåí-
ñîðíûé ãîìóíêóëóñ»): â âåðõíèõ îòäåëàõ èçâèëèíû ïðåäñòàâëåíà íîãà, â
ñðåäíèõ — ðóêà, â íèæíèõ — ëèöî, ÿçûê (ðèñ. 1.5).

1.3.2. Ïðîâîäÿùèå ïóòè ãëóáîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè

Òåëà ðåöåïòîðíûõ íåéðîíîâ ãëóáîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè òàêæå ðàçìåùàþòñÿ
â ñïèííîìîçãîâûõ óçëàõ. Èõ ïåðèôåðè÷åñêèå îòðîñòêè â ñîñòàâå íåðâîâ íà-
ïðàâëÿþòñÿ ê ìûøöàì, ñóõîæèëèÿì, ñâÿçêàì, êàïñóëàì ñóñòàâîâ, íàäêîñò-
íèöå, â êîòîðûõ çàêàí÷èâàþòñÿ ïðîïðèîöåïòîðàìè (ìûøå÷íûå âåðåòåíà,
òàê íàçûâàåìûé ñóõîæèëüíûé îðãàí Ãîëüäæè è äðóãèå èíêàïñóëèðîâàííûå
ðåöåïòîðû).

Öåíòðàëüíûå îòðîñòêè ïðîõîäÿò â çàäíèõ êîðåøêàõ, à çàòåì âñòóïàþò â
çàäíèå êàíàòèêè, ãäå äåëÿòñÿ íà êîðîòêèå è äëèííûå âåòâè (ðèñ. 1.6).

Êîðîòêèå âåòâè óñòàíàâëèâàþò ìåæñåãìåíòàðíûå ñâÿçè è ó÷àñòâóþò â
ôîðìèðîâàíèè äóãè ãëóáîêèõ ñåãìåíòàðíûõ ðåôëåêñîâ — âñòóïàþò â çàäíèå
ðîãà è äîñòèãàþò êëåòîê ïåðåäíèõ ðîãîâ íåïîñðåäñòâåííî (ðåàëèçàöèÿ ñåã-
ìåíòàðíûõ ðåôëåêñîâ) èëè ÷åðåç èíòåðíåéðîíû (ê ìûøöàì-àíòàãîíèñòàì
äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ðåöèïðîêíîé èííåðâàöèè).

Äëèííûå âåòâè öåíòðàëüíûõ îòðîñòêîâ ðåöåïòîðíûõ íåéðîíîâ ïðè âîñ-
õîæäåíèè îáðàçóþò ïó÷êè — òîíêèé (fasciculus gracilis) è êëèíîâèäíûé (fasci-
culus cuneatus). Òîíêèé ïó÷îê ïðîõîäèò íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ñïèííîãî ìîçãà
è ïðîâîäèò èìïóëüñû îò íèæíèõ êîíå÷íîñòåé è òóëîâèùà (Th5–S5), êëèíî-
âèäíûé ïó÷îê ïîÿâëÿåòñÿ ñ óðîâíÿ Th4 è ïðîâîäèò èìïóëüñû îò âåðõíèõ êî-
íå÷íîñòåé, âåðõíåé ÷àñòè òóëîâèùà è øåè (Ñ1–Th4). Â ñïèííîì ìîçãå âî-
ëîêíà òîíêîãî ïó÷êà (íàèáîëåå äëèííûå) ðàñïîëàãàþòñÿ â ìåäèàëüíûõ îòäå-
ëàõ çàäíèõ êàíàòèêîâ, à êëèíîâèäíîãî ïó÷êà — â ëàòåðàëüíûõ.

Â ñîñòàâå òîíêîãî è êëèíîâèäíîãî ïó÷êîâ öåíòðàëüíûå îòðîñòêè äîñòè-
ãàþò ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà è çàêàí÷èâàþòñÿ ó êëåòîê ñîîòâåòñòâóþùèõ
ÿäåð — nucleus gracilis è nucleus cuneatus, ÿâëÿþùèõñÿ âòîðûìè íåéðîíàìè
ãëóáîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè. Àêñîíû ïîñëåäíèõ ïðàêòè÷åñêè ñðàçó (íà óðîâ-
íå îëèâ ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà) ïåðåõîäÿò íà ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó è
îáðàçóþò áóëüáîòàëàìè÷åñêèé ïóòü (tr. bulbothalamicus) èëè ìåäèàëüíóþ ïåò-
ëþ (lemniscus medialis), áëèçêî ïðèëåãàþùóþ ê ñïèíàëüíîé ïåòëå. Ïóòü çà-
êàí÷èâàåòñÿ ó êëåòîê âåíòðîëàòåðàëüíûõ ÿäåð òàëàìóñà.
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Âîñõîæäåíèå àêñîíîâ òðåòüåãî íåéðîíà (îò âåíòðîëàòåðàëüíûõ ÿäåð òàëà-
ìóñà) ïðîïðèîöåïöèè àíàëîãè÷íî ïðîõîæäåíèþ ïóòåé ïîâåðõíîñòíîé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè. Àêñîíû äîñòèãàþò êëåòîê êîðû ïîñòöåíòðàëüíîé èçâèëèíû
è âåðõíåé òåìåííîé äîëüêè, íî áîëåå ïîëîâèíû çàêàí÷èâàþòñÿ ó êëåòîê
êîðû ïðåäöåíòðàëüíîé èçâèëèíû. Äëÿ ãëóáîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè â öåíòðà-
ëüíûõ èçâèëèíàõ òàêæå óñòàíîâëåíî ÷åòêîå ñîìàòîòîïè÷åñêîå ðàñïîëîæå-
íèå («ñåíñîðíûé ãîìóíêóëóñ»).

Ïóòè ñîçíàòåëüíîé ïðîïðèîöåïöèè ÿâëÿþòñÿ ôèëîãåíåòè÷åñêè ïîçäíè-
ìè, èìïóëüñû ïðîâîäÿòñÿ òîëñòûìè ìèåëèíîâûìè âîëîêíàìè. Ïîðàæåíèå
ãëóáîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ñîïðÿæåíî ñ íàðóøåíèÿìè îùóùåíèÿ äâèæåíèé
è îïðåäåëåíèÿ èõ íàïðàâëåíèÿ, âîñïðèÿòèÿ ïîçû è ÷àñòåé òåëà â ïðîñòðàí-
ñòâå. Ãëóáîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ïîçâîëÿåò òàêæå ñóäèòü î ìûøå÷íîì òîíó-
ñå, î ÷óâñòâå âèáðàöèè, äàâëåíèÿ, âåñà.
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Ðèñ. 1.6. Õîä ïðîâîäíèêîâ
ãëóáîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè:

1, 2 — ñïèííîé ìîçã;

3 — òîíêèé ïó÷îê;

4 — êëèíîâèäíûé ïó÷îê;

5, 6 — ïðîäîëãîâàòûé ìîçã;

7 — òîíêîå ÿäðî;

8 — êëèíîâèäíîå ÿäðî;

9 — ìåäèàëüíàÿ ïåòëÿ;

10 — ìîñò;

11 — ñðåäíèé ìîçã;

12 — òàëàìóñ;

13 — òåìåííàÿ äîëÿ



Âûøå ïðåäñòàâëåíà ëèøü ïðèíöèïèàëüíàÿ ñõåìà ÷óâñòâèòåëüíûõ ïóòåé. Íà ñàìîì äåëå âñå

îáñòîèò çíà÷èòåëüíî ñëîæíåå. Òîëüêî ÷àñòü ýòèõ ïóòåé äîñòèãàþò êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà. Çíà-

÷èòåëüíàÿ ÷àñòü âîëîêîí, íåñóùèõ âàæíóþ ôóíêöèîíàëüíóþ íàãðóçêó, íàïðàâëÿþòñÿ â ìîçæå-

÷îê, ðåòèêóëÿðíóþ ôîðìàöèþ, ãèïîòàëàìóñ è ñèñòåìó áëóæäàþùåãî íåðâà, â ýêñòðàïèðàìèä-

íóþ ñèñòåìó.

Àêñîíû âòîðûõ íåéðîíîâ, êîòîðûå íàïðàâëÿþòñÿ â ìîçæå÷îê ÷åðåç åãî íèæíþþ íîæêó,

ôîðìèðóþò áóëüáîöåðåáåëëÿðíûé ïóòü. Èíôîðìàöèÿ ñ ïåðèôåðèè ïîçâîëÿåò ìîçæå÷êó ñâîå-

âðåìåííî âíîñèòü êîððåêöèþ â êîîðäèíàöèþ âûïîëíÿåìûõ äâèæåíèé. Ñâÿçè ñïèííî-òàëàìè-

÷åñêèõ ïóòåé ñ ðåòèêóëÿðíîé ôîðìàöèåé ïîçâîëÿþò ïîñëåäíåé ñòèìóëèðîâàòü êîðó ãîëîâíîãî

ìîçãà, ïîääåðæèâàòü åå àêòèâíîñòü è áîäðñòâîâàíèå, îêàçûâàòü ðåãóëèðóþùåå (òîðìîçÿùåå

èëè âîçáóæäàþùåå) âëèÿíèå íà êëåòêè ñïèííîãî ìîçãà, îáåñïå÷èâàÿ èõ «ïðåäóãîòîâàííîñòü» ê

ðåàëèçàöèè ìîòîðíûõ àêòîâ. Ñâÿçè ñ ãèïîòàëàìóñîì ñïîñîáñòâóþò àäåêâàòíîìó âåãåòàòèâíî-

ìó îáåñïå÷åíèþ ìîòîðèêè. Ýòè ñâÿçè îáúÿñíÿþò, â ÷àñòíîñòè, ðàñøèðåíèå çðà÷êà ïðè ëþáûõ

èíòåíñèâíûõ áîëåâûõ ðàçäðàæåíèÿõ.

×àñòü àêñîíîâ òðåòüèõ íåéðîíîâ îáùåé ÷óâñòâèòåëüíîñòè íàïðàâëÿþòñÿ ê ìåäèàëüíûì ÿä-

ðàì òàëàìóñà (ïîäêîðêîâûé ÷óâñòâèòåëüíûé öåíòð ýêñòðàïèðàìèäíîé ñèñòåìû), êîòîðûå ñâÿ-

çàíû ñ ýêñòðàïèðàìèäíûìè îáðàçîâàíèÿìè. Òàêèì ïóòåì îáåñïå÷èâàåòñÿ áåçóñëîâíîðåôëåê-

òîðíàÿ ðåãóëÿöèÿ ìûøå÷íîãî òîíóñà â îòâåò íà ýêñòåðîöåïòèâíûå ðàçäðàæåíèÿ.

Êîëëàòåðàëè ñåíñîðíîãî ïîòîêà ñ êëåòêàìè ñåðîãî âåùåñòâà ïî «áåðåãàì» âîäîïðîâîäà

ñòèìóëèðóþò àíòèíîöèöåïòèâíóþ ñèñòåìó (âûäåëåíèå ýíäîãåííûõ îïèàòíûõ ïåïòèäîâ), ÷òî

ïîçâîëÿåò áëîêèðîâàòü èçáûòî÷íûé ïîòîê áîëåâûõ èìïóëüñîâ. Ñâÿçè îáùåé ÷óâñòâèòåëüíîñòè

ñ ëèìáè÷åñêîé ñèñòåìîé îáúÿñíÿþò ïîÿâëåíèå ýìîöèîíàëüíîé îêðàñêè ïðè âîçäåéñòâèè âíåø-

íèõ âîçìóùàþùèõ ñòèìóëîâ.

Òàêèì îáðàçîì, âîñõîäÿùèå ýêñòåðî- è ïðîïðèîöåïòèâíûå ñèãíàëû íå òîëüêî äîñòèãàþò

êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà, íî è íàïðàâëÿþò ñâîþ èíôîðìàöèþ êî âñåì ôóíêöèîíàëüíî âàæíûì

ñòðóêòóðàì ñòâîëîâîé è ïîäêîðêîâîé ëîêàëèçàöèè.

1.4. ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÂÀÐÈÀÍÒÛ
ÍÀÐÓØÅÍÈÉ ×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÈ

(ÂÈÄÛ ÐÀÑÑÒÐÎÉÑÒÂ ×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÈ)

Ñïåêòð êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé íàðóøåíèé ÷óâñòâèòåëüíîñòè äîâîëüíî
øèðîê è óñëîâíî ìîæåò áûòü ñèñòåìàòèçèðîâàí â âèäå òðåõ ãðóïï ñèìïòî-
ìîâ — ñèìïòîìîâ ðàçäðàæåíèÿ, âûïàäåíèÿ è èçâðàùåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè
(ñõåìà 1.2).

Ïàðåñòåçèè — íåïðèÿòíûå è íåíîðìàëüíûå ñïîíòàííûå, êàê ïðàâèëî,
êðàòêîâðåìåííûå îùóùåíèÿ (ïîëçàíèå ìóðàøåê, ïîêàëûâàíèå, ÷óâñòâî îíå-
ìåíèÿ èëè ææåíèÿ è ò. ï.), âîçíèêàþùèå îáû÷íî áåç íàíåñåíèÿ ðàçäðàæå-
íèÿ èçâíå. Îíè ìîãóò èìåòü öåíòðàëüíîå ïðîèñõîæäåíèå, íî â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ èíäóöèðîâàíû ðàçäðàæåíèåì ñòðóêòóð ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñè-
ñòåìû (êîðåøêîâ, íåðâíûõ ñòâîëîâ, ïåðèôåðè÷åñêèõ îêîí÷àíèé). Èõ âîç-
íèêíîâåíèå ÷àñòî ñîïðÿæåíî ñ êîìïðåññèîííî-èøåìè÷åñêèìè âîçäåéñòâè-
ÿìè (òóííåëüíûå ñèíäðîìû, äëèòåëüíîå ïðåáûâàíèå íà êîðòî÷êàõ, â ïîçå
«íîãà íà íîãó» è äð.).

Ïîÿâëåíèå ïàðåñòåçèè ìîæåò áûòü ñïðîâîöèðîâàíî âûïîëíåíèåì îïðåäåëåííûõ òåñòîâ: ìàê-

ñèìàëüíîå ñãèáàíèå èëè ðàçãèáàíèå â ëó÷åçàïÿñòíîì ñóñòàâå â òå÷åíèå 1 ìèí; ïîäíèìàíèå

ââåðõ âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé è óäåðæàíèå èõ â ýòîì ïîëîæåíèè â òå÷åíèå 1 ìèí; ñäàâëåíèå ïëå-

÷à ìàíæåòêîé òîíîìåòðà â òå÷åíèå 1 ìèí (äàâëåíèå â ìàíæåòêå äîëæíî ïðåâûøàòü ñèñòîëè÷å-

ñêîå íà 10–20 ìì ðò. ñò.); ïîêîëà÷èâàíèå ïî ëàäîííîé ïîâåðõíîñòè êèñòè íà óðîâíå ïðîêñèìà-

ëüíûõ êîíöîâ êîñòåé ïÿñòè (òåñò Òèíåëÿ) è äð.
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Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ïàðåñòåçèè îòðàæàþò ñóáúåêòèâíûé õàðàêòåð îùóùå-
íèé, îíè óæå äàâíî ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê îáúåêòèâíûé ñèìïòîì ïîðàæåíèÿ
íåðâíîé ñèñòåìû.
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Ñõåìà 1.2. Ñèñòåìàòèçàöèÿ âèäîâ ðàññòðîéñòâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè



Íàèáîëåå ÷àñòûì ïðèçíàêîì ñåíñîðíîãî ðàçäðàæåíèÿ ÿâëÿåòñÿ áîëü. Äå-
ôèíèöèÿ Ìåæäóíàðîäíîé àññîöèàöèè ïî èçó÷åíèþ áîëè: «Áîëü — íåïðèÿò-
íîå ñåíñîðíîå èëè ýìîöèîíàëüíîå ïåðåæèâàíèå, ñâÿçàííîå ñ ñóùåñòâóþùèìè èëè
âîçìîæíûìè ïîâðåæäåíèÿìè òêàíè èëè îïèñûâàåìîå â òåðìèíàõ òàêîãî ïî-
âðåæäåíèÿ».

Áîëü ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñëîæíåéøèõ ïðîáëåì â ìåäèöèíå, ìíîãèå àñïåê-
òû êîòîðîé äàëåêè îò ðàçðåøåíèÿ è ÷àñòî íîñÿò ãèïîòåòè÷åñêèé õàðàêòåð.

Ðàñïðîñòðàíåííîé ãèïîòåçîé íåêîòîðûõ ìåõàíèçìîâ áîëè ÿâëÿåòñÿ «âîðîòíàÿ» òåîðèÿ

Ð. Ìåëçàêà. Èçâåñòíî, ÷òî çàäíèå ðîãà ñïèííîãî ìîçãà ñîäåðæàò æåëàòèíîçíóþ ñóáñòàíöèþ.

Öåíòðàëüíûå îòðîñòêè ðåöåïòîðíûõ íåéðîíîâ ïîâåðõíîñòíîé è ãëóáîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè îò-

äàþò êîëëàòåðàëè ê êëåòêàì æåëàòèíîçíîé ñóáñòàíöèè (âñòàâî÷íûì íåéðîíàì), àêñîíû êîòî-

ðûõ îáðàçóþò ñîáñòâåííûå ïó÷êè ñïèííîãî ìîçãà (çàäíèå, áîêîâûå, ïåðåäíèå). Ïðè ðàçäðàæå-

íèè äàæå åäèíè÷íûõ ðåöåïòîðîâ ïðîèñõîäèò âîâëå÷åíèå äåñÿòêîâ è ñîòåí àññîöèàòèâíûõ íåé-

ðîíîâ, ò. å. âîçíèêàåò ëàâèíîîáðàçíîå íàðàñòàíèå íåðâíûõ èìïóëüñîâ â ñåãìåíòàðíîì

àïïàðàòå ñïèííîãî ìîçãà.

Ð. Ìåëçàê ïîëàãàåò, ÷òî æåëàòèíîçíàÿ ñóáñòàíöèÿ ïî ìåõàíèçìàì îáðàòíîé ñâÿçè îñóùå-

ñòâëÿåò êîíòðîëü àôôåðåíòíîãî ïîòîêà íà âõîäå. Èìïóëüñû, ïîñòóïàþùèå ïî òîëñòûì ìèåëè-

íîâûì âîëîêíàì, ñòèìóëèðóþò êëåòêè æåëàòèíîçíîé ñóáñòàíöèè. Àêòèâíî ôóíêöèîíèðóþùèå

êëåòêè ïîñëåäíåé èíãèáèðóþò (òîðìîçÿò, ïîäàâëÿþò) ïåðåäà÷ó èìïóëüñîâ, ïîñòóïàþùèõ ïî

òîíêèì ìèåëèíîâûì è áåçìÿêîòíûì âîëîêíàì, — «çàêðûâàþò âîðîòà». Èìïóëüñû, êîòîðûå

ïðîâîäÿò âîëîêíà ìàëîãî äèàìåòðà, íàïðîòèâ, óãíåòàþò àêòèâíîñòü êëåòîê æåëàòèíîçíîé ñóá-

ñòàíöèè, è ïîñëåäíèå óòðà÷èâàþò êîíòðîëü íàä ïîòîêîì àôôåðåíòíûõ ñèãíàëîâ — «âîðîòà îò-

êðûâàþòñÿ».

Òàêèì îáðàçîì, «âîðîòà áîëè» ìîãóò îòêðûâàòüñÿ êàê ïðè èçáûòî÷íîé ñòèìóëÿöèè áîëåâûõ

ðåöåïòîðîâ, òàê è ïðè äåôèöèòå ïðîïðèîöåïòèâíûõ èìïóëüñîâ. Ñ ïîçèöèé ýòîé ãèïîòåçû õîðî-

øî îáúÿñíÿþòñÿ ÷àñòîòà áîëåé è ãèïåðïàòèÿ ïðè ïîðàæåíèè çàäíèõ êàíàòèêîâ (ñóõîòêà ñïèííî-

ãî ìîçãà è äð.).

Â 1998 ã. Ð. Ìåëçàê ïðåäëîæèë íîâóþ — íåéðîìàòðèêñíóþ — òåîðèþ áîëè. Àâòîð ïîëàãà-

åò, ÷òî ñóùåñòâóþò ôèçè÷åñêîå è ôàíòîìíîå òåëà. Ôèçè÷åñêîå òåëî ìû îùóùàåì áëàãîäàðÿ

ñåíñîðíûì ðàçäðàæåíèÿì ñ ïåðèôåðèè. Ôàíòîìíîå òåëî ìîæåò ñóùåñòâîâàòü è ïðè îòñóòñò-

âèè ïåðèôåðè÷åñêîé èìïóëüñàöèè. Îùóùåíèå ñîáñòâåííîãî òåëà çàïðîãðàììèðîâàíî ãåíåòè-

÷åñêè è âîçíèêàåò â íåéðîíàëüíûõ öåïÿõ ÖÍÑ (â ëèìáè÷åñêîé ñèñòåìå).

Áîëåâîå îùóùåíèå ïðîäóöèðóåòñÿ ïàòòåðíîì íåðâíûõ èìïóëüñîâ, ãåíåðèðóåìûõ íåéðî-

ìàòðèêñîì (ïîä âîçäåéñòâèåì ñåíñîðíûõ èìïóëüñîâ èëè ñàìîñòîÿòåëüíî, â ñîîòâåòñòâèè ñ ãå-

íåòè÷åñêîé ïðîãðàììîé).

Â ðàìêàõ ýòîé ãèïîòåçû ìîãóò íàéòè óäîâëåòâîðèòåëüíîå îáúÿñíåíèå ìíîãèå òåðàïåâòè÷å-

ñêèå íåóäà÷è ïîñëå óñòðàíåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêîãî èñòî÷íèêà ðàçäðàæåíèÿ (áîëè).

Áîëè ìîãóò âîçíèêàòü ïðè íàíåñåíèè âíåøíåãî ðàçäðàæåíèÿ èëè áåç
îíîãî (ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû â îðãàíàõ è òêàíÿõ îðãàíèçìà). Áîëåâûå
îùóùåíèÿ îòðàæàþò èíäèâèäóàëüíûé õàðàêòåð âîñïðèÿòèÿ è ìîãóò íîñèòü
ñàìûé ðàçíîîáðàçíûé õàðàêòåð (îñòðûå, òóïûå, ðåæóùèå, êèíæàëüíûå,
ñâåðëÿùèå, íîþùèå, ëîìÿùèå, ðàñïèðàþùèå, âûäàâëèâàþùèå, ïóëüñèðóþ-
ùèå, æãó÷èå è äð.). Èíòåíñèâíîñòü áîëåâûõ îùóùåíèé îïðåäåëÿåòñÿ ìíîãè-
ìè ôàêòîðàìè — ýìîöèîíàëüíûì ñîñòîÿíèåì, ìîòèâàöèåé, ñïîñîáíîñòüþ
îòâëå÷åíèÿ.

Ïðåêðàñíûå îáðàçöû èíäèâèäóàëüíîãî õàðàêòåðà âîñïðèÿòèÿ áîëè ïðåäñòàâèëè ïîýòû â ñâîèõ

ïðîèçâåäåíèÿõ. Ã. Ãåéíå äàâàë òàêóþ õàðàêòåðèñòèêó âèñöåðàëüíûì êðèçàì ïðè ñóõîòêå ñïèí-

íîãî ìîçãà:

Ïîìóòèëñÿ ìîçã ãîðÿ÷èé.

Âèçã êîøà÷èé, ñêðåä ñîáà÷èé

Ìó÷àò ñåðäöå ñ æèâîòîì...
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Êîëèêè, ÷òî ñëîâíî êëåùè,

Ðâóò ìîè êèøêè âñå ðåç÷å.

Â. Íàáîêîâ â ñòèõîòâîðåíèè «Neuralgia intercostalis» òàê îïèñûâàë ñâîè îùóùåíèÿ âî âðåìÿ

áîëåçíè:

Î, íåò, òî íå ðåáðà —

Ýòà áîëü, ýòî àä —

Ýòî ðóññêèå ñòðóíû

Â ñòàðîé ëèðå áîëÿò.

Îá óäèâèòåëüíîì ìóæåñòâå è âûñî÷àéøåé ìîòèâàöèè ñâèäåòåëüñòâóåò òàêîé ôàêò èç èñòî-

ðèè Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû. Ïëåííîãî ñîâåòñêîãî ëåò÷èêà ôàøèñòû íà íî÷ü ïðèêîâàëè

çà ðóêó öåïüþ ê ñòîëáó. Ëåò÷èê íî÷üþ ìàëåíüêèì òóïûì è ðæàâûì íîæîì îòïèëèë (!) ñåáå êèñòü

ïðèêîâàííîé ðóêè è ñáåæàë.

Î ñõîäíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ïîâåñòâóåò äðåâíåðèìñêèé ìèô î Ãàå Ìóöèè, êîòîðûé â îòâåò

íà óãðîçû ïûòêîé îãíåì ïîëîæèë ïðàâóþ ðóêó â îãîíü æåðòâåííèêà. Öàðü ýòðóñêîâ Ïîðñåíà áûë

ïîðàæåí ìóæåñòâîì ìîëîäîãî ðèìëÿíèíà è ïðèêàçàë åãî îñâîáîäèòü. Ïðàâàÿ ðóêà Ìóöèÿ ñòàëà

íåäååñïîñîáíîé, ïîýòîìó îí ïîëó÷èë ïðîçâèùå «Ñöåâîëà» (ëåâøà).

Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå âàðèàíòû êëàññèôèêàöèè áîëè. Êîãäà ïîä÷åðêè-
âàþò âðåìåííîé àñïåêò, âûäåëÿþò áîëü òðàíçèòîðíóþ, îñòðóþ (ïîâåðõíîñò-
íóþ, ãëóáîêóþ, âèñöåðàëüíóþ è äð.), õðîíè÷åñêóþ. Ïàòîôèçèîëîãè÷åñêàÿ
êëàññèôèêàöèÿ âêëþ÷àåò áîëè íîöèöåïòèâíûå, íåâðîïàòè÷åñêèå, ïñèõîãåí-
íûå. Â ïîâñåäíåâíîé êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíà îïèñà-
òåëüíàÿ êëàññèôèêàöèÿ.

Ìåñòíûå (ëîêàëüíûå) áîëè õàðàêòåðèçóåò ñîâïàäåíèå ëîêàëèçàöèè îùó-
ùàåìîé áîëè ñ ìåñòîì áîëåâîãî ðàçäðàæåíèÿ (ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà).

Ïðîåêöèîííûå áîëè: ëîêàëèçàöèÿ áîëè íå ñîâïàäàåò ñ ìåñòîì ïåðâè÷íîãî
ñåíñîðíîãî ðàçäðàæåíèÿ, à ïðîåöèðóåòñÿ íà ïåðèôåðèþ (êîìïðåññèÿ çàäíå-
ãî êîðåøêà âûçûâàåò áîëü â êîíå÷íîñòè; óøèá ëîêòåâîãî íåðâà â îáëàñòè
ëîêòåâîãî ñóñòàâà ñîïðÿæåí ñ ïîÿâëåíèåì áîëè â IV–V ïàëüöàõ êèñòè).

Èððàäèèðóþùèå áîëè îáóñëîâëåíû ðàñïðîñòðàíåíèåì ðàçäðàæåíèÿ ñ îä-
íîé âåòâè íåðâà, âîâëå÷åííîé â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, íà äðóãèå, ñâîáîä-
íûå îò íåïîñðåäñòâåííîãî âîçäåéñòâèÿ. ×àñòûì âàðèàíòîì òàêèõ áîëåé ÿâ-
ëÿåòñÿ ñèñòåìà òðîéíè÷íîãî íåðâà.

Îòðàæåííûå (ðåôëåêòîðíûå) áîëè. Ïðè ïîðàæåíèè âíóòðåííèõ îðãàíîâ
áîëè ìîãóò âîñïðèíèìàòüñÿ â çîíå îïðåäåëåííîãî äåðìàòîìà (çîíû Çàõàðü-
èíà–Ãåäà). Ìíîãèå âíóòðåííèå îðãàíû èìåþò «ñâîè» çîíû (ñåðäöå —
Òh1–Th3, æåëóäîê — Th6–Th9 è ò. ä.).

Âîò îäíî èç âîçìîæíûõ îáúÿñíåíèé ãåíåçà îòðàæåííûõ áîëåé. Â æåëàòèíîçíóþ ñóáñòàíöèþ

çàäíèõ ðîãîâ ïîñòóïàþò àôôåðåíòíûå ñèãíàëû âñåõ âèäîâ (ýêñòåðî-, ïðîïðèî-, èíòåðîöåïòèâ-

íîé) ÷óâñòâèòåëüíîñòè. Ñëåäîâàòåëüíî, çîíà, âîñïðèíèìàþùàÿ èìïóëüñû îò îïðåäåëåííîãî

âíóòðåííåãî îðãàíà, ïîñòîÿííî ñîâïàäàåò ñ çîíîé âîñïðèÿòèÿ ðàçäðàæåíèé èç ñòðîãî îïðåäå-

ëåííûõ äåðìàòîìîâ.

Ðàçäðàæåíèå äàæå îãðàíè÷åííîãî ÷èñëà, ñêàæåì, èíòåðîöåïòîðîâ ñïîñîáíî âûçâàòü â çîíå

àññîöèàòèâíûõ íåéðîíîâ çàäíåãî ðîãà ëàâèíîîáðàçíîå íàðàñòàíèå íåðâíûõ èìïóëüñîâ, âûçû-

âàþùèõ âîçáóæäåíèå íåéðîíîâ èíîé ìîäàëüíîñòè, «îòâåòñòâåííûõ», â ÷àñòíîñòè, çà âîñïðèÿ-

òèå ïîâåðõíîñòíûõ (áîëåâûõ) èìïóëüñîâ. Ãèïåðâîçáóäèìûå íåéðîíû ñïîñîáíû ñôîðìèðîâàòü

â êîðå ãîëîâíîãî ìîçãà îùóùåíèå áîëè, ïðîåöèðóþùååñÿ íà ðåöåïòîðíóþ çîíó òåõ äåðìàòî-

ìîâ, êîòîðûå èííåðâàöèîííî â æåëàòèíîçíîé ñóáñòàíöèè «ñîâïàäàþò» ñ ìåñòîì âîñïðèÿòèÿ

èìïóëüñîâ èç ðàçäðàæàåìîãî âíóòðåííåãî îðãàíà. Êðîìå òîãî, ïîòîê âèñöåðàëüíûõ èìïóëüñîâ

ìîæåò ñíèæàòü ïîðîã âîñïðèÿòèÿ èìïóëüñîâ ïîâåðõíîñòíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè â «ðîäñòâåí-
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íûõ» äåðìàòîìàõ. Êëèíè÷åñêè ýòî ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ ãèïåðåñòåçèåé (ãèïåðàëãåçèåé) â ñîîò-

âåòñòâóþùèõ äåðìàòîìàõ.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â îáèõîä ââåäåíî òàêîå ïîíÿòèå, êàê «îòðàæåííàÿ ñïîíäèëîãåííàÿ

áîëü»: ïðè ñòèìóëÿöèè ñòðóêòóð ïîçâîíî÷íèêà (ôèáðîçíîãî êîëüöà äèñêà, ñâÿçîê ôàñåòî÷íûõ

ñóñòàâîâ, ïàðàâåðòåáðàëüíûõ ìûøö) ìîãóò âîçíèêàòü áîëè â ÿãîäè÷íîé îáëàñòè, áåäðå, ïî

âñåé äëèíå íîãè è ò. ä. Ïîëàãàþò, ÷òî ìåõàíèçìû ñîìàòè÷åñêèõ ñïîíäèëîãåííûõ áîëåé òå æå,

÷òî è îòðàæåííûõ âèñöåðàëüíûõ áîëåé.

Ðåàêòèâíûå áîëè âîçíèêàþò ïðè ñäàâëåíèè èëè íàòÿæåíèè íåðâà (êî-
ðåøêà). Äàâëåíèå íà íåðâíûå ñòâîëû è âåòâè, ãäå îíè ðàñïîëîæåíû ïîâåðõ-
íîñòíî èëè ïðèëåãàþò ê êîñòè (ïàðàâåðòåáðàëüíûå òî÷êè, ïîäêëþ÷è÷íàÿ
ÿìêà, ïî õîäó ñåäàëèùíîãî íåðâà, íàäãëàçíè÷íàÿ âûðåçêà, ïîäãëàçíè÷íûé
êàíàë, ïîäáîðîäî÷íîå îòâåðñòèå), âûçûâàåò áîëü.

Ñèìïòîìû íàòÿæåíèÿ øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå.
Ñèìïòîì Íåðè: ôîðñèðîâàííîå ïðèâåäåíèå ãîëîâû ê ãðóäè âûçûâàåò ïî-

ÿâëåíèå (óñèëåíèå) áîëè â çîíå ïîðàæåííîãî êîðåøêà. Àíàëîãè÷íûì ìåõà-
íèçìîì (íàòÿæåíèåì êîðåøêà) îáúÿñíÿþòñÿ áîëè ïðè ñèìïòîìå Äåæåðè-
íà — ðåçêîå íàðàñòàíèå áîëåâûõ îùóùåíèé ïðè êàøëå, ÷èõàíüå, íàòóæèâà-
íèè. Ñèìïòîì Ëàñåãà: ó áîëüíîãî, ëåæà-
ùåãî íà ñïèíå, ñãèáàþò â òàçîáåäðåííîì
ñóñòàâå íèæíþþ êîíå÷íîñòü, âûïðÿì-
ëåííóþ â êîëåííîì ñóñòàâå,— ïî çàäíåé
ïîâåðõíîñòè áåäðà è ãîëåíè âîçíèêàåò
áîëü (I ôàçà); åñëè ïîñëå ýòîãî ñîãíóòü
íîãó â êîëåííîì ñóñòàâå, òî áîëü èñ÷åçà-
åò èëè óìåíüøàåòñÿ (II ôàçà) (ðèñ. 1.7).
Ñèìïòîì Ëàñåãà õàðàêòåðåí äëÿ ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ñèñòåìå ñåäàëèù-
íîãî íåðâà. Î «çàèíòåðåñîâàííîñòè»
áåäðåííîãî íåðâà ñâèäåòåëüñòâóþò ñèì-
ïòîìû Âàññåðìàíà è Ìàöêåâè÷à. Ñèìï-
òîì Âàññåðìàíà — ïîÿâëåíèå áîëåé ïî
ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè áåäðà è â ïàõîâîé
îáëàñòè ïðè ðàçãèáàíèè íîãè â òàçîáåä-
ðåííîì ñóñòàâå ó áîëüíîãî, êîòîðûé ëå-
æèò íà æèâîòå (ðèñ. 1.8). Àíàëîãè÷íàÿ
áîëü îïðåäåëÿåòñÿ ïðè ñãèáàíèè íîãè â
êîëåííîì ñóñòàâå â ïîëîæåíèè íà æèâî-
òå — ñèìïòîì Ìàöêåâè÷à (ðèñ. 1.9).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â çíà÷èòåëüíîé ìåðå óòâåð-

äèëîñü ìíåíèå, ÷òî ñèìïòîìû íàòÿæåíèÿ (Ëàñå-

ãà, Âàññåðìàíà, Ìàöêåâè÷à) îáû÷íî ÿâëÿþòñÿ

íå ðåçóëüòàòîì íàòÿæåíèÿ êîðåøêîâ è íåðâîâ, à

ñëåäñòâèåì ðàñòÿæåíèÿ ìûøå÷íûõ è ôèáðîç-

íûõ òêàíåé, ò. å. îòíîñÿòñÿ ê ìèîôàñöèàëüíûì

áîëÿì. Ïîýòîìó ýòè ñèìïòîìû â òèïè÷íûé êëè-

íè÷åñêèé ïàòòåðí êîìïðåññèè êîðåøêà ìíîãèå

óæå íå âêëþ÷àþò.
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Ãëàâà 1. ×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÜ

à

á

Ðèñ. 1.7. Èññëåäîâàíèå ñèìïòîìà Ëàñåãà:

à — ïåðâàÿ ôàçà ñèìïòîìà;

á — âòîðàÿ ôàçà ñèìïòîìà



Ôàíòîìíûå áîëè âîçíèêàþò ó ëèö, ïåðåíåñøèõ àìïóòàöèþ êîíå÷íîñòè
èëè åå ÷àñòè. Ðàçäðàæåíèå íåðâîâ, ñîäåðæàùèõ ïðîäîëæåíèå âîëîêîí îò àì-
ïóòèðîâàííîãî ôðàãìåíòà êîíå÷íîñòè, â êóëüòå (íåâðîìà è äð.) âûçûâàåò ïå-
ðåâîçáóæäåíèå â êîðå ãîëîâíîãî ìîçãà ó÷àñòêîâ, îòâåòñòâåííûõ çà ñåíñîð-
íûé àíàëèç è êîíòðîëü ðàçäðàæåíèé îò óäàëåííîãî ôðàãìåíòà. Âîçíèêàåò
îùóùåíèå áîëè â îòñóòñòâóþùèõ ñåãìåíòàõ êîíå÷íîñòè (â ñîîòâåòñòâèè ñ
çàêîíîì ïðîåêöèè îùóùåíèé).

Anaestesia dolorosa — íàëè÷èå áîëåé â îáëàñòè ñ óòðà÷åííîé ÷óâñòâèòåëü-
íîñòüþ (ïîëíûé àíàòîìè÷åñêèé ïåðåðûâ). Ìåõàíèçì âîçíèêíîâåíèÿ òàêèõ
áîëåé, âåðîÿòíî, áëèçîê ê òàêîâîìó ôàíòîìíûõ áîëåé.

Â çàâèñèìîñòè îò ïðåèìóùåñòâåííîãî âîâëå÷åíèÿ â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðî-
öåññ ñîìàòè÷åñêèõ èëè ñèìïàòè÷åñêèõ âîëîêîí âûäåëÿþò ñîìàòàëãèè è ñèì-
ïàòàëãèè. Ïîñëåäíèå íîñÿò îáû÷íî äèôôóçíûé õàðàêòåð, òðóäíî ïîääàþòñÿ
îïèñàíèþ è ëîêàëèçàöèè, ÷àñòî ñîïðîâîæäàþòñÿ î÷åâèäíûìè âåãåòàòèâ-
íî-ñîñóäèñòûìè è òðîôè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçíîðîäíûå ñèìïàòàëãè÷åñêèå ñèíäðîìû îáúåäèíå-
íû â êîìïëåêñíûé ðåãèîíàðíûé áîëåâîé ñèíäðîì (ÊÐÁÑ). ÊÐÁÑ-1 ÿâëÿåò-
ñÿ ñèíîíèìîì ðåôëåêòîðíîé ñèìïàòè÷åñêîé äèñòðîôèè. Ïîñëåäíÿÿ, â ñâîþ
î÷åðåäü, âêëþ÷àåò ñèíäðîì ïëå÷î — êèñòü Ñòåéíáðîêåðà, àòðîôèþ êîñòåé
Çóäåêà, ìàëóþ êàóçàëãèþ, òðàâìàòè÷åñêóþ ñèìïàòàëãèþ (äèñòðîôèþ), àëãî-
äèñòðîôèþ.
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Ðèñ. 1.8. Èññëåäîâàíèå ñèìïòîìà Âàññåðìàíà

Ðèñ. 1.9. Èññëåäîâàíèå ñèìïòîìà Ìàöêåâè÷à



Â òå÷åíèè ÊÐÁÑ-1 óñëîâíî âûäåëÿþò òðè ñòàäèè. I ñòàäèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ æãó÷åé áîëüþ, ñî-

ïðîâîæäàþùåéñÿ îòåêîì, òóãîïîäâèæíîñòüþ è îãðàíè÷åíèåì äâèæåíèé, ãèïåðåìèåé êîæè.

II ñòàäèÿ: áëåäíîñòü (öèàíîòè÷íîñòü) è ñóõîñòü êîæè, îòåê, àòðîôèÿ êîæè è ïîäêîæíîé êëåò÷àò-

êè, íàðàñòàíèå òóãîïîäâèæíîñòè. Ïðè ðåíòãåíîãðàôèè îïðåäåëÿåòñÿ îñòåîïîðîç Çóäåêà.

III ñòàäèÿ: áîëü íîñèò ïîñòîÿííûé èíòåíñèâíûé õàðàêòåð è íàðàñòàåò ïðè ìèíèìàëüíûõ äâè-

æåíèÿõ; îòå÷íîñòü óìåíüøàåòñÿ, ñîõðàíÿþòñÿ ïåðèàðòèêóëÿðíûå óïëîòíåíèÿ, êîíå÷íîñòü äå-

ôîðìèðóåòñÿ (àòðîôèÿ ìûøö è êîíòðàêòóðû), ïîÿâëÿþòñÿ èçìåíåíèÿ ëè÷íîñòè (ôîáè÷åñêèå,

äåïðåññèâíûå, èïîõîíäðè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ).

Äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè ðåôëåêòîðíîé ñèìïàòè÷åñêîé äèñòðîôèè
(ÊÐÁÑ-1):

1) äèôôóçíàÿ áîëü, êîòîðîé îáû÷íî ñîïóòñòâóþò ãèïåðïàòèÿ, ãèïåðàëãå-
çèÿ, àëëîäèíèÿ;

2) áîëü íîñèò æãó÷èé õàðàêòåð è óñèëèâàåòñÿ ïðè ëþáîì äâèæåíèè;

3) âûðàæåííàÿ ëîêàëüíàÿ âåãåòàòèâíàÿ äèñôóíêöèÿ (èçìåíåíèå òåìïåðà-
òóðû êîæè è ïîòîîòäåëåíèÿ, áëåäíîñòü èëè öèàíîç êîæè, ãèïåðòðèõîç,
àòðîôèÿ êîæè è ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè, ëîìêîñòü íîãòåé);

4) îñòåîïîðîç Çóäåêà (ïðè ðåíòãåíîãðàôèè);

5) ïðîòèâîáîëåâîé ýôôåêò áëîêàäû ãàíãëèåâ ñèìïàòè÷åñêîãî ñòâîëà
(ïðè ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ â âåðõíåé êîíå÷íîñòè — çâåçä÷àòîãî
óçëà, â íèæíåé êîíå÷íîñòè — ïîÿñíè÷íûõ óçëîâ).

Êàóçàëãèÿ (ÊÐÁÑ-2) õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðèñòóïàìè èíòåíñèâíûõ è ìó÷èòå-
ëüíûõ áîëåé æãó÷åãî õàðàêòåðà. Â åå âîçíèêíîâåíèè ïîä÷åðêèâàåòñÿ ðîëü
íåñêîëüêèõ ôàêòîðîâ:

1) ïîâðåæäåíèå îïðåäåëåííûõ íåðâîâ (ñðåäèííîãî, áîëüøåáåðöîâîãî,
ñåäàëèùíîãî);

2) ïîâðåæäåíèå äîëæíî áûòü ÷àñòè÷íûì (ïîëíîìó àíàòîìè÷åñêîìó ïåðå-
ðûâó êàóçàëãèÿ íå ñâîéñòâåííà);

3) ïàòîëîãè÷åñêèé ñèíäðîì ôîðìèðóåòñÿ â óñëîâèÿõ âûðàæåííîãî ïñè-
õîýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ (âîéíà è ò. ä.).

Â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå íåñîîòâåòñòâèå òÿ-
æåñòè ðàíåíèÿ ïðåäúÿâëÿåìûì ðàññòðîéñòâàì, äàëåêî âûõîäÿùèì çà ãðàíè-
öû áîåâîé (ðåäêî — áûòîâîé) òðàâìû.

Âûäåëÿþò äâå ñòàäèè êàóçàëãèè:

1) ñòàäèþ ìåñòíûõ áîëåé;

2) ðåïåðêóññèâíóþ ñòàäèþ.

Â I ñòàäèè ïðèñòóïû æãó÷èõ áîëåé ïðîâîöèðóþòñÿ ñòèìóëàìè â çîíå ïîâðåæäåííîãî íåðâà (ìà-

ëåéøèìè äâèæåíèÿìè, ïðèêîñíîâåíèåì, äóíîâåíèåì âîçäóõà è äð. Äëÿ óìåíüøåíèÿ áîëåé ðà-

íåíûå ïðèêëàäûâàþò îáèëüíî ñìî÷åííóþ âîäîé òðÿïêó ê ïîâðåæäåííîé êîíå÷íîñòè, íàëèâàþò

âîäó â ñàïîã; âî âðåìÿ ïðèñòóïà çàñòûâàþò â îäíîé ïîçå, îïàñàÿñü ìàëåéøåãî äâèæåíèÿ. Ïàöè-

åíòû ñòàíîâÿòñÿ çàìêíóòûìè, ìîë÷àëèâûìè, ñòðåìÿòñÿ ê óåäèíåíèþ, ñâîèì ïîâåäåíèåì îáðà-

ùàþò íà ñåáÿ âíèìàíèå îêðóæàþùèõ.

Ðåïåðêóññèâíàÿ ñòàäèÿ. Åå âàðèàíòû: èððàäèèðóþùàÿ íåâðàëãèÿ; ñèíåñòåçèàëãèÿ; ñèí-

ïñèõàëãèÿ. Ïðè èððàäèèðóþùåé íåâðàëãèè ïðèñòóï êàóçàëãèè ïðîâîöèðóåòñÿ íàíåñåíèåì ðàç-

äðàæåíèé íå òîëüêî â çîíå ïîâðåæäåííîãî íåðâà, íî è â ñèììåòðè÷íîì ó÷àñòêå ïðîòèâîïîëîæ-

íîé êîíå÷íîñòè. Ñèíåñòåçèàëãèþ õàðàêòåðèçóåò âîçìîæíîñòü ïðîâîêàöèè ïðèñòóïà ïðè ðàç-

äðàæåíèè ëþáîãî ó÷àñòêà êîæè èëè îðãàíîâ ÷óâñòâ (ÿðêèé ñâåò, ãðîìêèé çâóê è ò. ä.). Ïðè
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ñèíïñèõàëãèè â ðîëè ïðîâîöèðóþùåãî ïàðîêñèçì êàóçàëãèè ôàêòîðà ìîãóò âûñòóïàòü íåïðèÿò-

íûå ýìîöèè è äàæå ïðåäñòàâëåíèÿ (âîñïîìèíàíèÿ) î íåïðèÿòíîì.

Äîëãî áûòîâàëî ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî êàóçàëãèÿ — ýòî «êðèê ñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé

ñèñòåìû», «ïîæàð, çàææåííûé ñèìïàòèêóñîì â ñîìàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìå». Ñåãîäíÿ

óòâåðæäàåòñÿ ìíåíèå, ÷òî êàóçàëãèÿ ìîæåò áûòü êàê «ñèìïàòè÷åñêè» îáóñëîâëåííîé, òàê è

«ñèìïàòè÷åñêè» íåçàâèñèìîé.

Íàðÿäó ñ ïàðåñòåçèÿìè è áîëÿìè ê ñèìïòîìàì ðàçäðàæåíèÿ îòíîñèòñÿ
òàêæå ãèïåðåñòåçèÿ (ãèïåðàëãåçèÿ — äëÿ áîëåâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè) — ïî-
âûøåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè: íàíîñèìûå ðàçäðàæåíèÿ âîñïðèíèìàþòñÿ êàê
î÷åíü èíòåíñèâíûå.

Àíåñòåçèÿ — ïîëíàÿ óòðàòà âñåõ âèäîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè. Âîçìîæíà
óòðàòà îòäåëüíûõ âèäîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè: àíàëãåçèÿ — áîëåâîé, òåðìàíå-
ñòåçèÿ — òåìïåðàòóðíîé, òîïàíåñòåçèÿ — ÷óâñòâà ëîêàëèçàöèè è ò. ä. Ñíè-
æåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè îáîçíà÷àåòñÿ êàê ãèïåñòåçèÿ. Ðåäêî âñòðå÷àåòñÿ
àíàëãèÿ — âðîæäåííîå îòñóòñòâèå ÷óâñòâà áîëè.

Àñòåðåîãíîç — óòðàòà ñïîñîáíîñòè óçíàâàòü çíàêîìûå ïðåäìåòû ïóòåì
îùóïûâàíèÿ ïðè çàêðûòûõ ãëàçàõ. Âîçíèêàåò ïðè ïîðàæåíèè òåìåííûõ äî-
ëåé. Ïðè àñòåðåîãíîçå íàðóøàåòñÿ àíàëèòèêî-ñèíòåòè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ, íî
ñîõðàíÿåòñÿ ñïîñîáíîñòü îöåíèâàòü îòäåëüíûå ñâîéñòâà ïðåäìåòà, òàê êàê
ñîõðàíåíà îáùàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü. Ïñåâäîàñòåðåîãíîç — ïðåäìåòû íå ðàñ-
ïîçíàþòñÿ ïîòîìó, ÷òî ñòðàäàþò ïîâåðõíîñòíàÿ è ãëóáîêàÿ ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü (íåâîçìîæíî îïèñàíèå îòäåëüíûõ ñâîéñòâ ïðåäìåòà).

Ãèïåðïàòèÿ — ñâîåîáðàçíîå ðàññòðîéñòâî ÷óâñòâèòåëüíîñòè, êîòîðîå íå-
ñåò â ñåáå ÷åðòû êàê ñèìïòîìîâ ðàçäðàæåíèÿ è âûïàäåíèÿ, òàê è èçâðàùå-
íèÿ. Ãèïåðïàòèþ õàðàêòåðèçóþò:

1) íàðóøåíèå ïðåæäå âñåãî ñëîæíûõ âèäîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè è òîíêîé
äèôôåðåíöèàöèè ñëàáûõ ðàçäðàæåíèé;

2) ïîâûøåíèå ïîðîãà âîñïðèÿòèÿ;

3) íàëè÷èå çíà÷èòåëüíîãî ñêðûòîãî (ëàòåíòíîãî) ïåðèîäà ïîñëå íàíåñå-
íèÿ ðàçäðàæåíèÿ è äî åãî âîñïðèÿòèÿ;

4) èíòåíñèâíûé õàðàêòåð îùóùåíèÿ;

5) äëèòåëüíîå ïîñëåäåéñòâèå (ñîõðàíåíèå îùóùåíèÿ ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ
ðàçäðàæåíèÿ).

Â ãåíåçå ãèïåðïàòèè, âîçìîæíî, ëåæèò ìåõàíèçì äèññîöèàöèè ýïèêðè-
òè÷åñêîé è ïðîòîïàòè÷åñêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè.

Äèçåñòåçèÿ — èçâðàùåííîå âîñïðèÿòèå ðàçäðàæåíèÿ (òåïëî âîñïðèíè-
ìàåòñÿ êàê õîëîä è äð.). Âàðèàíòîì äèçåñòåçèè ÿâëÿåòñÿ àëëîäèíèÿ — íåáî-
ëåâîé (òàêòèëüíûé) ñòèìóë âûçûâàåò îùóùåíèå áîëè.

Ïîëèýñòåçèÿ — îäèíî÷íîå ðàçäðàæåíèå âîñïðèíèìàåòñÿ êàê ìíîæåñò-
âåííîå.

Ñèíåñòåçèÿ — âîçíèêíîâåíèå îùóùåíèÿ íå òîëüêî â ìåñòå íàíåñåíèÿ
ðàçäðàæåíèÿ, íî è â äðóãîé îáëàñòè, îáû÷íî â îäíîèìåííîì ñåãìåíòå ïðî-
òèâîïîëîæíîé ñòîðîíû. Åñëè ðàçäðàæåíèå îïðåäåëåííîãî ó÷àñòêà âûçûâàåò
îùóùåíèå â äðóãîì ìåñòå, ýòî îïðåäåëÿåòñÿ êàê àëëîýñòåçèÿ, à åñëè â ñèì-
ìåòðè÷íîì ó÷àñòêå ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû — êàê àëëîõåéðèÿ.
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Ðàçäâîåíèå áîëåâîãî îùóùåíèÿ: ïðè íàíåñåíèè ðàçäðàæåíèÿ ñíà÷àëà âîç-
íèêàåò êðàòêîâðåìåííîå îùóùåíèå áîëè (ýïèêðèòè÷åñêàÿ áîëü), ÷åðåç íåêî-
òîðûé èíòåðâàë — áîëåå èíòåíñèâíàÿ è ïðîäîëæèòåëüíàÿ áîëü (ïðîòîïàòè-
÷åñêàÿ áîëü).

1.5. ÒÈÏÛ ÐÀÑÑÒÐÎÉÑÒÂ ×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÈ

Â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè î÷àãà ïîðàæåíèÿ, âîâëåêàþùåãî ñåíñîðíûå
ïóòè, âîçìîæíû ðàçëè÷íûå âàðèàíòû (òèïû) ðàñïðåäåëåíèÿ íàðóøåíèé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè (ñõåìà 1.3).

Íåâðàëüíîìó òèïó ðàññòðîéñòâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè (ðèñ. 1.10 è 1.11) ñâîé-
ñòâåííû:

1) íàðóøåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè â çîíå èííåðâàöèè êîíêðåòíîãî íåðâà;

2) ïîñêîëüêó áîëüøèíñòâî íåðâîâ ñìåøàííûå, òî íàðóøåíèþ ÷óâñòâèòå-
ëüíîñòè ñîïóòñòâóåò íàðóøåíèå äâèæåíèé (ïåðèôåðè÷åñêèå ïàðåçû
èëè ïàðàëè÷è);

3) âîçìîæíû âåãåòàòèâíûå ñèìïòîìû (ïðè ïîâðåæäåíèè âåãåòàòèâíûõ
âîëîêîí â ñîñòàâå ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ);

4) íåâðàëüíûé óðîâåíü ïîðàæåíèÿ îáû÷íî ñâÿçàí ñ âîçíèêíîâåíèåì áî-
ëåé è ïàðåñòåçèé.
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Ñõåìà 1.3. Òèïû ðàññòðîéñòâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè
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Ðèñ. 1.10. Çîíû íåâðàëüíîé èííåðâàöèè êîæè:

à (ñïåðåäè): 1, 2, 3 — âåòâè òðîéíè÷íîãî íåðâà; 4 — êîæíûé íåðâ øåè; 5 — ïîäêëþ÷è÷íûå íåðâû;

6 — ïåðåäíèå âåòâè ãðóäíûõ íåðâîâ; 7 — áîêîâûå âåòâè ãðóäíûõ íåðâîâ; 8 — ïîäìûøå÷íûé íåðâ;

9 — ìåäèàëüíûé êîæíûé íåðâ ïëå÷à; 10 — ìåäèàëüíûé êîæíûé íåðâ ïðåäïëå÷üÿ;

11 — ìûøå÷íî-êîæíûé íåðâ; 12 — ñðåäèííûé íåðâ; 13 — ëîêòåâîé íåðâ; 14 — ïîäâçäîøíî-ïîä÷ðåâíûé íåðâ;

15 — ïîäâçäîøíî-ïàõîâûé íåðâ; 16 — çàïèðàòåëüíûé íåðâ; 17 — ëàòåðàëüíûé êîæíûé íåðâ áåäðà;

18 — áåäðåííî-ïîëîâîé íåðâ; 19, 20 — áåäðåííûé íåðâ; 21 — ìàëîáåðöîâûé íåðâ;

á (ñçàäè): 1, 2 — çàòûëî÷íûå íåðâû; 3 — áîëüøîé óøíîé íåðâ; 4 — çàäíèå âåòâè øåéíûõ íåðâîâ;

5 — çàäíèå âåòâè ãðóäíûõ íåðâîâ; 6 — áîêîâûå âåòâè ãðóäíûõ íåðâîâ; 7 — íàäêëþ÷è÷íûå íåðâû;

8 — ïîäìûøå÷íûé íåðâ; 9 — ìåäèàëüíûé êîæíûé íåðâ ïëå÷à; 10 — ëó÷åâîé íåðâ;

11 — ìåäèàëüíûé êîæíûé íåðâ ïðåäïëå÷üÿ; 12 — ìûøå÷íî-êîæíûé íåðâ; 13 — ëîêòåâîé íåðâ;

14 — ëó÷åâîé íåðâ; 15 — çàäíèå âåòâè ïîÿñíè÷íûõ íåðâîâ; 16 — íàðóæíûé êîæíûé íåðâ áåäðà;

17 — çàäíèé êîæíûé íåðâ áåäðà; 18 — áîëüøåáåðöîâûé íåðâ; 19 — çàäíèå âåòâè êðåñòöîâûõ íåðâîâ;

20 — çàïèðàòåëüíûé íåðâ; 21, 22 — ìàëîáåðöîâûé íåðâ

à á

Ðèñ. 1.11. Çîíû íåâðàëüíîé èííåðâàöèè íà êèñòè:

à — çîíà èííåðâàöèè ñðåäèííîãî íåðâà; á — çîíà èííåðâàöèè ëîêòåâîãî íåðâà



Ðàññòðîéñòâî ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïî ïîëèíåâðèòè-
÷åñêîìó òèïó (ðèñ. 1.12) õàðàêòåðèçóåòñÿ:

1) äèñòàëüíûì (ïðåèìóùåñòâåííî äèñòàëüíûì)
õàðàêòåðîì ðàñïðåäåëåíèÿ ïî òèïó «ïåð÷àòîê»
è «íîñêîâ»;

2) íàðàñòàíèåì ãëóáèíû ðàññòðîéñòâ â äèñòàëü-
íîì íàïðàâëåíèè;

3) ïîñòåïåííûì ïåðåõîäîì (â ïðîêñèìàëüíîì íà-
ïðàâëåíèè) îò âûðàæåííûõ íàðóøåíèé ê íîð-
ìå áåç ÷åòêîé ãðàíèöû;

4) ñèììåòðè÷íîñòüþ íàðóøåíèé ÷óâñòâèòåëüíî-
ñòè;

5) ÷àñòûì ïîÿâëåíèåì áîëåé è ïàðåñòåçèé.

Ñåíñîðíûì ðàññòðîéñòâàì íåðåäêî ñîïóòñòâóþò
íàðóøåíèÿ äâèæåíèé (âÿëûå ïàðåçû èëè ïàðàëè÷è ñ
äèñòàëüíûì ðàñïðåäåëåíèåì) è âåãåòàòèâíûå ñèìï-
òîìû.

Êîðåøêîâîìó òèïó (ïîðàæåíèþ çàäíèõ êîðåøêîâ)
ñâîéñòâåííà óòðàòà âñåõ âèäîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè â
ñîîòâåòñòâóþùèõ êîðåøêàì äåðìàòîìàõ (ðèñ. 1.13).
Ïîñëåäíèå íà òóëîâèùå èìåþò âèä ïîïåðå÷íûõ, à íà
êîíå÷íîñòÿõ — ïðîäîëüíûõ ïîëîñ (ðèñ. 1.14 è 1.15).
Øèðîêî èçâåñòíû êîðåøêîâûå áîëè, âîçìîæíû ïà-
ðåñòåçèè.

Ñåãìåíòàðíûé òèï — óòðàòà áîëåâîé è òåìïåðà-
òóðíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè â ñîîòâåòñòâóþùèõ ïîðà-
æåííûì ñåãìåíòàì äåðìàòîìàõ (ðèñ. 1.16, à) ïðè ñî-
õðàííîñòè ãëóáîêîé è â çíà÷èòåëüíîé ìåðå òàêòèëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè
(äèññîöèèðîâàííîå ðàññòðîéñòâî ÷óâñòâèòåëüíîñòè). Òåððèòîðèàëüíî êî-
ðåøêîâûå è ñåãìåíòàðíûå äåðìàòîìû ñîâïàäàþò (ñì. ðèñ. 1.13–1.16, à). Ñåã-
ìåíòàðíûé òèï ðàññòðîéñòâà ÷óâñòâèòåëüíîñòè èìååò âåðõíèé è íèæíèé
óðîâíè. Áîëè è ïàðåñòåçèè íå õàðàêòåðíû.

Ïðîâîäíèêîâûé òèï õàðàêòåðèçóåòñÿ óòðàòîé âñåõ èëè îòäåëüíûõ âèäîâ
÷óâñòâèòåëüíîñòè íà âñåé ïîâåðõíîñòè êíèçó îò óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ. Ïîäâè-
äû ïðîâîäíèêîâûõ íàðóøåíèé èìåþò ñâîè êëèíè÷åñêèå îñîáåííîñòè. Ñïè-
íàëüíûé âàðèàíò îáû÷íî íîñèò õàðàêòåð ïàðà- èëè òåòðààíåñòåçèè (â çàâèñè-
ìîñòè îò óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ), òàê êàê ÷àñòî âîçíèêàåò ïîëíîå ïîïåðå÷íîå
ïîðàæåíèå ñïèííîãî ìîçãà (ðèñ. 1.16, á). Ïîðàæåíèþ ìîçãîâîãî ñòâîëà
(ñòâîëîâîé âàðèàíò) ìîæåò ñîïóòñòâîâàòü àëüòåðíèðóþùèé õàðàêòåð ðàñïðåäå-
ëåíèÿ íàðóøåíèé ÷óâñòâèòåëüíîñòè: íà ëèöå íà ñòîðîíå î÷àãà — ñåãìåíòàð-
íûé òèï ðàññòðîéñòâ, íà ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå â êîíå÷íîñòÿõ — ïðî-
âîäíèêîâûé òèï (ðèñ. 1.16, â). Ïðè ïîðàæåíèè âíóòðåííåé êàïñóëû èëè òà-
ëàìóñà óòðà÷èâàþòñÿ âñå âèäû ÷óâñòâèòåëüíîñòè íà ïðîòèâîïîëîæíîé î÷àãó
ñòîðîíå ïî ïðîâîäíèêîâîìó òèïó (ïîäêîðêîâûé âàðèàíò) (ðèñ. 1.16, ã).
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Ðèñ. 1.12.

Ïîëèíåâðèòè÷åñêèé òèï
íàðóøåíèÿ

÷óâñòâèòåëüíîñòè
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Ðèñ. 1.13. Çîíû êîðåøêîâî-ñåãìåíòàðíîé èííåðâàöèè

Ðèñ. 1.14. Êîðåøêîâî-ñåãìåíòàðíàÿ èííåðâàöèÿ êîæè âåðõíåé êîíå÷íîñòè



Ïðè êîðêîâîì âàðèàíòå (öåíòðàëüíûå èçâèëèíû) îáû÷íî óòðà÷èâàþòñÿ
âñå âèäû ÷óâñòâèòåëüíîñòè êîíòðàëàòåðàëüíî â îäíîé êîíå÷íîñòè (ìîíîòèï)
ëèáî ïî ãåìèòèïó, íî ñ âûðàæåííîé äèññîöèàöèåé ïî ñòåïåíè âûðàæåííî-
ñòè â âåðõíåé è íèæíåé êîíå÷íîñòÿõ. Ïîðàæåíèþ òåìåííîé äîëè (êçàäè îò
ïîñòöåíòðàëüíîé èçâèëèíû) îáû÷íî ñîïóòñòâóåò íàðóøåíèå ñëîæíûõ âèäîâ
÷óâñòâèòåëüíîñòè.

Ðàçäðàæåíèå êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà ìîæåò ñîïðîâîæäàòüñÿ ïîÿâëåíèåì
ïàðåñòåçèé (â ëèöå, â êîíå÷íîñòÿõ), êîòîðûå ÷àñòî ÿâëÿþòñÿ ïðèçíàêîì ôî-
êàëüíûõ ÷óâñòâèòåëüíûõ ïðèïàäêîâ.

Ôóíêöèîíàëüíûé òèï íàðóøåíèé ÷óâñòâèòåëüíîñòè (ðèñ. 1.17) âîçíèêàåò
ó ëèö ñ íåâðîòè÷åñêèìè (äèññîöèàòèâíî-êîíâåðñèîííûìè) ðàññòðîéñòâàìè.
Ðàñïðåäåëåíèå ðàññòðîéñòâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè íå ñîîòâåòñòâóåò íè îäíîìó èç
îðãàíè÷åñêèõ òèïîâ è îïðåäåëÿåòñÿ ëè÷íûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè ïàöèåíòà î
òåððèòîðèè è õàðàêòåðå ñåíñîðíûõ íàðóøåíèé. Ãðàíèöû íàðóøåíèé â òàêèõ
ñëó÷àÿõ æåñòêî íå ôèêñèðîâàíû, ðåãèñòðèðóåòñÿ èõ ëàáèëüíîñòü ïðè ïî-
âòîðíûõ èññëåäîâàíèÿõ. Æàëóÿñü íà ãåìèàíåñòåçèþ, ïàöèåíòû îáû÷íî óêà-
çûâàþò åå ìåäèàëüíóþ ãðàíèöó ñòðîãî ïî ñðåäíåé ëèíèè òåëà. Ïðè îðãàíè-
÷åñêîì ïîðàæåíèè ýòîãî íà òóëîâèùå íå ìîæåò áûòü, òàê êàê èííåðâàöèîí-
íàÿ çîíà ñðåäíåé ëèíèè ïåðåêðûâàåòñÿ íåðâàìè ñ îáåèõ ñòîðîí è ïðè èõ
ïîðàæåíèè ñ îäíîé ñòîðîíû ãðàíèöà âñåãäà ñìåùåíà â ñòîðîíó ïîðàæåíèÿ.
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Ðèñ. 1.15. Êîðåøêîâî-ñåãìåíòàðíàÿ èííåðâàöèÿ êîæè íèæíåé êîíå÷íîñòè
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à á

â ã

Ðèñ. 1.16. Íàðóøåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè:

à — ñåãìåíòàðíûé òèï; á — ïðîâîäíèêîâûé òèï, ñïèíàëüíûé âàðèàíò;

â — ïðîâîäíèêîâûé òèï, ñòâîëîâîé âàðèàíò; ã — ïðîâîäíèêîâûé òèï, ïîäêîðêîâûé âàðèàíò



Åñëè â èñõîäíîì ñîñòîÿíèè ïðîâåñòè èññëåäîâàíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè, à
çàòåì ñìåñòèòü ñêëàäêó êîæè æèâîòà â ñòîðîíó (èñêóññòâåííî ñîçäàâàÿ íî-
âóþ ñðåäíþþ ëèíèþ), ïàöèåíò âíîâü áóäåò ïðåäúÿâëÿòü íàðóøåíèÿ ïî ñðåä-
íåé ëèíèè (ïðè îðãàíè÷åñêèõ ïîðàæåíèÿõ ãðàíèöà ðàññòðîéñòâ ñìåñòèòñÿ
âìåñòå ñ êîæåé).

1.6. ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÈ

Ðàçëè÷íûå âèäû ÷óâñòâèòåëüíîñòè èññëåäóþò ïóòåì íàíåñåíèÿ îïðåäåëåí-
íûõ ðàçäðàæåíèé. Íî ïðåäâàðèòåëüíî ïóòåì îïðîñà íåîáõîäèìî óñòàíîâèòü,
èñïûòûâàåò ëè ïàöèåíò êàêèå-ëèáî ñåíñîðíûå îùóùåíèÿ (áîëè, ïàðåñòå-
çèè, îíåìåíèå è äð.), óòî÷íèòü èõ õàðàêòåð, óñëîâèÿ âîçíèêíîâåíèÿ. Ñëåäóåò
èçáåãàòü ïðÿìûõ è íàâîäÿùèõ âîïðîñîâ, êîòîðûå ìîãóò ñîäåðæàòü â ñåáå îò-
âåò («Ó âàñ íèêîãäà íå áîëåëà ãîëîâà? Âû íèêîãäà íå èñïûòûâàëè ÷óâñòâî
ïîëçàíèÿ ìóðàøåê â íîãå?»).

Èíòåðïðåòàöèÿ ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ îñíîâûâàåòñÿ íà ñóáúåêòèâíîé
îöåíêå îùóùåíèé ïàöèåíòîì, ïîýòîìó áîëüøóþ öåííîñòü ïðèîáðåòàþò âû-
ÿâëÿåìûå îáúåêòèâíûå ýëåìåíòû (âçäðàãèâàíèå è îòäåðãèâàíèå êîíå÷íîñòè
ïðè íàíåñåíèè ðàçäðàæåíèÿ, ñëåäû áåçáîëåçíåííûõ îæîãîâ, òðàâì, ïåðåëî-
ìîâ, âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, äëèòåëüíî è òðóäíî çàæèâàþùèå ÿçâû
è äð.).
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Ðèñ. 1.17. Ôóíêöèîíàëüíûé òèï íàðóøåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ó áîëüíîé èñòåðèåé



Ïðè èññëåäîâàíèè ÷óâñòâèòåëüíîñòè íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü ðÿä óñëîâèé:

1) òèøèíà è ñïîêîéíàÿ îáñòàíîâêà;

2) êîìôîðòíàÿ òåìïåðàòóðà â ïîìåùåíèè;

3) ðàçäðàæåíèÿ ñëåäóåò íàíîñèòü ÷åðåç ðàçëè÷íûå èíòåðâàëû âðåìåíè,
íå ñëèøêîì ÷àñòî è áëèçêî (âîçìîæíà ñóììàöèÿ ðàçäðàæåíèé), íî è
íå â çàìåäëåííîì òåìïå (âîçìîæíû îäíîçíà÷íûå îòâåòû);

4) îáÿçàòåëüíî ñðàâíèâàòü îùóùåíèÿ íà áîëüíîé è çäîðîâîé ñòîðîíå;

5) çàäàíèÿ ïðåäëàãàòü â ÷åòêîé ôîðìå è áåç âíóøàþùèõ ôîðìóëèðîâîê;

6) ïðè ïîÿâëåíèè ïðèçíàêîâ óòîìëåíèÿ è ñíèæåíèÿ âíèìàíèÿ ñëåäóåò
ñäåëàòü ïåðåðûâ èëè èññëåäîâàíèå ïðåêðàòèòü è îòëîæèòü.

Ïðåäâàðèòåëüíî áîëüíîìó äåìîíñòðèðóåòñÿ ïðîöåäóðà èññëåäîâàíèÿ, à
çàòåì ïàöèåíò ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè äîëæåí îïðåäåëÿòü õàðàêòåð è ìåñòî íà-
íîñèìûõ ðàçäðàæåíèé. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ æåëàòåëüíî îáîçíà÷àòü è
ôèêñèðîâàòü íà ñïåöèàëüíûõ áëàíêàõ (ñõåìàõ) è íà êîæå áîëüíîãî. Èññëå-
äîâàíèÿ äîëæíû ïðîâîäèòüñÿ ïîâòîðíî (óòî÷íåíèå è îáúåêòèâèçàöèÿ ïåð-
âîíà÷àëüíûõ ðåçóëüòàòîâ, ðåãèñòðàöèÿ äèíàìèêè).

Â òàáë. 1.1 â ñèñòåìàòèçèðîâàííîì âèäå ïðåäñòàâëåíû äèôôåðåíöèðî-
âàííûå êëèíè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè è îñíîâíûå
âàðèàíòû íàðóøåíèÿ ïîñëåäíåé.

Â íàó÷íûõ öåëÿõ (äëÿ êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè) îáû÷íî èñïîëüçóþò ñïåöèàëüíûå ïðèáîðû: àë-

ãåçèìåòðû (áîëåâàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü), òåðìîôîðû è òåðìîýñòåçèîìåòðû (òåìïåðàòóð-

íàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü), âîëîñêè Ôðåÿ è ýñòåçèîìåòðû (òàêòèëüíàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü), áàðå-

ñòåçèîìåòðû (÷óâñòâî äàâëåíèÿ), öèðêóëü Âåáåðà è êàëèáðîâàííûé äâóõìåðíûé àíåñòåçèî-

ìåòð (äèñêðèìèíàöèîííàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü) è äð.

1.7. ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÈÍÄÐÎÌÛ
ÏÎÐÀÆÅÍÈß ×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÛÕ ÏÓÒÅÉ

ÍÀ ÐÀÇÍÛÕ ÓÐÎÂÍßÕ

Ïîðàæåíèå íåðâà ñîïðîâîæäàåòñÿ:
1) íåâðàëüíûì òèïîì íàðóøåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè;
2) ïîðàæåíèåì âñåõ âèäîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè;
3) ñî÷åòàíèåì ñåíñîðíûõ è ìîòîðíûõ (âÿëûå ïàðåçû èëè ïàðàëè÷è) ðàñ-

ñòðîéñòâ;
4) ÷àñòîé ïðåäñòàâëåííîñòüþ â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå áîëåâîãî ñèíäðîìà

è ïàðåñòåçèé.
Âîçìîæíî âûÿâëåíèå áîëåâûõ òî÷åê â çîíå èííåðâàöèè íåðâà è ñèìïòî-

ìîâ íàòÿæåíèÿ, âåãåòàòèâíûõ ñèìïòîìîâ. Ïðè ðàçäðàæåíèè íåðâà ÷àñòî
ôîðìèðóåòñÿ íåâðàëãèÿ, ïîä÷àñ ìó÷èòåëüíàÿ è æåñòîêàÿ. Çîíà ðàññòðîéñòâ
÷óâñòâèòåëüíîñòè ïðè ïîðàæåíèè íåðâà îáû÷íî ìåíüøå, ÷åì çîíà åãî àíàòî-
ìè÷åñêîé èííåðâàöèè âñëåäñòâèå ïåðåêðûòèÿ ñîñåäíèìè íåðâàìè.

Ïîðàæåíèå ñïëåòåíèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ ïðèâåäåííûìè âûøå ïðèçíàêàìè, íî
óæå â çîíå âñåõ èëè îòäåëüíûõ íåðâîâ, êîòîðûå ôîðìèðóþòñÿ èç êîíêðåòíî-
ãî ñïëåòåíèÿ.
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Ïîëèíåâðîïàòèÿ. ×óâñòâèòåëüíîñòü íàðóøà-
åòñÿ ïî ïîëèíåâðèòè÷åñêîìó òèïó. Õàðàêòåðíû
áîëè, ïàðåñòåçèè, íàðóøåíèÿ ìîòîðèêè ñ äèñ-
òàëüíûì ðàñïðåäåëåíèåì, íåðåäêî — î÷åâèä-
íûå âåãåòàòèâíî-òðîôè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà.

Ïîðàæåíèå çàäíèõ êîðåøêîâ ñîïðîâîæäàåòñÿ
óòðàòîé âñåõ âèäîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïî êîðåø-
êîâîìó òèïó, áîëÿìè, ïàðåñòåçèÿìè, áîëåçíåí-
íîñòüþ â ïàðàâåðòåáðàëüíûõ òî÷êàõ, ñèìïòîìà-
ìè íàòÿæåíèÿ. Èç-çà íàëè÷èÿ ñìåæíîé èííåð-
âàöèè â äåðìàòîìàõ èç ñîñåäíèõ êîðåøêîâ
ìîíîðàäèêóëÿðíûå ïîâðåæäåíèÿ îáû÷íî íå ñî-
ïðîâîæäàþòñÿ êëèíè÷åñêè âûÿâëÿåìûìè íàðó-
øåíèÿìè ÷óâñòâèòåëüíîñòè. Ïîðàæåíèÿ çàäíå-
ãî êîðåøêà íå ñîïðîâîæäàþòñÿ ìîòîðíûìè
ðàññòðîéñòâàìè. Îäíàêî îäíîâðåìåííîå âîâëå-
÷åíèå â ïðîöåññ è çàäíèõ è ïåðåäíèõ êîðåøêîâ
íå ÿâëÿåòñÿ êëèíè÷åñêèì ðàðèòåòîì.

Ïðè ïîðàæåíèè íà óðîâíå ñïèííîìîçãîâîãî
ãàíãëèÿ âîçíèêàåò ñèíäðîì ãàíãëèîíåâðèòà:
çàäíåêîðåøêîâûì è(èëè) íåâðàëüíûì ñèìïòî-

ìàì ñîïóòñòâóþò ãåðïåòè÷åñêèå âûñûïàíèÿ íà êîæå è ñëèçèñòûõ îáîëî÷êàõ
(â ìåæðåöèäèâíûé ïåðèîä âèðóñû ïðîñòîãî è îïîÿñûâàþùåãî ãåðïåñà ïåð-
ñèñòèðóþò â ñïèíàëüíûõ è ÷åðåïíûõ ãàíãëèÿõ). Ïîñëå ãàíãëèîíåâðèòà, èí-
äóöèðîâàííîãî âèðóñîì îïîÿñûâàþùåãî ãåðïåñà (âàðèöåëëà-çîñòåð), ÷àñòî
ôîðìèðóåòñÿ ñòîéêàÿ è ñ âûðàæåííûì áîëåâûì ñèíäðîìîì ïîñòãåðïåòè÷å-
ñêàÿ íåâðàëãèÿ.

Ïîðàæåíèÿ çàäíåãî ðîãà ïðîÿâëÿþòñÿ äèññîöèèðîâàííûì ðàññòðîéñòâîì
÷óâñòâèòåëüíîñòè (óòðàòà áîëåâîé, òåìïåðàòóðíîé è ÷àñòè÷íî òàêòèëüíîé
÷óâñòâèòåëüíîñòè) â çîíå ïîðàæåííûõ ñåãìåíòîâ. Áîëè è ïàðåñòåçèè íå õà-
ðàêòåðíû, íàðóøåíèÿ ìîòîðèêè îòñóòñòâóþò. Òàêîé êëèíè÷åñêèé ñèíäðîì
âîçíèêàåò ïðè ñèðèíãîìèåëèè (ðèñ. 1.19), èíòðàìåäóëëÿðíûõ îïóõîëÿõ, âîç-
ìîæåí ïðè ñïèíàëüíûõ èíñóëüòàõ («êóðòêà» èëè «ïîëóêóðòêà» ïðè ïîðàæå-
íèè øåéíî-ãðóäíûõ ñåãìåíòîâ, «ðåéòóçû» — ïðè ïîðàæåíèè ïîÿñíè÷íûõ
ñåãìåíòîâ).

Ïîðàæåíèå ïåðåäíåé áåëîé ñïàéêè õàðàêòåðèçóåòñÿ âîçíèêíîâåíèåì ñèì-
ìåòðè÷íîé äèññîöèèðîâàííîé àíåñòåçèè ïî ñåãìåíòàðíîìó òèïó («áàáî÷êà»).

Ïîðàæåíèå çàäíèõ êàíàòèêîâ ñîïðÿæåíî ñ óòðàòîé êíèçó îò óðîâíÿ ïî-
ðàæåíèÿ (íà ñòîðîíå î÷àãà) ìûøå÷íî-ñóñòàâíîãî ÷óâñòâà, òàêòèëüíîé (÷àñ-
òè÷íî), âèáðàöèîííîé, äâóìåðíî-ïðîñòðàíñòâåííîé è äèñêðèìèíàöèîííîé
÷óâñòâèòåëüíîñòè. Áîëåâàÿ è òåìïåðàòóðíàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü îñòàþòñÿ èí-
òàêòíûìè (âàðèàíò äèññîöèèðîâàííîãî ðàññòðîéñòâà ÷óâñòâèòåëüíîñòè).
Ðàçâèâàåòñÿ ñèíäðîì ñåíñèòèâíîé àòàêñèè (íåóñòîé÷èâîñòü â ïîçå Ðîìáåðãà
ïðè çàêðûòûõ ãëàçàõ; ïðè îòêðûòûõ ãëàçàõ âîçìîæíà çðèòåëüíàÿ êîìïåíñà-
öèÿ) (ðèñ. 1.20). ×àñòî âûÿâëÿåòñÿ ãèïåðïàòèÿ.
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Ðèñ. 1.19. Áåçáîëåçíåííûé
îæîã ïëå÷à ó áîëüíîãî

ñèðèíãîìèåëèåé



Ïîðàæåíèå çàäíèõ êàíàòèêîâ íàáëþäàåòñÿ
ïðè ñïèííîé ñóõîòêå, ôóíèêóëÿðíîì ìèåëîçå,
íåêîòîðûõ âàðèàíòàõ ìèåëîèøåìèè. Ïðè ðàññå-
ÿííîì ñêëåðîçå ìîæåò èçáèðàòåëüíî ñòðàäàòü
òîëüêî âèáðàöèîííàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü.

Ïîðàæåíèå áîêîâûõ êàíàòèêîâ. Êëèíè÷åñêè
âûÿâëÿåòñÿ óòðàòà áîëåâîé è òåìïåðàòóðíîé
÷óâñòâèòåëüíîñòè ïî ïðîâîäíèêîâîìó òèïó íà
ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå (íà 1–3 ñåãìåíòà
íèæå î÷àãà ïîðàæåíèÿ). Åñëè â ïàòîëîãè÷åñêèé
ïðîöåññ âîâëåêàþòñÿ è ïèðàìèäíûå ïóòè, òî íà
ñòîðîíå î÷àãà ðåãèñòðèðóåòñÿ öåíòðàëüíûé ïà-
ðàëè÷ èëè ïàðåç. Ïðè äâóñòîðîííåì ïîðàæåíèè
áîêîâûõ êàíàòèêîâ ïðèñîåäèíÿþòñÿ òàçîâûå
íàðóøåíèÿ.

Ñèíäðîì ïîëîâèííîãî ïîðàæåíèÿ ñïèííîãî
ìîçãà (ñèíäðîì Áðîóí-Ñåêàðà) — íà ñòîðîíå ïî-
ðàæåíèÿ âûÿâëÿåòñÿ öåíòðàëüíûé ïàðàëè÷ è
óòðà÷èâàåòñÿ ãëóáîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ïî ïðî-
âîäíèêîâîìó òèïó, êîíòðàëàòåðàëüíî — áîëåâàÿ
è òåìïåðàòóðíàÿ àíåñòåçèÿ ïðîâîäíèêîâîãî õà-
ðàêòåðà. Ñèíäðîì ìîæåò îïðåäåëÿòüñÿ ïðè ýê-
ñòðàìåäóëëÿðíûõ îïóõîëÿõ.

Ñèíäðîì ïîëíîãî ïîïåðå÷íîãî ïîðàæåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà. Óòðà÷èâàþòñÿ âñå
âèäû ÷óâñòâèòåëüíîñòè ñ îáåèõ ñòîðîí ïî ïðîâîäíèêîâîìó òèïó, ðàçâèâàåò-
ñÿ ñïàñòè÷åñêàÿ ïàðà- èëè òåòðàïëåãèÿ, âîçíèêàþò íàðóøåíèÿ ôóíêöèé òà-
çîâûõ îðãàíîâ.

Äëÿ ïîðàæåíèÿ ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà ïàòîãíîìîíè÷íî ðàçâèòèå àëüòåð-
íèðóþùèõ ñèíäðîìîâ: èïñèëàòåðàëüíî âûÿâëÿåòñÿ èííåðâàöèîííàÿ äå-
ôåêòíîñòü îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ ÷åðåïíûõ íåðâîâ (ÿäåðíîå èëè íåâðàëü-
íîå ïîðàæåíèå), êîíòðàëàòåðàëüíî — óòðàòà âñåõ âèäîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïî
ïðîâîäíèêîâîìó òèïó, ÷àñòî ñî÷åòàþùàÿñÿ ñî ñïàñòè÷åñêîé ãåìèïëåãèåé.
Ïîðàæåíèå ìåäèàëüíîé ïåòëè ïðîÿâëÿåòñÿ êîíòðàëàòåðàëüíîé ñåíñèòèâíîé
ãåìèàòàêñèåé, à ñïèíàëüíîé ïåòëè — áîëåâîé è òåìïåðàòóðíîé ãåìèàíåñòå-
çèåé íà ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå.

Ïîðàæåíèå òàëàìóñà âûçûâàåò óòðàòó âñåõ âèäîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè (ãå-
ìèàíåñòåçèÿ, ãåìèàòàêñèÿ) íà ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå, ãåìèàíîïñèþ, êî-
òîðûì ÷àñòî ñîïóòñòâóþò ãåìèàëãèÿ, ãåìèãèïåðïàòèÿ, ýìîöèîíàëüíûé ïàðåç
ìèìè÷åñêîé ìóñêóëàòóðû.

Ïîðàæåíèå âíóòðåííåé êàïñóëû õàðàêòåðèçóåò «ñèíäðîì òðåõ ãåìè» —
êîíòðàëàòåðàëüíî âûÿâëÿþòñÿ ãåìèàíåñòåçèÿ è ãåìèïëåãèÿ, ñî÷åòàþùèåñÿ ñ
ãåìèàíîïñèåé. Ïðè èíòàêòíûõ ïèðàìèäíûõ ïóòÿõ âîçìîæåí èíîé «ñèíäðîì
òðåõ ãåìè» — ãåìèàíåñòåçèÿ, ãåìèàòàêñèÿ, ãåìèàíîïñèÿ.

Ïîðàæåíèå ïîñòöåíòðàëüíîé èçâèëèíû. Ðàñïðåäåëåíèå ðàññòðîéñòâ ÷óâñò-
âèòåëüíîñòè ñâÿçàíî ñ ÷åòêîé ñîìàòîòîïè÷åñêîé ïðîåêöèåé â èçâèëèíå
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Ãëàâà 1. ×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÜ

Ðèñ. 1.20. Ñåíñèòèâíàÿ
(çàäíåêîðåøêîâàÿ) àòàêñèÿ
ó ïàöèåíòà ñ tabes dorsalis



(«ñåíñîðíûé ãîìóíêóëóñ»). Ïîýòîìó ïðè ïîðàæåíèè êîðêîâîãî öåíòðà îá-
ùåé ÷óâñòâèòåëüíîñòè âîçíèêàåò êîðêîâûé âàðèàíò ïðîâîäíèêîâûõ ðàñ-
ñòðîéñòâ (ìîíîòèï). Åñëè ó÷àñòîê ïîðàæåíèÿ ëîêàëèçóåòñÿ â âåðõíèõ îòäå-
ëàõ èçâèëèíû, òî âîçíèêàåò óòðàòà âñåõ âèäîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïî ïðîâîä-
íèêîâîìó òèïó â êîíòðàëàòåðàëüíîé íèæíåé êîíå÷íîñòè (ïðè íàðóøåíèè
êðîâîîáðàùåíèÿ â áàññåéíå ïåðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè). Î÷àãó â ñðåäíå-
íèæíèõ îòäåëàõ ñîïóòñòâóåò àíàëîãè÷íîå ðàññòðîéñòâî ÷óâñòâèòåëüíîñòè íà
ïðîòèâîïîëîæíîé âåðõíåé êîíå÷íîñòè è ëèöå («ôàöèîáðàõèàëüíûé òèï»
ïðè íàðóøåíèè êðîâîîáðàùåíèÿ â áàññåéíå ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè).

Ïðè ðàñïðîñòðàíåíèè ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà íà òåìåííóþ äîëþ (êçàäè
îò ïîñòöåíòðàëüíîé èçâèëèíû) âûÿâëÿþòñÿ íàðóøåíèÿ ñëîæíûõ âèäîâ ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè, îáíàðóæèâàþòñÿ àñòåðåîãíîç, íàðóøåíèå ñõåìû òåëà, âîç-
ìîæíî ðàñïîçíàâàíèå òàêèõ ôåíîìåíîâ, êàê àóòîòîïàãíîçèÿ (íåóçíàâàíèå
÷àñòåé ñîáñòâåííîãî òåëà), àíîçîãíîçèÿ (îòñóòñòâèå îñîçíàíèÿ ñâîåãî äå-
ôåêòà èëè áîëåçíè), ïñåâäîìåëèÿ (îùóùåíèå äîïîëíèòåëüíûõ êîíå÷íî-
ñòåé). Îäíèì èç ñèìïòîìîâ ïîðàæåíèÿ ïîñòöåíòðàëüíîé èçâèëèíû è òåìåí-
íîé äîëè ìîæåò áûòü àôôåðåíòíûé ïàðåç (óòðàòà êèíåñòåòè÷åñêîé îñíîâû
äâèæåíèÿ): äåôåêòíîñòü ìîòîðèêè ïðîÿâëÿåòñÿ â íåëîâêîñòè, íåêîîðäèíè-
ðîâàííîñòè, çàìåäëåííîñòè äâèæåíèé.

Ïîðàæåíèå íà êîðêîâîì óðîâíå ìîæåò äåáþòèðîâàòü è â ôîðìå ñèìïòî-
ìîâ ðàçäðàæåíèÿ — ïåðèîäè÷åñêèõ ïðèñòóïîâ ñåíñîðíûõ ðàññòðîéñòâ òèïà
ïàðåñòåçèè â ñîîòâåòñòâóþùèõ çîíàõ, êîòîðûå ìîãóò ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ íà
âñþ ïðîòèâîïîëîæíóþ ïîëîâèíó òåëà è çàõâàòûâàòüñÿ îáùèì ñóäîðîæíûì
ïðèïàäêîì (ñåíñîðíûé âàðèàíò ïàðöèàëüíîé ýïèëåïñèè Äæåêñîíà, âòîðè÷-
íàÿ ãåíåðàëèçàöèÿ).

Êîíòðîëüíûå âîïðîñû è ñèòóàöèîííûå çàäà÷è

1. Ïåðå÷èñëèòå âèäû ÷óâñòâèòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ.

2. Íåâðàëüíûé, êîðåøêîâûé, ñåãìåíòàðíûé, ïðîâîäíèêîâûé. Êàêèå òèïû ðàññòðîéñòâ

÷óâñòâèòåëüíîñòè íå óêàçàíû?

3. Êàê äèôôåðåíöèðóþòñÿ êîðåøêîâûé è ñåãìåíòàðíûé òèïû íàðóøåíèé ÷óâñòâèòå-

ëüíîñòè? ×òî åñòü îáùåãî ïðè ïîðàæåíèè ñåãìåíòîâ è êîðåøêîâ?

4. ×åì îòëè÷àþòñÿ íàðóøåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè êîðêîâîãî, êàïñóëÿðíîãî, òàëàìè-

÷åñêîãî è ñòâîëîâîãî óðîâíåé?

5. Êàê âûçûâàþòñÿ ñèìïòîìû Ëàñåãà, Âàññåðìàíà, Ìàöêåâè÷à, Íåðè, Äåæåðèíà?

6. Ó áîëüíîãî âûÿâëÿåòñÿ ïîñòåïåííîå âîñõîæäåíèå óðîâíÿ íàðóøåíèé ÷óâñòâèòå-

ëüíîñòè îò ñòîï äî ïðîêñèìàëüíûõ ñåãìåíòîâ íîã ñ ïåðåõîäîì íà òóëîâèùå. Êàêîé

ïðîöåññ (ýêñòðà- èëè èíòðàìåäóëëÿðíûé) âûçûâàåò òàêóþ äèíàìèêó ïàòîëîãè÷å-

ñêèõ ïðîÿâëåíèé? Â ÷åì ñóòü çàêîíà îá ýêñöåíòðè÷åñêîì ðàñïîëîæåíèè âîëîêîí

(çàêîí Àóýðáàõà–Ôëàòàó)?

7. Áîëüíîé 50 ëåò ñòðàäàåò õðîíè÷åñêèì àëêîãîëèçìîì. Íåñêîëüêî ìåñÿöåâ íàçàä

ïîÿâèëèñü è ïîñòåïåííî ñòàëè óñèëèâàòüñÿ è ïðèîáðåòàòü ïîñòîÿííûé õàðàêòåð

îùóùåíèÿ ïîëçàíèÿ ìóðàøåê â êèñòÿõ è ñòîïàõ, à òàêæå áîëè â èêðîíîæíûõ ìûø-

öàõ. Îêîëî ìåñÿöà íàçàä ïðèñîåäèíèëîñü ïîøàòûâàíèå ïðè õîäüáå, îñîáåííî â
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òåìíîòå èëè ïðè çàêðûòûõ ãëàçàõ, ñòàë ðîíÿòü ïðåäìåòû èç ðóê. Îáúåêòèâíî: ïî-

õîäêà àòàêñè÷åñêàÿ, ïðè õîäüáå ñìîòðèò íà íîãè; íåóñòîé÷èâîñòü â ïîçå Ðîìáåðãà;

ãëóáîêàÿ ãèïåñòåçèÿ â äèñòàëüíûõ ñåãìåíòàõ êîíå÷íîñòåé ïî òèïó «ïåð÷àòîê» è

«íîñêîâ»; íàðóøåíû ìûøå÷íî-ñóñòàâíîå ÷óâñòâî è âèáðàöèîííàÿ ÷óâñòâèòåëü-

íîñòü â ïàëüöàõ ñòîï è êèñòåé; îòìå÷àåòñÿ áîëåçíåííîñòü ïðè ïàëüïàöèè ïî õîäó

ñåäàëèùíûõ íåðâîâ; ñòîïû è êèñòè õîëîäíûå, âëàæíûå, öèàíîòè÷íûå, ïàñòîçíûå.

Ãäå ëîêàëèçóåòñÿ ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ? Êàê íàçûâàþòñÿ òàêîé òèï íàðóøå-

íèé ÷óâñòâèòåëüíîñòè è òàêîé âàðèàíò àòàêñèè? Êàêîâà ïðåäïîëîæèòåëüíàÿ ýòèî-

ëîãèÿ êëèíè÷åñêîãî ñèíäðîìà?

8. Áîëüíîé 30 ëåò âñëåäñòâèå íåñ÷àñòíîãî ñëó÷àÿ íà îõîòå ïîëó÷èë îãíåñòðåëüíîå

ðàíåíèå ëåâîãî ïðåäïëå÷üÿ. Ñïóñòÿ íåñêîëüêî äíåé ñòàë ïðåäúÿâëÿòü æàëîáû íà

èíòåíñèâíûå æãó÷èå áîëè â êèñòè. Ïðè îáåðòûâàíèè êèñòè ìîêðûì ïîëîòåíöåì

áîëè âðåìåííî óìåíüøàþòñÿ.

Îáúåêòèâíî îáíàðóæèâàåòñÿ ãèïåðïàòèÿ ïî ëó÷åâîé ñòîðîíå ëàäîííîé ïîâåðõ-

íîñòè êèñòè è I–III ïàëüöåâ. Êîæà èñòîí÷åíà, áëåñòÿùàÿ, ñ áàãðîâûì îòòåíêîì,

ñêëàäêè åå ñãëàæåíû, íîãòè òóñêëûå, ëîìêèå, ñ ïîïåðå÷íîé èñ÷åð÷åííîñòüþ. Ïðè

ïðèêîñíîâåíèè ê ëþáîìó ó÷àñòêó ïîâåðõíîñòè òåëà ïðîâîöèðóåòñÿ áîëåâîé ïàðîê-

ñèçì. Èíòåíñèâíîñòü áîëåé íàðàñòàåò òàêæå ïðè ðåçêèõ çâóêàõ, ÿðêîì ñâåòå, ýìî-

öèîíàëüíûõ ðåàêöèÿõ.

Î ïîðàæåíèè êàêèõ ñòðóêòóð èäåò ðå÷ü è êàêîâ õàðàêòåð ýòîãî ïîðàæåíèÿ? Êàê

íàçûâàåòñÿ òàêîé ñèíäðîì è åãî ñòàäèÿ?

9. Áîëüíîé ïðåäúÿâëÿåò æàëîáû íà áîëè â ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè, ïðîåöèðóþùèåñÿ ïî

çàäíåé ïîâåðõíîñòè áåäðà è ãîëåíè ñïðàâà, ÷óâñòâî îíåìåíèÿ â ïàëüöàõ ñòîïû.

Áîëè óñèëèâàþòñÿ ïðè êàøëå è ÷èõàíüå. Çàáîëåë íåñêîëüêî äíåé íàçàä ïîñëå èí-

òåíñèâíîé ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè íà ñàäîâîì ó÷àñòêå.

Îáúåêòèâíî âûÿâëÿþòñÿ ñãëàæåííîñòü ïîÿñíè÷íîãî ëîðäîçà, ñêîëèîç â ïîÿñ-

íè÷íîì îòäåëå âïðàâî. Äëèííûå ìûøöû ñïèíû ñïðàâà íàïðÿæåíû. Äâèæåíèÿ â

ïîÿñíè÷íîì îòäåëå ðåçêî îãðàíè÷åíû è áîëåçíåííû. Ãèïîòîíèÿ ìûøö ïðàâîãî

áåäðà è ãîëåíè. Óìåðåííîå ñíèæåíèå ñèëû ñãèáàòåëåé ïðàâîé ñòîïû. Ðåôëåêñ ñ

ïÿòî÷íîãî ñóõîæèëèÿ ñïðàâà íå âûçûâàåòñÿ, ñëåâà — æèâîé. Ñíèæåíèå ÷óâñòâè-

òåëüíîñòè â âèäå ïîëîñû íà ïîäîøâåííîé ïîâåðõíîñòè, ïî çàäíåé ïîâåðõíîñòè ãî-

ëåíè è çàäíåíàðóæíîé — áåäðà. Ïîëîæèòåëüíûé ñèìïòîì Ëàñåãà.

Î ïîðàæåíèè íà êàêîì óðîâíå è êàêèõ îáðàçîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóåò êëèíè÷å-

ñêèé ñèíäðîì? Êàêîé òèï ðàññòðîéñòâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè? Ïî÷åìó êàøåëü è ÷èõàíüå

óñèëèâàþò áîëü?

10. Ó áîëüíîãî îáíàðóæåíà äâóñòîðîííÿÿ áîëåâàÿ è òåìïåðàòóðíàÿ àíåñòåçèÿ, òàêòè-

ëüíàÿ ãèïåñòåçèÿ íà âåðõíèõ êîíå÷íîñòÿõ, óçêîé ïîëîñîé ïåðåõîäÿùàÿ íà òóëîâè-

ùå â âåðõíèõ îòäåëàõ ãðóäè. Ãëóáîêèå ðåôëåêñû ñ ðóê óòðà÷åíû. Îïðåäåëèòå óðî-

âåíü è ëîêàëèçàöèþ î÷àãà (î÷àãîâ).

Ãëàâà 1. ×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÜ



Ãëàâà 2

ÏÐÎÈÇÂÎËÜÍÛÅ ÄÂÈÆÅÍÈß. ÐÅÔËÅÊÑÛ

Ìîòîðèêà — óíèâåðñàëüíîå ïðîÿâëåíèå æèçíåäåÿòåëüíîñòè. «Âñå áåñêîíå÷íîå ðàçíîîáðàçèå

âíåøíèõ ïðîÿâëåíèé ìîçãîâîé äåÿòåëüíîñòè ñâîäèòñÿ îêîí÷àòåëüíî ê îäíîìó ëèøü ÿâëå-

íèþ — ìûøå÷íîìó äâèæåíèþ. Ñìååòñÿ ëè ðåáåíîê ïðè âèäå èãðóøêè, óëûáàåòñÿ ëè Ãàðèáàëü-

äè, êîãäà åãî ãîíÿò çà èçëèøíþþ ëþáîâü ê Ðîäèíå, äðîæèò ëè äåâóøêà ïðè ïåðâîé ìûñëè î ëþá-

âè, èçäàåò ëè Íüþòîí ìèðîâûå çàêîíû è ïèøåò èõ íà áóìàãå — âåçäå îêîí÷àòåëüíûì ôàêòîì

ÿâëÿåòñÿ ìûøå÷íîå äâèæåíèå» (È. Ì. Ñå÷åíîâ).

Ñòðóêòóðû, ïóòè è ìåõàíèçìû, ðåàëèçóþùèå äâèæåíèÿ, îïðåäåëÿþùèå èõ ñëîæíîñòü, òî÷-

íîñòü, ïëàñòè÷íîñòü, ìíîãîîáðàçèå è àäåêâàòíîñòü, ìíîãî÷èñëåííû è ðàçíîðîäíû — ñåãìåí-

òàðíûå, ïèðàìèäíûå, ýêñòðàïèðàìèäíûå, ìîçæå÷êîâûå, ÷óâñòâèòåëüíûå. Âûøå óæå óïîìèíà-

ëèñü, â ÷àñòíîñòè, âàðèàíòû ñåíñîðíûõ ðàññòðîéñòâ, âíåøíèì ïðîÿâëåíèåì êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ

íåïîëíîöåííîñòü äâèãàòåëüíîé ôóíêöèè (ñåíñèòèâíàÿ àòàêñèÿ, àôôåðåíòíûé ïàðåç).

Äâèæåíèÿ ïðèíÿòî äåëèòü íà ðåôëåêòîðíûå («íåïðîèçâîëüíûå», àâòîìàòè÷åñêèå) è ïðîèç-

âîëüíûå (êîðêîâûå ïðîãðàììû, ðåàëèçóåìûå ÷åðåç ïèðàìèäíóþ ñèñòåìó). Îäíàêî ìåæäó íèìè

íåò ðåçêîé ðàçãðàíè÷èòåëüíîé ëèíèè. Â ïðîöåññå îíòîãåíåçà ìíîãèå ïðîèçâîëüíûå è öåëåíà-

ïðàâëåííûå äâèæåíèÿ ïðè ìíîãîêðàòíûõ ïîâòîðåíèÿõ òðàíñôîðìèðóþòñÿ â àâòîìàòèçèðîâàí-

íûå, êîòîðûå õàðàêòåðèçóåò íàèìåíüøàÿ ýíåðãåòè÷åñêàÿ ðàñòî÷èòåëüíîñòü è ìàêñèìàëüíàÿ

ýôôåêòèâíîñòü.

Ôóíêöèîíàëüíàÿ ýâîëþöèÿ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû â ÷àñòè ìîòîðíîé ôóíêöèè çà-

êëþ÷àëàñü â çàìåíå äèôôóçíûõ «àëëîìåðíûõ» äâèãàòåëüíûõ ðåàêöèé, äðåâíþþ ñïîñîáíîñòü

ê êîòîðûì ñîõðàíÿåò «ñîáñòâåííûé àïïàðàò» ñïèííîãî ìîçãà, òîíêèìè, ëîêàëèçîâàííûìè, äè-

ñêðåòíûìè äâèæåíèÿìè («èçîìåðíûìè» ðåàêöèÿìè ñ àäðåñíûì ïîñòóïëåíèåì ñèãíàëîâ), ñî-

çäàâàåìûìè «óïðàâëÿþùèìè öåíòðàìè». Äëÿ ïîñòðîåíèÿ íîâîãî (öåëåíàïðàâëåííîãî) äâèæå-

íèÿ ìîòîðíàÿ êîðà îòáèðàåò íåîáõîäèìîå èç ïðèðîäíîé ìîòîðèêè è ñîçäàåò íîâóþ ðåãóëÿöèþ

ìûøö, ïðåäíàçíà÷åííûõ ðàíåå äëÿ ñòàðûõ ðåôëåêòîðíûõ àêòîâ. Îäíàêî àäàïòèðîâàííûå ê íî-

âûì ôóíêöèÿì ñòðóêòóðû ïðîäîëæàþò îñòàâàòüñÿ ñóáñòðàòîì àðõàè÷íûõ ðåôëåêòîðíûõ ìåõà-

íèçìîâ óíàñëåäîâàííûõ èíñòèíêòèâíûõ àêòîâ. Íåðâíàÿ ñèñòåìà ïðîäîëæàåò ñîäåðæàòü, â ÷à-

ñòíîñòè, ñèíàïòè÷åñêèå ïóòè, äåòåðìèíèðîâàííûå îïðåäåëåííûì ýòàïîì ýâîëþöèè, êîòîðûå

ïðè èõ íåâîñòðåáîâàííîñòè áûëè ëèøü ôóíêöèîíàëüíî èíàêòèâèðîâàíû. Ïðè ïîâðåæäåíèè ìî-

òîðíîé êîðû è ïèðàìèäíûõ ïóòåé óòðà÷èâàåòñÿ êîíòðîëü íàä «ôóíêöèîíàëüíî èíàêòèâèðîâàí-

íûìè» ñèíàïòè÷åñêèìè ïóòÿìè ñî ñëîæèâøèìèñÿ â ïðîøëîì íåðâíî-ìûøå÷íûìè àíñàìáëÿìè.

Ýòè ïóòè îêàçàëèñü ñïîñîáíû äîñòàòî÷íî áûñòðî è ýôôåêòèâíî ðåàêòèâèðîâàòüñÿ ñ àêòóàëèçà-

öèåé ïðåæíèõ êèíåòè÷åñêèõ ïðèìèòèâíûõ «ìåëîäèé» — íåêîòîðûõ ñïèíàëüíûõ äâèãàòåëüíûõ

êîìáèíàöèé, àâòîìàòè÷åñêèõ ðóäèìåíòàðíûõ ôóíêöèé, ÷òî êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿåòñÿ â ïîÿâëå-

íèè ñèìïòîìîâ ïîðàæåíèÿ öåíòðàëüíîãî äâèãàòåëüíîãî íåéðîíà (óñëîâíûé «âîçâðàò» ê ôèëî-

ãåíåòè÷åñêîìó ïðîøëîìó).

2.1. ÊÎÐÊÎÂÎ-ÌÛØÅ×ÍÛÉ ÏÓÒÜ

Óñëîâíî ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî êîðêîâî-ìûøå÷íûé ïóòü ñîñòîèò èç äâóõ íåé-
ðîíîâ — öåíòðàëüíîãî è ïåðèôåðè÷åñêîãî (óñëîâíî ïîòîìó, ÷òî äî 80% âî-
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ëîêîí ïèðàìèäíûõ ïóòåé äîñòèãàþò êëåòîê ïåðåäíèõ ðîãîâ íå íåïîñðåäñò-
âåííî, à ÷åðåç âñòàâî÷íûå íåéðîíû).

2.1.1. Öåíòðàëüíûé äâèãàòåëüíûé íåéðîí

(tr. corticospinalis, ïèðàìèäíûé ïóòü)

Ïèðàìèäíûé ïóòü íà÷èíàåòñÿ îò êëåòîê V ñëîÿ êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà (áîëü-
øèõ ïèðàìèäíûõ êëåòîê) ïðåäöåíòðàëüíîé èçâèëèíû è ïàðàöåíòðàëüíîé
äîëüêè (ðèñ. 2.1).

Ñåãîäíÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî â ïèðàìèäíûõ òðàêòàõ âîëîêíà îò áîëüøèõ ïèðàìèäíûõ êëåòîê ñî-

ñòàâëÿþò íå áîëåå 3–4%, à îñòàëüíûå âîëîêíà íà÷èíàþòñÿ îò ìåëêèõ ïèðàìèäíûõ êëåòîê, èìå-

þùèõ îòíîøåíèå ê ýêñòðàïèðàìèäíîé ðåãóëÿöèè.

Â ïðåäöåíòðàëüíîé èçâèëèíå îáíàðóæèâàåòñÿ ÷åòêîå ñîìàòîòîïè÷åñêîå
ðàñïðåäåëåíèå («ìîòîðíûé ãîìóíêóëóñ»): êëåòêè âåðõíèõ îòäåëîâ èçâèëèíû
è ïàðàöåíòðàëüíîé äîëüêè èííåðâèðóþò íèæíþþ êîíå÷íîñòü, ñðåäíèõ — âåð-
õíþþ êîíå÷íîñòü, íèæíèõ — ìûøöû ëèöà, ÿçûêà, ãëîòêè (ðèñ. 2.2). Âåëè÷èíà
äâèãàòåëüíîé çîíû äëÿ ìûøå÷íûõ ìàññèâîâ îïðåäåëÿåòñÿ íå ìûøå÷íîé
ìàññîé, à ñëîæíîñòüþ âûïîëíÿåìîé ôóíêöèè. Ïîýòîìó íàèáîëüøóþ ïëî-
ùàäü çàíèìàþò çîíû èííåðâàöèè ìûøö êèñòè, ãóá, ÿçûêà, îáåñïå÷èâàþùèå
ôèëîãåíåòè÷åñêè íîâûå ôóíêöèè.

Èìïóëüñû îò êëåòîê ïðåäöåíòðàëüíîé èçâèëèíû ðàñïðåäåëÿþòñÿ ïî
äâóì ïóòÿì — tr. corticospinalis è tr. corticonuclearis.

Êîðêîâî-ñïèííîìîçãîâîé ïóòü ïðîõîäèò áåëîå âåùåñòâî â ñîñòàâå ëó÷èñòî-
ãî âåíöà, â ïåðåäíèõ îòäåëàõ çàäíåé íîæêè âíóòðåííåé êàïñóëû. Â ñòâîëå
ãîëîâíîãî ìîçãà îí ðàñïîëàãàåòñÿ â îñíîâàíèè; íà ãðàíèöå ïðîäîëãîâàòîãî è
ñïèííîãî ìîçãà ïîäâåðãàåòñÿ ÷àñòè÷íîìó ïåðåêðåñòó: 80% âîëîêîí ïåðåõî-
äÿò íà ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó, ðàçìåùàþòñÿ â áîêîâîì êàíàòèêå è íè-
ñõîäÿò â ñîñòàâå tr. corticospinalis lateralis.

Íåïåðåêðåùåííûå âîëîêíà íèñõîäÿò â ïåðåäíåì êàíàòèêå, îáðàçóÿ
tr. corticospinalis anterior. Åãî âîëîêíà íà ñåãìåíòàðíîì óðîâíå â ñîñòàâå ïå-
ðåäíåé áåëîé ñïàéêè òàêæå ïîäâåðãàþòñÿ ïåðåêðåñòó (óõîäÿò íà ïðîòèâîïî-
ëîæíóþ ñòîðîíó). Îäíàêî ÷àñòü âîëîêîí îñòàþòñÿ íåïåðåêðåùåííûìè. Òà-
êèì îáðàçîì îáåñïå÷èâàåòñÿ äâóñòîðîííÿÿ èííåðâàöèÿ ìûøö òóëîâèùà.

Âîëîêíà êîðòèêî-ìóñêóëÿðíîãî ïóòè ïîñåãìåíòíî âñòóïàþò â ñâÿçü (íå-

ïîñðåäñòâåííî èëè îáû÷íî ÷åðåç èíòåðíåéðîíû) ñ áîëüøèìè �-ìîòîíåéðî-
íàìè ïåðåäíèõ ðîãîâ ñïèííîãî ìîçãà.

Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî íåïîñðåäñòâåííî (áåç «ïîñðåäíèêîâ» — èíòåðíåéðîíîâ) êîíòàêòèðóþò ñ

êëåòêàìè âîëîêíà, ó÷àñòâóþùèå â èííåðâàöèè ìûøö êèñòè è ñòîïû, êîòîðûì ñâîéñòâåííû ôè-

ëîãåíåòè÷åñêè íîâûå, ñëîæíûå è òîíêèå äâèæåíèÿ. Óïðàâëåíèå ýòèìè ìûøöàìè òðåáóåò ìàê-

ñèìàëüíîé ýôôåêòèâíîñòè è ëîêàëüíîñòè, ïîýòîìó ïðèðîäà «îçàáîòèëàñü» îáåñïå÷åíèåì èõ

ìîíîñèíàïòè÷åñêèìè êîðòèêîñïèíàëüíûìè ñâÿçÿìè. Äëÿ ýòîãî ïîòðåáîâàëîñü îòêàçàòüñÿ îò

ýâîëþöèîííî ïðîãðåññèâíîé èííåðâàöèîííîé ñõåìû («ñåíñîðíûé íåéðîí — âñòàâî÷íûé íåé-

ðîí — ìîòîíåéðîí»), ïîçâîëÿâøåé ìîòîíåéðîíó ïîëó÷àòü «äàéäæåñò» èíòåðíåéðîíîâ, è âîç-

âðàòèòüñÿ ê ôèëîãåíåòè÷åñêè ðàííåé è ïðèìèòèâíîé ñõåìå («ñåíñîðíûé íåéðîí — ìîòîíåé-

ðîí»), êàê ê âûñîêîíàäåæíîé ðåôëåêòîðíîé ñèñòåìå îïåðàòèâíîãî ðåàãèðîâàíèÿ â àãðåññèâíîé

ñðåäå.
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Ðèñ. 2.1. Õîä ïðîâîäíèêîâ
êîðêîâî-ìûøå÷íîãî ïóòè:

1 — êîðà ãîëîâíîãî ìîçãà;

2 — âíóòðåííÿÿ êàïñóëà;

3 — ñðåäíèé ìîçã;

4 — ìîñò ìîçãà;

5 — ïðîäîëãîâàòûé ìîçã;

6 — ãðàíèöà ïðîäîëãîâàòîãî è ñïèííîãî ìîçãà;

7 — áîêîâîé ïèðàìèäíûé ïóòü;

8 — íåðâ



Êîðêîâî-ÿäåðíûé ïóòü íà÷èíàåòñÿ îò êëåòîê íèæíåé ÷àñòè ïðåäöåíòðàëü-
íîé èçâèëèíû è ïðîõîäèò ÷åðåç êîëåíî âíóòðåííåé êàïñóëû. Ïðè ïîäõîäå ê
ÿäðàì ÷åðåïíûõ íåðâîâ ÷àñòü âîëîêîí îñòàþòñÿ íà ñâîåé ñòîðîíå, à äðó-
ãàÿ — óõîäÿò íà ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó (íàäúÿäåðíûé ïåðåêðåñò). Òàêèì
îáðàçîì îáåñïå÷èâàåòñÿ äâóñòîðîííÿÿ êîðêîâàÿ èííåðâàöèÿ ìûøö ëèöà,
ãëîòêè, ãîðòàíè. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò ìûøöû ÿçûêà è íèæíåé ïîëîâè-
íû ëèöà: ýòè ìûøöû èìåþò îäíîñòîðîííþþ èííåðâàöèþ, òàê êàê èäóùèå ê
íèì âîëîêíà ïîäâåðãàþòñÿ ïîëíîìó ïåðåêðåñòó.

2.1.2. Ïåðèôåðè÷åñêèé äâèãàòåëüíûé íåéðîí

Ïåðèôåðè÷åñêèé äâèãàòåëüíûé íåéðîí âêëþ÷àåò ìîòîíåéðîíû ïåðåäíèõ
ðîãîâ ñïèííîãî ìîçãà, ïåðåäíèå êîðåøêè, âîëîêíà â ñîñòàâå ñïëåòåíèé è
ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ.

Ìîòîíåéðîíû äëÿ ìûøö âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé ðàñïîëàãàþòñÿ â øåéíîì
óòîëùåíèè (Ñ5–Òh1), äëÿ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé — â ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîì
óòîëùåíèè (L1–S2), äëÿ ìûøö òóëîâèùà — â ãðóäíûõ ñåãìåíòàõ.

Àêñîíû ìîòîíåéðîíîâ ïåðåäíèõ ðîãîâ, ïîêèäàÿ ñïèííîé ìîçã, ôîðìè-
ðóþò ïåðåäíèå êîðåøêè. Ïîñëå ñïèííîìîçãîâîãî ãàíãëèÿ îíè ïðèñîåäèíÿ-
þòñÿ ê çàäíèì êîðåøêàì, îáðàçóÿ ñìåøàííûå ñïèííîìîçãîâûå íåðâû. Äà-
ëåå â ñîñòàâå ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ àêñîíû äîñòèãàþò ñîîòâåòñòâóþùèõ
ìûøö.

Â çàâèñèìîñòè îò ôóíêöèîíàëüíîãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ ìûøöû èííåðâèðó-
þòñÿ ðàçíûì êîëè÷åñòâîì ìîòîíåéðîíîâ: â ìûøöàõ, îòâåòñòâåííûõ çà ãðó-
áûå è ìàëîäèôôåðåíöèðîâàííûå äâèæåíèÿ, êàæäûé ìîòîíåéðîí èííåðâè-
ðóåò ñîòíè (100–500) ìûøå÷íûõ âîëîêîí; ìûøöû, ðåàëèçóþùèå òîíêèå,
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Ðèñ. 2.2. Äâèãàòåëüíàÿ ïðîåêöèÿ â ïðåäöåíòðàëüíîé èçâèëèíå ãîëîâíîãî ìîçãà



òî÷íûå, ñëîæíûå äâèæåíèÿ, îáñëóæèâàþòñÿ çíà÷èòåëüíûì ÷èñëîì ìîòî-
íåéðîíîâ, êàæäûé èç êîòîðûõ èííåðâèðóåò 5–10 ìûøå÷íûõ âîëîêîí.

2.2. ÑÈÌÏÒÎÌÀÒÎËÎÃÈß ÖÅÍÒÐÀËÜÍÛÕ
È ÏÅÐÈÔÅÐÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÀÐÀËÈ×ÅÉ

Ïîðàæåíèå êîðêîâî-ìûøå÷íîãî ïóòè êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿåòñÿ ïàðåçàìè
(÷àñòè÷íûì óìåíüøåíèåì ñèëû è àìïëèòóäû äâèæåíèé) èëè ïàðàëè÷àìè
(ïîëíîé óòðàòîé ïðîèçâîëüíûõ äâèæåíèé). Ïî ðàñïðîñòðàíåííîñòè âûäå-
ëÿþò ìîíîïëåãèþ (ìîíîïàðåç), ïàðàïëåãèþ (âåðõíþþ èëè íèæíþþ), ãå-
ìèïëåãèþ, òðèïëåãèþ, òåòðàïëåãèþ. Ïðè ïîðàæåíèè öåíòðàëüíîãî äâèãà-
òåëüíîãî íåéðîíà ðàçâèâàåòñÿ öåíòðàëüíûé (ñïàñòè÷åñêèé) ïàðàëè÷, à ïå-
ðèôåðè÷åñêîãî äâèãàòåëüíîãî íåéðîíà — ïåðèôåðè÷åñêèé (àòîíè÷åñêèé,
àòðîôè÷åñêèé, âÿëûé) — ïàðàëè÷.

Ïàðàëè÷è, âîçíèêàþùèå ïðè ïîðàæåíèè êîðêîâî-ìûøå÷íîãî ïóòè, íà-
çûâàþòñÿ íåâðîãåííûìè. Èõ ñëåäóåò äèôôåðåíöèðîâàòü îò ìèîãåííûõ (âñëåä-
ñòâèå ïåðâè÷íûõ ìûøå÷íûõ çàáîëåâàíèé) è ôóíêöèîíàëüíûõ («èñòåðè÷å-
ñêèõ»).

2.2.1. Ïîðàæåíèå öåíòðàëüíîãî äâèãàòåëüíîãî íåéðîíà

Ñèìïòîìû ïîðàæåíèÿ öåíòðàëüíîãî äâèãàòåëüíîãî íåéðîíà:

� ïîâûøåíèå ãëóáîêèõ ðåôëåêñîâ (ãèïåððåôëåêñèÿ);

� ñíèæåíèå èëè èñ÷åçíîâåíèå ïîâåðõíîñòíûõ ðåôëåêñîâ (ãèïî- èëè
àðåôëåêñèÿ);

� ïîâûøåíèå ìûøå÷íîãî òîíóñà (ñïàñòè÷åñêàÿ ãèïåðòîíèÿ ìûøö);

� ïàòîëîãè÷åñêèå ðåôëåêñû;

� ïàòîëîãè÷åñêèå ñèíêèíåçèè;

� çàùèòíûå ðåôëåêñû;

� ñíèæåíèå ìûøå÷íîé ñèëû.

Ïðè öåíòðàëüíûõ ïàðàëè÷àõ îáû÷íî çàõâàòûâàþòñÿ áîëüøèå ìûøå÷íûå
ìàññèâû. ×àñòî ôîðìèðóþòñÿ ïàòîëîãè÷åñêèå ïîçû. Âîçìîæíî âûÿâëåíèå
àòðîôèé, êîòîðûå, â îòëè÷èå îò ïåðèôåðè÷åñêèõ àòðîôèé, âûðàæåíû óìå-
ðåííî, ðàñïðåäåëÿþòñÿ äèôôóçíî è íå ñîîòâåòñòâóþò ñåãìåíòàðíîé èëè
íåâðàëüíîé èííåðâàöèè ñîîòâåòñòâóþùåãî óðîâíÿ. Ðåàêöèÿ ïåðåðîæäåíèÿ
îòñóòñòâóåò. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ñòðàäàþò è óòðà÷èâàþòñÿ òîíêèå (ôèëîãåíå-
òè÷åñêè ìîëîäûå) äâèæåíèÿ (â êèñòè è ïàëüöàõ).

Ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî ïðè îñòðîì è âíåçàïíîì ðàçâèòèè öåíòðàëüíîãî ïàðàëè÷à, â êîìà-

òîçíîì ñîñòîÿíèè êëèíè÷åñêè ìîæåò îïðåäåëÿòüñÿ êàðòèíà âÿëîãî ïàðàëè÷à. È òîëüêî ñïóñòÿ

äíè è íåäåëè ïàðàëè÷ ïðèîáðåòàåò ÷åðòû ñïàñòè÷åñêîãî.
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2.2.2. Ïîðàæåíèå ïåðèôåðè÷åñêîãî

äâèãàòåëüíîãî íåéðîíà

Ñèìïòîìû ïîðàæåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêîãî äâèãàòåëüíîãî íåéðîíà:
� àðåôëåêñèÿ (ãèïîðåôëåêñèÿ) ãëóáîêèõ è ïîâåðõíîñòíûõ ðåôëåêñîâ;
� àòðîôèÿ (ãèïîòðîôèÿ) ìûøö;
� àòîíèÿ (ãèïîòîíèÿ) ìûøö;
� ôàñöèêóëÿðíûå ïîäåðãèâàíèÿ (ïðè ïîðàæåíèè ïåðåäíåãî ðîãà);
� íåâðîãåííàÿ ìûøå÷íàÿ äåãåíåðàöèÿ è ðåàêöèÿ ïåðåðîæäåíèÿ (òàáë. 2.1).

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ìîòîðíîé äèñôóíêöèè (èçìåíåíèå òîíóñà, òðîôè-
êè, ðåôëåêñîâ è äð.) îáû÷íî íîñèò îãðàíè÷åííûé õàðàêòåð è òåððèòîðèàëü-
íî îïðåäåëÿåòñÿ çîíàìè ñåãìåíòàðíîé èëè íåâðàëüíîé èííåðâàöèè.

Òàáëèöà 2.1

Äèôôåðåíöèàöèÿ öåíòðàëüíîãî è ïåðèôåðè÷åñêîãî ïàðàëè÷åé

Ïðèçíàêè Öåíòðàëüíûé ïàðàëè÷ Ïåðèôåðè÷åñêèé ïàðàëè÷

Ëîêàëèçàöèÿ

Öåíòðàëüíûé äâèãàòåëüíûé

íåéðîí (äâèãàòåëüíàÿ

ïðîåêöèîííàÿ çîíà

êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà,

ïèðàìèäíûå ïóòè)

Ïåðèôåðè÷åñêèé äâèãàòåëüíûé

íåéðîí (ïåðåäíèå ðîãà

ñïèííîãî ìîçãà, ïåðåäíèå

êîðåøêè, ñïëåòåíèÿ

è ïåðèôåðè÷åñêèå íåðâû)

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü

ïàðàëè÷à
×àùå îáøèðíàÿ ×àùå îãðàíè÷åííàÿ

Ìûøå÷íûé òîíóñ Ãèïåðòîíèÿ Àòîíèÿ

Ãëóáîêèå ðåôëåêñû Ãèïåððåôëåêñèÿ Àðåôëåêñèÿ

Ïîâåðõíîñòíûå ðåôëåêñû Àðåôëåêñèÿ Àðåôëåêñèÿ

Ïàòîëîãè÷åñêèå ðåôëåêñû Õàðàêòåðíû Îòñóòñòâóþò

Çàùèòíûå ðåôëåêñû Âîçíèêàþò Îòñóòñòâóþò

Ïàòîëîãè÷åñêèå ñèíêèíåçèè Õàðàêòåðíû Îòñóòñòâóþò

Àòðîôèÿ ìûøö Ìàëî õàðàêòåðíà Çàêîíîìåðíà

Ðåàêöèÿ äåãåíåðàöèè Îòñóòñòâóåò Õàðàêòåðíà

Ôàñöèêóëÿöèè è ôèáðèëëÿöèè Îòñóòñòâóþò
Âîçíèêàþò

(ïåðåäíåðîãîâàÿ ëîêàëèçàöèÿ)

Ñíèæåíèå ìûøå÷íîé ñèëû Õàðàêòåðíî Õàðàêòåðíî

Îãðàíè÷åíèå îáúåìà äâèæåíèé Õàðàêòåðíî Õàðàêòåðíî

2.3. ÐÅÔËÅÊÑÛ

Ôóíêöèîíàëüíîé åäèíèöåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ ðåôëåêñ — îò-
âåòíàÿ ðåàêöèÿ îðãàíèçìà íà âîçìóùàþùèå âîçäåéñòâèÿ ñðåäû îáèòàíèÿ,
îñóùåñòâëÿåìàÿ íåðâíîé ñèñòåìîé. Ñðåäè ðåôëåêñîâ âûäåëÿþò áåçóñëîâíûå
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(âðîæäåííûå, èëè íàñëåäñòâåííûå, ðåàêöèè îðãàíèçìà íà ðàçäðàæåíèÿ) è
óñëîâíûå (ïðèîáðåòåííûå íà îñíîâå áåçóñëîâíûõ ðåôëåêñîâ, âðåìåííûå ðåàê-
öèè, ñîñòàâëÿþùèå îñíîâó âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè). Äëÿ êëèíèêî-
íåâðîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêè â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðåäñòàâëÿþò èíòåðåñ áåçóñëîâ-
íûå ðåôëåêñû, êîòîðûå çàìûêàþòñÿ íà óðîâíå ñïèííîãî ìîçãà è ñòâîëà
ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ìîðôîëîãè÷åñêîé îñíîâîé ðåôëåêñà ÿâëÿåòñÿ ðåôëåêòîðíàÿ äóãà, âêëþ-
÷àþùàÿ:

1) àôôåðåíòíîå çâåíî (ðåöåïòîð, ðåöåïòîðíûé íåéðîí ñ ïåðèôåðè÷åñêèì
è öåíòðàëüíûì îòðîñòêàìè);

2) âñòàâî÷íîå, èëè àññîöèàòèâíîå, çâåíî (íåéðîíû, ñâÿçûâàþùèå ðåöåï-
òîðíûé íåéðîí ñ ýôôåêòîðíûì);

3) ýôôåðåíòíîå çâåíî (ýôôåêòîðíûé íåéðîí ñ îòðîñòêàìè è ýôôåêòîðíû-
ìè îêîí÷àíèÿìè â òêàíè ðàáî÷åãî îðãàíà — ïîïåðå÷íîïîëîñàòîé ìóñ-
êóëàòóðå).

Âîçíèêàþùèé ïðè âîçäåéñòâèè âíåøíåãî ñòèìóëà â ðåöåïòîðå, ðàñïîëî-
æåííîì â ìûøöå (êîæå, ñóõîæèëèè), èìïóëüñ ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ öåíòðîñò-
ðåìèòåëüíî ïî ïåðèôåðè÷åñêîìó (â ñîñòàâå ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ) îòðîñò-
êó ê òåëó êëåòêè ñïèííîìîçãîâîãî óçëà, à çàòåì ïî öåíòðàëüíîìó (â ñîñòàâå
çàäíèõ êîðåøêîâ) îòðîñòêó (ðèñ. 2.3). Èìïóëüñû ïîñëå áîëåâûõ è òåìïåðà-
òóðíûõ ðàçäðàæåíèé íàïðàâëÿþòñÿ â çàäíèå ðîãà ñïèííîãî ìîçãà. Ïðîïðèî-

öåïòèâíûå èìïóëüñû íàïðàâëÿþòñÿ â çàäíèå
êàíàòèêè, ãäå öåíòðàëüíûå îòðîñòêè ðåöåïòîð-
íîãî íåéðîíà äåëÿòñÿ íà äëèííûå è êîðîòêèå
âåòâè. Äëèííûå âîëîêíà ôîðìèðóþò òîíêèé è
êëèíîâèäíûé ïó÷êè, à êîðîòêèå óñòàíàâëèâàþò
ìåæñåãìåíòàðíûå ñâÿçè è ó÷àñòâóþò â ðåàëèçà-
öèè ïðîïðèîöåïòèâíûõ ðåôëåêñîâ. Îíè ïðî-
íèêàþò â ñåðîå âåùåñòâî ñïèííîãî ìîçãà è
äîñòèãàþò (íåïîñðåäñòâåííî èëè ÷åðåç àññîöè-
àòèâíûå íåéðîíû) êëåòîê ïåðåäíåãî ðîãà. Èì-
ïóëüñ èç òåëà ýôôåêòîðíîãî íåéðîíà ðàñïðî-
ñòðàíÿåòñÿ öåíòðîáåæíî ïî àêñîíó ê ýôôåê-
òîðó è ïîïåðå÷íîïîëîñàòîé ìûøöå, âûçûâàÿ
ñîîòâåòñòâóþùèé ðåôëåêòîðíûé ìîòîðíûé ýô-
ôåêò.

Ñ ââåäåíèåì ïîíÿòèÿ «îáðàòíàÿ àôôåðåíòà-
öèÿ» ïîíÿòèå «ðåôëåêòîðíàÿ äóãà» áûëî çàìå-
íåíî ïîíÿòèåì «ðåôëåêòîðíîå êîëüöî».

Ïðåæíèå ïðåäñòàâëåíèÿ î ðåôëåêòîðíîé äóãå, ìåõàíèçìàõ

ðåôëåêòîðíûõ îòâåòîâ â íàñòîÿùåå âðåìÿ â çíà÷èòåëüíîé

ìåðå òðàíñôîðìèðîâàëèñü è óñëîæíèëèñü.

Âî-ïåðâûõ, ïðè íàíåñåíèè âíåøíåãî ðàçäðàæåíèÿ (äîïóñ-

òèì, óäàðå ìîëîòî÷êîì ïî ñóõîæèëèþ ÷åòûðåõãëàâîé ìûøöû

áåäðà) îáðàçóþòñÿ êàê áû äâà ïîòîêà èìïóëüñîâ. Îäèí ïîòîê

íàïðàâëÿåòñÿ ê êëåòêàì ïåðåäíèõ ðîãîâ, èííåðâèðóþùèõ
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Ðèñ. 2.3. Ðåôëåêòîðíàÿ äóãà
êîëåííîãî ðåôëåêñà (ñõåìà):

1 — ðåöåïòîð ìûøå÷íîãî âåðåòåíà;

2 — ñïèííîìîçãîâîé óçåë;

3 — ìîòîíåéðîí ïåðåäíåãî ðîãà;

4 — êîðêîâî-ñïèííîìîçãîâîé ïóòü;

5 — íåéðîí ïðåäöåíòðàëüíîé èçâèëèíû



(â íàøåì ïðèìåðå) ìûøöû — ðàçãèáàòåëè ãîëåíè. Íî ðåôëåêòîðíûé îòâåò áóäåò ýôôåêòèâ-

íûì ëèøü â òîì ñëó÷àå, åñëè îäíîâðåìåííî ñ ñîêðàùåíèåì ìûøö-àãîíèñòîâ ïðîèñõîäèò ñèí-

õðîííîå ðàññëàáëåíèå ìûøö-àíòàãîíèñòîâ. Ïîýòîìó âòîðîé ïîòîê èìïóëüñîâ ÷åðåç àññîöèà-

òèâíûå íåéðîíû äîñòèãàåò êëåòîê ïåðåäíèõ ðîãîâ ñîñåäíèõ ñåãìåíòîâ, îòâåòñòâåííûõ çà ðàáî-

òó ìûøö-àíòàãîíèñòîâ (ñãèáàòåëåé ãîëåíè). Âñòàâî÷íûå íåéðîíû ãåíåðèðóþò òîðìîçíûå

èìïóëüñû, è ïîýòîìó ïðè ñîêðàùåíèè àãîíèñòîâ è åñòåñòâåííîì ðàñòÿæåíèè àíòàãîíèñòîâ ñî-

êðàùåíèÿ ïîñëåäíèõ íå ïðîèñõîäèò, ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì ðåôëåêòîðíîå äâèæåíèå. Òàêèì

îáðàçîì îñóùåñòâëÿåòñÿ ðåöèïðîêíàÿ èííåðâàöèÿ (ðèñ. 2.4). Ñëåäîâàòåëüíî, ïðè âûçûâàíèè

ðåôëåêñà îáðàçóþòñÿ äâå ðåôëåêòîðíûå äóãè — äëÿ ìûøö-àãîíèñòîâ è ìûøö-àíòàãîíèñòîâ.

Âî-âòîðûõ, ñåãîäíÿ ãëóáîêèå ðåôëåêñû ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê ìèîòàòè÷åñêèå (îòâåò íà ðàñ-

òÿæåíèå ìûøöû). Óäàð ìîëîòî÷êîì ïî ñóõîæèëèþ âûçûâàåò ðàñòÿæåíèå ìûøå÷íûõ âîëîêîí.

Èõ óäëèíåíèå äàæå íà ìèêðîìåòðû ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàñòÿæåíèåì ìûøå÷íûõ âåðåòåí è âîç-

áóæäåíèåì ñïèðàëåâèäíîãî ðåöåïòîðà. Ãåíåðèðóåìûå èìïóëüñû ïî áûñòðîïðîâîäÿùèì àô-

ôåðåíòíûì âîëîêíàì äîñòèãàþò �-áîëüøèõ ìîòîíåéðîíîâ ïåðåäíåãî ðîãà, à äàëåå ïî áûñò-

ðîïðîâîäÿùèì ýôôåðåíòíûì âîëîêíàì äîñòèãàþò ýêñòðàôóçàëüíîé ìóñêóëàòóðû (ðèñ. 2.5).

Ñîêðàùåíèå ïîñëåäíåé ñîïðîâîæäàåòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèì äâèæåíèåì (ôàçè÷åñêèé îòâåò).

Ñîêðàòèâøàÿñÿ ìûøöà âîññòàíàâëèâàåò ïåðâîíà÷àëüíóþ äëèíó, à âíåøíèé ñòèìóë ïðåêðàòèë

ñâîå äåéñòâèå, ïîýòîìó ãåíåðàöèÿ ïîòåíöèàëîâ äåéñòâèÿ ñïèðàëåâèäíûì ðåöåïòîðîì òàêæå

ïðåêðàùàåòñÿ.

Â-òðåòüèõ, èìïóëüñû, âîçíèêøèå ïðè óäàðå ìîëîòî÷êîì, â èíòðàôóçàëüíûõ âîëîêíàõ ïåðå-

äàþòñÿ íå òîëüêî íà�-áîëüøèå, íî è íà �-ìàëûå è �-ìîòîíåéðîíû ïåðåäíåãî ðîãà. Ïî òîíêèì,

ìåäëåííî ïðîâîäÿùèì �-âîëîêíàì èìïóëüñ äîñòèãàåò èíòðàôóçàëüíûõ âîëîêîí è âûçûâàåò

ñîêðàùåíèå ó ïîëþñîâ âåðåòåíà (ðèñ. 2.6). Èçìåíÿåòñÿ íàòÿæåíèå ýêâàòîðèàëüíîé ÷àñòè âåðå-

òåíà, ÷òî ðåãèñòðèðóåòñÿ ðåöåïòîðàìè âåðåòåíà, â êîòîðûõ âîçíèêàåò ïîòåíöèàë äåéñòâèÿ, ñî-

ïðÿæåííûé (÷åðåç âîçäåéñòâèå íà �-ìàëûå ìîòîíåéðîíû) ñ óâåëè÷åíèåì (ïîâûøåíèåì) ìû-

øå÷íîãî òîíóñà (òîíè÷åñêèé ýôôåêò). Ñëåäîâàòåëüíî, âíåøíèé ñòèìóë (óäàð ìîëîòî÷êîì ïî

ñóõîæèëèþ) çàïóñêàåò ìåõàíèçìû ôàçè÷åñêîãî îòâåòà â ìûøöàõ-àãîíèñòàõ, èíãèáèðóåò ôàçè-

÷åñêèé îòâåò ñ ìûøö-àíòàãîíèñòîâ è ñîïðîâîæäàåòñÿ èçìåíåíèåì ìûøå÷íîãî òîíóñà (òîíè÷å-

ñêèé îòâåò).

Ïðåäïîëàãàåòñÿ äèôôåðåíöèðîâàííîå ñòèìóëèðîâàíèå äèíàìè÷åñêîãî (ôàçè÷åñêîãî) è

ñòàòè÷åñêîãî (òîíè÷åñêîãî) îòâåòîâ. Åñëè ðàñòÿæåíèå ðåöåïòîðîâ ïðîèñõîäèò áûñòðî, òî èì-

ïóëüñ ïåðåäàåòñÿ íà äèíàìè÷åñêèå �-íåéðîíû, âûçûâàþùèå çíà÷èòåëüíûé äèíàìè÷åñêèé è

ñëàáûé ñòàòè÷åñêèé îòâåò. Ïðè ìåäëåííîì ðàñòÿæåíèè ðåöåïòîðîâ âêëþ÷àþòñÿ ñòàòè÷åñêèå

�-íåéðîíû, èíäóöèðóþùèå çíà÷èìûé ñòàòè÷åñêèé îòâåò, à äèíàìè÷åñêèé îòâåò ïðåäñòàâëåí

îòíîñèòåëüíî ñëàáî.

Òàêèì îáðàçîì, çà âíåøíåé ïðîñòîòîé ðåôëåêòîðíûõ îòâåòîâ ñêðûâàþò-
ñÿ ñëîæíûå ìåõàíèçìû ðåàãèðîâàíèÿ íà âíåøíèå ñòèìóëû. Âûñîêèé óðî-
âåíü ñëîæíîñòè «ïðèìèòèâíûõ» ðåôëåêòîðíî-ñåãìåíòàðíûõ àêòîâ ñòàíî-
âèòñÿ îñîáåííî ïîíÿòíûì, åñëè ê âûøåèçëîæåííîìó ïðèñîâîêóïèòü ðåàëè-
çóåìûå íà ýòîì óðîâíå âîçâðàòíîå òîðìîæåíèå (êëåòêè Ðåíøî), àóòîãåííîå
òîðìîæåíèå (àïïàðàò Ãîëüäæè), ïðåñèíàïòè÷åñêîå òîðìîæåíèå, à òàêæå
êîíòðîëüíî-êîððèãèðóþùèå âîçäåéñòâèÿ — ïèðàìèäíûå, ýêñòðàïèðàìèä-
íûå, ðåòèêóëÿðíî-ñïèííîìîçãîâûå.

Äàëüíåéøåå èçó÷åíèå ðåôëåêòîðíûõ ìåõàíèçìîâ íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè ïîëó÷èëî â ðàáîòàõ

Ï. Ê. Àíîõèíà è Í. À. Áåðíøòåéíà. Ïðåäëîæåíà êîíöåïöèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì, ââåäåíû

òàêèå ïîíÿòèÿ, êàê îáðàòíàÿ àôôåðåíòàöèÿ, àôôåðåíòíûé ñèíòåç, àêöåïòîð äåéñòâèÿ, àïïà-

ðàò «îïåðåæåíèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè». Äâèãàòåëüíûå öåíòðû ÖÍÑ ïîñûëàþò ýôôåðåíòíûå

êîïèè äâèæåíèé, èìåþò âîçìîæíîñòü ìãíîâåííî ñðàâíèâàòü ïëàí äâèæåíèÿ è ïîëó÷åííûé ðå-

çóëüòàò, ñâîåâðåìåííî âíîñèòü êîððåêöèþ. Ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà îïðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî

âíåøíèìè ñòèìóëàìè, íî è âíóòðåííèìè ïîòðåáíîñòÿìè. Äëÿ ðåàëèçàöèè ïîñëåäíèõ ïðåäâà-

ðèòåëüíî ñòðîèòñÿ ïëàí ïîâåäåíèÿ â ðàçíûõ óñëîâèÿõ («ìîäåëü ïîòðåáíîãî áóäóùåãî») è

ñïîñîáû åãî ðåàëèçàöèè.
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Ðèñ. 2.4. Ñõåìà ðåöèïðîêíîé èííåðâàöèè:

1 — ñîêðàùåíèå ìûøöû;

2 — ðàññëàáëåíèå ìûøöû-àíòàãîíèñòà;

3 — êëåòêà ïåðåäíåãî ðîãà;

4 — âñòàâî÷íûé íåéðîí

Ðèñ. 2.6. Êîëüöî îáðàòíîé ñâÿçè
òîíè÷åñêîãî ðåôëåêòîðíîãî îòâåòà:

1 — �-ìîòîíåéðîí;

2 — �-ìîòîíåéðîí;

3 — �-âîëîêíî;

4 — �-âîëîêíî;

5 — âîëîêíî îò äèíàìè÷åñêîãî ðåöåïòîðà;

6 — òîíè÷åñêèé ðåöåïòîð;

7 — ñóõîæèëüíûé ðåöåïòîð;

8, 9 — âîëîêíà îò òîíè÷åñêèõ ðåöåïòîðîâ;

10 — ðåòèêóëÿðíî-ñïèííîìîçãîâîé ïóòü;

11 — ïèðàìèäíûé ïóòü

Ðèñ. 2.5. Êîëüöî îáðàòíîé ñâÿçè
äèíàìè÷åñêîãî ðåôëåêòîðíîãî îòâåòà:

1 — êëåòêà Ðåíøî;

2 — �-ìîòîíåéðîí;

3 — �-ìîòîíåéðîí;

4 — �-âîëîêíî;

5 — �-âîëîêíî;

6 — ðåöåïòîð ðàñòÿæåíèÿ;

7 — âîëîêíî îò äèíàìè÷åñêîãî ðåöåïòîðà;

8 — ïèðàìèäíûé ïóòü



Èññëåäóåìûå â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ðåôëåêñû ðàçäåëÿþò íà ïîâåðõíî-
ñòíûå è ãëóáîêèå (èñïîëüçîâàíèå òåðìèíîâ «ñóõîæèëüíûå» è «ïåðèîñòàëü-
íûå» íåæåëàòåëüíî, òàê êàê îíè íå â ïîëíîé ìåðå îòðàæàþò ñóòü ÿâëåíèÿ).

Ê ãëóáîêèì ðåôëåêñàì îòíîñÿòñÿ: â îáëàñòè ëèöà — íàäáðîâíûé, íèæíå-
÷åëþñòíîé; íà âåðõíèõ êîíå÷íîñòÿõ — çàïÿñòíî-ëó÷åâîé, ñãèáàòåëüíî-ëîêòå-
âîé, ðàçãèáàòåëüíî-ëîêòåâîé; íà íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ — êîëåííûé è ñ ïÿòî÷-
íîãî ñóõîæèëèÿ. Ïîâåðõíîñòíûå ðåôëåêñû: êîðíåàëüíûé, ãëîòî÷íûé, ïîâåðõíî-
ñòíûå áðþøíûå, êðåìàñòåðíûé, ïîäîøâåííûé. Ðåôëåêòîðíûå äóãè îñíîâíûõ
ðåôëåêñîâ ïðèâåäåíû â òàáë. 2.2.

Òàáëèöà 2.2

Ðåôëåêòîðíûå äóãè ïîâåðõíîñòíûõ è ãëóáîêèõ ðåôëåêñîâ

Ðåôëåêñ Ìûøöû Íåðâû Óðîâåíü çàìûêàíèÿ

Íàäáðîâíûé Ì. orbicularis oculi N. trigeminus è n. facialis
Ìîñò

è ïðîäîëãîâàòûé ìîçã

Êîðíåàëüíûé Ì. orbicularis oculi N. trigeminus è n. facialis
Ìîñò

è ïðîäîëãîâàòûé ìîçã

Íèæíå÷åëþñòíîé Ì. masseter N. trigeminus
Ìîñò

è ïðîäîëãîâàòûé ìîçã

Íåáíûé Mm. levatores veli palatini
N. glossopharyngeus

è n. vagus
Ïðîäîëãîâàòûé ìîçã

Ãëîòî÷íûé Mm. constrictores
N. glossopharyngeus

è n. vagus
Ïðîäîëãîâàòûé ìîçã

Ñãèáàòåëüíî-

ëîêòåâîé
M. biceps brachii N. musculocutaneus C5–C6

Ðàçãèáàòåëüíî-

ëîêòåâîé
M. triceps brachii N. radialis C7–C8

Êàðïîðàäèàëüíûé

Mm. flexor digitorum

profundus, pronator quadratus,

brachioradialis, biceps brachii

Nn. musculocutaneus,

radialis, medianus
C5–C8

Ëîïàòî÷íî-

ïëå÷åâîé

Mm. teres major,

subscapularis
Nn. subscapularis C5–C8

Âåðõíèé áðþøíîé
Mm. rectus, transversus,

obliquus abdomini
Nn. intercostales Th7–Th8

Ñðåäíèé áðþøíîé Òå æå Òå æå Th9–Th10

Íèæíèé áðþøíîé » » » » Th11–Th12

Êðåìàñòåðíûé M. cremaster N. genitofemoralis L1–L2

Êîëåííûé M. quadriceps femoris N. femoralis L3–L4

Ñ ïÿòî÷íîãî

ñóõîæèëèÿ
M. triceps surae N. ischiadicus (n. tibialis) S1–S2

Ïîäîøâåííûé
Mm. flexor digitorum longus

et brevis, flexor hallucis longus
N. ischiadicus L5–S1
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Èçìåíåíèÿ ðåôëåêñîâ êëèíè÷åñêè ñèñòåìàòèçèðóþòñÿ ñëåäóþùèì îá-
ðàçîì:

1) àðåôëåêñèÿ;

2) ãèïîðåôëåêñèÿ;

3) ãèïåððåôëåêñèÿ;

4) àíèçîðåôëåêñèÿ;

5) ïàòîëîãè÷åñêèå ðåôëåêñû.

Àíèçîðåôëåêñèÿ è ïàòîëîãè÷åñêèå ðåôëåêñû âñåãäà ñâèäåòåëüñòâóþò îá àê-
òóàëüíîì èëè ðåçèäóàëüíîì ïàòîëîãè÷åñêîì ñîñòîÿíèè. Îáùàÿ ãèïî- èëè ãè-
ïåððåôëåêñèÿ íå ÿâëÿåòñÿ îáëèãàòíûì ïðèçíàêîì îðãàíè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ
íåðâíîé ñèñòåìû. Ñèììåòðè÷íàÿ ãèïîðåôëåêñèÿ ìîæåò íîñèòü âðîæäåííûé
õàðàêòåð, âûÿâëÿòüñÿ ó òðåíèðîâàííûõ ñïîðòñìåíîâ, ïðè àâèòàìèíîçàõ è
èíòîêñèêàöèÿõ. Îáùàÿ ãèïåððåôëåêñèÿ ñîïóòñòâóåò íåâðîòè÷åñêèì ïðîÿâëå-
íèÿì, ñîìàòè÷åñêèì çàáîëåâàíèÿì (ãèïåðòèðåîç è äð.), âîçäåéñòâèþ íåêî-
òîðûõ ýêñòðåìàëüíûõ ôàêòîðîâ.

Ãèïî- èëè àðåôëåêñèÿ ìîæåò âîçíèêàòü ïðè ñîõðàííîñòè äâèãàòåëüíûõ
ïóòåé («ðàçðûâ» èëè «ðàçîáùåíèå» ñåãìåíòàðíûõ ðåôëåêòîðíûõ äóã â ÷óâñò-
âèòåëüíîé èëè ñî÷åòàííîé ÷àñòÿõ — ïîðàæåíèå çàäíèõ êîðåøêîâ è çàäíèõ
êàíàòèêîâ).

Îòñóòñòâèå ïîâåðõíîñòíûõ ðåôëåêñîâ ìîæíî íàáëþäàòü â ìëàäåí÷åñêîì
âîçðàñòå, ïðè äðÿáëîé áðþøíîé ñòåíêå. Ïîâåðõíîñòíûå (êîæíûå) ðåôëåêñû
íå ÿâëÿþòñÿ âðîæäåííûìè: áðþøíûå ïîÿâëÿþòñÿ ïîñëå 6 ìåñ, à ïîäîøâåí-
íûå — ïîñëå ãîäà. Èõ ôîðìèðîâàíèå ïðîòåêàåò ïàðàëëåëüíî ïðîöåññó ìèå-
ëèíèçàöèè è ñîçðåâàíèÿ ïèðàìèäíûõ ïóòåé, à òàêæå ñâÿçàíî ñî ñïîñîáíî-
ñòüþ ê ïðÿìîõîæäåíèþ. Ñîñòîÿíèå ýòèõ ðåôëåêñîâ çàâèñèò îò ôóíêöèîíà-
ëüíî-ìîðôîëîãè÷åñêîé öåëîñòíîñòè êîðêîâî-ìûøå÷íûõ ïóòåé. Êðîìå òîãî,
åñëè êîðêîâûå ïðîåêöèîííûå çîíû íà ãëóáîêèå è ñî ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê
ðåôëåêñû îêàçûâàþò òîðìîçíîå âîçäåéñòâèå, òî íà êîæíûå — îáëåã÷àþùåå.

Êîðà ãîëîâíîãî ìîçãà ïîñûëàåò èìïóëüñû, âñåãäà îáëàäàþùèå ñòèìóëèðóþùèì (âîçáóæäàþ-

ùèì, ðàçäðàæàþùèì) ñâîéñòâîì, íî ñòèìóëèðóþò îíè äèôôåðåíöèðîâàííîå âûäåëåíèå ìå-

äèàòîðîâ. Ñïåöèôè÷åñêèé ìåäèàòîð òàê èçìåíÿåò «íóæíûé» ðåöåïòîð, îïðåäåëÿþùèé ôóíê-

öèîíàëüíîå ñâîéñòâî ñèíàïòè÷åñêîé ðåàêöèè, ÷òî ïîðà ðåöåïòîðà ñòàíîâèòñÿ ïðîíèöàåìîé

äëÿ «ñâîèõ» èîíîâ: ïðè âîçäåéñòâèè àöåòèëõîëèíà — äëÿ èîíîâ íàòðèÿ, ÷òî ñîïðÿæåíî ñ âîç-

áóæäàþùèì ýôôåêòîì; ïðè âîçäåéñòâèè ÃÀÌÊ — äëÿ èîíîâ õëîðà ñ ðàçâèòèåì òîðìîçíîãî

ýôôåêòà.

2.4. ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÄÂÈÆÅÍÈÉ

Èññëåäîâàíèå äâèãàòåëüíîé ôóíêöèè äîëæíî îáÿçàòåëüíî ïðåäïîëàãàòü
îöåíêó ðÿäà ìîòîðíûõ ïàðàìåòðîâ — ìûøå÷íîé ñèëû, òðîôèêè, òîíóñà,
îáúåìà àêòèâíûõ è ïàññèâíûõ äâèæåíèé, ðåôëåêñîâ, êîîðäèíàöèè äâèæå-
íèé.

Âíåøíèé îñìîòð. Îáñëåäîâàíèå ñëåäóåò íà÷èíàòü ñ âíèìàòåëüíîãî âíåø-
íåãî îñìîòðà, êîòîðûé ÷àñòî ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü ðàçíîîáðàçíóþ è öåííóþ
èíôîðìàöèþ. Îòìå÷àþòñÿ ïîçà áîëüíîãî (ëåæà, ñèäÿ, ñòîÿ), ñîñòîÿíèå ñî-
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çíàíèÿ. Äàæå â êîìàòîçíîì ñîñòîÿíèè ïðè âíåøíåì îñìîòðå ìîæíî îïðåäå-
ëèòü î÷àãîâûå ñèìïòîìû è âåðîÿòíóþ ñòîðîíó ëîêàëèçàöèè î÷àãà («ïàðóñÿ-
ùàÿ» ùåêà, ñèìïòîì ðîòèðîâàííîé êíàðóæè ñòîïû íà êîíòðàëàòåðàëüíîé
î÷àãó ñòîðîíå). Èíôîðìàòèâíû ãèïîìèìèÿ, ðåäêîå ìèãàíèå è «ñèìïòîì
âîçäóøíîé ïîäóøêè», ìíîæåñòâåííûå íåéðîôèáðîìû, ãåìàíãèîìû êàê
ïðîÿâëåíèå ôàêîìàòîçîâ, àòðîôèÿ, ôàñöèêóëÿöèè, îáøèðíûå êîæíûå ðóá-
öû ïîñëå áåçáîëåçíåííûõ îæîãîâ. Îöåíèâàåòñÿ äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü
(îëèãîêèíåçèÿ, áðàäèêèíåçèÿ, ãèïåðêèíåçû).

Âåñüìà ïîëåçíî èññëåäîâàíèå ïîõîäêè, èçìåíåíèÿ êîòîðîé î÷åíü ìíîãî-
îáðàçíû:

� «ñòàð÷åñêàÿ» ïîõîäêà ïðè ïàðêèíñî-
íèçìå (ìåëêèå «øàðêàþùèå» øàæêè,
ïîçà ñãèáàòåëåé («ïðîñèòåëÿ»), îòñóò-
ñòâèå ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñèíêèíåçèé);

� «ïåòóøèíàÿ» ïîõîäêà (âûñîêîå ïîäíè-
ìàíèå íîãè è ñâèñàþùàÿ ñòîïà ïðè ïî-
ðàæåíèè ìàëîáåðöîâîãî íåðâà);

� «óòèíàÿ» ïîõîäêà (ïåðåâàëèâàþùàÿñÿ
ïîõîäêà ó ëèö ñ ïåðâè÷íûìè ìûøå÷-
íûìè äèñòðîôèÿìè);

� «àòàêñè÷åñêàÿ», èëè «ïüÿíàÿ», ïîõîäêà
(íåóñòîé÷èâîñòü, ïîøàòûâàíèå, îòêëî-
íåíèå òóëîâèùà, íîãè øèðîêî ðàññòàâ-
ëÿþòñÿ);

� «èñòåðè÷åñêàÿ» ïîõîäêà (âû÷óðíàÿ, ñ
«ìîðèåé (äóðàøëèâîñòüþ) íîã», àòàê-
ñè÷åñêèìè èëè ïàðàëèòè÷åñêèìè ïðî-
ÿâëåíèÿìè ïðè îòñóòñòâèè ñèìïòîìîâ
îðãàíè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ íåðâíîé ñèñ-
òåìû — ðèñ. 2.7, 2.8);

� «öèðêóìäóöèðóþùàÿ» ïîõîäêà íà ñòîðî-
íå ñïàñòè÷åñêîé ãåìèïëåãèè (ïðè õîäü-
áå íîãà îïèñûâàåò ïîëóêðóã).

Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå ÷àñòî íàáëþäàåòñÿ
ïîçà Âåðíèêå–Ìàííà. Åå ðàçâèòèå îáúÿñíÿ-
åòñÿ íåðàâíîìåðíûì ðàñïðåäåëåíèåì ìû-
øå÷íîãî òîíóñà â êîíå÷íîñòÿõ è ôèêñàöèåé
êîíå÷íîñòåé â ïîëîæåíèè ìèíèìàëüíîé
äëèíû: âåðõíÿÿ êîíå÷íîñòü ïðèâåäåíà ê òó-
ëîâèùó, ïðåäïëå÷üå ñîãíóòî, êèñòü ñîãíóòà è
ïðîíèðîâàíà; íèæíÿÿ êîíå÷íîñòü îòâåäåíà,
ðàçîãíóòà â òàçîáåäðåííîì è êîëåííîì ñóñ-
òàâàõ, ñòîïà íàõîäèòñÿ â ïîëîæåíèè ïîäî-
øâåííîãî ñãèáàíèÿ (ðèñ. 2.9).
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Ðèñ. 2.7. Ôóíêöèîíàëüíàÿ
(«èñòåðè÷åñêàÿ») ïîõîäêà

Ðèñ. 2.8. «Ìîðèÿ íîã»
ôóíêöèîíàëüíîãî ãåíåçà



Ïîñëå âíåøíåãî îñìîòðà ïðèñòóïàþò ê èññëå-

äîâàíèþ îáúåìà àêòèâíûõ äâèæåíèé. Àêòèâíûå
äâèæåíèÿ (áîëüíîìó ïðåäëàãàþò ñàìîñòîÿòåëüíî
âûïîëíÿòü ñãèáàíèå, ðàçãèáàíèå, ïðèâåäåíèå, îò-
âåäåíèå, ïðîíàöèþ, ñóïèíàöèþ) îáÿçàòåëüíî èñ-
ñëåäîâàòü âî âñåõ îñíîâíûõ ñóñòàâàõ è ìûøå÷íûõ
ãðóïïàõ. Â òàáë. 2.3 ïðèâåäåíû îñíîâíûå äâèæå-
íèÿ êîíå÷íîñòÿìè, ðåàëèçóþùèå ýòè äâèæåíèÿ
ìûøöû, íåâðàëüíàÿ è ñåãìåíòàðíàÿ èííåðâàöèÿ
ìûøö.

Ïðè îáíàðóæåíèè îãðàíè÷åíèÿ àêòèâíûõ äâè-
æåíèé îáÿçàòåëüíî èññëåäóåòñÿ îáúåì ïàññèâíûõ

äâèæåíèé. Íåâðîëîãè÷åñêèå ïðè÷èíû, îãðàíè÷è-
âàþùèå àêòèâíûå äâèæåíèÿ, êàê ïðàâèëî, íå
ñêàçûâàþòñÿ íà îáúåìå ïàññèâíûõ. Íåâîçìîæ-
íîñòü èëè óìåíüøåíèå ïîñëåäíèõ âñëåäñòâèå
ìåñòíîãî ïîðàæåíèÿ êîñòåé è ñóñòàâîâ (àíêèëî-
çû, êîíòðàêòóðû è äð.) íå îòíîñÿòñÿ ê ïðèçíàêàì
ïàðàëè÷åé è ÿâëÿþòñÿ ïðåðîãàòèâîé õèðóðãîâ è
îðòîïåäîâ.

Òàáëèöà 2.3

Ìûøå÷íîå è èííåðâàöèîííîå îáåñïå÷åíèå äâèæåíèé êîíå÷íîñòÿìè

Äâèæåíèå Ìûøöû Íåðâû
Ñåãìåíòû
ñïèííîãî

ìîçãà

Ïîæèìàíèå ïëå÷àìè Òðàïåöèåâèäíûå Äîáàâî÷íûé

ßäðî

äîáàâî÷íîãî

íåðâà

Ïîäíèìàíèå ðóêè äî

ãîðèçîíòàëüíîãî óðîâíÿ
Äåëüòîâèäíàÿ Ïîäìûøå÷íûé Ñ5

Ïîäíèìàíèå ðóêè âûøå

ãîðèçîíòàëè
Òðàïåöèåâèäíàÿ, çóá÷àòûå

Ïîäìûøå÷íûé,

äîáàâî÷íûé,

äëèííûé ãðóäíîé

Ñ5–Ñ6

Ðîòàöèÿ â ïëå÷åâîì ñóñòàâå

êíàðóæè
Íàäîñòíàÿ, ïîäîñòíàÿ Íàäëîïàòî÷íûé Ñ4–Ñ5

Ðîòàöèÿ â ïëå÷åâîì ñóñòàâå

êíóòðè

Ïîäëîïàòî÷íàÿ, ìàëàÿ

êðóãëàÿ
Ïîäëîïàòî÷íûé Ñ5–Ñ6

Ñãèáàíèå â ëîêòåâîì ñóñòàâå
Äâóãëàâàÿ ìûøöà ïëå÷à

è ò. ä.
Ìûøå÷íî-êîæíûé Ñ5–Ñ6

Ðàçãèáàíèå â ëîêòåâîì

ñóñòàâå
Òðåõãëàâàÿ ìûøöà ïëå÷à Ëó÷åâîé Ñ6–Ñ8

Ñóïèíàöèÿ ïðåäïëå÷üÿ Ñóïèíàòîð Ëó÷åâîé Ñ5–Ñ6

Ïðîíàöèÿ ïðåäïëå÷üÿ Ïðîíàòîðû Ñðåäèííûé Ñ7–Ñ8

Ñãèáàíèå â ëó÷åçàïÿñòíîì

ñóñòàâå
Ñãèáàòåëè êèñòè

Ñðåäèííûé è

ëîêòåâîé
Ñ8
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Ðèñ. 2.9. Ïîçà Âåðíèêå–Ìàííà
è «öèðêóìäóöèðóþùàÿ»

ïîõîäêà



Äâèæåíèå Ìûøöû Íåðâû
Ñåãìåíòû
ñïèííîãî

ìîçãà

Ðàçãèáàíèå â ëó÷åçàïÿñòíîì

ñóñòàâå
Ðàçãèáàòåëè êèñòè Ëó÷åâîé Ñ7

Ñãèáàíèå ïàëüöåâ êèñòè
Ñãèáàòåëè ïàëüöåâ

è ìåæêîñòíûå

Ñðåäèííûé è

ëîêòåâîé
Ñ8–Òh1

Ñãèáàíèå ïðîêñèìàëüíûõ

ôàëàíã è ðàçãèáàíèå ñðåäíèõ è

äèñòàëüíûõ

×åðâåîáðàçíûå

è ìåæêîñòíûå

Ñðåäèííûé è

ëîêòåâîé
Ñ8

Ðàçãèáàíèå ïàëüöåâ êèñòè Ðàçãèáàòåëè ïàëüöåâ Ëó÷åâîé Ñ7–Ñ8

Îòâåäåíèå è ïðèâåäåíèå

ïàëüöåâ
Ìåæêîñòíûå Ëîêòåâîé Ñ8

Îòâåäåíèå I ïàëüöà Îòâîäÿùàÿ I ïàëåö Ëó÷åâîé Ñ7–Ñ8

Ïðèâåäåíèå I ïàëüöà Ïðèâîäÿùàÿ I ïàëåö Ëîêòåâîé Ñ8–Òh1

Ñãèáàíèå äèñòàëüíîé ôàëàíãè

I ïàëüöà, ïðîòèâîïîñòàâëåíèå

I ïàëüöà

Ñãèáàòåëü I ïàëüöà,

ïðîòèâîïîñòàâëÿþùàÿ

I ïàëåö

Ñðåäèííûé Ñ6–Ñ8

Ñãèáàíèå â òàçîáåäðåííîì

ñóñòàâå (ïðèâåäåíèå áåäðà

ê æèâîòó)

Ïîäâçäîøíî-ïîÿñíè÷íàÿ Áåäðåííûé L2–L3

Ðàçãèáàíèå â òàçîáåäðåííîì

ñóñòàâå
Áîëüøàÿ ÿãîäè÷íàÿ Íèæíèé ÿãîäè÷íûé L5–S1

Îòâåäåíèå íîãè Ìàëàÿ ÿãîäè÷íàÿ Âåðõíèé ÿãîäè÷íûé L4–L5

Ïðèâåäåíèå íîãè Ïðèâîäÿùèå è äð. Çàïèðàòåëüíûé L2–L3

Íàðóæíàÿ ðîòàöèÿ áåäðà

Áîëüøàÿ ÿãîäè÷íàÿ,

âíóòðåííÿÿ çàïèðàòåëüíàÿ,

ãðóøåâèäíàÿ

Íèæíèé ÿãîäè÷íûé,

ñåäàëèùíûé,

çàïèðàòåëüíûé

L4–S1

Âíóòðåííÿÿ ðîòàöèÿ áåäðà Ñðåäíÿÿ è ìàëàÿ ÿãîäè÷íûå Âåðõíèé ÿãîäè÷íûé L4–S1

Ñãèáàíèå â êîëåííîì ñóñòàâå

Äâóãëàâàÿ áåäðà,

ïîëóñóõîæèëüíàÿ,

ïîëóïåðåïîí÷àòàÿ

Ñåäàëèùíûé L5–S1

Ðàçãèáàíèå â êîëåííîì

ñóñòàâå
×åòûðåõãëàâàÿ áåäðà Áåäðåííûé L3–L4

Ñãèáàíèå â ãîëåíîñòîïíîì

ñóñòàâå
Òðåõãëàâàÿ Áîëüøåáåðöîâûé S1–S2

Ðàçãèáàíèå â ãîëåíîñòîïíîì

ñóñòàâå
Ïåðåäíÿÿ áîëüøåáåðöîâàÿ Ìàëîáåðöîâûé L4–L5

Ñãèáàíèå ïàëüöåâ ñòîïû Ñãèáàòåëè ïàëüöåâ Áîëüøåáåðöîâûé S1–S2

Ðàçãèáàíèå ïàëüöåâ ñòîïû Ðàçãèáàòåëè Ìàëîáåðöîâûé L4–L5
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Îêîí÷àíèå òàáëèöû 2.3



Ïàðàëëåëüíî èññëåäîâàíèþ àêòèâíûõ è ïàññèâíûõ äâèæåíèé ìîæíî èñ-
ñëåäîâàòü ìûøå÷íóþ ñèëó îñíîâíûõ ôóíêöèîíàëüíî çíà÷èìûõ ìûøå÷íûõ
ãðóïï. Ñêàæåì, êîíå÷íîñòè ïðèäàåòñÿ îïðåäåëåííîå ïîëîæåíèå (ðóêè â ñòî-
ðîíû, ñãèáàíèå èëè ðàçãèáàíèå â ëîêòåâûõ ñóñòàâàõ, ñãèáàíèå èëè ðàçãèáà-
íèå â êîëåííûõ ñóñòàâàõ è ò. ä.). Èññëåäóþùèé ïûòàåòñÿ èçìåíèòü ýòî ïîëî-
æåíèå (ñîãíóòü ðàçîãíóòóþ â ëîêòåâîì ñóñòàâå èëè ðàçîãíóòü ñîãíóòóþ â ëîê-
òåâîì ñóñòàâå ðóêó è ò. ï.), à ïàöèåíòó ïðåäëàãàþò îêàçûâàòü ýòîìó àêòèâíîå
è ìàêñèìàëüíîå ñîïðîòèâëåíèå. Îáÿçàòåëüíî ñëåäóåò ñðàâíèâàòü ñèëó ñèì-
ìåòðè÷íûõ ìûøå÷íûõ ãðóïï. Ïîñëåäîâàòåëüíî èçó÷àþò ñèëó ìûøö øåè,
âåðõíèõ è íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, òóëîâèùà. Ñèëó ìûøö êèñòè ìîæíî èçìå-
ðÿòü êèñòåâûì äèíàìîìåòðîì.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ ìèíèìàëüíûõ íàðóøåíèé ìîòîðèêè (íåçíà÷èòåëüíîãî
ñíèæåíèÿ ñèëû è ëåãêîé ñòåïåíè ïàðåçà) ìîæíî èñïîëüçîâàòü äîïîëíèòåëü-
íûå ïðèåìû è òåñòû (òàáë. 2.4).

Òàáëèöà 2.4

Ïðîáû äëÿ âûÿâëåíèÿ «ñêðûòûõ» ïàðåçîâ

Ïðîáà Ìåòîäèêà âûïîëíåíèÿ Îæèäàåìûé ðåçóëüòàò

Âåðõíÿÿ ïðîáà

Áàððå

Â ïîëîæåíèè ñèäÿ áîëüíîé âûòÿãèâàåò ðóêè

âïåðåä è óñòàíàâëèâàåò èõ âûøå ãîðèçîíòàëè

ëàäîíÿìè âíóòðü. Ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè áîëüíîé

ôèêñèðóåò ýòó ïîçó. Ïðîáà ìîæåò âûïîëíÿòüñÿ

ëåæà — ðóêè âûòÿíóòû âïåðåä ïîä óãëîì 45–50°

Íà ñòîðîíå ïàðåçà ðóêà

áóäåò ïîñòåïåííî

îïóñêàòüñÿ è ñãèáàòüñÿ

â ñóñòàâàõ

Âåðõíÿÿ ïðîáà

Ìèíãàööèíè

Â ïîëîæåíèè ñèäÿ ðóêè âûòÿíóòû âïåðåä

äî óðîâíÿ ãîðèçîíòàëè, ïîâåðíóòû âíèç èëè

âíóòðü (ïàðàëëåëüíî äðóã äðóãó). Ïîçà

ôèêñèðóåòñÿ ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè

Òî æå

Ïîçà Áóääû

(Ïàí÷åíêî)

Ðóêè ïîäíÿòû, ñîãíóòû â ëîêòåâûõ ñóñòàâàõ,

ëàäîíÿìè îáðàùåíû ââåðõ è ïàëüöàìè âíóòðü

(ïàëüöû ñëåãêà êàñàþòñÿ äðóã äðóãà)

Ïàðåòè÷íàÿ ðóêà

ïîñòåïåííî ïðîíèðóåòñÿ è

îïóñêàåòñÿ

Àâòîìàòè÷åñêàÿ

ïðîíàöèÿ

ïî Áàáèíñêîìó

Ðóêè âûòÿíóòû âïåðåä è îáðàùåíû ëàäîíÿìè

ââåðõ (â ñóïèíèðîâàííîì ïîëîæåíèè). Ïðîáà

âûïîëíÿåòñÿ ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè

Ïàðåòè÷íàÿ ðóêà

ïðîíèðóåòñÿ è îïóñêàåòñÿ

Ïàëüöåâîé

ôåíîìåí

Äîéíèêîâà

Ðóêè ëåæàò íà êîëåíÿõ, êèñòè ñóïèíèðîâàíû,

ïàëüöû ìàêñèìàëüíî ðàçâåäåíû

Íà ñòîðîíå ïàðåçà

âîçíèêàåò ïðîíàöèÿ êèñòè

è ñãèáàíèå ïàëüöåâ

Óëüíàðíûé

äåôåêò

ïî Âåíäåðîâè÷ó

Ðàçîãíóòûå ïàëüöû êèñòè ñ ñèëîé ïðèâåäåíû äðóã

ê äðóãó. Âðà÷ I è II ïàëüöàìè ïûòàåòñÿ îòâåñòè

V ïàëåö îò IV

Íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ

ñîïðîòèâëåíèå îñëàáëåíî

Ïðîáà «êîëüöà»

Ïàíîâà

I è V ïàëüöû îáðàçóþò êîëå÷êî, êîòîðîå âðà÷,

ïðåîäîëåâàÿ ñîïðîòèâëåíèå áîëüíîãî, ïûòàåòñÿ

ðàçîðâàòü

Íà ñòîðîíå ïàðåçà

ñîïðîòèâëåíèå ðàçðûâó

«êîëå÷êà» îñëàáëåíî

Íèæíÿÿ ïðîáà

Áàððå

Ïàöèåíò ëåæèò íà ñïèíå, åãî íîãè ñîãíóòû

â êîëåííûõ ñóñòàâàõ ïîä ïðÿìûì èëè íåñêîëüêî

áîëüøèì óãëîì

Íà ñòîðîíå ïàðåçà íîãà

îïóñêàåòñÿ áûñòðåå

Íèæíÿÿ ïðîáà

Ìèíãàööèíè

Ïàöèåíò ëåæèò íà æèâîòå, íîãè ñîãíóòû

â êîëåííûõ ñóñòàâàõ ïîä ïðÿìûì óãëîì è íå

ñîïðèêàñàþòñÿ äðóã ñ äðóãîì

Íà ñòîðîíå ïàðåçà ãîëåíü

îïóñêàåòñÿ áûñòðåå
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Äëÿ âûÿâëåíèÿ áûñòðî íàðàñòàþùåé ñëàáîñòè ìîæíî èñïîëüçîâàòü ìíî-
ãîêðàòíîå ïîâòîðåíèå îäíîòèïíûõ äâèæåíèé (ñæèìàòü è ðàçæèìàòü ïàëüöû
êèñòè, ïîâòîðíî ñæèìàòü äèíàìîìåòð, ëåæà èìèòèðîâàòü íîãàìè åçäó íà âå-
ëîñèïåäå è ò. ä.).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ìîæíî îöåíèâàòü â áàëëàõ:

5 áàëëîâ — ìûøå÷íàÿ ñèëà ñîõðàíåíà;

4 áàëëà — ëåãêîå ñíèæåíèå ñèëû (ëåãêèé ïàðåç);

3 áàëëà — óìåðåííîå ñíèæåíèå ñèëû (óìåðåííûé ïàðåç) — äâèæåíèÿ
âîçìîæíû â ïîëíîì îáúåìå ïðè äåéñòâèè ñèëû òÿæåñòè;

2 áàëëà — âûðàæåííîå ñíèæåíèå ñèëû (äâèæåíèÿ âîçìîæíû ïîñëå
óñòðàíåíèÿ ñèëû òÿæåñòè — ïîìåùåíèå êîíå÷íîñòè íà îïîðó);

1 áàëë — ñîõðàííîñòü øåâåëåíèÿ (1 è 2 áàëëà — ãëóáîêèé ïàðåç);

0 áàëëîâ — ïîëíîå îòñóòñòâèå äâèæåíèé (ïëåãèÿ).

Àòðîôèè ìûøö îöåíèâàþò âèçóàëüíî, ïóòåì ñðàâíåíèÿ ñèììåòðè÷íûõ
ãðóïï è ïóòåì èçìåðåíèÿ îáúåìà ìûøå÷íîé ìàññû ñàíòèìåòðîâîé ëåíòîé (â
íîðìå àñèììåòðèÿ îáû÷íî íå ïðåâûøàåò 1 ñì).

Ïîðàæåíèÿì ïåðèôåðè÷åñêîãî äâèãàòåëüíîãî íåéðîíà ñîïóòñòâóþò âû-
ðàæåííûå ëîêàëüíûå è àñèììåòðè÷íûå àòðîôèè â ñåãìåíòàðíî-êîðåøêîâûõ
èëè íåâðàëüíûõ çîíàõ, öåíòðàëüíîãî äâèãàòåëüíîãî íåéðîíà — óìåðåííûå,
äèôôóçíûå (ðèñ. 2.10).

Àòðîôèè è ïñåâäîãèïåðòðîôèè çàêîíîìåðíî ðàçâèâàþòñÿ ïðè ïåðâè÷-
íûõ çàáîëåâàíèÿõ ìûøö (ìèîãåííûå), ïîðàæåíèè ñóñòàâîâ (àðòðîãåííûå), â
óñëîâèÿõ ãèïîêèíåçèè (àòðîôèè îò áåçäåÿòåëüíîñòè) (ðèñ. 2.11, 2.12).

Âàæíîå çíà÷åíèå èìååò îöåíêà òîíóñà ìûøö (ñïîñîáíîñòè ìûøöû ê ñî-
ïðîòèâëåíèþ íà ðàñòÿæåíèå èëè äëèòåëüíîìó ñîõðàíåíèþ íàïðÿæåíèÿ).
Íîðìàëüíîìó ñîñòîÿíèþ ìûøö ñîïóòñòâóåò îïðåäåëåííîå èõ íàïðÿæåíèå
(òîíóñ). Ïðè ïàëüïàöèè ìûøö èëè ïàññèâíûõ äâèæåíèÿõ (â ñîñòîÿíèè ðàñ-
ñëàáëåíèÿ) ëåãêî óëàâëèâàåòñÿ îïðåäåëåííàÿ ñòåïåíü óïðóãîñòè è íàïðÿæå-
íèÿ ìûøö.

Â ïàòîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ îáíàðóæèâàþòñÿ àòîíèÿ, ãèïîòîíèÿ, ãèïåð-
òîíèÿ. Ñíèæåíèå ìûøå÷íîãî òîíóñà ñîïóòñòâóåò ñåãìåíòàðíî-íåâðàëüíîìó
óðîâíþ ïîðàæåíèÿ (ïåðèôåðè÷åñêèå ïàðàëè÷è). Îäíàêî ãèïîòîíèÿ íå èñê-
ëþ÷àåòñÿ ïðè öåðåáðàëüíûõ ïàðàëè÷àõ (íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ îñòðûõ çàáîëå-
âàíèé è òðàâì, â êîìàòîçíîì ñîñòîÿíèè, ïðè èçáèðàòåëüíîì ïîðàæåíèè
ïîëÿ 4 êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà) è äðóãèõ ïîðàæåíèÿõ ÖÍÑ (çàáîëåâàíèå ìîç-
æå÷êà, ïîðàæåíèå ñòðèîïàëëèäàðíîé ñèñòåìû — ãèïåðêèíåòè÷åñêè-ãèïîòî-
íè÷åñêèé ñèíäðîì). Ïàëüïàöèÿ âûÿâëÿåò î÷åâèäíîå ñíèæåíèå óïðóãîñòè
ìûøö (ìûøöû ìÿãêèå, äðÿáëûå, òåñòîîáðàçíûå). Ïàññèâíûå äâèæåíèÿ ñî-
âåðøàþòñÿ áåç ñâîéñòâåííîãî íîðìàëüíîé ìûøöå ñîïðîòèâëåíèÿ, äâèæå-
íèÿ óâåëè÷èâàþòñÿ â îáúåìå (ðèñ. 2.13), ôèêñèðóåòñÿ «ðàçáîëòàííîñòü» â
ñóñòàâàõ: ïðè ñãèáàíèè â ëîêòåâîì ñóñòàâå ïðåäïëå÷üå ïëîòíî ïðèëåãàåò ê
ïëå÷ó, à êèñòü — ê ïëå÷åâîìó ñóñòàâó; ïðè ñãèáàíèè â òàçîáåäðåííîì ñóñ-
òàâå áåäðî ñîïðèêàñàåòñÿ ñ æèâîòîì; ïðè ñãèáàíèè ãîëåíè åå ïîâåðõíîñòü
ñîïðèêàñàåòñÿ ñ ïîâåðõíîñòüþ áåäðà. Ïðè ãèïîòîíèè â íîãå äåìîíñòðàòèâåí
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Ðèñ. 2.11.

Ïñåâäîãèïåðòðîôèÿ
ìûøö ãîëåíåé ó ðåáåíêà

ñ ïðîãðåññèðóþùåé
ìûøå÷íîé äèñòðîôèåé

Ðèñ. 2.10. Âûðàæåííàÿ
àòðîôèÿ ìûøö øåè

(«ñâèñàþùàÿ» ãîëîâà),
òóëîâèùà (êðûëîâèäíûå

ëîïàòêè), âåðõíèõ
êîíå÷íîñòåé ïðè ïîðàæåíèè

ïåðåäíèõ ðîãîâ ñïèííîãî
ìîçãà (êëåùåâîé ýíöåôàëèò)

à á

Ðèñ. 2.12. Ïðîãðåññèðóþùàÿ ìûøå÷íàÿ äèñòðîôèÿ:

à — êðûëîâèäíûå ëîïàòêè; á — ïðè ïîïûòêå âñòàòü è âûïðÿìèòüñÿ áîëüíîé «âçáèðàåòñÿ ïî ñåáå»



ñèìïòîì Îðøàíñêîãî — ó ëåæàùåãî íà ñïèíå
áîëüíîãî ñ ðàçîãíóòûìè íîãàìè âðà÷ îäíîé
ðóêîé ñëåãêà ïðèäàâëèâàåò êîëåííûé ñóñòàâ
ê ïîñòåëè, à äðóãîé ðóêîé ïûòàåòñÿ ïðèïîä-
íÿòü (ðàçîãíóòü) ãîëåíü — ïÿòêà «îòðûâàåòñÿ»
îò ïîñòåëè (ïåðåðàçãèáàíèå â êîëåííîì ñóñ-
òàâå).

Ïðè ïîâûøåíèè ìûøå÷íîãî òîíóñà ðàçëè-
÷àþò ñïàñòè÷åñêóþ (ïî ïðåæíåé òåðìèíîëî-
ãèè — «ïèðàìèäíóþ») è ïëàñòè÷åñêóþ («ýêñò-
ðàïèðàìèäíóþ») ãèïåðòîíèþ.

Ñïàñòè÷åñêàÿ ãèïåðòîíèÿ, ñâîéñòâåííàÿ
öåíòðàëüíûì ïàðàëè÷àì, õàðàêòåðèçóåòñÿ:

1) íåðàâíîìåðíûì ïîâûøåíèåì òîíóñà â
ðàçíûõ ìûøå÷íûõ ãðóïïàõ (íà ðóêàõ
ïðåîáëàäàåò â ñãèáàòåëÿõ è ïðîíàòîðàõ,
íà íîãàõ — â ðàçãèáàòåëÿõ è àääóêòîðàõ,
÷òî õàðàêòåðíî, â ÷àñòíîñòè, äëÿ ïîçû
Âåðíèêå–Ìàííà);

2) äîìèíèðîâàíèåì ãèïåðòîíèè â íà÷àëüíîé ôàçå äâèæåíèÿ («ñèìïòîì
ñêëàäíîãî íîæà» — ó ëåæàùåãî â ðàññëàáëåííîì ñîñòîÿíèè íà ñïèíå
áîëüíîãî âðà÷ óäåðæèâàåò îäíîé ðóêîé çà ñòîïó ïðèïîäíÿòóþ è âû-
ïðÿìëåííóþ â êîëåííîì ñóñòàâå íîãó ïàöèåíòà, à âòîðîé ðóêîé ëàäî-
íüþ íàíîñèò áûñòðûé è êîðîòêèé óäàð â ïîäêîëåííîé ÿìêå («ïîäñå-
êàåò») — îùóùàåòñÿ ñîïðîòèâëåíèå ïàññèâíîìó äâèæåíèþ â íà÷àëü-
íîé ôàçå, à íà ñëåäóþùèõ ôàçàõ äâèæåíèå âûïîëíÿåòñÿ ñ çàìåòíî
ìåíüøèì ñîïðîòèâëåíèåì);

3) ïðè ïîâòîðíûõ ïàññèâíûõ äâèæåíèÿõ ìûøå÷íûé òîíóñ íå òîëüêî íå
íàðàñòàåò, íî ìîæåò äàæå ñíèæàòüñÿ.

Ïëàñòè÷åñêàÿ ãèïåðòîíèÿ âûÿâëÿåòñÿ ïðè ïîðàæåíèè ïàëëèäîíèãðàëü-
íîé ñèñòåìû (ïàðêèíñîíèçì). Åé ñâîéñòâåííû:

1) ðàâíîìåðíîå ïîâûøåíèå òîíóñà â ðàçëè÷íûõ ìûøå÷íûõ ãðóïïàõ;

2) ðàâíîìåðíîå ïîâûøåíèå òîíóñà íà ïðîòÿæåíèè âñåãî äâèæåíèÿ;

3) ïðè ïîâòîðíûõ ñòåðåîòèïíûõ äâèæåíèÿõ òîíóñ ìîæåò íàðàñòàòü;

4) âîçìîæíî âûÿâëåíèå «ôåíîìåíà çóá÷àòîãî êîëåñà» (îùóùåíèå òîë÷-
êîâ âî âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ äâèæåíèé â êîíå÷íîñòÿõ — â êèñòè, ñòîïå
è äð.).

Êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå òîíóñà ìîæåò äîïîëíÿòüñÿ ïðèáîðíûì (ìèî-
òîíîìåòðû).

Èññëåäîâàíèå ðåôëåêñîâ ïðåäïîëàãàåò ñîáëþäåíèå îïðåäåëåííûõ óñëîâèé:
� ñïîêîéíàÿ îáñòàíîâêà, ðàññëàáëåííîå ñîñòîÿíèå, ñðåäíåå ôèçèîëîãè-

÷åñêîå ïîëîæåíèå, èñêëþ÷àþùåå íàïðÿæåíèå ìûøö, êîìôîðòíàÿ òåì-
ïåðàòóðà (È. Áàáèíñêèé äëÿ èññëåäîâàíèÿ ñâîåãî ðåôëåêñà âñåãäà äåð-
æàë â êàáèíåòå íàãîòîâå ñîñóä ñ òåïëîé âîäîé!);
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Ðèñ. 2.13. Óâåëè÷åíèå îáúåìà
äâèæåíèé â êîëåííûõ ñóñòàâàõ

(ïåðåðàçãèáàíèå) ïðè íèçêîì
ìûøå÷íîì òîíóñå



� îáñëåäîâàíèå íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü â ðàçíûõ ïîëîæåíèÿõ (ñèäÿ,

ëåæà);

� îáÿçàòåëüíî ñðàâíåíèå ñ ðåôëåêñàìè ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû;

� óäàðû ìîëîòî÷êîì ñëåäóåò íàíîñèòü ñ îäèíàêîâîé ñèëîé;

� ïðè ãèïîðåôëåêñèè (àðåôëåêñèè) è íåóáåäèòåëüíîé àíèçîðåôëåêñèè

öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü ïðèåìû ðàñòîðìàæèâàíèÿ è îòâëå÷åíèÿ

(ïàöèåíòó ïðåäëàãàåòñÿ áûñòðî è ãðîìêî ñ÷èòàòü âñëóõ, ñ ñèëîé ñæàòü

ïàëüöû â êóëàêè; ïðèåì Åíäðàññèêà — èíòåíñèâíîå ðàñòÿæåíèå ïàöè-

åíòîì ñâîèõ ðóê â ñòîðîíó ïðè êðåïêî ñöåïëåííûõ ïàëüöàõ; ïðèåì Âàð-

òåíáåðãà — ëåãêîå ïðîèçâîëüíîå íàïðÿæåíèå ìûøö, ó÷àñòâóþùèõ â

ðåàëèçàöèè âûçûâàåìîãî ðåôëåêñà);

� ïðè ãèïåððåôëåêñèè íåîáõîäèìî îáðàùàòü îñîáîå âíèìàíèå íà ðàñ-

øèðåíèå ðåôëåêñîãåííûõ çîí è êëîíóñû.

Ðåôëåêñîãåííàÿ çîíà — îáëàñòü ëîêàëèçàöèè ðåöåïòîðîâ, ðàçäðàæåíèå

êîòîðûõ ó çäîðîâûõ ñîïðîâîæäàåòñÿ îïðåäåëåííûì ðåôëåêñîì. Ïðè ãèïåð-

ðåôëåêñèè òðàäèöèîííûå ðåôëåêñû ìîãóò âûçûâàòüñÿ çà ïðåäåëàìè õàðàê-

òåðíîé ðåôëåêñîãåííîé çîíû: êîëåííûé ðåôëåêñ íàáëþäàåòñÿ íå òîëüêî ïðè

óäàðå ìîëîòî÷êîì ïî ñóõîæèëèþ ÷åòûðåõãëàâîé ìûøöû, íî è ïðè óäàðå ïî

ïàëüöó èññëåäóþùåãî, ðàçìåùåííîìó âûøå íàäêîëåííèêà, ïðè óäàðå ïî ïå-

ðåäíåé ïîâåðõíîñòè êîñòåé ãîëåíè; ðåôëåêñ ñ ïÿòî÷íîãî ñóõîæèëèÿ âûçûâà-

åòñÿ íå òîëüêî ïðè óäàðå ïî ïÿòî÷íîìó ñóõîæèëèþ, íî è ïî ïÿòêå, ïî ïîäî-

øâåííîé ïîâåðõíîñòè ñòîïû è ò. ä.

Êëîíóñ — ýòî êðàéíèé âàðèàíò ãèïåððåôëåêñèè. Â îòâåò íà áûñòðîå ðàñ-

òÿæåíèå ìûøö âîçíèêàåò ñåðèÿ áûñòðûõ è ðèòìè÷íûõ ñòåðåîòèïíûõ äâèæå-

íèé.

Êëîíóñ ñòîïû. Ó áîëüíîãî, ëåæàùåãî íà ñïèíå, ñãèáàþò ïîä ïðÿìûì óã-

ëîì íîãó â òàçîáåäðåííîì è êîëåííîì ñóñòàâàõ è, óäåðæèâàÿ åå â òàêîì ïî-

ëîæåíèè îäíîé ðóêîé, äðóãîé ïðîèçâîäÿò áûñòðîå òûëüíîå ñãèáàíèå ñòîïû

è óäåðæèâàþò åå â ýòîì ïîëîæåíèè. Â îòâåò âîçíèêàþò ïîâòîðíûå ðèòìè÷-

íûå è òîë÷êîîáðàçíûå äâèæåíèÿ â ñòîïå.

Êëîíóñ íàäêîëåííèêà. Áîëüíîé ëåæèò íà ñïèíå ñ âûïðÿìëåííûìè íîãàìè.

Âðà÷ çàõâàòûâàåò I è II ïàëüöàìè íàäêîëåííèê, ðåçêî ñäâèãàåò åãî â äèñòàëü-

íîì íàïðàâëåíèè è óäåðæèâàåò â ýòîì ïîëîæåíèè — íàäêîëåííèê ñîâåðøà-

åò ðèòìè÷íûå äâèæåíèÿ (ïîäåðãèâàíèÿ).

Êëîíóñ êèñòè. Ïîääåðæèâàÿ ðóêó ïàöèåíòà çà ïðåäïëå÷üå, âðà÷ ïðîèçâî-

äèò áûñòðîå è ðåçêîå ðàçãèáàíèå êèñòè è ñòàðàåòñÿ óäåðæàòü êèñòü â ýòîì

ïîëîæåíèè — âîçíèêàþò ðèòìè÷íûå äâèæåíèÿ êèñòè.

Ìåòîäèêà èññëåäîâàíèÿ ãëóáîêèõ è ïîâåðõíîñòíûõ ðåôëåêñîâ ïðåäñòàâ-

ëåíà â òàáë. 2.5.

Ðÿä äðóãèõ ïîâåðõíîñòíûõ è ãëóáîêèõ ðåôëåêñîâ (Ìàéåðà, Ëåðè, àíà-

ëüíûé, êîíúþíêòèâàëüíûé, ñêëåðàëüíûé è ò. ä.) íå íàøëè øèðîêîãî ïðè-

ìåíåíèÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå.
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Òàáëèöà 2.5

Ìåòîäèêà âûçûâàíèÿ ãëóáîêèõ è ïîâåðõíîñòíûõ ðåôëåêñîâ

Èññëåäóåìûé
ðåôëåêñ

Ìåòîäèêà âûïîëíåíèÿ Îòâåòíàÿ ðåàêöèÿ

Ãëóáîêèå ðåôëåêñû

Íàäáðîâíûé

Ìîëîòî÷åê ðàñïîëàãàþò ïàðàëëåëüíî è âûøå

ãëàçíîé ùåëè (äëÿ èñêëþ÷åíèÿ «ïóãàþùèõ»

äâèæåíèé) è íàíîñÿò óäàð ïî âíóòðåííåìó

êðàþ íàäáðîâíîé äóãè íà 1 ñì âûøå áðîâè

Ñîêðàùàþòñÿ êðóãîâûå

ìûøöû ãëàçà è ñìûêàþòñÿ

âåêè (ðåàêöèþ ñëåäóåò

ðåãèñòðèðîâàòü ïî íèæíåìó

âåêó, òàê êàê ðåàêöèþ âåðõíåãî

âåêà èç-çà ðèòìè÷íîãî

ìîðãàíèÿ îöåíèòü òðóäíî)

Íèæíå÷åëþñòíîé

Ïàöèåíò ñëåãêà ïðèîòêðûâàåò ðîò. Óäàð

ìîëîòî÷êîì íàíîñÿò ïî ïàëüöó âðà÷à,

ðàñïîëîæåííîìó íà ïîäáîðîäêå

îáñëåäóåìîãî, èëè øïàòåëþ, ðàçìåùåííîìó

îäíèì êîíöîì íà çóáàõ íèæíåé ÷åëþñòè

Ñîêðàùàþòñÿ æåâàòåëüíûå

ìûøöû, è âîçíèêàåò ñìûêàíèå

÷åëþñòåé. Ðåôëåêñ íå

îòëè÷àåòñÿ áîëüøèì

ïîñòîÿíñòâîì ó çäîðîâûõ,

ìîæåò áûòü âûðàæåííûì ïðè

ïñåâäîáóëüáàðíîì ïàðàëè÷å

Ñãèáàòåëüíî-

ëîêòåâîé

Ðóêè áîëüíîãî ñîãíóòû â ëîêòåâûõ ñóñòàâàõ

ïîä óãëîì 120° è ðàçìåùàþòñÿ ñèììåòðè÷íî

íà áåäðàõ (â ïîëîæåíèè ñèäÿ) èëè íà æèâîòå

(â ïîëîæåíèè ëåæà). Ìîëîòî÷êîì íàíîñÿò

óäàð ïî I ïàëüöó îáñëåäóþùåãî,

ðàñïîëîæåííîìó íàä ñóõîæèëèåì äâóãëàâîé

ìûøöû ïëå÷à â îáëàñòè ëîêòåâîãî ñãèáà

(ðèñ. 2.14)

Ñãèáàíèå â ëîêòåâîì ñóñòàâå,

ïàëåö âðà÷à îùóùàåò

ñîêðàùåíèå (ñìåùåíèå

ñóõîæèëèÿ)
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Ðèñ. 2.14. Èññëåäîâàíèå
ñãèáàòåëüíî-ëîêòåâîãî ðåôëåêñà



Èññëåäóåìûé
ðåôëåêñ

Ìåòîäèêà âûïîëíåíèÿ Îòâåòíàÿ ðåàêöèÿ

Ðàçãèáàòåëüíî-

ëîêòåâîé

Îáñëåäóþùèé îòâîäèò ðàññëàáëåííóþ ðóêó

áîëüíîãî (óãîë 50–60°) è óäåðæèâàåò åå

â íèæíåé ïîëîâèíå ïëå÷à. Ïðåäïëå÷üå

ñâîáîäíî ñâèñàåò (ðèñ. 2.15). Óäàð íàíîñèòñÿ

ïî ñóõîæèëèþ òðåõãëàâîé ìûøöû ïëå÷à

(íàä olecranon). Ðåôëåêñ ìîæíî âûçûâàòü

ðàñïîëàãàÿ êèñòè áîëüíîãî íà òàëèè

Ðàçãèáàíèå â ëîêòåâîì

ñóñòàâå

Êàðïîðàäèàëüíûé

Êèñòè ïàöèåíòà ñâîáîäíî è ñèììåòðè÷íî

ðàñïîëàãàþòñÿ íà áåäðàõ (ñèäÿ) èëè

íà æèâîòå (ëåæà). Óäàð ìîëîòî÷êîì

íàíîñèòñÿ ïî øèëîâèäíîìó îòðîñòêó ëó÷åâîé

êîñòè (ðèñ. 2.16)

Ñãèáàíèå è ïðîíàöèÿ

ïðåäïëå÷üÿ, ñãèáàíèå ïàëüöåâ

Ëîïàòî÷íî-

ïëå÷åâîé

(Áåõòåðåâà)

Ïðè ñâîáîäíî ñâèñàþùèõ ðóêàõ óäàð

ìîëîòî÷êîì íàíîñèòñÿ ïî âíóòðåííåìó êðàþ

ëîïàòêè

Ïðèâåäåíèå è ñóïèíàöèÿ

âåðõíåé êîíå÷íîñòè

Êîñòî-

àáäîìèíàëüíûé

(Áåõòåðåâà)

Óäàð ìîëîòî÷êîì íàíîñèòñÿ ïî êðàþ

ðåáåðíîé äóãè (â ïîëîæåíèè ëåæà) íåñêîëüêî

êíóòðè îò ñðåäíåêëþ÷è÷íîé ëèíèè

Ñîêðàùåíèå ìûøö æèâîòà

íà ñòîðîíå ðàçäðàæåíèÿ

Ãëóáîêèå

áðþøíûå

(Òðèóìôîâà)

Â ïîëîæåíèè ëåæà è ïðè ðàññëàáëåííûõ

ìûøöàõ æèâîòà ìîëîòî÷êîì óäàðÿþò

ïî ëîáêó íà 1–1,5 ñì îò ñðåäíåé ëèíèè

Ñîêðàùåíèå ìûøö æèâîòà

ñîîòâåòñòâóþùåé ñòîðîíû
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Ïðîäîëæåíèå òàáëèöû 2.5

Ðèñ. 2.15. Èññëåäîâàíèå
ðàçãèáàòåëüíî-ëîêòåâîãî ðåôëåêñà

Ðèñ. 2.16. Èññëåäîâàíèå
êàðïîðàäèàëüíîãî ðåôëåêñà



Èññëåäóåìûé
ðåôëåêñ

Ìåòîäèêà âûïîëíåíèÿ Îòâåòíàÿ ðåàêöèÿ

Êîëåííûé

Ïàöèåíò ñèäèò ñî ñâîáîäíî ñâèñàþùèìè

ãîëåíÿìè è ñòîïàìè (ñòîïû ìîãóò ñëåãêà

êàñàòüñÿ ïîëà) (ðèñ. 2.17, à). Â ïîëîæåíèè

ëåæà âðà÷ ðàñïîëàãàåò ëåâóþ ðóêó â îáëàñòè

êîëåííûõ ñóñòàâîâ ñíèçó è ñëåãêà (ïîä òóïûì

óãëîì) ñãèáàåò íîãè â êîëåííûõ ñóñòàâàõ

(ðèñ. 2.17, á). Øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûé

ïðèåì èññëåäîâàíèÿ â ïîëîæåíèè «íîãà

íà íîãó» íåëüçÿ ïðèçíàòü óäà÷íûì, òàê êàê

îöåíêà ðàâíîìåðíîñòè èëè àñèììåòðè÷íîñòè

ðåôëåêñîâ çàòðóäíåíà. Óäàð ìîëîòî÷êîì

íàíîñÿò ïî ñóõîæèëèþ ÷åòûðåõãëàâîé ìûøöû

áåäðà íåïîñðåäñòâåííî ïîä íàäêîëåííèêîì

Ðàçãèáàíèå â êîëåííîì

ñóñòàâå
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Ïðîäîëæåíèå òàáëèöû 2.5

à á

Ðèñ. 2.17. Èññëåäîâàíèå
êîëåííîãî ðåôëåêñà:

à — â ïîëîæåíèè ñèäÿ; á — â ïîëîæåíèè ëåæà



Èññëåäóåìûé
ðåôëåêñ

Ìåòîäèêà âûïîëíåíèÿ Îòâåòíàÿ ðåàêöèÿ

Ðåôëåêñ

ñ ïÿòî÷íîãî

ñóõîæèëèÿ

Áîëüíîé ñòàíîâèòñÿ êîëåíÿìè è ãîëåíÿìè

íà ãîðèçîíòàëüíóþ ïîâåðõíîñòü (ñòóë èëè

êóøåòêà íå äîëæíû áûòü î÷åíü æåñòêèìè,

ìîæíî ïîäêëàäûâàòü îäåÿëî) (ðèñ. 2.18).

Ñòîïû ñâîáîäíî ñâèñàþò, à ðóêàìè ïàöèåíò

äåðæèòñÿ çà ñïèíêó ñòóëà èëè êàñàåòñÿ ñòåíû.

Â ïîëîæåíèè áîëüíîãî ëåæà íà ñïèíå âðà÷

ïîäíèìàåò åãî íîãó, ñãèáàåò åå â

òàçîáåäðåííîì è êîëåííîì ñóñòàâàõ ïîä

ïðÿìûì óãëîì è óäåðæèâàåò çà ñòîïó.

Ìîëîòî÷êîì íàíîñèòñÿ êîðîòêèé è

îòðûâèñòûé óäàð ïî ïÿòî÷íîìó ñóõîæèëèþ Ïîäîøâåííîå ñãèáàíèå ñòîïû

Ïîâåðõíîñòíûå ðåôëåêñû

Êîðíåàëüíûé

Ñêðó÷åííûì êîíöîì âàòêè èëè òîíêîé

ïîëîñêîé áóìàãè êàñàþòñÿ (íå íàä çðà÷êîì)

ðîãîâèöû. Äëÿ èñêëþ÷åíèÿ çàùèòíûõ

äâèæåíèé ñëåäóåò ïðîñèòü áîëüíîãî ñìîòðåòü

â ïðîòèâîïîëîæíóþ èññëåäóåìîìó ãëàçó

ñòîðîíó è êàñàòüñÿ ðîãîâèöû ñ âíåøíåé

ñòîðîíû

Ñìûêàíèå âåê (ðåãèñòðèðîâàòü

ðåàêöèþ ïî íèæíåìó âåêó)

Íåáíûé

Øïàòåëåì ïðèäåðæèâàþò (ïðèäàâëèâàþò

êíèçó) ÿçûê, à òîíêîé, ñêðó÷åííîé èç áóìàãè

òðóáî÷êîé ïðèêàñàþòñÿ ïîî÷åðåäíî ñ îáåèõ

ñòîðîí ê ìÿãêîìó íåáó

Íà ñòîðîíå ðàçäðàæåíèÿ

ìÿãêîå íåáî ïîäòÿãèâàåòñÿ

ââåðõ, à ÿçû÷îê ñäâèãàåòñÿ

â ñòîðîíó ðàçäðàæåíèÿ

Ãëîòî÷íûé

Øïàòåëåì ïðèäåðæèâàþò (ïðèäàâëèâàþò

êíèçó) ÿçûê, à òîíêîé, ñêðó÷åííîé èç áóìàãè

òðóáî÷êîé ñëåâà è ñïðàâà êàñàþòñÿ çàäíåé

ñòåíêè ãëîòêè

Âîçíèêàþò ãëîòàòåëüíûå,

êàøëåâûå, ðâîòíûå äâèæåíèÿ.

Íåáíûå è ãëîòî÷íûå

ðåôëåêñû íåðåäêî èñõîäíî

ñèììåòðè÷íî íèçêèå èëè

æèâûå, ïîýòîìó óâåðåííî

ñóäèòü î ïàòîëîãè÷åñêîì

ñîñòîÿíèè ìîæíî ïðè

î÷åâèäíîé àñèììåòðèè

îòâåòíûõ ðåàêöèé èëè íàëè÷èè

äðóãèõ ñèìïòîìîâ áóëüáàðíîãî

(ïñåâäîáóëüáàðíîãî) ïàðàëè÷à
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Ïðîäîëæåíèå òàáëèöû 2.5

Ðèñ. 2.18. Èññëåäîâàíèå ðåôëåêñà
ñ ïÿòî÷íîãî ñóõîæèëèÿ



Èññëåäóåìûé
ðåôëåêñ

Ìåòîäèêà âûïîëíåíèÿ Îòâåòíàÿ ðåàêöèÿ

Áðþøíûå

Ðåôëåêñû èññëåäóþò ïðè ïîëîæåíèè

áîëüíîãî ëåæà (ñòîÿ èññëåäîâàòü

íåäîïóñòèìî) ñïè÷êîé (ðóêîÿòêîé ìîëîòî÷êà,

êîëüöîì Âàðòåíáåðãà). Âåðõíèé áðþøíîé

ðåôëåêñ âûçûâàåòñÿ øòðèõîâûì

ðàçäðàæåíèåì êîæè æèâîòà íèæå è

ïàðàëëåëüíî ðåáåðíîé äóãå, ñðåäíèé — íà

óðîâíå ïóïêà, íèæíèé — âûøå è ïàðàëëåëüíî

ïàõîâîé ñâÿçêå (ïàõîâîé ñêëàäêå).

Îáÿçàòåëüíîå íàïðàâëåíèå

äâèæåíèÿ — ñíàðóæè êíóòðè (ðèñ. 2.19)

Ñîêðàùåíèå ìûøö ïåðåäíåé

áðþøíîé ñòåíêè íà ñòîðîíå

ðàçäðàæåíèÿ

Ïîäîøâåííûé

Øòðèõîâîå ðàçäðàæåíèå (ðóêîÿòêîé

ìîëîòî÷êà) íàíîñÿò ñíèçó ââåðõ ïî

íàðóæíîìó êðàþ ïîäîøâû ñ íåêîòîðûì

íàæèìîì (óñèëèåì)

Ïîäîøâåííîå ñãèáàíèå

ïàëüöåâ

Êðåìàñòåðíûé

Øòðèõîâîå ðàçäðàæåíèå êîæè âíóòðåííåé

ïîâåðõíîñòè áåäðà íàíîñÿò ñíèçó ââåðõ

(ñì. ðèñ. 2.19)

Ðåãèñòðèðóåòñÿ ïîäòÿãèâàíèå

ñîîòâåòñòâóþùåãî ÿè÷êà

Ïàòîëîãè÷åñêèå ðåôëåêñû*. Ïàòîëîãè÷åñêèå ðåôëåêñû ó âçðîñëûõ â íîð-
ìå íå îáíàðóæèâàþòñÿ è ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç êàðäèíàëüíûõ ïðèçíàêîâ öåíò-
ðàëüíîãî ïàðàëè÷à.

Ñ áèîëîãè÷åñêèõ (ýâîëþöèîííûõ) ïîçèöèé ïàòîëîãè÷åñêèå ðåôëåêñû ïðåäñòàâëÿþòñÿ êàê ôè-

ëîãåíåòè÷åñêèå ðåëèêòû, êîòîðûå â èñòîðè÷åñêîì ïðîøëîì áûëè íîðìàëüíûìè, âîñòðåáîâàí-

íûìè àêòàìè ìîòîðèêè, óòðàòèâøèìè ïîçæå ñâîþ öåëåñîîáðàçíîñòü. Íåîáõîäèìîñòü òàêèõ

ðåôëåêòîðíûõ àêòîâ â ôèëîãåíåòè÷åñêè äðåâíåé ìîòîðèêå óñìàòðèâàþò, â ÷àñòíîñòè, â âûïîë-

íåíèè õâàòàòåëüíîé ôóíêöèè (èç âñåõ ïðèìàòîâ òîëüêî ó ÷åëîâåêà íèæíÿÿ êîíå÷íîñòü íå íåñåò

òàêîé ôóíêöèîíàëüíîé íàãðóçêè). Â ðàííåì äåòñêîì âîçðàñòå (äî ðàçâèòèÿ îïðåäåëåííîé ñòå-
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Ðèñ. 2.19. Èññëåäîâàíèå ïîâåðõíîñòíûõ
áðþøíûõ è êðåìàñòåðíûõ ðåôëåêñîâ:

1 — âåðõíèé áðþøíîé; 2 — ñðåäíèé áðþøíîé;

3 — íèæíèé áðþøíîé; 4 — êðåìàñòåðíûé

* Ðàçäåë «Ïàòîëîãè÷åñêèå ðåôëåêñû» íàïèñàí ñîâìåñòíî ñ Í. Ñ. Èëüèíñêèì.



ïåíè ìèåëèíèçàöèè ïðîâîäíèêîâ è ñîçðåâàíèÿ êîðêîâûõ ìîòîðíûõ öåíòðîâ) ðåôëåêòîðíûå ðå-

àêöèè õâàòàòåëüíîé ñòîïû (ñãèáàíèå II–V ïàëüöåâ, ðàçãèáàíèå I ïàëüöà, ðàçâåäåíèå ïàëüöåâ,

ïîâîðîò ñòîïû âíóòðü) ÿâëÿþòñÿ ðÿäîâûì ÿâëåíèåì. Î÷åâèäíûå ïðèçíàêè õâàòàòåëüíîé ñòîïû

îïèñàíû Í. Í. Ìèêëóõî-Ìàêëàåì ó ïàïóàñîâ Íîâîé Ãâèíåè (ïàëüöàìè ñòîï îíè ïîäíèìàëè ðàç-

ëè÷íûå ïðåäìåòû ñ çåìëè, ëîâèëè ìàëåíüêèõ ðûá, î÷èùàëè îò êîæóðû áàíàíû; ïàëüöû íîã ó

íèõ äâèãàëèñü ïî÷òè òàê æå áûñòðî, ëîâêî è ñàìîñòîÿòåëüíî, êàê ïàëüöû ðóê).

Íà ýòàïàõ ìîòîðíîé ýâîëþöèè îò õâàòàòåëüíîé ñòîïû ê ïëàíòèãðàäíîé («ñòîïîõîæäåíèþ»),

îñâîåíèÿ âåðòèêàëüíîé ïîçû è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìîòîðèêè õîäüáû â íîâîé ñðåäå îáèòàíèÿ

ìíîãèå ðàííèå ðåôëåêòîðíûå ðåàêöèè îêàçàëèñü íåâîñòðåáîâàííûìè, ïðèîáðåëè ëàòåíòíûé è

ñêðûòûé õàðàêòåð. È òîëüêî ïðè óòðàòå êîðêîâî-ïèðàìèäíîãî êîíòðîëÿ è ðàñòîðìàæèâàíèè

ñïèíàëüíûõ àâòîìàòèçìîâ êëèíè÷åñêè çàêîíîìåðíî îáíàðóæèâàþòñÿ ïàòîëîãè÷åñêèå ðåôëåê-

ñû (ôèëîãåíåòè÷åñêèå ðåëèêòû).

Ïî ìåñòó âûÿâëåíèÿ ðåôëåêñû êëàññèôèöèðóþò òàê:

1) â îáëàñòè ëèöà;

2) ñ ðóê (êèñòåâûå);

3) ñ íîã (ñòîïíûå).

Ïî õàðàêòåðó ðåôëåêòîðíîãî îòâåòà ïàòîëîãè÷åñêèå ðåôëåêñû äåëÿò íà
ôëåêñîðíûå (íàíîñèìîå ðàçäðàæåíèå âûçûâàåò ïîäîøâåííîå (ëàäîííîå)
ñãèáàíèå ïàëüöåâ) è ýêñòåíçîðíûå (âíåøíèé ñòèìóë ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçãè-
áàíèåì I ïàëüöà). Ìåòîäèêà èññëåäîâàíèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ ðåôëåêñîâ ïðåä-
ñòàâëåíà â òàáë. 2.6.

Òàáëèöà 2.6

Èññëåäîâàíèå ïàòîëîãè÷åñêèõ ðåôëåêñîâ

Èññëåäóåìûé
ðåôëåêñ

Ìåòîäèêà âûçûâàíèÿ Îòâåòíàÿ ðåàêöèÿ

Ïàòîëîãè÷åñêèå ñòîïíûå ðåôëåêñû

Ýêñòåíçîðíàÿ ãðóïïà

Áàáèíñêîãî

Èíòåíñèâíîå øòðèõîâîå ðàçäðàæåíèå

(ðóêîÿòêîé ìîëîòî÷êà) íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè

ïîäîøâû ñíèçó ââåðõ (ðèñ. 2.20)
Ìåäëåííîå òîíè÷åñêîå

ðàçãèáàíèå I ïàëüöà. ×àñòî

ýêñòåíçèÿ ñî÷åòàåòñÿ

ñ âååðîîáðàçíûì

ðàñõîæäåíèåì îñòàëüíûõ

ïàëüöåâ («ñèìïòîì âååðà»).

Ñëèøêîì áûñòðàÿ ýêñòåíçèÿ

I ïàëüöà âûçûâàåò ñîìíåíèÿ

â îðãàíè÷åñêîé ïðèðîäå

îòâåòíîé ðåàêöèè

Îïïåíãåéìà

Ïàëüöû êèñòè âðà÷à ñ çàìåòíûì óñèëèåì

ñêîëüçÿò ñâåðõó âíèç ïî áîëüøåáåðöîâîé

êîñòè (ðèñ. 2.21)

Ðàçãèáàíèå I ïàëüöà
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Ðèñ. 2.20. Èññëåäîâàíèå
ïàòîëîãè÷åñêîãî ðåôëåêñà Áàáèíñêîãî

Ðèñ. 2.21. Èññëåäîâàíèå
ïàòîëîãè÷åñêîãî ðåôëåêñà Îïïåíãåéìà



Èññëåäóåìûé
ðåôëåêñ

Ìåòîäèêà âûçûâàíèÿ Îòâåòíàÿ ðåàêöèÿ

Ãîðäîíà

Ñ çàìåòíûì óñèëèåì âðà÷ ñäàâëèâàåò

èêðîíîæíûå ìûøöû ïàöèåíòà (ðèñ. 2.22)

Ðàçãèáàíèå I ïàëüöà

Øåôåðà

Ñ óñèëèåì ñäàâëèâàåòñÿ I è II ïàëüöàìè âðà÷à

ïÿòî÷íîå ñóõîæèëèå ïàöèåíòà (ðèñ. 2.23)

Ðàçãèáàíèå I ïàëüöà

Ôëåêñîðíàÿ ãðóïïà

Ðîññîëèìî

Íàíîñèòñÿ áûñòðûé è îòðûâèñòûé óäàð

ìîëîòî÷êîì (èëè ïàëüöàìè âðà÷à)

ïî ïîäîøâåííîé ïîâåðõíîñòè äèñòàëüíûõ

ôàëàíã ïàëüöåâ ñòîïû ïàöèåíòà (ðèñ. 2.24)

Ïîäîøâåííîå ñãèáàíèå

ïàëüöåâ
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Ðèñ. 2.22. Èññëåäîâàíèå
ïàòîëîãè÷åñêîãî ðåôëåêñà Ãîðäîíà

Ðèñ. 2.23. Èññëåäîâàíèå
ïàòîëîãè÷åñêîãî ðåôëåêñà Øåôåðà

Ðèñ. 2.24. Èññëåäîâàíèå
ïàòîëîãè÷åñêîãî ðåôëåêñà Ðîññîëèìî



Èññëåäóåìûé
ðåôëåêñ

Ìåòîäèêà âûçûâàíèÿ Îòâåòíàÿ ðåàêöèÿ

Æóêîâñêîãî

Óäàð ìîëîòî÷êîì íàíîñèòñÿ íåïîñðåäñòâåííî

ïîä ïàëüöàìè (ðèñ. 2.25)

Ïîäîøâåííîå ñãèáàíèå

ïàëüöåâ

Áåõòåðåâà–

Ìåíäåëÿ

Óäàð ìîëîòî÷êîì íàíîñèòñÿ ïî òûëó ñòîïû

â îáëàñòè III–IV ïëþñíåâûõ êîñòåé (ðèñ. 2.26)

Ïîäîøâåííîå ñãèáàíèå

ïàëüöåâ

Ïàòîëîãè÷åñêèå êèñòåâûå ðåôëåêñû

Âåðõíèé ñèìïòîì

Ðîññîëèìî

(Òðåìíåðà)

Âðà÷ óäåðæèâàåò ðóêó ïàöèåíòà çà íèæíþþ

òðåòü ïðåäïëå÷üÿ, êèñòü â ïîëîæåíèè

ïðîíàöèè ñâîáîäíî ñâèñàåò. Óäàð

ìîëîòî÷êîì (ïàëüöàìè âðà÷à) íàíîñèòñÿ

ïî ëàäîííîé ïîâåðõíîñòè êîíöåâûõ ôàëàíã.

Ìîäèôèêàöèÿ Âåíäåðîâè÷à — àíàëîãè÷íîå

âîçäåéñòâèå îêàçûâàåòñÿ ïðè

ñóïèíèðîâàííîé êèñòè

Ñãèáàíèå ïàëüöåâ êèñòè

Âåðõíèé ñèìïòîì

Æóêîâñêîãî

Óäàð ìîëîòî÷êîì íàíîñèòñÿ ïî ëàäîííîé

ïîâåðõíîñòè êèñòè â îáëàñòè III–IV ïÿñòíûõ

êîñòåé

Ñãèáàíèå ïàëüöåâ êèñòè

Âåðõíèé

(êèñòåâîé)

ðåôëåêñ

Áåõòåðåâà

Óäàð ìîëîòî÷êîì íàíîñèòñÿ ïî òûëüíîé

ïîâåðõíîñòè êèñòè â îáëàñòè III–IV ïÿñòíûõ

êîñòåé

Ñãèáàíèå ïàëüöåâ êèñòè
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Ðèñ. 2.25. Èññëåäîâàíèå
ïàòîëîãè÷åñêîãî ðåôëåêñà Æóêîâñêîãî

Ðèñ. 2.26. Èññëåäîâàíèå ïàòîëîãè÷åñêîãî
ðåôëåêñà Áåõòåðåâà–Ìåíäåëÿ



Èññëåäóåìûé
ðåôëåêñ

Ìåòîäèêà âûçûâàíèÿ Îòâåòíàÿ ðåàêöèÿ

Ñèìïòîìû îðàëüíîãî àâòîìàòèçìà

Íàçîëàáèàëüíûé

(Àñòâàöàòóðîâà)

Ìîëîòî÷êîì ñëåãêà ïîêîëà÷èâàþò ïî ñïèíêå

íîñà
Âûòÿãèâàíèå ãóá âïåðåä

Õîáîòêîâûé
Ëåãêèé îòðûâèñòûé óäàð ìîëîòî÷êîì

(ïàëüöàìè âðà÷à) íàíîñèòñÿ ïî ãóáàì

Ãóáû âûòÿãèâàþòñÿ

«òðóáî÷êîé» («õîáîòêîì»)

Äèñòàíñ-

îðàëüíûé

(Êàð÷èêÿíà)

Ìîëîòî÷åê áûñòðî ïðèáëèæàþò ê ãóáàì

ïàöèåíòà, íå ïðèêàñàÿñü ê íèì

(«óãðîæàþùåå» äâèæåíèå)

Ãóáû âûòÿãèâàþòñÿ

«òðóáî÷êîé»

Ñîñàòåëüíûé

Ïðîèçâîäèòñÿ øòðèõîâîå ðàçäðàæåíèå ãóá

(òîíêîé ïîëîñêîé áóìàãè èëè ïðèêîñíîâåíèå

ê íèì)

Ñîñàòåëüíûå äâèæåíèÿ

Ëàäîííî-

ïîäáîðîäî÷íûé

Ìàðèíåñêî–

Ðàäîâè÷è

Íàíîñèòñÿ øòðèõîâîå ðàçäðàæåíèå

(ðóêîÿòêîé ìîëîòî÷êà) â îáëàñòè òåíàðà

Íà ñòîðîíå ðàçäðàæåíèÿ

ñîêðàùàåòñÿ ïîäáîðîäî÷íàÿ

ìûøöà è êîæà ïîäáîðîäêà

ñìåùàåòñÿ ââåðõ

Èçâåñòíî (îïèñàíî) íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñòîïíûõ è êèñòåâûõ ðåôëåêñîâ. Ñóùå-

ñòâóåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî ìîäèôèêàöèé õàðàêòåðà è ìåñòà ðàçäðàæåíèÿ (ñòèìóëÿöèÿ ãëóáî-

êîé èëè ïîâåðõíîñòíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè, àêòèâíûå èëè ïàññèâíûå äâèæåíèÿ), ñïîñîáíûõ èí-

äóöèðîâàòü ýêñòåíçîðíûé ðåôëåêñ. Ìíîãèå ñèìïòîìû íàçâàíû ïî èìåíàì ïðåäëîæèâøèõ èõ

àâòîðîâ (ñèìïòîìû Ãèðøáåðãà, Ïóóñåïà, ×åääîêà, Ãðîññìàíà, Ðåäëèõà è äð.). Àíàëîãè÷íà ñè-

òóàöèÿ è ñ ôëåêñîðíûìè ñòîïíûìè (ñèìïòîìû Íîéêà, Âàðòåíáåðãà, Áåõòåðåâà, Ïèîòðîâñêîãî è

äð.) è êèñòåâûìè (ñèìïòîìû ßêîáñîíà–Ëàñêà, Ãîôôìàííà, Ëåùåíêî, Âàðòåíáåðãà è äð.) ðåô-

ëåêñàìè. Èíôîðìàòèâíîñòü è ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè òàêèõ âàðèàíòîâ è ìîäèôèêàöèé îêîí÷à-

òåëüíî íå óñòàíîâëåíû, ïîýòîìó â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå îíè èññëåäóþòñÿ ðåæå.

Ïàòîëîãè÷åñêèå êèñòåâûå ðåôëåêñû ïî èíôîðìàòèâíîñòè íåñêîëüêî óñòóïàþò ñòîïíûì

ôåíîìåíàì. Îñîáîå âíèìàíèå ñëåäóåò óäåëÿòü àñèììåòðèè òàêèõ ðåôëåêñîâ, òàê êàê âîçìîæ-

íî âûÿâëåíèå ïñåâäîïàòîëîãè÷åñêèõ êèñòåâûõ çíàêîâ ó ëèö ñ äëèííûìè ïàëüöàìè («ðóêà Ìà-

äîííû») è îáùåé âûðàæåííîé ãèïåððåôëåêñèåé. Äèàãíîñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü îòäåëüíûõ ñèì-

ïòîìîâ îðàëüíîãî àâòîìàòèçìà, ÿâëÿþùèõñÿ ðóäèìåíòîì äðåâíåé ñîñàòåëüíîé ôóíêöèè, òàê-

æå ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àåòñÿ.

Çàùèòíûå ðåôëåêñû (ðåôëåêñû ñïèíàëüíîãî àâòîìàòèçìà). Çàùèòíûå
ðåôëåêñû õàðàêòåðíû òàêæå äëÿ öåíòðàëüíûõ ïàðàëè÷åé, îñîáåííî äëÿ
ïîðàæåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà. Çàùèòíûå ðåôëåêñû — ýòî íåïðîèçâîëüíûå
äâèæåíèÿ â ïàðàëèçîâàííîé êîíå÷íîñòè ïðè íàíåñåíèè äîñòàòî÷íî èíòåí-
ñèâíîãî ðàçäðàæåíèÿ (óêîëû, ùèïêè, ðåçêîå ïàññèâíîå ñãèáàíèå ñòîïû).
Îòâåòíàÿ ðåàêöèÿ — îáû÷íî «ðåàêöèÿ óêîðî÷åíèÿ» (ñãèáàíèå â ñóñòàâàõ êî-
íå÷íîñòè), ðåæå — «ðåàêöèÿ óäëèíåíèÿ».

Îäèí èç ðàñïðîñòðàíåííûõ ñèìïòîìîâ — ðåôëåêñ Áåõòåðåâà–Ìàðè–Ôóà. Â íàó÷íîé ïóáëèêà-

öèè 1900 ã. Â. Ì. Áåõòåðåâ âïåðâûå ñîîáùàë î «ñãèáàòåëüíîì ðåôëåêñå íîãè» (ñãèáàíèå áåä-

ðà, òûëüíîå ñãèáàíèå ñòîïû è ïàëüöåâ ïðè àêòèâíîì ïîäîøâåííîì ñãèáàíèè èññëåäóþùèì ñòî-

ïû ïàöèåíòà èëè ñæàòèè áåäðåííûõ è èêðîíîæíûõ ìûøö) è «ðàçãèáàòåëüíîì ðåôëåêñå íîãè»

(ðàçãèáàíèå âñåé íîãè ïðè ôîðñèðîâàííîì òûëüíîì ñãèáàíèè ñòîïû) ïðè ìèåëèòå. Ñïóñòÿ

10 ëåò Ï. Ìàðè è ×. Ôóà íà çàñåäàíèè Ïàðèæñêîãî îáùåñòâà íåâðîëîãîâ äåìîíñòðèðîâàëè

«ðåôëåêñ îòòÿãèâàíèÿ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé» ïðè öåíòðàëüíûõ ïàðàëè÷àõ, êîòîðûé ïîëíîñòüþ

ñîîòâåòñòâîâàë ê òîìó âðåìåíè íåîäíîêðàòíî îïèñàííîìó Â. Ì. Áåõòåðåâûì ðåôëåêñó.
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Øòðèõîâîå ðàçäðàæåíèå êîæè âåðõíèõ îòäåëîâ ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè áåäðà âûçûâàåò

ñãèáàíèå ñòîïû è ïàëüöåâ è ðàçãèáàíèå â êîëåííîì ñóñòàâå (ðåôëåêñ Ðåìàêà). Ïóòåì íàíåñå-

íèÿ àíàëîãè÷íûõ ðàçäðàæåíèé â îáëàñòè âåðõíåé êîíå÷íîñòè ìîæíî íàáëþäàòü åå ñãèáàíèå â

ëîêòåâîì è ëó÷åçàïÿñòíîì ñóñòàâàõ è ïðèâåäåíèå ê òóëîâèùó. Âîçìîæíû ïåðåêðåñòíûå çàùèò-

íûå ðåàêöèè — ñãèáàíèå íîãè íà ñòîðîíå ðàçäðàæåíèÿ, êîíòðàëàòåðàëüíî — ðàçãèáàíèå.

Îïðåäåëåíèå óðîâíÿ çàùèòíûõ ðåôëåêñîâ èìååò äèàãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå (óñòàíàâëèâà-

åòñÿ íèæíÿÿ ãðàíèöà ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà â ñïèííîì ìîçãå).

Ïàòîëîãè÷åñêèå ñèíêèíåçèè. Ñèíêèíåçèè — ýòî ðåôëåêòîðíûå ñîïóòñò-
âóþùèå äâèæåíèÿ. Ðàçëè÷àþò ôèçèîëîãè÷åñêèå è ïàòîëîãè÷åñêèå ñèíêèíå-
çèè. Ïåðâûå ñâîéñòâåííû çäîðîâîìó ÷åëîâåêó (ðàçìàõèâàíèå ðóêàìè ïðè
õîäüáå, ïðèïîäíèìàíèå ãîëîâû è íàìîðùèâàíèå ëáà ïðè âçãëÿäå ââåðõ è
ò. ä.). Óòðàòà ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñèíêèíåçèé îáû÷íî ñâèäåòåëüñòâóåò î ðàçâè-
âàþùåìñÿ ïàòîëîãè÷åñêîì ñîñòîÿíèè (ïàðêèíñîíèçì è äð.).

Ïàòîëîãè÷åñêèå ñèíêèíåçèè çäîðîâîìó ÷åëîâåêó íå ñâîéñòâåííû è îòðà-
æàþò ïîðàæåíèå ïèðàìèäíîé ñèñòåìû (ïðèîáðåòåííîãî èëè âðîæäåííîãî
õàðàêòåðà) ñ êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè ðóäèìåíòà ýëåìåíòàðíîé ôóíê-
öèè êîíå÷íîñòåé.

Âûäåëÿþò ãëîáàëüíûå, êîîðäèíàòîðíûå è èìèòàöèîííûå ñèíêèíåçèè.

Ãëîáàëüíûå ñèíêèíåçèè íîñÿò ðàñïðîñòðàíåííûé (ãåíåðàëèçîâàííûé) õàðàêòåð. Â îòâåò íà

ìûøå÷íîå óñèëèå â çäîðîâûõ êîíå÷íîñòÿõ, à òàêæå ïðè êàøëå, ãëîòàíèè, íàòóæèâàíèè âîçíèêà-

þò íåïðîèçâîëüíûå äâèæåíèÿ â ïàðàëèçîâàííûõ êîíå÷íîñòÿõ. Åñëè ïðåäëîæèòü áîëüíîìó

ñæàòü êèñòü âðà÷à (ðóêîïîæàòèå), òî ìîæíî íàáëþäàòü â ïàðàëèçîâàííîé ðóêå ñãèáàíèå ïðåä-

ïëå÷üÿ, êèñòè è ïàëüöåâ (ðåàêöèÿ óêîðî÷åíèÿ), à â íîãå — ðàçãèáàíèå è ïðèâåäåíèå (ðåàêöèÿ

óäëèíåíèÿ).

Êîîðäèíàòîðíûå ñèíêèíåçèè — íåïðîèçâîëüíîå ñîêðàùåíèå ïàðàëèçîâàííûõ ìûøö ïðè

âûïîëíåíèè äâèæåíèÿ äðóãèìè ìûøöàìè, ôóíêöèîíàëüíî ñâÿçàííûìè ñ ïàðàëèçîâàííûìè.

Ñèíêèíåçèè Áàáèíñêîãî. Áîëüíîé ëåæèò íà ñïèíå ñî ñêðåùåííûìè íà ãðóäè ðóêàìè. Ïðè

ïîïûòêå ñåñòü áåç ïîìîùè ïàðàëèçîâàííàÿ êîíå÷íîñòü ïðèïîäíèìàåòñÿ.

Òèáèàëüíàÿ ñèíêèíåçèÿ Øòðþìïåëëÿ. Ëåæàùèé íà ñïèíå áîëüíîé íå ìîæåò ïðîèçâåñòè

ðàçãèáàíèÿ ñòîïû â ïàðåòè÷íîé íîãå. Íî ïðè ñãèáàíèè â êîëåííîì ñóñòàâå, êîòîðîìó àêòèâíî

ïðîòèâîäåéñòâóåò âðà÷, âîçíèêàåò ðàçãèáàíèå ñòîïû.

Ñèíêèíåçèÿ Ðàéìèñòà. Ëåæà íà ñïèíå, áîëüíîé íå ìîæåò ïðèâîäèòü è îòâîäèòü ïàðàëèçî-

âàííóþ íèæíþþ êîíå÷íîñòü. Îäíàêî åñëè îí ïðîèçâîäèò ïðèâåäåíèå (îòâåäåíèå) çäîðîâîé

íîãè, ïðåîäîëåâàÿ îêàçûâàåìîå âðà÷îì ñîïðîòèâëåíèå, òî â ïàðàëèçîâàííîé êîíå÷íîñòè âîç-

íèêàþò ñèììåòðè÷íûå äâèæåíèÿ.

Èìèòàöèîííûå ñèíêèíåçèè. Ïðè âûïîëíåíèè çäîðîâîé êîíå÷íîñòüþ îïðåäåëåííûõ

äâèæåíèé (ñæàòü ïàëüöû â êóëàê, ðàçîãíóòü ñòîïó è ò. ä.) â ïàðåòè÷íîé êîíå÷íîñòè âîçíèêàþò

íåïðîèçâîëüíûå «çåðêàëüíûå» äâèæåíèÿ. Ó äåòåé äî îïðåäåëåííîãî âîçðàñòà äâóñòîðîííèå

ñèììåòðè÷íûå äâèæåíèÿ ÿâëÿþòñÿ íîðìîé (èñ÷åçàþò ïî ìåðå ñîçðåâàíèÿ âîëîêîí è öåíòðîâ).

Âîçìîæíû íàñëåäñòâåííûå èìèòàöèîííûå ñèíêèíåçèè, êîòîðûå çàòðóäíÿþò ôîðìèðîâàíèå

äâèãàòåëüíûõ íàâûêîâ (ïðàêñèé).

Äîâîëüíî ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ ïàòîëîãè÷åñêàÿ ñèíêèíåçèÿ íà ëèöå — ïàëüïåáðîìàíäèáó-

ëÿðíàÿ ñèíêèíåçèÿ Ìàðêóñà Ãóííà: ïòîçèðîâàííîå âåêî ïðèïîäíèìàåòñÿ ïðè îòêðûâàíèè ðòà

èëè äâèæåíèè íèæíåé ÷åëþñòè â ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó. Ðàðèòåòîì, âåðîÿòíî, ÿâëÿåòñÿ

ñèíêèíåçèÿ Ìàðèí-Àìàòà — ïðè îòêðûâàíèè ðòà ãëàç ñ ïòîçèðîâàííûì âåêîì çàêðûâàåòñÿ

(èíâåðòèðîâàííûé ñèìïòîì Ãóííà).

Èññëåäîâàíèå êîîðäèíàöèè äâèæåíèé áóäåò ïðåäñòàâëåíî â ðàçäåëå
«Ìîçæå÷îê». Íåðåäêî êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ìîòîðèêè äîïîëíÿåòñÿ
ïðîâåäåíèåì ãëîáàëüíîé èëè ñòèìóëÿöèîííîé ýëåêòðîìèîãðàôèè, ýëåêòðî-
è ìàãíèòîñòèìóëÿöèè, áèîïñèè ìûøö è êîæè.
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2.5. ÑÈÍÄÐÎÌÛ ÏÎÐÀÆÅÍÈß
ÊÎÐÊÎÂÎ-ÌÛØÅ×ÍÎÃÎ ÏÓÒÈ

ÍÀ ÐÀÇÍÛÕ ÓÐÎÂÍßÕ

Ïîðàæåíèå íà ðàçíûõ óðîâíÿõ â ïðåäåëàõ îäíîãî íåéðîíà — öåíòðàëüíîãî
èëè ïåðèôåðè÷åñêîãî — áóäåò ñîïðîâîæäàòüñÿ îäíîòèïíûìè ïðèçíàêàìè:
ãèïåððåôëåêñèÿ, ìûøå÷íàÿ ãèïåðòîíèÿ, ïàòîëîãè÷åñêèå ðåôëåêñû, ïàòîëî-
ãè÷åñêèå ñèíêèíåçèè — ïðè öåíòðàëüíûõ ïàðàëè÷àõ; àðåôëåêñèÿ, àòîíèÿ, àò-
ðîôèÿ — ïðè ïåðèôåðè÷åñêèõ. Îäíàêî ðàçíîóðîâíåâûå ñîâîêóïíîñòè ñèìï-
òîìîâ èìåþò ñâîè îòëè÷èÿ, ÷òî è ïîçâîëÿåò ñ äîñòàòî÷íîé äîëåé óâåðåííî-
ñòè ëîêàëèçîâàòü î÷àã (ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ).

Ïðåäöåíòðàëüíàÿ èçâèëèíà. Åå ïîðàæåíèå ïðîÿâëÿåòñÿ êîíòðàëàòåðàëü-
íûì ñïàñòè÷åñêèì ïàðàëè÷îì. Çíà÷èòåëüíàÿ ïðîòÿæåííîñòü èçâèëèíû îáú-
ÿñíÿåò ÷àñòîòó ïîÿâëåíèÿ ñèíäðîìîâ åå ÷àñòè÷íîãî ïîðàæåíèÿ â âèäå ìîíî-
ïëåãèé (íèæíÿÿ ìîíîïëåãèÿ, ôàöèîáðàõèàëüíûé òèï). Åñëè âñå-òàêè ðàçâè-
âàåòñÿ ãåìèïëåãèÿ, òî ñîõðàíÿåòñÿ äîñòàòî÷íî î÷åâèäíîå äîìèíèðîâàíèå
ðàññòðîéñòâ â âåðõíåé (ïðè íàðóøåíèè êðîâîîáðàùåíèÿ â ñðåäíåé ìîçãîâîé
àðòåðèè) èëè íèæíåé (ïðè íàðóøåíèè êðîâîîáðàùåíèÿ â ïåðåäíåé ìîçãî-
âîé àðòåðèè) êîíå÷íîñòè.

Ïðè ðàçäðàæåíèè äâèãàòåëüíîé ïðîåêöèîííîé îáëàñòè êîðû ãîëîâíîãî
ìîçãà ìîãóò âîçíèêàòü ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè — ëîêàëüíûå (äæåêñîíîâ-
ñêàÿ ýïèëåïñèÿ) èëè ãåíåðàëèçîâàííûå.

Âíóòðåííÿÿ êàïñóëà. Î÷àãó êàïñóëÿðíîé ëîêàëèçàöèè òàêæå ñîïóòñòâóåò
êîíòðàëàòåðàëüíàÿ ñïàñòè÷åñêàÿ ïëåãèÿ. Êîìïàêòíîå ðàñïîëîæåíèå âîëî-
êîí âî âíóòðåííåé êàïñóëå îáúÿñíÿåò çàêîíîìåðíîå ôîðìèðîâàíèå ïàðàëè-
÷à â ôîðìå ãåìèïëåãèè. Î ïîðàæåíèè ñîñåäíèõ êîðòèêî-íóêëåàðíûõ ïóòåé
ñâèäåòåëüñòâóþò êîíòðàëàòåðàëüíûå íàðóøåíèÿ â ñèñòåìå ïîäúÿçû÷íîãî è
ëèöåâîãî íåðâîâ (îòêëîíåíèå ÿçûêà â ïðîòèâîïîëîæíóþ îò î÷àãà ñòîðîíó,
ïàðåç ìèìè÷åñêîé ìóñêóëàòóðû ïî öåíòðàëüíîìó òèïó). Ïðè ðàñïðîñòðàíå-
íèè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà íà çàäíèå îòäåëû çàäíåé íîæêè ïðèñîåäèíÿ-
þòñÿ íàðóøåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè è çðåíèÿ, âîçíèêàåò äîñòàòî÷íî òèïè÷-
íûé êàïñóëÿðíûé ñèíäðîì — «ñèíäðîì òðåõ ãåìè» (ãåìèïëåãèÿ, ãåìèàíåñòå-
çèÿ, ãåìèàíîïñèÿ).

Èìåííî äëÿ ïîðàæåíèÿ êàïñóëû õàðàêòåðíû ïîçà Âåðíèêå–Ìàííà, öèð-
êóìäóöèðóþùàÿ ïîõîäêà.

Â ôîðìèðîâàíèè ãåìèïëåãè÷åñêîé êîíòðàêòóðû (ïîçû Âåðíèêå–Ìàííà) Ì. È. Àñòâàöàòóðîâ

óñìàòðèâàë ïðîÿâëåíèÿ ðóäèìåíòàðíûõ ìåõàíèçìîâ õâàòàòåëüíîé ôóíêöèè (ïîäîøâåííîå

ñãèáàíèå ñòîïû è ïîâîðîò âíóòðü, ñãèáàíèå ïðåäïëå÷üÿ è ïàëüöåâ, ïðèâåäåíèå ïëå÷à) è ïîä-

äåðæàíèå âåðòèêàëüíîãî ïîëîæåíèÿ òóëîâèùà (ðàçãèáàíèå íèæíåé êîíå÷íîñòè).

Ñòâîë ãîëîâíîãî ìîçãà. Êîíòðàëàòåðàëüíàÿ ñïàñòè÷åñêàÿ ãåìèïëåãèÿ ðàç-
âèâàåòñÿ ïðè ïîðàæåíèè íîæåê ìîçãà, ìîñòà ìîçãà, ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà.
×àñòî âîçíèêàåò ïàòîãíîìîíè÷íûé ñèíäðîì ñòâîëîâîé ëîêàëèçàöèè — àëü-
òåðíèðóþùèé ñèíäðîì, èïñèëàòåðàëüíî âûÿâëÿþòñÿ íàðóøåíèÿ ôóíêöèé îä-
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íîãî èëè íåñêîëüêèõ ÷åðåïíûõ íåðâîâ, êîíòðàëàòåðàëüíî — ñïàñòè÷åñêàÿ
ãåìèïëåãèÿ, êîòîðàÿ ìîæåò ñî÷åòàòüñÿ ñ ãåìèàíåñòåçèåé.

Áîêîâîé êàíàòèê ñïèííîãî ìîçãà. Ïîñêîëüêó âîëîêíà áîêîâîãî ïèðàìèä-
íîãî ïóòè óæå âûøå ñîâåðøèëè ïåðåêðåñò, òî ïðè ïîðàæåíèè áîêîâîãî êà-
íàòèêà ñïàñòè÷åñêàÿ ïëåãèÿ áóäåò âîçíèêàòü íà ñòîðîíå î÷àãà (ïðè ëîêàëè-
çàöèè î÷àãà íà óðîâíå âåðõíèõ øåéíûõ ñåãìåíòîâ — ãåìèïëåãèÿ, íà óðîâíå
ãðóäíûõ — íèæíÿÿ ìîíîïëåãèÿ).

Â áîêîâûõ êàíàòèêàõ ðÿäîì ðàñïîëàãàþòñÿ ïðîâîäíèêè áîëåâîé è òåìïå-
ðàòóðíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè. Ïðè èõ âîâëå÷åíèè â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ
âîçíèêàåò ãåìèàíåñòåçèÿ íà ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå (ïåðåêðåñò ýòèõ ïó-
òåé ïðîèñõîäèò ïîñåãìåíòíî). Äâóñòîðîííåå ïîðàæåíèå êîðòèêî-ñïèíàëü-
íûõ ïóòåé â áîêîâûõ êàíàòèêàõ ïðîÿâëÿåòñÿ òåòðàïëåãèåé èëè íèæíåé ïà-
ðàïëåãèåé.

Ïåðåäíèé ðîã ñïèííîãî ìîçãà. Ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ýòîé ëîêàëèçàöèè
(ïîëèîìèåëèò, êëåùåâîé ýíöåôàëèò, ïåðåäíåðîãîâàÿ ôîðìà ñèðèíãîìèåëèè
è äð.) âûçûâàåò ðàçâèòèå âÿëûõ ïàðàëè÷åé ñåãìåíòàðíîãî òèïà íà ñâîåé ñòî-
ðîíå. Íàáëþäàåòñÿ èçáèðàòåëüíîñòü ïîðàæåíèÿ îòäåëüíûõ ìûøö. Ïðè õðî-
íè÷åñêèõ ïðîöåññàõ îáíàðóæèâàþòñÿ ôàñöèêóëÿöèè è ôèáðèëëÿöèè. Ðàñ-
ñòðîéñòâà ÷óâñòâèòåëüíîñòè îòñóòñòâóþò.

Ïåðåäíèå êîðåøêè. Ôóíêöèîíàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ïåðåäíèõ êîðåøêîâ
ïðîÿâëÿåòñÿ ñõîäíûì êëèíè÷åñêèì ñèíäðîìîì (âÿëûå ïàðàëè÷è ñåãìåíòàð-
íîãî òèïà íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ). Ôàñöèêóëÿðíûå ïîäåðãèâàíèÿ íå õàðàê-
òåðíû. Âìåñòå ñ ïåðåäíèìè êîðåøêàìè îáû÷íî ñòðàäàþò è çàäíèå. Ïîýòîìó
ïàðåçàì ñîïóòñòâóþò ðàññòðîéñòâà ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïî êîðåøêîâîìó òèïó.

Ïåðèôåðè÷åñêèå íåðâû. Ïåðèôåðè÷åñêèå ïàðàëè÷è íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ
ðàçâèâàþòñÿ òîëüêî â ìûøöàõ, èííåðâèðóåìûõ êîíêðåòíûì íåðâîì. Áîëü-
øèíñòâî íåðâîâ — ñìåøàííûå, ïîýòîìó ïàðàëè÷è ñî÷åòàþòñÿ ñ íàðóøåíèÿ-
ìè ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïî íåâðàëüíîìó òèïó, âåãåòàòèâíî-òðîôè÷åñêèìè ðàñ-
ñòðîéñòâàìè.

Ìíîæåñòâåííîå ïîðàæåíèå íåðâîâ (ïîëèíåâðîïàòèÿ) ïðîÿâëÿåòñÿ ñèì-
ìåòðè÷íûìè âÿëûìè ïàðàëè÷àìè ñ äèñòàëüíûì ðàñïðåäåëåíèåì, íàðóøåíè-
ÿìè ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïî ïîëèíåâðèòè÷åñêîìó òèïó, âåãåòàòèâíîé ñèìïòî-
ìàòèêîé. Ïîëèíåâðîïàòèþ ñëåäóåò äèôôåðåíöèðîâàòü îò ìíîæåñòâåííûõ
ìîíîíåâðîïàòèé (ðàññòðîéñòâà äâèæåíèé è ÷óâñòâèòåëüíîñòè àñèììåòðè÷-
íîãî õàðàêòåðà). Ôóíêöèîíàëüíûì (èñòåðè÷åñêèì) ïàðàëè÷àì, â îòëè÷èå îò
îðãàíè÷åñêèõ, íå ñîïóòñòâóþò î÷åâèäíûå èçìåíåíèÿ òîíóñà è ðåôëåêñîâ
(âîçìîæíà îáùàÿ ñèììåòðè÷íàÿ ãèïåððåôëåêñèÿ), îòñóòñòâóþò àòðîôèè,
ïàòîëîãè÷åñêèå ðåôëåêñû.

Êîíòðîëüíûå âîïðîñû è ñèòóàöèîííûå çàäà÷è

1. Íà êàêîé ñòîðîíå âîçíèêàþò ïàðàëè÷è ïðè ïîðàæåíèè êîðêîâî-ñïèííîìîçãîâîãî

ïóòè? Ïðè ïîðàæåíèè êîðêîâî-ÿäåðíîãî ïóòè?

2. Êàê äèôôåðåíöèðóþò ñïàñòè÷åñêèå ïàðàëè÷è êîðêîâîé, êàïñóëÿðíîé, ñòâîëîâîé è

ñïèííîìîçãîâîé ëîêàëèçàöèè?
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3. Êàê äèôôåðåíöèðóþòñÿ âÿëûå ïàðàëè÷è ïåðåäíåðîãîâîé, ïåðåäíåêîðåøêîâîé è

íåâðàëüíîé ëîêàëèçàöèè?

4. Ïåðå÷èñëèòå êëèíè÷åñêèå âàðèàíòû èçìåíåíèÿ ìûøå÷íîãî òîíóñà.

5. Êàêèå ïàðàìåòðû íåîáõîäèìî îöåíèâàòü ïðè èññëåäîâàíèè ìîòîðèêè? Êàêèå

óñëîâèÿ ðåêîìåíäóåòñÿ ñîáëþäàòü?

6. Êàêèå ïðèçíàêè õàðàêòåðèçóþò ïåðèôåðè÷åñêèé è öåíòðàëüíûé ïàðàëè÷è?

7. Èç êàêèõ ýëåìåíòîâ ñîñòîèò äóãà ìèîòàòè÷åñêîãî ðåôëåêñà?

8. Áîëüíîé ïðåäúÿâëÿåò æàëîáû íà ñëàáîñòü è îíåìåíèå â êèñòÿõ è ñòîïàõ. Îáúåê-

òèâíî îïðåäåëÿþòñÿ ñíèæåíèå ñèëû è ãèïîòðîôèè â äèñòàëüíûõ îòäåëàõ êîíå÷íî-

ñòåé. Êàðïîðàäèàëüíûå ðåôëåêñû è ðåôëåêñ ñ ïÿòî÷íîãî ñóõîæèëèÿ îòñóòñòâóþò,

îñòàëüíûå ñîõðàíåíû. Ïîâåðõíîñòíàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ñíèæåíà ïî òèïó «ïåð÷à-

òîê» è «íîñêîâ», ãëóáîêàÿ íàðóøåíà â ïàëüöàõ êèñòåé è ñòîï.

Îïðåäåëèòå ëîêàëèçàöèþ ïðîöåññà è ðàçíîâèäíîñòü ïàðåçîâ.

9. Íà ïðîòÿæåíèè 8 ìåñ ïàöèåíò îòìå÷àåò ïîñòåïåííîå ïîõóäàíèå è íàðàñòàíèå ñëà-

áîñòè â ìûøöàõ ðóê è íîã. Ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð âûÿâëåíû âûðàæåííàÿ

àòðîôèÿ â ìûøöàõ âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé, óìåðåííàÿ — â ìûøöàõ íèæíèõ êîíå÷-

íîñòåé; ôàñöèêóëÿöèè íà ÿçûêå, â ìûøöàõ ïëå÷åâîãî ïîÿñà, íåïîñòîÿííûå — â

ìûøöàõ ëåâîãî áåäðà; ðåôëåêñû íà ðóêàõ ñíèæåíû, êîëåííûå è àõèëëîâû æèâûå,

s=d; ïàòîëîãè÷åñêèå êèñòåâûå è ñòîïíûå ðåôëåêñû ñ îáåèõ ñòîðîí. ×óâñòâèòåëü-

íîñòü ñîõðàíåíà.

Îïðåäåëèòå ëîêàëèçàöèþ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Ïîðàæåíèå êàêèõ ñòðóê-

òóð îáúÿñíÿåò êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ?

Ãëàâà 2. ÏÐÎÈÇÂÎËÜÍÛÅ ÄÂÈÆÅÍÈß. ÐÅÔËÅÊÑÛ



Ãëàâà 3

ÑÏÈÍÍÎÉ ÌÎÇÃ

3.1. ÊÐÀÒÊÈÅ ÀÍÀÒÎÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÂÅÄÅÍÈß

Ñïèííîé ìîçã ðàñïîëîæåí â ïîçâîíî÷íîì êàíàëå è îêðóæåí ìîçãîâûìè
îáîëî÷êàìè (ðèñ. 3.1). Âåðõíÿÿ ãðàíèöà ïðîõîäèò íà óðîâíå I øåéíîãî ïî-
çâîíêà è áîëüøîãî çàòûëî÷íîãî îòâåðñòèÿ, íèæíÿÿ (êîíóñ ñïèííîãî ìîç-
ãà) — íà óðîâíå I–II ïîÿñíè÷íûõ ïîçâîíêîâ.
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Ðèñ. 3.1. Ñïèííîé ìîçã, êîðåøêè, ñïèííîìîçãîâûå óçëû, îáîëî÷êè:

1 — ïåðåäíÿÿ âåòâü ñïèííîìîçãîâîãî íåðâà; 2 — çàäíÿÿ âåòâü ñïèííîìîçãîâîãî íåðâà; 3 — ñóáàðàõíîèäàëüíîå

ïðîñòðàíñòâî; 4 — ïàóòèííàÿ îáîëî÷êà; 5 — òâåðäàÿ ìîçãîâàÿ îáîëî÷êà; 6 — ýïèäóðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî;

7 — æåëòàÿ ñâÿçêà; 8 — ïåðåãîðîäêà ïàóòèííîé îáîëî÷êè; 9 — çàäíèé êîðåøîê; 10 — çóá÷àòàÿ ñâÿçêà;

11 — ïåðåäíèé êîðåøîê; 12 — ñïèííîìîçãîâîé óçåë; 13 — ïîçâîíî÷íàÿ àðòåðèÿ; 14 — ïîçâîíî÷íûå âåíû



Äëèíà ñïèííîãî ìîçãà â ñðåäíåì ñîñòàâëÿåò 40–45 ñì, òîëùèíà — 10 ìì,
ìàññà — îêîëî 30 ã.

Â ñïèííîì ìîçãå âûäåëÿþò ïÿòü îòäåëîâ:

1) øåéíûé (Ñ1–Ñ8);

2) ãðóäíîé (Th1–Th12);

3) ïîÿñíè÷íûé (L1–L5);

4) êðåñòöîâûé (S1–S5);

5) êîï÷èêîâûé (1–2 ðóäèìåíòàðíûõ ñåãìåíòà).

Â ïðîöåññå æèçíè ñïèííîé ìîçã óâåëè÷èâàåòñÿ â äëèíó ìåíüøå, ÷åì ïî-
çâîíî÷íûé ñòîëá (ðèñ. 3.2), ïîýòîìó ñåãìåíòû ñïèííîãî ìîçãà íå ñîîòâåòñò-
âóþò ïîçâîíêàì: íà íèæíåøåéíîì è âåðõíåãðóäíîì óðîâíå ýòî íåñîîòâåòñò-
âèå ñîñòàâëÿåò 1 ïîçâîíîê, íà ñðåäíåãðóäíîì — 2, íà íèæíåãðóäíîì — 3.
Ïîÿñíè÷íûå ñåãìåíòû ðàñïîëàãàþòñÿ íà óðîâíå ïîçâîíêîâ ThX–ThXII, êðå-
ñòöîâûå — ïîçâîíêîâ ThXII–LII (òàáë. 3.1).

73

Ãëàâà 3. ÑÏÈÍÍÎÉ ÌÎÇÃ

Ðèñ. 3.2.

Ñîîòíîøåíèå
ïîçâîíêîâ (ðèìñêèå öèôðû)

è ñåãìåíòîâ (àðàáñêèå öèôðû)



Òàáëèöà 3.1

Ñêåëåòîòîïèÿ ñåãìåíòîâ ñïèííîãî ìîçãà

Ñåãìåíòû Ïîçâîíêè

Ñ1–Ñ4 CI–CIV

C5–Th4 CV–ThIII

Th5–Th8 ThIV–ThVI

Th9–Th12 ThVII–ThIX

L1–L5 ThX–ThXII

S1–S5 ThXII–LII

Íà óðîâíå íèæíåïîÿñíè÷íûõ è êðåñòöîâûõ ïîçâîíêîâ îïðåäåëÿåòñÿ
êîíñêèé õâîñò (ñîäåðæèò 20 ïåðåäíèõ è 20 çàäíèõ êîðåøêîâ îò 10 íèæíèõ
ñåãìåíòîâ — L2–S5–Ñî). Ëåãêî îïðåäåëèòü, ÷òî ñåãìåíò Ñ6 ñîîòâåòñòâóåò
ïîçâîíêó CV, à íà óðîâíå ïîçâîíêà ThIX ðàçìåùàåòñÿ ñåãìåíò Òh12.

Îòñóòñòâèå ñïèííîãî ìîçãà íèæå ïîçâîíêà LII ïîñëóæèëî îñíîâàíèåì
äëÿ îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ñïèííîìîçãîâîé ïóíêöèè — â ïðîìåæóòêå ìåæäó
ïîçâîíêàìè LIII–LIV (LIV–LV), ÷òî ñîîòâåòñòâóåò ëèíèè, ñîåäèíÿþùåé âåðõ-
íèå òî÷êè êðûëüåâ ïîäâçäîøíûõ êîñòåé.

Â ñîñòàâå ñïèííîãî ìîçãà âûäåëÿþò ñåãìåíòàðíûé (áîëåå äðåâíèé) è
ïðîâîäíèêîâûé àïïàðàòû. Ñåãìåíò — ýòî ó÷àñòîê ñïèííîãî ìîçãà ñ ïåðåä-
íå- è çàäíåêîðåøêîâûìè âîëîêíàìè (ïåðåäíèå è çàäíèå êîðåøêè íå âõîäÿò
â ñîñòàâ ñåãìåíòàðíîãî àïïàðàòà; îíè îòíîñÿòñÿ ê ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé
ñèñòåìå). Êàæäûé ñåãìåíò îáåñïå÷èâàåò èííåðâàöèþ îïðåäåëåííîãî ó÷àñòêà
òåëà — ìåòàìåðà, êîòîðûé âêëþ÷àåò (íà ïåðèôåðèè) äåðìàòîì, ìèîòîì,
ñêëåðîòîì, ñïëàíõíîòîì.

Íà ïîïåðå÷íîì ñðåçå ñïèííîãî ìîçãà îò÷åòëèâî âûÿâëÿåòñÿ öåíòðàëüíî
ðàñïîëîæåííîå â ôîðìå áàáî÷êè ñåðîå âåùåñòâî (ñåãìåíòàðíûé àïïàðàò),
îêðóæåííîå áåëûì âåùåñòâîì (ïðîâîäíèêîâûé àïïàðàò) (ðèñ. 3.3). Â öåíòðå
íàõîäèòñÿ îáû÷íî îáëèòåðèðîâàííûé öåíòðàëüíûé êàíàë. Ðàñøèðåííûé
öåíòðàëüíûé êàíàë îïðåäåëÿåòñÿ êàê ãèäðîìèåëèÿ.

3.2. ÑÅÐÎÅ ÂÅÙÅÑÒÂÎ ÑÏÈÍÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ

Â ñåðîì âåùåñòâå ñïèííîãî ìîçãà îò÷åòëèâî ïðîñëåæèâàþòñÿ ïåðåäíèå (áî-
ëåå ìàññèâíûå), çàäíèå è áîêîâûå ðîãà (ñì. ðèñ. 3.3). Êïåðåäè îò öåíòðàëü-
íîãî êàíàëà ðàñïîëàãàþòñÿ ïåðåäíÿÿ ñåðàÿ è ïåðåäíÿÿ áåëàÿ ñïàéêè, êçà-
äè — ñîîòâåòñòâåííî çàäíÿÿ ñåðàÿ è çàäíÿÿ áåëàÿ ñïàéêè.

Çàäíèå ðîãà îòäåëÿþòñÿ îò ïîâåðõíîñòè ñïèííîãî ìîçãà êðàåâîé çîíîé
Ëèññàóýðà, êîòîðóþ ïðîíèçûâàþò çàäíåêîðåøêîâûå âîëîêíà. Â âåðõóøêå
çàäíåãî ðîãà ðàñïîëàãàþòñÿ zona spongiosa è substantia gelatinosa.

Ñåðîå âåùåñòâî îáðàçóþò íåðâíûå êëåòêè ñ îòðîñòêàìè è êëåòêè íåéðî-
ãëèè.
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Îñíîâíûå ãðóïïû íåðâíûõ êëåòîê:

� ìîòîðíûå êëåòêè ïåðåäíåãî ðîãà (�-áîëüøèå-, �-ìàëûå-, �-ìîòîíåéðî-
íû), îáðàçóþùèå nucleus proprius cornu anterior;

� â çàäíåì ðîãå íàõîäÿòñÿ ÷óâñòâèòåëüíûå êëåòêè (nucleus proprius cornu
posterior), ÿâëÿþùèåñÿ âòîðûìè íåéðîíàìè ïîâåðõíîñòíîé ÷óâñòâèòå-
ëüíîñòè;

� â îñíîâàíèè çàäíåãî ðîãà ðàñïîëàãàþòñÿ âòîðûå íåéðîíû ïðîïðèîöåï-
òîðîâ ìîçæå÷êà: nucleus thoracicus, ãðóäíîå ÿäðî (â øåéíîì îòäå-
ëå — øåéíîå ÿäðî), àêñîíû êîòîðîãî îáðàçóþò çàäíèé ñïèííî-ìîçæå÷-
êîâûé ïóòü; nucleus intermediomedialis — åãî àêñîíû ôîðìèðóþò ïåðåä-
íèé ñïèííî-ìîçæå÷êîâûé ïóòü;

� âåãåòàòèâíûå (ñèìïàòè÷åñêèå) êëåòêè ñîñðåäîòî÷åíû â áîêîâûõ ðîãàõ
(nucl. intermediolateralis â ñåãìåíòàõ C8–L2);

� àññîöèàòèâíûå êëåòêè (íåéðîíû æåëàòèíîçíîé è ñïîíãèîçíîé ñóá-
ñòàíöèè, ðàññåÿííûå êëåòêè ïî ïåðèôåðèè ñåðîãî âåùåñòâà);

� íà óðîâíå S2–S5 ìåæäó ïåðåäíèìè è çàäíèìè ðîãàìè ñîñðåäîòî÷åíû
ïàðàñèìïàòè÷åñêèå êëåòêè (nucl. parasympathici sacrales);

� â çàäíèõ ðîãàõ Ñ1–Ñ4 íàõîäèòñÿ ÿäðî ñïèííîìîçãîâîãî ïóòè òðîéíè÷-
íîãî íåðâà;

� íà óðîâíå Ñ1–Ñ6 ìåæäó ïåðåäíèìè è çàäíèìè ðîãàìè ðàçìåùàåòñÿ
ñïèííîìîçãîâîå ÿäðî äîáàâî÷íîãî íåðâà;
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Ðèñ. 3.3. Ïîïåðå÷íûé ñðåç ñïèííîãî ìîçãà (ñõåìà):

1 — ìåäèàëüíûé ïðîäîëüíûé ïó÷îê; 2 — ïåðåäíèé ðîã; 3 — áîêîâîé ðîã; 4 — çàäíèé ðîã; 5 — çàäíèé êîðåøîê;

6 — òîíêèé ïó÷îê; 7 — êëèíîâèäíûé ïó÷îê; 8 — êëåòêà ñïèííîìîçãîâîãî óçëà;

9 — áîêîâîé êîðêîâî-ñïèííîìîçãîâîé ïóòü; 10 — çàäíèé ñïèííî-ìîçæå÷êîâûé ïóòü;

11 — êðàñíîÿäåðíî-ñïèííîìîçãîâîé ïóòü; 12 — áîêîâîé ñïèííî-òàëàìè÷åñêèé ïó÷îê;

13 — ïåðåäíèé ñïèííî-ìîçæå÷êîâûé ïóòü; 14 — ïåðåäíèé ñïèííî-òàëàìè÷åñêèé ïó÷îê;

15 — ïðåääâåðíî-ñïèííîìîçãîâîé ïóòü; 16 — ïåðåäíèé êîðåøîê; 17 — ïåðåäíèé êîðêîâî-ñïèííîìîçãîâîé ïóòü



� â ïåðåäíèõ ðîãàõ Ñ3–Ñ4 ñîñðåäîòî÷åíû êëåòêè, îáðàçóþùèå ÿäðî äèà-

ôðàãìàëüíîãî íåðâà.

Ê ñåãìåíòàðíîìó àïïàðàòó îòíîñÿòñÿ òàêæå çàäíåêîðåøêîâûå è ïåðåäíå-

êîðåøêîâûå âîëîêíà (îò ìåñòà âõîäà èëè äî âûõîäà èç ñïèííîãî ìîçãà), ñîá-

ñòâåííûå ïó÷êè ñïèííîãî ìîçãà.

Èìïóëüñû ïðîèçâîëüíûõ äâèæåíèé (îò êëåòîê êîðû ïðåäöåíòðàëüíîé

èçâèëèíû) óñòðåìëÿþòñÿ ê áîëüøèì �-ìîòîíåéðîíàì, êîòîðûå ñâÿçàíû ñ

áåëûìè âîëîêíàìè ïîïåðå÷íîïîëîñàòîé ìûøöû è îáåñïå÷èâàþò ôàçè÷åñêîå

äâèæåíèå. Ìàëûå �-ìîòîíåéðîíû ïîëó÷àþò èìïóëüñû îò ýêñòðàïèðàìèä-

íûõ (ïîäêîðêîâûõ è êîðêîâûõ) îáðàçîâàíèé è ïîëåé. Àêñîíû ýòèõ êëåòîê

îêàí÷èâàþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî íà êðàñíûõ, áîãàòûõ ìèîãëîáèíîì âîëîê-

íàõ ïîïåðå÷íîïîëîñàòîé ìûøöû, ñïîñîáíûõ ê äëèòåëüíîìó òîíè÷åñêîìó

ñîêðàùåíèþ. Ãàììà-êëåòêè êîíòðîëèðóþòñÿ ïðåæäå âñåãî ðåòèêóëÿðíîé

ôîðìàöèåé, èííåðâèðóþò èíòðàôóçàëüíûå âîëîêíà è ðåãóëèðóþò ñîñòîÿíèå

ìûøå÷íûõ ïðîïðèîðåöåïòîðîâ, ñòåïåíü íàòÿæåíèÿ âíóòðèâåðåòåííûõ ìû-

øå÷íûõ âîëîêîí.

Â ïåðåäíèõ ðîãàõ ðàñïîëàãàþòñÿ òàêæå íåðâíûå êëåòêè Ðåíøî, îêàçûâà-

þùèå òîðìîçíîå âîçäåéñòâèå íà �-ìîòîíåéðîíû (ïðè èçáûòî÷íîì âîçáóæ-

äåíèè) ïî ìåõàíèçìó âîçâðàòíîãî òîðìîæåíèÿ.

Êëåòêè ïåðåäíèõ ðîãîâ è èõ àêñîíû îáåñïå÷èâàþò ðåôëåêòîðíûå ôàçè-

÷åñêèå è òîíè÷åñêèå îòâåòû (ýôôåðåíòíàÿ ÷àñòü äóãè), òðîôè÷åñêèå (òîê àê-

ñîïëàçìû) âëèÿíèÿ íà ìûøöû (ðèñ. 3.4). Àññîöèàòèâíûå êëåòêè è ñîáñòâåí-

íûå ïó÷êè ñïèííîãî ìîçãà óñòàíàâëèâàþò ìåæñåãìåíòàðíûå ñâÿçè (íå òîëü-

êî èïñè-, íî è êîíòðàëàòåðàëüíî). Âåãåòàòèâíûå íåéðîíû ðåàëèçóþò íà

ñåãìåíòàðíîì óðîâíå âàçîìîòîðíóþ ðåãóëÿöèþ è ñåêðåòîðíóþ äåÿòåëüíîñòü

æåëåç, ÿâëÿþòñÿ òðîôè÷åñêèì öåíòðîì äëÿ êîæè è åå ïðèäàòêîâ.
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Ðèñ. 3.4. Ïîðàæåíèå ïåðåäíèõ ðîãîâ ñïèííîãî ìîçãà è ÿäåð ÷åðåïíûõ íåðâîâ
(êëåùåâîé ýíöåôàëèò)



Êðîìå òîãî, â áîêîâûõ ðîãàõ ñïèííîãî ìîçãà âûäåëÿþò îñîáûå öåíòðû
âåãåòàòèâíîé ðåãóëÿöèè ãëàç, ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ïðÿìîé êèøêè. Òàê, ïðè
ïîðàæåíèè áîêîâûõ ðîãîâ C8–Th1 (centrum ciliospinale, ðåñíè÷íî-ñïèííî-
ìîçãîâîé öåíòð), îáåñïå÷èâàþùèõ ñèìïàòè÷åñêóþ èííåðâàöèþ ãëàçà, ðàç-
âèâàåòñÿ ñèíäðîì Êëîäà Áåðíàðà–Ãîðíåðà — ñóæåíèå ãëàçíîé ùåëè, ñóæå-
íèå çðà÷êà, çàïàäåíèå ãëàçíîãî ÿáëîêà. Áîêîâûå ðîãà êðåñòöîâûõ ñåãìåíòîâ
(S2–S5) îïðåäåëÿþò ïàðàñèìïàòè÷åñêóþ ðåãóëÿöèþ ìî÷åïîëîâûõ îðãàíîâ è
ïðÿìîé êèøêè (centrum vesicospinale è anospinale). Ïîðàæåíèÿ ýòîãî óðîâíÿ
ñîïðÿæåíû ñ ðàçâèòèåì íåäåðæàíèÿ ìî÷è è êàëà.

3.3. ÁÅËÎÅ ÂÅÙÅÑÒÂÎ ÑÏÈÍÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ

Â áåëîì âåùåñòâå ñïèííîãî ìîçãà ðàçëè÷àþò çàäíèå, áîêîâûå è ïåðåäíèå
êàíàòèêè (ñì. ðèñ. 3.3). Îñíîâíûå ïðîâîäíèêè êàíàòèêîâ ïðåäñòàâëåíû â
òàáë. 3.2.

Öåíòðàëüíûå îòðîñòêè êëåòîê ñïèííîìîçãîâûõ óçëîâ, ïðîâîäÿùèå ïðî-
ïðèîöåïòèâíûå èìïóëüñû, ïðîõîäÿò â ñîñòàâå çàäíèõ êîðåøêîâ, âñòóïàþò â
çàäíèå êàíàòèêè è äåëÿòñÿ íà êîðîòêóþ è äëèííóþ âåòâè. Êîðîòêèå âåòâè
îáåñïå÷èâàþò ìåæñåãìåíòàðíûå ñâÿçè, îòäàþò êîëëàòåðàëè ê íåéðîíàì çàä-
íèõ è ïåðåäíèõ ðîãîâ, îáåñïå÷èâàÿ ðåôëåêòîðíûå îòâåòû íà ïðîïðèîöåï-
òèâíûå ðàçäðàæåíèÿ. Äëèííûå âåòâè îáðàçóþò òîíêèé (ðàñïîëàãàåòñÿ â çàä-
íèõ êàíàòèêàõ ìåäèàëüíî) è êëèíîâèäíûé (ðàñïîëàãàåòñÿ ëàòåðàëüíî) ïó÷-
êè. Ïóòè çàäíèõ êàíàòèêîâ ôèëîãåíåòè÷åñêè ìîëîäûå.

Áîêîâîé ñïèííî-òàëàìè÷åñêèé ïóòü îáðàçóþò àêñîíû âòîðûõ íåéðîíîâ,
êîòîðûå êîñî è ââåðõ (íà 2–3 ñåãìåíòà) ïåðåõîäÿò íà ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòî-
ðîíó (ïîñåãìåíòíî). Âîëîêíà â ïóòè ðàñïîëàãàþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêî-
íîì Àóýðáàõà–Ôëàòàó. Â îáëàñòè ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà áîêîâîé, ïåðåäíèé è
öåíòðàëüíûé ñïèííî-òàëàìè÷åñêèå òðàêòû ñëèâàþòñÿ â åäèíûé ñïèííî-òà-
ëàìè÷åñêèé ïóòü (lemniscus spinalis).

Àêñîíû êëåòîê ãðóäíîãî ÿäðà íàïðàâëÿþòñÿ â áîêîâûå êàíàòèêè ñâîåé
ñòîðîíû è ôîðìèðóþò çàäíèé ñïèííî-ìîçæå÷êîâûé ïóòü (çàíèìàåò äîðñà-
ëüíóþ ïåðèôåðèþ áîêîâûõ êàíàòèêîâ). Àêñîíû ïðîìåæóòî÷íî-ìåäèàëüíîãî
ÿäðà ÷àñòè÷íî óõîäÿò â áîêîâîé êàíàòèê ñâîåé ñòîðîíû; áîëüøèíñòâî àêñî-
íîâ ïåðåõîäÿò íà ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó, ðàçìåùàþòñÿ íà âåíòðàëüíîé
ïåðèôåðèè áîêîâîãî êàíàòèêà è îáðàçóþò ïåðåäíèé ñïèííî-ìîçæå÷êîâûé
ïóòü. Ïóòè ìîçæå÷êîâîé ïðîïðèîöåïöèè îòíîñÿòñÿ ê ÷èñëó ôèëîãåíåòè÷å-
ñêè íàèáîëåå äðåâíèõ. Ðàçëè÷èå ôóíêöèè ïåðåäíåãî è çàäíåãî ñïèííî-ìîç-
æå÷êîâûõ ïóòåé óñìàòðèâàþò â ïðîâåäåíèè ïåðâûì èìïóëüñîâ îò ïðîïðèî-
ðåöåïòîðîâ ãðóïï ìûøö, à çàäíèì ñïèííî-ìîçæå÷êîâûì ïóòåì — äèôôå-
ðåíöèðîâàííî îò êàæäîé îòäåëüíîé ìûøöû.

Ôóíêöèÿ íåêîòîðûõ ïóòåé îêîí÷àòåëüíî íå óñòàíîâëåíà. Ñïèííî-ðåòè-
êóëÿðíûé è ñïèííî-îëèâàðíûé ïóòè, â ÷àñòíîñòè, ðàññìàòðèâàþò ñðåäè äî-
ïîëíèòåëüíûõ ïóòåé áåññîçíàòåëüíîé ïðîïðèîöåïòèâíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè.
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Òàáëèöà 3.2

Îñíîâíûå ïóòè êàíàòèêîâ ñïèííîãî ìîçãà

Êàíàòèêè Ïóòè

Çàäíèå
Òîíêèé ïó÷îê (îò 19 íèæíèõ ñïèííîìîçãîâûõ óçëîâ);

êëèíîâèäíûé ïó÷îê (îò 12 âåðõíèõ ñïèííîìîçãîâûõ óçëîâ)

Áîêîâûå

Âîñõîäÿùèå:

tr. spinothalamicus lateralis;

tr. spinocerebellaris anterior;

tr. spinocerebellaris posterior;

tr. spinoolivaris;

tr. spinotectalis

Íèñõîäÿùèå:

tr. corticospinalis lateralis;

tr. rubrospinalis;

tr. reticulospinalis (lateralis);

tr. olivospinalis;

fasc. longitudinalis posterior

Ïåðåäíèå

Íèñõîäÿùèå:

tr. corticospinalis anterior;

tr. vestibulospinalis;

tr. tectospinalis;

tr. reticulospinalis (anterior);

fasc. longitudinalis medialis

Âîñõîäÿùèå:

tr. spinothalamicus anterior;

tr. spinoreticularis

Â çàäíèõ êàíàòèêàõ ïðîõîäèò ÷àñòü âîëîêîí òàêòèëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè. Ïðåäïîëàãàþò, ÷òî

îíè âîñõîäÿò íà 2–15 ñåãìåíòîâ, ïðîíèêàþò â ñåðîå âåùåñòâî è çàêàí÷èâàþòñÿ ó íåéðîíîâ çàä-

íèõ ðîãîâ. Àêñîíû âòîðûõ íåéðîíîâ ïðîõîäÿò â ïåðåäíèå êàíàòèêè ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû è

ïðè âîñõîæäåíèè ôîðìèðóþò ïåðåäíèé ñïèííî-òàëàìè÷åñêèé ïó÷îê.

Òàêòèëüíàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü îò êîæè ïðîìåæíîñòè ïðîâîäèòñÿ ïî öåíòðàëüíîìó ñïèííî-

òàëàìè÷åñêîìó ïóòè, êîòîðûé ðàñïîëàãàåòñÿ âîêðóã öåíòðàëüíîãî êàíàëà.

Ýôôåðåíòíûå ïóòè, êîòîðûå îêàí÷èâàþòñÿ ó ìîòîíåéðîíîâ ïåðåäíèõ
ðîãîâ ñïèííîãî ìîçãà, â ïðîöåññå ôèëîãåíåçà ïîÿâëÿëèñü ïîñòåïåííî: íàè-
áîëåå äðåâíèå ïóòè — èç ìîçæå÷êà, áîëåå ïîçäíèå — èç ïîêðûøêè ñðåäíåãî
ìîçãà.

Ïèðàìèäíûå ïóòè (ëàòåðàëüíûå è ïåðåäíèå ïó÷êè) ÿâëÿþòñÿ ôèëîãåíå-
òè÷åñêè íàèáîëåå ìîëîäûìè (ïîÿâëÿþòñÿ ó ìëåêîïèòàþùèõ) è ïðîâîäÿò ñî-
çíàòåëüíûå (âîëåâûå, ïðîèçâîëüíûå) äâèãàòåëüíûå èìïóëüñû, îáåñïå÷èâàþ-
ùèå óïðàâëåíèå ñêåëåòíîé ìóñêóëàòóðîé êîíå÷íîñòåé è òóëîâèùà.

Ïåðåêðåùåííûé ïèðàìèäàëüíûé ïóòü ïðîñëåæèâàåòñÿ íà ïðîòÿæåíèè âñå-
ãî ñïèííîãî ìîçãà è â êàóäàëüíîì íàïðàâëåíèè ïîñòåïåííî èñòîùàåòñÿ. Âî-
ëîêíà ïóòè, äîñòèãíóâ ñâîåãî ñåãìåíòà, âûõîäÿò èç ñîñòàâà òðàêòà è çàêàí÷è-

âàþòñÿ íà êëåòêàõ äâèãàòåëüíûõ ÿäåð ïåðåäíèõ ðîãîâ (íà áîëüøèõ �-ìîòî-
íåéðîíàõ) ñïèííîãî ìîçãà ñâîåé ñòîðîíû.
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Êðàñíîÿäåðíî-ñïèííîìîçãîâîé ïóòü ïðîâîäèò èìïóëüñû êàê îò áàçàëüíûõ
ãàíãëèåâ (âûïîëíåíèå ñëîæíûõ äâèæåíèé — õîäüáà, áåã è äð. è ïîääåðæà-
íèå ìûøå÷íîãî òîíóñà), òàê è îò ìîçæå÷êà (îñóùåñòâëåíèå «ïîïðàâî÷íîé»

äåÿòåëüíîñòè) ê ìàëûì �-ìîòîíåéðîíàì.
Ðåòèêóëÿðíî-ñïèííîìîçãîâîé ïóòü, ê êîòîðîìó â çíà÷èòåëüíîé ìåðå êîí-

âåðãèðóþò èìïóëüñû êðàñíîÿäåðíî-ñïèííîìîçãîâîãî è âåñòèáóëÿðíî-ñïèí-

íîìîçãîâîãî ïóòåé, çàêàí÷èâàåòñÿ ó �-ìîòîíåéðîíîâ ïåðåäíèõ ðîãîâ. Ýòè
ïóòè îáåñïå÷èâàþò ðåãóëÿöèþ ìûøå÷íîãî òîíóñà, ó÷àñòâóþò â êîîðäèíàöèè
ñëîæíûõ ðåôëåêòîðíûõ àêòîâ (äûõàòåëüíûå äâèæåíèÿ).

Êðîìå òîãî, â áîêîâûõ êàíàòèêàõ ïðîõîäèò çàäíèé ïðîäîëüíûé ïó÷îê, êî-
òîðûé ïîñåãìåíòíî çàêàí÷èâàåòñÿ â áîêîâûõ ðîãàõ, îáåñïå÷èâàÿ âåãåòàòèâ-
íóþ ðåãóëÿöèþ.

Îëèâî-ñïèííîìîçãîâîé ïóòü îáåñïå÷èâàåò ïîääåðæàíèå òîíóñà ìûøö øåè
è ìîòîðíûå àêòû äëÿ ñîõðàíåíèÿ ðàâíîâåñèÿ òåëà.

Íåïåðåêðåùåííûé ïèðàìèäíûé ïóòü ïðîñëåæèâàåòñÿ äî ñðåäíåãðóäíûõ
ñåãìåíòîâ. Åãî âîëîêíà îêàí÷èâàþòñÿ ó êëåòîê ïåðåäíèõ ðîãîâ êàê ñâîåé,
òàê è ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû (äâóñòîðîííÿÿ èííåðâàöèÿ ìóñêóëàòóðû
òóëîâèùà).

Âåñòèáóëÿðíî-ñïèííîìîçãîâîé ïóòü (ïðîñëåæèâàåòñÿ äî êðåñòöîâûõ ñåã-
ìåíòîâ) «ñïåöèàëèçèðóåòñÿ» íà ïðîâåäåíèè èìïóëüñîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ
ïîääåðæàíèþ ðàâíîâåñèÿ.

Ïîêðûøå÷íî-ñïèííîìîçãîâîé ïóòü ó÷àñòâóåò â ðåàëèçàöèè áåññîçíàòåëü-
íîé çàùèòíîé äâèãàòåëüíîé ðåàêöèè íà íåîæèäàííûå çðèòåëüíûå, ñëóõî-
âûå, îáîíÿòåëüíûå è òàêòèëüíûå ñòèìóëû.

Ìåäèàëüíûé ïðîäîëüíûé ïó÷îê (çàêàí÷èâàåòñÿ â âåðõíèõ îòäåëàõ ñïèííîãî
ìîçãà) îáåñïå÷èâàåò ñîäðóæåñòâåííûå äâèæåíèÿ ãëàçíûõ ÿáëîê, ñîãëàñîâàí-
íûå äâèæåíèÿ ãëàç è ãîëîâû (ñîõðàíåíèå ðàâíîâåñèÿ òåëà).

Íà ñõåìå 3.1 ïðåäñòàâëåí âàðèàíò ñèñòåìàòèçàöèè ïðîâîäÿùèõ ïóòåé
ñïèííîãî è ãîëîâíîãî ìîçãà.

Îäíîíåéðîííûå àññîöèàòèâíûå ïóòè ñîåäèíÿþò ó÷àñòêè êîðû â ïðåäåëàõ äîëè èëè îäíîãî ïî-

ëóøàðèÿ è ïðîõîäÿò ãëàâíûì îáðàçîì â capsula externa è capsula extrema (facs. uncinatus, facs.

longitudinalis superior et inferior, cingulum). Êîìèññóðàëüíûå ïóòè ñîåäèíÿþò ó÷àñòêè äâóõ ïîëó-

øàðèé (corpus callosum, comissura anterior, posterior, fornicis).

Ê ìíîãîíåéðîííûì ïóòÿì îòíîñÿò tr. corticocerebellaris, fasc. longitudinalis medialis è äð.
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3.4. ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÈÍÄÐÎÌÛ
ÏÎÐÀÆÅÍÈß ÑÏÈÍÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ

Îñíîâíûå ñïèíàëüíûå ñèíäðîìû

Ïî ïîïåðå÷íèêó ñïèííîãî ìîçãà Ïî äëèííèêó ñïèííîãî ìîçãà

Ñèíäðîì çàäíåãî ðîãà

Ñèíäðîì ïåðåäíåãî ðîãà

Ñèíäðîì áîêîâîãî ðîãà

Ñèíäðîì ïåðåäíåé áåëîé ñïàéêè

Ñèíäðîì çàäíèõ êàíàòèêîâ

Ñèíäðîì áîêîâûõ êàíàòèêîâ

Ñèíäðîì ïîëîâèííîãî ïîðàæåíèÿ

Ñèíäðîì ïîëíîãî ïîïåðå÷íîãî ïîðàæåíèÿ

Ñèíäðîì âåíòðàëüíîé ïîëîâèíû

Ñèíäðîì äîðñàëüíîé ïîëîâèíû

Ñèíäðîì ñî÷åòàííîãî ïîðàæåíèÿ ïåðåäíèõ

ðîãîâ è ïèðàìèäíûõ ïóòåé

Ñèíäðîì âåðõíèõ øåéíûõ ñåãìåíòîâ

Ñèíäðîì øåéíîãî óòîëùåíèÿ

Ñèíäðîì ãðóäíûõ ñåãìåíòîâ

Ñèíäðîì ïîÿñíè÷íîãî óòîëùåíèÿ

Ñèíäðîì ýïèêîíóñà

Ñèíäðîì êîíóñà

Ñèíäðîì êîíñêîãî õâîñòà

80

À. À. Ìèõàéëåíêî. ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÀÊÒÈÊÓÌ ÏÎ ÍÅÂÐÎËÎÃÈÈ

Ñõåìà 3.1. Ñèñòåìàòèçàöèÿ ïðîâîäÿùèõ ïóòåé öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû



Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñèíäðîìîâ çàäíå-
ãî ðîãà, ïåðåäíåé áåëîé ñïàéêè, çàäíèõ êàíàòèêîâ,
ïîëîâèííîãî (ðèñ. 3.5), ïîëíîãî ïîïåðå÷íîãî ïîðà-
æåíèÿ ïðåäñòàâëåíà â ãëàâå 1, à ñèíäðîìû ïåðåäíå-
ãî ðîãà — â ãëàâå 2.

Ñèíäðîì áîêîâîãî ðîãà ïðîÿâëÿåòñÿ ñåãìåíòàðíî-
âåãåòàòèâíûìè — òðîôè÷åñêèìè, ñåêðåòîðíûìè,
âàçîìîòîðíûìè — ðàññòðîéñòâàìè: ãèïåðêåðàòîç,
ðàñøèðåíèå ïîð êîæè, àíãèäðîç, àðòðîïàòèè, îñ-
òåîìàëÿöèÿ, õåéðîìåãàëèÿ — áîëüøàÿ ðóêà (êèñòü
«ñî÷íàÿ», ïàëüöû íàïîìèíàþò ñîñèñêè èëè ãðîçäü
áàíàíîâ); ëåãêî âîçíèêàþò òðåùèíû, ññàäèíû,
ðàíû, êîòîðûå äîëãî çàæèâàþò, ëåãêî èíôèöèðó-
þòñÿ.

Òàêàÿ êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà âîçíèêàåò, â ÷àñò-
íîñòè, ïðè ñèðèíãîìèåëèè ñ âîâëå÷åíèåì áîêîâûõ
ðîãîâ (ðèñ. 3.6–3.8).

Ïðè ïîðàæåíèè áîêîâûõ ðîãîâ ñïåöèàëüíûõ
öåíòðîâ (centrum ciliospinale, centrum vesico- è anospi-
nale) îïðåäåëÿåòñÿ ñèíäðîì Ê. Áåðíàðà–Ãîðíåðà,
ðåãèñòðèðóþòñÿ íàðóøåíèÿ ôóíêöèé òàçîâûõ îðãà-
íîâ.

Ñèíäðîì âåíòðàëüíîé ïîëîâèíû ñïèííîãî ìîçãà.
Èøåìè÷åñêèé ñïèíàëüíûé èíñóëüò ãðóäíîé ëîêà-
ëèçàöèè (ñèíäðîì Ïðåîáðàæåíñêîãî) õàðàêòåðèçóåò-
ñÿ ñïàñòè÷åñêîé ïàðàïëåãèåé, äèññîöèèðîâàííîé
(óòðà÷èâàåòñÿ áîëåâàÿ è òåìïåðàòóðíàÿ ÷óâñòâèòå-
ëüíîñòü) ïàðààíåñòåçèåé êíèçó îò óðîâíÿ ïîðàæå-
íèÿ, íàðóøåíèåì ôóíêöèé òàçîâûõ îðãàíîâ ïî öåí-
òðàëüíîìó òèïó (ïåðèîäè÷åñêîå íåäåðæàíèå ìî÷è).
Øåéíàÿ ëîêàëèçàöèÿ èíñóëüòà: âåðõíÿÿ âÿëàÿ è
íèæíÿÿ ñïàñòè÷åñêàÿ ïàðàïëåãèÿ, äèññîöèèðîâàí-
íàÿ ïðîâîäíèêîâàÿ ïàðààíåñòåçèÿ, ïåðèîäè÷åñêîå
íåäåðæàíèå ìî÷è. Ëîêàëèçàöèÿ â îáëàñòè ïîÿñíè÷-
íîãî óòîëùåíèÿ (ñèíäðîì Ñòàíèëîâñêîãî–Òàíîíà):
íèæíÿÿ âÿëàÿ ïàðàïëåãèÿ, äèññîöèèðîâàííàÿ ïàðà-
àíåñòåçèÿ, ïåðèîäè÷åñêîå íåäåðæàíèå ìî÷è.

Ñèíäðîì dropp attack («ïàäàþùåé êàïëè») ðàçâè-
âàåòñÿ ïðè êðàòêîâðåìåííîé èøåìèè øåéíîãî îò-
äåëà ñïèííîãî ìîçãà. Êëèíè÷åñêè õàðàêòåðèçóåòñÿ
âíåçàïíûì ïàäåíèåì áåç óòðàòû ñîçíàíèÿ. Ïðîâî-
öèðóþùèìè ìîìåíòàìè ÷àñòî áûâàþò ðåçêèå ïîâî-
ðîòû èëè çàïðîêèäûâàíèå ãîëîâû ó ëèö ñ âåðòåáðî-
ãåííûìè ïîðàæåíèÿìè íà óðîâíå øåè.
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Ðèñ. 3.5. Ñèíäðîì
ïîëîâèííîãî ïîðàæåíèÿ

ñïèííîãî ìîçãà

Ðèñ. 3.6. Èñêðèâëåíèå
ïîçâîíî÷íèêà, âûðàæåííûå

àðòðîïàòèè ëîêòåâûõ
ñóñòàâîâ ó áîëüíîãî

ñèðèíãîìèåëèåé



Ñèíäðîì äîðcàëüíîé ïîëîâèíû ñïèííîãî
ìîçãà (ñèíäðîì Óèëëèàìñîíà, ïñåâäîòàáåòè-
÷åñêèé ñèíäðîì): íàðóøåíèå ñóñòàâíî-ìû-
øå÷íîãî ÷óâñòâà, ñåíñèòèâíàÿ àòàêñèÿ, óãà-
ñàíèå ãëóáîêèõ ðåôëåêñîâ, óìåðåííûé ñïàñ-
òè÷åñêèé ïàðåç. Âîçìîæíû ëåãêèå òàçîâûå
íàðóøåíèÿ ïî öåíòðàëüíîìó òèïó.

Ñèíäðîì ñî÷åòàííîãî ïîðàæåíèÿ ïåðåäíèõ
ðîãîâ è ïèðàìèäíûõ ïóòåé. Òàêîå ñî÷åòàíèå
õàðàêòåðíî äëÿ áîêîâîãî àìèîòðîôè÷åñêîãî
ñêëåðîçà èëè ñèíäðîìà ÁÀÑ ñîñóäèñòîãî èëè
èíôåêöèîííîãî (õðîíè÷åñêàÿ ôîðìà êëåùå-
âîãî ýíöåôàëèòà) ãåíåçà. Êëèíè÷åñêè õàðàê-
òåðèçóåòñÿ ïðèçíàêàìè ñìåøàííîãî (öåíòðà-
ëüíîãî è ïåðèôåðè÷åñêîãî) ïàðàëè÷à.

Ñèíäðîì âåðõíèõ øåéíûõ ñåãìåíòîâ (âñå
ñèíäðîìû ïîðàæåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà ïî
äëèííèêó óñëîâíî ïðåäïîëàãàþò ïîëíîå ïî-
ïåðå÷íîå ïîðàæåíèå) — ñïàñòè÷åñêàÿ òåò-
ðàïëåãèÿ, ïàðàëè÷ äèàôðàãìû, óòðàòà âñåõ
âèäîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïî ïðîâîäíèêîâîìó

òèïó, ñåãìåíòàðíûå ðàññòðîéñòâà áîëåâîé è òåìïåðàòóðíîé ÷óâñòâèòåëüíî-
ñòè íà ëèöå (çîíû Çåëüäåðà), íàðóøåíèå ìî÷åèñïóñêàíèÿ è äåôåêàöèè ïî
öåíòðàëüíîìó òèïó (ïðè îñòðîì ïîðàæåíèè ñïèííîãî ìîçãà — çàäåðæêà ìî-
÷åèñïóñêàíèÿ), êîðåøêîâûå áîëè â øåå.

Ñèíäðîì øåéíîãî óòîëùåíèÿ: âåðõíÿÿ âÿëàÿ ïàðàïëåãèÿ, íèæíÿÿ ñïàñòè-
÷åñêàÿ ïàðàïëåãèÿ, óòðàòà âñåõ âèäîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïî ïðîâîäíèêîâîìó
òèïó, ïåðèîäè÷åñêîå íåäåðæàíèå ìî÷è, ñèíäðîì Ê. Áåðíàðà–Ãîðíåðà, êî-
ðåøêîâûå áîëè â âåðõíèõ êîíå÷íîñòÿõ.
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Ðèñ. 3.7. Òðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ êèñòåé è ïàëüöåâ ó áîëüíîãî
ñèðèíãîìèåëèåé (ïîðàæåíèå áîêîâûõ ðîãîâ)

Ðèñ. 3.8. Ñèðèíãîìèåëèÿ
ñ âåãåòàòèâíî-òðîôè÷åñêèìè

ðàññòðîéñòâàìè



Ñèíäðîì ãðóäíûõ ñåãìåíòîâ: íèæíÿÿ ñïàñòè÷åñêàÿ ïàðàïëåãèÿ, óòðàòà
âñåõ âèäîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïî ïðîâîäíèêîâîìó òèïó, êîðåøêîâûå áîëè íà
òóëîâèùå îïîÿñûâàþùåãî õàðàêòåðà.

Ñèíäðîì ïîÿñíè÷íîãî óòîëùåíèÿ: íèæíÿÿ âÿëàÿ ïàðàïëåãèÿ, ïàðààíåñòå-
çèÿ íà íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ è â ïðîìåæíîñòè, ïåðèîäè÷åñêîå íåäåðæàíèå
ìî÷è, êîðåøêîâûå áîëè â íîãàõ.

Ñèíäðîì ýïèêîíóñà (L4–S2): ïåðèôåðè÷åñêèé äâóñòîðîííèé ïàðàëè÷
ìûøö ñòîï, çàäíåé ãðóïïû ìûøö ãîëåíåé è áåäåð, ÿãîäè÷íûõ ìûøö, óòðàòà
ðåôëåêñîâ ñ ïÿòî÷íûõ ñóõîæèëèé, âûïàäåíèå âñåõ âèäîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè
íà ñòîïàõ, çàäíåé ïîâåðõíîñòè ãîëåíåé è áåäåð, â ïðîìåæíîñòè, ïåðèîäè÷å-
ñêîå íåäåðæàíèå ìî÷è.

Ñèíäðîì êîíóñà: «ñåäëîâèäíàÿ» àíåñòåçèÿ (â ïðîìåæíîñòè), èñòèííîå íå-
äåðæàíèå ìî÷è è êàëà.

Ñèíäðîì êîíñêîãî õâîñòà: íèæíÿÿ âÿëàÿ ïàðàïëåãèÿ, ïàðààíåñòåçèÿ, æåñ-
òîêèå êîðåøêîâûå áîëè (â òîì ÷èñëå áîëè ïîëîæåíèÿ), èñòèííîå íåäåðæà-
íèå ìî÷è è êàëà. Ïîñêîëüêó îáû÷íî êîðåøêè ïîñòåïåííî âîâëåêàþòñÿ â ïà-
òîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ (îïóõîëü), äëèòåëüíî ìîæåò âûäåëÿòüñÿ ìîçàè÷íàÿ
êàðòèíà ñ àñèììåòðèåé ðàçëè÷íûõ ñèìïòîìîâ (ðèñ. 3.9).

Ìíîãèì âàðèàíòàì ãðóáîãî è îñòðîãî ïîâðåæäåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà
(òðàâìû, ðàíåíèÿ) ìîãóò ñîïóòñòâîâàòü íå òîëüêî çàäåðæêà ìî÷åèñïóñêàíèÿ,
íî è âûðàæåííûå âåãåòàòèâíî-òðîôè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà, ðàííèå îòåêè,
ïðîëåæíè, óðîãåíèòàëüíàÿ èíôåêöèÿ.

Ïîðàæåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà íåîáõîäèìî äèôôåðåíöèðîâàòü îò ïîðàæå-
íèÿ ñòðóêòóð ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû (ñèíäðîìû çàäíåãî è ïåðåä-
íåãî êîðåøêîâ — ñì. ãëàâû 1 è 2).
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Ðèñ. 3.9. Îïóõîëü êîíñêîãî õâîñòà.

Æåñòîêèå êîðåøêîâûå áîëè (áîëè ïîëîæåíèÿ). Âûíóæäåííàÿ ïîçà



Äëÿ îïðåäåëåíèÿ è óòî÷íåíèÿ óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà ïîëåç-
íî èñïîëüçîâàòü íåêîòîðûå âíåøíèå îðèåíòèðû, ÷åòêóþ ïðîåêöèþ íåêîòî-
ðûõ ñåãìåíòîâ íà êîæó, ãëóáîêèõ è ïîâåðõíîñòíûõ ðåôëåêñîâ íà ñåãìåíòû.
Â òàáë. 3.3 ïðåäñòàâëåíû íåêîòîðûå èç òàêèõ îðèåíòèðîâ.

Òàáëèöà 3.3

Íåêîòîðûå îðèåíòèðû äëÿ óòî÷íåíèÿ óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà

Ñåãìåíòû
ñïèííîãî ìîçãà

Îðèåíòèðû

Ñ1–Ñ3 Çàòûëîê, øåÿ (êîæíàÿ èííåðâàöèÿ)

Ñ4 Êîæíàÿ èííåðâàöèÿ íàäïëå÷üÿ; ïàðàëè÷ äèàôðàãìû

Ñ6 Ñãèáàòåëè ïðåäïëå÷üÿ; ñãèáàòåëüíî-ëîêòåâîé ðåôëåêñ

Ñ7 Ðàçãèáàòåëè ïðåäïëå÷üÿ; ðàçãèáàòåëüíî-ëîêòåâîé ðåôëåêñ

Ñ8 Ñãèáàòåëè ïàëüöåâ êèñòè

Th1–Th2 Êîæíàÿ èííåðâàöèÿ âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè ïðåäïëå÷üÿ è ïëå÷à

Th4 Ãðóäíûå ñîñêè

Th7 Êðàé íèæíèõ ðåáåð; âåðõíèå áðþøíûå ðåôëåêñû

Th10 Óðîâåíü ïóïêà; ñðåäíèå áðþøíûå ðåôëåêñû

Th12 Óðîâåíü ïàõîâûõ ñâÿçîê; íèæíèå áðþøíûå ðåôëåêñû

L3 ×åòûðåõãëàâàÿ ìûøöà áåäðà

L4 Êîëåííûé ðåôëåêñ; êîæíàÿ èííåðâàöèÿ òûëà I ïàëüöà ñòîïû

L5 Òûëüíîå ðàçãèáàíèå I ïàëüöà ñòîïû

S1
Êîæíàÿ èííåðâàöèÿ ëàòåðàëüíîãî êðàÿ ñòîïû; ðåôëåêñ ñ ïÿòî÷íîãî ñóõîæèëèÿ

(S1–S2)

S3–S5
Êîæíàÿ èííåðâàöèÿ ìåäèàëüíîé ÷àñòè ÿãîäèö, ïðîìåæíîñòè, ïîëîâûõ îðãàíîâ;

àíàëüíûé ðåôëåêñ

Îêîí÷àòåëüíîå îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ ïðîèçâîäÿò ñ ïîìîùüþ
èíñòðóìåíòàëüíûõ è àïïàðàòíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ (ðåíòãåíîãðàôèÿ
ïîçâîíî÷íèêà, ýëåêòðîíåéðîìèîãðàôèÿ, ìàãíèòíàÿ ñòèìóëÿöèÿ, ìèåëîãðà-
ôèÿ, êîìïüþòåðíàÿ è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ).

Êîíòðîëüíûå âîïðîñû è ñèòóàöèîííûå çàäà÷è

1. Ïåðå÷èñëèòå ïðèçíàêè, ïîçâîëÿþùèå äèôôåðåíöèðîâàòü çàäíåêîðåøêîâûé è

çàäíåðîãîâîé ïðîöåññû.

2. Ïåðå÷èñëèòå ïðèçíàêè, ïîçâîëÿþùèå äèôôåðåíöèðîâàòü ïåðåäíåðîãîâîé è ïå-

ðåäíåêîðåøêîâûé ïðîöåññû.

3. ×åì îòëè÷àåòñÿ ïîðàæåíèå âåðõíåøåéíûõ ñåãìåíòîâ ñïèííîãî ìîçãà îò ïîðàæå-

íèÿ øåéíîãî óòîëùåíèÿ?

4. Íàçîâèòå êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè ñèíäðîìîâ ïîÿñíè÷íîãî óòîëùåíèÿ è êîíñêîãî

õâîñòà.

5. Êàêèå ñåãìåíòû ñïèííîãî ìîçãà ìîãóò áûòü ïîâðåæäåíû ïðè äåñòðóêöèè ïîçâîíêà

LI?
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6. Ñ ïîðàæåíèåì êàêèõ ñåãìåíòîâ ìîæåò áûòü ñîïðÿæåí äåôîðìèðóþùèé ïðîöåññ â

ïîçâîíêå ThIII?

7. Ó áîëüíîãî ïðè îñìîòðå âûÿâëÿþòñÿ âûðàæåííàÿ àòðîôèÿ ìûøö âåðõíèõ êîíå÷-

íîñòåé è ïëå÷åâîãî ïîÿñà, óìåðåííàÿ — ìûøö íèæíèõ êîíå÷íîñòåé; ãåíåðàëèçî-

âàííûå ôàñöèêóëÿðíûå ïîäåðãèâàíèÿ â ìûøöàõ ðóê è íîã; ãëóáîêèå ðåôëåêñû íà

ðóêàõ óãíåòåíû, íà íîãàõ îæèâëåíû; äâóñòîðîííèå êèñòåâûå è ñòîïíûå ïàòîëîãè-

÷åñêèå ðåôëåêñû; ÷óâñòâèòåëüíîñòü è ôóíêöèè òàçîâûõ îðãàíîâ ñîõðàíåíû. Îïðå-

äåëèòå êëèíè÷åñêèé ñèíäðîì ïîðàæåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà.

8. Ó áîëüíîãî íà ïðîòÿæåíèè 6 ìåñ ïîñòåïåííî ðàçâèâàåòñÿ ñëàáîñòü â ëåâîé íîãå.

Ïðè îñìîòðå âûÿâëåíû ïèðàìèäíûé ïàðåç â ëåâîé íîãå; ïîâåðõíîñòíàÿ ÷óâñòâè-

òåëüíîñòü íàðóøåíà ñ Th4–Th5 ñïðàâà; ìûøå÷íî-ñóñòàâíîå ÷óâñòâî ðàññòðîåíî äî

ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà ñëåâà. Îïðåäåëèòå ëîêàëèçàöèþ ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà è

êëèíè÷åñêèé ñèíäðîì.

9. Áîëüíîé ïðåäúÿâëÿåò æàëîáû íà áîëè è îíåìåíèå â ïðàâîé ðóêå; äâàæäû îáíàðó-

æèâàë íà ïðàâîé ðóêå îæîãè, êîòîðûå íå ÷óâñòâîâàë. Îáúåêòèâíî: óìåðåííàÿ àò-

ðîôèÿ ìûøö ïðàâîé êèñòè, ãëóáîêèå ðåôëåêñû ñïðàâà íà ðóêå íå âûçûâàþòñÿ,

ñëåâà — íîðìàëüíûå; óòðà÷åíà ïîâåðõíîñòíàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü íà ïðàâîé ðóêå

è íà òóëîâèùå ñïðàâà äî êðàÿ ðåáåðíîé äóãè, ñëåâà — ãèïåñòåçèÿ îò ëèíèè ñîñêà

äî êðàÿ ðåáåðíîé äóãè. Îïðåäåëèòå ëîêàëèçàöèþ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà è êëè-

íè÷åñêèé ñèíäðîì.

Ãëàâà 3. ÑÏÈÍÍÎÉ ÌÎÇÃ



Ãëàâà 4

ÑÒÂÎË ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ

Ñòâîë ãîëîâíîãî ìîçãà âêëþ÷àåò ïðîäîëãîâàòûé ìîçã (myelencephalon), ìîñò
ìîçãà (metencephalon), ñðåäíèé ìîçã (mesencephalon). Îí ÿâëÿåòñÿ ïðÿìûì
ïðîäîëæåíèåì ñïèííîãî ìîçãà è ïîýòîìó â ñòðîåíèè îáíàðóæèâàþòñÿ ÷åðòû
ñõîäñòâà ñ íèì: îáà îáðàçîâàíèÿ ñîäåðæàò ñåãìåíòàðíûé àïïàðàò (ñåðîå âå-
ùåñòâî) è ïðîâîäíèêîâûé (áåëîå âåùåñòâî). ×óâñòâèòåëüíûå ÿäðà ÷åðåïíûõ
íåðâîâ ÿâëÿþòñÿ àíàëîãàìè çàäíèõ ðîãîâ, à äâèãàòåëüíûå — ïåðåäíèõ ðîãîâ
ñïèííîãî ìîçãà.

Ðàçëè÷èÿ çàêëþ÷àþòñÿ â ñëåäóþùåì. Âî-ïåðâûõ, ñåðîå âåùåñòâî ñòâîëà
ãîëîâíîãî ìîçãà ïðåäñòàâëåíî íå â âèäå ñïëîøíîé êîëîííû, à â ôîðìå îòäå-
ëüíûõ «ñêîïëåíèé» êëåòîê (ÿäðà ÷åðåïíûõ íåðâîâ è ðåòèêóëÿðíîé ôîðìà-
öèè, ïîäêîðêîâûõ öåíòðîâ è ýêñòðàïèðàìèäíûõ îáðàçîâàíèé) (ðèñ. 4.1).
Âî-âòîðûõ, â ñïèííîì ìîçãå â êàæäîì ñåãìåíòå ïðåäñòàâëåíà ñåíñîðíàÿ è
ìîòîðíàÿ èííåðâàöèÿ, êîòîðàÿ ðåàëèçóåòñÿ ÷åðåç åäèíûé ñìåøàííûé ïåðè-
ôåðè÷åñêèé íåðâ íà ñâîåé ñòîðîíå. Â ñòâîëå ìîçãà ñåíñîðíàÿ è ìîòîðíàÿ
èííåðâàöèÿ ìîãóò îñóùåñòâëÿòüñÿ ðàçäåëüíî, à èííåðâèðóåìûå ìûøöû íà-
õîäÿòñÿ íà ñâîåé èëè (è) íà ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå.

4.1. ÌÎÐÔÎËÎÃÈß ÑÒÂÎËÀ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ

4.1.1. Ñåðîå âåùåñòâî

Îáðàçîâàíèÿ ñåðîãî âåùåñòâà ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà íà ðàçíûõ óðîâíÿõ â
ñèñòåìàòèçèðîâàííîì âèäå ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 4.1–4.3.

Òàáëèöà 4.1

Ñåðîå âåùåñòâî ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà

Âèä îáðàçîâàíèé Ïåðå÷åíü îáðàçîâàíèé

ßäðà ÷åðåïíûõ íåðâîâ

Nucl. motorius n. hypoglossi (äâèãàòåëüíîå ÿäðî XII íåðâà)

Nucl. motorius n. accessorii (äâèãàòåëüíîå ÿäðî XI íåðâà)

Nucl. solitarius (ÿäðî îäèíî÷íîãî ïóòè — IX è Õ íåðâîâ)

Nucl. ambiguus (äâîéñòâåííîå ÿäðî — IX è Õ íåðâîâ)

Nucl. dorsalis n. vagi (çàäíåå ÿäðî Õ íåðâà)

Nucl. salivatorius inferior (íèæíåå ñëþíîîòäåëèòåëüíîå ÿäðî)

Äðóãèå îáðàçîâàíèÿ

Nucl. gracilis et nucl. cuneatus (òîíêîå è êëèíîâèäíîå ÿäðà)

Nucl. olivaris (ÿäðà îëèâû)

Nucl. formatio reticularis (ÿäðà ðåòèêóëÿðíîé ôîðìàöèè)
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Ìîòîðíîå ÿäðî ïîäúÿçû÷íîãî íåðâà îáåñïå÷èâàåò èííåðâàöèþ ìûøö
ÿçûêà, à ÿäðî äîáàâî÷íîãî — ìûøö ãîðòàíè. Â ïðîäîëãîâàòîì ìîçãå ïðåä-
ñòàâëåíà ëèøü áóëüáàðíàÿ ÷àñòü ÿäðà XI íåðâà. Ñïèííîìîçãîâàÿ ïîðöèÿ ðàñ-
ïîëàãàåòñÿ â ïðîìåæóòî÷íîé çîíå âáëèçè ïåðåäíèõ ðîãîâ Ñ1–Ñ5.

ßäðî îäèíî÷íîãî ïóòè — îáùåå ÷óâñòâèòåëüíîå ÿäðî X, IX è VII ÷åðåï-
íûõ íåðâîâ (ñîìàòè÷åñêàÿ, âèñöåðàëüíàÿ è âêóñîâàÿ àôôåðåíòàöèÿ), äâîé-
ñòâåííîå ÿäðî — îáùåå ìîòîðíîå ñîìàòè÷åñêîå ÿäðî Õ è IX íåðâîâ. Çàäíåå
ÿäðî (X íåðâ) è íèæíåå ñëþíîîòäåëèòåëüíîå ÿäðî (IX íåðâ) îòíîñÿòñÿ ê ïà-
ðàñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìå (ñì. ðèñ. 4.1).

Òîíêîå è êëèíîâèäíîå ÿäðà (ÿäðà çàäíèõ êàíàòèêîâ) — âòîðûå íåéðîíû
ãëóáîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè. ßäðà îëèâû îòíîñÿòñÿ ê ýêñòðàïèðàìèäíîé ñèñ-
òåìå. Ïðåäïîëàãàþò, ÷òî èõ èçîëèðîâàííîå ïîðàæåíèå ñîïðÿæåíî ñ âîçíèê-
íîâåíèåì ìèîðèòìèè ìÿãêîãî íåáà. ßäðà ðåòèêóëÿðíîé ôîðìàöèè ÿâëÿþòñÿ
êàê âñòàâî÷íûìè íåéðîíàìè ñåãìåíòàðíîãî àïïàðàòà ñòâîëà ìîçãà, òàê è
ó÷àñòâóþò â ðåãóëÿöèè ñëîæíûõ ðåôëåêòîðíûõ àêòîâ (äûõàíèå, ñåðäöåáèå-
íèå è äð.).
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Ðèñ. 4.1. Ñõåìà ðàñïîëîæåíèÿ ÿäåð ÷åðåïíûõ íåðâîâ:

à — ãîðèçîíòàëüíàÿ ïðîåêöèÿ; á — ñàãèòòàëüíàÿ ïðîåêöèÿ



Òàáëèöà 4.2

Ñåðîå âåùåñòâî ìîñòà ìîçãà

Âèä îáðàçîâàíèé Ïåðå÷åíü îáðàçîâàíèé

ßäðà ÷åðåïíûõ íåðâîâ

ßäðà VIII íåðâà:

a) nucl. cochlearis ventralis et dorsalis (âåíòðàëüíîå è äîðñàëüíîå

óëèòêîâûå ÿäðà);

á) nucl. vestibularis superior, lateralis, medialis, inferior (âåðõíåå,

ëàòåðàëüíîå, ìåäèàëüíîå è íèæíåå âåñòèáóëÿðíûå ÿäðà);

â) nucl. ventralis et dorsalis corporis trapezoidei, nucl. lemnisci lateralis

(âåíòðàëüíîå è äîðñàëüíîå ÿäðî òðàïåöèåâèäíîãî òåëà, ÿäðî

áîêîâîé ïåòëè) — äîïîëíèòåëüíûå îáðàçîâàíèÿ, ó÷àñòâóþùèå â

ïðîâåäåíèè ñëóõîâûõ ðàçäðàæåíèé.

ßäðà VII íåðâà:

a) nucl. n. facialis (ÿäðî ëèöåâîãî íåðâà);

á) nucl. solitarius (ÿäðî îäèíî÷íîãî ïóòè);

â) nucl. lacrimalis (ñëåçíîå ÿäðî);

ã) nucl. salivatorius superior (âåðõíåå ñëþíîîòäåëèòåëüíîå ÿäðî).

ßäðî VI íåðâà:

nucl. n. abducentis.

ßäðà V íåðâà:

a) nucl. motorius n. trigemini (äâèãàòåëüíîå ÿäðî òðîéíè÷íîãî íåðâà);

á) nucl. pontinus n. trigemini (ìîñòîâîå ÿäðî òðîéíè÷íîãî íåðâà)

Äðóãèå îáðàçîâàíèÿ
Nucl. pontis (ÿäðà ìîñòà)

Nucl. formatio reticularis (ÿäðà ðåòèêóëÿðíîé ôîðìàöèè)

ßäðà VIII íåðâà ðàñïîëàãàþòñÿ íà ãðàíèöå ìîñòà è ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà
(ñì. ðèñ. 4.1) è îáåñïå÷èâàþò ïðîâåäåíèå ñëóõîâûõ (ê ïîäêîðêîâûì öåíòðàì
ñëóõà) è âåñòèáóëÿðíûõ (â ñïèííîé ìîçã, ìîçæå÷îê, ìåäèàëüíûé ïðîäîëü-
íûé ïó÷îê) èìïóëüñîâ. Ïðîâåäåíèå ñëóõîâûõ èìïóëüñîâ ê ïîäêîðêîâûì
öåíòðàì ñëóõà ðåàëèçóåòñÿ ÷åðåç ðÿä äîïîëíèòåëüíûõ îáðàçîâàíèé (òðàïå-
öèåâèäíîå òåëî, áîêîâàÿ ïåòëÿ).

ßäðà VII íåðâà îáåñïå÷èâàþò ìîòîðèêó ìèìè÷åñêîé ìóñêóëàòóðû, ñëåçî-
îòäåëåíèå, ñëþíîîòäåëåíèå (ñîâìåñòíî ñ IX íåðâîì), à òàêæå âîñïðèÿòèå
ñåíñîðíûõ ðàçäðàæåíèé (âêóñîâûõ, îáùåé ÷óâñòâèòåëüíîñòè îò êîæè óøíîé
ðàêîâèíû, íàðóæíîãî ñëóõîâîãî ïðîõîäà, áàðàáàííîé ïåðåïîíêè è ò. ä.).

ßäðî VI íåðâà îáåñïå÷èâàåò èííåðâàöèþ â îðáèòå ïðÿìîé íàðóæíîé
ìûøöû, êîòîðàÿ ïîâîðà÷èâàåò ãëàçíîå ÿáëîêî êíàðóæè.

ßäðà V íåðâà â ìîñòó îáåñïå÷èâàþò ìîòîðèêó æåâàòåëüíîé ìóñêóëàòóðû
è âîñïðèÿòèå òàêòèëüíûõ è äèñêðèìèíàöèîííûõ èìïóëüñîâ.

ßäðà ìîñòà — ýòî âòîðûå íåéðîíû êîðòèêî-ïîíòî-öåðåáåëëÿðíîãî ïóòè.
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Òàáëèöà 4.3

Ñåðîå âåùåñòâî ñðåäíåãî ìîçãà

Âèä îáðàçîâàíèé Ïåðå÷åíü îáðàçîâàíèé

ßäðà ÷åðåïíûõ íåðâîâ

ßäðî IV íåðâà: nucl. n. trochlearis

ßäðà III íåðâà:

a) nucl. n. oculomotorius (ÿäðî ãëàçîäâèãàòåëüíîãî íåðâà);

á) nucl. oculomotorius accessorius (äîáàâî÷íîå ÿäðî

ãëàçîäâèãàòåëüíîãî íåðâà);

â) nucl. centralis impar (öåíòðàëüíîå íåïàðíîå ÿäðî)

ßäðî V íåðâà: nucl. mesencephalicus n. trigemini (ìåçåíöåôàëüíîå ÿäðî

òðîéíè÷íîãî íåðâà)

Äðóãèå îáðàçîâàíèÿ

Substantia nigra (÷åðíàÿ ñóáñòàíöèÿ)

Nucl. rubri (êðàñíûå ÿäðà)

Colliculi superiores et inferiores (âåðõíèå è íèæíèå õîëìèêè)

Nucl. comissurae posterior et nucl. interstitialis (ÿäðî çàäíåé êîìèññóðû è

èíòåðñòèöèàëüíîå ÿäðî)

Substatia grisea centralis (öåíòðàëüíîå ñåðîå âåùåñòâî)

Nucl. formatio reticularis (ÿäðà ðåòèêóëÿðíîé ôîðìàöèè)

Àêñîíû êëåòîê ÿäðà áëîêîâîãî íåðâà (ñì. ðèñ. 4.1) èííåðâèðóþò åäèíñò-
âåííóþ ìûøöó êîíòðàëàòåðàëüíîãî ãëàçíîãî ÿáëîêà — âåðõíþþ êîñóþ
ìûøöó. Èííåðâàöèÿ îñòàëüíûõ ïîïåðå÷íîïîëîñàòûõ ìûøö ãëàçíîãî ÿáëîêà
(âåðõíÿÿ ïðÿìàÿ, íèæíÿÿ ïðÿìàÿ, ìåäèàëüíàÿ ïðÿìàÿ, íèæíÿÿ êîñàÿ è
ìûøöà, ïîäíèìàþùàÿ âåðõíåå âåêî) èñõîäèò èç ÿäðà ãëàçîäâèãàòåëüíîãî íåð-
âà. Öåíòðàëüíîå íåïàðíîå ÿäðî (êîíâåðãåíöèîííîå ÿäðî) îáåñïå÷èâàåò ñî÷å-
òàííóþ ðàáîòó ìåäèàëüíûõ ïðÿìûõ ìûøö (êîíâåðãåíöèþ). Íåéðîíû äîáà-
âî÷íîãî ÿäðà ãëàçîäâèãàòåëüíîãî íåðâà «îòâåòñòâåííû» çà ôóíêöèîíèðîâàíèå
ðåñíè÷íîé ìûøöû (m. ciliaris) è ìûøöû, ñóæèâàþùåé çðà÷îê (m. sphincter
pupillae). Âîëîêíà ýòîãî ÿäðà ÿâëÿþòñÿ ýôôåðåíòíîé ÷àñòüþ äóãè çðà÷êîâîãî
ðåôëåêñà è ðåãóëèðóþò êîíôèãóðàöèþ õðóñòàëèêà (èçìåíÿþò åãî ñôåðè÷-
íîñòü). Â ìåçåíöåôàëè÷åñêîå ÿäðî V íåðâà ïîñòóïàþò ïðîïðèîöåïòèâíûå èì-
ïóëüñû îò ìûøö ëèöà, íåáà, øåè.

×åðíàÿ ñóáñòàíöèÿ è êðàñíûå ÿäðà îòíîñÿòñÿ ê ýêñòðàïèðàìèäíîé ñèñòåìå
è ó÷àñòâóþò â ðåãóëÿöèè ìîòîðèêè, ìûøå÷íîãî òîíóñà. Íèæíèå õîëìè-
êè — ðåôëåêòîðíûé ñëóõîâîé öåíòð (ðåôëåêòîðíûå îòâåòû íà çâóêîâûå ñèã-
íàëû), âåðõíèå õîëìèêè — ïîäêîðêîâûé öåíòð çðåíèÿ (ðåôëåêòîðíûå îòâå-
òû íà çðèòåëüíûå ñòèìóëû, êîîðäèíàöèÿ ìîòîðíûõ ðåàêöèé (ãëàç, ãîëîâû,
ìèìè÷åñêèõ ìûøö, äâèæåíèé òóëîâèùà) íà òàêèå ðàçäðàæåíèÿ). ßäðî ìåäè-
àëüíîãî ïðîäîëüíîãî ïó÷êà è ïðîìåæóòî÷íîå ÿäðî (ÿäðî çàäíåé êîìèññóðû è
èíòåðñòèöèàëüíîå ÿäðî) ó÷àñòâóþò â ôîðìèðîâàíèè ìåäèàëüíîãî ïðîäîëü-
íîãî ïó÷êà è âûïîëíÿþò ðîëü öåíòðà êîîðäèíàöèè ñî÷åòàííîé ðàáîòû
ìûøö ãëàç è øåè. Öåíòðàëüíîå ñåðîå âåùåñòâî ïî áåðåãàì âîäîïðîâîäà ìîçãà
îòíîñèòñÿ ê âåãåòàòèâíî-âèñöåðàëüíîé èííåðâàöèè. Ñ ïîðàæåíèåì ýòîãî
óðîâíÿ ñâÿçûâàëè ÿðêèå âåãåòàòèâíûå ñèìïòîìû ó ëèö ñ ïîñòýíöåôàëèòè÷å-

89

Ãëàâà 4. ÑÒÂÎË ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ



ñêèì ïàðêèíñîíèçìîì («ñàëüíîå, íàïîìàæåííîå» ëèöî, æèðíàÿ ñåáîðåÿ, ãè-
ïåðñàëèâàöèÿ è äð.).

4.1.2. Áåëîå âåùåñòâî

Ìíîãî÷èñëåííûå âîñõîäÿùèå è íèñõîäÿùèå ïðîâîäíèêè ñòâîëà ãîëîâíîãî
ìîçãà ñèñòåìàòèçèðîâàíû â òàáë. 4.4.

Òàáëèöà 4.4

Ïðîâîäíèêîâûé àïïàðàò ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà

Íàïðàâëåíèå
ïðîâîäíèêîâ

Ïåðå÷åíü ïðîâîäíèêîâ

Âîñõîäÿùèå

Tr. spinothalamicus (lemniscus spinalis)

Tr. bulbothalamicus (lemniscus medialis)

Tr. spinocerebellaris anterior

Tr. spinocerebellaris posterior

Tr. nucleothalamicus

Tr. dentorubralis (dentorubrothalamicus)

Íèñõîäÿùèå

Tr. corticospinalis

Tr. corticonuclearis

Tr. corticopontocerebellaris

Tr. rubrospinalis

Tr. vestibulospinalis

Tr. tectospinalis

Tr. reticulospinalis

Fasc. longitudinalis medialis

Fasc. longitudinalis posterior

Â òàáëèöå ïðåäñòàâëåíà ëèøü ÷àñòü ïðîâîäíèêîâ ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà. Ìíîãèå îáðàçîâà-

íèÿ ñòâîëà òåñíî ñâÿçàíû ñ ìîçæå÷êîì è ôîðìèðóþò ñîîòâåòñòâóþùèå ïóòè: tr. bulbocerebella-

ris (îò òîíêîãî è êëèíîâèäíîãî ÿäåð); tr. nucleocerebellaris (îò ÿäåð V, VII, IX, Õ íåðâîâ); tr. olivoce-

rebellaris, tr. vestibulocerebellaris, tr. reticulocerebellaris. Ñòîëü æå ìíîãî÷èñëåííû àíàëîãè÷íûå

ïóòè îáðàòíîãî íàïðàâëåíèÿ (ñâÿçü ìîçæå÷êà ñ îëèâàìè, ðåòèêóëÿðíîé ôîðìàöèåé, âåñòèáó-

ëÿðíûìè ÿäðàìè è ò. ä.). Óñòàíîâëåí ðÿä âîñõîäÿùèõ ïóòåé, êëèíè÷åñêèé ýêâèâàëåíò ïîðàæå-

íèÿ êîòîðûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ åùå íå î÷åâèäåí (tr. spinoolivaris, tr. spinotectalis, tr. spinoreticu-

laris). Îïèñàíû íèãðîñòðèàðíûå ïóòè, îáåñïå÷èâàþùèå âíóòðèñèñòåìíóþ ýêñòðàïèðàìèäíóþ

ðåãóëÿöèþ. Óñòàíîâëåíî ñóùåñòâîâàíèå òàêèõ ïóòåé, êàê tr. tegmentalis centralis (îò òàëàìóñà,

ýêñòðàïèðàìèäíîé ñèñòåìû ê îëèâàì), tr. corticoolivaris, tr. olivospinalis, ñòðèîíèãðàëüíûå, íè-

ãðîðåòèêóëÿðíûå, ïàëëèäîðåòèêóëÿðíûå è äð.

4.2. ÔÈÇÈÎËÎÃÈß ÑÒÂÎËÀ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ

ßäåðíûå îáðàçîâàíèÿ ñòâîëà ìîçãà ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â ðåàëèçàöèè ìíî-
ãèõ, â òîì ÷èñëå æèçíåííî âàæíûõ, ôóíêöèé è áåçóñëîâíûõ ðåôëåêñîâ: ðå-
ãóëÿöèÿ äûõàíèÿ, ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè, êðîâîîáðàùåíèÿ, íåêîòîðûõ âè-
äîâ îáìåíà âåùåñòâ. Ñ èõ ó÷àñòèåì ðåàëèçóþòñÿ òàêèå àêòû, êàê ãëîòàíèå,
æåâàíèå, ðâîòà, ãîëîñîîáðàçîâàíèå, ìèãàíèå, ñëåçî- è ñëþíîîòäåëåíèå.
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Äîêàçàíà âàæíàÿ ðîëü êðàñíûõ ÿäåð è ÷åðíîé ñóáñòàíöèè â ðåãóëÿöèè
ìûøå÷íîãî òîíóñà. Ïåðåðåçêà ñòâîëà ìîçãà êçàäè îò êðàñíûõ ÿäåð íà óðîâíå
õîëìèêîâ âûçûâàåò ðàçâèòèå äåöåðåáðàöèîííîé ðèãèäíîñòè.

Âåðõíèå è íèæíèå õîëìèêè, êàê öåíòðû ñëîæíûõ ðåôëåêòîðíûõ ðåàêöèé
â îòâåò íà çðèòåëüíûå è ñëóõîâûå ñòèìóëû, êîîðäèíèðóþò ñîäðóæåñòâåííûå
äâèæåíèÿ ãëàçíûõ ÿáëîê ïî âåðòèêàëè, îïðåäåëÿþò áûñòðûå îðèåíòèðîâî÷-
íûå è çàùèòíûå ðåàêöèè, «ñòàðò-ðåôëåêñû».

Àïïàðàòîì, êîîðäèíèðóþùèì äåÿòåëüíîñòü ðàçíûõ ñèñòåì, ÿâëÿåòñÿ
ðåòèêóëÿðíàÿ ôîðìàöèÿ. Â íåé âûäåëåíî äî 100 ãðóïïîâûõ ñêîïëåíèé íåé-
ðîíîâ è óñòàíîâëåíû ìíîãî÷èñëåííûå ýôôåðåíòíûå ïðîåêöèè, èíòåððåòè-
êóëÿðíûå ñâÿçè. Ñ ðåòèêóëÿðíîé ôîðìàöèåé ñâÿçûâàþò âûïîëíåíèå òàêèõ
îáùèõ ôóíêöèé, êàê ðàñøèôðîâêà ñèãíàëîâ âíåøíåé ñðåäû, èõ îòáîð, ðåãó-
ëÿöèÿ ïîòîêîâ âîñõîäÿùåé àêòèâíîñòè; ðåãóëÿöèÿ ñíà è áîäðñòâîâàíèÿ; ðå-
ãóëÿöèÿ è êîîðäèíàöèÿ ìíîãèõ âåãåòàòèâíûõ ôóíêöèé.

4.3. ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÈÍÄÐÎÌÛ
ÏÐÎÄÎËÃÎÂÀÒÎÃÎ ÌÎÇÃÀ

Àëüòåðíèðóþùèå ñèíäðîìû — òîïîãðàôè÷åñêàÿ ïðåðîãàòèâà ñòâîëîâîãî óðîâ-
íÿ ïîðàæåíèÿ, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ îñîáåííîñòÿìè õîäà ðàçíûõ ïðîâîäíèêîâ.
Íà ýòîì óðîâíå èííåðâàöèÿ ìûøö è êîæè ëèöà è ãîëîâû (ÿäðà, íåðâû) óæå
îñóùåñòâëÿåòñÿ ñî ñâîåé ñòîðîíû, à äâèãàòåëüíûå è ÷óâñòâèòåëüíûå ïóòè ê
êîæå è ìûøöàì êîíå÷íîñòåé íèæå ñòâîëà ìîçãà áóäóò ïîäâåðãàòüñÿ ïåðåêðå-
ñòó è óõîäèòü íà ñòîðîíó èííåðâèðóåìûõ ñòðóêòóð. Èìåííî ïîýòîìó ïîðàæå-
íèÿ ñòâîëîâîãî óðîâíÿ õàðàêòåðèçóþòñÿ ôîðìèðîâàíèåì àëüòåðíèðóþùèõ
(ïåðåêðåñòíûõ) ñèíäðîìîâ: íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ — ôóíêöèîíàëüíàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ ÷åðåïíûõ íåðâîâ, íà ïðîòèâîïîëîæ-
íîé — öåíòðàëüíûå ïàðàëè÷è è(èëè) ïðîâîäíèêîâûå íàðóøåíèÿ ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè.

Äëÿ ïîðàæåíèÿ óðîâíÿ ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà ñâîéñòâåííî ðàçâèòèå ñèí-
äðîìîâ Äæåêñîíà, Òàïèà, Àâåëëèñà, Øìèäòà (òàáë. 4.5).

Òàáëèöà 4.5

Àëüòåðíèðóþùèå ñèíäðîìû ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà

Íàçâàíèå ñèíäðîìà Èïñèëàòåðàëüíûå ñèìïòîìû Êîíòðàëàòåðàëüíûå ñèìïòîìû

Ïðîäîëãîâàòûé ìîçã

Ñèíäðîì Äæåêñîíà

Íåäîñòàòî÷íîñòü XII ïàðû

(ïåðèôåðè÷åñêèé ïàðàëè÷ ìûøö

ÿçûêà)

Öåíòðàëüíûé ïàðàëè÷ ìûøö

êîíå÷íîñòåé. Âîçìîæíû

ïðîâîäíèêîâûå íàðóøåíèÿ

÷óâñòâèòåëüíîñòè

Ñèíäðîì Òàïèà

Íåäîñòàòî÷íîñòü XII è XI ïàð

(ïåðèôåðè÷åñêèé ïàðàëè÷ ìûøö

ÿçûêà, òðàïåöèåâèäíîé è

ãðóäèíîêëþ÷è÷íî-ñîñöåâèäíîé)

Ñïàñòè÷åñêàÿ ãåìèïëåãèÿ
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Íàçâàíèå ñèíäðîìà Èïñèëàòåðàëüíûå ñèìïòîìû Êîíòðàëàòåðàëüíûå ñèìïòîìû

Ñèíäðîì Àâåëëèñà

Íàðóøåíèå èííåðâàöèè XII, X,

IX íåðâàìè (ïåðèôåðè÷åñêèé ïàðàëè÷

ìûøö ÿçûêà, ìÿãêîãî íåáà, ãîëîñîâîé

ñâÿçêè)

Ñïàñòè÷åñêàÿ ãåìèïëåãèÿ,

âîçìîæíà ãåìèàíåñòåçèÿ

Ñèíäðîì Øìèäòà

Íåäîñòàòî÷íîñòü íåðâîâ êàóäàëüíîé

ãðóïïû — XII, XI, X, IX (ïàðàëè÷ ìûøö

ÿçûêà, ìÿãêîãî íåáà, ãîëîñîâîé,

òðàïåöèåâèäíîé,

ãðóäèíîêëþ÷è÷íî-ñîñöåâèäíîé)

Ñïàñòè÷åñêàÿ ãåìèïëåãèÿ.

Ãåìèàíåñòåçèÿ

Ñèíäðîì

Âàëëåíáåðãà–

Çàõàð÷åíêî

Íåäîñòàòî÷íîñòü V, IX, Õ íåðâîâ

(ãåìèàíåñòåçèÿ íà ëèöå, ïàðåç ìûøö

ìÿãêîãî íåáà, ãîëîñîâîé ñâÿçêè),

ñèíäðîì Ê. Áåðíàðà–Ãîðíåðà,

ìîçæå÷êîâàÿ äèíàìè÷åñêàÿ àòàêñèÿ

Ãåìèàíåñòåçèÿ. Âîçìîæåí

ãåìèïàðåç

Ñèíäðîì Áàáèíñêîãî–

Íàæîòòà

Ñèíäðîì Ê. Áåðíàðà–Ãîðíåðà,

ìîçæå÷êîâàÿ àòàêñèÿ â êîíå÷íîñòÿõ

Ñïàñòè÷åñêèé ãåìèïàðåç.

Ãåìèàíåñòåçèÿ

Ìîñò ìîçãà

Ñèíäðîì Ìèéÿðà–

Ãþáëåðà

Ïåðèôåðè÷åñêèé ïàðàëè÷

ìèìè÷åñêèõ ìûøö (VII íåðâ)

Ñïàñòè÷åñêàÿ ãåìèïëåãèÿ

(ãåìèàíåñòåçèÿ)

Ñèíäðîì Ôîâèëëÿ

Íåäîñòàòî÷íîñòü VII è VI íåðâîâ

(ïàðàëè÷ íàðóæíîé ïðÿìîé ìûøöû

ãëàçà è ìèìè÷åñêîé ìóñêóëàòóðû)

Ñïàñòè÷åñêàÿ ãåìèïëåãèÿ

(ãåìèàíåñòåçèÿ)

Ñèíäðîì Áðèññî–

Ñèêàðà
Ãåìèñïàçì ìèìè÷åñêèõ ìûøö Ñïàñòè÷åñêèé ãåìèïàðåç

Ñèíäðîì Ãðåíå

Âûïàäåíèå ïîâåðõíîñòíîé

÷óâñòâèòåëüíîñòè íà ëèöå

ïî ñåãìåíòàðíîìó òèïó (V íåðâ)

Ãåìèàíåñòåçèÿ (óòðàòà

ïîâåðõíîñòíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè)

Ñèíäðîì Ãàñïåðèíè

Íåäîñòàòî÷íîñòü V, VI, VII, VIII íåðâîâ

(ãèïåñòåçèÿ íà ëèöå, ïåðèôåðè÷åñêèé

ïàðàëè÷ íàðóæíîé ïðÿìîé ìûøöû

ãëàçà è ìèìè÷åñêèõ ìûøö, ñíèæåíèå

ñëóõà)

Ãåìèàíåñòåçèÿ

Ñèíäðîì Ðàéìîíà–

Ñåñòàíà

Ïàðàëè÷ âçîðà â ñòîðîíó î÷àãà,

ìîçæå÷êîâûå ñèìïòîìû, âîçìîæåí

õîðåîàòåòîç

Ñïàñòè÷åñêàÿ ãåìèïëåãèÿ.

Ãåìèàíåñòåçèÿ

Ñðåäíèé ìîçã

Ñèíäðîì Âåáåðà Ñèìïòîìû íåäîñòàòî÷íîñòè III íåðâà Ñïàñòè÷åñêàÿ ãåìèïëåãèÿ

Ñèíäðîì Áåíåäèêòà Ñèìïòîìû íåäîñòàòî÷íîñòè III íåðâà

Öåðåáåëëÿðíûå è

ýêñòðàïèðàìèäíûå íàðóøåíèÿ

(èíòåíöèîííîå äðîæàíèå,

õîðåîàòåòîç), âîçìîæíà

ãåìèàíåñòåçèÿ

Ñèíäðîì Êëîäà

(íèæíèé ñèíäðîì

êðàñíîãî ÿäðà)

Ñèìïòîìû íåäîñòàòî÷íîñòè III íåðâà

Ìîçæå÷êîâûå ñèìïòîìû

(èíòåíöèîííûé ãåìèòðåìîð,

ãåìèàòàêñèÿ, ìûøå÷íàÿ ãèïîòîíèÿ)

Ñèíäðîì Ôóà

(âåðõíèé ñèíäðîì

êðàñíîãî ÿäðà)

–

Ìîçæå÷êîâûå è ýêñòðàïèðàìèäíûå

íàðóøåíèÿ (òðåìîð, õîðåîàòåòîç),

âîçìîæíà ãåìèàíåñòåçèÿ
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Îêîí÷àíèå òàáëèöû 4.5



Áóëüáàðíûé ïàðàëè÷ — äâóñòîðîííåå ïîðàæåíèå ÿäåð, êîðåøêîâ èëè íåð-
âîâ áóëüáàðíîé ãðóïïû — IX, X, ÕII ïàðû. Ñëåäîâàòåëüíî, ïî õàðàêòåðó áó-
ëüáàðíûé ïàðàëè÷ — ïåðèôåðè÷åñêèé.

Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñèíäðîìà:
� äèñôàãèÿ (íàðóøåíèå ãëîòàíèÿ, ïîïåðõèâàíèå, ïîïàäàíèå ïèùè â íîñ,

òðàõåþ, ëåãêèå);
� àíàðòðèÿ èëè äèçàðòðèÿ (íàðóøåíèå ïðîèçíîøåíèÿ òðóäíî àðòèêóëè-

ðóåìûõ ñëîâ — «ñûâîðîòêà èç-ïîä ïðîñòîêâàøè», «íà äâîðå òðàâà, íà
òðàâå äðîâà», «òðèäöàòü òðåòüÿ êîííî-àðòèëëåðèéñêàÿ áðèãàäà»);

� àôîíèÿ (îñèïëîñòü, íàðóøåíèå çâó÷íîñòè ãîëîñà);
� íàçîëàëèÿ (íîñîâîé îòòåíîê ãîëîñà, «ôðàíöóçñêèé ïðîíîíñ»);
� àòðîôèÿ ìûøö ÿçûêà, ôàñöèêóëÿðíûå ïîäåðãèâàíèÿ;
� èñ÷åçíîâåíèå (ñíèæåíèå) ãëîòî÷íîãî è íåáíîãî ðåôëåêñîâ;
� îãðàíè÷åíèå ïîäâèæíîñòè ÿçûêà, ñâèñàíèå ìÿãêîãî íåáà.

×àñòûìè ïðè÷èíàìè áóëüáàðíîãî ïàðàëè÷à ÿâëÿþòñÿ ñèðèíãîáóëüáîìè-
åëèÿ, áîêîâîé àìèîòðîôè÷åñêèé ñêëåðîç, ïîëèîìèåëèò, êëåùåâîé ýíöåôà-
ëèò, îñòðàÿ âîñïàëèòåëüíàÿ äåìèåëèíèçèðóþùàÿ ïîëèðàäèêóëîíåâðîïàòèÿ
Ãèéåíà–Áàððå, íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ â áàññåéíå âåðòåáðà-
ëüíûõ àðòåðèé. Êëèíè÷åñêè ñõîäíûé, íî îáóñëîâëåííûé èíûìè ïðè÷èíàìè
ñèíäðîì íàáëþäàåòñÿ ïðè ìèàñòåíèè, íåêîòîðûõ èíòîêñèêàöèÿõ.

Ñèíäðîì Áðóíñà — îñòðàÿ áëîêàäà ëèêâîðîäèíàìèêè â æåëóäî÷êîâîé ñè-
ñòåìå, ïîâûøåíèå äàâëåíèÿ â IV æåëóäî÷êå. Ñèíäðîì ìîæåò áûòü èíäóöè-
ðîâàí îïóõîëüþ (îñîáåííî íà íîæêå è ïîäâèæíîé), öèñòèöåðêîì. Êëèíè÷å-
ñêè õàðàêòåðèçóåòñÿ îñòðûì è âíåçàïíûì ðàçâèòèåì âûðàæåííîãî ãîëîâî-
êðóæåíèÿ («ñèìïòîì ãèáåëè ìèðà»), àòàêñèè, òàõèêàðäèè, äèñïíîý (àïíîý),
âîçìîæíà âíåçàïíàÿ ñìåðòü. Îáû÷íî êëèíè÷åñêèé ýêâèâàëåíò èíäóöèðóåò
áûñòðûé ïîâîðîò ãîëîâû.

Ñèíäðîì ïåðåêðåñòíîé ãåìèïëåãèè. Òàêîé ñèíäðîì (ïëåãèÿ ðóêè íà îäíîé
ñòîðîíå, à íîãè — íà äðóãîé) ìîæåò ôîðìèðîâàòüñÿ ïðè ëîêàëèçàöèè î÷àãà
(îïóõîëè) â îáëàñòè ïåðåêðåñòà ïèðàìèä ñ ëàòåðàëüíîé ñòîðîíû.

Ñèíäðîì Ïèêà. Äåñòðóêòèâíûå î÷àãè â îáëàñòè äíà IV æåëóäî÷êà, ñîïðî-
âîæäàþùèåñÿ ïîðàæåíèåì ìåäèàëüíîãî ïðîäîëüíîãî ïó÷êà, ìîãóò âûçûâàòü
ïñèõîñåíñîðíûå è ãàëëþöèíàòîðíûå ïåðåæèâàíèÿ.

Ñèíäðîì Óíòåðõàðíøåéäòà (ñèíäðîì êðàòêîâðåìåííîé èøåìèè ñòâîëà
ìîçãà ïðåèìóùåñòâåííî íà óðîâíå ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà) — âíåçàïíîå ïàäå-
íèå ñ êðàòêîâðåìåííîé óòðàòîé ñîçíàíèÿ è âîçìîæíûì êðàòêîâðåìåííûì
òåòðàïàðåçîì.

Ïðè ìíîãèõ èç ïðåäñòàâëåííûõ ñèíäðîìîâ âîçìîæíî ðàçâèòèå âèòàëü-
íûõ íàðóøåíèé. Êðîìå òîãî, â êà÷åñòâå ñàìîñòîÿòåëüíûõ ñèíäðîìîâ íà íà-
÷àëüíûõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèé ìîãóò áûòü èçîëèðîâàííûå ïîðàæåíèÿ ÷åðåï-
íûõ íåðâîâ êàóäàëüíîé ãðóïïû (ñì. ãëàâó 5).
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4.4. ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÈÍÄÐÎÌÛ ÌÎÑÒÀ ÌÎÇÃÀ

Àëüòåðíèðóþùèå ïîíòèííûå ñèíäðîìû — Ìèéÿðà–Ãþáëåðà, Ôîâèëëÿ, Áðèñ-
ñî–Ñèêàðà, Ãðåíå, Ðàéìîíà–Ñåñòàíà, Ãàñïåðèíè (ñì. òàáë. 4.5).

Ïñåâäîáóëüáàðíûé ïàðàëè÷ âîçíèêàåò ïðè äâóñòîðîííåì íàäúÿäåðíîì ïî-
ðàæåíèè (ïîâðåæäåíèå êîðòèêî-íóêëåàðíûõ ïóòåé íà ëþáîì ó÷àñòêå). Ñëå-
äîâàòåëüíî, ïñåâäîáóëüáàðíûé ïàðàëè÷ ïî õàðàêòåðó öåíòðàëüíûé.

Êëèíè÷åñêè îí â çíà÷èòåëüíîé ìåðå àíàëîãè÷åí áóëüáàðíîìó ïàðàëè÷ó,
íî èìååòñÿ ðÿä ñóùåñòâåííûõ îòëè÷èé: èñ÷åçàþò ïðèçíàêè ïåðèôåðè÷å-
ñêîãî ïàðàëè÷à (àòðîôèÿ, ôàñöèêóëÿðíûå ïîäåðãèâàíèÿ, àðåôëåêñèÿ); îá-
íàðóæèâàþòñÿ ñèìïòîìû öåíòðàëüíîãî ïàðàëè÷à (ñèìïòîìû îðàëüíîãî àâ-
òîìàòèçìà, ïîâûøåíèå ãëîòî÷íûõ è íåáíûõ ðåôëåêñîâ). Ïðè äîñòàòî÷íî
âûñîêîé ëîêàëèçàöèè âîçìîæíû íàñèëüñòâåííûå ýìîöèè (ñìåõ, ïëà÷).
×àùå âñåãî ðàçâèòèå ñèíäðîìà ñâÿçàíî ñ ïîðàæåíèåì ñîñóäîâ ãîëîâíîãî
ìîçãà.

«Ñèíäðîì çàïåðòîãî ÷åëîâåêà» («ñèíäðîì èçîëÿöèè», locked-in-syndrome).
Îòñóòñòâóþò âñå ïðîèçâîëüíûå äâèæåíèÿ (ñïàñòè÷åñêàÿ òåòðàïëåãèÿ, ïñåâ-
äîáóëüáàðíûé ïàðàëè÷ ñ àíàðòðèåé, àôîíèåé, äèñôàãèåé è íåïîäâèæíîñòüþ
ÿçûêà, îòñóòñòâèå ìèìè÷åñêèõ äâèæåíèé), êðîìå âåðòèêàëüíûõ äâèæåíèé
ãëàçíûõ ÿáëîê è ìèãàíèÿ («òðóï ñ æèâûìè ãëàçàìè»). Ñîõðàíÿåòñÿ ÿñíîå ñî-
çíàíèå (â îòëè÷èå îò ñèíäðîìîâ àïàëëè÷åñêîãî è àêèíåòè÷åñêîãî ìóòèçìà).
Áîëüíûå íàïîìèíàþò ïåðñîíàæ ðîìàíà À. Äþìà «Ãðàô Ìîíòå-Êðèñòî» Íó-
àðòüå äå Âèëüôîðà. Íàèáîëåå ÷àñòàÿ ïðè÷èíà — òðîìáîç áàçèëÿðíîé àðòå-
ðèè, ðåæå — îïóõîëü ìîñòà, òðàâìà ÷åðåïà.

Íà ýòàïàõ ðåàáèëèòàöèè òàêèå ïàöèåíòû ïîääàþòñÿ îáó÷åíèþ àçáóêå
Ìîðçå è òàêèì ñïîñîáîì (äâèæåíèÿ ãëàçàìè è âåêàìè) óñòàíàâëèâàþò ñâÿçü
ñ îêðóæàþùèìè.

Ãîðèçîíòàëüíûé ïàðàëè÷ âçîðà. Â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò ÿäåð
VI íåðâà ðàñïîëàãàåòñÿ ìîñòîâîé öåíòð âçîðà. Ïðè åãî ïîðàæåíèè âîçíèêàåò
ïàðàëè÷ âçîðà â ñòîðîíó î÷àãà. Âûïàäåíèå ôóíêöèé öåíòðà íà ñòîðîíå ïîðà-
æåíèÿ ïðèâîäèò ê ôóíêöèîíàëüíîìó äîìèíèðîâàíèþ êîíòðàëàòåðàëüíîãî
öåíòðà, è ãëàçíûå ÿáëîêè îòêëîíÿþòñÿ â ñòîðîíó ñîõðàííîãî öåíòðà («ãëàçà
îòâîðà÷èâàþòñÿ îò î÷àãà»).

Öåíòðàëüíûé ïîíòèííûé ìèåëèíîëèç. Êëèíè÷åñêè õàðàêòåðèçóåòñÿ íå-
óêëîííûì íàðàñòàíèåì ñïàñòè÷åñêîé òåòðàïëåãèè è ïñåâäîáóëüáàðíîãî ïà-
ðàëè÷à, áûñòðûì ðàçâèòèåì êîìàòîçíîãî ñîñòîÿíèÿ. Ïàòîìîðôîëîãè÷åñêè
îáíàðóæèâàåòñÿ î÷àã äåìèåëèíèçàöèè â öåíòðàëüíîé ÷àñòè ìîñòà, ïðè
ÌÐÒ — îò÷åòëèâîå ãîìîãåííîå ïîâûøåíèå ïëîòíîñòè â ìåçýíöåôàëîïîí-
òèííûõ îòäåëàõ. Â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ ñèíäðîì ñâÿçàí ñ õðîíè÷åñêèì àëêî-
ãîëèçìîì.

Ñèíäðîìû èçîëèðîâàííîãî ïîðàæåíèÿ íåðâîâ ïîíòèííîé ãðóïïû
(V–VI–VII–VIII) — ñì. ãëàâó 5.
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4.5. ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÈÍÄÐÎÌÛ
ÑÐÅÄÍÅÃÎ ÌÎÇÃÀ

Àëüòåðíèðóþùèå ïåäóíêóëÿðíûå ñèíäðîìû — Âåáåðà, Áåíåäèêòà, Êëîäà, Ôóà
(ñì. òàáë. 4.5).

Ïñåâäîáóëüáàðíûé ïàðàëè÷ (ñì. ñèíäðîìû ìîñòà).
Ñèíäðîì Ïàðèíî — âåðòèêàëüíûé ïàðàëè÷ âçîðà. Âîçìîæíû ÷àñòè÷íûé

äâóñòîðîííèé ïòîç, ïàðàëè÷ êîíâåðãåíöèè, íàðóøåíèå çðà÷êîâûõ ðåàêöèé,
ôåíîìåí êóêîëüíûõ ãëàç. Ãîðèçîíòàëüíûå äâèæåíèÿ îáû÷íî íå îãðàíè÷å-
íû. Íàáëþäàåòñÿ ïðè ïîðàæåíèè âåðõíèõ õîëìèêîâ, ïðåòåêòàëüíîé îáëàñòè
(ïèíåàëîìà è äð.). Åñëè ñäàâëèâàåòñÿ âîäîïðîâîä ìîçãà, òî ðàçâèâàåòñÿ ãè-
ïåðòåíçèîííî-ãèäðîöåôàëüíûé ñèíäðîì.

Ñèíäðîì Ãåðòâèãà–Ìàæàíäè — ðàñõîæäåíèå ãëàçíûõ ÿáëîê ïî âåðòèêàëè: íà ñòîðîíå î÷àãà

ãëàçíîå ÿáëîêî îòêëîíÿåòñÿ êíèçó è êíóòðè, íà äðóãîé ñòîðîíå — êâåðõó è êíàðóæè. ×àñòî âûÿâ-

ëÿåòñÿ íèñòàãì. Âîçíèêíîâåíèå ñèíäðîìà ñâÿçàíî ñ ïîðàæåíèåì ìåäèàëüíîãî ïðîäîëüíîãî

ïó÷êà.

Ñèíäðîìû äåöåðåáðàöèîííîé è äåêîðòèêàöèîííîé ðèãèäíîñòè. Ñèíäðîì äå-
öåðåáðàöèîííîé ðèãèäíîñòè íàáëþäàåòñÿ ïðè ïîðàæåíèÿõ ñðåäíåãî ìîçãà
ðàçëè÷íîãî ãåíåçà. Âîçíèêàåò õàðàêòåðíîå ýêñòåíçîðíîå ïîëîæåíèå êîíå÷íî-
ñòåé (îïèñòîòîíóñ), ñæàòèå ÷åëþñòåé (òðèçì), çàïðîêèíóòàÿ ãîëîâà, êîòîðûì
ñîïóòñòâóþò ðàññòðîéñòâà ñîçíàíèÿ è íàðóøåíèå âèòàëüíûõ ôóíêöèé (êîìà).

Äåêîðòèêàöèîííàÿ ðèãèäíîñòü õàðàêòåðèçóåòñÿ ñãèáàíèåì âåðõíèõ è
ðàçãèáàíèåì íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (êëèíè÷åñêè â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ñîâïà-
äàåò ñ ãîðìåòîíèåé Ñ. Í. Äàâèäåíêîâà). Ðàçâèâàåòñÿ ïðè ïîðàæåíèè áåëîãî
âåùåñòâà ìîçãà, âíóòðåííåé êàïñóëû.

Ïðè ïîâðåæäåíèÿõ íèæå óðîâíÿ âåñòèáóëÿðíûõ ÿäåð ðàçâèâàåòñÿ àòîíè-
÷åñêàÿ êîìà (ãèïîòîíèÿ ìûøö è óñòðàíåíèå âñåõ ïîç).

Ñèíäðîì Àðãàéëëà Ðîáåðòñîíà. Äëÿ íåãî õàðàêòåðíû:

1) îòñóòñòâèå ïðÿìîé è ñîäðóæåñòâåííîé ðåàêöèè çðà÷êîâ íà ñâåò ïðè
ñîõðàííîñòè ðåàêöèè íà êîíâåðãåíöèþ ñ àêêîìîäàöèåé;

2) ìèîç;

3) àíèçîêîðèÿ;

4) äåôîðìàöèÿ çðà÷êîâ.

Ïðåäïîëàãàåòñÿ íàðóøåíèå ñâÿçåé âåðõíèõ õîëìèêîâ ñ äîáàâî÷íûì ÿäðîì
ãëàçîäâèãàòåëüíîãî íåðâà ïðè ñîõðàííîñòè èõ ñ öåíòðàëüíûì çàäíèì ÿäðîì
ãëàçîäâèãàòåëüíîãî íåðâà. Ñèíäðîì íàáëþäàåòñÿ ïðè íåéðîñèôèëèñå.

Èçâåñòåí «îáðàòíûé ñèíäðîì Àðãàéëëà Ðîáåðòñîíà»: ïðÿìàÿ è ñîäðóæåñò-
âåííàÿ ðåàêöèè çðà÷êîâ íà ñâåò ñîõðàíåíû, óòðà÷èâàþòñÿ ðåàêöèè çðà÷êîâ
íà êîíâåðãåíöèþ è àêêîìîäàöèþ. Íàáëþäàëñÿ, â ÷àñòíîñòè, ïðè ëåòàðãè÷å-
ñêîì ýíöåôàëèòå.

Ñëîæíî äèôôåðåíöèðîâàòü ñèíäðîìû Àðãàéëëà Ðîáåðòñîíà è Ýéäè.
Ôîðìàëüíî ñèíäðîìû îäíîòèïíû, íî ïðè ñèíäðîìå Ýéäè óäàåòñÿ âûÿâèòü
ïàðàäîêñàëüíî ìåäëåííóþ ìèîòîíè÷åñêóþ ðåàêöèþ çðà÷êîâ (ñóæåíèå íà
ñâåòó è ðàñøèðåíèå â òåìíîòå).
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Ìîæåò âîçíèêàòü íåîáõîäèìîñòü äèôôåðåíöèàöèè íåêîòîðûõ ñòâîëîâûõ
ñèíäðîìîâ îò ñèíäðîìîâ îáû÷íî áîëåå âûñîêîé ëîêàëèçàöèè — àêèíåòè÷å-
ñêîãî ìóòèçìà è àïàëëè÷åñêîãî.

Ñèíäðîì àêèíåòè÷åñêîãî ìóòèçìà õàðàêòåðèçóåòñÿ ïî÷òè ïîëíûì îòñóò-
ñòâèåì âíåøíèõ ïðîÿâëåíèé ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è ïðèçíàêîâ îñîç-
íàíèÿ ñåáÿ è îêðóæàþùåé îáñòàíîâêè. Ñîçíàíèå ñîõðàíåíî (ñîõðàíåí öèêë
ñíà è áîäðñòâîâàíèÿ), íî áîëüíûå áåçìîëâíû, íåïîäâèæíû, ôóíêöèè òàçî-
âûõ îðãàíîâ íå êîíòðîëèðóþò. Ñîõðàíÿåòñÿ ðåàêöèÿ íà áîëü, ãðîìêèé çâóê è
äðóãèå íåïðèÿòíûå ñòèìóëû, ìîãóò áûòü ñîõðàíåíû äâèæåíèÿ ãëàç. Îòñóòñò-
âóþò ïðîÿâëåíèÿ áåñïîêîéñòâà, íåóäîâîëüñòâèÿ, æåëàíèé, íî ïèùó ñ ëîæêè
ãëîòàþò îõîòíî.

Îáðàùàåò âíèìàíèå äèññîöèàöèÿ ìåæäó îáùèì òÿæåëûì ñîñòîÿíèåì è
îòñóòñòâèåì âûðàæåííûõ ïðèçíàêîâ ïîðàæåíèÿ ïðîâîäíèêîâûõ ñèñòåì, ÷òî
îáúÿñíÿåòñÿ îòíîñèòåëüíîé ñîõðàííîñòüþ êîðòèêîñïèíàëüíûõ è ñïèííî-
êîðòèêàëüíûõ ïóòåé è ãðóáûì ïîðàæåíèåì ðåòèêóëî-ëèìáèêî-êîðòèêàëüíûõ
ïóòåé (ãèïîòàëàìî-ìåçýíöåôàëüíîå èëè äâóñòîðîííåå ïîðàæåíèå ëîáíûõ
äîëåé ñîñóäèñòîãî, òðàâìàòè÷åñêîãî, èíòîêñèêàöèîííîãî ãåíåçà). Îáû÷íî
ñèíäðîì ôîðìèðóåòñÿ ïîñëå âûõîäà èç êîìû.

Àïàëëè÷åñêèé ñèíäðîì êëèíè÷åñêè áëèçîê ê àêèíåòè÷åñêîìó ìóòèçìó, íî
îòëè÷àåòñÿ åùå áîëüøåé òÿæåñòüþ (ïîëíîå îòñóòñòâèå íåîêîðòèêàëüíûõ
ôóíêöèé è ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè). Îòñóòñòâóþò äàæå îðèåíòèðîâî÷íûå
ðåàêöèè. Â îòëè÷èå îò êîìû, ïðè àïàëëè÷åñêîì ñèíäðîìå òàêæå ñîõðàíåí
öèêë ñíà è áîäðñòâîâàíèÿ. Â êà÷åñòâå ñèíîíèìà óïîòðåáëÿåòñÿ òåðìèí «âå-

ãåòàòèâíîå ñîñòîÿíèå».

Ìîðôîëîãè÷åñêè îáíàðóæèâàþòñÿ ãðóáûå è ðàñïðîñòðàíåííûå ïîâðåæ-
äåíèÿ ñòðóêòóð ïåðåäíåãî ìîçãà ïðè îòíîñèòåëüíîé ñîõðàííîñòè ñòâîëîâûõ
ñòðóêòóð (èíòàêòíîñòü ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà îòëè÷àåò âåãåòàòèâíîå ñîñòîÿ-
íèå îò ñìåðòè ìîçãà).

Åñëè ïàöèåíòû ñïîñîáíû âûïîëíÿòü ïðîñòåéøèå çàäàíèÿ (ýëåìåíòàðíîå
öåëåíàïðàâëåííîå íåðåôëåêòîðíîå äâèæåíèå, æåñòîâûé èëè îäíîñëîæíûé
âåðáàëüíûé îòâåò), òî ðàñïîçíàþò ñòàòóñ ìèíèìàëüíîãî ñîçíàíèÿ, èìåþùèé
îáû÷íî áîëåå áëàãîïðèÿòíûé ïðîãíîç.

4.6. ÂÍÅÑÒÂÎËÎÂÛÅ ÑÈÍÄÐÎÌÛ

Ïîðàæåíèÿ ñòâîëà ìîçãà íåîáõîäèìî äèôôåðåíöèðîâàòü îò ñèíäðîìîâ
âíåñòâîëîâîé ëîêàëèçàöèè ñ áëèçêîé òîïè÷åñêîé ïðîåêöèåé è ñõîäíîé
êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé. Íà ïåðâûõ ýòàïàõ ñòðàäàåò îäèí èëè íåñêîëüêî ÷å-
ðåïíûõ íåðâîâ, â äàëüíåéøåì âîçìîæíî ïðèñîåäèíåíèå ïðîâîäíèêîâûõ è
èíûõ ðàññòðîéñòâ.

Ñèíäðîì ìîñòîìîçæå÷êîâîãî óãëà õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàçâèâàþùåéñÿ ôóíê-
öèîíàëüíîé íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ VIII è VII íåðâîâ (íåâðèíîìà VIII íåðâà,
àðàõíîèäèò ìîñòîìîçæå÷êîâîãî óãëà), ïîçäíåå ìîãóò ïðèñîåäèíÿòüñÿ ñèìï-
òîìû ïîðàæåíèÿ V è VI íåðâîâ, ïðîâîäíèêîâûå ðàññòðîéñòâà.
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Ñèíäðîì âíóòðåííåãî ñëóõîâîãî ïðîõîäà (Ëÿíèöà) — ïîðàæåíèå VIII è VII
íåðâîâ (íåâðèíîìà VIII íåðâà).

Ñèíäðîì âåðõóøêè ïèðàìèäû âèñî÷íîé êîñòè (Ãðàäåíèãî). Âûÿâëÿåòñÿ
ôóíêöèîíàëüíàÿ íåïîëíîöåííîñòü V è VI íåðâîâ (áîëè â ëèöå, ñõîäÿùååñÿ
êîñîãëàçèå). Âîçíèêàåò ïðè ñðåäíåì îòèòå, îïóõîëè ñðåäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè.

Ñèíäðîì þãóëÿðíîãî îòâåðñòèÿ (Âåðíåòà) — ïîðàæåíèå IX, X, XI íåðâîâ
îïóõîëåâîãî èëè òðàâìàòè÷åñêîãî ãåíåçà (â îáëàñòè ÿðåìíîãî îòâåðñòèÿ).

Òðàâìû (ïåðåëîì îñíîâàíèÿ ÷åðåïà), îïóõîëè îñíîâàíèÿ ÷åðåïà ìîãóò
ñîïðîâîæäàòüñÿ ïîðàæåíèåì ÷åðåïíûõ íåðâîâ: IX, X, XI, XII (ñèíäðîì
Êîëëå–Ñèêàðà), IX–XII è ñèíäðîì Ê. Áåðíàðà–Ãîðíåðà (Âèëëàðå).

Êîíòðîëüíûå âîïðîñû è ñèòóàöèîííûå çàäà÷è

1. Ñèíäðîìû Âåáåðà, Áåíåäèêòà, Êëîäà îáúåäèíÿåò ñõîäñòâî èïñèëàòåðàëüíîé ïà-

òîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè. Â ÷åì ðàçëè÷èÿ êîíòðàëàòåðàëüíîé ñèìïòîìàòèêè?

2. Ïî êàêèì ïðèçíàêàì äèôôåðåíöèðóþòñÿ áóëüáàðíûé è ïñåâäîáóëüáàðíûé ïàðà-

ëè÷è?

3. Íàçîâèòå ëîêàëèçàöèþ ÿäåð ÷åðåïíûõ íåðâîâ â ïðåäåëàõ ñòâîëà ìîçãà.

4. Îáúÿñíèòå ôóíêöèîíàëüíîå ïðåäíàçíà÷åíèå íèæíèõ è âåðõíèõ õîëìèêîâ.

5. Ó áîëüíîãî îáíàðóæèâàåòñÿ ïàðàëè÷ íàðóæíîé ïðÿìîé ìûøöû ïðàâîãî ãëàçà è

ïðàâîñòîðîííèé ïåðèôåðè÷åñêèé ïàðàëè÷ ìèìè÷åñêîé ìóñêóëàòóðû. Íàçîâèòå

âåðîÿòíóþ ëîêàëèçàöèþ ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà.

6. Ó áîëüíîãî âûÿâëåí ïàðàëè÷ âçîðà âïðàâî è ëåâîñòîðîííèé ñïàñòè÷åñêèé ïàðà-

ëè÷. Íàçîâèòå êëèíè÷åñêèé ñèíäðîì è îïðåäåëèòå ëîêàëèçàöèþ ïðîöåññà.

7. Ïàöèåíò çàáîëåë îñòðî â èþíå âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ãåîëîãîðàçâåäî÷íûõ ðàáîò â

òàåæíûõ ðàéîíàõ. ×åðåç íåñêîëüêî äíåé áûë äîñòàâëåí â áîëüíèöó â òÿæåëîì ñî-

ñòîÿíèè. ×åðåç 1
1
/2 íåä îáùåå ñîñòîÿíèå óëó÷øèëîñü. Â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå

îáíàðóæèâàëèñü ñëåäóþùèå ñèìïòîìû: äèçàðòðèÿ, äèñôàãèÿ, ôàñöèêóëÿöèè íà

ÿçûêå è â ìûøöàõ ïëå÷åâîãî ïîÿñà; ñëàáîñòü â ìûøöàõ øåè («ñâèñàþùàÿ ãîëî-

âà»), âåðõíèé âÿëûé ãëóáîêèé ïàðàïàðåç; íèæíèå êîíå÷íîñòè èíòàêòíû, ÷óâñòâèòå-

ëüíîñòü ñîõðàíåíà. Íàçîâèòå êëèíè÷åñêèå ñèíäðîìû è óêàæèòå ëîêàëèçàöèþ ïðî-

öåññà.

8. Ïàöèåíò 60 ëåò çàáîëåë îñòðî. Â áàíå íàáëþäàëàñü êðàòêîâðåìåííàÿ ïîòåðÿ ñî-

çíàíèÿ, áåñïîêîèëè ãîëîâíûå áîëè, ãîëîâîêðóæåíèå. Äîñòàâëåí â áîëüíèöó ìàøè-

íîé «ñêîðîé ïîìîùè». Âûÿâëåíû îñèïëîñòü è íîñîâîé îòòåíîê ãîëîñà, çàòðóäíå-

íèå ïðè ïðîãëàòûâàíèè æèäêîé ïèùè, îãðàíè÷åíèå ïîäâèæíîñòè ìÿãêîãî íåáà

ñïðàâà. Â ïðàâûõ êîíå÷íîñòÿõ íàáëþäàëèñü òðåìîð è ìèìîïîïàäàíèå. Ñíèæåíèå

÷óâñòâèòåëüíîñòè íà ëèöå ñïðàâà, ýëåìåíòû ñèíäðîìà Ê. Áåðíàðà–Ãîðíåðà. Ëå-

âîñòîðîííÿÿ ãåìèãèïåñòåçèÿ, óìåðåííî âûðàæåííûå ñèìïòîìû ëåâîñòîðîííåãî

ðåôëåêòîðíîãî ãåìèïàðåçà. Íàçîâèòå êëèíè÷åñêèé ñèíäðîì è óêàæèòå ëîêàëèçà-

öèþ ïðîöåññà.

9. Áîëüíîé ïðåäúÿâëÿåò æàëîáû íà ïåðèîäè÷åñêèå ñïàçìû â ìûøöàõ ëèöà ñëåâà íà

ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ 4 ìåñ. Â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå âûÿâëÿåòñÿ ëèöåâîé ãå-

ìèñïàçì ñëåâà è óìåðåííûé ïðàâîñòîðîííèé öåíòðàëüíûé ãåìèïàðåç. Íàçîâèòå

êëèíè÷åñêèé ñèíäðîì è óêàæèòå ëîêàëèçàöèþ ïðîöåññà.

Ãëàâà 4. ÑÒÂÎË ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ



Ãëàâà 5

×ÅÐÅÏÍÛÅ ÍÅÐÂÛ

×åðåïíûå íåðâû îáåñïå÷èâàþò ñåíñîðíóþ è ìîòîðíóþ èííåðâàöèþ êîæè
(ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê) è ìûøö ëèöà, ãëàçíûõ ÿáëîê, ÿçûêà, ìÿãêîãî íåáà,
ãëîòêè, ãîðòàíè. ×àñòü èç íèõ ñîäåðæàò âåãåòàòèâíûå âîëîêíà.

Ñðåäè 12 ïàð ÷åðåïíûõ íåðâîâ âûäåëÿþò 3 ïàðû ÷óâñòâèòåëüíûõ (I, II,
VIII), 5 — äâèãàòåëüíûõ (III, IV, VI, XI, XII), 4 — ñìåøàííûõ (V, VII, IX, X)
(òàáë. 5.1).

Òàáëèöà 5.1

×åðåïíûå íåðâû è èõ ÿäðà

Íåðâû
ßäðà

äâèãàòåëüíûå ÷óâñòâèòåëüíûå ïàðàñèìïàòè÷åñêèå

N. hypoglossus, XII ïàðà
Nucl. motorius

n. hypoglossi
– –

N. accessorius, XI ïàðà
Nucl. motorius

n. accessorii
– –

N. vagus, Õ ïàðà Nucl. ambiguus Nucl. solitarius Nucl. dorsalis n. vagi

N. glossopharingeus,

IX ïàðà
Nucl. ambiguus Nucl. solitarius Nucl. salivatorius inferior

N. vestibulocochlearis,

VIII ïàðà
–

Nucl. cochlearis ventralis,

nucl. cochlearis dorsalis,

nucl. vestibularis lateralis,

nucl. vestibularis medialis,

nucl. vestibularis superior,

nucl. vestibularis inferior

–

N. facialis, VII ïàðà Nucl. n. facialis Nucl. solitarius
Nucl. salivatorius

superior, nucl. lacrimalis

N. abducens, VI ïàðà Nucl. n. abducentis – –

N. trigeminus, V ïàðà
Nucl. motorius

n. trigemini

Nucl. spinalis n. trigemini,

nucl. pontinus n. trigemini,

nucl. mesencephalicus

n. trigemini

–

N. trochlearis, IV ïàðà Nucl. n. trochlearis – –

N. oculomotorius, III ïàðà
Nucl. n. oculomotorii,

nucl. centralis impar
–

Nucl. oculomotorius

accessorius
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×åðåïíûå íåðâû (êðîìå I è II, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé «êóñî÷êè
ìîçãà», âûíåñåííûå íà ïåðèôåðèþ) ïî ñòðîåíèþ è ôóíêöèÿì ñõîäíû ñî
ñïèííîìîçãîâûìè: òåëà ïåðèôåðè÷åñêèõ ÷óâñòâèòåëüíûõ íåéðîíîâ ðàñïî-
ëàãàþòñÿ â ñîîòâåòñòâóþùèõ ãàíãëèÿõ (àíàëîãàõ ñïèííîìîçãîâûõ óçëîâ);
òåëà âòîðûõ íåéðîíîâ — â ÷óâñòâèòåëüíûõ ÿäðàõ (àíàëîãàõ çàäíèõ ðîãîâ
ñïèííîãî ìîçãà); âîñõîæäåíèå ÷óâñòâèòåëüíûõ ïðîâîäíèêîâ â çíà÷èòåëüíîé
ìåðå ïîâòîðÿåò ïóòè ïîâåðõíîñòíîé è ãëóáîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè (âåíòðî-
ëàòåðàëüíûå ÿäðà òàëàìóñà, ïîñòöåíòðàëüíàÿ èçâèëèíà). Äâèãàòåëüíûå ÿäðà
è êîðåøêè ÷åðåïíûõ íåðâîâ ðàâíîöåííû ïåðåäíèì ðîãàì è ïåðåäíèì êî-
ðåøêàì ñïèííîãî ìîçãà. Íàäúÿäåðíîå ïîðàæåíèå äâèãàòåëüíûõ ïóòåé (êîð-
êîâî-ÿäåðíîãî ïóòè) ñîïðîâîæäàåòñÿ ïðèçíàêàìè öåíòðàëüíîãî ïàðàëè÷à.

Ýâîëþöèîííîå ðàçâèòèå è óñëîæíåíèå ôóíêöèé ïðîõîäèëî â êàóäàëü-
íî-ðîñòðàëüíîì íàïðàâëåíèè, ïîýòîìó áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíûì ñëåäóåò
ñ÷èòàòü èçó÷åíèå è èçëîæåíèå ìàòåðèàëà â ïîñëåäîâàòåëüíîñòè XII–I.

5.1. ÏÎÄÚßÇÛ×ÍÛÉ ÍÅÐÂ
(N. HYPOGLOSSUS, XII ÏÀÐÀ)

Äâèãàòåëüíîå ÿäðî ïîäúÿçû÷íîãî íåðâà (nucl. motorius n. hypoglossi) ðàñïîëà-
ãàåòñÿ â íèæíåé ïîëîâèíå ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà. Àêñîíû êëåòîê ÿäðà ïîêè-
äàþò ÷åðåï ÷åðåç êàíàë ïîäúÿçû÷íîãî íåðâà (canalis n. hypoglossi), íàïðàâëÿ-
þòñÿ ê ìûøöàì ÿçûêà è îñóùåñòâëÿþò èõ èííåðâàöèþ.

Â ñòðîåíèè ïîäúÿçû÷íîãî íåðâà åñòü äâå âàæíûå äåòàëè. Âî-ïåðâûõ, êðó-
ãîâàÿ ìûøöà ðòà èííåðâèðóåòñÿ íåéðîíàìè ÿäðà XII íåðâà. Íî íåðâíûå âî-
ëîêíà, ñâÿçàííûå ñ ýòîé ìûøöåé, âñêîðå ïîñëå âûõîäà èç ÿäðà ïîêèäàþò XII
íåðâ è èäóò íà ïåðèôåðèþ â ñîñòàâå ëèöåâîãî íåðâà. Âî-âòîðûõ, ïîäúÿçû÷-
íûé íåðâ íà íåêîòîðîì ïðîòÿæåíèè ñîïðîâîæäàþò âîëîêíà êîðåøêîâ
Ñ1—Ñ2, êîòîðûå âñêîðå åãî ïîêèäàþò. Ýòè êîðåøêè ó÷àñòâóþò â èííåðâàöèè
ìûøö, ïðèêðåïëÿþùèõñÿ ê ïîäúÿçû÷íîé êîñòè.

Êëåòêè öåíòðàëüíîãî äâèãàòåëüíîãî íåéðîíà ðàñïîëàãàþòñÿ â íèæíåé
òðåòè ïðåäöåíòðàëüíîé èçâèëèíû; àêñîíû íèñõîäÿò â ñîñòàâå êîðêîâî-ÿäåð-
íîãî ïóòè è ñîâåðøàþò ïîëíûé íàäúÿäåðíûé ïåðåêðåñò.

Ïðè ïîðàæåíèè ïîäúÿçû÷íîãî íåðâà (ðèñ. 5.1) ðàçâèâàåòñÿ ïåðèôåðè÷å-
ñêèé ïàðàëè÷ (ïàðåç) ãîìîëàòåðàëüíîé ïîëîâèíû ÿçûêà:

1) àòðîôèÿ ïîëîâèíû ÿçûêà;

2) ñêëàä÷àòîñòü ñëèçèñòîé îáîëî÷êè;

3) îòêëîíåíèå ÿçûêà â ñòîðîíó ïîðàæåííûõ ìûøö;

4) ëåãêàÿ äèçàðòðèÿ;

5) ëåãêèé äèñêîìôîðò ïðè ïðîãëàòûâàíèè ïèùåâîãî êîìêà;

6) ïðè ãëîòàíèè ãîðòàíü ìîæåò ñìåùàòüñÿ â ñòîðîíó çäîðîâûõ ìûøö.

Â ñâÿçè ñ òåì ÷òî ìûøå÷íûå âîëîêíà îáåèõ ïîëîâèí ÿçûêà â çíà÷èòåëü-
íîé ìåðå ïåðåïëåòàþòñÿ, ïðè îäíîñòîðîííåì ïîðàæåíèè ñóùåñòâåííîãî íà-
ðóøåíèÿ ãëîòàíèÿ è ðå÷è íå íàáëþäàåòñÿ.
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ßäåðíîìó ïîðàæåíèþ XII íåðâà ñîïóòñòâóþò:

1) ñëàáîñòü êðóãîâîé ìûøöû ðòà (èñòîí÷åíèå, ñêëàä÷àòîñòü ãóá, íå-
âîçìîæíîñòü ñâèñòà);

2) ôàñöèêóëÿðíûå ïîäåðãèâàíèÿ íà ÿçûêå.

Ïðè äâóñòîðîííåì ïîðàæåíèè ïîäúÿçû÷íîãî íåðâà (ðèñ. 5.2) ðàçâèâàåòñÿ
ãëîññîïëåãèÿ (ïàðàëè÷ ÿçûêà): äâèæåíèÿ íåâîçìîæíû èëè ðåçêî îãðàíè÷å-
íû, ðå÷ü çíà÷èòåëüíî çàòðóäíåíà (äèçàðòðèÿ èëè àíàðòðèÿ), íàðóøåíî ãëî-
òàíèå (ïåðåìåùåíèå ïèùåâîãî êîìêà â ïîëîñòè ðòà).

Ïîðàæåíèå ïîäúÿçû÷íîãî íåðâà (ÿäðà) âõîäèò â ñòðóêòóðó áóëüáàðíîãî
ïàðàëè÷à, àëüòåðíèðóþùèõ ïàðàëè÷åé Äæåêñîíà, Òàïèà, Àâåëëèñà, Øìèäòà.

Îäíîñòîðîííåå ïîðàæåíèå êîðêîâî-ÿäåðíîãî ïóòè (öåíòðàëüíûé ïàðàëè÷
ìûøö ÿçûêà) ïðîÿâëÿåòñÿ äåâèàöèåé ÿçûêà â ïðîòèâîïîëîæíóþ îò î÷àãà
ñòîðîíó (àòðîôèÿ ÿçûêà è ôàñöèêóëÿöèè îòñóòñòâóþò). Ïðè ïîðàæåíèè íà
íàäúÿäåðíîì óðîâíå íàðóøåíèþ èííåðâàöèè ÿçûêà ìîæåò ñîïóòñòâîâàòü
öåíòðàëüíûé ïàðåç â êîíå÷íîñòÿõ íà îäíîèìåííîé ñòîðîíå.

Èññëåäîâàíèå ôóíêöèé:

� èçó÷àþò ïîäâèæíîñòü ÿçûêà (ïðåäëàãàþò âûñóíóòü ÿçûê, ñîâåðøèòü
íåñêîëüêî äâèæåíèé âïåðåä-íàçàä, âëåâî-âïðàâî, ïîäïåðåòü ÿçûêîì
ùåêó èçíóòðè ñëåâà-ñïðàâà);

� èññëåäóþò ôóíêöèþ êðóãîâîé ìûøöû ðòà (âûòÿíóòü ãóáû òðóáî÷êîé,
ñæàòü ãóáû, ñâèñòíóòü);

� ðåãèñòðèðóþò ðàáîòó ìûøö ïîäúÿçû÷íîé êîñòè (ãîðòàíü ïðè ãëîòàíèè
ïîäíèìàåòñÿ ñèììåòðè÷íî èëè ñìåùàåòñÿ â ñòîðîíó);
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Ðèñ. 5.1. Ïîðàæåíèå ëåâîãî
ïîäúÿçû÷íîãî íåðâà

Ðèñ. 5.2. Äâóñòîðîííåå ÿäåðíîå
ïîðàæåíèå ïîäúÿçû÷íîãî íåðâà

ñ àòðîôèåé ìûøö ÿçûêà



� îòìå÷àþò ðàñïîëîæåíèå ÿçûêà (ïî ñðåäíåé ëèíèè, îòêëîíåíèå â ñòî-
ðîíó);

� âûÿâëÿþò àòðîôèþ ÿçûêà, ñêëàä÷àòîñòü ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, ôàñöèêó-
ëÿðíûå ïîäåðãèâàíèÿ;

� óñòàíàâëèâàþò ðå÷åâûå (àðòèêóëÿöèîííûå) íàðóøåíèÿ (ïðåäëàãàþò
äëÿ ïîâòîðåíèÿ òðóäíî àðòèêóëèðóåìûå ñëîâà è ôðàçû: «ïåðïåíäèêó-
ëÿð»; «îò òîïîòà êîïûò ïûëü ïî ïîëþ ëåòèò»);

� óòî÷íÿþò ôóíêöèþ ãëîòàíèÿ (çàòðóäíåíèÿ ïðè ãëîòàíèè ïèùè, äèñ-
êîìôîðò);

� îáÿçàòåëüíî èçó÷àþò äðóãèå ÷åðåïíûå íåðâû, îïðåäåëÿþò íàëè÷èå (îò-
ñóòñòâèå) öåíòðàëüíûõ ïàðàëè÷åé (áóëüáàðíûé è ïñåâäîáóëüáàðíûé
ñèíäðîì, àëüòåðíèðóþùèå ñèíäðîìû).

Êîíòðîëüíûå âîïðîñû è ñèòóàöèîííûå çàäà÷è

1. Ïî êàêèì ïðèçíàêàì äèôôåðåíöèðóþòñÿ íåâðàëüíûå è ÿäåðíûå ïîðàæåíèÿ XII

íåðâà?

2. ×åì îòëè÷àþòñÿ ïåðèôåðè÷åñêèé è öåíòðàëüíûé ïàðàëè÷ ìûøö ÿçûêà?

3. Ïåðå÷èñëèòå êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ àëüòåðíèðóþùèõ ïàðàëè÷åé, â ôîðìèðîâà-

íèè ñèíäðîìà êîòîðûõ ó÷àñòâóåò XII íåðâ.

4. Êàê èññëåäóåòñÿ ôóíêöèÿ ìûøö, èííåðâèðóåìûõ ïîäúÿçû÷íûì íåðâîì?

5. Ó áîëüíîãî ïîñòåïåííî, íà ïðîòÿæåíèè 5–6 ìåñ íàðàñòàåò ñëàáîñòü â ëåâûõ êîíå÷-

íîñòÿõ è ãîëîâíûå áîëè. Â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå âûÿâëÿåòñÿ àòðîôèÿ ïðàâîé

ïîëîâèíû ÿçûêà è îòêëîíåíèå åãî âïðàâî, ôàñöèêóëÿðíûå ïîäåðãèâàíèÿ â ÿçûêå;

ëåâîñòîðîííèé ñïàñòè÷åñêèé ãåìèïàðåç (ãèïåððåôëåêñèÿ, ïîâûøåíèå ìûøå÷íîãî

òîíóñà, ïàòîëîãè÷åñêèå ñòîïíûå ðåôëåêñû ñëåâà).

Îïðåäåëèòå óðîâåíü ïîðàæåíèÿ è êëèíè÷åñêèé ñèíäðîì.

5.2. ÄÎÁÀÂÎ×ÍÛÉ ÍÅÐÂ
(N. ACCESSORIUS, XI ÏÀÐÀ)

Äîáàâî÷íûé íåðâ ñîñòîèò èç äâóõ ÷àñòåé — ñïèííîìîçãîâîé è áóëüáàðíîé.
Ñïèííîìîçãîâàÿ ïîðöèÿ íà÷èíàåòñÿ îò êëåòîê ïåðåäíèõ ðîãîâ Ñ1–Ñ5 (Ñ6).
Àêñîíû âûõîäÿò ìåæäó ïåðåäíèìè è çàäíèìè êîðåøêàìè ÷åðåç áîêîâîé êà-
íàòèê, ñëèâàþòñÿ â îáùèé ñòâîë, ïîäíèìàþòñÿ ââåðõ è âõîäÿò â ïîëîñòü ÷å-
ðåïà ÷åðåç áîëüøîå çàòûëî÷íîå îòâåðñòèå.

Áëóæäàþùàÿ ïîðöèÿ íà÷èíàåòñÿ îò êëåòî÷íîé ãðóïïû, ðàñïîëîæåííîé
ðÿäîì ñ êàóäàëüíîé ÷àñòüþ äâîéñòâåííîãî ÿäðà (nucl. ambiguus) X è IX íåð-
âîâ (ãðóïïó ýòèõ êëåòîê ÷àñòî ðàññìàòðèâàþò êàê êàóäàëüíóþ ÷àñòü äâîéñò-
âåííîãî ÿäðà). Àêñîíû êëåòîê ýòîãî ÿäðà ñîåäèíÿþòñÿ ñî ñïèííîìîçãîâîé
ïîðöèåé è âûõîäÿò èç ÷åðåïà ÷åðåç ÿðåìíîå îòâåðñòèå (for. jugulare), ãäå
áëóæäàþùàÿ ïîðöèÿ (âíóòðåííÿÿ âåòâü) âíîâü âûäåëÿåòñÿ è ñëåäóåò â ñîñòà-
âå áëóæäàþùåãî íåðâà, îáðàçóÿ íèæíèé ãîðòàííûé íåðâ, n. laryngeus inferior
(ñì. 5.3. Áëóæäàþùèé íåðâ).
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Ñïèííîìîçãîâûå âîëîêíà (íàðóæíàÿ âåòâü) íàïðàâëÿþòñÿ ê ãðóäèíî-

êëþ÷è÷íî-ñîñöåâèäíîé (m. sternocleidomastoideus) è òðàïåöèåâèäíîé (m. tra-

pezius) ìûøöàì.

Öåíòðàëüíûå íåéðîíû ïîâòîðÿþò ïóòü öåíòðàëüíûõ íåéðîíîâ XII íåðâà,

íî ïåðåêðåñò íà óðîâíå ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà ñîâåðøàþò ëèøü ÷àñòè÷íûé,

ò. å. îáåñïå÷èâàþò äâóñòîðîííþþ êîðêîâóþ èííåðâàöèþ ñîîòâåòñòâóþùèõ

ìûøö. Ñëåäîâàòåëüíî, ïðè îäíîñòîðîííåì ïîðàæåíèè êîðêîâî-ÿäåðíîãî

ïóòè ñóùåñòâåííîãî íàðóøåíèÿ ôóíêöèé òðàïåöèåâèäíîé è ãðóäèíîêëþ-

÷è÷íî-ñîñöåâèäíîé ìûøö íå íàáëþäàåòñÿ.

Ïðè îäíîñòîðîííåì ïîðàæåíèè äîáàâî÷íîãî íåðâà âûÿâëÿþòñÿ ñëåäóþ-

ùèå ñèìïòîìû:

1) àòðîôèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ ìûøö;

2) çàòðóäíåí (íåâîçìîæåí) ïîâîðîò ãîëîâû â çäîðîâóþ ñòîðîíó (ãðóäè-

íîêëþ÷è÷íî-ñîñöåâèäíàÿ ìûøöà ïðè ñîêðàùåíèè ïîâîðà÷èâàåò ãî-

ëîâó â ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó);

3) ïëå÷î íà ïîðàæåííîé ñòîðîíå îïóùåíî;

4) çàòðóäíåíî ïîäíèìàíèå («ïîæèìàíèå») ïëå÷à;

5) îãðàíè÷åíî (íåâîçìîæíî) ïîäíèìàíèå ðóêè âûøå ãîðèçîíòàëè;

6) íèæíèé óãîë ëîïàòêè îòõîäèò îò ïîçâîíî÷íèêà êíàðóæè è ââåðõ.

Ïðè äâóñòîðîííåì ïîðàæåíèè äîáàâî÷íîãî íåðâà ãîëîâà îòêëîíÿåòñÿ íà-

çàä è åå ïîâîðîòû íåâîçìîæíû.

Èíîãäà íàáëþäàþòñÿ ñèìïòîìû ðàçäðàæåíèÿ äîáàâî÷íîãî íåðâà: òî-

íè÷åñêàÿ ñóäîðîãà âûçûâàåò ñèíäðîì ñïàñòè÷åñêîé êðèâîøåè, êëîíè÷å-

ñêàÿ — ïîäåðãèâàíèÿ ãîëîâû â ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó, èíîãäà ñ ïðèïîä-

íèìàíèåì è ïîäåðãèâàíèåì ïëå÷à («íåò-íåò»). Äâóñòîðîííÿÿ êëîíè÷åñêàÿ

ñóäîðîãà âûçûâàåò êèâàòåëüíûå äâèæåíèÿ (ñàëààìîâà ñóäîðîãà, «äà-äà»).

Ïîðàæåíèå äîáàâî÷íîãî íåðâà âõîäèò â ñòðóêòóðó àëüòåðíèðóþùèõ ñèíäðî-

ìîâ Òàïèà è Øìèäòà.

Èññëåäîâàíèå ôóíêöèé:

� ïóòåì îñìîòðà è ïàëüïàöèè ìûøö âûÿâëÿþò èõ àòðîôèþ; ñðàâíèâàþò

ñèììåòðè÷íîñòü ðàñïîëîæåíèÿ ïëå÷;

� áîëüíîìó ïðåäëàãàþò ïîâåðíóòü ãîëîâó íàëåâî-íàïðàâî; îöåíèâàþò

îáúåì äâèæåíèé, îòìå÷àþò, êàê êîíòóðèðóåòñÿ ãðóäèíîêëþ÷è÷íî-

ñîñöåâèäíàÿ ìûøöà;

� áîëüíîìó ïðåäëàãàþò ïîâîðà÷èâàòü ñ ñèëîé ãîëîâó â ñòîðîíó, à âðà÷

àêòèâíî ïðåïÿòñòâóåò ýòîìó äâèæåíèþ — îöåíèâàþò ñèëó ìûøöû

(ðèñ. 5.3);

� áîëüíîìó ïðåäëàãàþò «ïîæàòü ïëå÷àìè»; ñíà÷àëà ýòî äâèæåíèå ñîâåð-

øàåòñÿ ñâîáîäíî (áåç ïðîòèâîäåéñòâèÿ), à ïîòîì âðà÷ ïðåïÿòñòâóåò

åìó;

� èç ïîëîæåíèÿ «ðóêè â ñòîðîíû ãîðèçîíòàëüíî» ïðåäëàãàþò ïîäíèìàòü

ðóêè ââåðõ — âûøå ãîðèçîíòàëè (ñâîáîäíî è ñ ïðîòèâîäåéñòâèåì).

102

À. À. Ìèõàéëåíêî. ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÀÊÒÈÊÓÌ ÏÎ ÍÅÂÐÎËÎÃÈÈ



Êîíòðîëüíûå âîïðîñû è ñèòóàöèîííûå çàäà÷è

1. Êàêèå ìûøöû èííåðâèðóþòñÿ äîáàâî÷íûì íåðâîì?

2. Ïåðå÷èñëèòå êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû, âîçíèêàþùèå ïðè ïîðàæåíèè äîáàâî÷íîãî

íåðâà (ñèìïòîìû âûïàäåíèÿ è ðàçäðàæåíèÿ).

3. Ïðè îñìîòðå áîëüíîãî âûÿâëåíà ñëåäóþùàÿ ñèìïòîìàòèêà: ëåãêàÿ äèçàðòðèÿ è

äèñôàãèÿ; ÿçûê îòêëîíÿåòñÿ âïðàâî, ìÿãêîå íåáî ïðè ôîíàöèè õóæå ñîêðàùàåòñÿ

(ïîäíèìàåòñÿ) ñïðàâà; ãëîòî÷íûé ðåôëåêñ ñïðàâà íèæå, ïðàâîå ïëå÷î îïóùåíî è

íåñêîëüêî çàòðóäíåí ïîâîðîò ãîëîâû âëåâî; ñëåâà âûÿâëÿþòñÿ ïðèçíàêè öåíòðà-

ëüíîãî ãåìèïàðåçà è ïðîâîäíèêîâûå íàðóøåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè. Îïðåäåëèòå

ëîêàëèçàöèþ î÷àãà è íàçîâèòå êëèíè÷åñêèé ñèíäðîì.

5.3. ÁËÓÆÄÀÞÙÈÉ ÍÅÐÂ (N. VAGUS, Õ ÏÀÐÀ)

Áëóæäàþùèé íåðâ ÿâëÿåòñÿ ñìåøàííûì, ñîäåðæèò àôôåðåíòíûå è ýôôå-
ðåíòíûå ñîìàòè÷åñêèå è ïàðàñèìïàòè÷åñêèå âîëîêíà. Ïåðâûå íåéðîíû ñî-
ìàòè÷åñêîé è âèñöåðàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïðåäñòàâëåíû êëåòêàìè âåðõ-
íåãî è íèæíåãî óçëîâ íåðâà, ðàñïîëîæåííûõ â îáëàñòè ÿðåìíîãî îòâåðñòèÿ.

Ïåðèôåðè÷åñêèå îòðîñòêè êëåòîê ÷óâñòâèòåëüíûõ ãàíãëèåâ îáðàçóþò ðÿä
âåòâåé: r. meningeus, r. auricularis, rr. pharyngei, n. laryngeus superior, n. laryngeus
inferior, rr. cardiaci, rr. bronchiales, rr. gastrici, hepatici, renales è äð.

Àôôåðåíòíûå âîëîêíà îáåñïå÷èâàþò èííåðâàöèþ òâåðäîé ìîçãîâîé
îáîëî÷êè (çàäíÿÿ ÷åðåïíàÿ ÿìêà), çàäíåé ïîâåðõíîñòè óõà è çàäíåé ñòåíêè
íàðóæíîãî ñëóõîâîãî ïðîõîäà, ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ãëîòêè, íàäãîðòàííèêà,
êîðíÿ ÿçûêà, ãîðòàíè, òðàõåè, îðãàíîâ ãðóäíîé è áðþøíîé ïîëîñòåé, ñîäåð-
æàò âêóñîâûå âîëîêíà îò íàäãîðòàííèêà è íåáà.
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Ðèñ. 5.3. Èññëåäîâàíèå ôóíêöèè ãðóäèíîêëþ÷è÷íî-ñîñöåâèäíîé ìûøöû
(äîáàâî÷íûé íåðâ)



Öåíòðàëüíûå îòðîñòêè âåðõíåãî è íèæíåãî óçëîâ çàêàí÷èâàþòñÿ â ÿäðå
îäèíî÷íîãî ïóòè. Àêñîíû âòîðûõ íåéðîíîâ ïåðåõîäÿò íà ïðîòèâîïîëîæíóþ
ñòîðîíó è â ñîñòàâå tr. nucleothalamicus äîñòèãàþò òàëàìóñà. Àêñîíû òðåòüåãî
íåéðîíà ïðîõîäÿò â çàäíåé íîæêå âíóòðåííåé êàïñóëû è îêàí÷èâàþòñÿ â
ïîñòöåíòðàëüíîé èçâèëèíå.

Ýôôåðåíòíûå ñîìàòè÷åñêèå âîëîêíà (äëÿ ïîïåðå÷íîïîëîñàòîé ìóñêóëà-
òóðû) íà÷èíàþòñÿ îò äâîéñòâåííîãî ÿäðà, âûõîäÿò èç ïîëîñòè ÷åðåïà ÷åðåç
ÿðåìíîå îòâåðñòèå è èííåðâèðóþò ìûøöû ìÿãêîãî íåáà, ãëîòêè, íàäãîðòàí-
íèêà, ãîðòàíè, ðîñòðàëüíîé ÷àñòè ïèùåâîäà, ãîëîñîâûõ ñâÿçîê. Íàäúÿäåð-
íûå èìïóëüñû ïîñòóïàþò ïî êîðêîâî-ÿäåðíûì ïóòÿì îò îáîèõ ïîëóøàðèé
(äâóñòîðîííÿÿ èííåðâàöèÿ).

Íàêîíåö, ýôôåðåíòíûå ïàðàñèìïàòè÷åñêèå âîëîêíà (äëÿ ãëàäêîé ìóñêó-
ëàòóðû, ñåêðåòîðíî-êàðäèàëüíî-äåïðåññîðíûå) áåðóò íà÷àëî îò êëåòîê äîð-
ñàëüíîãî ÿäðà. Îíè îáåñïå÷èâàþò ìîòîðíóþ èííåðâàöèþ áðîíõîâ, ëåãêèõ,
ïèùåâîäà, æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ñîñóäîâ, çàìåäëÿþò ñåðäå÷íûé
ðèòì, ïîâûøàþò ñåêðåöèþ æåëóäêà è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ðåãóëèðóþò
àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå. Íàäúÿäåðíûå èìïóëüñû ïîñòóïàþò èç ãèïîòàëàìóñà
ïî çàäíåìó ïðîäîëüíîìó ïó÷êó.

Äâóñòîðîííåå ïîðàæåíèå Õ ïàðû ÷åðåïíûõ íåðâîâ íåñîâìåñòèìî ñ
æèçíüþ, ïîýòîìó â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå îáû÷íî âñòðå÷àåòñÿ îäíîñòîðîí-
íåå ïîðàæåíèå, ðåäêî — ÷àñòè÷íîå äâóñòîðîííåå.

Ñèìïòîìîêîìïëåêñ îäíîñòîðîííåãî ïîðàæåíèÿ âêëþ÷àåò:

1) èçìåíåíèå çâó÷íîñòè è òåìáðà ãîëîñà — äèñôîíèÿ èëè àôîíèÿ, îñèï-
ëîñòü, ãíóñàâûé (íîñîâîé) îòòåíîê ãîëîñà; ïðè ëàðèíãîñêîïèè îáíà-
ðóæèâàåòñÿ ïàðåç (ïàðàëè÷) ãîëîñîâîé ñâÿçêè;

2) ñâèñàíèå ìÿãêîãî íåáà, îãðàíè÷åíèå åãî ïîäâèæíîñòè ïðè ôîíàöèè,
ïåðåòÿãèâàíèå ìÿãêîãî íåáà ïðè ôîíàöèè â çäîðîâóþ ñòîðîíó;

3) äèñôàãèÿ, ïîïåðõèâàíèå ïðè åäå, âûëèâàíèå ïèùè ÷åðåç íîñ, ïðîíèê-
íîâåíèå ïèùåâûõ ÷àñòèö â òðàõåþ è áðîíõè è ñîïóòñòâóþùèé êàøåëü,
âîçìîæíîñòü àñïèðàöèîííîé ïíåâìîíèè;

4) ñíèæåíèå (îòñóòñòâèå) ãëîòî÷íîãî è íåáíîãî ðåôëåêñîâ;

5) âîçìîæíû òàõèêàðäèÿ, àðèòìèÿ, äûõàòåëüíûå è äðóãèå âåãåòàòèâíî-
âèñöåðàëüíûå íàðóøåíèÿ;

6) ïðè ðàçäðàæåíèè Õ ïàðû âîçìîæíû ëàðèíãîñïàçì, ôàðèíãîñïàçì, ïè-
ëîðîñïàçì.

Ïîðàæåíèÿ áëóæäàþùåãî íåðâà âõîäÿò â ñòðóêòóðó áóëüáàðíîãî è ïñåâ-
äîáóëüáàðíîãî ïàðàëè÷åé, àëüòåðíèðóþùèõ ñèíäðîìîâ Àâåëëèñà, Øìèäòà,
Âàëëåíáåðãà–Çàõàð÷åíêî.

Èññëåäîâàíèå ôóíêöèé:

� îöåíèâàþò çâó÷íîñòü è òåìáð ãîëîñà (øåïîòíàÿ èëè áåççâó÷íàÿ ðå÷ü,
îñèïëîñòü è õðèïîòà, ãíóñàâûé îòòåíîê, ËÎÐ-ñïåöèàëèñò îöåíèâàåò
ïîäâèæíîñòü ãîëîñîâûõ ñâÿçîê);

� èññëåäóþò ôóíêöèþ ãëîòàíèÿ (äèñêîìôîðò èëè çàòðóäíåíèÿ ïðè ãëî-
òàíèè, ïîïåðõèâàíèÿ è êàøåëü, âûëèâàíèå æèäêîé ïèùè ÷åðåç íîñ);
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� îïðåäåëÿþò ñèììåòðè÷íîñòü (àñèììåòðè÷íîñòü) ðàñïîëîæåíèÿ ìÿãêî-
ãî íåáà, îáúåì äâèæåíèé ïðè ïðîèçíîøåíèè çâóêîâ «ý», «à», ïåðåòÿãè-
âàíèå ìÿãêîãî íåáà ïðè ôîíàöèè â çäîðîâóþ ñòîðîíó;

� èññëåäóþò ãëîòî÷íûå è íåáíûå ðåôëåêñû è ñðàâíèâàþò ñòåïåíü èõ ñî-
õðàííîñòè ñ îáåèõ ñòîðîí.

Êîíòðîëüíûå âîïðîñû è ñèòóàöèîííûå çàäà÷è

1. Íàçîâèòå ÿäðà, îáåñïå÷èâàþùèå àôôåðåíòíóþ è ýôôåðåíòíóþ ñîìàòè÷åñêóþ è

âåãåòàòèâíóþ èííåðâàöèþ.

2. Êàêèå êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû îáíàðóæèâàþòñÿ ïðè îäíîñòîðîííåì ïîðàæåíèè

áëóæäàþùåãî íåðâà?

3. Ïðè îáñëåäîâàíèè ó áîëüíîãî âûÿâëåí ñëåäóþùèé ñèìïòîìîêîìïëåêñ: ñëåâà —

ñïàñòè÷åñêàÿ ãåìèïëåãèÿ è ãåìèàíåñòåçèÿ; ñïðàâà — íàðóøåíèå ÷óâñòâèòåëüíî-

ñòè íà ëèöå, ïàðåç ïðàâîé ïîëîâèíû ÿçûêà è ìÿãêîãî íåáà, ñèíäðîì Ãîðíåðà, ìîç-

æå÷êîâûå ñèìïòîìû. Îïðåäåëèòå ëîêàëèçàöèþ ïðîöåññà è íàçîâèòå ñèíäðîì. Ïå-

ðå÷èñëèòå ñèñòåìû, êîòîðûå âîâëå÷åíû â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ.

5.4. ßÇÛÊÎÃËÎÒÎ×ÍÛÉ ÍÅÐÂ
(N. GLOSSOPHARINGEUS, IX ÏÀÐÀ)

ßçûêîãëîòî÷íûé íåðâ èìååò î÷åâèäíîå ìîðôîôóíêöèîíàëüíîå åäèíñòâî ñ
áëóæäàþùèì íåðâîì, è èõ ôóíêöèè èññëåäóþò îäíîâðåìåííî.

Ïåðèôåðè÷åñêèå îòðîñòêè âåðõíåãî è íèæíåãî óçëîâ èííåðâèðóþò ñëè-
çèñòóþ îáîëî÷êó ñðåäíåãî óõà è ñëóõîâîé òðóáû, ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó ãëîò-
êè, ïðîâîäÿò âêóñîâûå èìïóëüñû îò çàäíåé òðåòè ÿçûêà. Öåíòðàëüíûå îòðî-
ñòêè çàêàí÷èâàþòñÿ â ÿäðå îäèíî÷íîãî ïóòè. Äàëüíåéøåå ïðîõîæäåíèå ïó-
òåé IX ïàðû ïîâòîðÿåò ïóòü Õ ïàðû.

Ñîìàòè÷åñêèå ìîòîíåéðîíû ÿçûêîãëîòî÷íîãî íåðâà íà÷èíàþòñÿ â äâîé-
ñòâåííîì ÿäðå è òàêæå ïîâòîðÿþò ïóòü âåòâåé áëóæäàþùåãî íåðâà è èííåð-
âèðóþò ìûøöó ãëîòêè (øèëîãëîòî÷íóþ ìûøöó — m. stylopharingeus).

Ýôôåðåíòíûå ïàðàñèìïàòè÷åñêèå âîëîêíà íà÷èíàþòñÿ â íèæíåì ñëþ-
íîîòäåëèòåëüíîì ÿäðå è èííåðâèðóþò îêîëîóøíóþ æåëåçó. Êðîìå òîãî,
ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî âåòâè êàðîòèäíîãî ñèíóñà ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â ðåãóëÿ-
öèè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (áàðîðåöåïòîðû) è íàïðÿæåíèÿ êèñëîðîäà â
êðîâè (õåìîðåöåïòîðû).

Ñîâìåñòíàÿ ñ Õ è VII íåðâàìè èííåðâàöèÿ (÷óâñòâèòåëüíàÿ, äâèãàòåëü-
íàÿ, âêóñîâàÿ, ñåêðåòîðíàÿ) ïðåäîïðåäåëÿåò ìèíèìàëüíûé êëèíè÷åñêèé äå-
ôåêò ïðè èçîëèðîâàííîì ðåäêîì ïîðàæåíèè ÿçûêîãëîòî÷íîãî íåðâà. Âîç-
ìîæíî âûÿâëåíèå ñëåäóþùèõ ñèìïòîìîâ: óòðàòà âêóñîâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè
(àãåâçèÿ) íà çàäíåé òðåòè ÿçûêà; ãèïåñòåçèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè âåðõíèõ îò-
äåëîâ ãëîòêè, îáëàñòè ìèíäàëèí è êîðíÿ ÿçûêà; ñíèæåíèå ðâîòíîãî ðåôëåê-
ñà. Äèñôàãèÿ è ðàññòðîéñòâî ñëþíîîòäåëåíèÿ îáû÷íî íå íàáëþäàþòñÿ.
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Âîçìîæíî ðàçâèòèå íåâðàëãèè ÿçûêîãëîòî÷íîãî íåðâà — ìó÷èòåëüíûå

ïàðîêñèçìàëüíûå áîëè â îáëàñòè ìèíäàëèí, êîðíÿ ÿçûêà, çàäíåé ñòåíêè

ãëîòêè, êîòîðûå èððàäèèðóþò â óõî, ïðîâîöèðóþòñÿ ãëîòàíèåì, æåâàíèåì,

ðàçãîâîðîì.

Ïîðàæåíèå ñèñòåìû ÿçûêîãëîòî÷íîãî íåðâà íàáëþäàåòñÿ ïðè áóëüáàð-

íîì è ïñåâäîáóëüáàðíîì ïàðàëè÷àõ, àëüòåðíèðóþùèõ ñèíäðîìàõ Àâåëëèñà,

Øìèäòà, Âàëëåíáåðãà–Çàõàð÷åíêî.

Êîíòðîëüíûå âîïðîñû

1. Êàêèì êëèíè÷åñêèì ñèíäðîìàì îáû÷íî ñîïóòñòâóåò ïîðàæåíèå ÿçûêîãëîòî÷íîãî

íåðâà?

2. Äàéòå õàðàêòåðèñòèêó íåâðàëãèè ÿçûêîãëîòî÷íîãî íåðâà.

5.5. ÏÐÅÄÄÂÅÐÍÎ-ÓËÈÒÊÎÂÛÉ ÍÅÐÂ
(N. VESTIBULOCOCHLEARIS, VIII ÏÀÐÀ)

Ïðåääâåðíî-óëèòêîâûé íåðâ ñîñòîèò èç äâóõ ÷àñòåé — óëèòêîâîé (pars coch-
learis) è ïðåääâåðíîé (pars vestibularis).

Óëèòêîâàÿ ÷àñòü (ðèñ. 5.4). Êëåòêè ïåðèôåðè÷åñêîãî íåéðîíà ðàñïîëàãà-

þòñÿ â ñïèðàëüíîì ãàíãëèè (gangl. spirale). Ïåðèôåðè÷åñêèå îòðîñòêè ñâÿçà-

íû ñ âîëîñêîâûìè êëåòêàìè ñïèðàëüíîãî îðãàíà. Öåíòðàëüíûå îòðîñòêè îá-

ðàçóþò óëèòêîâûé íåðâ, êîòîðûé ïðîõîäèò âî âíóòðåííåì ñëóõîâîì ïðîõîäå

è çàêàí÷èâàåòñÿ â äâóõ ÿäðàõ ìîñòà — âåíòðàëüíîì è äîðñàëüíîì óëèòêîâûõ

ÿäðàõ (nucl. cochlearis ventralis è nucl. cochlearis dorsalis). Àêñîíû ýòèõ ÿäåð

ïðîõîäÿò êàê ïî ñâîåé ñòîðîíå, òàê è ïåðåõîäÿò íà ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðî-

íó. Áîëüøàÿ èõ ÷àñòü çàêàí÷èâàåòñÿ â ÿäðàõ òðàïåöèåâèäíîãî òåëà, íåáîëü-

øàÿ ÷àñòü — â ÿäðå ëàòåðàëüíîé ïåòëè. Ñîâîêóïíîñòü àêñîíîâ òðåòüåãî íåé-

ðîíà îáðàçóåò ëàòåðàëüíóþ ïåòëþ (lemniscus lateralis), êîòîðàÿ íàïðàâëÿåòñÿ ê

ïîäêîðêîâûì öåíòðàì ñëóõà — ê íèæíèì õîëìèêàì è ìåäèàëüíîìó êîëåí-

÷àòîìó òåëó.

Àêñîíû êëåòîê ìåäèàëüíîãî êîëåí÷àòîãî òåëà ÷åðåç çàäíþþ íîæêó âíóò-

ðåííåé êàïñóëû íàïðàâëÿþòñÿ â ïðîåêöèîííûé öåíòð ñëóõà — âåðõíþþ è

ïîïåðå÷íóþ âèñî÷íûå èçâèëèíû. Îò íèæíèõ õîëìèêîâ àêñîíû ïðîõîäÿò ê

âåðõíèì õîëìèêàì, îò êëåòîê êîòîðûõ íà÷èíàþòñÿ tr. tectospinalis è tr. tecto-

nuclearis, îáåñïå÷èâàþùèå ïðîâåäåíèå èìïóëüñîâ ê êëåòêàì ïåðåäíèõ ðîãîâ

è äâèãàòåëüíûì ÿäðàì ÷åðåïíûõ íåðâîâ. Ýòè ïóòè ó÷àñòâóþò â ôîðìèðîâà-

íèè äâèãàòåëüíîé ðåàêöèè íà âíåçàïíûå ñëóõîâûå ðàçäðàæåíèÿ.

Íèæíèå õîëìèêè è ÿäðà òðàïåöèåâèäíîãî òåëà îòäàþò êîëëàòåðàëè ê ìîçæå÷êó, ìåäèàëüíîìó

ïðîäîëüíîìó ïó÷êó, ðåòèêóëÿðíîé ôîðìàöèè, ëèöåâîìó è òðîéíè÷íîìó íåðâàì, êîòîðûå ïðè-

íèìàþò ó÷àñòèå â ðåàëèçàöèè ðåôëåêòîðíûõ îòâåòîâ (ïîâîðîòû ãëàç è ãîëîâû íà çâóêîâûå ñòè-

ìóëû, ñîïðÿæåííîå íàïðÿæåíèå ñòðåìåííîé ìûøöû è ìûøöû, íàïðÿãàþùåé áàðàáàííóþ ïå-

ðåïîíêó). Ñâÿçü êîðû áîëüøèõ ïîëóøàðèé ñî ñïèðàëüíûì îðãàíîì (÷åðåç îëèâîóëèòêîâûé

ïóòü) îáåñïå÷èâàåò òî÷íîå è ÷åòêîå âîñïðèÿòèå çâóêîâ è øåïîòíîé ðå÷è.
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Ðèñ. 5.4. Ñõåìà ñëóõîâûõ ïóòåé:

1 — ñïèðàëüíûé îðãàí; 2 — óëèòêîâûé óçåë; 3 — óëèòêîâàÿ ÷àñòü ïðåääâåðíî-óëèòêîâîãî íåðâà;

4 — âåíòðàëüíîå óëèòêîâîå ÿäðî; 5 — äîðñàëüíîå óëèòêîâîå ÿäðî; 6 — ìîçãîâûå ïîëîñêè IV æåëóäî÷êà;

7, 8 — âåíòðàëüíîå è äîðñàëüíîå ÿäðà òðàïåöèåâèäíîãî òåëà; 9 — ÿäðî áîêîâîé ïåòëè;

10 — áîêîâàÿ ïåòëÿ; 11 — íèæíèå õîëìèêè; 12 — ìåäèàëüíîå êîëåí÷àòîå òåëî;

13 — âíóòðåííÿÿ êàïñóëà; 14 — ñëóõîâàÿ ëó÷èñòîñòü; 15 — âåðõíÿÿ âèñî÷íàÿ èçâèëèíà



Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ïðåääâåðíî-óëèòêîâîãî íåðâà ïîäðîáíî èçëàãàþò-
ñÿ íà êóðñå îòîðèíîëàðèíãîëîãèè. Íåâðîëîãó âàæíî çíàòü ñëåäóþùåå. Îäíî-
ñòîðîííåå ïîðàæåíèå ñïèðàëüíîãî îðãàíà, óëèòêîâîãî íåðâà, ÿäåð óëèòêîâî-
ãî íåðâà ñîïðÿæåíî ñ ðàçâèòèåì ãëóõîòû. Ïîðàæåíèå öåíòðàëüíûõ ñëóõîâûõ
íåéðîíîâ è êîðêîâîãî öåíòðà î÷åâèäíûìè íàðóøåíèÿìè ñëóõà íå ñîïðî-
âîæäàåòñÿ ëèáî ðåãèñòðèðóåòñÿ óìåðåííîå åãî ñíèæåíèå ñ îáåèõ ñòîðîí.

Âàæíî äèôôåðåíöèðîâàòü ïîðàæåíèÿ çâóêîïðîâîäÿùåãî (íàðóæíîå è
ñðåäíåå óõî) è çâóêîâîñïðèíèìàþùåãî àïïàðàòîâ. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçóþò
ïðîáû ñ êàìåðòîíîì.

Òåñò Ðèííå. Â íîðìå êîñòíàÿ ïðîâîäèìîñòü (âîñïðèÿòèå çâóêà ïðè ðàñ-
ïîëîæåíèè íîæêè çâó÷àùåãî êàìåðòîíà íà ñîñöåâèäíîì îòðîñòêå) ìåíåå
ïðîäîëæèòåëüíà, ÷åì âîçäóøíàÿ (âîñïðèÿòèå çâóêà ïðè íàõîæäåíèè êàìåð-
òîíà ïåðåä íàðóæíûì ñëóõîâûì ïðîõîäîì); ïðè ïîðàæåíèè ñðåäíåãî óõà êî-
ñòíàÿ ïðîâîäèìîñòü ïðîäîëæèòåëüíåå âîçäóøíîé.

Òåñò Âåáåðà. Ïðè íàðóøåíèè çâóêîïðîâåäåíèÿ çâóê âèáðèðóþùåãî êàìåð-
òîíà, íîæêà êîòîðîãî ïîìåùåíà íà ñåðåäèíó òåìåíè, äëèòåëüíåå è îò÷åòëè-
âåå âîñïðèíèìàåòñÿ íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ; ïðè íàðóøåíèè çâóêîâîñïðèÿ-
òèÿ — íà çäîðîâîé ñòîðîíå. Ïðè àóäèîìåòðèè â ñëó÷àå ïîðàæåíèÿ ñðåäíåãî
óõà ðåãèñòðèðóåòñÿ óòðàòà (ñíèæåíèå) ñëóõà â îáëàñòè íèçêèõ ÷àñòîò, à ïðè
ïîðàæåíèè çâóêîâîñïðèíèìàþùåãî àïïàðàòà — â îáëàñòè âûñîêèõ ÷àñòîò.

Âûäåëÿþò óòðàòó ñëóõà (àíàêóçèÿ), ñíèæåíèå ñëóõà (ãèïàêóçèÿ), ïîâû-
øåííîå âîñïðèÿòèå çâóêîâ (ãèïåðàêóçèÿ).

Íàèáîëåå ÷àñòûå ïðè÷èíû íåâðàëüíîé ãëóõîòû — îïóõîëü (íåâðèíîìà)
VIII ïàðû ÷åðåïíûõ íåðâîâ, ìåíèíãèò, ïåðåäîçèðîâêà ìåäèêàìåíòîâ (ñòðåïòî-
ìèöèí, õèíèí è äð.), íàðóøåíèÿ ãåìîäèíàìèêè â âåðòåáðàëüíî-áàçèëÿðíîì
áàññåéíå, à êîíäóêòèâíîé ãëóõîòû (íàðóøåíèå çâóêîïðîâåäåíèÿ) — ñðåäíèé
îòèò, îòîñêëåðîç, îïóõîëü, ñåðíàÿ ïðîáêà.

Ðàçäðàæåíèå íåðâà (äåáþòíûå ñòàäèè íåâðèíîìû VIII ïàðû ÷åðåïíûõ
íåðâîâ è äð.) ñîïðîâîæäàåòñÿ òàêèìè ôåíîìåíàìè, êàê øóì, òðåñê, ïèñê,
ñâèñò. Ðàçäðàæåíèþ âèñî÷íîé äîëè (àññîöèàòèâíîãî öåíòðà ñëóõà) ñîïóòñò-
âóþò øóì, ñëóõîâûå ãàëëþöèíàöèè. Âèñî÷íûé ýïèëåïòè÷åñêèé ïðèïàäîê
ìîæåò íà÷èíàòüñÿ ñî ñëóõîâîé àóðû.

Ïðåääâåðíàÿ ÷àñòü (ðèñ. 5.5). Êëåòêè ïåðèôåðè÷åñêîãî íåéðîíà íàõîäÿò-
ñÿ â âåñòèáóëÿðíîì óçëå âî âíóòðåííåì ñëóõîâîì ïðîõîäå. Ïåðèôåðè÷åñêèå
îòðîñòêè êîíòàêòèðóþò ñ âîëîñêîâûìè êëåòêàìè ïÿòåí è àìïóëüíûõ ãðå-
áåøêîâ, à öåíòðàëüíûå — îáðàçóþò âåñòèáóëÿðíûé êîðåøîê íåðâà, êîòîðûé
çàêàí÷èâàåòñÿ ó êëåòîê âåñòèáóëÿðíûõ ÿäåð (âåðõíåå ÿäðî, ëàòåðàëüíîå
ÿäðî, ìåäèàëüíîå ÿäðî, íèæíåå ÿäðî).

Àêñîíû êëåòîê âåñòèáóëÿðíûõ ÿäåð ôîðìèðóþò íåñêîëüêî ïó÷êîâ:

1) tr. vestibulospinalis;

2) tr. vestibulocerebellaris;

3) tr. vestibuloreticularis;

4) tr. vestibulothalamicus;

5) ñâÿçè ñ ìåäèàëüíûì ïðîäîëüíûì ïó÷êîì;

6) ñâÿçè ñ çàäíèì ïðîäîëüíûì ïó÷êîì.
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Ðèñ. 5.5. Ñõåìà âåñòèáóëÿðíûõ ïóòåé:

1 — ñòàòîêèíåòè÷åñêèå ðåöåïòîðû; 2 — ïðåääâåðíûé óçåë;

3 — ïðåääâåðíàÿ ÷àñòü ïðåääâåðíî-óëèòêîâîãî íåðâà;

4 — ïðåääâåðíî-ìîçæå÷êîâûé ïóòü; 5 — ïðåääâåðíî-ñïèííîìîçãîâîé ïóòü;

6 — ïðåääâåðíî-òàëàìè÷åñêèé ïóòü; 7 — ìåäèàëüíûé ïðîäîëüíûé ïó÷îê;

8 — ìåäèàëüíîå ïðåääâåðíîå ÿäðî; 9 — ëàòåðàëüíîå ïðåääâåðíîå ÿäðî;

10 — âåðõíåå ïðåääâåðíîå ÿäðî; 11 — íèæíåå ïðåääâåðíîå ÿäðî;

12 — öåíòðàëüíûå ÿäðà òàëàìóñà; 13 — ïðåääâåðíàÿ ëó÷èñòîñòü;

14 — ñðåäíÿÿ è íèæíÿÿ âèñî÷íûå èçâèëèíû; 15 — ïðåäöåíòðàëüíàÿ èçâèëèíà



Áîëüøèíñòâî ïðåäñòàâëåííûõ ñâÿçåé äâóñòîðîííèå.
Ñâÿçè ñî ñïèííûì ìîçãîì îáåñïå÷èâàþò ïðîâåäåíèå ìîòîðíûõ èìïóëü-

ñîâ ê ìûøöàì øåè, òóëîâèùà, êîíå÷íîñòåé, ÷òî ïîçâîëÿåò îñóùåñòâëÿòü
ðåôëåêòîðíîå ïîääåðæàíèå ðàâíîâåñèÿ ïðè âåñòèáóëÿðíûõ íàãðóçêàõ. Äâó-
ñòîðîííèå ñâÿçè ñ ìîçæå÷êîì ïîçâîëÿþò ïîñëåäíåìó îñóùåñòâëÿòü «ïîïðà-
âî÷íóþ» äåÿòåëüíîñòü (âîçäåéñòâèå íà ñïèííîé ìîçã ÷åðåç ïðåääâåðíî-
ñïèííîìîçãîâîé ïóòü). ×åðåç ìåäèàëüíûé ïðîäîëüíûé ïó÷îê îáåñïå÷èâàåòñÿ
âçàèìîäåéñòâèå îðãàíà ðàâíîâåñèÿ ñ ÿäðàìè ÷åðåïíûõ íåðâîâ, èííåðâèðóþ-
ùèõ ìûøöû ãëàçíîãî ÿáëîêà è øåè (III, IV, VI, XI); ýòè ñâÿçè îáåñïå÷èâàþò
ñîõðàíåíèå íàïðàâëåíèÿ âçãëÿäà ïðè èçìåíåíèè ïîëîæåíèÿ ãîëîâû. Çàäíèé
ïðîäîëüíûé ïó÷îê îáúåäèíÿåò îðãàí ðàâíîâåñèÿ ñ âåãåòàòèâíûìè ÿäðàìè
÷åðåïíûõ íåðâîâ (III, VII, IX, Õ ïàðû). Ýòè ñâÿçè îáúÿñíÿþò ïîÿâëåíèå âå-
ãåòàòèâíûõ ðåàêöèé (òîøíîòà, ðâîòà, ïîáëåäíåíèå, ãèïåðãèäðîç, óñèëåíèå
ïåðèñòàëüòèêè, áðàäèêàðäèÿ, ñíèæåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ è äð.) ïðè
èíòåíñèâíûõ âåñòèáóëÿðíûõ ñòèìóëàõ.

×àñòü àêñîíîâ âåñòèáóëÿðíûõ ÿäåð ïåðåõîäÿò íà ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòî-
ðîíó è âîñõîäÿò ê öåíòðàëüíûì ÿäðàì òàëàìóñà. Àêñîíû ñëåäóþùåãî íåéðî-
íà ÷åðåç çàäíþþ íîæêó âíóòðåííåé êàïñóëû ïðîõîäÿò â êîðó ñðåäíåé è íèæ-
íåé âèñî÷íûõ èçâèëèí (êîðêîâàÿ ÷àñòü âåñòèáóëÿðíîãî àíàëèçàòîðà). Êîðà
ïîëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà îñóùåñòâëÿåò ñîçíàòåëüíóþ îöåíêó âåñòèáóëÿð-
íûõ ðàçäðàæåíèé (îïðåäåëåíèå ïîëîæåíèÿ ãîëîâû è òåëà â ïðîñòðàíñòâå).

×àñòü àêñîíîâ êëåòîê öåíòðàëüíûõ ÿäåð òàëàìóñà çàêàí÷èâàþòñÿ íà ìå-
äèàëüíûõ ÿäðàõ òàëàìóñà (ïîäêîðêîâûé ÷óâñòâèòåëüíûé öåíòð ýêñòðàïèðà-
ìèäíîé ñèñòåìû). Ñâÿçè ñ ýêñòðàïèðàìèäíîé ñèñòåìîé îáåñïå÷èâàþò ðåô-
ëåêòîðíóþ ðåãóëÿöèþ ìûøå÷íîãî òîíóñà ïðè âåñòèáóëÿðíûõ íàãðóçêàõ.

Ïîðàæåíèÿ âåñòèáóëÿðíîãî àïïàðàòà ñîïðîâîæäàþòñÿ ïîÿâëåíèåì ðÿäà
ñèìïòîìîâ:

� ñèñòåìíîå ãîëîâîêðóæåíèå (äâèæåíèå ïðåäìåòîâ â îïðåäåëåííîì íà-
ïðàâëåíèè); ãîëîâîêðóæåíèÿ íîñÿò ïàðîêñèçìàëüíûé õàðàêòåð; áîëü-
íûå ëåæàò ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè, áîÿòñÿ ïîøåâåëèòüñÿ («ñèìïòîì ãèáå-
ëè ìèðà»);

� ãîëîâîêðóæåíèþ ÷àñòî ñîïóòñòâóþò òîøíîòà, ðâîòà, ïîáëåäíåíèå, ïðî-
ôóçíîå ïîòîîòäåëåíèå, èçìåíåíèå ïóëüñà è àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ
è äð.;

� íèñòàãì; ôèçèîëîãè÷åñêèé èëè ðåàêòèâíûé íèñòàãì ìîæåò âîçíèêàòü ó
çäîðîâîãî ÷åëîâåêà (ïðè ðàññìàòðèâàíèè ìåëüêàþùèõ çà îêíîì ïðåä-
ìåòîâ âî âðåìÿ åçäû íà òðàíñïîðòå) èëè ìîæåò áûòü âûçâàí èñêóññò-
âåííî (êàëîðè÷åñêàÿ ïðîáà, âðàùàòåëüíàÿ ïðîáà íà êðåñëå Áàðàíè);
ïðè ïîðàæåíèè âåñòèáóëÿðíîãî àïïàðàòà íèñòàãì âîçíèêàåò ñïîíòàííî;

� âåñòèáóëÿðíàÿ àòàêñèÿ — íåóñòîé÷èâîñòü è òåíäåíöèÿ ê ïàäåíèþ â
ñòîðîíó ïîðàæåííîãî ëàáèðèíòà; ñèñòåìíûå ãîëîâîêðóæåíèÿ; ñíèæå-
íèå ñëóõà; âåãåòàòèâíî-âàçîìîòîðíûå ðåàêöèè;

� ïîðàæåíèå êîðêîâîãî êîíöà àíàëèçàòîðà ïðîÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèåì
îðèåíòàöèè â ïðîñòðàíñòâå, ïðèñòóïàìè âåñòèáóëÿðíî-êîðêîâîãî ãî-
ëîâîêðóæåíèÿ.
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Âåñòèáóëÿðíûå ðàññòðîéñòâà ìîãóò áûòü èíäóöèðîâàíû øèðîêèì ñïåê-
òðîì çàáîëåâàíèé (ëàáèðèíòèò, áîëåçíü Ìåíüåðà, ëåêàðñòâåííàÿ èíòîêñè-
êàöèÿ, «áîëåçíü óêà÷èâàíèÿ», îïóõîëü, ðàññåÿííûé ñêëåðîç, öåðåáðîâàñêó-
ëÿðíûå çàáîëåâàíèÿ).

Êîíòðîëüíûå âîïðîñû è ñèòóàöèîííûå çàäà÷è

1. Êàêèå îáðàçîâàíèÿ îòíîñÿòñÿ ê ïîäêîðêîâûì öåíòðàì ñëóõà?

2. Êàê ïðîâîäèòñÿ èññëåäîâàíèå ñ ïîìîùüþ òåñòîâ Ðèííå è Âåáåðà?

3. Ñ êàêèìè ñòðóêòóðàìè ñâÿçàí âåñòèáóëÿðíûé àïïàðàò?

4. Ïåðå÷èñëèòå îñíîâíûå ñèìïòîìû ïîðàæåíèé âåñòèáóëÿðíîãî àíàëèçàòîðà.

5. Íà îñíîâàíèè êàêèõ ïðèçíàêîâ ïðîâîäèòñÿ äèôôåðåíöèàöèÿ âåñòèáóëÿðíîé è

äðóãèõ âèäîâ àòàêñèé?

6. Ïðè îáñëåäîâàíèè áîëüíîãî âûÿâëåíû íåóñòîé÷èâîñòü ïðè õîäüáå è îòêëîíåíèå

âïðàâî; ãîðèçîíòàëüíûé íèñòàãì ïðè îòâåäåíèè ãëàçíûõ ÿáëîê âïðàâî; óìåðåííûé

ïàðåç ìèìè÷åñêîé ìóñêóëàòóðû ñïðàâà; ñíèæåíèå ñëóõà íà ïðàâîå óõî, ãèïåñòåçèÿ

íà ïðàâîé ïîëîâèíå ëèöà. Îïðåäåëèòå óðîâåíü ïîðàæåíèÿ.

5.6. ËÈÖÅÂÎÉ ÍÅÐÂ
(N. FACIALIS, VII ÏÀÐÀ)

Ëèöåâîé íåðâ — ñìåøàííûé íåðâ, êîòîðûé ñîäåðæèò äâèãàòåëüíûå, ÷óâñò-
âèòåëüíûå è âåãåòàòèâíûå âîëîêíà (ðèñ. 5.6 è 5.7).
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Ðèñ. 5.6. Ñõåìà ëèöåâîãî íåðâà:

1 — ëèöåâîé íåðâ;

2 — ïðåääâåðíî-óëèòêîâûé íåðâ;

3 — áîëüøîé êàìåíèñòûé íåðâ;

4 — êîëåíöåâûé óçåë;

5 — ñëåçîîòäåëèòåëüíûå âîëîêíà;

6 — ñòðåìåííîé íåðâ;

7 — áàðàáàííàÿ ñòðóíà;

8 — ñëþíîîòäåëèòåëüíûå âîëîêíà;

9 — âêóñîâûå âîëîêíà;

10 — «ãóñèíàÿ ëàïêà»;

11 — øèëîñîñöåâèäíîå îòâåðñòèå



Äâèãàòåëüíàÿ ïîðöèÿ. Äâèãàòåëüíîå ÿäðî ëèöåâîãî íåðâà ðàñïîëàãàåòñÿ â
âåíòðàëüíîì îòäåëå ìîñòà. Àêñîíû íàïðàâëÿþòñÿ ê äîðñàëüíîé ïîâåðõíîñòè,
äåëàþò ïåòëþ âîêðóã ÿäðà îòâîäÿùåãî íåðâà (âíóòðåííåå êîëåíî), âîçâðàùà-
þòñÿ â âåíòðàëüíûé îòäåë è âûõîäÿò èç ñòâîëà ìîçãà â îáëàñòè ìîñòîìîçæå÷-
êîâîãî óãëà, âìåñòå ñ ïðåääâåðíî-óëèòêîâûì íåðâîì âõîäÿò âî âíóòðåííèé
ñëóõîâîé ïðîõîä. Äàëåå ëèöåâîé íåðâ îòäåëÿåòñÿ îò êîõëåîâåñòèáóëÿðíîãî è
ñëåäóåò â êàíàë ëèöåâîãî íåðâà, ãäå ñîâåðøàåò åùå îäèí ïîâîðîò (íàðóæíîå
êîëåíî), è ïîêèäàåò ÷åðåï ÷åðåç øèëîñîñöåâèäíîå îòâåðñòèå. Íà ëèöå íåðâ
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Ðèñ. 5.7. Ñõåìà ïóòåé âêóñîâîãî àíàëèçàòîðà:

1 — íèæíèé óçåë áëóæäàþùåãî íåðâà; 2 — íèæíèé óçåë ÿçûêîãëîòî÷íîãî íåðâà;

3 — áàðàáàííàÿ ñòðóíà; 4 — óçåë êîëåíöà; 5 — ëèöåâîé íåðâ; 6 — ÿäðî îäèíî÷íîãî ïóòè;

7 — ïðîäîëãîâàòûé ìîçã; 8 — ÿäðî îäèíî÷íîãî ïóòè; 9 — ïðîäîëãîâàòûé ìîçã;

10 — ìîñò; 11 — ñðåäíèé ìîçã; 12 — ìåäèàëüíàÿ ïåòëÿ;

13 — êðþ÷îê ïàðàãèïïîêàìïàëüíîé èçâèëèíû; 14 — ãèïïîêàìï; 15 — òàëàìóñ



ðàñïàäàåòñÿ íà ðÿä êîíå÷íûõ âåòâåé ïî òèïó «ãóñèíîé ëàïêè» (pes àïserinus)
è èííåðâèðóåò âñå ìèìè÷åñêèå ìûøöû (êðîìå m. levator palpebrae superioris),
ïîäêîæíóþ ìûøöó øåè, ñòðåìåííóþ ìûøöó è ðÿä äðóãèõ ìåëêèõ ìûøö.

Öåíòðàëüíûå ìîòîðíûå íåéðîíû äëÿ ëèöåâûõ ìûøö ðàñïîëàãàþòñÿ â
íèæíèõ îòäåëàõ ïðåäöåíòðàëüíîé èçâèëèíû. Èõ àêñîíû ïðîõîäÿò â ñîñòàâå
êîðòèêî-íóêëåàðíîãî ïóòè, ñîâåðøàþò ÷àñòè÷íûé íàäúÿäåðíûé ïåðåêðåñò:
ê ìûøöàì âåðõíåé ïîëîâèíû ëèöà ïåðåêðåñò ÷àñòè÷íûé (äâóñòîðîííÿÿ êîð-
êîâàÿ èííåðâàöèÿ), ê ìûøöàì íèæíåé ïîëîâèíû ëèöà — ïåðåêðåñò ïîëíûé
(îäíîñòîðîííÿÿ êîíòðàëàòåðàëüíàÿ êîðêîâàÿ èííåðâàöèÿ).

×óâñòâèòåëüíàÿ ïîðöèÿ. Ïåðâûå íåéðîíû ðàñïîëàãàþòñÿ â ãàíãëèè êîëåí-
öà (gangl. geniculi). Ïåðèôåðè÷åñêèå îòðîñòêè ðàçâåòâëÿþòñÿ â êîæå óøíîé
ðàêîâèíû, íàðóæíîãî ñëóõîâîãî ïðîõîäà, íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè áàðàáàí-
íîé ïåðåïîíêè, â ñðåäíåì óõå, ñëóõîâîé òðóáå. Öåíòðàëüíûå îòðîñòêè èäóò â
ñîñòàâå ëèöåâîãî íåðâà è äîñòèãàþò ÿäðà îäèíî÷íîãî ïóòè.

Íàäúÿäåðíûå ïóòè â ñîñòàâå tr. nucleothalamicus è tr. thalamocorticalis íà-
ïðàâëÿþòñÿ ê íèæíèì îòäåëàì ïîñòöåíòðàëüíîé èçâèëèíû.

Íåðâ ñîäåðæèò è âîëîêíà ñïåöèàëüíîé (âêóñîâîé) ÷óâñòâèòåëüíîñòè. Ïå-
ðèôåðè÷åñêèå âêóñîâûå íåéðîíû ïðåäñòàâëåíû êëåòêàìè ãàíãëèÿ êîëåíöà,
à òàêæå êëåòêàìè íèæíåãî óçëà ÿçûêîãëîòî÷íîãî íåðâà è íèæíåãî óçëà
áëóæäàþùåãî íåðâà. Ïåðèôåðè÷åñêèå îòðîñòêè êëåòîê ãàíãëèÿ â ñîñòàâå
áàðàáàííîé ñòðóíû (chorda tympani) ïîêèäàþò ëèöåâîé íåðâ è â ñîñòàâå íèæ-
íå÷åëþñòíîé âåòâè òðîéíè÷íîãî íåðâà äîñòèãàþò ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïå-
ðåäíèõ äâóõ òðåòåé ÿçûêà, ãäå çàêàí÷èâàþòñÿ âêóñîâûìè ðåöåïòîðàìè. Öåí-
òðàëüíûå îòðîñòêè êëåòîê ãàíãëèÿ êîëåíöà âñòóïàþò â ñòâîë ìîçãà è êîíòàê-
òèðóþò ñ êëåòêàìè ÿäðà îäèíî÷íîãî ïóòè. Èìïóëüñû îò âêóñîâûõ ÿäåð
ïîñòóïàþò â òàëàìóñ êàê ñâîåé, òàê è êîíòðàëàòåðàëüíîé ñòîðîíû. Íàäú-
ÿäåðíûå âêóñîâûå ïóòè — tr. nucleothalamicus, tr. thalamocorticalis, íåéðîíû
êðþ÷êà è ïàðàãèïïîêàìïàëüíîé èçâèëèíû, ìèíäàëåâèäíîå òåëî. Ïîëíàÿ
óòðàòà âêóñà íàçûâàåòñÿ àãåâçèåé, ñíèæåíèå âêóñà — ãèïîãåâçèåé, èçâðàùå-
íèå âêóñà — äèñãåâçèåé. Ïðè ïîðàæåíèè ìèíäàëåâèäíîãî òåëà âîçìîæíà
âêóñîâàÿ àãíîçèÿ.

Âåãåòàòèâíàÿ (ïàðàñèìïàòè÷åñêàÿ) ïîðöèÿ. Ýôôåðåíòíûå ïàðàñèìïàòè-
÷åñêèå âîëîêíà íà÷èíàþòñÿ îò ñëåçíîãî (nucl. lacrimalis) è âåðõíåãî ñëþíîîò-
äåëèòåëüíîãî (nucl. salivatorius superior) ÿäåð. Ñëåçîîòäåëèòåëüíûå âîëîêíà
ïîêèäàþò ñòâîë íåðâà è ïðîõîäÿò â ñîñòàâå áîëüøîãî êàìåíèñòîãî íåðâà
(n. petrosus major). Ïîñëåäíèé, ñîåäèíÿÿñü ñ ãëóáîêèì êàìåíèñòûì íåðâîì
(n. petrosus profundus), èç ñèìïàòè÷åñêîãî ñïëåòåíèÿ âíóòðåííåé ñîííîé àðòå-
ðèè, ïðîõîäèò ê ñëåçíîé æåëåçå è ê æåëåçàì ñëèçèñòîé îáîëî÷êè íîñà.

Ñëþíîîòäåëèòåëüíûå âîëîêíà ïðîõîäÿò â ñîñòàâå áàðàáàííîé ñòðóíû,
âõîäÿò â ñèñòåìó òðîéíè÷íîãî íåðâà (n. lingualis) è îêàí÷èâàþòñÿ ó êëåòîê
ïîäíèæíå÷åëþñòíîãî ãàíãëèÿ (gangl. submandibulare). Àêñîíû êëåòîê ãàíãëèÿ
äîñòèãàþò ïîäúÿçû÷íîé (gland. sublingualis) è ïîäíèæíå÷åëþñòíîé (gland.
submandibularis) æåëåç è ñòèìóëèðóþò ñàëèâàöèþ.

Íàäúÿäåðíûå ïóòè ñëåçî- è ñëþíîîòäåëåíèÿ èçó÷åíû âåñüìà ïðèáëèçè-
òåëüíî. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ñëåçîîòäåëåíèå ñòèìóëèðóåòñÿ ãèïîòàëàìî-
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ðåòèêóëÿðíûìè èìïóëüñàìè (ýìîöèîíàëüíûå ðåàêöèè) è èìïóëüñàìè èç
ÿäåð òðîéíè÷íîãî íåðâà (ðàçäðàæåíèå êîíúþíêòèâû), à ñëþíîîòäåëèòåëüíûå
ÿäðà ïîëó÷àþò ñòèìóëû èç îáîíÿòåëüíîé ñèñòåìû (ðåôëåêñ ñëþíîîòäåëåíèÿ
íà «àïïåòèòíûå» çàïàõè) è ñòðóêòóð âêóñîâîãî àíàëèçàòîðà (îò âêóñîâîãî
ÿäðà ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà — âðîæäåííûé ñëþíîîòäåëèòåëüíûé ðåôëåêñ, îò
êîðêîâûõ çîí âêóñîâîãî àíàëèçàòîðà — óñëîâíûé ñëþíîîòäåëèòåëüíûé ðå-
ôëåêñ).

Ñòâîë ëèöåâîãî íåðâà ïîñëåäîâàòåëüíî (ñâåðõó âíèç) ïîêèäàþò íåñêîëü-
êî âåòî÷åê:

1) n. petrosus major;

2) n. stapedius;

3) chorda tympani.

Ñîâìåñòíîå ïðîõîæäåíèå ëèöåâîãî è ïðîìåæóòî÷íîãî íåðâîâ, òåñíîå
ïðèëåæàíèå ê äðóãèì íåðâàì îáóñëîâëèâàåò ìíîãîîáðàçèå êëèíè÷åñêèõ
ñèíäðîìîâ ïîðàæåíèÿ ëèöåâîãî íåðâà íà ðàçíûõ óðîâíÿõ.

Ïîðàæåíèå ëèöåâîãî íåðâà ïîñëå îòõîæäåíèÿ âñåõ âåòâåé (â îáëàñòè øèëî-
ñîñöåâèäíîãî îòâåðñòèÿ). Ðàçâèâàåòñÿ ïåðèôåðè÷åñêèé ïàðàëè÷ ìèìè÷å-
ñêèõ ìûøö (ïðîçîïîïëåãèÿ) (ðèñ. 5.8). Ïðè âíåøíåì îñìîòðå îáíàðóæèâà-
åòñÿ àñèììåòðèÿ ëèöà: ñãëàæåííîñòü íîñîãóáíîé ñêëàäêè, îïóùåíèå óãëà
ðòà, ðàñøèðåíèå ãëàçíîé ùåëè íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ. Íà ýòîé æå ñòîðîíå
íå îáðàçóþòñÿ ñêëàäêè ïðè íàìîðùèâàíèè ëáà, íåâîçìîæíî íàõìóðèòü
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à á

Ðèñ. 5.8. Ïîðàæåíèå ëèöåâîãî íåðâà:

à — ëåâîãî, á — ïðàâîãî



áðîâü, íå ñìûêàåòñÿ ãëàçíàÿ ùåëü ïðè çàæìóðèâàíèè (ëàãîôòàëüì — «çàÿ-
÷èé ãëàç», ñèìïòîì ðåñíèö), âûÿâëÿåòñÿ ôåíîìåí Áåëëà (îòêëîíåíèå ãëàç-
íîãî ÿáëîêà ââåðõ). Ïðè ïîêàçûâàíèè çóáîâ («îñêàëèâàíèè», óëûáêå) óãîë
ðòà íå îòòÿãèâàåòñÿ êíàðóæè, íå ôîðìèðóåòñÿ (íå óãëóáëÿåòñÿ) íîñîãóáíàÿ
ñêëàäêà. Íå íàïðÿãàåòñÿ ïîäêîæíàÿ ìûøöà øåè, íåâîçìîæåí ñâèñò, íå íà-
äóâàåòñÿ ïàðóñîì ùåêà, íåñêîëüêî çàòðóäíÿåòñÿ ðå÷ü. Èñ÷åçàþò (ñíèæàþò-
ñÿ) íàäáðîâíûé è êîðíåàëüíûé ðåôëåêñû, ðàçâèâàåòñÿ ðåàêöèÿ ïåðåðîæäå-
íèÿ. Îáû÷íî âîçíèêàåò óñèëåííîå (ïàðàëèòè÷åñêîå) ñëåçîòå÷åíèå (âñëåäñò-
âèå çàòðóäíåíèÿ ïåðåäâèæåíèÿ ñëåçû è åå âñàñûâàíèÿ èç-çà ïàðàëè÷à
êðóãîâîé ìûøöû ãëàçà, à òàêæå ïîñòîÿííîãî ðàçäðàæåíèÿ ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè ãëàçà ïûëüþ è âîçäóõîì ïðè ëàãîôòàëüìå), ëåãêî âîçíèêàþò êîíúþí-
êòèâèò è êåðàòèò. Ìîæåò âûÿâëÿòüñÿ ñèìïòîì «êðîêîäèëîâûõ ñëåç»: ñëåçî-
òå÷åíèå âîçíèêàåò âî âðåìÿ åäû (òåíäåíöèÿ ê óñèëåíèþ ñëåçîîòäåëåíèÿ íà-
áëþäàåòñÿ è ó íåêîòîðûõ çäîðîâûõ ëèö — «ìàñëÿíûå ãëàçà»). Èíîãäà ìîæíî
íàáëþäàòü ëåãêèå ïîäåðãèâàíèÿ (òèêè) ìûøö ëèöà, ïàòîëîãè÷åñêèå ñèíêè-
íåçèè, ïîâûøåííóþ ìåõàíè÷åñêóþ âîçáóäèìîñòü íåðâà ñ ñîêðàùåíèåì âñåõ
èëè îòäåëüíûõ ìûøö ëèöà (ñèìïòîì Õâîñòåêà), ÷òî îáû÷íî ñâèäåòåëüñòâóåò
î ôîðìèðîâàíèè ãðîçíîãî îñëîæíåíèÿ íåâðîïàòèè ëèöåâîãî íåðâà — ïîñò-
íåâðèòè÷åñêîé êîíòðàêòóðû ìèìè÷åñêèõ ìûøö.

Ïîðàæåíèå ëèöåâîãî íåðâà â êîñòíîì êàíàëå âûøå îòõîæäåíèÿ áàðàáàííîé
ñòðóíû. Ê ïðåäñòàâëåííîìó êëèíè÷åñêîìó ñèíäðîìó äîáàâëÿåòñÿ íàðóøå-
íèå âêóñà (ïåðåäíèå äâå òðåòè ÿçûêà) è ñëþíîîòäåëåíèÿ (îùóùåíèå ñóõîñòè
âî ðòó; ñèìïòîì âûðàæåí óìåðåííî, òàê êàê ôóíêöèîíèðóþò æåëåçû ïðîòè-
âîïîëîæíîé ñòîðîíû, à òàêæå èííåðâèðóåìûå IX ïàðîé).

Ïîðàæåíèå ëèöåâîãî íåðâà âûøå îòõîæäåíèÿ ñòðåìåííîãî íåðâà. Òîò æå
êëèíè÷åñêèé ñèíäðîì, êîòîðîìó ñîïóòñòâóåò óñèëåííîå âîñïðèÿòèå çâóêîâ
(ãèïåðàêóçèÿ). Ôåíîìåí îáúÿñíÿåòñÿ ÷ðåçìåðíîé àêòèâíîñòüþ ìûøöû, íà-
ïðÿãàþùåé áàðàáàííóþ ïåðåïîíêó (m. tensor tympani, V íåðâ), â ñâÿçè ñ âû-
ïàäåíèåì àíòàãîíèñòà — ñòðåìåííîé ìûøöû.

Ïîðàæåíèå ëèöåâîãî íåðâà âûøå îòõîæäåíèÿ áîëüøîãî êàìåíèñòîãî íåðâà.
Êëèíè÷åñêèé ñèíäðîì äîïîëíÿåòñÿ ñóõîñòüþ ãëàçà.

Ïîðàæåíèå ëèöåâîãî íåðâà â îáëàñòè âíóòðåííåãî ñëóõîâîãî ïðîõîäà. Âîç-
íèêàåò ñèíäðîì ñî÷åòàííîãî ïîðàæåíèÿ ëèöåâîãî è ïðåääâåðíî-óëèòêîâîãî
(ãëóõîòà) íåðâîâ; ãèïåðàêóçèÿ èñ÷åçàåò.

Ïîðàæåíèå ëèöåâîãî íåðâà â îáëàñòè ìîñòîìîçæå÷êîâîãî óãëà. Âîçìîæíî
ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå VIII, VII, VI, V íåðâîâ, íà áîëåå ïîçäíèõ ñòàäè-
ÿõ — ïðèñîåäèíåíèå öåðåáåëëÿðíûõ è ïîíòèííûõ ñèìïòîìîâ.

Ïîðàæåíèå ëèöåâîãî íåðâà âíóòðè ìîçãîâîãî ñòâîëà (ÿäåðíûå ïîðàæåíèÿ).
Ðàçâèâàþòñÿ àëüòåðíèðóþùèå ïàðàëè÷è Ìèéÿðà–Ãþáëåðà, Ôîâèëëÿ, Áðèññî–
Ñèêàðà.

Íàäúÿäåðíîå ïîðàæåíèå (êîðòèêî-íóêëåàðíîãî ïóòè) ñîïðÿæåíî ñ ðàçâè-
òèåì ïàðåçà ìèìè÷åñêèõ ìûøö ïî öåíòðàëüíîìó òèïó, ïðèçíàêè ïàðåçà
îïðåäåëÿþòñÿ â ìûøöàõ íèæíåé ïîëîâèíû ëèöà íà êîíòðàëàòåðàëüíîé ñòî-
ðîíå. Èçìåíåíèÿ ýëåêòðîâîçáóäèìîñòè íå ðåãèñòðèðóþòñÿ. Íàäáðîâíûé è
êîðíåàëüíûé ðåôëåêñû ñîõðàíÿþòñÿ. Òàêîé ïàðàëè÷ ÷àñòî ñî÷åòàåòñÿ ñ öåí-
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òðàëüíûì ïàðàëè÷îì ïîëîâèíû ÿçûêà (XII ïàðà) è ïèðàìèäíûìè íàðóøå-
íèÿìè.

Âîçìîæíî âûÿâëåíèå ýìîöèîíàëüíîãî ïàðåçà ìèìè÷åñêîé ìóñêóëàòóðû
(ïîðàæåíèå òàëàìóñà): ôóíêöèîíàëüíàÿ àñèììåòðèÿ îáíàðóæèâàåòñÿ ïðè
ýìîöèîíàëüíûõ ðåàêöèÿõ, íî îòñóòñòâóåò ïðè ïðîèçâîëüíûõ äâèæåíèÿõ.

Íåðåäêî âñòðå÷àþòñÿ íàðóøåíèÿ â ñèñòåìå ëèöåâîãî íåðâà èíîãî õàðàê-
òåðà: óìåíüøåíèå âûðàçèòåëüíûõ ìèìè÷åñêèõ äâèæåíèé (ãèïî- è àìèìèÿ,
ïðîëîíãèðîâàííàÿ óëûáêà ïðè ïàðêèíñîíèçìå), èçáûòî÷íûå íàñèëüñòâåííûå
äâèæåíèÿ â ëèöåâîé ìóñêóëàòóðå (ëèöåâîé ãåìèñïàçì, ëèöåâîé ïàðàñïàçì),
ïàòîëîãè÷åñêèå ñèíêèíåçèè (Ìàðêóñà Ãóííà, Ìàðèí-Àìàòà) (ðèñ. 5.9). Paç-
äpaæeíèe êîðêîâîé ïðîåêöèè ëèöà ñîïðîâîæäàåòñÿ ïàðîêñèçìàìè òîíè÷å-
ñêèõ è êëîíè÷åñêèõ ñóäîðîã (äæåêñîíîâñêàÿ ýïèëåïñèÿ).

Ïåðèôåðè÷åñêèå (êîìïðåññèîííî-èøåìè÷åñêèå, «ïðîñòóäíûå») íåâðî-
ïàòèè ëèöåâîãî íåðâà âñòðå÷àþòñÿ äîâîëüíî ÷àñòî. Äðóãèå ïðè÷èíû — íå-
âðèíîìà VIII íåðâà, àðàõíîèäèò ìîñòîìîçæå÷êîâîãî óãëà, ãëèîìà ìîñòà, ñè-
ðèíãîáóëüáèÿ, êëåùåâîé ýíöåôàëèò, ïîëèîìèåëèò, ïîëèðàäèêóëîíåâðîïà-
òèÿ Ãèéåíà–Áàððå è äð. Âîçìîæíà äâóñòîðîííÿÿ íåâðîïàòèÿ — diplegiae
facialis. Öåíòðàëüíûå ïàðàëè÷è ìûøö ëèöà îáû÷íî îáóñëîâëåíû ïîðàæåíè-
åì ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ðåöèäèâèðóþùàÿ íåâðîïàòèÿ ëèöåâîãî íåðâà íàáëþäàåòñÿ ïðè ñèíäðîìå
Ðîññîëèìî–Ìåëüêåðñîíà–Ðîçåíòàëÿ: ðåöèäèâèðóþùèé ïàðàëè÷ ìèìè÷å-
ñêîé ìóñêóëàòóðû, ðåöèäèâèðóþùàÿ, à çàòåì ñòîéêàÿ îòå÷íîñòü ãóá è ëèöà
(«ëèöî òàïèðà»), ñêëàä÷àòûé ÿçûê.

Ïðè ãåðïåòè÷åñêîì ïîðàæåíèè ãàíãëèÿ êîëåíöà ðàçâèâàåòñÿ ñèíäðîì
Ðàìñåÿ Õàíòà. Âûñûïàíèÿ ëîêàëèçóþòñÿ â îáëàñòè óøíîé ðàêîâèíû, íàðóæ-
íîãî ñëóõîâîãî ïðîõîäà, çàäíåé ÷àñòè íåáà.
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Ðèñ. 5.9. Ëèöåâîé ïàðàñïàçì



Ðàçëè÷àþò ÷åòûðå âàðèàíòà ñèíäðîìà:

1) óøíîé îïîÿñûâàþùèé ãåðïåñ áåç íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ;

2) òî æå ñ ïîðàæåíèåì VII íåðâà;

3) òî æå ñ ïîðàæåíèåì VII íåðâà è íàðóøåíèåì ñëóõà;

4) òî æå ñ ïîðàæåíèåì VII íåðâà, íàðóøåíèåì ñëóõà è ëàáèðèíòíûìè
ñèìïòîìàìè.

Èññëåäîâàíèå ôóíêöèé:

� ïóòåì âíåøíåãî îñìîòðà îöåíèâàþò ñèììåòðè÷íîñòü ëèöà (âûðàæåí-
íîñòü íîñîãóáíûõ ñêëàäîê, ðàñïîëîæåíèå óãëîâ ðòà è ò. ä.); îòìå÷àþò
ìàñêîîáðàçíîñòü ëèöà, íåïðîèçâîëüíûå äâèæåíèÿ è ïîäåðãèâàíèÿ,
îòå÷íîñòü, ãåðïåòè÷åñêèå âûñûïàíèÿ;

� ïîñëåäîâàòåëüíî ïðåäúÿâëÿþòñÿ çàäàíèÿ äëÿ èññëåäîâàíèÿ è ñðàâíå-
íèÿ ôóíêöèé ìûøö:

à) «íàìîðùèòå ëîá», «ïîäíèìèòå áðîâè» (m. frontalis);

á) «ñèëüíî çàæìóðüòå ãëàçà, êàê áóäòî ìûëî ïîïàëî» (m. orbicularis oculi);

â) «íàõìóðüòå áðîâè» (m. corrugator supercilii);

ã) «ïîêàæèòå çóáû» (m. zygomaticus major, m. risorius);

ä) «íàäóéòå ùåêè ïóçûðåì» (m. buccinator);

å) «âûòÿíèòå ãóáû òðóáî÷êîé», «ñîæìèòå ãóáû», «ñâèñòíèòå» (m. orbicu-
laris oris);

æ) «íàïðÿãèòå ïîäêîæíóþ ìûøöó øåè» (ïîêàçàòü, êàê ýòî ñäåëàòü);
� èññëåäóþò íàäáðîâíûé è êîðíåàëüíûé ðåôëåêñû;
� óòî÷íÿþò ôóíêöèþ ñëåçî- è ñëþíîîòäåëåíèÿ (ñóõîñòü ãëàçà, îùóùåíèå

ñóõîñòè âî ðòó, ñëåçîòå÷åíèå), ñëóõîâóþ ôóíêöèþ (ñíèæåíèå ñëóõà, ãè-
ïåðàêóçèÿ);

� èññëåäóþò âêóñ (òîíêîé áóìàæêîé, ñìî÷åííîé â ñëàäêîì (êèñëîì, ãî-
ðüêîì) êàñàþòñÿ ïåðåäíèõ 2/3 ÿçûêà ñ îáåèõ ñòîðîí);

� îöåíèâàþò ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ïàðåçà â âåðõíåì è íèæíåì îòäåëàõ
ìèìè÷åñêîé ìóñêóëàòóðû;

� èññëåäóþò ìåõàíè÷åñêóþ âîçáóäèìîñòü ìèìè÷åñêèõ ìûøö (ìîëîòî÷-
êîì íàíîñèòñÿ óäàð ïî îïðåäåëåííîé ìûøöå è ðåãèñòðèðóåòñÿ îòâåò-
íàÿ ðåàêöèÿ);

Ïðè âûçûâàíèè ñèìïòîìà Õâîñòåêà óäàð ìîëîòî÷êîì íàíîñÿò âïåðåäè ñëóõîâîãî ïðîõîäà íà

1–2 ñì íèæå ñêóëîâîé äóãè. Ðàçëè÷àþò íåñêîëüêî ñòàäèé ñèìïòîìà Õâîñòåêà:
• Õâîñòåê-1 — ñîêðàùåíèå âñåõ ìèìè÷åñêèõ ìûøö ïðè íàíåñåíèè ðàçäðàæåíèÿ;
• Õâîñòåê-2 — ñîêðàùåíèå óãëà ðòà è êðûëüíîé ÷àñòè íîñîâîé ìûøöû;

• Õâîñòåê-3 — ïîäåðãèâàíèå óãëà ðòà.

� ïîñêîëüêó â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ïîðàæåíèÿ ëè-
öåâîãî íåðâà ïîíòèííîé è íàäúÿäåðíîé ëîêàëèçàöèè, ïðè ëþáîé íå-
âðîïàòèè ëèöåâîãî íåðâà íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü ïîëíîöåííîå èññëå-
äîâàíèå íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà.
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Êîíòðîëüíûå âîïðîñû è ñèòóàöèîííûå çàäà÷è

1. Ïåðå÷èñëèòå òåñòû, êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ äëÿ îöåíêè ôóíêöèé ìèìè÷åñêèõ

ìûøö.

2. Íàðóøåíèå êàêèõ âåãåòàòèâíûõ ôóíêöèé âûÿâëÿåòñÿ ïðè íåâðîïàòèè ëèöåâîãî

íåðâà?

3. Ïî÷åìó ïðè ïîðàæåíèè âûøå îòõîæäåíèÿ ñòðåìåííîãî íåðâà ðàçâèâàåòñÿ ãèïåðà-

êóçèÿ, â îáëàñòè âíóòðåííåãî ñëóõîâîãî ïðîõîäà èëè ìîñòîìîçæå÷êîâîãî óãëà —

ãëóõîòà èëè ñíèæåíèå ñëóõà?

4. Êàê ðàçëè÷àþòñÿ íàðóøåíèÿ âêóñà ïðè ïîðàæåíèè ëèöåâîãî è ÿçûêîãëîòî÷íîãî

íåðâîâ?

5. Êàê ðàçëè÷àþòñÿ ïàðåçû ìèìè÷åñêèõ ìûøö ïî öåíòðàëüíîìó è ïåðèôåðè÷åñêîìó

òèïó?

6. Ïðîâåäèòå äèôôåðåíöèàöèþ ïîðàæåíèé ëèöåâîãî íåðâà è ïðîâîäíèêîâ íà ðàç-

íûõ óðîâíÿõ.

7. Ïåðå÷èñëèòå îñíîâíûå ýòèîëîãè÷åñêèå âàðèàíòû ïîðàæåíèÿ ëèöåâîãî íåðâà.

8. Ïàöèåíò ñïàë â ïîåçäå ïðè ñëåãêà ïðèîòêðûòîì îêíå. Íà ñëåäóþùèé äåíü ïîÿâè-

ëèñü áîëè â çàóøíîé îáëàñòè. Ñïóñòÿ åùå äâà äíÿ îáíàðóæèë àñèììåòðèþ ëèöà.

Îáúåêòèâíî: ñïðàâà íà ëáó íå îáðàçóþòñÿ ñêëàäêè (ïðè ïîïûòêå íàìîðùèòü ëîá),

ïðàâûé ãëàç ïðè çàæìóðèâàíèè ïîëíîñòüþ íå çàêðûâàåòñÿ, ïðàâûé óãîë ðòà îïó-

ùåí, ïðè îñêàëèâàíèè ðîò ïåðåêàøèâàåò âëåâî, ñïðàâà íîñîãóáíàÿ ñêëàäêà íå îá-

ðàçóåòñÿ, íå ìîæåò ñâèñòíóòü, íàäóòü ñïðàâà ùåêó «ïóçûðåì», ñëåçîòå÷åíèå èç

ïðàâîãî ãëàçà, ïîâûøåííîå âîñïðèÿòèå çâóêîâ, íàðóøåíèå âêóñà.

Óêàæèòå óðîâåíü ïîðàæåíèÿ.

9. Áîëüíîé ïðåäúÿâëÿåò æàëîáû íà ïåðèîäè÷åñêèå íåïðîèçâîëüíûå ñîêðàùåíèÿ

ìûøö ïðàâîé ïîëîâèíû ëèöà, íàáëþäàþùèåñÿ íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ ìåñÿ-

öåâ. Îáúåêòèâíî: ïåðèîäè÷åñêèé ãèïåðêèíåç â ìûøöàõ ïðàâîé ïîëîâèíû ëèöà

îãðàíè÷èâàåòñÿ èííåðâàöèîííîé çîíîé ëèöåâîãî íåðâà, ñëåâà âûÿâëÿåòñÿ óìå-

ðåííî âûðàæåííûé ñïàñòè÷åñêèé ãåìèïàðåç.

Îïðåäåëèòå óðîâåíü ïîðàæåíèÿ. Êàê íàçûâàåòñÿ ýòîò ñèíäðîì?

10. Áîëüíîé ïðåäúÿâëÿåò æàëîáû íà «ïåðåêîøåííîå» ëèöî, ÷óâñòâî áîëè, ææåíèÿ è

èíòåíñèâíîãî çóäà â îáëàñòè ëåâîé óøíîé ðàêîâèíû. Íà óøíîé ðàêîâèíå, â çàóø-

íîé îáëàñòè è íà áîêîâîé ïîâåðõíîñòè øåè — ìíîãî÷èñëåííûå ïàïóëû è âåçèêó-

ëû. Ïåðèôåðè÷åñêèé ïàðåç ìèìè÷åñêîé ìóñêóëàòóðû ñëåâà.

Îïðåäåëèòå óðîâåíü ïîðàæåíèÿ. Êàê íàçûâàåòñÿ òàêîé ñèíäðîì?

5.7. ÎÒÂÎÄßÙÈÉ ÍÅÐÂ
(N. ABDUCENS, VI ÏÀÐÀ)

Äâèãàòåëüíîå ÿäðî ðàñïîëàãàåòñÿ â äîðñàëüíûõ îòäåëàõ ìîñòà ìîçãà. Êîðåø-
êîâûå âîëîêíà âûõîäÿò â îáëàñòè ìîñòîìîçæå÷êîâîãî óãëà, âñòóïàþò â ïå-
ùåðèñòûé ñèíóñ, ïîêèäàþò ÷åðåï ÷åðåç âåðõíþþ ãëàçíè÷íóþ ùåëü (fissura

orbitalis superior). Â îðáèòå èííåðâèðóåò ïðÿìóþ ëàòåðàëüíóþ (íàðóæíóþ)
ìûøöó (m. rectus lateralis), êîòîðàÿ ïîâîðà÷èâàåò ãëàçíîå ÿáëîêî êíàðóæè.
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Êëåòêè öåíòðàëüíûõ íåéðîíîâ ëîêà-
ëèçóþòñÿ â íèæíåì îòäåëå ïðåäöåíòðà-
ëüíîé èçâèëèíû. Àêñîíû ïðîõîäÿò â ñî-
ñòàâå êîðêîâî-ÿäåðíîãî ïóòè è îáåñïå-
÷èâàþò èííåðâàöèþ ÿäðà êàê ñâîåé, òàê
è ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû.

Ïðè ïîðàæåíèè îòâîäÿùåãî íåðâà
(ðèñ. 5.10) ðàçâèâàþòñÿ:

1) ñõîäÿùååñÿ êîñîãëàçèå (strabismus
convergens);

2) íåâîçìîæíîñòü îòâåäåíèÿ (ïîâîðî-
òà) ãëàçíîãî ÿáëîêà íà ñòîðîíå ïî-
ðàæåíèÿ êíàðóæè;

3) äâîåíèå (äèïëîïèÿ), îñîáåííî ïðè
âçãëÿäå â ñòîðîíó ïîðàæåííîé
ìûøöû.

ßäåðíûì ïîðàæåíèÿì îòâîäÿùåãî
íåðâà (èíôàðêò ìîçãà, îïóõîëü, àíåâ-
ðèçìà è äð.) îáû÷íî ñîïóòñòâóþò ïåðèôåðè÷åñêèé ïàðàëè÷ ìèìè÷åñêîé
ìóñêóëàòóðû (VII ïàðà) è êîíòðàëàòåðàëüíàÿ ãåìèïëåãèÿ — àëüòåðíèðóþ-
ùèé ñèíäðîì Ôîâèëëÿ. Ïðè ñî÷åòàííîì ïîðàæåíèè ÿäåð V, VI, VII, VIII ïàð
ôîðìèðóåòñÿ àëüòåðíèðóþùèé ñèíäðîì Ãàñïåðèíè.

Âîçëå ÿäåð îòâîäÿùèõ íåðâîâ ðàñïîëàãàåòñÿ ìîñòîâîé öåíòð ãîðèçîíòàëü-
íîãî âçîðà. Ïîýòîìó ïðè ÿäåðíûõ ïîðàæåíèÿõ ìîæåò âîçíèêàòü íå èçáèðàòå-
ëüíîå ïîðàæåíèå îòâîäÿùåãî íåðâà, à ïàðàëè÷ âçîðà â ñòîðîíó î÷àãà — àëü-
òåðíèðóþùèé ñèíäðîì Ðàéìîíà–Ñåñòàíà. Ôóíêöèîíàëüíî äîìèíèðóþùèå
ìûøöû-àíòàãîíèñòû îòâîäÿò (ïîâîðà÷èâàþò) ãëàçíûå ÿáëîêè â ïðîòèâîïî-
ëîæíóþ ñòîðîíó («ãëàçà îòâîðà÷èâàþòñÿ îò î÷àãà»).

Ïðè âîñïàëåíèè ñðåäíåãî óõà âîçìîæíî ñîâìåñòíîå âîâëå÷åíèå VI è
V íåðâîâ — ñèíäðîì âåðõóøêè ïèðàìèäû âèñî÷íîé êîñòè (ñèíäðîì Ãðàäå-
íèãî).

Ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû â îáëàñòè êàâåðíîçíîãî ñèíóñà (òðîìáîç ïå-
ùåðèñòîãî ñèíóñà, íåñïåöèôè÷åñêèé ãðàíóëåìàòîçíûé àíãèèò ñèôîíà âíóò-
ðåííåé ñîííîé àðòåðèè — ñèíäðîì Òîëîñû–Õàíòà) è âåðõíåé ãëàçíè÷íîé
ùåëè (ìåíèíãèîìà, ïåðèîñòèò êðûëüåâ êëèíîâèäíîé êîñòè) ìîãóò ïðîÿâëÿ-
òüñÿ ñî÷åòàííûì ïîðàæåíèåì ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íåðâîâ (VI, IV, III ïàðû), à
òàêæå òðîéíè÷íîãî è çðèòåëüíîãî íåðâîâ (V, II ïàðû).

Â ñâÿçè ñ äâóñòîðîííåé êîðêîâîé èííåðâàöèåé îäíîñòîðîííèå íàäúÿäåð-
íûå ïîðàæåíèÿ íå ñîïðÿæåíû ñ ñóùåñòâåííûìè ãëàçîäâèãàòåëüíûìè ðàñ-
ñòðîéñòâàìè.

Èññëåäîâàíèå ôóíêöèé:

� óòî÷íÿþò ñóáúåêòèâíûå îùóùåíèÿ (íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå äèïëîïèè,
îïðåäåëÿþò íàïðàâëåíèå âçîðà, ïðè êîòîðîì äâîåíèå óñèëèâàåòñÿ è
îñëàáåâàåò);
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Ðèñ. 5.10. Ïîðàæåíèå ïðàâîãî
îòâîäÿùåãî íåðâà



� ïóòåì âíåøíåãî îñìîòðà óñòàíàâëèâàþò ñèììåòðè÷íîñòü (àñèììåòðè÷-

íîñòü) ïîëîæåíèÿ ãëàçíûõ ÿáëîê, íàëè÷èå êîñîãëàçèÿ;

� îïðåäåëÿþò îáúåì äâèæåíèé ãëàçíûõ ÿáëîê êíàðóæè;

� âûÿâëÿþò ñîïóòñòâóþùèå íåäîñòàòî÷íîñòè îòâîäÿùåãî íåðâà ïîðàæå-

íèÿ äðóãèõ ÷åðåïíûõ íåðâîâ, à òàêæå ïðîâîäíèêîâûå êîíòðàëàòåðàëü-

íûå ðàññòðîéñòâà.

Êîíòðîëüíûå âîïðîñû è ñèòóàöèîííûå çàäà÷è

1. Ïåðå÷èñëèòå ïðèçíàêè ïîðàæåíèÿ îòâîäÿùåãî íåðâà.

2. Ïîðàæåíèå êàêîé ìûøöû îáóñëîâëèâàåò êëèíè÷åñêèé ñèíäðîì?

3. Ïåðå÷èñëèòå îñíîâíûå ñèíäðîìû ñî÷åòàííîãî ïîðàæåíèÿ îòâîäÿùåãî è äðóãèõ

÷åðåïíûõ íåðâîâ.

4. ×åì îòëè÷àþòñÿ àëüòåðíèðóþùèå ñèíäðîìû Ôîâèëëÿ è Ðàéìîíà–Ñåñòàíà?

5. Ïàöèåíò ïðåäúÿâëÿåò æàëîáû íà áîëè â îáëàñòè ëåâîãî ãëàçà, äâîåíèå ïðåäìå-

òîâ è ñíèæåíèå çðåíèÿ.

Ïðè íåâðîëîãè÷åñêîì îñìîòðå âûÿâëåíî ðåçêîå îãðàíè÷åíèå ïîäâèæíîñòè ëå-

âîãî ãëàçíîãî ÿáëîêà âî âñåõ íàïðàâëåíèÿõ, ñíèæåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè â çîíå

I âåòâè òðîéíè÷íîãî íåðâà.

Îïðåäåëèòå ëîêàëèçàöèþ ïðîöåññà.

5.8. ÒÐÎÉÍÈ×ÍÛÉ ÍÅÐÂ
(N. TRIGEMINUS, V ÏÀÐÀ)

Òðîéíè÷íûé íåðâ — ñìåøàííûé íåðâ. Ïåðèôåðè÷åñêèå ÷óâñòâèòåëüíûå

íåéðîíû íàõîäÿòñÿ â òðîéíè÷íîì óçëå, ðàñïîëîæåííîì íà ïåðåäíåé ïîâåðõ-
íîñòè ïèðàìèäû âèñî÷íîé êîñòè. Ïåðèôåðè÷åñêèå îòðîñòêè êëåòîê óçëà îá-
ðàçóþò òðè âåòâè òðîéíè÷íîãî íåðâà — ãëàçíóþ (n. ophthalmicus), âåðõíå÷å-
ëþñòíóþ (n. maxillaris), íèæíå÷åëþñòíóþ (n. mandibularis), êîòîðûå âûõîäÿò
èç ÷åðåïà ñîîòâåòñòâåííî ÷åðåç âåðõíþþ ãëàçíè÷íóþ ùåëü (fissura orbitalis

superior), êðóãëîå îòâåðñòèå (foramen rotundum) è îâàëüíîå îòâåðñòèå (foramen

ovale). Ïî ïóòè ñëåäîâàíèÿ ê êîæå âåòî÷êè ýòèõ íåðâîâ ïðîõîäÿò ÷åðåç íàä-
ãëàçíè÷íóþ âûðåçêó (îò I âåòâè), ïîäãëàçíè÷íûé êàíàë (îò II âåòâè), ïîäáî-
ðîäî÷íîå îòâåðñòèå íèæíåé ÷åëþñòè (îò III âåòâè).

Çîíà èííåðâàöèè I âåòâè: êîæà ëáà, ïåðåäíÿÿ âîëîñèñòàÿ ÷àñòü ãîëîâû,
âåðõíåå âåêî, âíóòðåííèé óãîë ãëàçà, ñïèíêà íîñà, ãëàçíîå ÿáëîêî, ñëèçè-
ñòàÿ îáîëî÷êà âåðõíåé ÷àñòè íîñîâîé ïîëîñòè, ëîáíàÿ è ðåøåò÷àòàÿ ïàçóõè,
ìîçãîâûå îáîëî÷êè ïåðåäíåé è ñðåäíåé ÷åðåïíîé ÿìîê.

Çîíà èííåðâàöèè II âåòâè: íèæíåå âåêî, íàðóæíûé óãîë ãëàçà, âåðõíÿÿ
÷àñòü ùåêè è áîêîâîé ïîâåðõíîñòè ëèöà, âåðõíÿÿ ãóáà, ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà
íèæíåé ÷àñòè íîñîâîé ïîëîñòè, âåðõíå÷åëþñòíàÿ ïàçóõà, âåðõíÿÿ ÷åëþñòü è
åå çóáû.
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Çîíà èííåðâàöèè III âåòâè: íèæíÿÿ ãóáà, íèæíÿÿ ÷àñòü ùåêè è áîêîâîé
ïîâåðõíîñòè ëèöà, ñëèçèñòûå îáîëî÷êè ùåê, íèæíåé ÷àñòè ðîòîâîé ïîëîñòè
è ÿçûêà, íèæíÿÿ ÷åëþñòü è åå çóáû.

Êðîìå òîãî, âîëîêíà òðîéíè÷íîãî íåðâà ïðîõîäÿò ê ïðîïðèîöåïòîðàì
æåâàòåëüíûõ, ìèìè÷åñêèõ è ãëàçíûõ ìûøö.

Öåíòðàëüíûå îòðîñòêè êëåòîê òðîéíè÷íîãî óçëà âõîäÿò â ìîñò è íàïðàâ-
ëÿþòñÿ ê ðàçíûì ÿäðàì:

1) âîëîêíà áîëåâîé è òåìïåðàòóðíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ñïóñêàþòñÿ â ñî-
ñòàâå tr. spinalis n. trigemini è çàêàí÷èâàþòñÿ ó êëåòîê nucl. spinalis n. tri-
gemini, ðàñïîëîæåííîãî â çàäíèõ ðîãàõ ñåãìåíòîâ ñïèííîãî ìîçãà
Ñ1–Ñ4 (êîììóíèêàöèîííûé öåíòð ïðîâîäÿùåãî ïóòè áîëåâîé è òåì-
ïåðàòóðíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè îò îáëàñòè ëèöà);

2) âîëîêíà òàêòèëüíîé è äèñêðèìèíàöèîííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè çàêàí-
÷èâàþòñÿ â nucl. pontinus n. trigemini (êîììóíèêàöèîííûé öåíòð ïðîâî-
äÿùåãî ïóòè òàêòèëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè îò îáëàñòè ëèöà);

3) âîëîêíà ïðîïðèîöåïòèâíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè êîíòàêòèðóþò ñ êëåòêà-
ìè nucl. mesencephalicus n. trigemini (êîììóíèêàöèîííûé öåíòð ïðîâî-
äÿùåãî ïóòè ïðîïðèîöåïòèâíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè îò ìóñêóëàòóðû
ëèöà, íåáà, øåè âûøå ïîäúÿçû÷íîé êîñòè) (ðèñ. 5.11).

Âòîðîé ÷óâñòâèòåëüíûé íåéðîí: àêñîíû êëåòîê âñåõ ÷óâñòâèòåëüíûõ ÿäåð
òðîéíè÷íîãî íåðâà íàïðàâëÿþòñÿ íà ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó è îáðàçóþò
lemniscus trigeminalis, âîñõîäÿò â ñîñòàâå tr. nucleo-thalamicus è îêàí÷èâàþòñÿ â
âåíòðîëàòåðàëüíûõ ÿäðàõ òàëàìóñà (ïóòü ñîçíàòåëüíûõ èìïóëüñîâ îáùåé
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Ðèñ. 5.11. Ñõåìà ðàñïîëîæåíèÿ
ÿäåð òðîéíè÷íîãî íåðâà:

1 — ñïèííîìîçãîâîå ÿäðî;

2 — ñïèííîìîçãîâîé ïóòü òðîéíè÷íîãî íåðâà;

3 — ÿäåðíî-òàëàìè÷åñêèé ïóòü;

4 — äâèãàòåëüíîå ÿäðî;

5 — òðîéíè÷íûé óçåë;

6 — ìîñòîâîå ÿäðî;

7 — ñðåäíåìîçãîâîå ÿäðî



÷óâñòâèòåëüíîñòè îò îáëàñòè ãîëîâû è øåè). ×àñòü àêñîíîâ íåéðîíîâ ÷óâñò-
âèòåëüíûõ ÿäåð òðîéíè÷íîãî íåðâà ïðîõîäÿò â ñîñòàâå ÿäåðíî-ìîçæå÷êîâîãî
ïóòè — tr. nucleo-cerebellaris (ïóòü áåññîçíàòåëüíûõ ïðîïðèîöåïòèâíûõ èìïó-
ëüñîâ îò îáëàñòè ãîëîâû è øåè).

Òðåòèé ÷óâñòâèòåëüíûé íåéðîí: àêñîíû íåéðîíîâ ÿäåð òàëàìóñà ïðîõîäÿò
÷åðåç çàäíþþ íîæêó âíóòðåííåé êàïñóëû è äîñòèãàþò íèæíèõ îòäåëîâ
ïîñòöåíòðàëüíîé (60%) è ïðåäöåíòðàëüíîé (30%) èçâèëèí, âåðõíåé òåìåí-
íîé äîëüêè (10%).

Ìîòîðíîå ÿäðî (nucl. motorius n. trigemini) ðàñïîëîæåíî â ïîêðûøêå ìîñòà.
Àêñîíû ïîêèäàþò ìîñò â âèäå òîíêîãî êîðåøêà, ïðèñîåäèíÿþòñÿ ê III âåòâè
íåðâà è íàïðàâëÿþòñÿ ê æåâàòåëüíîé ìóñêóëàòóðå.

Íàäúÿäåðíûå ýôôåðåíòíûå ïóòè ïðîõîäÿò (îò íèæíèõ îòäåëîâ ïðåäöåíò-
ðàëüíîé èçâèëèíû) â ñîñòàâå tr. corticonuclearis. Ê äâèãàòåëüíûì ÿäðàì âî-
ëîêíà ýòîãî ïóòè ïîäõîäÿò êàê ñî ñâîåé ñòîðîíû, òàê è ñ ïðîòèâîïîëîæíîé.

Òðîéíè÷íûé íåðâ øèðîêî àíàñòîìîçèðóåò ñ ëèöåâûì, áëóæäàþùèì,
ÿçûêîãëîòî÷íûì íåðâàìè.

Ïîìèìî ñîìàòè÷åñêèõ òðîéíè÷íûé íåðâ ñîäåðæèò ïàðàñèìïàòè÷åñêèå è
ñèìïàòè÷åñêèå âîëîêíà. Ê I âåòâè ïðèñîåäèíÿþòñÿ âîëîêíà ðåñíè÷íîãî óçëà
(gangl. ciliare), êî II âåòâè — êðûëîíåáíîãî óçëà (gangl. pterygopalatinum), ê
III âåòâè — óøíîãî óçëà (gangl. oticum). Ñèìïàòè÷åñêèå âîëîêíà â ñîñòàâå
òðîéíè÷íîãî íåðâà èñõîäÿò èç ïåðèâàñêóëÿðíûõ ñïëåòåíèé. Ïîðàæåíèÿ âå-
ãåòàòèâíûõ îáðàçîâàíèé ñîïðÿæåíû ñ ðàçâèòèåì ñåêðåòîðíûõ, âàçîìîòîð-
íûõ, òðîôè÷åñêèõ íàðóøåíèé.

Ïîðàæåíèå ñèñòåìû òðîéíè÷íîãî íåðâà íà ðàçíûõ óðîâíÿõ:

� ïîðàæåíèå I âåòâè òðîéíè÷íîãî íåðâà ñîïðîâîæäàåòñÿ áîëÿìè, íàðó-
øåíèåì ÷óâñòâèòåëüíîñòè â çîíå èííåðâàöèè âåòâè, ñíèæåíèåì (èñ-
÷åçíîâåíèåì) íàäáðîâíîãî è êîðíåàëüíîãî ðåôëåêñîâ, áîëåçíåííîñòüþ
ïðè ïàëüïàöèè íàäãëàçíè÷íîé âûðåçêè; I âåòâü ÿâëÿåòñÿ «èçëþáëåí-
íîé» ëîêàëèçàöèåé äëÿ ïðîöåññà, èíäóöèðîâàííîãî âèðóñîì âàðèöåë-
ëà-çîñòåð; ôîðìèðóåòñÿ òÿæåëàÿ è ñòîéêàÿ ïîñòãåðïåòè÷åñêàÿ òðèãåìè-
íàëüíàÿ íåâðàëãèÿ;

� ïîðàæåíèþ II âåòâè ñîïóòñòâóþò áîëè, íàðóøåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè â
çîíå èííåðâàöèè âåòâè, áîëåçíåííîñòü ïðè ïàëüïàöèè ïîäãëàçíè÷íîãî
êàíàëà; â çîíå II è III âåòâåé ðàçâèâàåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî îäíà èç ñà-
ìûõ ÷àñòûõ è ìó÷èòåëüíûõ íåâðàëãèé — òðèãåìèíàëüíàÿ íåâðàëãèÿ
(ðèñ. 5.12).

� ïîðàæåíèå III âåòâè õàðàêòåðèçóåòñÿ áîëÿìè, ðàññòðîéñòâàìè ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè â çîíå èííåðâàöèè âåòâè, áîëåçíåííîñòüþ ïîäáîðîäî÷íîãî
îòâåðñòèÿ, îòñóòñòâèåì íèæíå÷åëþñòíîãî ðåôëåêñà; âîçìîæíû íàðó-
øåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè íà ïåðåäíèõ 2/3 ÿçûêà (âêóñîâûå âîëîêíà, ïî-
êèäàÿ ëèöåâîé íåðâ, ïðîõîäÿò â ñîñòàâå III âåòâè òðîéíè÷íîãî íåð-
âà — n. lingualis);

Íàðóøåíèÿì ÷óâñòâèòåëüíîñòè ñîïóòñòâóþò íàðóøåíèÿ ìîòîðèêè — íàðóøåíèå æåâàíèÿ.

Æåâàòåëüíûå, âèñî÷íûå è ìåäèàëüíûå êðûëîâèäíûå ìûøöû (mm. masseter, temporalis,

pterigoideus medialis) ïîäíèìàþò íèæíþþ ÷åëþñòü (çàêðûâàþò ðîò). Äâóñòîðîííåå ñîêðàùåíèå
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íàðóæíûõ êðûëîâèäíûõ ìûøö (m. pterigoideus late-

ralis) âûäâèãàåò íèæíþþ ÷åëþñòü âïåðåä, à îäíî-

ñòîðîííåå — ñìåùàåò ÷åëþñòü â ïðîòèâîïîëîæíóþ

ñòîðîíó. ×åëþñòíî-ïîäúÿçû÷íûå è äâóáðþøíûå

ìûøöû (m. mylohyoideus, m. digastricus) îïóñêàþò

íèæíþþ ÷åëþñòü (îòêðûâàþò ðîò).

� ïîðàæåíèå òðîéíè÷íîãî óçëà ñîïðî-
âîæäàåòñÿ áîëÿìè, âûïàäåíèåì ÷óâñò-
âèòåëüíîñòè â çîíå âñåõ âåòâåé òðîé-
íè÷íîãî íåðâà, êîòîðûì ñîïóòñòâóþò
âåãåòàòèâíî-òðîôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ,
÷àñòî ïîÿâëÿþòñÿ ãåðïåòè÷åñêèå ïàïó-
ëû è âåçèêóëû (herpes zoster, herpes sim-
plex);

� ïîðàæåíèå ÿäðà ñïèííîìîçãîâîãî ïóòè
òðîéíè÷íîãî íåðâà (ðèñ. 5.13) ïðîÿâëÿ-
åòñÿ óòðàòîé áîëåâîé è òåìïåðàòóðíîé
÷óâñòâèòåëüíîñòè (äèññîöèèðîâàííîå
ðàññòðîéñòâî ÷óâñòâèòåëüíîñòè) ïî ñåã-
ìåíòàðíîìó òèïó («ëóêîâè÷íûé» òèï,
çîíû Çåëüäåðà), ïðè âîâëå÷åíèè îðàëüíûõ îòäåëîâ ÿäðà óòðà÷èâàåòñÿ
÷óâñòâèòåëüíîñòü â îêðóæíîñòè ðòà è íîñà, à ïðè âîâëå÷åíèè êàóäàëü-
íûõ îòäåëîâ — â ëàòåðàëüíûõ îòäåëàõ ëèöà;

� ïîðàæåíèÿ ìîñòîâîãî ÿäðà ñîïðîâîæäàþòñÿ âûïàäåíèåì ïðåèìóùåñò-
âåííî òàêòèëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè, à ìåçýíöåôàëüíîãî ÿäðà — ïðî-
ïðèîöåïòèâíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè â æåâàòåëüíîé è ìèìè÷åñêîé ìóñêó-
ëàòóðå;
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Ðèñ. 5.12. Áîëåâîé ïàðîêñèçì
ïðè òðèãåìèíàëüíîé íåâðàëãèè

Ðèñ. 5.13. Ïåðèôåðè÷åñêàÿ (à) è ñåãìåíòàðíàÿ (á) èííåðâàöèÿ êîæè òðîéíè÷íûì íåðâîì:

à: 1 — I âåòâü V íåðâà; 2 — II âåòâü V íåðâà; 3 — III âåòâü V íåðâà; 4, 5 — çàòûëî÷íûå íåðâû;

6 — çàäíèå êîðåøêè øåéíûõ íåðâîâ; 7 — áîëüøîé óøíîé íåðâ;

8 — íàäêëþ÷è÷íûå íåðâû; 9 — êîæíûé íåðâ øåè;

á: 1 — ïåðâûé øåéíûé ñåãìåíò
1
; 2 — òðåòèé øåéíûé ñåãìåíò

3



� ïîðàæåíèå ìîòîðíîãî ÿäðà ïðîÿâëÿåòñÿ ïàðàëè÷îì æåâàòåëüíîé ìóñ-
êóëàòóðû íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ; ðàçäðàæåíèå ìîòîðíûõ òðèãåìèíàëü-
íûõ ñòðóêòóð âûçûâàåò òîíè÷åñêóþ ñóäîðîãó (ñïàçì) æåâàòåëüíûõ
ìûøö — òðèçì (ñòîëáíÿê, òåòàíèÿ, îïóõîëü ìîñòà è äð.);

� ïîðàæåíèå òàëàìóñà, âíóòðåííåé êàïñóëû, ïîñòöåíòðàëüíîé èçâèëèíû
ñîïðîâîæäàåòñÿ êîíòðàëàòåðàëüíîé óòðàòîé âñåõ âèäîâ ÷óâñòâèòåëüíî-
ñòè íà îäíîé ïîëîâèíå ëèöà, îáû÷íî â ñî÷åòàíèè ñ àíåñòåçèåé íà òóëî-
âèùå è êîíå÷íîñòÿõ;

� öåíòðàëüíûé ïàðàëè÷ æåâàòåëüíîé ìóñêóëàòóðû âîçìîæåí òîëüêî ïðè
äâóñòîðîííåì ïîðàæåíèè íàäúÿäåðíûõ ïóòåé, íàáëþäàåòñÿ ðåäêî.

Ïîðàæåíèå ðåñíè÷íîãî óçëà õàðàêòåðèçóåòñÿ áîëåâûìè ïàðîêñèçìàìè â îáëàñòè ãëàçíîãî ÿá-

ëîêà, ñâåòîáîÿçíüþ, ñëåçîòå÷åíèåì, ãèïåðåìèåé êîíúþíêòèâû; âîçìîæíî ðàçâèòèå êîíúþíêòè-

âèòà è êåðàòèòà, ïîÿâëåíèå ãåðïåòè÷åñêèõ âûñûïàíèé.

Ãàíãëèîíèòó êðûëîíåáíîãî óçëà ñîïóòñòâóþò áîëåâûå ïàðîêñèçìû â îáëàñòè ëèöà (ãëàçà,

íîñà, âåðõíåé ÷åëþñòè è äð.), ñîïðîâîæäàþùèåñÿ ãèïåðåìèåé ïîëîâèíû ëèöà, îòå÷íîñòüþ

ëèöà, ñëåçîòå÷åíèåì, îòäåëåíèåì ñåêðåòà èç îäíîé ïîëîâèíû íîñà.

Âîâëå÷åíèå óøíîãî óçëà ñîïðÿæåíî ñî æãó÷èìè áîëÿìè â âèñî÷íîé îáëàñòè (êïåðåäè îò

íàðóæíîãî ñëóõîâîãî ïðîõîäà) è íèæíåé ÷åëþñòè, çàëîæåííîñòüþ â óõå, óñèëåíèåì ñëþíîîò-

äåëåíèÿ.

Ïîðàæåíèÿ ñèìïàòè÷åñêèõ âîëîêîí âûçûâàþò áîëè ñ øèðîêîé èððàäèàöèåé, âàçîìîòîðíûå

íàðóøåíèÿ íà ëèöå íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ, ïîÿâëåíèå ñèíäðîìîâ Ïóðôþð äþ Ïòè èëè Êëîäà

Áåðíàðà–Ãîðíåðà.

Òðèãåìèíàëüíàÿ äèñôóíêöèÿ âõîäèò â ñòðóêòóðó ñèíäðîìîâ ìîñòîìîç-
æå÷êîâîãî óãëà, ñôåíîèäàëüíîé ùåëè, íàðóæíîé ñòåíêè ïåùåðèñòîé ïàçóõè,
Ãðåíå, Ãàñïåðèíè, Âàëëåíáåðãà–Çàõàð÷åíêî, Ãëèêà, Ãðàäåíèãî, Ðåäåðà, Òî-
ëîñû–Õàíòà è äð.

Èññëåäîâàíèå ôóíêöèé:

� ïóòåì îïðîñà óñòàíàâëèâàþò íàëè÷èå áîëåé, çóäà, ææåíèÿ, ïàðåñòåçèé,
÷óâñòâà îíåìåíèÿ, íàðóøåíèÿ âêóñà, ãåðïåòè÷åñêèõ âûñûïàíèé;

� óòî÷íÿþò õàðàêòåð áîëåé, ïåðèîäè÷íîñòü, ëîêàëèçàöèþ, ðàñïðîñòðàíå-
íèå; óñòàíàâëèâàþò îáëàñòè (òî÷êè), ðàçäðàæåíèå êîòîðûõ ïðîâîöèðó-
åò áîëåâîé ïàðîêñèçì, óñèëèâàåò áîëè; îïðåäåëÿþò (ïóòåì ïàëüïàöèè è
íàäàâëèâàíèÿ) áîëåçíåííîñòü â îáëàñòè íàäãëàçíè÷íîé âûðåçêè, ïîä-
ãëàçíè÷íîãî êàíàëà, ïîäáîðîäî÷íîãî îòâåðñòèÿ;

� óòî÷íÿþò è âûÿâëÿþò âåãåòàòèâíûå ïðèçíàêè, ñîïóòñòâóþùèå áîëå-
âîìó ñèíäðîìó, — ãèïåðåìèÿ (ïîáëåäíåíèå) ëèöà, ñâåòîáîÿçíü, îòå÷-
íîñòü, ñîñòîÿíèå ïîòîîòäåëåíèÿ, ñëåçîîòäåëåíèÿ, ñëþíîîòäåëåíèÿ,
âûäåëåíèå ñåêðåòà èç íîñà, ÷óâñòâî çàëîæåííîñòè íîñà è â óõå;

� èçó÷àþò ñîñòîÿíèå êîíúþíêòèâû è ðîãîâèöû, ðåãèñòðèðóþò ïèãìåíòà-
öèþ êîæè è êîæíûå ðóáöû, ñèíäðîìû Ê. Áåðíàðà–Ãîðíåðà èëè Ïóð-
ôþð äþ Ïòè;

� èññëåäóþò ðàçíûå âèäû ÷óâñòâèòåëüíîñòè íà ëèöå, îïðåäåëÿþò çîíû
íàðóøåíèÿ (íåâðàëüíûé, ñåãìåíòàðíûé, ïðîâîäíèêîâûé òèïû);

� èññëåäóþò íàäáðîâíûé, êîðíåàëüíûé, íèæíå÷åëþñòíîé ðåôëåêñû;

� èññëåäóþò ôóíêöèþ æåâàòåëüíîé ìóñêóëàòóðû; áîëüíîìó ïðåäëàãàþò
æåâàòü ñ çàêðûòûì ðòîì, à âðà÷ ðàñïîëàãàåò ïîäóøå÷êè äèñòàëüíûõ
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ôàëàíã ñâîèõ ïàëüöåâ ïîñëåäîâàòåëüíî â íèæíåáîêîâîé îáëàñòè ëèöà è
íà âèñêàõ è îöåíèâàåò ñèììåòðè÷íîñòü ñîêðàùåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ
ìûøö; áîëüíîìó ïðåäëàãàþò îòêðûâàòü è çàêðûâàòü ðîò — îöåíèâàþò
äâèæåíèå íèæíåé ÷åëþñòè, âîçìîæíîñòü áîêîâîãî ñìåùåíèÿ;

� èññëåäóþò ïðîâîäíèêîâûå ôóíêöèè — ìîòîðíûå, ñåíñîðíûå, öåðåáåë-
ëÿðíûå, à òàêæå ñèìïòîìû ïîðàæåíèÿ äðóãèõ ÷åðåïíûõ íåðâîâ.

Êîíòðîëüíûå âîïðîñû è ñèòóàöèîííûå çàäà÷è

1. Îõàðàêòåðèçóéòå èííåðâàöèîííûå çîíû I, II, III âåòâåé òðîéíè÷íîãî íåðâà.

2. Êàêèå ðåôëåêñû èñ÷åçàþò ïðè ïîðàæåíèè òðîéíè÷íîãî íåðâà?

3. Êàê ðàçëè÷àþòñÿ íàðóøåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïðè ïîðàæåíèè âåòâåé íåðâà è

ÿäåð?

4. Êàêèå ìûøöû èííåðâèðóåò òðîéíè÷íûé íåðâ è êàêèå íàðóøåíèÿ ìîòîðèêè ðàçâè-

âàþòñÿ ïðè ïîðàæåíèè íåðâà (ÿäðà)?

5. Ïðè êàêèõ àëüòåðíèðóþùèõ ñèíäðîìàõ â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ âîâëåêàåòñÿ

òðîéíè÷íûé íåðâ?

6. Âåãåòàòèâíûå ñèìïòîìû êàêîãî õàðàêòåðà îáû÷íî ñîïóòñòâóþò ïîðàæåíèþ òðîé-

íè÷íîãî íåðâà?

7. Ïåðå÷èñëèòå ÿäðà òðîéíè÷íîãî íåðâà.

8. Êàê ðàçëè÷àþòñÿ ñèíäðîìû Êëîäà Áåðíàðà — Ãîðíåðà è Ïóðôþð äþ Ïòè?

9. Ó áîëüíîãî îáíàðóæåíî âûïàäåíèå áîëåâîé è òåìïåðàòóðíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè â

ëàòåðàëüíûõ çîíàõ ïðàâîé ïîëîâèíû ëèöà, â ïðàâîé ðóêå è íà ïðàâîé ïîëîâèíå òó-

ëîâèùà äî ðåáåðíîé äóãè. Îïðåäåëèòå ëîêàëèçàöèþ ïðîöåññà.

10. Ó ïàöèåíòà âûÿâëåíà àíåñòåçèÿ íà ïðàâîé ïîëîâèíå ëèöà è ãåìèàíåñòåçèÿ â ëå-

âûõ êîíå÷íîñòÿõ. Îïðåäåëèòå óðîâåíü ïîðàæåíèÿ.

11. Ó áîëüíîãî óòðà÷åíà ÷óâñòâèòåëüíîñòü íà ïðàâîé ïîëîâèíå ëèöà è òóëîâèùà, â

ïðàâûõ êîíå÷íîñòÿõ. Îïðåäåëèòå óðîâåíü ïîðàæåíèÿ.

5.9. ÁËÎÊÎÂÎÉ ÍÅÐÂ
(N. TROCHLEARIS, IV ÏÀÐÀ)

Áëîêîâîé íåðâ ñàìûé òîíêèé èç âñåõ ÷åðåïíûõ íåðâîâ. Îñîáåííîñòü ïðî-
õîæäåíèÿ: åäèíñòâåííûé ñðåäè ÷åðåïíûõ íåðâîâ, êîòîðûé âûõîäèò èç ñòâî-
ëà ìîçãà íå íà âåíòðàëüíîé ïîâåðõíîñòè, à íà äîðñàëüíîé.

ßäðî áëîêîâîãî íåðâà (nucl. n. trochlearis) ðàñïîëàãàåòñÿ íà óðîâíå íèæ-
íèõ õîëìèêîâ ñðåäíåãî ìîçãà. Àêñîíû êëåòîê ÿäðà íàïðàâëÿþòñÿ äîðñàëüíî,
ïåðåõîäÿò íà ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó, âûõîäÿò íà äîðñàëüíóþ ïîâåðõ-
íîñòü ñòâîëà ìîçãà è, îãèáàÿ íîæêó ìîçãà, ñïóñêàþòñÿ ê âåíòðàëüíîé ïîâåð-
õíîñòè. Äàëåå íåðâ ïðîõîäèò ïî îñíîâàíèþ ÷åðåïà è ïîêèäàåò ÷åðåï ÷åðåç
âåðõíþþ ãëàçíè÷íóþ ùåëü. Ïðîíèêàÿ â îðáèòó, îí èííåðâèðóåò òîëüêî îäíó
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èç ìûøö ãëàçà — m. obliquus superior. Ôóíêöèÿ ýòîé ìûøöû — ïîâîðîò ãëàç-
íîãî ÿáëîêà âíèç è êíàðóæè.

Íàèáîëåå ÿðêîå ïðîÿâëåíèå ïîðàæåíèÿ áëîêîâîãî íåðâà — äâîåíèå ïðè
âçãëÿäå âíèç (ïðè ñïóñêå ïî ëåñòíèöå è äð.). Ïðè îñìîòðå âîçìîæíî îáíàðó-
æåíèå ëåãêîãî ñõîäÿùåãîñÿ êîñîãëàçèÿ è íåáîëüøîãî îòêëîíåíèÿ ãëàçíîãî
ÿáëîêà êâåðõó.

Èçáèðàòåëüíîå ïîðàæåíèå áëîêîâîãî íåðâà âñòðå÷àåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî
ðåäêî (òðàâìà, äèàáåò).

Êîíòðîëüíûå âîïðîñû

1. Â ÷åì îñîáåííîñòü ïðîõîæäåíèÿ áëîêîâîãî íåðâà?

2. Êàêóþ ìûøöó èííåðâèðóåò íåðâ è êàêîâà ôóíêöèÿ ýòîé ìûøöû?

3. Ïåðå÷èñëèòå êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû ïîðàæåíèÿ áëîêîâîãî íåðâà.

5.10. ÃËÀÇÎÄÂÈÃÀÒÅËÜÍÛÉ ÍÅÐÂ
(N. OCULOMOTORIUS, III ÏÀÐÀ)

Ãëàçîäâèãàòåëüíûé íåðâ ñîäåðæèò ìîòîðíûå ñîìàòè÷åñêèå è âåãåòàòèâíûå
(ïàðàñèìïàòè÷åñêèå) âîëîêíà.

ßäðà ãëàçîäâèãàòåëüíîãî íåðâà ðàñïîëàãàþòñÿ íà óðîâíå âåðõíèõ õîëìè-
êîâ. Âûäåëÿþò òðè ÿäðà:

1) nucl. n. oculomotorii (äâèãàòåëüíîå ïàðíîå êðóïíîêëåòî÷íîå ÿäðî);

2) nucl. centralis impar (öåíòðàëüíîå ìîòîðíîå íåïàðíîå ÿäðî);

3) nucl. oculomotorius accessorius (äîáàâî÷íîå ÿäðî, ïàðíîå ïàðàñèìïàòè÷å-
ñêîå ÿäðî). Àêñîíû êëåòîê ÿäåð âûõîäÿò èç íîæåê ìîçãà íà èõ ìåäèà-
ëüíîé ïîâåðõíîñòè, ñëåäóþò â íàðóæíîé ñòåíêå ïåùåðèñòîãî ñèíóñà,
÷åðåç âåðõíþþ ãëàçíè÷íóþ ùåëü âûõîäÿò èç ÷åðåïà è ïðîõîäÿò â îðáè-
òó, ãäå îñóùåñòâëÿþò èííåðâàöèþ ìûøö ãëàçà.

Ïàðíîå äâèãàòåëüíîå ÿäðî èííåðâèðóåò ïÿòü ïîïåðå÷íîïîëîñàòûõ ìûøö:

1) m. levator palpebrae superior — ïîäíèìàåò âåðõíåå âåêî;

2) m. rectus superior — ïîâîðà÷èâàåò ãëàçíîå ÿáëîêî êâåðõó;

3) m. obliquus inferior — ïîâîðà÷èâàåò ãëàçíîå ÿáëîêî êâåðõó è êíàðóæè;

4) m. rectus inferior — ïîâîðà÷èâàåò ãëàçíîå ÿáëîêî êíèçó;

5) m. rectus medialis — ïîâîðà÷èâàåò ãëàçíîå ÿáëîêî êíóòðè.

Îòäåëüíûå ìûøöû èííåðâèðóþòñÿ ëèáî ñî ñâîåé ñòîðîíû, ëèáî ñ ïðîòè-
âîïîëîæíîé, èëè ñ îáåèõ ñòîðîí. Òâåðäî óñòàíîâëåíî, ÷òî ìåäèàëüíûå ïðÿ-
ìûå ìûøöû èííåðâèðóþòñÿ èç ÿäåð ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû. Âïîëíå âå-
ðîÿòíî, ÷òî äâóñòîðîííþþ èííåðâàöèþ èìåþò âåðõíèå ïðÿìûå ìûøöû, à
òàêæå ìûøöû, ïîäíèìàþùèå âåðõíèå âåêè (÷åì îáúÿñíÿþò ñèíõðîííîñòü
ìèãàíèÿ).

Öåíòðàëüíîå çàäíåå ÿäðî ãëàçîäâèãàòåëüíîãî íåðâà âçàèìîñâÿçàíî ñ ñåãìåí-
òàìè ïàðíîãî äâèãàòåëüíîãî ÿäðà, îòâå÷àþùèìè çà èííåðâàöèþ ìåäèàëüíûõ
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ïðÿìûõ ìûøö, è îáåñïå÷èâàåò ñî÷åòàííóþ ðàáîòó ýòèõ ìûøö, ò. å. ðåàëèçóåò
àêò êîíâåðãåíöèè. Ïîýòîìó ýòî ÿäðî åùå íîñèò íàçâàíèå êîíâåðãåíöèîííî-
ãî. Ïîñêîëüêó ïðè êîíâåðãåíöèè ñèíõðîííî ïðîèñõîäèò ñóæåíèå çðà÷êîâ,
ïðåäïîëàãàåòñÿ íàëè÷èå ìåõàíèçìà ñîäðóæåñòâåííîé ðàáîòû öåíòðàëüíîãî
çàäíåãî ÿäðà ãëàçîäâèãàòåëüíîãî íåðâà è äîáàâî÷íîãî ÿäðà ãëàçîäâèãàòåëü-
íîãî íåðâà.

Äîáàâî÷íîå ÿäðî ãëàçîäâèãàòåëüíîãî íåðâà èííåðâèðóåò m. sphincter pupillae
è m. ciliaris. Ïàðàñèìïàòè÷åñêèå âîëîêíà ýòèõ ÿäåð ÿâëÿþòñÿ ýôôåðåíòíîé
÷àñòüþ äóãè çðà÷êîâîãî ðåôëåêñà íà ñâåò è ðåãóëèðóþò «êîíôèãóðàöèþ» õðó-
ñòàëèêà (èçìåíÿþò åãî ñôåðè÷íîñòü). Àêñîíû êëåòîê âåðõíèõ õîëìèêîâ íà-
ïðàâëÿþòñÿ ê äîáàâî÷íûì ÿäðàì ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íåðâîâ îáåèõ ñòîðîí,
÷òî îáåñïå÷èâàåò ñîäðóæåñòâåííóþ ðåàêöèþ çðà÷êîâ íà ñâåò.

Çðà÷êîâûå ðåôëåêñû àâòîìàòè÷åñêè ðåãóëèðóþò ïîñòóïëåíèå êîëè÷åñòâà
ñâåòà íà ñåò÷àòêó: íà ñâåòó çðà÷êè ñóæèâàþòñÿ, â òåìíîòå — ðàñøèðÿþòñÿ
(àíòàãîíèñòîì ìûøöû, ñóæèâàþùåé çðà÷îê, ÿâëÿåòñÿ m. dilatator pupillae,
èííåðâèðóåìàÿ ñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìîé, — centrum ciliospinale).

Ïðè ïîðàæåíèè ïàðàñèìïàòè÷åñêîãî ÿäðà è âîëîêîí ðàçâèâàåòñÿ ìèäðè-
àç, âîçìîæåí ýêçîôòàëüì, ñíèæàþòñÿ (èñ÷åçàþò) ðåàêöèè çðà÷êîâ íà ñâåò.

Èçìåíåíèå âûïóêëîñòè õðóñòàëèêà îñóùåñòâëÿåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ðåñíè÷íûå ñâÿçêè

ôóíêöèîíàëüíî îáúåäèíÿþò õðóñòàëèê è ðåñíè÷íûå ìûøöû: ïðè ðàññëàáëåííûõ ðåñíè÷íûõ

ìûøöàõ ðåñíè÷íûå ñâÿçêè íàïðÿæåíû (íàòÿíóòû) è âûòÿãèâàþò õðóñòàëèê â äëèíó — âçîð

óñòàíàâëèâàåòñÿ «âäàëü»; ïðè ñîêðàùåíèè ðåñíè÷íûõ ìûøö íàòÿæåíèå ðåñíè÷íûõ ñâÿçîê

îñëàáëÿåòñÿ, õðóñòàëèê ñòàíîâèòñÿ âûïóêëûì — âçîð óñòàíàâëèâàåòñÿ «âáëèçè».

Î÷åâèäíî, ÷òî ïðè ïîðàæåíèè äîáàâî÷íîãî ÿäðà ãëàçîäâèãàòåëüíîãî íåð-
âà èëè èñõîäÿùèõ âîëîêîí áóäåò íåâîçìîæíà óñòàíîâêà âçîðà «âáëèçè». Çà-
òðóäíÿåòñÿ ÷òåíèå è ïèñüìî, ó áëèçêèõ ïðåäìåòîâ êîíòóðû ñòàíîâÿòñÿ íå-
÷åòêèìè (÷àñòî íàáëþäàåòñÿ ïðè äèôòåðèè).

Öåíòðàëüíûé íåéðîí ïðåäñòàâëåí êëåòêàìè ïðåäöåíòðàëüíîé èçâèëèíû,
àêñîíû êîòîðûõ ïðîõîäÿò â ñîñòàâå tr. corticonuclearis è äîñòèãàþò ÿäåð ãëà-
çîäâèãàòåëüíîãî íåðâà ñâîåé è ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû.

Ñèíäðîìû ïîðàæåíèÿ ãëàçîäâèãàòåëüíîãî íåðâà íà ðàçíûõ óðîâíÿõ. Ïîðà-
æåíèå íåðâà:

1) ïòîç;

2) îòêëîíåíèå ãëàçíîãî ÿáëîêà êíàðóæè è ðàñõîäÿùååñÿ êîñîãëà-
çèå — strabismus divergens (ôóíêöèîíàëüíî äîìèíèðóåò ëàòåðàëüíàÿ
ïðÿìàÿ ìûøöà, îòâîäÿùèé íåðâ);

3) äèïëîïèÿ;

4) îãðàíè÷åíèå (íåâîçìîæíîñòü) äâèæåíèé ãëàçíîãî ÿáëîêà êâåðõó,
êíóòðè, êíèçó;

5) ìèäðèàç;

6) óòðàòà ðåàêöèè çðà÷êà íà ñâåò;

7) íàðóøåíèå àêêîìîäàöèè è êîíâåðãåíöèè;

8) âîçìîæåí ýêçîôòàëüì (ðèñ. 5.14 è 5.15).
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Ïîðàæåíèå ÿäåð. Âûÿâëÿåòñÿ ñõîäíûé ñèíäðîì, íî íåñîñòîÿòåëüíîñòü
âíóòðåííåé ïðÿìîé ìûøöû áóäåò âûÿâëÿòüñÿ íå íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ, à íà
ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå. Ñëåäîâàòåëüíî, êëèíè÷åñêè ðàñõîäÿùååñÿ êîñî-
ãëàçèå áóäåò îïðåäåëÿòüñÿ îòêëîíåíèåì ãëàçíîãî ÿáëîêà êíàðóæè íà ñòîðîíå
«çäîðîâîãî» ãëàçà.

Äëÿ äèôôåðåíöèàöèè íåâðàëüíîãî è ÿäåðíîãî ïîðàæåíèÿ III ïàðû ïðåä-
ëàãàåòñÿ ñëåäóþùèé ïðèåì: ïîðàæåíèå íåðâà äåáþòèðóåò ïòîçîì («äðàìà
íà÷èíàåòñÿ ñ îïóñêàíèÿ çàíàâåñà»), à ïðè ÿäåðíîì ïîðàæåíèè ïòîç ðàçâèâà-
åòñÿ â ïîñëåäíþþ î÷åðåäü («äðàìà çàêàí÷èâàåòñÿ îïóñêàíèåì çàíàâåñà»).

Îáúÿñíÿåòñÿ ýòîò ôåíîìåí òàê: êëåòêè, îò êîòîðûõ èäóò âîëîêíà ê ìûø-
öå, ïîäíèìàþùåé âåðõíåå âåêî, ðàñïîëàãàþòñÿ ãëóáæå îñòàëüíûõ êëåòîê
ÿäðà è ïîðàæàþòñÿ ïîçæå, âîëîêíà, èäóùèå ê ýòîé ìûøöå, â íåðâå ðàñïîëî-
æåíû íàèáîëåå ïîâåðõíîñòíî è ðàíî âîâëåêàþòñÿ â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðî-
öåññ.

Ïîðàæåíèå ïàðíîãî è íåïàðíîãî äâèãàòåëüíûõ ÿäåð ñîïðÿæåíî ñ ðàçâè-
òèåì íàðóæíîé îôòàëüìîïëåãèè (ophthalmoplegia externa).

Ïîðàæåíèå äîáàâî÷íîãî (ïàðíîãî ïàðàñèìïàòè÷åñêîãî) ÿäðà âëå÷åò ôîð-
ìèðîâàíèå ñèíäðîìà âíóòðåííåé îôòàëüìîïëåãèè (ophthalmoplegia interna).

Ñîâìåñòíîå ïîðàæåíèå âñåõ ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íåðâîâ (III, IV, VI ïàð) ïðî-
ÿâëÿåòñÿ òîòàëüíîé (ïîëíîé) îôòàëüìîïëåãèåé (ophthalmoplegia totalis).

Íàäúÿäåðíîå ïîðàæåíèå ãëàçîäâèãàòåëüíîãî íåðâà íàáëþäàåòñÿ ðåäêî, òàê
êàê ïðåäïîëàãàåò íåîáõîäèìîñòü äâóñòîðîííèõ ïîâðåæäåíèé â ñâÿçè ñ äâó-
ñòîðîííåé èííåðâàöèåé.

Ôóíêöèîíàëüíàÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòü ãëàçîäâèãàòåëüíîãî íåðâà õàðàêòåð-
íà äëÿ àëüòåðíèðóþùèõ ñèíäðîìîâ Âåáåðà, Áåíåäèêòà, Êëîäà, äëÿ ñèíäðî-
ìîâ âåðõíåé ãëàçíè÷íîé ùåëè, ïåùåðèñòîãî ñèíóñà, Òîëîñû–Õàíòà.

Ïðè÷èíàìè íåâðîïàòèè ìîãóò áûòü äèàáåò, àíåâðèçìà çàäíåé ñîåäèíèòå-
ëüíîé àðòåðèè, êîìïðåññèÿ ïðè âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè.
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Ðèñ. 5.14. Ïîðàæåíèå ïðàâîãî
ãëàçîäâèãàòåëüíîãî íåðâà

Ðèñ. 5.15. Ïîðàæåíèå
ãëàçîäâèãàòåëüíîãî íåðâà ïîñëå

óäàëåíèÿ îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà



Èííåðâàöèÿ âçîðà (ñîäðóæåñòâåííûõ äâèæåíèé ãëàçíûõ ÿáëîê). Çäîðîâûé
÷åëîâåê íå ñïîñîáåí ñîâåðøàòü èçîëèðîâàííûå äâèæåíèÿ îäíèì ãëàçîì. Ñî-
âìåñòíûå æå äâèæåíèÿ ãëàçàìè (ïðîèçâîëüíûå èëè ðåôëåêòîðíûå) âûïîë-
íÿþòñÿ â âûñøåé ñòåïåíè ñîãëàñîâàííî è òî÷íî. Êîîðäèíàöèÿ òàêèõ äâèæå-
íèé îñóùåñòâëÿåòñÿ ñèñòåìîé ìåäèàëüíîãî ïðîäîëüíîãî ïó÷êà (ðèñ. 5.16).
Ïîñëåäíèé ôîðìèðóåòñÿ àêñîíàìè ïðîìåæóòî÷íîãî ÿäðà, ÿäðà ìåäèàëüíîãî
ïðîäîëüíîãî ïó÷êà, âåñòèáóëÿðíûõ ÿäåð, äâèãàòåëüíûõ ñîìàòè÷åñêèõ ÿäåð
ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íåðâîâ è ïðîõîäèò ñ îáåèõ ñòîðîí ïàðàëëåëüíî ñðåäíåé
ëèíèè. Âîëîêíà ïó÷êà óñòàíàâëèâàþò ñâÿçè äâèãàòåëüíûõ ÿäåð III, IV, VI,
XI ïàð ÷åðåïíûõ íåðâîâ ñ âåñòèáóëÿðíûìè ÿäðàìè è ÿäðàìè ðåòèêóëÿðíîé
ôîðìàöèè è îáåñïå÷èâàþò ñîäðóæåñòâåííûå äâèæåíèÿ ãëàçíûõ ÿáëîê è ãî-
ëîâû. Â ëþáîì äâèæåíèè ãëàçíûõ ÿáëîê ó÷àñòâóþò âñå ãëàçîäâèãàòåëüíûå
ìûøöû, ñîêðàùàÿñü è ðàññëàáëÿÿñü. Òàêèì îáðàçîì, ïðîìåæóòî÷íîå ÿäðî è
ÿäðî ìåäèàëüíîãî ïðîäîëüíîãî ïó÷êà ÿâëÿþòñÿ öåíòðîì êîîðäèíàöèè ñî÷å-
òàííîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ìûøö ãëàçíîãî ÿáëîêà è øåè.

Â ïàðàìåäèàëüíîé ðåòèêóëÿðíîé ôîðìàöèè ñòâîëà ìîçãà ðàñïîëàãàþòñÿ
ãëàçîäâèãàòåëüíûå öåíòðû: â ìîñòó (âîçëå ÿäåð VI ïàðû) — ãîðèçîíòàëüíûé
öåíòð âçîðà; íà óðîâíå âåðõíèõ õîëìèêîâ — öåíòð âçîðà ââåðõ. Ìåíåå îïðå-
äåëåííà ëîêàëèçàöèÿ öåíòðà âçîðà âíèç è öåíòðà ðîòàòîðíûõ äâèæåíèé.
Ïðåäïîëàãàåìàÿ ëîêàëèçàöèÿ — ïðåòåêòàëüíàÿ îáëàñòü.
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Ãëàâà 5. ×ÅÐÅÏÍÛÅ ÍÅÐÂÛ

Ðèñ. 5.16. Ñõåìà èííåðâàöèè äâèæåíèé ãëàç:

1 — ìåäèàëüíûé ïðîäîëüíûé ïó÷îê; 2 — ïðåääâåðíî-ñïèííîìîçãîâîé ïóòü;

3 — ïðåääâåðíàÿ ÷àñòü ïðåääâåðíî-óëèòêîâîãî íåðâà; 4, 5 — êîðà áîëüøèõ ïîëóøàðèé



Ãîðèçîíòàëüíûå ñîäðóæåñòâåííûå äâèæåíèÿ. Äëÿ ïîâîðîòà ãëàç â ãîðèçîí-
òàëüíîé ïëîñêîñòè (âïðàâî) ïðåæäå âñåãî áóäåò âîñòðåáîâàíà ôóíêöèÿ ïðà-
âîé ïðÿìîé ëàòåðàëüíîé ìûøöû (îòâîäÿùèé íåðâ) è ëåâîé ïðÿìîé ìåäèà-
ëüíîé ìûøöû (ãëàçîäâèãàòåëüíûé íåðâ). Èìïóëüñ èç ìîñòîâîãî öåíòðà âçî-
ðà ñïðàâà ïðîõîäèò ê ÿäðó VI ïàðû íà ñâîåé ñòîðîíå (äàëåå — â ñîñòàâå
îòâîäÿùåãî íåðâà ê ëàòåðàëüíîé ïðÿìîé ìûøöå ñïðàâà) è ïî âîëîêíàì ìå-
äèàëüíîãî ïðîäîëüíîãî ïó÷êà ê ÿäðó III ïàðû íà ñâîåé ñòîðîíå (äàëåå — îò
ñåãìåíòîâ ÿäðà, èííåðâèðóþùåãî âíóòðåííþþ ïðÿìóþ ìûøöó, âîëîêíà ïå-
ðåõîäÿò íà ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó è â ñîñòàâå ëåâîãî ãëàçîäâèãàòåëüíîãî
íåðâà äîñòèãàþò ëåâîé ïðÿìîé ìåäèàëüíîé ìûøöû) — ãëàçíûå ÿáëîêè ïî-
âîðà÷èâàþòñÿ âïðàâî.

Ïðè ïîðàæåíèè ìîñòîâîãî öåíòðà âçîðà ñïðàâà ðàçâèâàåòñÿ ãîðèçîíòàëü-
íûé ïàðàëè÷ âçîðà â ñòîðîíó ïîðàæåíèÿ (âïðàâî). Äîìèíèðîâàíèå ñîõðà-
íåííîãî êîíòðàëàòåðàëüíîãî öåíòðà ñîïðÿæåíî ñ òåì, ÷òî ãëàçíûå ÿáëîêè
îòêëîíÿþòñÿ â ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó (âëåâî) — «ãëàçà îòâîðà÷èâàþòñÿ
îò î÷àãà».

Ïðè ðàçäðàæåíèè ìîñòîâîãî öåíòðà ñïðàâà ãëàçà áóäóò ïîâîðà÷èâàòüñÿ â
ñòîðîíó ðàçäðàæàåìîãî öåíòðà (âïðàâî).

Íàäúÿäåðíàÿ ðåãóëÿöèÿ ïðîèçâîëüíûõ ñîäðóæåñòâåííûõ ãîðèçîíòàëüíûõ

äâèæåíèé. Â çàäíåì îòäåëå âòîðîé ëîáíîé èçâèëèíû ðàñïîëàãàåòñÿ êîðêî-
âûé (ëîáíûé) öåíòð ïðîèçâîëüíîãî ïîâîðîòà ãëàç (è ãîëîâû) â ïðîòèâî-
ïîëîæíóþ ñòîðîíó. Èìïóëüñû èç öåíòðà ïðîõîäÿò ïî âîëîêíàì, êîòîðûå
ñîïðîâîæäàþò êîðêîâî-ÿäåðíûé ïóòü, è ïåðåäàþòñÿ â ìîñòîâîé öåíòð
êîíòðàëàòåðàëüíîé ñòîðîíû, îáåñïå÷èâàÿ ïîâîðîò ãëàç â ïðîòèâîïîëîæíóþ
ñòîðîíó.

Ïðè ïîðàæåíèè êîðêîâîãî öåíòðà ãîðèçîíòàëüíûõ äâèæåíèé ðàçâèâàåòñÿ
ïàðàëè÷ âçîðà â ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó. Ôóíêöèîíàëüíîå äîìèíèðîâà-
íèå ñîõðàííîãî öåíòðà äðóãîé ñòîðîíû ïðèâîäèò ê ïîâîðîòó ãëàç â ñòîðîíó
ïîðàæåíèÿ — «ãëàçà ñìîòðÿò íà î÷àã».

Ïðè ðàçäðàæåíèè ëîáíîãî öåíòðà âîçíèêàåò ñîäðóæåñòâåííîå äâèæåíèå
ãëàç â ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó.

Âåðòèêàëüíûå ñîäðóæåñòâåííûå äâèæåíèÿ. Äëÿ ðåàëèçàöèè âçãëÿäà ââåðõ
òðåáóåòñÿ ñîäðóæåñòâåííàÿ ðàáîòà åùå áîëüøåãî êîëè÷åñòâà ìûøö (äâå âåð-
õíèå ïðÿìûå, äâå íèæíèå êîñûå). Èìïóëüñ èç ñðåäíåìîçãîâîãî öåíòðà ïî
âîëîêíàì ìåäèàëüíîãî ïðîäîëüíîãî ïó÷êà äîëæåí ïîñòóïàòü â ñîîòâåòñòâó-
þùèå ÿäðà ãëàçîäâèãàòåëüíîãî íåðâà ñ îáåèõ ñòîðîí. Ïðè ïîðàæåíèè ñðåä-
íåìîçãîâîãî öåíòðà ðàçâèâàåòñÿ ïàðàëè÷ âçîðà ââåðõ (ñèíäðîì Ïàðèíî).

Íàäúÿäåðíàÿ ðåãóëÿöèÿ ïðîèçâîëüíûõ ñîäðóæåñòâåííûõ âåðòèêàëüíûõ äâè-

æåíèé. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî öåíòð òàêèõ äâèæåíèé ðàñïîëàãàåòñÿ â êîðå
ëîáíûõ äîëåé â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò öåíòðà ãîðèçîíòàëüíûõ äâè-
æåíèé.

Èìïóëüñ ïðîõîäèò ê ïðîìåæóòî÷íîìó ÿäðó è ÿäðó ìåäèàëüíîãî ïðîäîëü-
íîãî ïó÷êà, â ñðåäíåìîçãîâîé öåíòð, à ÷åðåç ñèñòåìó ìåäèàëüíîãî ïðîäîëü-
íîãî ïó÷êà — ê ñîîòâåòñòâóþùèì ÿäðàì è ìûøöàì.
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Êîðêîâûé ïàðàëè÷ âåðòèêàëüíîãî âçîðà, â îòëè÷èå îò ïàðàëè÷à ãîðèçîíòàëüíîãî âçîðà, â êëè-

íè÷åñêîé ïðàêòèêå âñòðå÷àåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî ðåäêî. Îáúÿñíåíèå ýòîìó ñëåäóþùåå. Âî-ïåð-

âûõ, êîðêîâî-ìîñòîâûå âîëîêíà äëÿ ãîðèçîíòàëüíûõ äâèæåíèé ãëàç ïðîõîäÿò êîìïàêòíûì ïó÷-

êîì, ò. å. ëåãêî ìîãóò ïîâðåæäàòüñÿ; êîðêîâî-ñðåäíåìîçãîâûå âîëîêíà, îáåñïå÷èâàþùèå âåð-

òèêàëüíûå äâèæåíèÿ ãëàç, èäóò ðàññåÿííûì ïó÷êîì. Âî-âòîðûõ, âåðòèêàëüíûå äâèæåíèÿ ãëàç

èìåþò äâóñòîðîííþþ êîðêîâóþ èííåðâàöèþ è ïîýòîìó îíè âîçìîæíû ïðè äâóñòîðîííèõ î÷àãàõ

â ëîáíûõ äîëÿõ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ïîðàæåíèè ëîáíûõ öåíòðîâ ãîðèçîíòàëüíûõ è âåð-
òèêàëüíûõ äâèæåíèé óòðà÷èâàþòñÿ ïðîèçâîëüíûå äâèæåíèÿ ãëàçíûõ ÿáëîê.
Ðåôëåêòîðíûå æå äâèæåíèÿ ãëàç (ñëåæåíèå çà ìåäëåííî äâèæóùèìñÿ ïðåä-
ìåòîì, äâèæåíèå ãëàçíûõ ÿáëîê â îòâåò íà âíåçàïíîå óãðîæàþùåå äâèæå-
íèå, äâèæåíèå ãëàçíûõ ÿáëîê âî âðåìÿ ñíà è ïðè ïðîâåäåíèè êàëîðè÷åñêîé
ïðîáû, ñèìïòîì Áåëëà, ôåíîìåí «êóêîëüíûõ ãëàç») îñòàþòñÿ èíòàêòíûìè.
Îáúÿñíÿåòñÿ ýòî íàëè÷èåì â çàòûëî÷íûõ äîëÿõ öåíòðà ðåôëåêòîðíûõ äâè-
æåíèé ãëàç.

Ýôôåðåíòíûé ïóòü íà÷èíàåòñÿ îò íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè çàòûëî÷íûõ
äîëåé (ïîëÿ 18 è 19), ïðîõîäèò â ñîñòàâå çðèòåëüíîé ëó÷èñòîñòè è äîñòèãàåò
êîíòðàëàòåðàëüíûõ ãëàçîäâèãàòåëüíûõ öåíòðîâ ìîñòà è ñðåäíåãî ìîçãà.

Ïîðàæåíèå ãëàçîäâèãàòåëüíîé ñèñòåìû íà ðàçíûõ óðîâíÿõ ïðîÿâëÿåòñÿ
ñïåöèôè÷åñêèìè âàðèàíòàìè ãëàçîäâèãàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ. Âûäåëÿþò íå-
ñêîëüêî âàðèàíòîâ îôòàëüìîïëåãèè:

1) íóêëåàðíóþ;

2) ñóáíóêëåàðíóþ (èíôðàíóêëåàðíóþ);

3) èíòåðíóêëåàðíóþ;

4) ñóïðàíóêëåàðíóþ.

Íóêëåàðíàÿ îôòàëüìîïëåãèÿ: íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ âûÿâëÿåòñÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü âñåõ ãëàçîäâèãàòåëüíûõ ìûøö, êðîìå âíóòðåííåé ïðÿìîé; êîíòðà-
ëàòåðàëüíî — íàðóøåíèå ôóíêöèè òîëüêî îäíîé âíóòðåííåé ïðÿìîé ìûøöû.

Ñóáíóêëåàðíàÿ îôòàëüìîïëåãèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ íàðóøåíèåì ôóíêöèé
âñåõ ìûøö ãëàçà íà ñâîåé ñòîðîíå.

Èíòåðíóêëåàðíóþ îôòàëüìîïëåãèþ ñâÿçûâàþò ñ èçáèðàòåëüíûì ïîðàæå-
íèåì ìåäèàëüíîãî ïðîäîëüíîãî ïó÷êà. Âûÿâëÿþòñÿ:

1) àáäóêöèîííûé ñèíäðîì (íàðóøåíèå ïðèâåäåíèÿ ãëàçíîãî ÿáëîêà íà ñòî-
ðîíå ïîðàæåíèÿ êíóòðè ïðè ñîõðàííîñòè äâèæåíèé âî âðåìÿ êîíâåðãåíöèè,
ìîíîêóëÿðíûé íèñòàãì â äðóãîì ãëàçó);

2) ñèíäðîì Ãåðòâèãà–Ìàæàíäè (ðàñõîæäåíèå ãëàçíûõ ÿáëîê ïî âåðòèêà-
ëè: íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ ãëàçíîå ÿáëîêî îòêëîíÿåòñÿ âíèç è âíóòðü, íà
ïðîòèâîïîëîæíîé — ââåðõ è êíàðóæè).

Ñóïðàíóêëåàðíàÿ îôòàëüìîïëåãèÿ: ïðîèçâîëüíûå äâèæåíèÿ îòñóòñòâóþò,
ðåôëåêòîðíûå äâèæåíèÿ ñîõðàíåíû.

Ïðè êîðêîâûõ ïîðàæåíèÿõ äîïóñêàåòñÿ è îáðàòíûé âàðèàíò — ñîõðàíåíèå
ïðîèçâîëüíûõ è èñ÷åçíîâåíèå ðåôëåêòîðíûõ äâèæåíèé. Ðàçíûå âàðèàíòû
îôòàëüìîïëåãèè ìîæåò èíäóöèðîâàòü øèðîêèé êðóã çàáîëåâàíèé — öåðåá-
ðîâàñêóëÿðíûå çàáîëåâàíèÿ, îïóõîëè, èíòîêñèêàöèè, âîñïàëèòåëüíûå ïðî-
öåññû, ðàññåÿííûé ñêëåðîç, ïðîãðåññèðóþùàÿ íàäúÿäåðíàÿ îôòàëüìîïëåãèÿ
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Ñòèëà–Ðè÷àðäñîíà–Îëüøåâñêîãî. Îôòàëüìî-
ïëåãèþ ñëåäóåò äèôôåðåíöèðîâàòü îò ìèàñòå-
íè÷åñêèõ ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé
(ðèñ. 5.17).

Èññëåäîâàíèå ôóíêöèé.

1. Ïóòåì âíåøíåãî îñìîòðà âûÿâëÿþò ïòîç,
ýêçîôòàëüì (ýíîôòàëüì), ñõîäÿùååñÿ èëè ðàñ-
õîäÿùååñÿ êîñîãëàçèå, îòêëîíåíèå ãëàçíûõ ÿá-
ëîê, ìèäðèàç (ìèîç, àíèçîêîðèÿ); ïóòåì îïðî-
ñà óñòàíàâëèâàþò äèïëîïèþ, ñîñòîÿíèå çðåíèÿ
«âäàëü» è «âáëèçè».

2. Èññëåäóþò äâèæåíèÿ âî âñåõ íàïðàâëå-
íèÿõ è îïðåäåëÿþò íàïðàâëåíèÿ îãðàíè÷åíèÿ
äâèæåíèÿ, íèñòàãì, ïàðàëè÷ âçîðà (ãîðèçîíòà-
ëüíûé, âåðòèêàëüíûé).

3. Èññëåäóþò ïðÿìóþ è ñîäðóæåñòâåííóþ
ðåàêöèþ çðà÷êîâ íà ñâåò, íà àêêîìîäàöèþ è
êîíâåðãåíöèþ.

Ïðÿìàÿ ðåàêöèÿ çðà÷êîâ íà ñâåò. Ïàöèåíòà ðàçìåùàþò â õîðîøî îñâå-

ùåííîì ìåñòå è ïðåäëàãàþò ñìîòðåòü íà èñòî÷íèê ñâåòà (íà ýëåêòðè÷åñêóþ

ëàìïî÷êó, â îêíî). Âðà÷ ëàäîíÿìè ïëîòíî ïðèêðûâàåò ãëàçà ïàöèåíòà íà íå-

ñêîëüêî ñåêóíä (áîëüíîé ãëàçà íå çàêðûâàåò). Çàòåì óáèðàåò îäíó ðóêó è ðå-

ãèñòðèðóåò ðåàêöèþ çðà÷êà îòêðûòîãî ãëàçà. Âíîâü çàêðûâàåò îáà ãëàçà è ïî-

âòîðÿåò òàêóþ æå ïðîöåäóðó íà äðóãîé ñòîðîíå.

Ïðè íàëè÷èè ôîíàðèêà âðà÷ ïîñëåäîâàòåëüíî îñâåùàåò îáà ãëàçà è ðåãè-

ñòðèðóåò ðåàêöèþ çðà÷êîâ ñ îáåèõ ñòîðîí.

Ñîäðóæåñòâåííàÿ ðåàêöèÿ çðà÷êîâ íà ñâåò. Âðà÷ ðóêîé çàêðûâàåò îäèí

ãëàç áîëüíîãî è îòìå÷àåò âåëè÷èíó çðà÷êà îòêðûòîãî ãëàçà. Çàòåì óáèðàåò

ðóêó è íàáëþäàåò çà ðåàêöèåé çðà÷êà ïðîòèâîïîëîæíîãî ãëàçà. Òàêîå æå èñ-

ñëåäîâàíèå ïðîâîäÿò è íà äðóãîì ãëàçó.

Ïðè íàëè÷èè ôîíàðèêà âðà÷ îòìå÷àåò âåëè÷èíó çðà÷êà îäíîãî ãëàçà, çà-

òåì îñâåùàåò äðóãîé ãëàç, à íàáëþäàåò çà ðåàêöèåé çðà÷êà ãëàçà, â êîòîðûé

íå íàïðàâëÿåòñÿ ëó÷ ñâåòà ôîíàðèêà. Äàëåå ïîâòîðÿþò èññëåäîâàíèå ñ äðó-

ãèì ãëàçîì.

Ðåàêöèÿ çðà÷êîâ íà àêêîìîäàöèþ. Áîëüíîìó ïðåäëàãàþò ñìîòðåòü âäàëü, à

çàòåì áûñòðî ïåðåâåñòè âçãëÿä íà ìîëîòî÷åê, êîòîðûé ïîñëåäîâàòåëüíî ðàç-

ìåùàþò ïåðåä îäíèì è äðóãèì ãëàçîì íà áëèçêîì ðàññòîÿíèè (â íåñêîëüêèõ

ñàíòèìåòðàõ îò ãëàçà). Îïðåäåëÿþò âåëè÷èíó çðà÷êà ïðè ïåðâîì è âòîðîì

ïîëîæåíèè.

Ðåàêöèÿ çðà÷êîâ íà êîíâåðãåíöèþ. Áîëüíîìó ïðåäëàãàþò ñìîòðåòü íà ìî-

ëîòî÷åê, êîòîðûé ðàçìåùàþò íà ðàññòîÿíèè 40–50 ñì îò áîëüíîãî. Äàëåå

âðà÷ ïîñòåïåííî ïðèáëèæàåò ìîëîòî÷åê ê íîñó áîëüíîãî. Âðà÷ íàáëþäàåò çà

êîíâåðãåíöèåé ãëàçíûõ ÿáëîê è ñîïóòñòâóþùåé ðåàêöèåé çðà÷êîâ.
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Ðèñ. 5.17. Ìèàñòåíèÿ
ñ ãëàçîäâèãàòåëüíûìè

ðàññòðîéñòâàìè



4. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ðåôëåêòîðíûõ äâèæåíèé âðà÷ ïðîèçâîäèò âíåçàï-
íîå óãðîæàþùåå äâèæåíèå ïî íàïðàâëåíèþ ê ãëàçó, âíåçàïíî îñâåùàåò ãëàç
è íàáëþäàåò çà äâèæåíèÿìè ãëàçíûõ ÿáëîê. Ôåíîìåí «êóêîëüíûõ ãëàç»: âðà÷
ìåäëåííî íàêëîíÿåò ãîëîâó áîëüíîãî âíèç, îòêëîíÿåò íàçàä, ïîâîðà÷èâàåò
âëåâî-âïðàâî è íàáëþäàåò çà äâèæåíèÿìè ãëàçíûõ ÿáëîê.

Êîíòðîëüíûå âîïðîñû è ñèòóàöèîííûå çàäà÷è

1. Êàêîâû ôóíêöèè âåãåòàòèâíûõ âîëîêîí, êîòîðûå ïðîõîäÿò â ñîñòàâå ãëàçîäâèãà-

òåëüíîãî íåðâà?

2. Ïåðå÷èñëèòå îñíîâíûå êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû ïîðàæåíèÿ ãëàçîäâèãàòåëüíîãî

íåðâà.

3. Êàê äèôôåðåíöèðóþòñÿ íåâðàëüíûå è ÿäåðíûå ïîðàæåíèÿ ãëàçîäâèãàòåëüíîãî

íåðâà?

4. Â ÷åì ñîñòîèò ôóíêöèîíàëüíîå ïðåäíàçíà÷åíèå ìåäèàëüíîãî ïðîäîëüíîãî ïó÷êà?

5. Ïîðàæåíèå êàêèõ öåíòðîâ ïðîÿâëÿåòñÿ ãîðèçîíòàëüíûì è âåðòèêàëüíûì ïàðàëè-

÷îì âçîðà?

6. Ïåðå÷èñëèòå âàðèàíòû îôòàëüìîïëåãèè è ïðèçíàêè èõ äèôôåðåíöèàöèè.

7. Îïèøèòå ïðîÿâëåíèÿ ñèíäðîìà Ãåðòâèãà–Ìàæàíäè.

8. Êàê èññëåäóåòñÿ ïðÿìàÿ è ñîäðóæåñòâåííàÿ ðåàêöèÿ çðà÷êîâ íà ñâåò, íà àêêîìîäà-

öèþ è êîíâåðãåíöèþ?

9. Ó áîëüíîãî îïðåäåëÿåòñÿ ïòîç ïðàâîãî âåðõíåãî âåêà, ýêçîôòàëüì ñïðàâà, ðåçêîå

îãðàíè÷åíèå äâèæåíèé ïðàâîãî ãëàçíîãî ÿáëîêà âî âñåõ íàïðàâëåíèÿõ, ìèäðèàç,

èñ÷åçíîâåíèå çðà÷êîâûõ ðåàêöèé íà ñâåò, ãèïåñòåçèÿ â îáëàñòè ëáà ñïðàâà. Îïðå-

äåëèòå óðîâåíü ïîðàæåíèÿ. Êàêèå ñòðóêòóðû âîâëå÷åíû â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðî-

öåññ?

10. Ïðè îáñëåäîâàíèè ó áîëüíîãî âûÿâëåíû ãîðèçîíòàëüíûé ïàðàëè÷ âçîðà âïðàâî,

ìîçæå÷êîâûå íàðóøåíèÿ â ïðàâûõ êîíå÷íîñòÿõ, ëåâîñòîðîííèé ñïàñòè÷åñêèé ãå-

ìèïàðåç. Îïðåäåëèòå óðîâåíü ïîðàæåíèÿ. Êàê íàçûâàåòñÿ òàêîé ñèíäðîì?

5.11. ÇÐÈÒÅËÜÍÛÉ ÍÅÐÂ
(N. OPTICUS, II ÏÀÐÀ)

Çðèòåëüíûé íåðâ íà÷èíàåòñÿ îò ñåò÷àòêè, êîòîðóþ îáðàçóþò 10 ñëîåâ êëåòîê.
Àêñîíû ãàíãëèîçíûõ êëåòîê ôîðìèðóþò íà÷àëî (äèñê) çðèòåëüíîãî íåðâà.

Â çðèòåëüíîì íåðâå âûÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåííûé ðåòèíîïàòè÷åñêèé ïîðÿ-
äîê: â ëàòåðàëüíûõ âîëîêíàõ íåðâà ïðåäñòàâëåíû ëàòåðàëüíûå îòäåëû ñåò÷à-
òîê, â âåðõíèõ — âåðõíèå è ò. ä. Èçîáðàæåíèÿ íà ñåò÷àòêå ïåðåâåðíóòû, êàê
íà ïëåíêå ôîòîàïïàðàòà. Ñëåäîâàòåëüíî, â íàðóæíûõ îòäåëàõ åå ïðåäñòàâëå-
íû âíóòðåííèå ïîëÿ çðåíèÿ, â âåðõíèõ — íèæíèå è ò. ä. (ïîëå çðåíèÿ — ó÷à-
ñòîê ïðîñòðàíñòâà, êîòîðûé âèäèò íåïîäâèæíûé ãëàç). Çðèòåëüíûé íåðâ âû-
õîäèò èç îðáèòû ÷åðåç çðèòåëüíûé êàíàë (canalis opticus). Âïåðåäè òóðåöêîãî
ñåäëà çðèòåëüíûå íåðâû ñîâåðøàþò ÷àñòè÷íûé ïåðåêðåñò (chiasma nervorum
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op ): ïåðåêðåùèâàþòñÿ òîëüêî âîëîêíà îò íîñîâûõ (âíóòðåííèõ) ïîëî-

âèí ñåò÷àòêè, îáåñïå÷èâàþùèõ íàðóæíûå ïîëÿ çðåíèÿ (ðèñ. 5.18). Ïåðåêðå-

ùåííûå âîëîêíà îò êîíòðàëàòåðàëüíîãî ãëàçà îáúåäèíÿþòñÿ ñ íåïåðåêðå-

ùåííûìè âîëîêíàìè îò ãîìîëàòåðàëüíîãî ãëàçà è îáðàçóþò çðèòåëüíûé

òðàêò (tractus opticus). Ñëåäîâàòåëüíî, â ëåâîì çðèòåëüíîì òðàêòå ïðåäñòàâëå-

íû âîëîêíà îò ëåâûõ ïîëîâèí ñåò÷àòêè îáîèõ ãëàç, â ïðàâîì — îò ïðàâûõ.

Íåïîëíûé ïåðåêðåñò çðèòåëüíûõ ïóòåé èìååò âàæíîå ôèçèîëîãè÷åñêîå

çíà÷åíèå, òàê êàê ïîçâîëÿåò ïåðåäàâàòü èìïóëüñû èç êàæäîãî ãëàçà â îáà ïî-

ëóøàðèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, îáåñïå÷èâàÿ áèíîêóëÿðíîå çðåíèå.

Çðèòåëüíûå òðàêòû çàêàí÷èâàþòñÿ â ïîäêîðêîâûõ öåíòðàõ çðåíèÿ:

1) â âåðõíèõ õîëìèêàõ ñðåäíåãî ìîçãà;

2) â ëàòåðàëüíûõ êîëåí÷àòûõ òåëàõ;

3) â çàäíèõ ÿäðàõ òàëàìóñà.

Âîëîêíà, êîòîðûå íàïðàâëÿþòñÿ â âåðõíèå õîëìèêè, ó÷àñòâóþò â îáåñïå-

÷åíèè çðà÷êîâîãî ðåôëåêñà è ðåôëåêòîðíûõ äâèæåíèé â îòâåò íà ñâåòîâûå

ðàçäðàæåíèÿ (ðèñ. 5.19).

134

À. À. Ìèõàéëåíêî. ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÀÊÒÈÊÓÌ ÏÎ ÍÅÂÐÎËÎÃÈÈ

Ðèñ. 5.18. Ñõåìà çðèòåëüíûõ ïóòåé:

1 — ïîëå çðåíèÿ; 2 — ñåò÷àòêà; 3 — ðåñíè÷íûé óçåë; 4 — çðèòåëüíûé òðàêò;

5 — ïåðâè÷íûå çðèòåëüíûå öåíòðû; 6 — çðèòåëüíàÿ ëó÷èñòîñòü; 7 — øïîðíàÿ áîðîçäà;

8 — ãëàçîäâèãàòåëüíûé íåðâ; 9 — çðèòåëüíûé ïåðåêðåñò; 10 — çðèòåëüíûé íåðâ



Àêñîíû êëåòîê âåðõíèõ õîëìèêîâ óñòàíàâëèâàþò ñâÿçè:

1) ñ äîáàâî÷íûì ÿäðîì ãëàçîäâèãàòåëüíîãî íåðâà ñâîåé è ïðîòèâîïîëîæ-
íîé ñòîðîíû (èííåðâàöèÿ ìûøöû, ñóæèâàþùåé çðà÷îê, è ðåñíè÷íîé
ìûøöû);

2) ñ äâèãàòåëüíûìè ÿäðàìè III, IV, VI ïàð ÷åðåïíûõ íåðâîâ (äâèæåíèÿ
ãëàç â îòâåò íà ñâåòîâûå ñòèìóëû);

3) ñ ïðîìåæóòî÷íûì ÿäðîì (ñîãëàñîâàííûå äâèæåíèÿ ãëàç è ãîëîâû);

4) ñ êëåòêàìè ðåòèêóëÿðíîé ôîðìàöèè (ñâÿçü âåðõíèõ õîëìèêîâ ñ centrum
ciliospinale);

5) ñ èíòåãðàöèîííûì öåíòðîì â âåðõíèõ õîëìèêàõ (÷åðåç ïîêðûøå÷-
íî-ñïèííîìîçãîâîé è ïîêðûøå÷íî-ÿäåðíûé ïóòè öåíòð ðåàëèçóåò
ðåôëåêòîðíûå äâèæåíèÿ òóëîâèùà, êîíå÷íîñòåé, ãîëîâû, ãëàç íà âíå-
çàïíûå èíòåíñèâíûå ñâåòîâûå ðàçäðàæåíèÿ).

Ëàòåðàëüíûå êîëåí÷àòûå òåëà ÿâëÿþòñÿ ãëàâíûì ïîäêîðêîâûì öåíòðîì
çðåíèÿ. Àêñîíû åãî íåéðîíîâ îáðàçóþò ïó÷îê, êîòîðûé ïðîõîäèò ÷åðåç
çàäíèå îòäåëû çàäíåé íîæêè âíóòðåííåé êàïñóëû, à çàòåì, ðàññûïàÿñü âåå-
ðîîáðàçíî, îáðàçóåò çðèòåëüíóþ ëó÷èñòîñòü (radiatio optica), êîòîðàÿ ïðîåöè-
ðóåòñÿ íà ìåäèàëüíóþ ïîâåðõíîñòü çàòûëî÷íîé äîëè ïî «áåðåãàì» øïîðíîé
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Ðèñ. 5.19. Äóãà çðà÷êîâîãî ðåôëåêñà íà ñâåò (ñõåìà):

1 — ñåò÷àòêà; 2 — çðèòåëüíûé íåðâ; 3 — çðèòåëüíûé ïåðåêðåñò;

4 — âåðõíèå õîëìèêè; 5 — äîáàâî÷íîå ÿäðî ãëàçîäâèãàòåëüíîãî íåðâà;

6 — ãëàçîäâèãàòåëüíûé íåðâ; 7 — ðåñíè÷íûé óçåë



áîðîçäû (sulcus calcarinus). Íà êëåòêè âåðõíåãî êðàÿ øïîðíîé áîðîçäû ïðîå-

öèðóåòñÿ âåðõíÿÿ ïîëîâèíà ñåò÷àòêè (ñîîòâåòñòâåííî ñëåâà — ëåâûå êâàä-

ðàíòû âåðõíåé åå ïîëîâèíû, ñïðàâà — ïðàâûå êâàäðàíòû). Íà êëåòêè íèæ-

íåãî êðàÿ øïîðíîé áîðîçäû ïðîåöèðóåòñÿ íèæíÿÿ ïîëîâèíà ñåò÷àòêè (ñëå-

âà — ëåâûå íèæíèå êâàäðàíòû, ñïðàâà — ïðàâûå íèæíèå êâàäðàíòû). Ðÿäîì

ñ ïåðâè÷íûì çðèòåëüíûì êîðêîâûì ïîëåì (ïîëå 17) íà íàðóæíîé ïîâåðõíî-

ñòè çàòûëî÷íîé äîëè ðàñïîëàãàåòñÿ âòîðè÷íîå êîðêîâîå ïîëå (ïîëÿ 18 è 19),

ãäå îñóùåñòâëÿþòñÿ áîëåå ñëîæíûå àíàëèòèêî-ñèíòåòè÷åñêèå (ãíîñòè÷å-

ñêèå) çðèòåëüíûå ôóíêöèè.

Íàêîíåö, ÷àñòü âîëîêîí çðèòåëüíûõ òðàêòîâ çàêàí÷èâàåòñÿ â çàäíèõ ÿäðàõ

òàëàìóñà, îòêóäà èíôîðìàöèÿ ïåðåäàåòñÿ ê ìåäèàëüíûì ÿäðàì òàëàìóñà.

Ïîñëåäíèå âûïîëíÿþò ôóíêöèè èíòåãðàöèîííîãî öåíòðà, ñâÿçûâàþùåãî

òàëàìóñ ñ ýêñòðàïèðàìèäíîé è ëèìáè÷åñêîé ñèñòåìàìè, ãèïîòàëàìóñîì. Ýòî

îáåñïå÷èâàåò èçìåíåíèÿ ìûøå÷íîãî òîíóñà è ðàáîòû âíóòðåííèõ îðãàíîâ, à

òàêæå ñîîòâåòñòâóþùèå ýìîöèîíàëüíûå ðåàêöèè â îòâåò íà çðèòåëüíûå ñòè-

ìóëû.

Ïîðàæåíèå çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà íà ðàçíûõ óðîâíÿõ (ðèñ. 5.20).
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Ðèñ. 5.20. Ïîðàæåíèå çðèòåëüíûõ ïóòåé íà ðàçíûõ óðîâíÿõ:

1 — ïîðàæåíèå ïåðåêðåùèâàþùèõñÿ âîëîêîí çðèòåëüíûõ íåðâîâ

(áèòåìïîðàëüíàÿ ãåòåðîíèìíàÿ ãåìèàíîïñèÿ);

2 — ïîðàæåíèå íåïåðåêðåùèâàþùèõñÿ âîëîêîí çðèòåëüíûõ íåðâîâ ñ îáåèõ ñòîðîí

(áèíàçàëüíàÿ ãåòåðîíèìíàÿ ãåìèàíîïñèÿ);

3 — ïîðàæåíèå ëåâîãî çðèòåëüíîãî òðàêòà (ïðàâîñòîðîííÿÿ ãîìîíèìíàÿ ãåìèàíîïñèÿ òðàêòóñîâàÿ);

4 — ïîðàæåíèå êîðû âîêðóã øïîðíîé áîðîçäû ñëåâà (ïðàâîñòîðîííÿÿ ãîìîíèìíàÿ öåíòðàëüíàÿ ãåìèàíîïñèÿ);

5 — ïîðàæåíèå ÿçû÷íîé èçâèëèíû ñëåâà (ïðàâîñòîðîííÿÿ âåðõíåêâàäðàíòíàÿ ãåìèàíîïñèÿ);

6 — ïîðàæåíèå êëèíà ñëåâà (ïðàâîñòîðîííÿÿ íèæíåêâàäðàíòíàÿ ãåìèàíîïñèÿ);

7 — ãëàçíîå ÿáëîêî; 8 — çðèòåëüíûé íåðâ; 9 — çðèòåëüíûé òðàêò;

10 — âíóòðåííÿÿ ïîâåðõíîñòü çàòûëî÷íîé äîëè â îáëàñòè øïîðíîé áîðîçäû



1. Ïîðàæåíèå çðèòåëüíîãî íåðâà (íåâðîïàòèÿ, ðåòðîáóëüáàðíûé íåâðèò,
òðàâìà) âûçûâàåò íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ ñíèæåíèå çðåíèÿ (àìáëèîïèþ) èëè
ñëåïîòó (àìàâðîç) ñ íàðóøåíèåì ðåàêöèè çðà÷êà íà ñâåò. ×àñòè÷íîå ïîðàæå-
íèå âîëîêîí íåðâà èëè ñåò÷àòêè (îòñëîéêà, êðîâîèçëèÿíèå) ñîïðîâîæäàåòñÿ
âûïàäåíèåì ôðàãìåíòà ïîëÿ çðåíèÿ (ñêîòîìîé).

Ïðè ïîâðåæäåíèè ïåðèôåðè÷åñêèõ âîëîêîí íåðâà (ïåðèàêñèàëüíàÿ òðàâ-
ìà) ïîëÿ çðåíèÿ ñóæàþòñÿ, à îñòðîòà çðåíèÿ ñîõðàíÿåòñÿ. Àòðîôèÿ ìàêóëÿð-
íûõ âîëîêîí, íàïðîòèâ, ñîïðÿæåíà ñ óõóäøåíèåì öåíòðàëüíîãî çðåíèÿ, à
ïåðèôåðè÷åñêîå çðåíèå îñòàåòñÿ ñîõðàííûì.

2. Ïîëíîå ðàçðóøåíèå çðèòåëüíîãî ïåðåêðåñòà ïðèâîäèò ê äâóñòîðîííåé
ñëåïîòå. Åñëè ïîâðåæäàþòñÿ ìåäèàëüíûå ÷àñòè åãî (îïóõîëü ãèïîôèçà, ãèä-
ðîöåôàëèÿ III æåëóäî÷êà), òî âîçíèêàåò áèòåìïîðàëüíàÿ (ãåòåðîíèìíàÿ) ãå-
ìèàíîïñèÿ. Ïîðàæåíèþ ëàòåðàëüíûõ ÷àñòåé çðèòåëüíîãî ïåðåêðåñòà (ïîðà-
æåíèÿ ñîñóäîâ, áàçàëüíûé ìåíèíãèò) ñîïóòñòâóåò áèíàçàëüíàÿ ãåìèàíîïñèÿ.

3. Ïîðàæåíèå âûøåëåæàùèõ çðèòåëüíûõ ïóòåé è öåíòðîâ (çðèòåëüíûé
òðàêò, ëàòåðàëüíîå êîëåí÷àòîå òåëî, âíóòðåííÿÿ êàïñóëà, çðèòåëüíàÿ ëó÷è-
ñòîñòü, ïðîåêöèîííûé öåíòð (ïîëå 17)) âëå÷åò ðàçâèòèå ãîìîíèìíîé (îäíî-
èìåííîé) ãåìèàíîïñèè: âûïàäàþò îäíîèìåííûå (ëåâûå èëè ïðàâûå) ïîëÿ
çðåíèÿ îáîèõ ãëàç.

Îñîáåííîñòè àíàòîìè÷åñêîãî ïðîõîæäåíèÿ âîëîêîí çðèòåëüíîé ëó÷èñòîñòè îáúÿñíÿþò ôåíîìåí

âîçíèêíîâåíèÿ êâàäðàíòíîé ãåìèàíîïñèè ïðè ïîðàæåíèè âèñî÷íîé äîëè. Âîëîêíà çðèòåëüíîé

ëó÷èñòîñòè îò âåðõíèõ ÷àñòåé ñåò÷àòêè ñëåäóþò âáëèçè âåðõíåíàðóæíîé ñòåíêè çàäíèõ ðîãîâ, à

îò íèæíèõ ÷àñòåé — âäîëü íèæíåáîêîâîé ñòåíêè íèæíåãî è çàäíåãî ðîãà. Ïîðàæåíèå ïåðâîé

ãðóïïû âîëîêîí ñîïðîâîæäàåòñÿ íèæíåêâàäðàíòíîé ãåìèàíîïñèåé, âòîðîé ãðóïïû — âåðõíå-

êâàäðàíòíîé ãåìèàíîïñèåé.

Ðàâíûì îáðàçîì ÷àñòè÷íîå ïîðàæåíèå êîðêîâîé ïðîåêöèîííîé çðèòåëüíîé îáëàñòè ìîæåò

âûçûâàòü êâàäðàíòíóþ ãåìèàíîïñèþ, ðàçðóøåíèå âåðõíåãî êðàÿ øïîðíîé áîðîçäû ñëåâà ñî-

ïðîâîæäàåòñÿ ïðàâîñòîðîííåé íèæíåêâàäðàíòíîé ãåìèàíîïñèåé, à ðàçðóøåíèå íèæíåãî åå

êðàÿ ñëåâà — ïðàâîñòîðîííåé âåðõíåêâàäðàíòíîé ãåìèàíîïñèåé.

Äâóñòîðîííåå ïîâðåæäåíèå âåðõíåãî (íèæíåãî) êðàÿ øïîðíîé áîðîçäû âûçûâàåò íèæíþþ

(âåðõíþþ) ãåìèàíîïñèþ.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ èñïîëüçóþò òàêæå ïðèâîäèìûå íèæå êðèòåðèè.

Òðàêòóñîâîé ãåìèàíîïñèè (ïîðàæåíèå òðàêòà èëè íàðóæíîãî êîëåí÷àòîãî òåëà) ñâîéñò-

âåííû:
1) ïðîñòàÿ àòðîôèÿ çðèòåëüíûõ íåðâîâ;
2) îòñóòñòâèå ãåìèàíîïñè÷åñêîé ðåàêöèè çðà÷êîâ íà ñâåò (ñî ñòîðîíû «ñëåïûõ» ïîëîâèí

ñåò÷àòêè);
3) âûðàæåííàÿ àñèììåòðèÿ äåôåêòîâ ïîëÿ çðåíèÿ.

Ïðè öåíòðàëüíîé ãåìèàíîïñèè (ïîðàæåíèå çðèòåëüíîé ëó÷èñòîñòè è øïîðíîé áîðîçäû)

àòðîôèè çðèòåëüíûõ íåðâîâ íå íàáëþäàåòñÿ, ãåìèàíîïñè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ ñîõðàíåíà (çðà÷êè

ðåàãèðóþò íà ñâåò ïðè îñâåùåíèè îáåèõ ïîëîâèí ñåò÷àòîê), äåôåêòû ïîëÿ çðåíèÿ ñèììåòðè÷íû.

Ïîðàæåíèå âòîðè÷íîãî êîðêîâîãî çðèòåëüíîãî ïîëÿ (ïîëÿ 18 è 19) ïðîÿâëÿ-
åòñÿ êà÷åñòâåííî èíûì çðèòåëüíûì ðàññòðîéñòâîì — íàðóøåíèåì óçíàâà-
íèÿ ïðåäìåòîâ è áóêâ (çðèòåëüíàÿ àãíîçèÿ, àëåêñèÿ), à òàêæå óòðàòîé ðåô-
ëåêòîðíûõ äâèæåíèé ãëàç.

Ðàçäðàæåíèå øïîðíîé áîðîçäû âëå÷åò ïîÿâëåíèå â ïðîòèâîïîëîæíûõ ïî-
ëÿõ çðåíèÿ ïðîñòûõ ôîòîì (èñêðû, ëèíèè, «ìîëíèè», êðóãè). Ôîòîìû ìîãóò
áûòü àóðîé (íà÷àëîì) ýïèëåïòè÷åñêîãî ïðèïàäêà.
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Ðàçäðàæåíèå íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè çàòûëî÷íîé äîëè âûçûâàåò çðèòåëü-
íûå ãàëëþöèíàöèè (ôèãóðû, ëèöà, ôàíòàñòè÷åñêèå îáðàçû, öâåòíûå è äâè-
æóùèåñÿ êàðòèíêè). Ïðåäìåòû ìîãóò âîñïðèíèìàòüñÿ óìåíüøåííûìè (ìèê-
ðîïñèÿ) èëè óâåëè÷åííûìè (ìàêðîïñèÿ) â ðàçìåðàõ, èñêàæåííûìè (ìåòà-
ìîðôîïñèÿ). Ïîäîáíûå íàðóøåíèÿ âñòðå÷àþòñÿ ïðè ýïèëåïñèè, ìèãðåíè,
ñèíäðîìå «Àëèñà â ñòðàíå ÷óäåñ».

Ïîðàæåíèå çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà ìîæåò áûòü èíäóöèðîâàíî øèðî-
êèì ñïåêòðîì çàáîëåâàíèé íåðâíîé ñèñòåìû — îïóõîëè, òðàâìû, èíòîêñè-
êàöèè, ñîñóäèñòûå, âîñïàëèòåëüíûå, äåãåíåðàòèâíûå çàáîëåâàíèÿ.

Èññëåäîâàíèå ôóíêöèé.

1. Âûÿâëåíèå è óòî÷íåíèå ïîðàæåíèÿ çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà ïðåäïî-
ëàãàåò îáÿçàòåëüíîå è òùàòåëüíîå îôòàëüìîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå (îñò-
ðîòà çðåíèÿ, öâåòîîùóùåíèå, ïîëÿ çðåíèÿ, ñîñòîÿíèå ãëàçíîãî äíà è ò. ä.).

Îäíàêî âíèìàòåëüíûé íåâðîëîãè÷åñêèé îñìîòð òîæå ïîçâîëÿåò ïîëó÷àòü
öåííóþ èíôîðìàöèþ.

2. Ïóòåì îïðîñà ïðåäâàðèòåëüíî îïðåäåëÿþò îñòðîòó çðåíèÿ, öâåòîîùó-
ùåíèå, íàëè÷èå ñêîòîì è ôîòîì, íàðóøåíèå óçíàâàíèÿ ïðåäìåòîâ, çàòðóä-
íåíèÿ ÷òåíèÿ è ïèñüìà.

3. Îöåíèâàþò âåëè÷èíó çðà÷êîâ (ìèîç, ìèäðèàç, àíèçîêîðèÿ), èõ äåôîð-
ìàöèþ (ðèñ. 5.21).

4. Èññëåäóþò ðåàêöèè çðà÷êîâ íà ñâåò.

5. Ïðåäâàðèòåëüíî èññëåäóþò ïîëÿ çðåíèÿ. Ïàöèåíòà ðàçìåùàþò ïåðåä
âðà÷îì. Íà îäèí ãëàç íàêëàäûâàþò ïîâÿçêó (èëè ïàöèåíò çàêðûâàåò îäèí
ãëàç ëàäîíüþ). Áîëüíîãî èíñòðóêòèðóþò: «Ñìîòðèòå íà ìîëîòî÷åê (ìíå
íà ëîá). Êîãäà ÷òî-íèáóäü óâèäèòå, ñêàæèòå». Âðà÷ ðàñïîëàãàåò êèñòü ðóêè
çà ïðåäåëàìè ïîëÿ çðåíèÿ, ìåäëåííî äâèãàåò åå êïåðåäè è øåâåëèò ïàëüöà-
ìè äî òîãî ìîìåíòà, êîãäà áîëüíîé ñêàæåò «âèæó». — «×òî ÿ äåëàþ?» —
«Øåâåëèòå ïàëüöàìè». Òàêîå äåéñòâèå âûïîëíÿþò ñâåðõó, ñíèçó, ñëåâà,
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à

á

Ðèñ. 5.21. Ìèäðèàç (à) è ìèîç (á)



ñïðàâà. Çàòåì òàêèì æå îáðàçîì èññëåäóþò äðóãîé ãëàç è îïðåäåëÿþò îãðà-
íè÷åíèå ïîëÿ çðåíèÿ â îïðåäåëåííîì íàïðàâëåíèè. Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî â
íîðìå íåïîäâèæíûé ãëàç âèäèò êíàðóæè äî 90°, êíóòðè — äî 60°, êâåð-
õó — äî 60°, êíèçó — äî 70°.

Äëÿ ïðåäâàðèòåëüíîãî èññëåäîâàíèÿ ìîæíî èñïîëüçîâàòü è òàêîé ïðèåì:
âðà÷ äåðæèò ïåðåä áîëüíûì ðàñòÿíóòîå ïîëîòåíöå è ïðåäëàãàåò åìó ðàçäå-
ëèòü ðóêîé ïîëîòåíöå ïîïîëàì (ðèñ. 5.22). Ïðè íàëè÷èè ãåìèàíîïñèè «ñåðå-
äèíà» çíà÷èòåëüíî ñìåùåíà â ñòîðîíó.

6. Ïðè îñìîòðå ãëàçíîãî äíà îôòàëüìîëîã ðàñïîçíàåò:

à) íåâðîïàòèþ çðèòåëüíîãî íåðâà (ïðè âîñïàëèòåëüíûõ öåðåáðàëüíûõ
ïðîöåññàõ);

á) ïåðâè÷íóþ àòðîôèþ çðèòåëüíîãî íåðâà (ðàññåÿííûé ñêëåðîç, ñïèííàÿ
ñóõîòêà, êîìïðåññèÿ îïóõîëüþ);

â) âòîðè÷íóþ àòðîôèþ çðèòåëüíîãî íåðâà (ïîñëå çàñòîéíîãî äèñêà çðèòå-
ëüíîãî íåðâà);

ã) ñèíäðîì Ôîñòåðà–Êåííåäè (íà ñòîðîíå îïóõîëè — ïåðâè÷íàÿ àòðî-
ôèÿ çðèòåëüíîãî íåðâà, íà ïðîòèâîïîëîæíîé — çàñòîéíûé äèñê çðè-
òåëüíîãî íåðâà);

ä) çàñòîéíûé äèñê çðèòåëüíîãî íåðâà (âíóòðè÷åðåïíàÿ ãèïåðòåíçèÿ).

Êîíòðîëüíûå âîïðîñû è ñèòóàöèîííûå çàäà÷è

1. Êàêîâà îñîáåííîñòü ïåðåêðåñòà çðèòåëüíûõ íåðâîâ?

2. Êàêîå ôóíêöèîíàëüíîå ïðåäíàçíà÷åíèå èìååò ëàòåðàëüíîå êîëåí÷àòîå òåëî?

Âåðõíèå õîëìèêè? Çàäíèå ÿäðà òàëàìóñà?
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Ðèñ. 5.22. Ïðåäâàðèòåëüíîå èññëåäîâàíèå ïîëåé çðåíèÿ (ïðîáà ñ ïîëîòåíöåì)



3. Ãäå ðàñïîëàãàåòñÿ êîðêîâàÿ ïðîåêöèîííàÿ çðèòåëüíàÿ îáëàñòü?

4. Ðàçâèòèå êàêèõ íàðóøåíèé ñâÿçûâàþò ñ ïîðàæåíèåì âòîðè÷íûõ êîðêîâûõ çðèòåëü-

íûõ ïîëåé?

5. ×åì îòëè÷àåòñÿ ïîðàæåíèå çðèòåëüíîãî íåðâà îò ïîðàæåíèÿ çðèòåëüíîãî òðàêòà?

6. Êàê ìîæíî äèôôåðåíöèðîâàòü ãåìèàíîïñèþ ïðè ïîðàæåíèè çðèòåëüíîãî òðàêòà è

çðèòåëüíîé ëó÷èñòîñòè?

7. Ó áîëüíîãî âûÿâëåíà ãåòåðîíèìíàÿ áèòåìïîðàëüíàÿ ãåìèàíîïñèÿ. Êàêóþ ëîêàëè-

çàöèþ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ñëåäóåò ïðåäïîëàãàòü?

8. Ó áîëüíîãî óñòàíîâëåíà ëåâîñòîðîííÿÿ âåðõíåêâàäðàíòíàÿ ãåìèàíîïñèÿ. Ïðè ïî-

ðàæåíèè íà êàêîì óðîâíå âîçìîæíî òàêîå ðàññòðîéñòâî?

5.12. ÎÁÎÍßÒÅËÜÍÛÉ ÍÅÐÂ
(N. OLFACTORIUS, I ÏÀÐÀ)

Ïåðâûé îáîíÿòåëüíûé íåéðîí îáðàçóþò áèïîëÿðíûå êëåòêè. Ïåðèôåðè÷å-
ñêèå îòðîñòêè ñ ðåöåïòîðàìè ðàçìåùàþòñÿ â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå âåðõíåãî
íîñîâîãî õîäà, âåðõíåé íîñîâîé ðàêîâèíû è âåðõíåé ÷àñòè ïåðåãîðîäêè
íîñà. Öåíòðàëüíûå îòðîñòêè ðåöåïòîðíûõ êëåòîê ñîáèðàþòñÿ â òîíêèå ïó÷-
êè-íèòè (fila olfactoria), îáðàçóÿ îáîíÿòåëüíûå íåðâû. Ïîñëåäíèå ÷åðåç îò-
âåðñòèÿ â ïëàñòèíêå ðåøåò÷àòîé êîñòè ïðîíèêàþò â ÷åðåï è êîíòàêòèðóþò ñ
êëåòêàìè îáîíÿòåëüíîé ëóêîâèöû (bulbus olfactorius) (ðèñ. 5.23).
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Ðèñ. 5.23. Ñõåìà îáîíÿòåëüíûõ ïóòåé:

1 — îáîíÿòåëüíûå êëåòêè â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå; 2 — îáîíÿòåëüíûå íèòè;

3 — îáîíÿòåëüíàÿ ëóêîâèöà; 4 — îáîíÿòåëüíûé ïóòü; 5 — ëîáíàÿ èçâèëèíà;

6 — ñîñî÷êîâî-òàëàìè÷åñêèé ïó÷îê; 7 — ñîñöåâèäíûå òåëà; 8 — òàëàìóñ;

9 — ïàðàãèïïîêàìïàëüíàÿ èçâèëèíà; 10 — êðþ÷îê



Àêñîíû âòîðûõ íåéðîíîâ (êëåòîê ëóêîâèöû) îáðàçóþò îáîíÿòåëüíûé
òðàêò (tractus olfactorius), êîòîðûé ñîñòîèò èç òðåõ ïó÷êîâ — ìåäèàëüíîãî,
ïðîìåæóòî÷íîãî, ëàòåðàëüíîãî. Âîëîêíà ìåäèàëüíîãî ïó÷êà íàïðàâëÿþòñÿ â
êîíòðàëàòåðàëüíóþ îáîíÿòåëüíóþ ëóêîâèöó. Âîëîêíà ïðîìåæóòî÷íîãî ïó÷-
êà çàêàí÷èâàþòñÿ â «ïåðâè÷íûõ» îáîíÿòåëüíûõ öåíòðàõ ñâîåé è ïðîòèâîïî-
ëîæíîé ñòîðîíû — îáîíÿòåëüíîì òðåóãîëüíèêå (trigonum olfactorium), ïåðåä-
íåì ïðîäûðÿâëåííîì ïðîñòðàíñòâå (substantia perforata anterior) è ïðîçðà÷íîé
ïåðåãîðîäêå (septum pellucidum). Ýòè öåíòðû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé «êóñî÷êè
ìîçãà (êîðû)», âûíåñåííûå íà ïåðèôåðèþ. Àêñîíû íåéðîíîâ îáîíÿòåëüíîãî
òðåóãîëüíèêà, ïåðåäíåãî ïðîäûðÿâëåííîãî ïðîñòðàíñòâà è ïðîçðà÷íîé ïå-
ðåãîðîäêè çàêàí÷èâàþòñÿ â êîðêîâîì êîíöå îáîíÿòåëüíîãî àíàëèçàòîðà —
êðþ÷êå è ïàðàãèïïîêàìïàëüíîé èçâèëèíå.

Âîëîêíà ëàòåðàëüíîãî ïó÷êà çàêàí÷èâàþòñÿ íà íåéðîíàõ ïàðàãèïïîêàì-
ïàëüíîé èçâèëèíû (gyrus parahippocampalis) è êðþ÷êà (uncus), êîòîðûå îòíî-
ñÿòñÿ ê ñòàðîé êîðå. Òàêèì îáðàçîì, îñîáåííîñòüþ îáîíÿòåëüíûõ ïóòåé ÿâ-
ëÿåòñÿ ïåðâîíà÷àëüíîå ïðîõîæäåíèå èìïóëüñîâ íå â ïîäêîðêîâûå îáîíÿòå-
ëüíûå öåíòðû, à â êîðó áîëüøèõ ïîëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ïàðàãèïïîêàìïàëüíóþ èçâèëèíó è êðþ÷îê âêëþ÷àþò â ëèìáè÷åñêóþ ñè-
ñòåìó. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî çäåñü ïðîèñõîäèò ïåðåêëþ÷åíèå îáîíÿòåëüíûõ
ñòèìóëîâ íà ñèñòåìó ðåãóëÿöèè âåãåòàòèâíûõ ôóíêöèé è ýìîöèé è òàêèì
îáðàçîì ðåàëèçóåòñÿ ðåàêöèÿ îðãàíèçìà (çàùèòíàÿ, ïîâåäåí÷åñêàÿ è äð.) íà
îáîíÿòåëüíûå ñòèìóëû.

Èç ïðîåêöèîííîãî öåíòðà îáîíÿíèÿ ñòàðîé êîðû èìïóëüñû ïðîõîäÿò â
ïîäêîðêîâûå öåíòðû îáîíÿíèÿ — ñîñöåâèäíûå òåëà (corpora mamillaria) è
ïåðåäíèå ÿäðà òàëàìóñà.

Èç ïåðåäíèõ ÿäåð òàëàìóñà âîëîêíà ïðîõîäÿò ê ïðîåêöèîííîìó îáîíÿòå-
ëüíîìó öåíòðó íîâîé êîðû — ê âåíòðàëüíîé ïîâåðõíîñòè ëîáíûõ äîëåé.

Íàðóøåíèÿ îáîíÿíèÿ äîâîëüíî ìíîãîîáðàçíû — àíîñìèÿ, ãèïîñìèÿ,
ãèïåðîñìèÿ, îáîíÿòåëüíàÿ ãèïåðïàòèÿ, îáîíÿòåëüíûå ãàëëþöèíàöèè, îáî-
íÿòåëüíàÿ àãíîçèÿ. Îäíàêî òîïèêî-äèàãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå îáîíÿòåëüíûõ
ðàññòðîéñòâ îòíîñèòåëüíî íåâåëèêî, òàê êàê îíè ìîãóò ñîïóòñòâîâàòü øèðî-
êîìó êðóãó çàáîëåâàíèé. Øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûå ðèíîãåííûå çàáîëåâà-
íèÿ (âàçîìîòîðíûé è àòðîôè÷åñêèé ðèíèòû, ïîëèïû, èñêðèâëåíèÿ íîñîâîé
ïåðåãîðîäêè è äð.) ÷àñòî ñîïðîâîæäàþòñÿ ãèïî- èëè àíîñìèåé. Àíàëîãè÷-
íûå íàðóøåíèÿ íàáëþäàþòñÿ ïðè ñîìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ (ñàõàðíûé
äèàáåò, ãèïîòèðåîç), ëå÷åíèè ïåíèöèëëèíîì è ïðåïàðàòàìè ëåâîäîïû, â ïî-
æèëîì âîçðàñòå, ïðè íåâðîçàõ. Âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè è êëèìàêñà íåðåäêî
âîçíèêàåò ïîâûøåíèå îáîíÿíèÿ. Ïðè ðàçäðàæåíèè êîðêîâîé îáîíÿòåëüíîé
îáëàñòè âîçìîæíû îáîíÿòåëüíûå ãàëëþöèíàöèè (àóðà ýïèëåïòè÷åñêîãî
ïðèïàäêà).

Èññëåäîâàíèå ôóíêöèé.

1. Ïóòåì îïðîñà óñòàíàâëèâàþò íàëè÷èå è õàðàêòåð íàðóøåíèé îáîíÿíèÿ.

2. Èññëåäîâàíèå îáîíÿíèÿ ïðîâîäÿò ïóòåì ïðåäúÿâëåíèÿ ïàöèåíòó íàáî-
ðà ïàõó÷èõ âåùåñòâ (æèäêîñòåé). Âàæíî, ÷òîáû çàïàõè áûëè çíàêîìûìè è íå
î÷åíü ðåçêèìè (âîçäåéñòâèå ÷åðåç ñèñòåìó òðîéíè÷íîãî íåðâà).
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Ãëàâà 5. ×ÅÐÅÏÍÛÅ ÍÅÐÂÛ



Óçêóþ ëàêìóñîâóþ áóìàæêó ñìà÷èâàþò â ñîîòâåòñòâóþùåé ïàõó÷åé æèä-
êîñòè è ïîî÷åðåäíî ïîäíîñÿò ê îäíîé è äðóãîé íîçäðå. Äëÿ ðàñïîçíàâàíèÿ
ïðåäëàãàþò íåñêîëüêî çàïàõîâ.

3. Ðàññòðîéñòâà îáîíÿíèÿ ìîãóò áûòü èíäóöèðîâàíû ìíîãèìè öåðåáðà-
ëüíûìè ïàòîëîãè÷åñêèìè ïðîöåññàìè (îïóõîëè, òðàâìû, ãåìàòîìû, ãóììû,
òóáåðêóëåìû, àáñöåññû è äð.), ïîýòîìó âñåãäà ñëåäóåò ïðåäóñìàòðèâàòü øè-
ðîêèé ñïåêòð äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

Êîíòðîëüíûå âîïðîñû è ñèòóàöèîííûå çàäà÷è

1. Ïåðå÷èñëèòå êîðêîâûå è ïîäêîðêîâûå öåíòðû îáîíÿíèÿ.

2. Â ÷åì îñîáåííîñòü ïðîõîæäåíèÿ èìïóëüñîâ â îáîíÿòåëüíûõ ïóòÿõ?

3. Íàçîâèòå îñíîâíûå âàðèàíòû íàðóøåíèÿ îáîíÿíèÿ.

4. Êàêèå âíåöåðåáðàëüíûå ïðîöåññû ñïîñîáíû èíäóöèðîâàòü ðàññòðîéñòâà îáîíÿ-

íèÿ?

5. Ó áîëüíîãî ïåðèîäè÷åñêè âîçíèêàþò êðàòêîâðåìåííûå îùóùåíèÿ âåñüìà íåïðè-

ÿòíîãî çàïàõà (êàêîñìèÿ), êîòîðûå îáû÷íî çàâåðøàþòñÿ ýïèëåïòè÷åñêèì ïðèïàä-

êîì. Íàçîâèòå ïðåäïîëàãàåìóþ ëîêàëèçàöèþ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.
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Ãëàâà 6

ÌÎÇÆÅ×ÎÊ

6.1. ÎÁÙÈÅ ÑÂÅÄÅÍÈß

Ìîçæå÷îê (cerebellum) ðàñïîëàãàåòñÿ ñ ïðîäîëãîâàòûì ìîçãîì è ìîñòîì ìîç-
ãà â çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêå è îòäåëÿåòñÿ ñâåðõó îò çàòûëî÷íûõ äîëåé ìîçæå÷-
êîâûì íàìåòîì (tentorium cerebelli). Co ñòâîëîì ìîçãà åãî ñâÿçûâàþò òðè
ïàðû íîæåê: âåðõíèå ìîçæå÷êîâûå íîæêè (pedunculi cerebellares superiores),
ñðåäíèå (pedunculi cerebellares medii) è íèæíèå (pedunculi cerebellares inferiores).

Â ìîçæå÷êå âûäåëÿþò òðè îòäåëà: 1) äðåâíèé (paleocerebellum) — êëî÷îê
(flocculus) è óçåëîê (nodulus); 2) ñòàðûé (archicerebellum) — ÷åðâü (vermis);
3) íîâûé (neocerebellum) — ïîëóøàðèÿ (hemispheria).

Íà ðàçðåçå ìîçæå÷êà îáíàðóæèâàåòñÿ ñåðîå âåùåñòâî (êîðà ìîçæå÷êà) è
áåëîå âåùåñòâî. Â êîðå âûäåëÿþò òðè ñëîÿ: ìîëåêóëÿðíûé (íàðóæíûé), ãàí-
ãëèîíàðíûé — ñëîé ãðóøåâèäíûõ íåéðîíîâ (ñðåäíèé), çåðíèñòûé (âíóòðåí-
íèé). Ïîäîáíîå ïîñëîéíîå ðàñïîëîæåíèå íåéðîíîâ ìîðôîëîãè÷åñêè õàðàê-
òåðèçóåò èíòåãðàöèîííûå öåíòðû ãîëîâíîãî ìîçãà, ê ÷èñëó êîòîðûõ îòíî-
ñèòñÿ è ìîçæå÷îê. Â òîëùå áåëîãî âåùåñòâà íàõîäÿòñÿ ÿäðà ìîçæå÷êà: â
÷åðâå — ÿäðî ïîêðûøêè (nucl. fastigii), â ïîëóøàðèÿõ — øàðîâèäíîå (nucl.
globosus), ïðîáêîâèäíîå (nucl. emboliformis) è çóá÷àòîå (nucl. dentatus) ÿäðà
(ðèñ. 6.1). ßäðî ïîêðûøêè ïðè÷èñëÿþò ê äðåâíåìó ìîçæå÷êó, øàðîâèäíîå è
ïðîáêîâèäíîå ÿäðà — ê ñòàðîìó, çóá÷àòîå ÿäðî — ê íîâîìó ìîçæå÷êó.

ßäðî ïîêðûøêè âîñïðèíèìàåò èìïóëüñû îò âåñòèáóëÿðíûõ ÿäåð; øàðî-
âèäíîå è ïðîáêîâèäíîå — îò ðåöåïòîðîâ ìûøö, ñóõîæèëèé è ñóñòàâîâ; çóá-
÷àòîå — îò ÿäåð ìîñòà è îëèâû.

Âêëþ÷åíèå ìîçæå÷êà â ñèñòåìó ìîòîðíûõ àêòîâ îáåñïå÷èâàåòñÿ ìíîãî-
÷èñëåííûìè àôôåðåíòíûìè è ýôôåðåíòíûìè ñâÿçÿìè (ðèñ. 6.2). Àôôåðåí-
òíûå ïóòè îêàí÷èâàþòñÿ â êîðå ìîçæå÷êà, ýôôåðåíòíûå íà÷èíàþòñÿ îò ÿäåð
ìîçæå÷êà.

Êðîìå òîãî, ïóòè ìîçæå÷êà ïðèíÿòî ãðóïïèðîâàòü ïî ðàñïîëîæåíèþ â
íîæêàõ ìîçæå÷êà (òàáë. 6.1).
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Ðèñ. 6.1. ßäðà ìîçæå÷êà:

1 — çóá÷àòîå ÿäðî; 2 — ïðîáêîâèäíîå ÿäðî; 3 — øàðîâèäíîå ÿäðî; 4 — âåðõíèå ìîçæå÷êîâûå íîæêè;

5 — ÷åðâü; 6 — ÿäðî ïîêðûøêè; 7 — êîðà ìîçæå÷êà; 8 — òåëî ìîçæå÷êà

Ðèñ. 6.2. Ñõåìà ñâÿçåé ìîçæå÷êà:

1 — òàëàìóñ; 2 — êðàñíîå ÿäðî; 3 — ïëàñòèíêà ÷åòâåðîõîëìèÿ; 4 — çóá÷àòîå ÿäðî; 5 — ìîñò; 6 — îëèâà;

7 — êîðêîâî-ìîñòîâîé è ïèðàìèäíûé ïóòè; 8 — òàëàìî-îëèâàðíûé ïóòü; 9 — ñïèííî-îëèâàðíûé ïóòü;

10 — ïåðåäíèé ñïèííî-ìîçæå÷êîâûé ïóòü; 11 — ìîçæå÷êîâî-ïîêðûøå÷íûé ïóòü;

12 — êðàñíîÿäåðíî-ñïèííîìîçãîâîé ïóòü; 13 — ÿäðî çàäíåãî êàíàòèêà;

14 — ïóòü çàäíåãî êàíàòèêà; 15 — çàäíèé ñïèííî-ìîçæå÷êîâûé ïóòü



Îñíîâíûå ñâÿçè ìîçæå÷êà

Àôôåðåíòíûå ñâÿçè Ýôôåðåíòíûå ñâÿçè

Tr. spinocerebellaris posterior;

Tr. spinocerebellaris anterior;

Tr. vestibulocerebellaris;

Tr. olivocerebellaris;

Tr. bulbocerebellaris;

Tr. reticulocerebellaris;

Tr. nucleocerebellaris;

Tr. pontocerebellaris

Tr. dentatorubralis

(cerebellorubralis);

Tr. dentatothalamicus

(cerebellothalamicus);

Tr. cerebellovestibularis;

Tr. cerebelloolivaris;

Tr. cerebelloreticularis

Òàáëèöà 6.1

Îñíîâíûå àôôåðåíòíûå è ýôôåðåíòíûå ïóòè â íîæêàõ ìîçæå÷êà

Íîæêè ìîçæå÷êà Àôôåðåíòíûå ïóòè Ýôôåðåíòíûå ïóòè

Íèæíèå íîæêè

Tr. spinocerebellaris posterior

Tr. bulbocerebellaris

Tr. nucleocerebellaris

Tr. olivocerebellaris

Tr. vestibulocerebellaris

Tr. reticulocerebellaris

Tr. cerebellovestibularis

Tr. cerebelloolivaris

Tr. cerebelloreticularis

Ñðåäíèå íîæêè Tr. pontocerebellaris –

Âåðõíèå íîæêè
Tr. spinocerebellaris anterior

Tr. tectocerebellaris

Tr. dentatorubralis

Tr. dentatothalamicus

Tr. cerebelloreticularis

Tr. cerebellotectalis

Tr. cerebellohypothalamicus

6.2. ÀÔÔÅÐÅÍÒÍÛÅ ÏÓÒÈ ÌÎÇÆÅ×ÊÀ

Ïåðåäà÷à áåññîçíàòåëüíûõ ïðîïðèîöåïòèâíûõ èìïóëüñîâ ñ ïåðèôåðèè îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ äâóìÿ íåéðîíàìè. Òåëî ïåðâîãî íåéðîíà ðàñïîëàãàåòñÿ â ñïèí-
íîìîçãîâîì ãàíãëèè. Ïåðèôåðè÷åñêèé îòðîñòîê çàêàí÷èâàåòñÿ ðåöåïòîðàìè
â ìûøöàõ, ñâÿçêàõ, ñóñòàâàõ, ñóõîæèëèÿõ, íàäêîñòíèöå.

Öåíòðàëüíûå îòðîñòêè ïåðâîãî íåéðîíà äîñòèãàþò ÿäåð çàäíåãî ðîãà. Â
îñíîâàíèè çàäíåãî ðîãà íàõîäèòñÿ ãðóäíîå ÿäðî, nucl. thoracicus, à â ïðîìå-
æóòî÷íîì âåùåñòâå — ìåäèàëüíîå ïðîìåæóòî÷íîå ÿäðî, nucl. intermediomedi-
alis.

Àêñîíû ãðóäíîãî ÿäðà îáðàçóþò çàäíèé ñïèííî-ìîçæå÷êîâûé ïóòü. Âî-
ëîêíà ïðîõîäÿò â çàäíåëàòåðàëüíóþ ÷àñòü áîêîâîãî êàíàòèêà ñâîåé ñòîðîíû,
âîñõîäÿò äî ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà è ÷åðåç íèæíèå íîæêè ìîçæå÷êà äîñòèãà-
þò êîðû ÷åðâÿ ìîçæå÷êà.

Àêñîíû ìåäèàëüíîãî ïðîìåæóòî÷íîãî ÿäðà (÷àñòè÷íî — ÿäðà ñâîåé ñòî-
ðîíû, ÷àñòè÷íî — êîíòðàëàòåðàëüíîãî) ôîðìèðóþò ïåðåäíèé ñïèííî-ìîç-
æå÷êîâûé ïóòü, êîòîðûé ïðîõîäèò â ïåðåäíåëàòåðàëüíîé ÷àñòè áîêîâîãî êà-
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íàòèêà. Êîãäà ïó÷îê äîñòèãàåò ñðåäíåãî ìîçãà, âîëîêíà ïðîòèâîïîëîæíîé
ñòîðîíû âîçâðàùàþòñÿ íà ñâîþ ñòîðîíó è â ñîñòàâå âåðõíèõ íîæåê ìîçæå÷êà
íàïðàâëÿþòñÿ â êîðó ÷åðâÿ ìîçæå÷êà.

Èç ÷åðâÿ ìîçæå÷êà èìïóëüñû ïðîõîäÿò ê øàðîâèäíîìó è ïðîáêîâèäíîìó
ÿäðàì. Ïåðåäíèé è çàäíèé ñïèííîìîçãîâûå ïóòè ïðîâîäÿò èìïóëüñû îò ìû-
øå÷íûõ âåðåòåí è ñóõîæèëüíîãî àïïàðàòà Ãîëüäæè. Ýôôåêòèâíîå ñòàíîâëå-
íèå è ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïóòåé îò ðåöåïòîðîâ ìûøö, ñóõîæèëèé, ñóñòàâîâ
êîíå÷íîñòåé áûëî ñîïðÿæåíî ñ âûõîäîì îáèòàòåëåé âîäíîé ñðåäû íà ñóøó è
ïðîãðåññèâíûì ðàçâèòèåì êîíå÷íîñòåé.

Ïðåääâåðíî-ìîçæå÷êîâûé ïóòü îáðàçîâàí àêñîíàìè êëåòîê âåñòèáóëÿð-
íûõ ÿäåð ìîñòà (ëàòåðàëüíîãî è âåðõíåãî) è â ñîñòàâå íèæíèõ íîæåê ìîç-
æå÷êà íàïðàâëÿåòñÿ ê êëåòêàì êîðû äðåâíåãî ìîçæå÷êà, êîòîðûå òåñíî ñâÿ-
çàíû ñ ÿäðîì ïîêðûøêè.

Íàèáîëåå äðåâíèå ñâÿçè ìîçæå÷êà (ïðåääâåðíî-ìîçæå÷êîâûé ïóòü è
ìîçæå÷êîâî-ðåòèêóëÿðíî-ñïèííîìîçãîâîé ïóòü ê ìûøöàì òóëîâèùà) îñî-
áóþ ðîëü èãðàëè ó îáèòàòåëåé âîäíîé ñðåäû, òàê êàê èõ ëîêîìîöèÿ îñóùåñò-
âëÿëàñü ïðåèìóùåñòâåííî çà ñ÷åò ìûøö òóëîâèùà.

Äðåâíÿÿ ÷àñòü ìîçæå÷êà ïîëó÷àåò èíôîðìàöèþ î ïîëîæåíèè ãîëîâû â
ïðîñòðàíñòâå è äâèæåíèÿõ ãîëîâû. Ïîðàæåíèå äðåâíåãî ìîçæå÷êà («ôëîêó-
ëîíîäóëÿðíûé ñèíäðîì») ñîïðîâîæäàåòñÿ íàðóøåíèåì ðàâíîâåñèÿ è óñòîé-
÷èâîñòè ïðè ñòîÿíèè (àñòàçèÿ) è õîäüáå (àáàçèÿ), òóëîâèùíîé àòàêñèåé,
øàòêîé («ïüÿíîé») ïîõîäêîé. Óêàçàííûå ðàññòðîéñòâà ÿâëÿþòñÿ ñëåäñòâèåì
íàðóøåíèÿ êîîðäèíèðîâàííîé ðàáîòû ìûøö (àñèíåðãèè).

Îëèâî-ìîçæå÷êîâûé ïóòü îáðàçîâàí àêñîíàìè êëåòîê ÿäåð îëèâû ïðî-
äîëãîâàòîãî ìîçãà, êîòîðûå ïåðåõîäÿò íà ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó, èäóò â
ñîñòàâå íèæíèõ íîæåê ìîçæå÷êà è çàêàí÷èâàþòñÿ â êîðå ïîëóøàðèé ìîç-
æå÷êà, òåñíî ñâÿçàííîé ñ çóá÷àòûìè ÿäðàìè. Öåíòðàëüíûé ïîêðûøå÷íûé
ïóòü (tr. tegmentalis centralis) ôóíêöèîíàëüíî îáúåäèíÿåò êðàñíûå ÿäðà ñ îëè-
âàìè. Ñëåäîâàòåëüíî, â ìîçæå÷îê (ïî îëèâî-ìîçæå÷êîâûì ïóòÿì) ðåãóëÿðíî
ïîñòóïàåò èíôîðìàöèÿ îá ýêñòðàïèðàìèäíûõ ìîòîðíûõ èìïóëüñàõ.

Ñèñòåìà ïðåäìîçæå÷êîâûõ ÿäåð (ÿäåð îëèâû è ñîáñòâåííûõ ÿäåð ìîñòà)
îñîáîå ðàçâèòèå ïîëó÷èëà ó ÷åëîâåêà.

Áóëüáàðíî-ìîçæå÷êîâûé ïóòü îáðàçóþò àêñîíû ÷àñòè íåéðîíîâ òîíêîãî è
êëèíîâèäíîãî ÿäåð. Â ñîñòàâå íèæíèõ íîæåê ìîçæå÷êà âîëîêíà äîñòèãàþò
êîðû ÷åðâÿ ìîçæå÷êà. Áóëüáàðíî-ìîçæå÷êîâûé ïóòü (âìåñòå ñ ïåðåäíèì è
çàäíèì ñïèííîìîçãîâûìè ïóòÿìè) îáåñïå÷èâàåò ïîñòóïëåíèå ïîñòîÿííîé è
îïåðàòèâíîé èíôîðìàöèè î ñîñòîÿíèè è àäåêâàòíîñòè ïåðèôåðè÷åñêîé ìî-
òîðèêè.

Ðåòèêóëÿðíî-ìîçæå÷êîâûé ïóòü îáðàçóþò àêñîíû ÷àñòè êëåòîê ÿäåð ðå-
òèêóëÿðíîé ôîðìàöèè ñòâîëà ìîçãà. Îí ïðîõîäèò â íèæíèõ íîæêàõ ìîçæå÷-
êà è çàêàí÷èâàåòñÿ ó êëåòîê êîðû ÷åðâÿ ìîçæå÷êà. Ìîçæå÷îê òàêèì îáðàçîì
ïîëó÷àåò èíôîðìàöèþ î òîðìîçíûõ èëè ñòèìóëèðóþùèõ ýôôåêòàõ ðåòèêó-
ëÿðíîé ôîðìàöèè, â ÷àñòíîñòè, íà ñïèíàëüíîì óðîâíå, à òàêæå, âîçìîæíî, î
âåãåòàòèâíîì îáåñïå÷åíèè ðåàëèçóåìîé äåÿòåëüíîñòè.
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ßäåðíî-ìîçæå÷êîâûé ïóòü îáðàçóåò ÷àñòü àêñîíîâ ÿäåð X, IX, VII, V ÷å-
ðåïíûõ íåðâîâ. Îí ïðîõîäèò â íèæíåé íîæêå ìîçæå÷êà è çàêàí÷èâàåòñÿ â
êîðå ÷åðâÿ ìîçæå÷êà. Ýòîò ïóòü îáåñïå÷èâàåò ïîñòóïëåíèå èìïóëüñîâ îò
ìûøö ãëàç, ìûøö, ó÷àñòâóþùèõ â àêòàõ ðå÷è, äûõàíèÿ, ãëîòàíèÿ, æåâàíèÿ.

Ñâÿçü êîðû áîëüøèõ ïîëóøàðèé ñ ìîçæå÷êîì îáåñïå÷èâàåò êîðêîâî-ìîç-
æå÷êîâûé ïóòü, êîòîðûé ñîñòîèò èç äâóõ íåéðîíîâ: tr. cortico-pontinus (tr.
frontopontinus, ëîáíî-ìîñòîâîé ïóòü, è tr. occipitotemporopontinus, çàòûëî÷íî-
âèñî÷íî-ìîñòîâîé ïóòü) è tr. pontocerebellaris.

Ëîáíûé ïóòü ìîñòà áåðåò íà÷àëî îò âåðõíåé è ñðåäíåé ëîáíûõ èçâèëèí,
ïðîõîäèò ÷åðåç ïåðåäíþþ íîæêó âíóòðåííåé êàïñóëû è çàêàí÷èâàåòñÿ â
ñîáñòâåííûõ ÿäðàõ ìîñòà ñâîåé ñòîðîíû. Çàòûëî÷íî-âèñî÷íûé ïóòü íà÷èíà-
åòñÿ îò êëåòîê çàòûëî÷íîé è âèñî÷íîé êîðû, ïðîõîäèò â çàäíåé íîæêå âíóò-
ðåííåé êàïñóëû è òàêæå çàêàí÷èâàåòñÿ â ÿäðàõ ìîñòà ñâîåé ñòîðîíû.

Àêñîíû âòîðîãî íåéðîíà ñîâåðøàþò ïåðåêðåñò è ÷åðåç ñðåäíèå íîæêè
ìîçæå÷êà äîñòèãàþò êîðû ïîëóøàðèé ìîçæå÷êà. Ñëåäîâàòåëüíî, ïîëóøàðèÿ
ìîçæå÷êà ñâÿçàíû ñ ïðîòèâîïîëîæíûìè ïîëóøàðèÿìè áîëüøîãî ìîçãà. Òà-
êèì îáðàçîì ìîçæå÷îê (neocerebellum) ïîëó÷àåò èíôîðìàöèþ î êàæäîì ïëà-
íèðóåìîì ïðîèçâîëüíîì äâèæåíèè (êîïèþ äâèæåíèÿ).

6.3. ÝÔÔÅÐÅÍÒÍÛÅ ÏÓÒÈ ÌÎÇÆÅ×ÊÀ

Çóá÷àòî-êðàñíîÿäåðíûé ïóòü ôîðìèðóþò àêñîíû êëåòîê çóá÷àòîãî ÿäðà ìîç-
æå÷êà. Îí ïðîõîäèò â âåðõíèõ íîæêàõ ìîçæå÷êà, ñîâåðøàåò ïîëíûé ïåðå-
êðåñò è çàêàí÷èâàåòñÿ ó êëåòîê êðàñíûõ ÿäåð ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû.

Àêñîíû êëåòîê êðàñíîãî ÿäðà îáðàçóþò tr. rubrospinalis, êîòîðûé òîò÷àñ
ñîâåðøàåò ïåðåêðåñò, ïðîõîäèò â áîêîâûõ êàíàòèêàõ ñïèííîãî ìîçãà è çà-

êàí÷èâàåòñÿ ó êëåòîê ïåðåäíèõ ðîãîâ (ìàëûõ �-ìîòîíåéðîíîâ).
×àñòü àêñîíîâ êðàñíûõ ÿäåð íàïðàâëÿþòñÿ ê ÿäðàì ðåòèêóëÿðíîé ôîðìà-

öèè è îëèâàì. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî èìåííî ýòè ýôôåðåíòíûå ñâÿçè îáåñïå-
÷èâàþò «ïîïðàâî÷íóþ» äåÿòåëüíîñòü ïðè âûïîëíåíèè ñëîæíûõ ïðîèçâîëü-
íûõ äâèæåíèé.

Çóá÷àòî-òàëàìè÷åñêèé ïóòü. Àêñîíû êëåòîê çóá÷àòîãî ÿäðà ìîçæå÷êà çà-
êàí÷èâàþòñÿ íà íåéðîíàõ ñðåäèííûõ ÿäåð òàëàìóñà. Îòñþäà èìïóëüñ ïðîõî-
äèò â ïðåäöåíòðàëüíóþ è ëîáíûå èçâèëèíû áîëüøèõ ïîëóøàðèé.

Ìîçæå÷êîâî-ïðåääâåðíûé ïóòü îáðàçîâàí àêñîíàìè íåéðîíîâ ÿäðà ïî-
êðûøêè, ïðîõîäèò ÷åðåç íèæíþþ íîæêó ìîçæå÷êà è äîñòèãàåò âåñòèáóëÿð-
íûõ ÿäåð è ÿäåð ðåòèêóëÿðíîé ôîðìàöèè. Äàëüíåéøåå ïðîõîæäåíèå èìïó-
ëüñà — ÷åðåç âåñòèáóëÿðíî- è ðåòèêóëÿðíî-ñïèííîìîçãîâûå ïóòè ê ìûøöàì
òóëîâèùà.

Ìîçæå÷êîâî-îëèâíûé ïóòü îáðàçóþò àêñîíû çóá÷àòîãî ÿäðà, äîñòèãàþ-
ùèå ÿäåð îëèâû ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà. Äàëüíåéøåå ïðîõîæäåíèå èìïóëü-
ñà — ïî îëèâî-ñïèííîìîçãîâîìó ïóòè.

Ìîçæå÷êîâî-ðåòèêóëÿðíûé ïóòü îáðàçóþò àêñîíû íåéðîíîâ øàðîâèäíî-
ãî è ïðîáêîâèäíîãî ÿäåð, ÿäðà ïîêðûøêè, êîòîðûå ÷åðåç âåðõíèå è íèæíèå
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íîæêè ìîçæå÷êà äîñòèãàþò ÿäåð ðåòèêóëÿðíîé ôîðìàöèè ñòâîëà ìîçãà. Àê-

ñîíû ïîñëåäíèõ ôîðìèðóþò ðåòèêóëÿðíî-ñïèííîìîçãîâîé ïóòü, ïðîâîäÿ-

ùèé ýôôåðåíòíûå ñèãíàëû ê ìûøöàì êîíå÷íîñòåé.

Òàêèì îáðàçîì, ìîçæå÷îê àôôåðåíòíûìè ïóòÿìè òåñíî ñâÿçàí ñ ñåíñîð-

íîé ïåðèôåðèåé, ñî ñïèííûì ìîçãîì, ñ âíóòðåííèìè îðãàíàìè, îáðàçîâà-

íèÿìè ñòâîëà ìîçãà (âåñòèáóëÿðíûå ÿäðà, ðåòèêóëÿðíàÿ ôîðìàöèÿ), ýêñòðà-

ïèðàìèäíîé ñèñòåìîé (êðàñíûå ÿäðà, îëèâû ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà), êîðîé

áîëüøèõ ïîëóøàðèé. Â ñâîþ î÷åðåäü, ìîçæå÷îê ïîñûëàåò ýôôåðåíòíûå èì-

ïóëüñû â òàëàìóñ è êîðó áîëüøèõ ïîëóøàðèé, êðàñíûå ÿäðà è îëèâû, âåñòè-

áóëÿðíûå ÿäðà è ðåòèêóëÿðíóþ ôîðìàöèþ, ñïèííîé ìîçã è ìûøöû. Àôôå-

ðåíòíûå è ýôôåðåíòíûå ñâÿçè îáðàçóþò ðÿä ðàçíîóðîâíåâûõ çàìêíóòûõ

êðóãîâ è îðáèò ñ îïðåäåëåííûì ôóíêöèîíàëüíûì ïðåäíàçíà÷åíèåì (êîðà

áîëüøèõ ïîëóøàðèé — ÿäðà ìîñòà — êîðà ïîëóøàðèé ìîçæå÷êà — çóá÷àòîå

ÿäðî — òàëàìóñ — êîðà áîëüøèõ ïîëóøàðèé; êðàñíîå ÿäðî — îëèâà — êîðà

ïîëóøàðèé ìîçæå÷êà — çóá÷àòîå ÿäðî — êðàñíîå ÿäðî; âåñòèáóëÿðíûå ÿäðà —

êëî÷îê è óçåëîê — ÿäðî ïîêðûøêè — âåñòèáóëÿðíûå ÿäðà è ò. ä.).

Ìíîãî÷èñëåííûå ñâÿçè ìîçæå÷êà ïîçâîëÿþò åìó ìîäóëèðîâàòü àêòèâ-

íîñòü ñïèííîãî ìîçãà òàê, ÷òîáû îáåñïå÷èòü àêòèâíîñòü àíòèãðàâèòàöèîí-

íîé ìóñêóëàòóðû è òîíóñ ìûøö, íåîáõîäèìûõ äëÿ ïîääåðæàíèÿ ðàâíîâåñèÿ.

Ýôôåðåíòíûå êîïèè ïëàíèðóåìûõ äâèæåíèé (ïèðàìèäíûõ, ýêñòðàïè-

ðàìèäíûõ) íàïðàâëÿþòñÿ â ìîçæå÷îê. Ñðàâíèâàÿ èõ ñ îíòîãåíåòè÷åñêè âû-

ðàáîòàííûìè äâèãàòåëüíûìè ïàòòåðíàìè, ìîçæå÷îê ñîîòâåòñòâóþùèì îá-

ðàçîì ìîäèôèöèðóåò ýòè äâèæåíèÿ, èíãèáèðóÿ ïèðàìèäíûå è ýêñòðàïèðà-

ìèäíûå èìïóëüñû (çóá÷àòîå ÿäðî — òàëàìóñ — êîðà áîëüøèõ ïîëóøàðèé).

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ìîçæå÷îê ïîëó÷àåò íåïðåðûâíóþ èíôîðìàöèþ ñ ïåðè-

ôåðèè ïî áûñòðîïðîâîäÿùèì ïóòÿì è ìîæåò ïðè íåîáõîäèìîñòè âíîñèòü

îïåðàòèâíóþ êîððåêöèþ â âûïîëíÿåìîå äâèæåíèå, åñëè åìó ñîïóòñòâóþò

íåòî÷íîñòè è îøèáêè. Äâóñòîðîííèå ñâÿçè ìîçæå÷êà ñ êîðîé áîëüøèõ ïî-

ëóøàðèé è ñ ïåðèôåðèåé ïîçâîëÿþò åìó ñîãëàñîâûâàòü ôàçè÷åñêèé è òîíè-

÷åñêèé êîìïîíåíòû ìîòîðíîãî àêòà, ÷òî ïðèäàåò äâèæåíèÿì òî÷íîñòü,

ïëàâíîñòü, ãàðìîíè÷íîñòü.

Îáåñïå÷åíèå ðàâíîâåñèÿ, êîîðäèíàöèè äâèæåíèé, ìûøå÷íîãî òîíóñà òðå-

áóåò ó÷àñòèÿ ìîçæå÷êà öåëèêîì. Ñóùåñòâóåò çíà÷èòåëüíîå ôóíêöèîíàëüíîå

ïåðåêðûòèå (äóáëèðîâàíèå) ìåæäó ñòàðîé è äðåâíåé ÷àñòÿìè, äðåâíåé è íî-

âîé ÷àñòÿìè ìîçæå÷êà. Ïîýòîìó êëèíè÷åñêè îïðåäåëÿòü ÷åòêèå êîððåëÿöèè

«òîïè÷åñêàÿ ïðîåêöèÿ — ñïåöèôè÷åñêèé ôóíêöèîíàëüíûé ýêâèâàëåíò», ñî-

îòíîñèòü êëèíè÷åñêèé äåôåêò ñ îãðàíè÷åííîé ìîçæå÷êîâîé îáëàñòüþ âåñüìà

çàòðóäíèòåëüíî. Òîëüêî â îáùåì ïëàíå ìîæíî ãîâîðèòü, ÷òî ñòàðàÿ è äðåâíÿÿ

÷àñòè ìîçæå÷êà ðåãóëèðóþò ðàáîòó òóëîâèùíîé ìóñêóëàòóðû, ïðèíèìàþò

ó÷àñòèå â ïîääåðæàíèè ðàâíîâåñèÿ, à íîâàÿ ÷àñòü ìîçæå÷êà ñâÿçàíà ïðåèìó-

ùåñòâåííî ñ ìóñêóëàòóðîé êîíå÷íîñòåé.
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6.4. ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÑÈÍÄÐÎÌ
ÏÎÐÀÆÅÍÈß ÌÎÇÆÅ×ÊÀ

Ôóíêöèè ìîçæå÷êà ìîæíî ñèñòåìàòèçèðîâàòü ñëåäóþùèì îáðàçîì:

1) ïîääåðæàíèå ðàâíîâåñèÿ è ñòàáèëèçàöèÿ öåíòðà òÿæåñòè;

2) àíòèãðàâèòàöèîííàÿ ôóíêöèÿ;

3) ïîääåðæàíèå îïòèìàëüíîãî ìûøå÷íîãî òîíóñà;

4) êîîðäèíàöèÿ è ñèíõðîíèçàöèÿ (ñèíåðãèÿ) äâèæåíèé, îïðåäåëåíèå îï-
òèìàëüíîé ìåðû èííåðâàöèè è ãàøåíèå ñèëû èíåðöèè.

Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà ñëåäóþùåå îáñòîÿòåëüñòâî: ìîçæå÷êîâûå
ïóòè èëè íå ïåðåêðåùèâàþòñÿ, èëè ïåðåêðåùèâàþòñÿ äâàæäû. Ïîýòîìó ïî-
ðàæåíèå ìîçæå÷êà è ìîçæå÷êîâûõ ïóòåé ïðàêòè÷åñêè âñåãäà ïðîÿâëÿåòñÿ
öåðåáåëëÿðíûìè ðàññòðîéñòâàìè íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ (èñêëþ÷åíèå ñî-
ñòàâëÿåò, â ÷àñòíîñòè, ïîðàæåíèå êðàñíîãî ÿäðà). Ïîëóøàðèÿ ãîëîâíîãî
ìîçãà, íàïðîòèâ, ñâÿçàíû ñ êîíòðàëàòåðàëüíûìè ïîëóøàðèÿìè ìîçæå÷êà,
ïîýòîìó ôóíêöèîíàëüíàÿ íåïîëíîöåííîñòü ïîëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà äå-
áþòèðóåò ìîçæå÷êîâûìè íàðóøåíèÿìè íà ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå.

Ïðè ïîðàæåíèè ìîçæå÷êà âîçìîæíî êëèíè÷åñêîå âûÿâëåíèå äîâîëüíî
øèðîêîãî ñïåêòðà ìîòîðíûõ ðàññòðîéñòâ.

Ìîçæå÷êîâàÿ àòàêñèÿ (ðèñ. 6.3). Ïàòîãåíåòè÷åñêàÿ ñóùíîñòü ìîçæå÷êî-
âîé àòàêñèè çàêëþ÷àåòñÿ â íàðóøåíèè ðåöèïðîêíîé èííåðâàöèè (ñîêðàùå-
íèå àãîíèñòîâ è ñèíåðãèñòîâ ïðè îäíîâðåìåííîì ðàññëàáëåíèè àíòàãîíè-
ñòîâ) è ðàñïàäå ñèíåðãèé. Çàïàçäûâàíèå èìïóëüñà ê ðàáîòàþùåé ìûøöå,
ïîñòóïëåíèå èçáûòî÷íûõ èëè íåäîñòàòî÷íûõ ïî èíòåíñèâíîñòè ñèãíàëîâ,
íàðóøåíèå ñèíõðîíèçàöèè äâèæåíèé ñîïðÿæåíû ñ ïîÿâëåíèåì èíêîîðäè-
íàöèè äâèæåíèé. Ìîçæå÷êîâûå ðàññòðîéñòâà âûÿâëÿþòñÿ òîëüêî ïðè âû-
ïîëíåíèè äâèæåíèé. Â ïîêîå îíè îòñóòñòâóþò.

Âûäåëÿþò äâà âàðèàíòà ìîçæå÷êîâîé àòàêñèè: ñòàòè÷åñêóþ (ñòàòèêî-ëî-
êîìîòîðíóþ) è äèíàìè÷åñêóþ.

Ñòàòè÷åñêóþ àòàêñèþ ñâÿçûâàþò ñ ïîðàæåíèåì ñòàðîé è äðåâíåé ÷àñòåé
ìîçæå÷êà. Îíà ïðîÿâëÿåòñÿ òðóäíîñòüþ ñîõðàíåíèÿ âåðòèêàëüíîé ïîçû,
ðàññòðîéñòâîì ïîõîäêè, àñèíåðãèÿìè.

Ñîõðàíåíèå âåðòèêàëüíîé ïîçû — ìíîãîôóíêöèîíàëüíûé àêò:

1) ñîïðîòèâëåíèå ñèëå òÿæåñòè (ïîääåðæàíèå òîíóñà îïîðû, ïðåâðàùå-
íèå ïîäâèæíîé â ñóñòàâàõ êîíå÷íîñòè â «ðèãèäíóþ êîëîííó»);

2) ñòàòè÷åñêèå ðåàêöèè (âåðòèêàëüíàÿ ïîçà — íå ïîçà ïîêîÿ, à ïîñòîÿí-
íîå èçìåíåíèå ïîëîæåíèÿ öåíòðà òÿæåñòè è åãî íåïðåðûâíîå âîññòà-
íîâëåíèå);

3) ðåàêöèè ñòàòè÷åñêîé àäàïòàöèè (íàðóøåíèå îïòèìàëüíîãî ïîëîæåíèÿ
âëå÷åò àäàïòèâíûå èçìåíåíèÿ ìûøå÷íîãî òîíóñà äëÿ ñîõðàíåíèÿ ðàâ-
íîâåñèÿ).

Ïðè õîäüáå ê ðàáîòå àíòèãðàâèòàöèîííîé ìóñêóëàòóðû è ìåõàíèçìîâ
ðàâíîâåñèÿ äîáàâëÿåòñÿ ôàçíàÿ êîîðäèíàöèÿ äâèæåíèé (ñãèáàòåëè — ðàçãè-
áàòåëè) è ïîääåðæàíèå íàïðàâëåíèÿ äâèæåíèÿ.
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Óñòîé÷èâîñòü ïðîâåðÿþò â ïîçå Ðîìáåðãà, â óñëîæíåííîé ïîçå Ðîìáåðãà,

â ïîëîæåíèè íà îäíîé íîãå (òàáë. 6.2). Äëÿ âûÿâëåíèÿ ðàññòðîéñòâ ïîõîäêè

èññëåäóþò ñ îòêðûòûìè è çàêðûòûìè ãëàçàìè îáû÷íóþ õîäüáó, «õîäüáó òàí-

öîðà» èëè «êàíàòîõîäöà», ïðîâåðÿþò ôëàíãîâóþ ïîõîäêó, îòìå÷àþò ÷åòêîñòü

øàãà, âûïîëíåíèå ïîâîðîòîâ, áûñòðîé îñòàíîâêè. Äëÿ ïîðàæåíèé ìîçæå÷êà

õàðàêòåðíà «ïüÿíàÿ» ïîõîäêà ñ èçáûòî÷íî âûïðÿìëåííûì òóëîâèùåì.

Äëÿ ïîðàæåíèé ìîçæå÷êà õàðàêòåðíî âîçíèêíîâåíèå àñèíåðãèé. Àñè-

íåðãèÿ — íàðóøåíèå ñèíõðîíèçàöèè îòäåëüíûõ ïðîñòûõ äâèæåíèé, ñî-

ñòàâëÿþùèõ åäèíîå ñëîæíîå êîîðäèíèðîâàííîå äâèæåíèå. Äëÿ âûÿâëåíèÿ

àñèíåðãèè èñïîëüçóþò ïðîáû Áàáèíñêîãî, Îæåõîâñêîãî, Ñòþàðòà–Õîëìñà

(ðèñ. 6.4).

Äèíàìè÷åñêàÿ àòàêñèÿ âîçíèêàåò ïðåèìóùåñòâåííî ïðè ïîðàæåíèè ïî-

ëóøàðèé ìîçæå÷êà è âûÿâëÿåòñÿ â êîíå÷íîñòÿõ ïóòåì èñïîëüçîâàíèÿ ðàç-

ëè÷íûõ ïðîá è òåñòîâ: ïàëüöåíîñîâîé è ïàëüöåìîëîòî÷êîâîé ïðîá, ïÿòî÷íî-

êîëåííîé ïðîáû. Ïðè ýòîì îáíàðóæèâàþò ìèìîïîïàäàíèå, èíòåíöèîííûé

òðåìîð.
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Ðèñ. 6.3. Ìîçæå÷êîâàÿ àòàêñèÿ
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Ðèñ. 6.4. Àñèíåðãèÿ Áàáèíñêîãî:

à — íàðóøåíèå ïîõîäêè ïðè ïîðàæåíèè

ìîçæå÷êà;

á — ñèíåðãè÷íîå ñãèáàíèå íîã â êîëåííûõ

ñóñòàâàõ ïðè îòêëîíåíèè òóëîâèùà

íàçàä â íîðìå;

â — àñèíåðãèÿ Áàáèíñêîãî;

ã — âñòàâàíèå áåç ïîìîùè ðóê â íîðìå;

ä — àñèíåðãèÿ Áàáèíñêîãî



Äîñòàòî÷íî çàêîíîìåðíî ïðè ïîðàæåíèè ìîçæå÷êà îïðåäåëÿþòñÿ íåñî-
ðàçìåðíîñòü äâèæåíèé (äèñìåòðèÿ, ãèïåðìåòðèÿ), ðàçâèâàåòñÿ àäèàäîõîêèíåç
(íàðóøåíèå áûñòðîé ñìåíû ïðîòèâîïîëîæíûõ äâèæåíèé), âîçíèêàþò çà-
òðóäíåíèÿ ïðè ñîõðàíåíèè îïðåäåëåííîé ïîçû. Íåðåäêî âûÿâëÿþò ñêàíäè-
ðîâàííóþ ðå÷ü (àðòèêóëÿöèîííàÿ àòàêñèÿ), áðàäèëàëèþ, ìåãàëîãðàôèþ, íè-
ñòàãì (èíòåíöèîííûé òðåìîð â ãëàçíûõ ìûøöàõ), âîçìîæíà àãðàâèÿ (íåïðà-
âèëüíîå îïðåäåëåíèå ìàññû ïðåäìåòà, îí ïðåäñòàâëÿåòñÿ ëåã÷å).

Äëÿ äèôôåðåíöèàöèè ïðèîáðåòåííîãî íèñòàãìà îò âðîæäåííîãî ïðåäëà-
ãàþò èñïîëüçîâàòü ñëåäóþùèå êðèòåðèè:

1) ïðè âçãëÿäå ïðÿìî ïðèîáðåòåííûé íèñòàãì îáû÷íî íå âûÿâëÿåòñÿ,
âðîæäåííûé — îáíàðóæèâàåòñÿ («ñïîíòàííûé» íèñòàãì);

2) ïðè âçãëÿäå ââåðõ ïðèîáðåòåííûé ãîðèçîíòàëüíûé íèñòàãì ñòàíîâèòñÿ
âåðòèêàëüíûì èëè èñ÷åçàåò, âðîæäåííûé — ñîõðàíÿåò ñâîé ïðåæíèé
(ãîðèçîíòàëüíûé èëè ðîòàòîðíûé) õàðàêòåð.

Ìîçæå÷êîâîìó ïîðàæåíèþ ñîïóòñòâóåò ìûøå÷íàÿ ãèïîòîíèÿ. Ìîãóò âû-
ÿâëÿòüñÿ ñïîíòàííûå àñèììåòðèè ïîëîæåíèÿ (â ïîëîæåíèè ëåæà — ïîâîðîò
êíóòðè ãîìîëàòåðàëüíîé ñòîïû; â âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè â ïîêîå îòñóòñò-
âóåò ñãèáàíèå â ëîêòåâîì ñóñòàâå è ïàëüöàõ êèñòè è äð.). Èíîãäà öåðåáåëëÿð-
íûì íàðóøåíèÿì ñîïóòñòâóþò ãèïåðêèíåçû (ñâÿçè ìîçæå÷êà ñ êðàñíûìè
ÿäðàìè è îëèâàìè), ãîëîâîêðóæåíèÿ (ïðè îñòðîì ðàçâèòèè ïîðàæåíèÿ ìîç-
æå÷êà).

Òàêèì îáðàçîì, îñíîâíûìè êëèíè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè ïîðàæåíèÿ ìîç-
æå÷êà ÿâëÿþòñÿ ðàññòðîéñòâî ïîõîäêè, èíòåíöèîííîå äðîæàíèå, àäèàäîõî-
êèíåç, äèñìåòðèÿ, íèñòàãì, ñêàíäèðîâàííàÿ ðå÷ü, ãèïîòîíèÿ ìûøö.

Ìîçæå÷êîâàÿ ñèìïòîìàòèêà äîñòàòî÷íî çàêîíîìåðíî îïðåäåëÿåòñÿ ïðè
ïðîãðåññèðóþùèõ öåðåáåëëÿðíûõ äåãåíåðàöèÿõ, ðàññåÿííîì ñêëåðîçå, õðî-
íè÷åñêèõ ïîðàæåíèÿõ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà, òðàâìàõ, èíòîêñèêàöèÿõ,
îïóõîëÿõ. Âîçìîæíû ïîðîêè ðàçâèòèÿ — íåäîðàçâèòèå ìîçæå÷êà, äèôôóç-
íàÿ ãèïåðòðîôèÿ ìîçæå÷êà.

Ìîçæå÷êîâóþ àòàêñèþ ñëåäóåò äèôôåðåíöèðîâàòü îò äðóãèõ âàðèàíòîâ
àòàêñèè — çàäíåêàíàòèêîâîé (ñåíñèòèâíîé), âåñòèáóëÿðíîé, ëîáíîé (âè-
ñî÷íîé), ôóíêöèîíàëüíîé.

Çàäíåêàíàòèêîâàÿ àòàêñèÿ âîçíèêàåò âñëåäñòâèå íàðóøåíèÿ ïðîïðèî-
öåïòèâíîé àôôåðåíòàöèè (ïîðàæåíèå çàäíèõ êàíàòèêîâ). Êëèíè÷åñêè
îïðåäåëÿåòñÿ íàðóøåíèå ñóñòàâíî-ìûøå÷íîãî ÷óâñòâà. Ïðè âûêëþ÷åíèè
çðåíèÿ (çàêðûâàíèå ãëàç, õîæäåíèå â òåìíîå âðåìÿ ñóòîê) àòàêñèÿ óñèëèâà-
åòñÿ. Ïðè çàêðûâàíèè ãëàç â ïîçå Ðîìáåðãà î÷åâèäíî íàðàñòàåò íåóñòîé÷è-
âîñòü. Âûêëþ÷åíèå çðåíèÿ è ïðîâåäåíèå ïàëüöåíîñîâîé è ïÿòî÷íî-êîëåí-
íûõ ïðîá ñîïðÿæåíî ñ ìèìîïîïàäàíèåì. Äëÿ áîëüíûõ çàòðóäíèòåëüíî ñ çà-
êðûòûìè ãëàçàìè îïðåäåëèòü ïîëîæåíèå êîíå÷íîñòåé, êîòîðûå âðà÷
èñêóññòâåííî óñòàíàâëèâàåò â îïðåäåëåííîé ïîçèöèè (áîëüíîé ñòîèò ñ çà-
êðûòûìè ãëàçàìè, ïàëüöû îäíîé êèñòè ñæàòû â êóëàê, à I ïàëåö âûïðÿìëåí.
Âðà÷ ñîâåðøàåò ýòîé ðóêîé áîëüíîãî íåñêîëüêî êðóãîâûõ äâèæåíèé â ïëå÷å-
âîì ñóñòàâå, óñòàíàâëèâàåò â îïðåäåëåííîì ïîëîæåíèè, à áîëüíîìó ïðåäëà-
ãàåò ïàëüöàìè äðóãîé ðóêè «íàéòè» I ïàëåö êîíòðàëàòåðàëüíîé êîíå÷íîñòè).
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Ìîæíî èñïîëüçîâàòü äðóãîé ïðèåì. Áîëüíîé
ñòîèò ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè, ðóêè ÷àñòè÷íî ñî-
ãíóòû â ëîêòåâûõ ñóñòàâàõ, ïàëüöû ñæàòû â êó-
ëàê, à óêàçàòåëüíûå âûïðÿìëåíû è íàïðàâëå-
íû äðóã ê äðóãó. Âðà÷ ñîâåðøàåò íåñêîëüêî
êðóãîâûõ äâèæåíèé êèñòÿìè îòíîñèòåëüíî
äðóã äðóãà, ðàçâîäèò äîñòàòî÷íî øèðîêî ðóêè
â ñòîðîíû è ïðåäëàãàåò áîëüíîìó êîñíóòüñÿ
äèñòàëüíûìè ôàëàíãàìè óêàçàòåëüíûõ ïàëü-
öåâ. Ïðè ñåíñèòèâíîé àòàêñèè ïîñòåïåííî
óãàñàþò ãëóáîêèå ðåôëåêñû (ïðè äðóãèõ àòàê-
ñèÿõ èñ÷åçíîâåíèÿ ðåôëåêñîâ íå íàáëþäàåò-
ñÿ). Äâèæåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ íåêîîðäèíèðîâàí-
íûìè. Äîñòàòî÷íî çàêîíîìåðíî ñåíñèòèâíàÿ
àòàêñèÿ âûÿâëÿåòñÿ ïðè ñïèííîé ñóõîòêå (ta-
bes dorsalis), ôóíèêóëÿðíîì ìèåëîçå. Ñåíñè-
òèâíàÿ àòàêñèÿ ìîæåò íàáëþäàòüñÿ ïðè ïîëè-
íåâðîïàòèÿõ (ïîðàæåíèå âîëîêîí ãëóáîêîé
÷óâñòâèòåëüíîñòè â ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâàõ),
ïîðàæåíèÿõ òàëàìóñà (ñòðàäàþò âîëîêíà ìå-
äèàëüíîé ïåòëè), ïóòåé ãëóáîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè íà ëþáîì èõ ó÷àñòêå îò
ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ äî êîðû öåíòðàëüíûõ èçâèëèí ãîëîâíîãî ìîçãà.

Âåñòèáóëÿðíàÿ (ëàáèðèíòíàÿ) àòàêñèÿ âîçíèêàåò âñëåäñòâèå íàðóøåíèÿ
ôóíêöèè ëàáèðèíòîâ. Åå õàðàêòåðèçóþò îáùèé õàðàêòåð (êàñàåòñÿ ãîëîâû,
òóëîâèùà, êîíå÷íîñòåé), îòêëîíåíèå â ñòîðîíó ïîðàæåííîãî ëàáèðèíòà, ñè-
ñòåìíîå ãîëîâîêðóæåíèå, êîòîðîìó ìîãóò ñîïóòñòâîâàòü òîøíîòà, ðâîòà, íè-
ñòàãì, ñíèæåíèå ñëóõà.

Ëîáíàÿ è âèñî÷íàÿ àòàêñèÿ îáóñëîâëåíû ïîðàæåíèåì ôðîíòî- è òåìïîðî-
ïîíòî-öåðåáåëëÿðíîãî ïóòè. Êëèíè÷åñêè ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ íàðóøåíèåì
ñòîÿíèÿ è õîäüáû (àñòàçèÿ-àáàçèÿ), îòêëîíåíèåì â ñòîðîíó, ïðîòèâîïîëîæ-
íóþ î÷àãó, ïðåîáëàäàíèåì ãåìèàòàêñèè, ñîïðîâîæäàòüñÿ äðóãèìè ôðîíòàëü-
íûìè (òåìïîðàëüíûìè) ñèìïòîìàìè.

Ôóíêöèîíàëüíàÿ (èñòåðè÷åñêàÿ) àòàêñèÿ â ñâîåì ãåíåçå íå èìååò îðãàíè-
÷åñêîé îñíîâû, ïîýòîìó â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå ñèìïòîìû î÷àãîâîãî ïî-
ðàæåíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû îòñóòñòâóþò, çàòî îáíàðóæèâàþòñÿ ïðèçíàêè,
ñâîéñòâåííûå ôóíêöèîíàëüíîìó çàáîëåâàíèþ (íàëè÷èå ïñèõîãåíèè, íåïî-
ñòîÿíñòâî, èçìåí÷èâîñòü è ïðè÷óäëèâîñòü êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, óñèëå-
íèå è ïðîÿâëåíèå ïîñëåäíèõ â ïðèñóòñòâèè çðèòåëåé è ò. ä.). ×àñòûé âàðè-
àíò — èñòåðè÷åñêàÿ àñòàçèÿ-àáàçèÿ (ðèñ. 6.5).

6.5. ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÔÓÍÊÖÈÉ ÌÎÇÆÅ×ÊÀ

Îñíîâíûå ïðèåìû è ìåòîäû âûÿâëåíèÿ öåðåáåëëÿðíûõ íàðóøåíèé ñèñòåìà-
òèçèðîâàíû â òàáë. 6.2.
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Êîíòðîëüíûå âîïðîñû è ñèòóàöèîííûå çàäà÷è

1. Ñ êàêèìè îáðàçîâàíèÿìè íåðâíîé ñèñòåìû ñâÿçàí ìîçæå÷îê àôôåðåíòíûìè è ýô-

ôåðåíòíûìè ïðîâîäíèêàìè?

2. Ïåðå÷èñëèòå ñèìïòîìû, õàðàêòåðèçóþùèå êëèíè÷åñêèé ñèíäðîì ïîðàæåíèÿ ìîç-

æå÷êà.

3. Êàêèå îñíîâíûå ôóíêöèè âûïîëíÿåò ìîçæå÷îê?

4. Îáúÿñíèòå ïàòîãåíåòè÷åñêóþ ñóòü ìîçæå÷êîâîé àòàêñèè.

5. Ïðîâåäèòå äèôôåðåíöèàöèþ ìîçæå÷êîâîé àòàêñèè îò ñåíñèòèâíîé (âåñòèáóëÿð-

íîé, ëîáíîé, ôóíêöèîíàëüíîé).

6. Êàê èññëåäóåòñÿ äèíàìè÷åñêàÿ è ñòàòè÷åñêàÿ àòàêñèÿ?

7. Êàê âûïîëíÿþòñÿ ïðîáû Áàáèíñêîãî è Îæåõîâñêîãî?

8. Ó áîëüíîãî îáíàðóæèâàåòñÿ ãîðèçîíòàëüíûé íèñòàãì. Ïîõîäêà íåóñòîé÷èâàÿ, ñ

øèðîêî ðàññòàâëåííûìè íîãàìè. Â ïîçå Ðîìáåðãà îòêëîíÿåòñÿ è ïàäàåò âïðàâî.

Äðîæàíèå ïðè âûïîëíåíèè ïàëüöåíîñîâîé è ïÿòî÷íî-êîëåííîé ïðîá ñïðàâà. Àäè-

àäîõîêèíåç ñïðàâà. Ìûøå÷íûé òîíóñ ñíèæåí â ïðàâûõ êîíå÷íîñòÿõ. Ïèðàìèäíûõ

è ÷óâñòâèòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ íåò.

Îïðåäåëèòå ëîêàëèçàöèþ î÷àãà è îáîñíóéòå òîïè÷åñêèé äèàãíîç.

9. Áîëüíîé 27 ëåò ïðåäúÿâëÿåò æàëîáû íà ñëàáîñòü â íîãàõ, íåóñòîé÷èâîñòü ïðè

õîäüáå, íàðóøåíèå ìî÷åèñïóñêàíèÿ (ïî òèïó èìïåðàòèâíûõ ïîçûâîâ).

Ïðè îáñëåäîâàíèè âûÿâëåíû ãîðèçîíòàëüíûé íèñòàãì, íåñêîëüêî çàìåäëåííàÿ

ðå÷ü; àäèàäîõîêèíåç, ãèïåðìåòðèÿ è èíòåíöèîííûé òðåìîð â ðóêàõ, áîëüøå ñëåâà;

áðþøíûå ðåôëåêñû íå âûçûâàþòñÿ; â íîãàõ — ïîâûøåíèå ìûøå÷íîãî òîíóñà, ãè-

ïåððåôëåêñèÿ, äâóñòîðîííèå ïàòîëîãè÷åñêèå ñòîïíûå ðåôëåêñû. ×óâñòâèòåëü-

íîñòü ñîõðàíåíà.

Íàçîâèòå ñèíäðîìû äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé. Ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ÿâëÿ-

åòñÿ îäíîî÷àãîâûì èëè ìíîãîî÷àãîâûì?

Ãëàâà 6. ÌÎÇÆÅ×ÎÊ



Ãëàâà 7

ÝÊÑÒÐÀÏÈÐÀÌÈÄÍÀß ÑÈÑÒÅÌÀ

7.1. ÎÁÙÈÅ ÑÂÅÄÅÍÈß

Íà îïðåäåëåííûõ ýòàïàõ ýâîëþöèè ýêñòðàïèðàìèäíàÿ ñèñòåìà áûëà âû-

ñøèì öåíòðîì ìîòîðíîé ðåãóëÿöèè è îáåñïå÷èâàëà àâòîìàòèçèðîâàííûå

äâèæåíèÿ è ìèîñòàòèêó. Äàëüíåéøàÿ ìîðôîôóíêöèîíàëüíàÿ ýâîëþöèÿ

áûëà ñâÿçàíà ñ ðàçâèòèåì ïèðàìèäíîé ñèñòåìû, à âåäóùàÿ êîîðäèíèðóþùàÿ

è ðåãóëèðóþùàÿ ðîëü ñòàíîâèòñÿ ïðåðîãàòèâîé êîðû áîëüøèõ ïîëóøàðèé

ãîëîâíîãî ìîçãà. Ýêñòðàïèðàìèäíàÿ ñèñòåìà ïåðåøëà â ïîä÷èíåííîå ñîñòî-

ÿíèå, íî íå óòðàòèëà ñâîåãî çíà÷åíèÿ.

Åñëè ìíîãîîáðàçèå ïðîèçâîëüíûõ è öåëåíàïðàâëåííûõ äâèæåíèé îïðå-
äåëÿåòñÿ ïðåæäå âñåãî ïèðàìèäíîé ñèñòåìîé, òî òàêèå ïàðàìåòðû ìîòîðèêè,
êàê òî÷íîñòü, ÷åòêîñòü, ñîãëàñîâàííîñòü, êîîðäèíèðîâàííîñòü, ïëàñòè÷-
íîñòü è èçÿùåñòâî äâèæåíèé, çàâèñÿò â ïåðâóþ î÷åðåäü îò ýêñòðàïèðàìèä-
íîé ñèñòåìû (ðèñ. 7.1 è 7.2).

Ê îñíîâíûì îáðàçîâàíèÿì ýêñòðàïèðàìèäíîé ñèñòåìû îòíîñÿò:

1) õâîñòàòîå ÿäðî (nucl. caudatus);

2) ÷å÷åâèöåîáðàçíîå ÿäðî (nucl. lentiformis), ñîñòîÿùåå èç ëàòåðàëüíîé
(putamen, ñêîðëóïà) è ìåäèàëüíîé (globus pallidus, áëåäíûé øàð) ÷àñ-
òåé;

3) çàäíåå ãèïîòàëàìè÷åñêîå ÿäðî (nucl. hypothalamicus posterior);

4) êðàñíîå ÿäðî (nucl. ruber);

5) ÷åðíóþ ñóáñòàíöèþ (substantia nigra);

6) ÿäðî îëèâû (nucl. olivae).

Õâîñòàòîå ÿäðî è ñêîðëóïà îáúåäèíÿþòñÿ íàçâàíèåì «ïîëîñàòîå òåëî»
(ðèñ. 7.3).

Êîðêîâîé ýêñòðàïèðàìèäíîé îáëàñòüþ ÿâëÿåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî êîðà
ëîáíîé äîëè. Íà óðîâíå ñåãìåíòàðíîãî àïïàðàòà ñïèííîãî ìîçãà ýêñòðàïè-

ðàìèäíûå âëèÿíèÿ ðåàëèçóþòñÿ �-ìàëûìè è �-ìîòîíåéðîíàìè.

×àñòü àêñîíîâ òðåòüèõ íåéðîíîâ îáùåé ÷óâñòâèòåëüíîñòè (îò âåíòðîëà-
òåðàëüíûõ ÿäåð òàëàìóñà) íàïðàâëÿþòñÿ íå â êîðó ãîëîâíîãî ìîçãà, à ê ìåäè-
àëüíûì ÿäðàì òàëàìóñà — â ïîäêîðêîâûé ÷óâñòâèòåëüíûé öåíòð ýêñòðàïè-
ðàìèäíîé ñèñòåìû, à äàëåå ïðîõîäÿò ê ïîëîñàòîìó òåëó. ×óâñòâèòåëüíûå
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ïðîâîäíèêè âìåñòå ñ ìåäèàëüíûìè öåíòðàìè òàëàìóñà îáðàçóþò àôôåðåíò-
íóþ ÷àñòü ýêñòðàïèðàìèäíîé ðåãóëÿöèè.

Âñå àôôåðåíòíûå ïóòè ñòðèîïàëëèäàðíîé ñèñòåìû îêàí÷èâàþòñÿ â ïî-
ëîñàòîì òåëå (ìåäèàëüíûå ÿäðà òàëàìóñà — íåîñòðèàòóì; ìîçãîâàÿ êîðà —
íåîñòðèàòóì; ÷åðíàÿ ñóáñòàíöèÿ — íåîñòðèàòóì è ò. ä.).

Îò ïîëîñàòîãî òåëà èìïóëüñû ïðîõîäÿò â áëåäíûé øàð (îáðàòíîå ïðî-
õîæäåíèå ñòèìóëà îòðèöàåòñÿ) è ÷åðíóþ ñóáñòàíöèþ. Èç áëåäíîãî øàðà èì-
ïóëüñû ïðîõîäÿò â òàëàìóñ è äàëåå íàïðàâëÿþòñÿ â êîðó ëîáíîé äîëè, â ãè-
ïîòàëàìóñ. Êðîìå òîãî, îò áëåäíîãî øàðà è ÷åðíîé ñóáñòàíöèè íà÷èíàþòñÿ
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Ðèñ. 7.1. Âàðèàíò ðàçâèòèÿ ìûøå÷íîé ñèñòåìû,
îáåñïå÷èâàþùåé ìîòîðèêó, — Àïîëëîí Áåëüâåäåðñêèé



íèñõîäÿùèå ñèñòåìû — ïàëëèäîðåòèêóëÿðíî-ñïèííîìîçãîâîé è íèãðîðåòè-
êóëÿðíî-ñïèííîìîçãîâîé ïóòè (îò ÿäåð ñòâîëà ìîçãà — ïîêðûøå÷íî-ñïèí-
íîìîçãîâîé, êðàñíîÿäåðíî-ñïèííîìîçãîâîé, îëèâî-ñïèííîìîçãîâîé), ïðî-
õîäÿùèå ê ìîòîíåéðîíàì ïåðåäíèõ ðîãîâ.

Áàçàëüíûå ãàíãëèè ïðàâîãî è ëåâîãî ïîëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà ñâÿçàíû
ìåæäó ñîáîé êîìèññóðàëüíûìè âîëîêíàìè (â ñîñòàâå çàäíåé ñïàéêè ìîçãà).
Ïîñëåäíåå îáåñïå÷èâàåò èõ ñîâìåñòíóþ ðàáîòó ïî ðåàëèçàöèè, â ÷àñòíîñòè,
ñëîæíûõ àâòîìàòèçèðîâàííûõ ëîêîìîòîðíûõ àêòîâ.
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Ðèñ. 7.2. Âàðèàíò ðàçâèòèÿ ìûøå÷íîé ñèñòåìû,
îáåñïå÷èâàþùåé ìîòîðèêó, — Âàêõ (Ë. Ðóáåíñ)



Ñâÿçü êîðû áîëüøèõ ïîëóøàðèé ñ ïîäêîðêîâûìè è ñòâîëîâûìè ýêñòðàïè-
ðàìèäíûìè ñòðóêòóðàìè (ïîëîñàòûì òåëîì, êðàñíûì ÿäðîì, ÷åðíîé ñóáñòàí-
öèåé è äð.) îáåñïå÷èâàåòñÿ ÷àñòüþ âîëîêîí êîðêîâî-ìîñòîìîçæå÷êîâîãî
ïóòè. Êðîìå òîãî, â ñîñòàâå ïèðàìèäíûõ ïóòåé ïðîõîäèò çíà÷èòåëüíîå êîëè-
÷åñòâî ýêñòðàïèðàìèäíûõ âîëîêîí.

Ìíîãî÷èñëåííûå ñâÿçè ýêñòðàïèðàìèäíîé ñèñòåìû ïîçâîëÿþò óñòàíàâ-
ëèâàòü ðåöèïðîêíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ, ôîðìèðîâàòü ðåâåðáåðèðóþùèå
êðóãè è îðáèòû (ñòðèàòóì — ïàëëèäóì — òàëàìóñ — ìîçãîâàÿ êîðà — ñòðèà-
òóì; ñòðèàòóì — ïàëëèäóì — òàëàìóñ — ñòðèàòóì; ìîçæå÷îê — òàëàìóñ —
ìîçãîâàÿ êîðà — êðàñíîå ÿäðî — öåíòðàëüíûé ïóòü ïîêðûøêè — îëè-
âà — ìîçæå÷îê è äð.) (ðèñ. 7.4). Ýêñòðàïèðàìèäíàÿ ðåãóëÿöèÿ ðàññìàòðèâà-
åòñÿ êàê ñëîæíàÿ àôôåðåíòíî-ýôôåðåíòíàÿ ñàìîðåãóëèðóþùàÿñÿ (â çíà÷è-
òåëüíîé ìåðå) ñèñòåìà, â êîòîðîé ñåíñîìîòîðíûå èìïóëüñû öèðêóëèðóþò ïî
êðóãàì è çàìêíóòûì îðáèòàì ñ ðàçíûìè óðîâíÿìè ïåðåêëþ÷åíèé.

Ñòðèîïàëëèäàðíàÿ ñèñòåìà îáúåäèíÿåò ñòðèàðíûå (õâîñòàòîå ÿäðî, ñêîð-
ëóïà) è ïàëëèäàðíûå (áëåäíûé øàð) ñòðóêòóðû, ÷üè ôóíêöèè â íîðìå âçàèì-
íî óðàâíîâåøèâàþòñÿ. Â ýòîé ôóíêöèîíàëüíîé ñèñòåìå ïàëëèäóì ÿâëÿåòñÿ
àêòèâèçèðóþùèì, à ñòðèàòóì — òîðìîçÿùèì íà÷àëîì.

Ôóíêöèîíàëüíî-ñèñòåìíûå îáúåäèíåíèÿ ïîçâîëÿþò ýêñòðàïèðàìèäíîé
ñèñòåìå îáåñïå÷èâàòü:

1) ñëîæíûå àâòîìàòèçèðîâàííûå äâèæåíèÿ (ïîëçàíèå, ëàçàíèå, ïëàâà-
íèå, ïîòðåáëåíèå ïèùè è äð.);

2) ïîääåðæàíèå ìûøå÷íîãî òîíóñà;

3) ïåðåðàñïðåäåëåíèå ìûøå÷íîãî òîíóñà ïðè äâèæåíèè;

4) ìèìè÷åñêèå âûðàçèòåëüíûå äâèæåíèÿ è ñòàðò-ðåôëåêñû;

5) ïîääåðæàíèå ñåãìåíòàðíîãî àïïàðàòà â ãîòîâíîñòè ê äåéñòâèþ («ïðåäó-
ãîòîâàííîñòü»).
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Ðèñ. 7.3. Ïîäêîðêîâûå óçëû (ñõåìà):

1 — õâîñòàòîå ÿäðî; 2 — òàëàìóñ; 3 — êðàñíîå ÿäðî; 4 — çàäíåå ãèïîòàëàìè÷åñêîå ÿäðî;

5 — ÷åðíàÿ ñóáñòàíöèÿ; 6 — áëåäíûé øàð; 7 — ñêîðëóïà; 8 — îãðàäà; 9 — îñòðîâîê



Ïîñòåïåííî ðàñêðûâàþòñÿ áèîõèìè÷åñêèå ìåõàíèçìû ýêñòðàïèðàìèäíîé
ðåãóëÿöèè. Óñòàíîâëåíî ó÷àñòèå â ðåãóëÿöèè íåéðîòðàíñìèòòåðîâ (äîôà-
ìèí, ÃÀÌÊ, íîðàäðåíàëèí è äð.) è íåéðîïåïòèäîâ.

Îáìåí èíôîðìàöèåé ìåæäó êîðîé ãîëîâíîãî ìîçãà è ïîäêîðêîâûìè ÿäðàìè (íåéðîòðàíñìèò-

òåðîì ýòîé àôôåðåíòíîé ñèñòåìû ÿâëÿåòñÿ ãëóòàìàò) îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîñðåäñòâîì êîðòè-

êî-ñòðèàòî-òàëàìîêîðòèêàëüíûõ êðóãîâ — ìîòîðíûõ è íåìîòîðíûõ. Ïåðâûå ïðèíèìàþò ó÷àñ-

òèå â ðåãóëÿöèè äâèæåíèé, âòîðûå — â ðåãóëÿöèè êîãíèòèâíûõ ôóíêöèé è ïîâåäåí÷åñêèõ ðå-

àêöèé (ïðîöåññîâ îáó÷åíèÿ, ôîðìèðîâàíèÿ íàâûêîâ, ìîòèâàöèè ïîñòóïêîâ, ýìîöèîíàëüíîé

îöåíêè èíôîðìàöèè; ñ ïîðàæåíèåì ýòèõ êðóãîâ ñâÿçûâàþò ðàçâèòèå ïñèõè÷åñêèõ íàðóøåíèé

ïðè ïàðêèíñîíèçìå).

Ðåøàþùóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè ìîòîðíûõ ðàññòðîéñòâ ïðè ïîðàæåíèè ýêñòðàïèðàìèäíîé

ñèñòåìû èãðàåò íèãðîñòðèàðíûé äîôàìèíåðãè÷åñêèé ïóòü: ñíèæåíèå ñèíòåçà è âûñâîáîæäåíèå

äîôàìèíà â íèãðîñòðèàðíûõ ñòðóêòóðàõ ñîïðÿæåíî ñ ìàíèôåñòàöèåé äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé

ýêñòðàïèðàìèäíîãî õàðàêòåðà. Äðóãèå âîñõîäÿùèå äîôàìèíåðãè÷åñêèå ñèñòåìû (ìåçîëèìáè÷å-

ñêèå, ìåçîêîðòèêàëüíûå) ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â ðåãóëÿöèè íàñòðîåíèÿ è ïîâåäåí÷åñêèõ ðåàêöèé.

Óêàçûâàåòñÿ òàêæå íà ó÷àñòèå ïîäêîðêîâûõ îáðàçîâàíèé â îðãàíèçàöèè ðå÷è. Òåñíîé ñâÿçüþ

ñòðèîïàëëèäàðíîé ñèñòåìû ñ ÿäðàìè ãèïîòàëàìóñà îáúÿñíÿþò âîçìîæíîñòü âëèÿíèÿ ñèñòåìû

íà ýìîöèîíàëüíûå ðåàêöèè îðãàíèçìà.
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Ðèñ. 7.4. Êîëüöåâûå ñâÿçè â ýêñòðàïèðàìèäíîé ñèñòåìå (ñõåìà):

Ê — êîðà ãîëîâíîãî ìîçãà; Õ — õâîñòàòîå ÿäðî; Ñ — ñêîðëóïà; ÁØ — áëåäíûé øàð;

Ò — òàëàìóñ; Ë — çàäíåå ãèïîòàëàìè÷åñêîå ÿäðî; ×Ñ — ÷åðíàÿ ñóáñòàíöèÿ;

Ê — êðàñíîå ÿäðî; ÂÌ — ìîñò; ÐÔ — ðåòèêóëÿðíàÿ ôîðìàöèÿ; Ì — ìîçæå÷îê



7.2. ÑÅÌÈÎÒÈÊÀ
ÝÊÑÒÐÀÏÈÐÀÌÈÄÍÛÕ ÐÀÑÑÒÐÎÉÑÒÂ

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ïîðàæåíèé ýêñòðàïèðàìèäíûõ ñòðóêòóð êàñàþòñÿ
ïî ïðåèìóùåñòâó äâóõ ïàðàìåòðîâ ìîòîðèêè: 1) ñòåïåíè äâèãàòåëüíîé àê-
òèâíîñòè (ãèïîêèíåçèÿ èëè ãèïåðêèíåç); 2) ìûøå÷íîãî òîíóñà (ìûøå÷íàÿ
ãèïî- èëè ãèïåðòîíèÿ). Îáû÷íî íàáëþäàþòñÿ äâà êëèíèêî-íåâðîëîãè÷å-
ñêèõ ñèíäðîìà — ãèïîêèíåòè÷åñêè-ãèïåðòîíè÷åñêèé è ãèïåðêèíåòè÷åñêè-
ãèïîòîíè÷åñêèé. Âîçìîæíî ñî÷åòàíèå ãèïîêèíåçèè ñ ãèïåðêèíåçàìè.

7.2.1. Ãèïîêèíåòè÷åñêè-ãèïåðòîíè÷åñêèé ñèíäðîì

Ñ íàèáîëüøåé ÷àñòîòîé ãèïîêèíåç âîçíèêàåò ïðè ïîðàæåíèè ÷åðíîé ñóá-
ñòàíöèè (ïîòåðÿ ìåëàíèíñîäåðæàùèõ íåéðîíîâ) è íîñèò íàçâàíèå ñèíäðîìà
ïàðêèíñîíèçìà (ðèñ. 7.5).

Â òèïè÷íûõ è ìàíèôåñòíûõ âàðèàíòàõ ñèíäðîìà ïàðêèíñîíèçìà îáíàðó-
æèâàåòñÿ ñîâîêóïíîñòü ñëåäóþùèõ ñèìïòîìîâ:

� îëèãîêèíåçèÿ (óìåíüøåíèå äâèæåíèé) è áðàäèêèíåçèÿ (çàìåäëåíèå
äâèæåíèé), àêèíåçèÿ (óòðàòà äâèæåíèé);

� «ïîçà ñãèáàòåëåé» («ïîçà ïðîñèòåëÿ») è ñòàð÷åñêàÿ ïîõîäêà (øàðêàþ-
ùàÿ, ìåëêèå è ìåäëåííûå øàæêè);
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à á

Ðèñ. 7.5. Ãèïîêèíåòè÷åñêè-ãèïåðòîíè÷åñêèé ñèíäðîì:

à — ôàñ; á — ïðîôèëü



� ðåäêîå ìèãàíèå;
� ãèïîìèìèÿ (àìèìèÿ);
� òîíè÷åñêàÿ ôèêñàöèÿ ìèìè÷åñêèõ ðåàêöèé (íåàäåêâàòíî ïðîëîíãèðî-

âàííàÿ óëûáêà è äð.);
� ìåäëåííàÿ, òèõàÿ, ìîíîòîííàÿ, ìàëîìîäóëèðîâàííàÿ ðå÷ü;
� ýêñòðàïèðàìèäíàÿ ìûøå÷íàÿ ðèãèäíîñòü è ôåíîìåí «çóá÷àòîãî êîëåñà»

(ñèìïòîì Íåãðî);
� òðåìîð ïîêîÿ (ãîëîâû, íèæíåé ÷åëþñòè, ïàëüöåâ ðóê — òèïà «êàòàíèÿ

ïèëþëü» èëè «ñ÷åòà ìîíåò»);
� óòðàòà ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñèíêèíåçèé;
� ïðîïóëüñèÿ (ðåòðîïóëüñèÿ, ëàòåðîïóëüñèÿ) — ïðîäîëæåííîå â ðàçíûõ

íàïðàâëåíèÿõ äâèæåíèå ïîñëå êîìàíäû îñòàíîâèòüñÿ;
� ïàðàäîêñàëüíûå êèíåçèè (ïðè ýìîöèîíàëüíûõ íàãðóçêàõ âîçìîæíî

êðàòêîâðåìåííîå ðåçêîå óâåëè÷åíèå ìîòîðíîé àêòèâíîñòè — áûñòðàÿ
õîäüáà, áåã, òàíåö è ò. ä.);

� ñèìïòîì «âîçäóøíîé ïîäóøêè» — ïðîëîíãèðîâàííîå óäåðæàíèå ãîëî-
âû (ðóêè, íîãè) â ïðèäàííîì èì ïîëîæåíèè;

� ìèêðîãðàôèÿ;
� áðàäèêèíåçèÿ âçîðà;
� ñâîåîáðàçíûå íàðóøåíèÿ ïñèõèêè — àñïîíòàííîñòü, ïàòîëîãè÷åñêàÿ

íàâÿç÷èâîñòü (àêàéðèÿ ïî Ì. È. Àñòâàöàòóðîâó); ïðè ïðîãðåññèðîâà-
íèè çàáîëåâàíèÿ ó ìíîãèõ ïîñòåïåííî ðàçâèâàåòñÿ ïîäêîðêîâàÿ ïàð-
êèíñîíè÷åñêàÿ äåìåíöèÿ.

Ïñèõè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ìîãóò áûòü ïðåäñòàâëåíû êëèíè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè ñëåäóþùåãî

õàðàêòåðà:

• êîãíèòèâíûìè (ñíèæåíèå âíèìàíèÿ, ñïîñîáíîñòè ê çàïîìèíàíèþ è îñâîåíèþ íîâûõ íàâû-
êîâ, çàìåäëåíèå òåìïà ìûøëåíèÿ);

• ýìîöèîíàëüíûìè (àïàòèÿ, äèñôîðèÿ, äåïðåññèÿ, òðåâîãà);
• ïñèõîòè÷åñêèìè (èëëþçèè, ãàëëþöèíàöèè, áðåä, ñïóòàííîñòü ñîçíàíèÿ).

Ïàðêèíñîíèçì — ýòî êëèíè÷åñêèé ñèíäðîì ïîëèýòèîëîãè÷åñêîé ïðèðî-
äû. Åãî âîçíèêíîâåíèå è êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ñâÿçàíû íå ñòîëüêî ñî
ñïåöèôèêîé ïîâðåæäàþùåãî àãåíòà, ñêîëüêî ñî ñïåöèôèêîé ëîêàëèçàöèè
ïîâðåæäåíèÿ ìîçãà.

Îäíà èç ñîâðåìåííûõ ìåæäóíàðîäíûõ êëàññèôèêàöèé ïàðêèíñîíèçìà
âûäåëÿåò ñëåäóþùèå âàðèàíòû.

I. Áîëåçíü Ïàðêèíñîíà (ïåðâè÷íûé ïàðêèíñîíèçì)

II. Âòîðè÷íûé ïàðêèíñîíèçì

1. Ëåêàðñòâåííûé
2. Ñîñóäèñòûé
3. Òîêñè÷åñêèé
4. Ìåòàáîëè÷åñêèé
5. Âèðóñíûé è ïîñòýíöåôàëèòè÷åñêèé
6. Îïóõîëåâûé è ïàðàíåîïëàñòè÷åñêèé
7. Ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé
8. Ãèäðîöåôàëè÷åñêèé

III. Ìíîæåñòâåííàÿ ñèñòåìíàÿ äåãåíåðàöèÿ (àòðîôèÿ)

À. Ñïîðàäè÷åñêèé ïàðêèíñîíèçì
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1. Íàäúÿäåðíûé ïðîãðåññèðóþùèé ïàðêèíñîíèçì
2. Ñèíäðîì Øàÿ–Äðåéäæåðà
3. Îëèâîïîíòîöåðåáåëëÿðíàÿ äåãåíåðàöèÿ
4. Ñòðèîíèãðàëüíàÿ äåãåíåðàöèÿ
5. ÁÀÑ-ïàðêèíñîíèçì — äåìåíöèÿ (ñèíäðîì Ãóàì)
6. Êîðòèêîáàçàëüíàÿ äåãåíåðàöèÿ
7. Ïðè áîëåçíè Àëüöãåéìåðà

Á. Èððèòàòèâíûé ïàðêèíñîíèçì
1. Ïðè õîðåå Ãåíòèíãòîíà
2. Ïðè áîëåçíè Ãàëëåíâîðäåíà–Øïàòöà
3. Ïðè áîëåçíè Âèëüñîíà–Êîíîâàëîâà
4. Ñèíäðîì ñåìåéíîé ïàðêèíñîíè÷åñêîé äåìåíöèè
5. Ïðè ñèñòåìíîé êàëüöèôèêàöèè áàçàëüíûõ ãàíãëèåâ
6. Ïðè íåéðîàêàíòîöèòîçå
7. Ñïèííî-öåðåáåëëÿðíî-íèãðàëüíàÿ äåãåíåðàöèÿ
8. Ïðè ãëóòàìàòäåãèäðîãåíàçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè

Áîëåçíü Ïàðêèíñîíà. Êëèíè÷åñêèå êðèòåðèè ðàñïîçíàâàíèÿ è äèôôåðåí-
öèàöèè:

1) ñåìåéíî-íàñëåäñòâåííàÿ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü;

2) ïîñòåïåííîå ðàçâèòèå ïëàñòè÷åñêîé ãèïåðòîíèè, îáû÷íî íèñõîäÿùåãî
òèïà;

3) ïðåêëîííûé âîçðàñò;

4) ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà, ñðåäè êîòîðûõ äîìèíèðóþò êîãíèòèâíûå
íàðóøåíèÿ;

5) ðå÷åâûå ðàññòðîéñòâà îáû÷íî íå âûðàæåíû;

6) ãëàçîäâèãàòåëüíûå íàðóøåíèÿ ìàëîõàðàêòåðíû.

Ïåðâè÷íûé (èäèîïàòè÷åñêèé) ïàðêèíñîíèçì ñîñòàâëÿåò îêîëî 70–80%
âñåõ íàáëþäåíèé ïàðêèíñîíèçìà.

Âòîðè÷íûé ïàðêèíñîíèçì. Êàê ñëåäóåò èç êëàññèôèêàöèè, ìíîãèå ýêçî- è
ýíäîãåííûå öåðåáðàëüíûå âîçäåéñòâèÿ ìîãóò èíäóöèðîâàòü ðàçâèòèå ñèíä-
ðîìà ïàðêèíñîíèçìà. Îáëèãàòíûõ ïðèçíàêîâ äèàãíîñòèêè è äèôôåðåíöèà-
öèè ýòèîëîãè÷åñêèõ âàðèàíòîâ ñèíäðîìà íåò. Ïîýòîìó äîêàçàòåëüñòâî ýòèî-
ëîãèè ñèíäðîìà (îïóõîëü, ýíöåôàëèò, íåäîñòàòî÷íîñòü ñîñóäîâ ãîëîâíîãî
ìîçãà è äð.) äîëæíî ïðåäïîëàãàòü ïðîâåäåíèå øèðîêîãî ñïåêòðà ëàáîðàòîð-
íûõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé.

Âòîðè÷íûé (ñèìïòîìàòè÷åñêèé) ïàðêèíñîíèçì âñòðå÷àåòñÿ â 10–15%
ñëó÷àåâ ýòîãî ñèíäðîìà.

Ìíîæåñòâåííàÿ ñèñòåìíàÿ äåãåíåðàöèÿ âêëþ÷àåò ðàçíîðîäíûå çàáîëåâà-
íèÿ, îäíèì èç ïðîÿâëåíèé êîòîðûõ ìîæåò áûòü ïàðêèíñîíèçì. Ýòà ãðóïïà
ñîñòàâëÿåò îêîëî 10% âñåõ ñëó÷àåâ ïàðêèíñîíèçìà. Â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå
ýòèõ çàáîëåâàíèé â ðàçíûõ ñî÷åòàíèÿõ äîìèíèðóþò ÷åòûðå ãðóïïû ñèìïòî-
ìîâ:

1) ýêñòðàïèðàìèäíûå (ãèïîêèíåçèÿ, ðèãèäíîñòü, òðåìîð ïîêîÿ);

2) ïèðàìèäíûå (ãèïåððåôëåêñèÿ, ñòîéêèå ïàòîëîãè÷åñêèå çíàêè);

3) ìîçæå÷êîâûå (àòàêñèÿ, àòàêñè÷åñêàÿ äèçàðòðèÿ, íèñòàãì);

4) ïðîãðåññèðóþùåé âåãåòàòèâíîé íåäîñòàòî÷íîñòè (îðòîñòàòè÷åñêàÿ ãè-
ïîòåíçèÿ, íåäåðæàíèå ìî÷è).
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Â äåáþòå çàáîëåâàíèÿ ÷àùå ïðåäñòàâëåíû ýêñòðàïèðàìèäíûå è ïðîãðåñ-
ñèðóþùåé âåãåòàòèâíîé íåäîñòàòî÷íîñòè (âåãåòàòèâíî-òàçîâîé äèñôóíê-
öèè) ñèìïòîìû.

Ïàðêèíñîíèçì ïðè ìíîæåñòâåííîé ñèñòåìíîé äåãåíåðàöèè («ïàðêèíñî-
íèçì-ïëþñ») ñîñòàâëÿåò 10–20% âñåõ íàáëþäåíèé ñèíäðîìà.

Ðàñïîçíàâàíèå è äèôôåðåíöèàöèÿ áîëåçíè Ïàðêèíñîíà, âàðèàíòîâ
ñèìïòîìàòè÷åñêîãî ïàðêèíñîíèçìà è ìóëüòèñèñòåìíîé äåãåíåðàöèè ïðåä-
ïîëàãàåò èñïîëüçîâàíèå êàê êëèíè÷åñêèõ êðèòåðèåâ, òàê è äàííûõ ñîâðå-
ìåííûõ ìåòîäîâ ñòðóêòóðíîé (ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè — ÌÐÒ)
è ôóíêöèîíàëüíîé (ïîçèòðîííî-ýìèññèîííîé òîìîãðàôèè — ÏÝÒ, ïðîòîí-
íîé ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé ñïåêòðîñêîïèè — ÏÌÐÑ) íåéðîâèçóàëèçàöèè.
ÌÐÒ îêàçàëàñü èíôîðìàòèâíîé äëÿ èñêëþ÷åíèÿ èëè ïîäòâåðæäåíèÿ çàáîëå-
âàíèé, èíäóöèðóþùèõ âòîðè÷íûé ïàðêèíñîíèçì, à ÏÝÒ è ÏÌÐÑ — äëÿ çà-
êîíîìåðíîãî îáíàðóæåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ÷å÷åâèöåîáðàçíûõ
ÿäðàõ.

7.2.2. Ãèïåðêèíåòè÷åñêè-ãèïîòîíè÷åñêèé ñèíäðîì

Ãèïîôóíêöèÿ striatum è îñëàáëåíèå (îòñóòñòâèå) òîðìîçíîãî âëèÿíèÿ íà pal-
lidum ñîïðÿæåíû ñ ïîÿâëåíèåì èçáûòî÷íûõ íåïðîèçâîëüíûõ äâèæåíèé —
ãèïåðêèíåçîâ.

Ãèïåðêèíåçû ðàçëè÷àþòñÿ ïî ðàñïðîñòðàíåííîñòè, ñèììåòðè÷íîñòè,
ðèòìè÷íîñòè, áûñòðîòå ñìåíû ëîêàëèçàöèè ñîêðàùåíèÿ, âûðàæåííîñòè
âíåøíåãî äâèãàòåëüíîãî ýôôåêòà.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåíà ñåìèîëîãè÷åñêàÿ (îïèñàòåëüíàÿ) ñèñòåìàòèçà-
öèÿ ãèïåðêèíåçîâ. Ïðèíÿòî âûäåëÿòü íåñêîëüêî ãðóïï ãèïåðêèíåçîâ:

1) òðåìîð;

2) ìèîêëîíèè, ìèîðèòìèè, ìèîêèìèè;

3) òèêè;

4) äèñòîíèè;

5) õîðåþ;

6) àòåòîç;

7) áàëëèçì (ãåìèáàëëèçì);

8) àêàòèçèþ.

Ãèïåðêèíåç ìîæåò áûòü îñíîâíûì èëè åäèíñòâåííûì ïðîÿâëåíèåì íî-
çîëîãè÷åñêè ñàìîñòîÿòåëüíîãî çàáîëåâàíèÿ. Ñèìïòîìàòè÷åñêèå âàðèàíòû
ãèïåðêèíåçîâ îáóñëîâëåíû èíôåêöèîííûìè, ñîñóäèñòûìè, òîêñè÷åñêèìè,
òðàâìàòè÷åñêèìè è äðóãèìè âðåäîíîñíûìè ôàêòîðàìè.

Òðåìîð (ëàò. tremor — äðîæàíèå) — îäèí èç ðàñïðîñòðàíåííûõ ãèïåðêè-
íåçîâ ïîëèýòèîëîãè÷åñêîé ïðèðîäû. Íàèáîëåå ÷àñòûå âàðèàíòû òðåìîðà:

1) ïàðêèíñîíè÷åñêèé;

2) ýññåíöèàëüíûé (íàñëåäñòâåííûé);

3) èíòåíöèîííûé;

4) îñöèëëÿòîðíîå äðîæàíèå;
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5) òðåìîð ïîæèëûõ;

6) àëêîãîëüíûé;

7) ïðè òèðåîòîêñèêîçå;

8) ôóíêöèîíàëüíûé.

Ïàðêèíñîíè÷åñêèé òðåìîð (ñòàòè÷åñêèé, òðåìîð ïîêîÿ) — ðèòìè÷íûé,
ñòåðåîòèïíûé, ïðåèìóùåñòâåííî â ïàëüöàõ ðóê («ñ÷åò ìîíåò» èëè «êàòàíèå
ïèëþëü»). Ïðè äâèæåíèÿõ — èñ÷åçàåò (óìåíüøàåòñÿ).

Äðóãèå âàðèàíòû ñòàòè÷åñêîãî òðåìîðà — èíòîêñèêàöèÿ ðòóòüþ, ìàðãàí-
öåì.

Ýññåíöèàëüíûé òðåìîð (ñòàòîäèíàìè÷åñêèé) — ýòî ìîíîñèìïòîìíîå çà-
áîëåâàíèå. Âîçíèêàåò â þíîøåñêîì âîçðàñòå, ëîêàëèçóåòñÿ â îñíîâíîì â
ìûøöàõ âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé. Â ÷àñòè ñëó÷àåâ ïðèåì íåáîëüøèõ äîç àëêî-
ãîëÿ âðåìåííî ïðåêðàùàåò (óìåíüøàåò) äðîæàíèå. Îäíàêî ñóùåñòâóþò è àë-
êîãîëü-íåçàâèñèìûå ôîðìû.

Èíòåíöèîííûé òðåìîð (äèíàìè÷åñêèé) â ïîêîå îòñóòñòâóåò. Âîçíèêàåò
ïðè âûïîëíåíèè ïðîèçâîëüíûõ äâèæåíèé, îñîáåííî äåìîíñòðàòèâåí â êîí-
öå äâèãàòåëüíîãî àêòà. Îáíàðóæèâàåòñÿ ïðè òàêèõ çàáîëåâàíèÿõ, êàê ðàññå-
ÿííûé ñêëåðîç, íàñëåäñòâåííûå ìîçæå÷êîâûå àòàêñèè, îëèâîïîíòîöåðåáåë-
ëÿðíàÿ äåãåíåðàöèÿ è äð.

Ðóáðàëüíûé (ñðåäíåìîçãîâîé) òðåìîð ðàçâèâàåòñÿ ïîñëå ïîðàæåíèÿ ñðåä-
íåãî ìîçãà (èíñóëüò, òðàâìà). Êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿåòñÿ ñî÷åòàíèåì ãðóáîãî
òðåìîðà ïîêîÿ è èíòåíöèîííîãî òðåìîðà. ×àñòî áûâàåò ñîñòàâíîé ÷àñòüþ
àëüòåðíèðóþùåãî ñèíäðîìà Áåíåäèêòà.

Îñöèëëÿòîðíîå äðîæàíèå (ñòàòîäèíàìè÷åñêîå) ÷àñòî èìååò çíà÷èòåëüíóþ
àìïëèòóäó (òèïà «âçìàõà êðûëüåâ ïòèöû»). Îáíàðóæèâàåòñÿ ïðè ãåïàòîöå-
ðåáðàëüíîé äåãåíåðàöèè.

Òðåìîð ïîæèëûõ (tremor senilis) ðàçâèâàåòñÿ ó ëèö ïðåêëîííîãî âîçðàñòà,
îòìå÷àåòñÿ êàê â ïîêîå, òàê è ïðè äâèæåíèÿõ, íåáîëüøîé àìïëèòóäû, ðèò-
ìè÷íûé. Åñòü ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî òðåìîð ïîæèëûõ — ýòî ïîçäíèé äåáþò
ýññåíöèàëüíîãî òðåìîðà.

Àëêîãîëüíûé òðåìîð — ïðåèìóùåñòâåííî äèíàìè÷åñêèé, ñ âàðüèðóþùè-
ìè àìïëèòóäîé è ÷àñòîòîé. Îñîáåííî äåìîíñòðàòèâåí â óòðåííèå ÷àñû, äî
ïîõìåëüÿ.

Òðåìîð ïðè òèðåîòîêñèêîçå — ëàáèëüíûé, íåáîëüøîé àìïëèòóäû, îáíà-
ðóæèâàåòñÿ â ïàëüöàõ âûòÿíóòûõ ðóê, â âåêàõ. Åìó ñîïóòñòâóþò äðóãèå ïðî-
ÿâëåíèÿ òèðåîòîêñèêîçà (óâåëè÷åíèå ùèòîâèäíîé æåëåçû, ýêçîôòàëüì, òà-
õèêàðäèÿ, ñèìïòîìû Ãðåôå, Ìåáèóñà è äð.).

Ôóíêöèîíàëüíûé òðåìîð (ïñèõîãåííûé, íåâðîòè÷åñêîå äðîæàíèå) — íåáî-
ëüøàÿ è èçìåí÷èâàÿ àìïëèòóäà, íåïîñòîÿííûé ðèòì. Çàìåòíî óñèëèâàåòñÿ
ïðè ôèêñàöèè âíèìàíèÿ, ñïåøíîé ðàáîòå, â ïðèñóòñòâèè ïîñòîðîííèõ
(ðèñ. 7.6).

Â êà÷åñòâå îäíîãî èç âàðèàíòîâ òðåìîðà ðàññìàòðèâàþò àñòåðèêñèñ — â âûòÿíóòûõ âïåðåä

ðóêàõ ïîÿâëÿþòñÿ ïðîïóëüñèâíûå äâèæåíèÿ ïàëüöåâ â ïåðåäíåçàäíåì íàïðàâëåíèè, ãèïåð-

ïðîíàöèÿ êèñòåé. Ãèïåðêèíåç âñòðå÷àåòñÿ ïðè ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ýêçîãåííîé èíòîêñè-

êàöèè, ïåðåäîçèðîâêå ïðîòèâîïàðêèíñîíè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ.
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Ìèîêëîíèÿ (ãðå÷. ������ — òîëêîò-
íÿ, áåñïîðÿäî÷íîå äâèæåíèå). Ãèïåð-
êèíåç íàáëþäàåòñÿ êàê â ïîêîå, òàê è
ïðè äâèæåíèÿõ è õàðàêòåðèçóåòñÿ áûñò-
ðûìè, êîðîòêèìè, áåñïîðÿäî÷íûìè,
àñèíõðîííûìè ìûøå÷íûìè ñîêðàùå-
íèÿìè, ÷àñòî ñ áûñòðîé ñìåíîé ëîêàëè-
çàöèè, îáû÷íî áåç âûðàæåííîãî âíåø-
íåãî äâèãàòåëüíîãî ýôôåêòà.

Ìèîêëîíèè ñèñòåìàòèçèðóþò ïî
ðàñïðåäåëåíèþ (ãåíåðàëèçîâàííûå, ôî-
êàëüíûå è äð.), ìåõàíèçìó ðàçâèòèÿ,
óñëîâèÿì ðàçâèòèÿ, ëîêàëèçàöèè î÷àãà
ãåíåðàöèè (êîðêîâûå, ïîäêîðêîâûå,
ñòâîëîâûå è äð.). Ýòèîëîãè÷åñêèå âàðè-
àíòû ìèîêëîíóñà âêëþ÷àþò ñëåäóþùèå
åãî òèïû:

1) ïåðâè÷íûé;
2) âòîðè÷íûé;
3) ýïèëåïòè÷åñêèé.

Ïåðâè÷íûé ìèîêëîíóñ:
à) ôèçèîëîãè÷åñêèé;
á) ýññåíöèàëüíûé;
â) íî÷íîé.

Ôèçèîëîãè÷åñêèé (ó çäîðîâûõ ëèö) ìèîêëîíóñ âêëþ÷àåò ñëåäóþùèå ðàç-
íîâèäíîñòè:

� ìèîêëîíèè ñíà (çàñûïàíèå è ïðîáóæäåíèå);

� ìèîêëîíèè èñïóãà;

� ìèîêëîíèè, èíäóöèðîâàííûå èíòåíñèâíîé ôèçè÷åñêîé íàãðóçêîé;

� íåêîòîðûå âàðèàíòû èêîòû;

� äîáðîêà÷åñòâåííûå äåòñêèå ìèîêëîíèè ïðè êîðìëåíèè.

Ýññåíöèàëüíûé ìèîêëîíóñ (äîáðîêà÷åñòâåííàÿ íàñëåäñòâåííàÿ ýññåíöèà-
ëüíàÿ ìèîêëîíèÿ Ôðèäðåéõà) — çàáîëåâàíèå íîñèò íàñëåäñòâåííûé õàðàê-
òåð, âîçíèêàåò â çðåëîì âîçðàñòå. Ñîêðàùåíèÿ ìîãóò íàáëþäàòüñÿ â ìûøöàõ
ëèöà è êîíå÷íîñòåé.

Íî÷íîé ìèîêëîíóñ — íåïðîèçâîëüíûå ïåðèîäè÷åñêèå äâèæåíèÿ íîãàìè
âî âðåìÿ ñíà. Íåðåäêî ýòî ðàññòðîéñòâî ñî÷åòàåòñÿ ñ ñèíäðîìîì «áåñïîêîé-
íûõ íîã» (òðóäíî ïîääàþùèåñÿ îïèñàíèþ íåïðèÿòíûå îùóùåíèÿ â íèæíèõ
êîíå÷íîñòÿõ, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ íåóäåðæèìûì æåëàíèåì äâèæåíèÿ íîãà-
ìè).

Âòîðè÷íûé ìèîêëîíóñ ðåãèñòðèðóåòñÿ ïðè ìíîãèõ çàáîëåâàíèÿõ (ýíöåôà-
ëîïàòèÿõ ðàçëè÷íîãî ãåíåçà):

à) ïðè áîëåçíÿõ íàêîïëåíèÿ (ëèïèäîçû è äð.);

á) ïðè ñïèíîöåðåáåëëÿðíûõ äåãåíåðàöèÿõ (àòàêñèÿ Ôðèäðåéõà è äð.);
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â) ïðè äåãåíåðàòèâíûõ çàáîëåâàíèÿõ ñ ïîðàæåíèåì áàçàëüíûõ ãàíãëèåâ
(áîëåçíü Âèëüñîíà–Êîíîâàëîâà è äð.) èëè ðàçâèòèåì äåìåíöèè (áî-
ëåçíü Àëüöãåéìåðà);

ã) ïðè ýíöåôàëèòàõ (âèðóñíûõ) è ýíöåôàëîïàòèÿõ (ìåòàáîëè÷åñêèõ, òîê-
ñè÷åñêèõ, â òîì ÷èñëå ìåäèêàìåíòîçíûõ, òðàâìàòè÷åñêèõ, ïîñòãèïîê-
ñè÷åñêèõ);

ä) ïðè ôîêàëüíûõ ïîðàæåíèÿõ ìîçãà (îïóõîëü, èíñóëüò è äð.).

Ýïèëåïòè÷åñêèé ìèîêëîíóñ ìîæåò íîñèòü ãåíåðàëèçîâàííûé èëè ôîêàëü-
íûé õàðàêòåð. Ê ãåíåðàëèçîâàííûì ìèîêëîíèÿì (ïðîãðåññèðóþùèì ìèî-
êëîíè÷åñêèì ýïèëåïñèÿì) îòíîñÿò, â ÷àñòíîñòè, áîëåçíü Óíôåððèõòà–Ëóíä-
áîðãà.

Âûäåëÿþò äâà âàðèàíòà ýòîé áîëåçíè:

1) áàëòèéñêèé ìèîêëîíóñ (ôèíñêàÿ ìèîêëîíè÷åñêàÿ ýïèëåïñèÿ Óíôåð-
ðèõòà–Ëóíäáîðãà);

2) ñðåäèçåìíîìîðñêèé ìèîêëîíóñ (ðàíåå «ìîçæå÷êîâàÿ äèññèíåðãèÿ
Õàíòà»).

Ñðåäèçåìíîìîðñêîìó ìèîêëîíóñó ñâîéñòâåííî ñî÷åòàíèå ìèîêëîíèé ñ
ïðèçíàêàìè ìîçæå÷êîâîé àòàêñèè. Ãåíåðàëèçîâàííûå ýïèëåïòè÷åñêèå ïðè-
ïàäêè íàáëþäàþòñÿ îòíîñèòåëüíî ðåäêî, èíòåëëåêò îáû÷íî ñóùåñòâåííî íå
ñòðàäàåò.

Áàëòèéñêîìó ìèîêëîíóñó ñâîéñòâåííî áîëåå òÿæåëîå òå÷åíèå, ÷àñòûå
ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè, ïðîãðåññèðóþùèå èíòåëëåêòóàëüíî-ìíåñòè÷å-
ñêèå ðàññòðîéñòâà, ïèðàìèäíûå ñèìïòîìû.

Ê ôîêàëüíîìó ýïèëåïòè÷åñêîìó ìèîêëîíóñó îòíîñèòñÿ, â ÷àñòíîñòè, ïîñòî-
ÿííàÿ ïàðöèàëüíàÿ ýïèëåïñèÿ (epilepsia partialis continua), êîòîðàÿ âïåðâûå
áûëà îïèñàíà À. ß. Êîæåâíèêîâûì â 1895 ã. Åé ñâîéñòâåííû ëîêàëüíûå è
ñòàöèîíàðíûå ìèîêëîíèè, íå èñ÷åçàþùèå âî ñíå, ïðîñòûå ìîòîðíûå ïàðöè-
àëüíûå ïðèïàäêè, âòîðè÷íî ãåíåðàëèçîâàííûå ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè. Â
ñòàòóñå îáû÷íî îáíàðóæèâàþòñÿ ïðèçíàêè ïàðåçîâ (ïàðàëè÷åé), êîíòðàêòóð.

Ìèîðèòìèÿ — îñîáàÿ ôîðìà ñòðîãî ëîêàëèçîâàííûõ è ñ ïîñòîÿííûì
ðèòìîì ìèîêëîíèé. Êëàññè÷åñêèé ïðèìåð — âåëîïàëàòèííàÿ ìèîðèòìèÿ
(ðèòìè÷íûå ñîêðàùåíèÿ ìÿãêîãî íåáà). Ìèîðèòìèÿ äèàôðàãìû è äûõàòåëü-
íûõ ìûøö ïðîÿâëÿåòñÿ «ýïèäåìè÷åñêîé èêîòîé» (ýíöåôàëèò Ýêîíîìî), ìèî-
ðèòìèÿ ìûøö ñëóõîâîé òðóáû — ïðèñòóïàìè øóìà â óõå.

Ìèîêèìèÿ (ãðå÷. �	
� — âîëíà) õàðàêòåðèçóåòñÿ ñîêðàùåíèåì ïó÷êà ìûøå÷íûõ âîëîêîí. Ìî-

æåò íàáëþäàòüñÿ ïðè ïåðåóòîìëåíèè, çàñûïàíèè, ãèïåðòèðåîçå, íåâðîçàõ. Îäèí èç âàðèàí-

òîâ — íåâðîòè÷åñêàÿ ëèöåâàÿ ìèîêèìèÿ (ñîêðàùåíèå âåê). Ìèîêèìèÿ ìîæåò íàáëþäàòüñÿ â

òå÷åíèè ïàðàëè÷à Áåëëà.

Ñòàðòë-ñèíäðîì õàðàêòåðèçóåòñÿ óñèëåííîé ñòàðòë-ðåàêöèåé («ðåàê-
öèåé ãåíåðàëèçîâàííîé ìîòîðíîé àêòèâàöèè», âçäðàãèâàíèåì) íà íåîæè-
äàííûå âíåøíèå ñòèìóëû (çâóêîâûå, ñâåòîâûå, òàêòèëüíûå). Ýòà ðåàêöèÿ
ÿâëÿåòñÿ óíèâåðñàëüíûì êîìïîíåíòîì îðèåíòèðîâî÷íîãî ðåôëåêñà ó ìëå-
êîïèòàþùèõ. Ðàçëè÷àþò ôèçèîëîãè÷åñêèå è ïàòîëîãè÷åñêèå ñòàðòë-ðåàê-
öèè. Ïåðâûå îòëè÷àþòñÿ ìåíüøåé âûðàæåííîñòüþ è áûñòðûì ïðèâûêàíèåì
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ê ñèãíàëó (ïðè ïàòîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèÿõ ïðèâûêàíèÿ ê ñòèìóëó íå ïðîèñ-
õîäèò).

Ê ïåðâè÷íûì ôîðìàì ïàòîëîãè÷åñêîé ñòàðòë-ðåàêöèè îòíîñÿò, â ÷àñò-
íîñòè, ãèïåðýêïëåêñèþ (âàðèàíò ñòâîëîâîé ðåôëåêòîðíîé ìèîêëîíèè):
íåîæèäàííûå ñòèìóëû âûçûâàþò ñòåðåîòèïíóþ ãåíåðàëèçîâàííóþ ìèîêëî-
íè÷åñêóþ ðåàêöèþ (ðåçêîå âçäðàãèâàíèå), êîòîðîé ìîæåò ñîïóòñòâîâàòü
âñêðèêèâàíèå, ïîäïðûãèâàíèå, ïàäåíèå.

Òèêè — íåïðîèçâîëüíûå áûñòðûå êëîíè÷åñêèå ïîäåðãèâàíèÿ ìûøö ëèöà
(êðóãîâîé ìûøöû ãëàçà è äð.), ðåæå øåè. Ìîãóò áûòü íåâðîòè÷åñêîãî ãåíåçà
è îðãàíè÷åñêîé ïðèðîäû (ïîñëåäñòâèÿ ýíöåôàëèòà). Îðãàíè÷åñêèå òèêè îò-
ëè÷àþòñÿ ïîñòîÿíñòâîì è ñòåðåîòèïíîñòüþ.

Ãåíåðàëèçîâàííûé òèê (áîëåçíü Òóðåòòà). Êëèíè÷åñêîå ÿäðî áîëåçíè ñî-
ñòàâëÿþò äâå ãðóïïû ñèìïòîìîâ. Ïåðâàÿ ãðóïïà — ïîëèìîðôíûå ìîòîðíûå
òèêè (ïðîñòûå, ñëîæíûå). Â ïåðâîì ñëó÷àå íåïðîèçâîëüíûå äâèæåíèÿ íîñÿò
îòíîñèòåëüíî ýëåìåíòàðíûé õàðàêòåð â îïðåäåëåííîé ãðóïïå ìûøö (ìîðãà-
íèå, íàìîðùèâàíèå íîñà, ïðèùåëêèâàíèå ÿçûêîì, ïîêàøëèâàíèå, ïîæèìà-
íèå ïëå÷àìè). Ïðè ñëîæíûõ ìîòîðíûõ òèêàõ íàñèëüñòâåííûå äâèæåíèÿ ðàñ-
ïðîñòðàíÿþòñÿ íà ìûøöû òóëîâèùà è êîíå÷íîñòåé, ïðèîáðåòàþò ðåçêèé,
ïîðûâèñòûé è ñêîîðäèíèðîâàííûé õàðàêòåð (âûáðàñûâàíèå ðóê, õâàòàòåëü-
íûå äâèæåíèÿ, ïîäïðûãèâàíèå, ïðèñåäàíèå âî âðåìÿ õîäüáû). Âîçìîæíû
êîïðîïðàêñèÿ (ïîâòîðåíèå âóëüãàðíûõ äåéñòâèé), ïòèçåîìàíèÿ (÷àñòîå íå-
ïðîèçâîëüíîå ñïëåâûâàíèå).

Âòîðàÿ ãðóïïà ñèìïòîìîâ — âîêàëüíûå (àðòèêóëÿöèîííûå) íàðóøåíèÿ
(âîêàëüíûå òèêè). Õàðàêòåðíà êîïðîëàëèÿ (íåïðîèçâîëüíîå ïðîèçíîøåíèå
íåöåíçóðíûõ ñëîâ). Íåêîïðîëàëè÷åñêàÿ âîêàëèçàöèÿ ïðèîáðåòàåò ïðè÷óä-
ëèâûå ôîðìû: ëàé, õðþêàíüå, ìÿóêàíüå, øèïåíèå, âèçæàíèå, êâàêàíüå, êó-
êàðåêàíüå.

Äèñòîíèè — íàñèëüñòâåííûå äâèæåíèÿ (ãèïåðêèíåçû) òîíè÷åñêîãî èëè
òîíèêî-êëîíè÷åñêîãî õàðàêòåðà â îïðåäåëåííûõ ÷àñòÿõ òåëà (â îïðåäåëåí-
íûõ ãðóïïàõ ìûøö), êîòîðûì ñîïóòñòâóþò ôîðìèðóþùèåñÿ ïàòîëîãè÷åñêèå
ïîçû.

Ïî îñîáåííîñòÿì ðàñïðåäåëåíèÿ ìûøå÷íûõ äèñòîíèé âûäåëÿþò ïÿòü îñíîâíûõ âàðèàíòîâ:

1) ôîêàëüíûå; 2) ñåãìåíòàðíûå; 3) ìóëüòèôîêàëüíûå; 4) ãåìèäèñòîíè÷åñêèå; 5) ãåíåðàëèçî-

âàííûå.

Ïðè ôîêàëüíîé äèñòîíèè (áëåôàðîñïàçìå, îðîìàíäèáóëÿðíîé (êðàíèàëüíîé) äèñòîíèè,

ñïàñòè÷åñêîé (öåðâèêàëüíîé) äèñòîíèè, ïèñ÷åì ñïàçìå (áðàõèàëüíîé äèñòîíèè), ñïàñòè÷åñêîé

(ëàðèíãåàëüíîé) äèñòîíèè, äèñòîíèè ñòîïû) ãèïåðêèíåç íàáëþäàåòñÿ â îäíîé ÷àñòè òåëà.

Ñåãìåíòàðíóþ äèñòîíèþ õàðàêòåðèçóåò íàëè÷èå íåïðîèçâîëüíûõ äâèæåíèé â äâóõ ñìåæ-

íûõ îáëàñòÿõ òåëà (áëåôàðîñïàçì è îðîìàíäèáóëÿðíàÿ äèñòîíèÿ è äð.).

Ìóëüòèôîêàëüíàÿ äèñòîíèÿ ðàñïîçíàåòñÿ ïðè îáíàðóæåíèè íàñèëüñòâåííûõ ìîòîðíûõ àê-

òîâ â äâóõ è áîëåå íå ñìåæíûõ îáëàñòÿõ òåëà (áëåôàðîñïàçì è ïèñ÷èé ñïàçì è äð.).

Ãåìèäèñòîíèþ õàðàêòåðèçóåò âîâëå÷åíèå ðóêè è íîãè îäíîé ïîëîâèíû òåëà.

Ãåíåðàëèçîâàííàÿ äèñòîíèÿ ïðåäïîëàãàåò äèñòîíèþ â ìûøöàõ òóëîâèùà, êîíå÷íîñòåé,

ëèöà — òîðñèîííàÿ (äåôîðìèðóþùàÿ) ìûøå÷íàÿ äèñòîíèÿ.

Ýòèîëîãè÷åñêèå âàðèàíòû äèñòîíèé:

1) ïåðâè÷íàÿ;

2) «äèñòîíèÿ-ïëþñ»;
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3) âòîðè÷íàÿ;
4) äèñòîíèÿ ïðè íåéðîäåãåíåðàòèâíûõ çàáîëåâàíèÿõ.

Ïðè ïåðâè÷íîé äèñòîíèè îáíàðóæèâàþòñÿ òîëüêî äèñòîíè÷åñêèå ñèìïòîìû; «äèñòîíèÿ-

ïëþñ» — ýòî ñî÷åòàíèå äèñòîíè÷åñêèõ è äðóãèõ íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ; âòîðè÷íàÿ äèñòî-

íèÿ âîçíèêàåò ïðè âîçäåéñòâèè âíåøíåñðåäîâûõ ïîâðåæäàþùèõ ôàêòîðîâ (íåéðîèíôåêöèè,

òðàâìû ÖÍÑ, öåðåáðîâàñêóëÿðíûå çàáîëåâàíèÿ, îïóõîëè ìîçãà è ò. ä.); äèñòîíèÿ ïðè ìíîãî-

÷èñëåííûõ íåéðîäåãåíåðàòèâíûõ çàáîëåâàíèÿõ (áîëåçíü Ãåíòèíãòîíà, áîëåçíü Âèëüñîíà–Êî-

íîâàëîâà, áîëåçíü Ïàðêèíñîíà, ïðîãðåññèðóþùèé ñóïðàíóêëåàðíûé ïàðàëè÷ è ò. ä.), îáóñëîâ-

ëåííûõ ãåíåòè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè, îáû÷íî ñî÷åòàåòñÿ ñ äðóãèìè íåâðîëîãè÷åñêèìè ñèíäðî-

ìàìè (ïàðêèíñîíèçì è ïð.).

Ê ïåðâè÷íîé äèñòîíèè îòíîñÿòñÿ êðàíèàëüíàÿ äèñòîíèÿ (áëåôàðîñïàçì,
îðîìàíäèáóëÿðíàÿ äèñòîíèÿ, ëèöåâîé ïàðàñïàçì), ñïàñòè÷åñêàÿ êðèâîøåÿ,
ïèñ÷èé ñïàçì, äèñòîíèÿ ñòîïû, ñïàñòè÷åñêàÿ äèñôîíèÿ, òîðñèîííàÿ äèñòî-
íèÿ.

Êðàíèàëüíàÿ äèñòîíèÿ íà÷èíàåòñÿ, êàê ïðàâèëî, ñ áëåôàðîñïàçìà (ãèïåð-
êèíåçà â êðóãîâîé ìûøöå ãëàçà). Áëåôàðîñïàçì ìîæåò áûòü êëèíè÷åñêèì
âàðèàíòîì ëèöåâîãî ïàðàñïàçìà èëè åãî ñòàäèåé. Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå, ñïóñòÿ
ãîäû, ïðèñîåäèíÿåòñÿ îðîìàíäèáóëÿðíàÿ äèñòîíèÿ (íåïðîèçâîëüíûå äâè-
æåíèÿ â êðóãîâîé ìûøöå ðòà).

Îðîìàíäèáóëÿðíàÿ äèñòîíèÿ â òèïè÷íûõ ñëó÷àÿõ êëèíè÷åñêè õàðàêòåðè-
çóåòñÿ îäíèì èç òðåõ âàðèàíòîâ:

1) ñïàçìîì ìûøö, îòêðûâàþùèõ ðîò;

2) ñïàçìîì ìûøö, çàêðûâàþùèõ ðîò;

3) òðèçìîì ñ áîêîâûìè òîë÷êîîáðàçíûìè äâèæåíèÿìè íèæíåé ÷åëþñòè.

Íà ñòàäèè ðàçâåðíóòîãî (ãåíåðàëèçîâàííîãî) ïàðàñïàçìà ãèïåðêèíåç íî-
ñèò ñèììåòðè÷íûé è ñèíõðîííûé õàðàêòåð, ìîæåò âûõîäèòü çà ïðåäåëû
ëèöà è äàæå ñî÷åòàòüñÿ ñ äèñòîíè÷åñêèìè ñèíäðîìàìè â ìûøöàõ ÿçûêà,
øåè, ðóê, íîã.

Äëÿ êðàíèàëüíîé äèñòîíèè õàðàêòåðíû êîððèãèðóþùèå æåñòû è ïàðà-
äîêñàëüíûå êèíåçèè. Ãèïåðêèíåç ìîãóò ïðåêðàùàòü (óìåíüøàòü) òàêèå ïðè-
åìû, êàê ïåíèå, ñâèñò, çàêðûâàíèå îäíîãî ãëàçà.

Íàðÿäó ñ ïåðâè÷íîé êðàíèàëüíîé äèñòîíèåé äîâîëüíî ðàñïðîñòðàíåíà
ñèìïòîìàòè÷åñêàÿ äèñòîíèÿ (áëåôàðîñïàçì) — íåéðîëåïòè÷åñêîãî, ñîñóäè-
ñòîãî, òðàâìàòè÷åñêîãî ãåíåçà. Äèñòîíè÷åñêèé áëåôàðîñïàçì èíîãäà òðåáóåò
äèôôåðåíöèàöèè îò ïñèõîãåííîãî áëåôàðîñïàçìà (ñóäîðîæíûå ñîêðàùåíèÿ
îáû÷íî îãðàíè÷èâàþòñÿ òîëüêî êðóãîâîé ìûøöåé ãëàç, ïàðàäîêñàëüíûå êè-
íåçèè è êîððèãèðóþùèå æåñòû íå ðåãèñòðèðóþòñÿ) è îò äðóãèõ ôóíêöèîíà-
ëüíûõ ãèïåðêèíåçîâ, çàáîëåâàíèé îáîëî÷åê ãëàçà (êîíúþíêòèâèò è äð.), ãå-
ìèôàöèàëüíîãî ñïàçìà (áîëåçíü Áðèññî), êîòîðûé â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå îò-
íîñÿò ê ýêñòðàïèðàìèäíûì ãèïåðêèíåçàì, îò ìèîòîíè÷åñêîãî ñïàçìà.

Ëèöåâîé ãåìèñïàçì âîçíèêàåò ïðèñòóïîîáðàçíî, çàõâàòûâàåò âñþ ïîëîâè-
íó ëèöà, äëèòñÿ ìèíóòû, öèêëû ïàðîêñèçìîâ íå ñèíõðîííû, òå÷åíèå ñòåðå-
îòèïíîå, ëîêàëèçàöèÿ îäíîîáðàçíàÿ, ãåíåðàëèçàöèÿ îòñóòñòâóåò. Âîçìîæíû
ðåìèññèè ìåæäó çàëïàìè ñïàçìîâ. Âàæíûé äèàãíîñòè÷åñêèé ïðèçíàê —
ñóäîðîãà âñåãäà ñòðîãî îãðàíè÷åíà ìóñêóëàòóðîé, èííåðâèðóåìîé ëèöåâûì
íåðâîì. Âîçìîæåí âàðèàíò äâóñòîðîííåãî ãåìèñïàçìà, íî ñèíõðîííûõ
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íàñèëüñòâåííûõ äâóñòîðîííèõ ñîêðàùåíèé íå áûâàåò (â îòëè÷èå îò ïàðà-
ñïàçìà).

Â ãåíåçå ëèöåâîãî ñïàçìà óñòàíîâëåíà ðîëü îïóõîëåé, àíåâðèçì, îáîëî-
÷å÷íûõ ñðàùåíèé â îáëàñòè êîðåøêà ëèöåâîãî íåðâà è äð., õîòÿ ÷àñòî ïðè-
÷èíà ñïàçìà îñòàåòñÿ íåðàñïîçíàííîé. Ãåìèñïàçì âõîäèò â ñòðóêòóðó àëü-
òåðíèðóþùåãî ñèíäðîìà Áðèññî–Ñèêàðà.

Ñïàñòè÷åñêàÿ êðèâîøåÿ (tortiñollis spastica), èëè öåðâèêàëüíàÿ äèñòîíèÿ, —
ëîêàëèçîâàííûé ãèïåðêèíåç òîíè÷åñêîãî èëè òîíèêî-êëîíè÷åñêîãî õàðàê-
òåðà: ñîêðàùåíèå ìûøö øåè ñîïðîâîæäàåòñÿ ðîòàöèåé ãîëîâû â ïðîòèâîïî-
ëîæíóþ ñòîðîíó è ôîðìèðîâàíèåì ôèêñèðîâàííîé ïàòîëîãè÷åñêîé ïîçû.
Ñòåðåîòèïíûå ñïàçìû òðóäíî ïðåîäîëåâàþòñÿ àêòèâíûìè äâèæåíèÿìè ãî-
ëîâû. Ïîñòåïåííî ïðèñîåäèíÿþòñÿ ìûøå÷íûå áîëè, ðàçâèâàåòñÿ ãèïåðòðî-
ôèÿ ñîîòâåòñòâóþùåé ãðóäèíîêëþ÷è÷íî-ñîñöåâèäíîé ìûøöû. Âîçìîæíî
âûÿâëåíèå «êîððèãèðóþùèõ æåñòîâ» — ïðèêîñíîâåíèå ïàëüöåì ê ùåêå óìå-
íüøàåò (ïðåêðàùàåò) íàñèëüñòâåííîå äâèæåíèå.

Â ÷àñòè ñëó÷àåâ öåðâèêàëüíàÿ äèñòîíèÿ ìîæåò áûòü äåáþòîì òîðñèîííîé
äèñòîíèè. Äèôôåðåíöèðóþò îò êðèâîøåè ôóíêöèîíàëüíîãî ãåíåçà (ðèñ. 7.7).

Ïèñ÷èé ñïàçì — ñóäîðîæíûå ñîêðàùåíèÿ òîíè÷åñêîãî õàðàêòåðà, âîç-

íèêàþùèå â îïðåäåëåííûõ ìûøå÷íûõ ãðóïïàõ (â ìûøöàõ äèñòàëüíûõ ñåã-

ìåíòîâ ðóêè) ïðè äîñòàòî÷íî ñòåðåîòèïíûõ äâèæåíèÿõ è ìàíèïóëÿöèÿõ

(ïèñüìî). Ñõîäíûå ïðîôåññèîíàëüíûå ñïàçìû íàáëþäàëèñü ó ìóçûêàíòîâ

(ñêðèïà÷åé, ïèàíèñòîâ), ìàøèíèñòîê, ñàïîæíèêîâ, äîÿðîê è ëèö äðóãèõ

ïðîôåññèé. Ïûòàÿñü ïðåîäîëåòü ñâîè çàòðóäíåíèÿ, ïàöèåíò ïðèäàåò ðóêå

íåîáû÷íûå (ñêàæåì, äëÿ ïèñüìà) è ïðè÷óäëèâûå ïîëîæåíèÿ, ñðàçó îáðà-

ùàþùèå íà ñåáÿ âíèìàíèå. Âîçìîæíû ïàðàäîêñàëüíûå êèíåçèè (ïðè èç-

ìåíåíèè äâèãàòåëüíîãî ñòåðåîòèïà êðàòêîâðåìåííî óìåíüøàþòñÿ ïðîÿâ-

ëåíèÿ ãèïåðêèíåçà).
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Ðèñ. 7.7. Ôóíêöèîíàëüíàÿ êðèâîøåÿ ïñèõîãåííîé ïðèðîäû



Ïèñ÷èé ñïàçì ìîæåò èíîãäà ñî÷åòàòüñÿ ñ äðóãèìè ãèïåðêèíåçàìè, áûòü
ïåðâûì ïðèçíàêîì òîðñèîííîé äèñòîíèè. Â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ â ãåíåçå ñïàçìà
ìîãóò ëåæàòü ïðè÷èíû ôóíêöèîíàëüíîé ïðèðîäû.

Àìáóëàòîðíûé ñïàçì ñòîïû (äèñòîíèÿ ñòîïû) — äèñòîíè÷åñêèé ôåíîìåí,
ñîïðÿæåííûé ñî ñïåöèôè÷åñêèì âîçäåéñòâèåì îïðåäåëåííûõ ìîòîðíûõ
àêòîâ (õîäüáû). Êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿåòñÿ ïîñòåïåííûì âîçíèêíîâåíèåì ïî-
äîøâåííîãî ñãèáàíèÿ ïàëüöåâ è ïîäâîðà÷èâàíèÿ ñòîïû âíóòðü (õîäüáà íà
íàðóæíîì êðàå ñòîïû ñ îáðàçîâàíèåì íàòîïòûøà) òîëüêî âî âðåìÿ õîäüáû.
Òèïè÷íû ïàðàäîêñàëüíûå êèíåçèè (èñ÷åçíîâåíèå èëè óìåíüøåíèå äèñòî-
íè÷åñêèõ ôåíîìåíîâ âî âðåìÿ òàíöåâ è ïîñëå ïðèåìà àëêîãîëÿ, ïðè ïåðå-
äâèæåíèè ñïèíîé âïåðåä è ò. ä.).

Äèñòîíèÿ ñòîïû ìîæåò áûòü ïåðâûì ñèìïòîìîì òîðñèîííîé äèñòîíèè.
Äîâîëüíî ðàñïðîñòðàíåíû âòîðè÷íûå âàðèàíòû äèñòîíèè ñòîïû (ïðè áîëåç-
íè Ïàðêèíñîíà, âàðèàíò ëåêàðñòâåííîé äèñêèíåçèè, â ÷àñòíîñòè «äèñòîíèÿ
ðàííåãî óòðà» — äî ïðèåìà ïåðâîé äîçû ëåâîäîïû è äð.).

Ñïàñòè÷åñêàÿ äèñôîíèÿ — íàðóøåíèå ôîíàöèè (èçìåíåíèå çâó÷íîñòè ãîëî-
ñà, îõðèïëîñòü, òîë÷êîîáðàçíûå ïåðåïàäû ãðîìêîñòè è ÷åòêîñòè ðå÷è) âñëåäñò-
âèå äèñòîíèè ðå÷åâîé ìóñêóëàòóðû, êîòîðîé ñîïóòñòâóåò íàïðÿæåíèå ìûøö
æèâîòà, ãðóäíîé êëåòêè, ãëîòêè, à òàêæå ñèíêèíåçèè ìóñêóëàòóðû ëèöà.

Ñïàñòè÷åñêàÿ äèñôîíèÿ — îðãàíè÷åñêèé äèñòîíè÷åñêèé ñèíäðîì, êîòî-
ðûé ìîæåò ñî÷åòàòüñÿ ñ äðóãèìè äèñòîíè÷åñêèìè ñèíäðîìàìè (áëåôàðî-
ñïàçì, ïèñ÷èé ñïàçì), òðåìîðîì. Õàðàêòåðíû ïàðàäîêñàëüíûå êèíåçèè —
óìåíüøåíèå äèñôîíèè ïðè ïåíèè, ñìåõå, ïëà÷å è ò. ä. Äèàãíîñòè÷åñêàÿ àëü-
òåðíàòèâà ñïàñòè÷åñêîé äèñôîíèè — ïñèõîãåííàÿ äèñôîíèÿ.

Òîðñèîííàÿ äèñòîíèÿ (ëàò. torsio — âðàùåíèå, ñêðó÷èâàíèå). Âíåøíå òîð-
ñèîííàÿ äèñòîíèÿ íåñêîëüêî íàïîìèíàåò àòåòîç, íî â áîëåå ðàçâåðíóòîì
âèäå, ñ âîâëå÷åíèåì êðóïíûõ ìûøå÷íûõ ìàññèâîâ. Íàñèëüñòâåííûå ñîêðà-
ùåíèÿ íîñÿò ìåäëåííûé, ìîíîòîííûé, âðàùàòåëüíûé, øòîïîðîîáðàçíûé
õàðàêòåð è çàõâàòûâàþò ìûøöû òóëîâèùà, øåè, òàçîâîãî ïîÿñà. Âàæíûé
ïðèçíàê ãèïåðêèíåçà — ìûøå÷íàÿ äèñòîíèÿ. Äèñòîíè÷åñêèå ôåíîìåíû ìî-
ãóò ïîñëåäîâàòåëüíî ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ íà áëèçëåæàùèå ìûøå÷íûå ãðóïïû,
è òîãäà òàêèå äâèæåíèÿ ìîãóò íàïîìèíàòü äâèæåíèÿ êëîóíà èëè äâèæåíèÿ
«òóëîâèùà óäàâà», à ïîõîäêà — «ïîõîäêó âåðáëþäà». Âîçíèêàþò âû÷óðíûå,
ãðîòåñêîâûå, íååñòåñòâåííûå è ôàíòàñòè÷åñêèå ïîçû, «ïîçà Ëàîêîîíà»
(ðèñ. 7.8). Äèñòîíèÿ ìîæåò ñî÷åòàòüñÿ ñ ãèïåðêèíåçàìè â êîíå÷íîñòÿõ (àòå-
òîç, áàëëèçì). Âû÷óðíûå è íååñòåñòâåííûå ïîçû ìîãóò íàáëþäàòüñÿ è ïðè
ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ (ðèñ. 7.9).

Íàñëåäñòâåííî-ñåìåéíûå ôîðìû ýòîãî âïå÷àòëÿþùåãî ãèïåðêèíåçà âîç-
íèêàþò â äåòñêîì âîçðàñòå, íåóêëîííî ïðîãðåññèðóþò; â íåâðîëîãè÷åñêîì
ñòàòóñå èçáèðàòåëüíî ïðåäñòàâëåíî ïîðàæåíèå ýêñòðàïèðàìèäíîé ñèñòåìû.

Ýêçîãåííî îáóñëîâëåííûì ôåíîêîïèÿì çàáîëåâàíèÿ (èíôåêöèîííîé,
ñîñóäèñòîé, òðàâìàòè÷åñêîé è èíîé ïðèðîäû) ñâîéñòâåííû íåïðîãðåññèðó-
þùåå òå÷åíèå, íà÷àëî â áîëåå çðåëîì âîçðàñòå, àñèììåòðèÿ êëèíè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé, à òàêæå îòñóòñòâèå èçáèðàòåëüíîñòè ïîðàæåíèÿ ýêñòðàïèðà-
ìèäíûõ ñòðóêòóð.
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Àòåòîç (ãðå÷. ������ — íåóñòîé÷èâûé). Êëèíè÷åñêè àòåòîç ïðîÿâëÿåòñÿ

ìåäëåííûìè, ñòåðåîòèïíûìè, íåñèíõðîííûìè ÷åðâåîáðàçíûìè è âû÷óðíû-

ìè äâèæåíèÿìè. Ëîêàëèçóåòñÿ ãèïåðêèíåç â äèñòàëüíûõ ñåãìåíòàõ êîíå÷íî-

ñòåé (ïîäâèæíûé ñïàçì — ñìåíà ãèïîòîíèè ìûøö èõ ãèïåðòîíèåé) è ìûø-

öàõ ëèöà («äâèæåíèÿ ÿâàíñêèõ òàíöîâùèö»). Ôîðìà äâèæåíèÿ â ðóêàõ — ïå-

ðèîäè÷åñêàÿ ñìåíà ôëåêñîðíûõ è ãèïåðýêñòåíçèîííûõ äâèæåíèé ïàëüöåâ è

êèñòè. Ðàçëè÷àþò àòåòîç êàê áîëåçíü è êàê ñèìïòîì (âòîðè÷íûé àòåòîç). Íà-

ñëåäñòâåííûé âàðèàíò ãèïåðêèíåçà ïðîñëåæèâàåòñÿ ó ÷ëåíîâ îäíîé ñåìüè, ó

áëèçíåöîâ. Â ïðîèñõîæäåíèè äâîéíîãî àòåòîçà óñìàòðèâàåòñÿ êàê ðîëü íà-

ñëåäñòâåííîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòè, òàê è âîçäåéñòâèå âðåäîíîñíûõ ôàêòî-

ðîâ (íåñîâìåñòèìîñòü ïî ðåçóñ-ôàêòîðó, ïåðèíàòàëüíàÿ ïàòîëîãèÿ, ðîäîâàÿ

òðàâìà). Àòåòîç íàáëþäàëè ïðè äåòñêîì öåðåáðàëüíîì ïàðàëè÷å, áîëåçíè
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Ðèñ. 7.8. Àãåñàíäð, Ïîëèäîð, Àôèíîäîð. Ëàîêîîí è åãî ñûíîâüÿ



Ôðèäðåéõà, êàëüöèôèêàöèè áàçàëüíûõ ãàíãëèåâ, ãåïàòîöåðåáðàëüíîé äåãå-
íåðàöèè è äð. Ïñåâäîàòåòîç õàðàêòåðèçóþò íàðóøåíèÿ ìûøå÷íî-ñóñòàâíîãî
÷óâñòâà, ïîÿâëåíèå àòåòîèäíûõ äâèæåíèé â ïàëüöàõ ðóê ïðè âûêëþ÷åíèè
çðåíèÿ, îòñóòñòâèå èçìåíåíèé ìûøå÷íîãî òîíóñà.

Õîðåÿ (ãðå÷. ����� — òàíåö, õîðîâîä). Õîðåè÷åñêîìó ãèïåðêèíåçó ñâîé-
ñòâåííû áûñòðûå, áåñïîðÿäî÷íûå, ðàçáðîñàííûå è àðèòìè÷íûå íåïðîèçâî-
ëüíûå äâèæåíèÿ, ñ áûñòðîé ñìåíîé ëîêàëèçàöèè è âûðàæåííûì âíåøíèì
äâèãàòåëüíûì ýôôåêòîì. Äâèæåíèÿ íîñÿò ìàëîêîîðäèíèðîâàííûé, óãëîâà-
òûé, ïîðûâèñòûé è òîë÷êîîáðàçíûé õàðàêòåð è âíåøíå ìîãóò íàïîìèíàòü
ïðîèçâîëüíûå è öåëåâûå ìîòîðíûå àêòû (æåñòèêóëÿöèÿ, ãðèìàñíè÷àíèå,
ôèãëÿðñòâî). Ãèïåðêèíåç ñî÷åòàåòñÿ ñ î÷åâèäíîé ãèïîòîíèåé ìûøö.
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Ðèñ. 7.9. Èñòåðè÷åñêàÿ äóãà



Äëÿ õîðåè ñ÷èòàþòñÿ îñîáåííî õàðàêòåðíûìè âîâëå÷åíèå ìûøö ëèöà,
ãèïîòîíèÿ ìûøö, íåâîçìîæíîñòü ïðîäîëæèòåëüíîãî ïðîèçâîëüíîãî óäåð-
æàíèÿ îïðåäåëåííîé ïîçû.

Âûäåëÿþò ñëåäóþùèå âàðèàíòû ãèïåðêèíåçà:

1) ïåðâè÷íàÿ õîðåÿ (áîëåçíü Ãåíòèíãòîíà, äîáðîêà÷åñòâåííàÿ íàñëåäñò-
âåííàÿ õîðåÿ, ñåíèëüíàÿ (ýññåíöèàëüíàÿ) õîðåÿ);

2) õîðåÿ ïðè äðóãèõ íåéðîäåãåíåðàòèâíûõ çàáîëåâàíèÿõ (ãåïàòîëåíòè-
êóëÿðíàÿ äåãåíåðàöèÿ, ñïèíîöåðåáåëëÿðíàÿ äåãåíåðàöèÿ, ñî÷åòàíèå
àíîìàëèè ýðèòðîöèòîâ ñ õîðåè÷åñêèì ãèïåðêèíåçîì è äð.);

3) âòîðè÷íàÿ (ñèìïòîìàòè÷åñêàÿ) õîðåÿ, îáóñëîâëåííàÿ âîçäåéñòâèåì
èíôåêöèîííûõ, òðàâìàòè÷åñêèõ, ìåòàáîëè÷åñêèõ, ëåêàðñòâåííî-òîê-
ñè÷åñêèõ è äðóãèõ àãåíòîâ (ìàëàÿ õîðåÿ, õîðåÿ áåðåìåííûõ, ëåêàðñò-
âåííàÿ õîðåÿ è ò. ä.).

Áîëåçíü Ãåíòèíãòîíà (äåãåíåðàòèâíàÿ õîðåÿ, õîðåè÷åñêàÿ äåìåíöèÿ) —
ãåíåòè÷åñêè äåòåðìèíèðîâàííîå çàáîëåâàíèå, êîòîðîå õàðàêòåðèçóþò:

1) ïðîãðåññèðóþùåå òå÷åíèå ãèïåðêèíåçà (ãèïåðêèíåòè÷åñêàÿ ôîðìà) —
íà ïåðâûõ ýòàïàõ áîëåçíè;

2) íà ïîçäíèõ ýòàïàõ çàáîëåâàíèÿ — îáû÷íî äîìèíèðîâàíèå ïðîÿâëåíèé
ýêñòðàïèðàìèäíîé ðèãèäíîñòè (àêèíåòèêî-ðèãèäíàÿ ôîðìà);

3) íàñëåäñòâåííûé òèï áîëåçíè (ñ àóòîñîìíî-äîìèíàíòíûì òèïîì íà-
ñëåäîâàíèÿ);

4) ïîçäíåå íà÷àëî (ïîñëå 35–45 ëåò);

5) ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà (ïîâûøåííàÿ âîçáóäèìîñòü, íàðàñòàþùåå
ñëàáîóìèå, ïñèõîòè÷åñêèå íàðóøåíèÿ è äð.).

ÊÒ è ÌÐÒ ïîçâîëÿþò äîñòàòî÷íî çàêîíîìåðíî îáíàðóæèâàòü àòðîôèþ
ãîëîâêè õâîñòàòîãî ÿäðà, ðàñøèðåíèå ïåðåäíèõ ðîãîâ áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ.
Ïðè ÏÝÒ ðåãèñòðèðóåòñÿ ñíèæåíèå ìåòàáîëèçìà â ñêîðëóïå.

Äîáðîêà÷åñòâåííîé íàñëåäñòâåííîé õîðåå ñâîéñòâåííû:

1) ãåíåðàëèçîâàííûé õîðåè÷åñêèé ãèïåðêèíåç;

2) íà÷àëî â äåòñêîì âîçðàñòå;

3) íåïðîãðåññèðóþùåå òå÷åíèå;

4) ïîëîæèòåëüíûé ñåìåéíûé àíàìíåç;

5) îòñóòñòâèå èíòåëëåêòóàëüíûõ íàðóøåíèé.

Ïðè ñåíèëüíîé õîðåå îòñóòñòâóþò ïîëîæèòåëüíûé ñåìåéíûé àíàìíåç, äå-
ìåíöèÿ, âûðàæåííûå ýìîöèîíàëüíî-ëè÷íîñòíûå ðàññòðîéñòâà.

Îòîæäåñòâëåíèå ñåíèëüíîé è ñîñóäèñòîé õîðåè íåïðàâîìåðíî.
Ìàëàÿ õîðåÿ (ðåâìàòè÷åñêàÿ õîðåÿ, ïëÿñêà ñâÿòîãî Âèòòà, áîëåçíü Ñè-

äåíãàìà) âñòðå÷àåòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì ó ëèö øêîëüíîãî âîçðàñòà, ðàçâèâà-
åòñÿ ïîñòåïåííî, èíîãäà íà ôîíå àíãèíû (õðîíè÷åñêîãî òîíçèëëèòà). Â
àíàìíåçå ÷àñòî ïðîñëåæèâàþòñÿ ðåâìàòè÷åñêèå àòàêè, ñòðåïòîêîêêîâàÿ
èíôåêöèÿ.

Êëèíè÷åñêèé äåáþò çàáîëåâàíèÿ ÷àñòî íîñèò ÷åðòû äåòñêèõ øàëîñòåé è
íåäèñöèïëèíèðîâàííîñòè: íåïîñåäëèâîñòü, íåëîâêîñòü, ðàññåÿííîñòü, ãðè-
ìàñíè÷àíèå, ìàíåðíàÿ ïîõîäêà, ñíèæåíèå óñïåâàåìîñòè.
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Ïîñòåïåííî íåêîîðäèíèðîâàííîñòü äâèæåíèé íàðàñòàåò, äâèãàòåëüíîå
áåñïîêîéñòâî ïðèîáðåòàåò ïîñòîÿííûé õàðàêòåð, ðå÷ü ñòàíîâèòñÿ íåâíÿò-
íîé, íàðóøàåòñÿ ïî÷åðê, ñòàíîâÿòñÿ î÷åâèäíûìè íàðóøåíèÿ â ýìîöèîíàëü-
íîé ñôåðå, ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà (òðåâîæíîñòü, èìïóëüñèâíîñòü, àô-
ôåêòèâíàÿ ëàáèëüíîñòü, ñíèæåíèå ïàìÿòè è äð.), ïðîÿâëåíèå âåãåòàòèâíî-
ñîñóäèñòîé ëàáèëüíîñòè. Â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå âûÿâëÿþòñÿ ìûøå÷íàÿ
ãèïîòîíèÿ, ïèðàìèäíûå çíàêè, ñèìïòîìû Ãîðäîíà-2 (ïðîëîíãèðîâàííàÿ
ðàçãèáàòåëüíàÿ óñòàíîâêà ãîëåíè ïðè âûçûâàíèè êîëåííîãî ðåôëåêñà) è
Õåðñîíñêîãî (íåâîçìîæíîñòü óäåðæàòü âûñóíóòûé ÿçûê áîëåå 10–15 ñ).

Õîðåÿ ìÿãêàÿ (õîðåÿ ïàðàëèòè÷åñêàÿ) — âàðèàíò ìàëîé õîðåè ñ ðåçêîé ìûøå÷íîé ãèïîòî-

íèåé, èìèòèðóþùåé ïàðàëè÷è.

Õîðåÿ áåðåìåííûõ — ìàëàÿ õîðåÿ ó áåðåìåííûõ æåíùèí âñëåäñòâèå îáîñòðåíèÿ ðåâìà-

òè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Ñðåäè êëèíè÷åñêèõ âàðèàíòîâ âòîðè÷íîé õîðåè äîâîëüíî ðàñïðîñòðàíåíà ëåêàðñòâåííàÿ

(ÿòðîãåííàÿ) õîðåÿ, îáóñëîâëåííàÿ ïîáî÷íûì äåéñòâèåì äîâîëüíî øèðîêîãî êðóãà ôàðìàêî-

ëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ — íåéðîëåïòèêîâ, ïðåïàðàòîâ ëåâîäîïû, àíòèäåïðåññàíòîâ, àíòàãîíè-

ñòîâ êàëüöèÿ, àíòèêîíâóëüñàíòîâ è äð. Ãèïåðêèíåç ìîæåò âîçíèêàòü òàêæå ïðè âíåçàïíîé îòìå-

íå ïðåïàðàòà.

Èçâåñòíû òàêæå èñòåðè÷åñêàÿ õîðåÿ (äâèãàòåëüíîå âîçáóæäåíèå, õîðååïîäîáíûå ïîäåð-

ãèâàíèÿ â êîíå÷íîñòÿõ, èñòåðè÷åñêèé ïðèïàäîê) è áîëüøàÿ õîðåÿ (èíòåíñèâíîå äâèãàòåëüíîå

âîçáóæäåíèå, íåêîîðäèíèðîâàííûå äâèæåíèÿ, àôôåêòèâíî ñóæåííîå ñîçíàíèå).

Èíòåíöèîííàÿ ñóäîðîãà Ðþëüôà õàðàêòåðèçóåòñÿ ñóäîðîæíûì ñîêðàùåíèåì ìûøöû,

áûñòðî ðàñïðîñòðàíÿþùèìñÿ íà ñîñåäíèå ìûøå÷íûå ãðóïïû (ïîäîáíî ãåíåðàëèçàöèè äæåêñî-

íîâñêîãî ïðèïàäêà) è çàõâàòûâàþùèì ïîëîâèíó òåëà. «Ôîðìóëà» ïðèñòóïà ñòåðåîòèïíà. Âîç-

íèêíîâåíèå ãèïåðêèíåçà âñåãäà ñâÿçàíî ñ àêòèâíûì (âíåçàïíûì, íåîæèäàííûì, ýêñòðåííûì,

íåïîäãîòîâëåííûì) äâèæåíèåì, íà÷èíàåòñÿ â ñîêðàùåííîé ìûøöå. Â ãîðèçîíòàëüíîì ïîëîæå-

íèè ïàðîêñèçìû ïðàêòè÷åñêè íå âñòðå÷àþòñÿ. Ñîçíàíèå âñåãäà îñòàåòñÿ ÿñíûì.

Ãåìèáàëëèçì (ãðå÷. ����� — áðîñàòü) âîçíèêàåò ïðè ïîðàæåíèè çàäíåãî
ãèïîòàëàìè÷åñêîãî ÿäðà, êîíòðàëàòåðàëüíîãî ãèïåðêèíåçó. Äâèæåíèÿ íîñÿò
ðåçêèé, ãðóáûé, ðàçìàøèñòûé, áðîñêîâûé õàðàêòåð ñ áîëüøîé ýíåðãèåé ìî-
òîðíîãî ðàçðÿäà. Íàèáîëüøàÿ àìïëèòóäà äâèæåíèÿ — â ïðîêñèìàëüíûõ ñåã-
ìåíòàõ êîíå÷íîñòåé (ðóêå). Ìûøå÷íûé òîíóñ ïîíèæåí.

Àêàòèçèÿ — ýòî êëèíè÷åñêèé ñèíäðîì äâèãàòåëüíîãî è ïñèõè÷åñêîãî
áåñïîêîéñòâà, ïðîÿâëÿþùèéñÿ â íåñïîñîáíîñòè îñòàâàòüñÿ â ñîñòîÿíèè ïî-
êîÿ, â ñîâîêóïíîñòè îáû÷íî ñ îùóùåíèåì âíóòðåííåé òðåâîãè. Äâèãàòåëü-
íàÿ àêòèâíîñòü íîñèò ñòåðåîòèïíûé õàðàêòåð — íåïðåîäîëèìàÿ íåîáõîäè-
ìîñòü ïîñòîÿííî ìåíÿòü ïîçó è ïîëîæåíèå (âñòàâàòü, ñàäèòüñÿ, ïåðåìèíàòü-
ñÿ ñ íîãè íà íîãó, òîïòàòüñÿ íà ìåñòå, õîäèòü èç óãëà â óãîë, ïîñòóêèâàòü
ïàëüöàìè ïî ñòîëó èëè êðóòèòü ïóãîâèöó è ò. ä.).

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåíà ëåêàðñòâåííàÿ (ëå÷åíèå íåéðîëåïòèêàìè, ðåæå
äðóãèìè ïðåïàðàòàìè) àêàòèçèÿ.
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7.3. ÂÍÓÒÐÅÍÍßß ÊÀÏÑÓËÀ
(CAPSULA INTERNA)

Êðîìå áàçàëüíûõ ãàíãëèåâ ê «ïîäêîðêîâûì îòäå-
ëàì ìîçãà» îòíîñÿò âíóòðåííþþ êàïñóëó (ðèñ. 7.10).

Âíóòðåííÿÿ êàïñóëà — ýòî ñîâîêóïíîñòü ïðîâîä-
íèêîâ, êîìïàêòíî ðàñïîëàãàþùèõñÿ ìåæäó ÷å÷åâè-
öåîáðàçíûì ÿäðîì ñ îäíîé ñòîðîíû, ãîëîâêîé õâîñ-
òàòîãî ÿäðà è òàëàìóñîì — ñ äðóãîé. Îíà âûãëÿäèò
êàê ïîëîñêà áåëîãî âåùåñòâà øèðèíîé 5–7 ìì. Àíà-
òîìè÷åñêè â íåé âûäåëÿþò ïåðåäíþþ è çàäíþþ
íîæêó, êîëåíî.

Â ïåðåäíåé íîæêå ïðîõîäÿò tr. frontopontinus, tr.
corticostriatus, tr. corticothalamicus; â êîëåíå — tr. corti-
conuclearis; â çàäíåé íîæêå — tr. corticospinalis (ïå-
ðåäíèé îòäåë), tr. thalamocorticalis (ñðåäíèé îòäåë),
tr. occipitotemporopontinus (çàäíèé îòäåë), çðèòåëüíûå
è ñëóõîâûå ïðîâîäíèêè îò ïåðâè÷íûõ çðèòåëüíûõ è
ñëóõîâûõ öåíòðîâ (ñàìûé çàäíèé îòäåë).

Êëèíè÷åñêèé ñèíäðîì ïîðàæåíèÿ âíóòðåííåé
êàïñóëû — ñèíäðîì «òðåõ ãåìè»: ãåìèïëåãèÿ, ãåìè-
àíåñòåçèÿ, ãåìèàíîïñèÿ.

Êàïñóëÿðíàÿ ãåìèïëåãèÿ íîñèò ÷åðòû ñïàñòè-
÷åñêîãî ïàðàëè÷à ñ ïîçîé Âåðíèêå–Ìàííà è öèð-
êóìäóöèðóþùåé ïîõîäêîé. Ãåìèàíåñòåçèÿ êàñàåò-
ñÿ êàê ïîâåðõíîñòíîé, òàê è ãëóáîêîé ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè. Ãåìèàíîïñèÿ íîñèò õàðàêòåð ãîìîíèìíîé ñ
ñîõðàííîñòüþ ãåìèàíîïcè÷åñêîé ðåàêöèè çðà÷êîâ
íà ñâåò.

Â àíàòîìèè íàðÿäó ñ âíóòðåííåé êàïñóëîé âûäåëÿþò íàðóæíóþ

(capsula externa) è ñàìóþ íàðóæíóþ (capsula extrema) êàïñóëû, â

êîòîðûõ ïðîõîäÿò àññîöèàòèâíûå âîëîêíà, ñîåäèíÿþùèå ó÷àñòêè

ìîçãà â ïðåäåëàõ îäíîãî ïîëóøàðèÿ.

7.4. ÒÀËÀÌÈ×ÅÑÊÈÉ ÌÎÇÃ

Òàëàìè÷åñêèé ìîçã âêëþ÷àåò â ñåáÿ:

1) ñîáñòâåííî òàëàìóñ (thalamus);

2) íàäòàëàìè÷åñêóþ îáëàñòü (ýïèòàëàìóñ, epithalamus);

3) çàòàëàìè÷åñêóþ îáëàñòü (ìåòàòàëàìóñ, metathalamus).

Âûäåëÿâøèéñÿ ðàíåå ñóáòàëàìóñ ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ãèïîòàëàìóñà (nucl. hypotha-

lamicus posterior, çàäíåå ãèïîòàëàìè÷åñêîå ÿäðî).

Òàëàìóñ âêëþ÷àåò ìíîãî÷èñëåííûå ÿäðà, êîòîðûå îáúåäèíåíû â ãðóïïû ÿäåð òàëàìóñà:

1) âåíòðîëàòåðàëüíûå;

2) ïåðåäíèå;

3) çàäíèå;

180

À. À. Ìèõàéëåíêî. ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÀÊÒÈÊÓÌ ÏÎ ÍÅÂÐÎËÎÃÈÈ

Ðèñ. 7.10.

Âíóòðåííÿÿ êàïñóëà:

1, 2 — ëîáíî-ìîñòîâîé ïóòü;

3 — êîðêîâî-ÿäåðíûé ïóòü;

4 — êîðêîâî-ñïèííîìîçãîâîé ïóòü;

5 — çàòûëî÷íî-âèñî÷íî-ìîñòîâîé

ïóòü; 6 — òàëàìîêîðêîâûé ïóòü;

7 — ñëóõîâûå ïóòè ê êîðå;

8 — çðèòåëüíûå ïóòè ê êîðå;

Ñ — õâîñòàòîå ÿäðî;

nl — ÷å÷åâèöåîáðàçíîå ÿäðî;

ò. î. — òàëàìóñ



4) ñðåäèííûå;
5) ðåòèêóëÿðíûå;
6) ìåäèàëüíûå.

Âåíòðîëàòåðàëüíûå ÿäðà ÿâëÿþòñÿ ïîäêîðêîâûì öåíòðîì îáùåé ÷óâñòâèòåëüíîñòè: çäåñü

çàêàí÷èâàþòñÿ âîëîêíà ìåäèàëüíîé ïåòëè, ñïèíàëüíîé ïåòëè, ÿäåðíî-òàëàìè÷åñêîãî ïóòè.

Áîëüøàÿ ÷àñòü àêñîíîâ ýòèõ ÿäåð ôîðìèðóþò òàëàìîêîðêîâûé ïó÷îê è ïðîõîäÿò ê öåíòðà-

ëüíûì èçâèëèíàì. Îêîëî 20% àêñîíîâ çàêàí÷èâàþòñÿ â ìåäèàëüíûõ ÿäðàõ òàëàìóñà.

Ïåðåäíèå ÿäðà — ïîäêîðêîâûå öåíòðû îáîíÿíèÿ. Èìïóëüñû ïîñòóïàþò ïî ñîñöåâèäíî-

òàëàìè÷åñêîìó ïóòè, à îò ïåðåäíèõ ÿäåð íàïðàâëÿþòñÿ â ëèìáè÷åñêóþ îáëàñòü.

Çàäíèå ÿäðà òàëàìóñà (âìåñòå ñ âåðõíèìè õîëìèêàìè è ëàòåðàëüíûìè êîëåí÷àòûìè òåëà-

ìè) îáðàçóþò ïîäêîðêîâûå öåíòðû çðåíèÿ. Àêñîíû êëåòîê ýòèõ ÿäåð â ñîñòàâå òàëàìîêîðêîâîãî

ïó÷êà íàïðàâëÿþòñÿ â êîðó ãîëîâíîãî ìîçãà è ê ìåäèàëüíûì ÿäðàì òàëàìóñà.

Ñðåäèííûå ÿäðà — ïîäêîðêîâûå öåíòðû ñëóõà è âåñòèáóëÿðíûõ ôóíêöèé. Àêñîíû êëåòîê

ñðåäèííûõ ÿäåð ïðîõîäÿò â êîðó âèñî÷íîé è ëîáíûõ äîëåé, â ìåäèàëüíûå ÿäðà è striatum.

Ðåòèêóëÿðíûå ÿäðà äèôôóçíî ðàññåÿíû âî âñåõ îòäåëàõ òàëàìóñà. Èõ îòíîñÿò ê ïîäêîðêî-

âûì ÷óâñòâèòåëüíûì öåíòðàì ðåòèêóëÿðíîé ôîðìàöèè. Îíè èìåþò äâóñòîðîííèå ñâÿçè ñ ðåòè-

êóëÿðíîé ôîðìàöèåé ñïèííîãî ìîçãà è ñòâîëà ìîçãà, ñ êîðîé âñåõ äîëåé áîëüøèõ ïîëóøàðèé.

Ìåäèàëüíûå ÿäðà (èíòåãðàöèîííûé öåíòð ïðîìåæóòî÷íîãî ìîçãà) ÿâëÿþòñÿ ïîäêîðêîâûì

÷óâñòâèòåëüíûì öåíòðîì ýêñòðàïèðàìèäíîé ñèñòåìû. Íà íåéðîíàõ ýòèõ ÿäåð çàêàí÷èâàåòñÿ

÷àñòü àêñîíîâ âñåõ îñíîâíûõ ÿäåð òàëàìóñà. Àêñîíû êëåòîê ýòèõ ÿäåð ñâÿçàíû ñ êîðîé ëîáíîé

äîëè (òàëàìîêîðêîâûé ïó÷îê), ñ áàçàëüíûìè ãàíãëèÿìè (òàëàìîñòðèàðíûé ïó÷îê), ñ çàäíèì ãè-

ïîòàëàìè÷åñêèì ÿäðîì (òàëàìîãèïîòàëàìè÷åñêèé ïó÷îê), ñ êðàñíûì ÿäðîì (òàëàìîðóáðàëü-

íûé ïó÷îê).

Â òàëàìóñ ïîñòóïàþò ýêñòåðîöåïòèâíûå, ïðîïðèîöåïòèâíûå, èíòåðîöåï-
òèâíûå ñòèìóëû. Òàëàìóñ òåñíî ñâÿçàí ñ êîðîé âñåõ îòäåëîâ áîëüøèõ ïîëó-
øàðèé, ñ ýêñòðàïèðàìèäíîé ñèñòåìîé, ñ ãèïîòàëàìóñîì.

Òàêèì îáðàçîì, òàëàìóñ ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî âàæíåéøåé ðåëåéíîé ñòàí-
öèåé äëÿ èìïóëüñîâ ðàçëè÷íîé ìîäàëüíîñòè, íî è ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â îñó-
ùåñòâëåíèè ðàçíîé ñëîæíîñòè àâòîìàòèçèðîâàííûõ àêòîâ, â ðåãóëÿöèè
âíóòðåííèõ îðãàíîâ, ôîðìèðîâàíèè ïðîñòûõ ðåàêöèé è âûðàçèòåëüíûõ ýìî-
öèîíàëüíûõ äâèæåíèé. Òàëàìóñ îáðàçíî íàçûâàþò «âðàòàìè ñîçíàíèÿ».

Êëèíè÷åñêèé ñèíäðîì ïîðàæåíèÿ òàëàìóñà (ñèíäðîì Äåæåðèíà–Ðóññè):

� ãåìèàíåñòåçèÿ (âûïàäåíèå èëè ñíèæåíèå ïîâåðõíîñòíîé ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè);

� ãåìèãèïåðïàòèÿ;
� ãåìèàëãèÿ (ìó÷èòåëüíûå îùóùåíèÿ áîëè è ææåíèÿ ñ ñîïóòñòâóþùèìè

âåãåòàòèâíî-òðîôè÷åñêèìè ðåàêöèÿìè);
� ãåìèàòàêñèÿ (ñåíñèòèâíàÿ); èíîãäà àòàêñèÿ íîñèò ñìåøàííûé õàðàê-

òåð — ñåíñèòèâíî-öåðåáåëëÿðíàÿ (âîâëå÷åíèå öåðåáåëëÿðíî-òàëàìè-
÷åñêèõ ïóòåé);

� ãåìèàíîïñèÿ;
� ýìîöèîíàëüíûé ïàðåç ìèìè÷åñêîé ìóñêóëàòóðû;
� íàñèëüñòâåííûå ýìîöèè (ñìåõ, ïëà÷) (ðèñ. 7.11);
� àòåòîèäíî-õîðåè÷åñêèé ãèïåðêèíåç (ïîðàæåíèå òàëàìîñòðèàðíîãî

ïó÷êà) — òàëàìè÷åñêàÿ ðóêà, «ðóêà àêóøåðà».

Èíîãäà âîçìîæåí ïðåõîäÿùèé ãåìèïàðåç (ïåðèôîêàëüíûé îòåê, ðàñïðî-
ñòðàíÿþùèéñÿ íà âíóòðåííþþ êàïñóëó). ×àùå âîçíèêàþò íå ìàíèôåñòíûå
âàðèàíòû, à ÷àñòè÷íûå êëèíè÷åñêèå ñèíäðîìû ïîðàæåíèÿ òàëàìóñà.
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Ýïèòàëàìóñ âêëþ÷àåò øèøêîâèäíóþ æåëåçó (ýïèôèç, corpus pineale), ïî-

âîäêè, ñïàéêó è òðåóãîëüíèê ïîâîäêîâ.

Ïðè ãèïåðôóíêöèè ýïèôèçà âîçìîæíû çàäåðæêà ðîñòà è ïîëîâîãî ñîçðå-

âàíèÿ (ðèñ. 7.12). Ïðè ãèïîôóíêöèè (ïèíåàëîìà è äð.) ôîðìèðóåòñÿ ñèíä-

ðîì ýíäîêðèííûõ ðàññòðîéñòâ — ïðåæäåâðåìåííîå ïîëîâîå è ôèçè÷åñêîå

(èíîãäà è óìñòâåííîå) ñîçðåâàíèå, àäèïîçîãåíèòàëüíûé ñèíäðîì è äð. Ôóí-

êöèîíàëüíîå ïðåäíàçíà÷åíèå ìåòàòàëàìóñà ïðåäñòàâëåíî â ðàçäåëå «Ñòâîë

ãîëîâíîãî ìîçãà». Ãèïîòàëàìóñ è åãî ôóíêöèè ðàññìàòðèâàþòñÿ â ãëàâå «Âå-

ãåòàòèâíàÿ íåðâíàÿ ñèñòåìà».

7.5. ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÔÓÍÊÖÈÉ

Ýêñòðàïèðàìèäíûå íàðóøåíèÿ ìîòîðèêè íàñòîëüêî ñâîåîáðàçíû è âûðàçè-

òåëüíû, ÷òî âíèìàòåëüíîãî âíåøíåãî íàáëþäåíèÿ ÷àñòî äîñòàòî÷íî äëÿ ïî-

ñòàíîâêè ïðåäâàðèòåëüíîãî ñèíäðîìîëîãè÷åñêîãî äèàãíîçà.

1. Çàìåäëåííûå äâèæåíèÿ, ìàñêîîáðàçíîå ëèöî (ãèïîìèìèÿ), ðåäêîå ìè-
ãàíèå, «ïîçà ïðîñèòåëÿ», òðåìîð íèæíåé ÷åëþñòè èëè ïàëüöåâ ðóê, «ñòàð÷å-
ñêàÿ» ïîõîäêà, îòñóòñòâèå ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñèíêèíåçèé (óòðàòà ñîäðóæåñò-
âåííûõ äâèæåíèé ðóêàìè ïðè õîäüáå è äð.) äîñòàòî÷íû äëÿ ðàñïîçíàâàíèÿ
àêèíåòèêî-ðèãèäíîãî ñèíäðîìà.

2. Ïðè ðàññïðîñå è îñìîòðå îáðàùàþò âíèìàíèå íà ðå÷ü (òèõàÿ, ìîíîòîí-
íàÿ), ïðîëîíãèðîâàííûå ìèìè÷åñêèå ðåàêöèè, èñ÷åçíîâåíèå (óìåíüøåíèå)
òðåìîðà ïðè äâèæåíèÿõ. Èññëåäóÿ õîäüáó, ïðåäëàãàþò áûñòðî îñòàíîâèòüñÿ
(ïðîïóëüñèÿ è äð.). Ïðèäàþò îïðåäåëåííîå ïîëîæåíèå êîíå÷íîñòè è îòìå÷à-
þò, ñ êàêîé ñêîðîñòüþ îíà âîçâðàùàåòñÿ â èñõîäíîå ïîëîæåíèå. Èññëåäóÿ
ìûøå÷íûé òîíóñ, âûÿâëÿþò ïðèçíàêè ïëàñòè÷åñêîé ðèãèäíîñòè (ñì. ãëà-
âó 2), ôåíîìåí «çóá÷àòîãî êîëåñà» (îäíîé ðóêîé âðà÷ óäåðæèâàåò ïðåäïëå÷üå
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áîëüíîãî, à âòîðîé — áåðåò êèñòü ïàöèåíòà è ñîâåðøàåò ìåäëåííûå âðàùà-
òåëüíûå äâèæåíèÿ — îòìå÷àåòñÿ «ñòóïåí÷àòîñòü» äâèæåíèÿ â êèñòè).

3. Èçáûòî÷íàÿ è íåàäåêâàòíàÿ äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü (íàñèëüñòâåííûå
íåïðîèçâîëüíûå äâèæåíèÿ), èçáûòî÷íàÿ «æåñòèêóëÿöèÿ», «ãðèìàñíè÷àíèå»
è ò. ä. ìîãóò ñëóæèòü ïîâîäîì äëÿ ïðåäïîëîæåíèÿ î ãèïåðêèíåçå.

4. Ïðè îñìîòðå îáðàùàþò âíèìàíèå íà ðèòìè÷íîñòü (àðèòìè÷íîñòü), ñèì-
ìåòðè÷íîñòü (àñèììåòðè÷íîñòü), àìïëèòóäó, ÷àñòîòó, ñòàöèîíàðíîñòü èëè áû-
ñòðóþ ñìåíó ëîêàëèçàöèè, âíåøíèé äâèãàòåëüíûé ýôôåêò (ïåðåìåùåíèå êî-
íå÷íîñòè èëè åå ôðàãìåíòà â ïðîñòðàíñòâå) íåïðîèçâîëüíûõ äâèæåíèé.

5. Îòìå÷àþò íàëè÷èå ïîç è ïîëîæåíèé, êîòîðûå ïàöèåíò èñïîëüçóåò äëÿ
óìåíüøåíèÿ (ïðåêðàùåíèÿ) äâèæåíèé (îòêèäûâàåò ãîëîâó íàçàä, íàìîðùè-
âàåò ëîá, «ïîäïèðàåò» ãîëîâó ðóêîé, îäíîé ðóêîé óäåðæèâàåò äðóãóþ è ò. ä.).

6. Ïî îáùèì ïðàâèëàì èññëåäóþò ìûøå÷íûé òîíóñ è óòî÷íÿþò íàëè÷èå
ìûøå÷íîé ãèïîòîíèè (çàêëþ÷åíèå î ñîñòîÿíèè ìûøå÷íîãî òîíóñà ñëåäóåò
äåëàòü íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ âíå íàñèëüñòâåííûõ ñîêðàùå-
íèé). Èññëåäóþò ñèìïòîì Ãîðäîíà-2, ïðîâîäÿò ïðîáó Õåðñîíñêîãî.

7. Èçó÷àþò ñâÿçü íàñèëüñòâåííûõ ñîêðàùåíèé ñ äâèæåíèåì (ïîêîåì).
Óòî÷íÿþò íàëè÷èå (îòñóòñòâèå) ýïèçîäîâ ñ ãåíåðàëèçàöèåé ãèïåðêèíåçà, ïà-
ðîêñèçìàëüíûõ íàðóøåíèé ñîçíàíèÿ.

8. Óñòàíàâëèâàþò èçáèðàòåëüíîñòü ïîðàæåíèÿ ýêñòðàïèðàìèäíîé ñèñòå-
ìû èëè ñî÷åòàííûé (ýêñòðàïèðàìèäíî-ïèðàìèäíî-ìîçæå÷êîâûé) õàðàêòåð
ïàòîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ.

Êîíòðîëüíûå âîïðîñû è ñèòóàöèîííûå çàäà÷è

1. Êàêèå ïàðàìåòðû ìîòîðèêè îáû÷íî ñòðàäàþò ïðè ýêñòðàïèðàìèäíûõ íàðóøåíèÿõ?

2. Ïåðå÷èñëèòå îñíîâíûå ñèìïòîìû àêèíåòèêî-ðèãèäíîãî ñèíäðîìà.

3. Êàê äèôôåðåíöèðóåòñÿ áîëåçíü Ïàðêèíñîíà è ñèìïòîìàòè÷åñêèé ïàðêèíñîíèçì,

âðîæäåííûå è ïðèîáðåòåííûå ôîðìû ãèïåðêèíåçîâ?

4. Ïåðå÷èñëèòå îñíîâíûå ôîðìû ãèïåðêèíåçîâ.

5. Êàê äèôôåðåíöèðóþòñÿ õîðåÿ, ìèîêëîíèÿ, àòåòîç, áàëëèçì?

6. Ïðîâåäèòå äèôôåðåíöèàöèþ ìèîêëîíóñ-ýïèëåïñèè è ýïèëåïñèè Êîæåâíèêîâà.

7. ×åì ïðèíöèïèàëüíî ðàçëè÷àþòñÿ ãåìèñïàçì è ïàðàñïàçì?

8. Íàçîâèòå ïðèçíàêè ïîðàæåíèÿ âíóòðåííåé êàïñóëû.

9. Ïåðå÷èñëèòå õàðàêòåðíûå ïðèçíàêè òàëàìè÷åñêîãî ñèíäðîìà.

10. Ó áîëüíîãî íàáëþäàþòñÿ êðàòêîâðåìåííûå ïåðèîäè÷åñêèå ñîêðàùåíèÿ â ìûøöàõ

ëåâîé ïîëîâèíû ëèöà. Âíå ñîêðàùåíèé ïîðàæåíèå ëèöåâîãî íåðâà íå îïðåäåëÿ-

åòñÿ. Êîíòðàëàòåðàëüíî âûÿâëåí öåíòðàëüíûé ãåìèïàðåç. Êàê íàçûâàåòñÿ òàêîé

ãèïåðêèíåç? Îïðåäåëèòå óðîâåíü ïîðàæåíèÿ.

11. Ðîäèòåëè ñòàëè îòìå÷àòü ó 10-ëåòíåé äî÷åðè íåïîñåäëèâîñòü, èçáûòî÷íóþ äâèãà-

òåëüíóþ àêòèâíîñòü, íåêîîðäèíèðîâàííîñòü äâèæåíèé, ãðèìàñíè÷àíèå (ïðèæìó-

ðèâàíèå, ïðè÷ìîêèâàíèå), â øêîëå ñíèçèëàñü óñïåâàåìîñòü. Ïðè îñìîòðå îáíàðó-

æåíà ìûøå÷íàÿ ãèïîòîíèÿ. Êàêîå çàáîëåâàíèå ìîæíî ïðåäïîëàãàòü ó ïàöèåíòêè?
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Ãëàâà 8

ÊÎÐÀ ÏÎËÓØÀÐÈÉ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ

È ÂÛÑØÈÅ ÌÎÇÃÎÂÛÅ ÔÓÍÊÖÈÈ

8.1. ÀÍÀÒÎÌÎ-ÝÂÎËÞÖÈÎÍÍÀß
ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ

Êîíå÷íûé ìîçã (telencephalon) ïðåäñòàâëåí äâóìÿ ïîëóøàðèÿìè áîëüøîãî ìîçãà. Â ïîëóøàðè-

ÿõ âûäåëÿåòñÿ íåñêîëüêî äîëåé: 1) ëîáíàÿ; 2) òåìåííàÿ; 3) âèñî÷íàÿ; 4) çàòûëî÷íàÿ; 5) îñòðî-

âîê (insula — çàëåãàåò â ãëóáèíå ëàòåðàëüíîé áîðîçäû).

Êàæäàÿ äîëÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, ñîäåðæèò èçâèëèíû, êîòîðûå ðàçäåëÿþòñÿ áîðîçäàìè

(ðèñ. 8.1 è 8.2). Íàèáîëåå ïîñòîÿííûìè èç íèõ ÿâëÿþòñÿ:

1) öåíòðàëüíàÿ áîðîçäà (sulcus centralis) — íà äîðñîëàòåðàëüíîé ïîâåðõíîñòè, ðàçäåëÿåò

ëîáíóþ è òåìåííóþ äîëè;

2) ëàòåðàëüíàÿ áîðîçäà (sulcus lateralis) — íà ëàòåðàëüíîé ïîâåðõíîñòè, ðàçäåëÿåò ëîá-

íóþ è âèñî÷íóþ äîëè;

3) òåìåííî-çàòûëî÷íàÿ áîðîçäà (sulcus parietooccipitalis) — íà ìåäèàëüíîé ïîâåðõíîñòè,

ðàçäåëÿåò òåìåííóþ è çàòûëî÷íóþ äîëè;

4) øïîðíàÿ áîðîçäà (sulcus calcarinus) — ðàçäåëÿåò êëèí è ÿçû÷íóþ èçâèëèíó â çàòûëî÷íîé

äîëå.

Ìåíåå ïîñòîÿííûå è èíäèâèäóàëüíî âàðèàáåëüíûå áîðîçäû ðàçäåëÿþò äîëè íà èçâèëèíû.

Îñíîâíûå èçâèëèíû â äîëÿõ:

1) ëîáíàÿ äîëÿ — ïðåäöåíòðàëüíàÿ, âåðõíÿÿ, ñðåäíÿÿ è íèæíÿÿ ëîáíûå èçâèëèíû, ïàðà-

öåíòðàëüíàÿ äîëüêà;

2) òåìåííàÿ äîëÿ — ïîñòöåíòðàëüíàÿ èçâèëèíà, âåðõíÿÿ òåìåííàÿ äîëüêà, íèæíÿÿ òåìåí-

íàÿ äîëüêà (ñ íàäêðàåâîé — gyrus supramarginalis — è óãëîâîé — gyrus angularis — èç-

âèëèíàìè), ïàðàöåíòðàëüíàÿ äîëüêà, ïðåäêëèíüå (precuneus);

3) âèñî÷íàÿ äîëÿ — âåðõíÿÿ, ñðåäíÿÿ è íèæíÿÿ âèñî÷íûå, ëàòåðàëüíàÿ çàòûëî÷íî-âèñî÷-

íàÿ, ïàðàãèïïîêàìïàëüíàÿ;

4) çàòûëî÷íàÿ äîëÿ — êëèí (cuneus), ÿçû÷íàÿ (gyrus lingualis) è ìåäèàëüíàÿ çàòûëî÷íî-

âèñî÷íàÿ èçâèëèíû.

Íà ìåäèàëüíîé ïîâåðõíîñòè õîðîøî âûäåëÿåòñÿ ìîùíàÿ êîìèññóðàëüíàÿ ñïàéêà — ìîçî-

ëèñòîå òåëî (corpus callosum). Èçâèëèíû, îêàéìëÿþùèå ìîçîëèñòîå òåëî, ñîñòàâëÿþò ñâîä÷à-

òóþ èçâèëèíó (gyrus fornicatus), êîòîðàÿ îáðàçîâàíà ïîÿñíîé (gyrus cinguli) è ïàðàãèïïîêàìïà-

ëüíîé (gyrus parahippocampalis) èçâèëèíàìè.

Ãîëîâíîé ìîçã è åãî êîðà ÿâëÿþòñÿ âåðøèíîé ýâîëþöèîííîãî ðàçâèòèÿ.
Åñëè âûñòðîèòü ýâîëþöèîííûé ðÿä ôóíêöèîíàëüíî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ óñî-
âåðøåíñòâîâàíèé ãîëîâíîãî ìîçãà, òî ìîæíî óñòàíîâèòü ðÿä ýâîëþöèîííî-
ìîðôîëîãè÷åñêèõ çàêîíîìåðíîñòåé.

184



185

Ãëàâà 8. ÊÎÐÀ ÏÎËÓØÀÐÈÉ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ È ÂÛÑØÈÅ ÌÎÇÃÎÂÛÅ ÔÓÍÊÖÈÈ

Ðèñ. 8.1. Ñõåìà ðàñïîëîæåíèÿ áîðîçä è èçâèëèí
íà ëàòåðàëüíîé ïîâåðõíîñòè ïîëóøàðèé áîëüøîãî ìîçãà:

1 — âåðõíÿÿ ëîáíàÿ èçâèëèíà; 2 — ñðåäíÿÿ ëîáíàÿ èçâèëèíà; 3 — íèæíÿÿ ëîáíàÿ èçâèëèíà;

4 — ïðåäöåíòðàëüíàÿ èçâèëèíà; 5 — ïîñòöåíòðàëüíàÿ èçâèëèíà; 6 — âåðõíÿÿ òåìåííàÿ äîëüêà;

7 — íèæíÿÿ òåìåííàÿ äîëüêà; 8 — íàäêðàåâàÿ èçâèëèíà; 9 — óãëîâàÿ èçâèëèíà;

10 — ïîêðûøêà; 11 — âåðõíÿÿ âèñî÷íàÿ èçâèëèíà; 12 — ñðåäíÿÿ âèñî÷íàÿ èçâèëèíà;

13 — íèæíÿÿ âèñî÷íàÿ èçâèëèíà; 14 — ìîçæå÷îê; 15 — öåíòðàëüíàÿ áîðîçäà;

16 — ëàòåðàëüíàÿ áîðîçäà

Ðèñ. 8.2. Ñõåìà ðàñïîëîæåíèÿ áîðîçä è èçâèëèí
íà ìåäèàëüíîé ïîâåðõíîñòè ïîëóøàðèé áîëüøîãî ìîçãà:

1 — âåðõíÿÿ ëîáíàÿ èçâèëèíà; 2 — ïàðàöåíòðàëüíàÿ äîëüêà; 3 — ïðåäêëèíüå;

4 — êëèí; 5 — ìåäèàëüíàÿ çàòûëî÷íî-âèñî÷íàÿ èçâèëèíà; 6 — ïîÿñíàÿ èçâèëèíà;

7 — ìîçîëèñòîå òåëî; 8 — ïàðàãèïïîêàìïàëüíàÿ èçâèëèíà;

9 — òåìåííî-çàòûëî÷íàÿ áîðîçäà; 10 — øïîðíàÿ áîðîçäà



1. Â ïðîöåññå ôèëîãåíåòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ìàññà ìîçãà óâåëè÷èâàåòñÿ.
Íàèáîëüøóþ ìàññó â ýâîëþöèîííîì ðÿäó èìååò ìîçã ÷åëîâåêà —
1400–1500 ã. Ïðåäïîëàãàåòñÿ áîëåå ïðàâîìåðíûì ñðàâíèâàòü â ýâîëþöèîí-
íîì ðÿäó íå ìàññó ìîçãà, à åå ïðîöåíò îò îáùåé ìàññû òåëà. Ìîçã ÷åëîâåêà
ñîñòàâëÿåò 2–2,5% îò ìàññû òåëà, øèìïàíçå — 0,75–0,8%, êðûñû — 0,36%,
äåëüôèíà — 0,34%, ñëîíà — 0,27%, ñîáàêè — 0,22%, êàøàëîòà — 0,11%.

Â ïðåäåëàõ îäíîãî âèäà ìàññà ìîçãà àáñîëþòíîãî çíà÷åíèÿ íå èìååò
(ìàññà ìîçãà Ðàôàýëÿ è À. Ôðàíñà ñîñòàâëÿëà îêîëî 1000 ã, à È. Ñ. Òóðãåíåâà
è Ä. Áàéðîíà — ïðåâûøàëà 2000 ã).

2. Ïîâåðõíîñòü ãîëîâíîãî ìîçãà ïîêðûòà êîðîé — òîíêîé ïëàñòèíêîé (â
ñðåäíåì 2–3 ìì), êîòîðàÿ èìååò çíà÷èòåëüíóþ ïëîùàäü (220–250 òûñ. ìì2),
ñóùåñòâåííî ïðåâûøàþùóþ ïëîùàäü âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè ÷åðåïà
(2/3 êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà ðàñïîëàãàåòñÿ â áîðîçäàõ). Â ôèëîãåíåçå ÷åòêî
ïðîñëåæèâàåòñÿ óâåëè÷åíèå ÷èñëà áîðîçä è èçâèëèí, äîñòèãàþùèõ ìàêñèìó-
ìà ó ÷åëîâåêà (èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿåò ìîçã äåëüôèíà).

3. Ïðèíÿòî âûäåëÿòü äðåâíþþ (îáîíÿòåëüíûå ëóêîâèöû, îáîíÿòåëüíûå
òðàêòû, îáîíÿòåëüíûé òðåóãîëüíèê è äð.), ñòàðóþ (ãèïïîêàìï, ìèíäàëåâèä-
íîå òåëî è äð.) è íîâóþ êîðó ãîëîâíîãî ìîçãà. Â ïðîöåññå ôèëîãåíåòè÷åñêî-
ãî ðàçâèòèÿ çàêîíîìåðíî âîçðàñòàåò ïëîùàäü íîâîé êîðû, äîñòèãàþùåé ó
÷åëîâåêà 95,5%.

4. Îáùåå êîëè÷åñòâî íåðâíûõ êëåòîê (íåéðîöèòîâ) â êîðå ãîëîâíîãî
ìîçãà ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì 15 ìëðä. Ïðèíöèïèàëüíî âàæíûì ñ÷èòàåòñÿ ñî-
îòíîøåíèå êëåòîê è âîëîêîí (ó ÷åëîâåêà — 1:27). ×åì ïðèìèòèâíåå êîðà,
òåì áîëüøå èçìåíÿåòñÿ ñîîòíîøåíèå â ïîëüçó êëåòîê.

5. Êîðà ãîëîâíîãî ìîçãà ÷åëîâåêà èìååò â îñíîâíîì 6-ñëîéíîå ñòðîåíèå.
Ïðåäïîëîæèòåëüíîå ôóíêöèîíàëüíîå ïðåäíàçíà÷åíèå îòäåëüíûõ ñëîåâ:
I ñëîé (ìîëåêóëÿðíàÿ ïëàñòèíêà) èìååò îòíîøåíèå ê ïðîöåññàì ïàìÿòè;
II ñëîé (íàðóæíàÿ çåðíèñòàÿ ïëàñòèíêà) è III ñëîé (íàðóæíàÿ ïèðàìèäíàÿ
ïëàñòèíêà) îáåñïå÷èâàþò àññîöèàòèâíûå ñâÿçè, àíàëèòè÷åñêèå ìûñëèòåëü-
íûå ïðîöåññû; IV ñëîé (âíóòðåííÿÿ çåðíèñòàÿ ïëàñòèíêà) — ãëàâíûé àôôå-
ðåíòíûé ñëîé êîðû; V ñëîé (âíóòðåííÿÿ ïèðàìèäíàÿ ïëàñòèíêà) — íà÷àëî
ýôôåðåíòíûõ ïðîåêöèé êîðû; VI ñëîé (ìóëüòèôîðìíàÿ ïëàñòèíêà) ñîäåðæèò
íåéðîíû, îáðàçóþùèå àññîöèàòèâíûå è êîìèññóðàëüíûå âîëîêíà.

Ó ÷åëîâåêà ÷èñëî ñëîåâ êîðû (îò 5 äî 8) è ñòåïåíü ðàçâèòèÿ îòäåëüíûõ
ñëîåâ â ðàçíûõ ó÷àñòêàõ ìîçãà ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àþòñÿ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâó-
åò î âûñîêîé ñòåïåíè äèôôåðåíöèðîâàííîñòè êîðû â ñðàâíåíèè ñ äðóãèìè
æèâîòíûìè (ìëåêîïèòàþùèìè).

6. Íå òîëüêî êîðà, íî è äîëè ãîëîâíîãî ìîçãà â ôèëîãåíåçå ðàçâèâàëèñü
íåðàâíîìåðíî: ëîáíàÿ äîëÿ ó ÷åëîâåêà â 2 ðàçà ïðåâûøàåò àíàëîãè÷íóþ ó
âûñøèõ îáåçüÿí, à íèæíÿÿ òåìåííàÿ äîëüêà — â 2,5 ðàçà. Ñ ïîçèöèé ýâî-
ëþöèîííî-ôèëîãåíåòè÷åñêîãî ñòàíîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà
î÷åâèäíà èçíà÷àëüíàÿ íåêîððåêòíîñòü ïðåäëîæåíèÿ ëàóðåàòà Íîáåëåâñêîé
ïðåìèè (1949 ã.) À. Ìîíèøà — îïåðàöèè ëîáîòîìèè (ïåðåñå÷åíèå ñâÿçåé
ëîáíûõ äîëåé ñ îñòàëüíûì ìîçãîì) ïðè íåêîòîðûõ ïñèõîçàõ è íåâðîçàõ.
Íåèçáåæíîé öåíîé çà íåêîòîðîå îáëåã÷åíèå ñòðàäàíèé áûëè âûðàæåííûå
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èçìåíåíèÿ ëè÷íîñòè (óòðàòà ìîòèâàöèé è èñ÷åçíîâåíèå ñïîñîáíîñòåé ê
òâîð÷åñêîìó âîîáðàæåíèþ, ïðåäóãàäûâàíèþ ðàçâèòèÿ ñîáûòèé è èõ ïëàíè-
ðîâàíèþ, ïîñòðîåíèþ «ìîäåëè ïîòðåáíîãî áóäóùåãî» è «ñîöèàëüíîé ÷óâñò-
âèòåëüíîñòè»).

Òàêèì îáðàçîì, â ïðîöåññå ôèëîãåíåçà äîñòàòî÷íî îò÷åòëèâî ïðîñëåæè-
âàåòñÿ óâåëè÷åíèå ìàññû ìîçãà, íåðàâíîìåðíîå ðàçâèòèå è óâåëè÷åíèå îòäå-
ëüíûõ äîëåé, óâåëè÷åíèå ÷èñëà èçâèëèí è ïëîùàäè êîðû, äèôôåðåíöèàöèÿ
ñëîåâ êîðû, óâåëè÷åíèå ñîîòíîøåíèÿ êëåòîê è âîëîêîí â ïîëüçó ïîñëåäíèõ.

8.2. ËÎÊÀËÈÇÀÖÈß ÔÓÍÊÖÈÉ

Ñðåäè âîççðåíèé î ëîêàëèçàöèè ôóíêöèé äëèòåëüíîå âðåìÿ êîíêóðèðîâàëè
äâå ïîëÿðíûå ãèïîòåçû. Îäíè èññëåäîâàòåëè óòâåðæäàëè, ÷òî ìîçã — ýòî
«sensorium commune», âñå ÷àñòè êîòîðîãî ðàâíîçíà÷íû. Ïðîòèâîïîëîæíàÿ
òî÷êà çðåíèÿ: ðàçíûå ôóíêöèè óâÿçûâàëèñü ñî ñòðîãî îïðåäåëåííûìè ó÷àñò-
êàìè ìîçãà. Íàïðèìåð, Ãàëëü â ìàëåíüêèõ ó÷àñòêàõ ëîêàëèçîâàë «îñòðî-
óìèå», «ñêðîìíîñòü», «ñïðàâåäëèâîñòü», «ñòÿæàòåëüñòâî», «ðàçðóøèòåëüíûå
èíñòèíêòû» è ò. ä.

Ïåðåëîìíûì â íàó÷íîì ïîíèìàíèè ïðîáëåìû ñòàë XIX â. (âòîðàÿ ïîëî-
âèíà): ñâÿçü îòäåëüíûõ òåððèòîðèé êîðû ñ îïðåäåëåííûìè ôóíêöèÿìè íà-
õîäèëà çàêîíîìåðíîå ïîäòâåðæäåíèå â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå è âîñïðîèç-
âîäèëàñü â ýêñïåðèìåíòå. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîðàæåíèþ öåíòðà Áðîêà
ñîïóòñòâóåò íàðóøåíèå ýêñïðåññèâíîé ðå÷è, öåíòðà Âåðíèêå — èìïðåññèâ-
íîé ðå÷è, ðàçäðàæåíèþ ïðåäöåíòðàëüíîé èçâèëèíû — ñîêðàùåíèå ìûøö
íà ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå, ÷àñòè÷íîìó óäàëåíèþ çàòûëî÷íûõ äîëåé —
íàðóøåíèå çðèòåëüíîãî óçíàâàíèÿ è ò. ä. Ñòàëî î÷åâèäíûì, ÷òî êîðà ãîëîâ-
íîãî ìîçãà íå ýêâèïîòåíöèàëüíà (ðèñ. 8.3). Íî è âçãëÿäû óçêèõ ëîêàëèçàöè-
îíèñòîâ íå âûäåðæèâàëè êðèòèêè: óçêî ëîêàëèçîâàòü (ïî Ì. Êðèò÷ëè) òâîð-
÷åñêîå ìûøëåíèå ðàâíîñèëüíî ïðèçíàíèþ ìåñòîì ëîêàëèçàöèè æèçíè ó
Àõèëëåñà ïÿòó, òàê êàê åå ïîâðåæäåíèå ãðîçèëî ñìåðòüþ.

È. Ï. Ïàâëîâ ïîëàãàë, ÷òî ëîêàëèçàöèÿ ôóíêöèé â êîðå íîñèò îòíîñèòå-
ëüíûé è äèíàìè÷íûé õàðàêòåð. Îòíîñèòåëüíîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî
îäèí è òîò æå ó÷àñòîê ìîçãà â ðàçíûõ ñî÷åòàíèÿõ è êîìáèíàöèÿõ ñ äðóãèìè
òåððèòîðèÿìè ó÷àñòâóåò â ðåàëèçàöèè ðàçíîðîäíûõ ôóíêöèé (â ðîëè «ñòåð-
æíÿ» ôóíêöèè èëè «ïåðèôåðèè» ôóíêöèè). Äèíàìè÷íîñòü ëîêàëèçàöèè
ïðåäïîëàãàëà ôóíêöèîíàëüíóþ ïëàñòè÷íîñòü êîðû, ñïîñîáíîñòü ê âîññòà-
íîâëåíèþ óòðà÷åííîé ôóíêöèè.

Âîççðåíèÿ È. Ï. Ïàâëîâà áûëè ðàçâèòû è äîïîëíåíû, ñôîðìèðîâàíû
ïðåäñòàâëåíèÿ î ñèñòåìíîé äèíàìè÷åñêîé ëîêàëèçàöèè ôóíêöèé. Óòâåðäè-
ëàñü ñèñòåìà âçãëÿäîâ î òîì, ÷òî ìàòåðèàëüíîé îñíîâîé âûñøèõ ìîçãîâûõ
ôóíêöèé è ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ÿâëÿåòñÿ ìîçã â öåëîì. Íî â ýòîé âûñîêî-
äèôôåðåíöèðîâàííîé ñèñòåìå ðàçíûå ó÷àñòêè ñîõðàíÿþò ñâîè ðîëè è îáåñ-
ïå÷èâàþò ñïåöèôè÷åñêèé ôðàãìåíòàðíûé âêëàä â äèíàìè÷åñêîå åäèíîå öå-
ëîå. Ïîýòîìó â êîðå ãîëîâíîãî ìîçãà âûäåëÿþò âûñîêîñïåöèàëèçèðîâàííûå
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Ðèñ. 8.3. Êàðòà öèòîàðõèòåêòîíè÷åñêèõ ïîëåé êîðû áîëüøîãî ìîçãà ÷åëîâåêà:

à — íàðóæíàÿ ïîâåðõíîñòü, á — âíóòðåííÿÿ ïîâåðõíîñòü



ó÷àñòêè (ïðîåêöèîííûå öåíòðû) è ó÷àñòêè ñ áîëåå îáùèìè ôóíêöèÿìè (àñ-
ñîöèàòèâíûå öåíòðû).

Ïðîåêöèîííûå öåíòðû (ðèñ. 8.4) ðàñïîëàãàþòñÿ â ïåðâè÷íûõ êîðêîâûõ
ïîëÿõ (êîðêîâûå êîíöû àíàëèçàòîðîâ), èìåþò ïðÿìóþ ñâÿçü ñ ïåðèôåðèåé,
ôîðìèðóþòñÿ êàê ó ÷åëîâåêà, òàê è ó æèâîòíûõ. Ïðè ïîðàæåíèè ýòèõ öåíò-
ðîâ íàðóøàþòñÿ îòíîñèòåëüíî «ïðîñòûå» ôóíêöèè.

Ê ïðîåêöèîííûì öåíòðàì îòíîñÿòñÿ:
� öåíòð îáùåé ÷óâñòâèòåëüíîñòè (àíàëèçàòîð îáùåé ÷óâñòâèòåëüíî-

ñòè) — ïîñòöåíòðàëüíàÿ èçâèëèíà;
� öåíòð äâèãàòåëüíûõ ôóíêöèé (êèíåñòåòè÷åñêèé àíàëèçàòîð) — ïðåä-

öåíòðàëüíàÿ èçâèëèíà è ïàðàöåíòðàëüíàÿ äîëüêà;
� öåíòð ñëóõà (ÿäðî ñëóõîâîãî àíàëèçàòîðà) — ñðåäíÿÿ òðåòü âåðõíåé âè-

ñî÷íîé èçâèëèíû;
� öåíòð çðåíèÿ (ÿäðî çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà) — ïî «áåðåãàì» øïîðíîé

áîðîçäû íà ìåäèàëüíîé ïîâåðõíîñòè çàòûëî÷íîé äîëè;
� öåíòðû îáîíÿíèÿ è âêóñà — ïàðàãèïïîêàìïàëüíàÿ èçâèëèíà;
� öåíòð ñõåìû òåëà — â îáëàñòè âíóòðèòåìåííîé áîðîçäû;
� öåíòð âåñòèáóëÿðíûõ ôóíêöèé (ïðèáëèçèòåëüíî) — ñðåäíÿÿ è íèæíÿÿ

âèñî÷íûå èçâèëèíû;
� öåíòð ÷óâñòâèòåëüíîñòè îò âíóòðåííèõ îðãàíîâ (àíàëèçàòîð âèñöåðî-

öåïöèè) — íèæíÿÿ òðåòü ïîñò- è ïðåäöåíòðàëüíîé èçâèëèí.

Àññîöèàòèâíûå öåíòðû (ñì. ðèñ. 8.4) ðàñïîëàãàþòñÿ íà òåððèòîðèè âòî-
ðè÷íûõ è òðåòè÷íûõ êîðêîâûõ ïîëåé, íåïîñðåäñòâåííîé ñâÿçè ñ ïåðèôå-
ðèåé íå èìåþò (ñ ïðîåêöèîííûìè öåíòðàìè — äâóñòîðîííÿÿ ñâÿçü), îáåñïå-
÷èâàþò îáúåäèíåíèå âîñïðèíèìàåìûõ ñòèìóëîâ è èõ àíàëèç, ñèíòåç ñåíñîð-
íûõ è ìîòîðíûõ îáðàçîâ, öåëåíàïðàâëåííîå ïîâåäåíèå, ò. å. ó÷àñòâóþò â
ïðîöåññàõ ìûøëåíèÿ è ðå÷è. Ýòè öåíòðû îòíîñÿòñÿ ê «÷åëîâå÷åñêèì», õîòÿ
ñóùåñòâîâàíèå íåêîòîðûõ èç íèõ ó âûñøèõ æèâîòíûõ òàêæå äîïóñêàåòñÿ.

Âûäåëÿþò ñëåäóþùèå àññîöèàòèâíûå öåíòðû:
� öåíòð ñòåðåîãíîçèè — âåðõíÿÿ òåìåííàÿ äîëüêà;
� öåíòð ïðàêñèè — íèæíÿÿ òåìåííàÿ äîëüêà;
� öåíòð çðèòåëüíîé ïàìÿòè (çðèòåëüíîé ãíîçèè) — äîðñàëüíàÿ ïîâåðõ-

íîñòü çàòûëî÷íîé äîëè;
� öåíòð ñî÷åòàííîãî ïîâîðîòà ãîëîâû è ãëàç â ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðî-

íó — ñðåäíèå îòäåëû ñðåäíåé ëîáíîé èçâèëèíû.

Òîëüêî íåðâíîé ñèñòåìå ÷åëîâåêà ïðèñóùè ñïåöèôè÷åñêèå àññîöèàòèâ-
íûå öåíòðû, îáåñïå÷èâàþùèå ÷ëåíîðàçäåëüíóþ ðå÷ü:

� öåíòð àðòèêóëÿöèè ðå÷è (ýêñïðåññèâíîé ðå÷è, öåíòð Áðîêà) — çàäíÿÿ
òðåòü íèæíåé ëîáíîé èçâèëèíû;

� àêóñòè÷åñêèé öåíòð ðå÷è (èìïðåññèâíîé ðå÷è, öåíòð Âåðíèêå) — çàäíÿÿ
òðåòü âåðõíåé âèñî÷íîé èçâèëèíû;

� îïòè÷åñêèé öåíòð ðå÷è (öåíòð ëåêñèè) — óãëîâàÿ èçâèëèíà íèæíåé òå-
ìåííîé äîëüêè; ñþäà æå ïðîåöèðóþò è öåíòð ñ÷åòà (êàëüêóëèè);
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à

á

Ðèñ. 8.4. Ïðîåêöèîííûå è àññîöèàòèâíûå öåíòðû êîðû ïîëóøàðèé áîëüøîãî ìîçãà:

à — ëàòåðàëüíàÿ ïîâåðõíîñòü; á — ìåäèàëüíàÿ ïîâåðõíîñòü.

1 — àññîöèàòèâíûé öåíòð ñî÷åòàííîãî ïîâîðîòà ãîëîâû è ãëàç â ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó;

2 — öåíòð ãðàôèè; 3 — ïðîåêöèîííûé äâèãàòåëüíûé öåíòð;

4 — ïðîåêöèîííûé öåíòð îáùåé ÷óâñòâèòåëüíîñòè; 5 — ðå÷åäâèãàòåëüíûé öåíòð;

6 — ïðîåêöèîííûé öåíòð âèñöåðîöåïöèè; 7 — ïðîåêöèîííûé öåíòð ñëóõà;

8 — ïðîåêöèîííûé âåñòèáóëÿðíûé öåíòð; 9 — àññîöèàòèâíûé öåíòð ñëóõà;

10 — öåíòð ïðàêñèè; 11 — öåíòð ñòåðåîãíîçèè; 12 — öåíòð ëåêñèè;

13 — àññîöèàòèâíûé öåíòð çðåíèÿ; 14 — ïðîåêöèîííûé öåíòð îáîíÿíèÿ;

15 — ïðîåêöèîííûé öåíòð âêóñà; 16 — ïðîåêöèîííûé öåíòð çðåíèÿ



� öåíòð ïèñüìåííûõ çíàêîâ (öåíòð ãðàôèè) — çàäíèé îòäåë ñðåäíåé ëîá-
íîé èçâèëèíû.

Ñëåäóåò ïðèíÿòü ê ñâåäåíèþ, ÷òî ìíîãèå öåíòðû (Áðîêà, Âåðíèêå, ïðàê-
ñèè, ëåêñèè, ãðàôèè) èìåþò îäíîñòîðîííþþ ëîêàëèçàöèþ — ó ïðàâøåé — â
ëåâîì ïîëóøàðèè, ó ëåâøåé — â ïðàâîì.

Íåîáõîäèìî åùå ðàç ïîä÷åðêíóòü, ÷òî êëèíè÷åñêîå ïîíÿòèå «öåíòð» —
ýòî äîâîëüíî óñëîâíîå ïîíÿòèå. Ëîêàëèçàöèÿ ñèìïòîìà è ëîêàëèçàöèÿ ôóí-
êöèè — ýòî íå îäíîçíà÷íûå ïîíÿòèÿ, íå ñèíîíèìû.

Â îáúÿñíåíèè ôóíêöèé ìîçãà «ïðîåêöèîííàÿ» ïàðàäèãìà (îïðåäåëåííûå ó÷àñòêè ìîçãîâîé òêà-

íè — «öåíòðû» — íàïðÿìóþ ñâÿçûâàþòñÿ ñ äåÿòåëüíîñòüþ îðãàíîâ è ñèñòåì) âñå áîëåå äî-

ïîëíÿåòñÿ ñèñòåìíîé îðãàíèçàöèåé ýòèõ ôóíêöèé. Ñ ýòèõ ïîçèöèé ìîçã — íå òîëüêî (íå ñòîëü-

êî) ñîâîêóïíîñòü ñïåöèàëèçèðîâàííûõ íåðâíûõ öåíòðîâ, íî è èíòåãðàòèâíîå öåëîå, îáåñïå÷è-

âàþùåå äîñòèæåíèå ñ ïîìîùüþ äîìèíèðóþùåé ôóíêöèîíàëüíîé ñèñòåìû óäîâëåòâîðåíèÿ

âåäóùåé ïîòðåáíîñòè îðãàíèçìà.

8.3. ÍÀÐÓØÅÍÈÅ ÂÛÑØÈÕ ÌÎÇÃÎÂÛÕ ÔÓÍÊÖÈÉ

8.3.1. Àãíîçèÿ

Ãíîçèÿ (ãðå÷. ������ — çíàíèå) — ñïîñîáíîñòü óçíàâàòü ñòèìóëû, ïîðîæäà-
åìûå âíåøíèìè è âíóòðåííèìè ñîáûòèÿìè. Ìû íå òîëüêî âèäèì (ñëûøèì,
îùóùàåì çàïàõ è äð.), íî è óçíàåì èñòî÷íèê ðàçäðàæåíèÿ (íà îñíîâàíèè
ïðåäøåñòâóþùåãî îïûòà). Â ïðîöåññå îíòîãåíåçà ìû íàêàïëèâàåì äèôôå-
ðåíöèðîâàííûå ñåíñîðíûå îáðàçû, èíèöèèðóåìûå çðèòåëüíûìè (ïðåäìåòû
è öâåòà), ñëóõîâûìè (çâóêè ðîÿëÿ, áóäèëüíèêà, òðàìâàÿ), âêóñîâûìè (ñàõàð,
ñîëü) è äðóãèìè ðàçäðàæåíèÿìè.

Àãíîçèÿ — íàðóøåíèå ïðîöåññîâ óçíàâàíèÿ ïðè ñîõðàííîñòè îáùåé è
ñïåöèàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè è ñîçíàíèÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, ïðè àãíîçèÿõ
«ïðîñòûå» âèäû ÷óâñòâèòåëüíîñòè ñîõðàíåíû, íàðóøåíà ñëîæíàÿ àíàëèòè-
êî-ñèíòåòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü àíàëèçàòîðíûõ ñèñòåì.

Ðàçëè÷àþò ñëåäóþùèå âèäû àãíîçèè.
Àñòåðåîãíîç — íàðóøåíèå óçíàâàíèÿ çíàêîìûõ ïðåäìåòîâ ïóòåì îùó-

ïûâàíèÿ (áåç çðèòåëüíîãî êîíòðîëÿ è ïðè ñîõðàííîñòè îáùåé ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè). Ïàöèåíò ìîæåò îïèñàòü îòäåëüíûå ñâîéñòâà ïðåäìåòà (òÿæåëûé,
ïëîñêèé, òåïëûé è ò. ä.), íî íå ìîæåò íàçâàòü ïðåäìåò (ìîíåòà, àâòîðó÷êà).
Íåóçíàâàíèå ïðåäìåòà íà îùóïü ïðè íàðóøåíèè îáùåé ÷óâñòâèòåëüíîñòè
îïðåäåëÿåòñÿ êàê ïñåâäîàñòåðåîãíîç.

Çðèòåëüíàÿ àãíîçèÿ — íåóçíàâàíèå ðåàëüíûõ ïðåäìåòîâ èëè èõ èçîáðà-
æåíèé. Âîçíèêàåò îáû÷íî ïðè äâóñòîðîííåì ïîðàæåíèè çàòûëî÷íîé äîëè
(ïîëÿ 18, 19). Ïàöèåíò íå óçíàåò ïðåäìåòû, õîòÿ ïðîäîëæàåò âèäåòü («äóøåâ-
íàÿ ñëåïîòà»): åñëè ïðåäìåòû íàõîäÿòñÿ íà ïóòè åãî äâèæåíèÿ, îí èõ îáõî-
äèò.

Ïðè àãíîçèè ïàöèåíò ìîæåò âîñïðèíèìàòü ëèøü îòäåëüíûå ÷àñòè ïðåä-
ìåòà (èçîáðàæåíèÿ), âèäåòü òîëüêî îäèí ïðåäìåò, âîñïðèíèìàòü ëèøü êîí-
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òóðû ïðåäìåòà â öåëîì. Óçíàâàíèå ðåçêî óõóäøàåòñÿ, åñëè ïðåäúÿâëÿòü ïà-
öèåíòó íàëîæåííûå äðóã íà äðóãà èçîáðàæåíèÿ ïðåäìåòîâ, êîíòóðíûå èëè
ïåðå÷åðêíóòûå ðèñóíêè.

Ìîæåò ñòðàäàòü çðèòåëüíî-ïðîñòðàíñòâåííàÿ îðèåíòèðîâêà è ïðîñòðàí-
ñòâåííîå ìûøëåíèå: òðóäíî îïðåäåëèòü ðàñïîëîæåíèå ñòðåëîê íà ÷àñàõ,
ðàñïîçíàòü áëèçêèå ïî íàïèñàíèþ öèôðû è áóêâû, âû÷ëåíèòü ïðîñòóþ ôè-
ãóðó èç ñëîæíîé, ïðîñòðàíñòâåííî óâèäåòü è ïîñ÷èòàòü ÷èñëî ñòåðåîòèïíûõ
ôðàãìåíòîâ (íàïðèìåð, êóáèêîâ) â ôèãóðå.

Ïðè ïðàâîïîëóøàðíûõ ïðîöåññàõ ìîæåò âîçíèêàòü íåóçíàâàíèå çíàêî-
ìîé óëèöû (êîìíàòû), íàðóøåíèå òîïîãðàôè÷åñêîé ïàìÿòè. Èíîãäà ðàçâè-
âàåòñÿ öâåòîâàÿ àãíîçèÿ: ðàçíèöà ìåæäó öâåòàìè óëàâëèâàåòñÿ, íî êëàññè-
ôèöèðîâàòü ïðåäìåòû ïî öâåòó íå óäàåòñÿ.

Ñëóõîâàÿ àãíîçèÿ — óòðàòà ñïîñîáíîñòè ðàçëè÷àòü õàðàêòåðíûå ïðåäìåò-
íûå çâóêè. Ïàöèåíò ñëûøèò çâóêè, íî äèôôåðåíöèðîâàòü èõ (çâóêîâîé ñèã-
íàë ìàøèíû è òåëåôîíà, ýëåêòðè÷åñêèé çâîíîê è ëàé ñîáàêè, òèêàíüå ÷àñîâ
è æóð÷àíèå âîäû) íå ìîæåò, çâóêè óòðà÷èâàþò ñïåöèôè÷åñêîå ñèãíàëüíîå
çíà÷åíèå. Ðàçâèòèå ñëóõîâîé àãíîçèè ïðåäïîëàãàåò äâóñòîðîííèé ïàòîëîãè-
÷åñêèé ïðîöåññ.

Îäíèì èç âàðèàíòîâ ñëóõîâîé àãíîçèè ÿâëÿåòñÿ àìóçèÿ — íàðóøåíèå óç-
íàâàíèÿ çíàêîìûõ ìåëîäèé. Ìóçûêàëüíûå ñïîñîáíîñòè îáû÷íî ëîêàëèçóþò
â ïðàâîé âèñî÷íîé äîëå.

Îáîíÿòåëüíàÿ è âêóñîâàÿ àãíîçèè — óòðàòà ñïîñîáíîñòè èäåíòèôèöèðî-
âàòü çàïàõè è âêóñîâûå îùóùåíèÿ. Âñòðå÷àþòñÿ ðåäêî, âåðîÿòíî âîçíèêàþò
ïðè äâóñòîðîííèõ î÷àãàõ.

Íàðóøåíèå öåíòðà ñõåìû òåëà (ïîëå 40), îñîáåííî ïðè ïðàâîïîëóøàð-
íûõ ïðîöåññàõ, ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçâèòèåì àóòîòîïàãíîçèè (ðàññòðîéñòâî
îðèåíòèðîâêè â ñîáñòâåííîì òåëå, íàðóøåíèå óçíàâàíèÿ åãî ÷àñòåé); àíîçî-

ãíîçèè (îòñóòñòâèå ïðåäñòàâëåíèÿ î ñâîåé áîëåçíè, íåîñîçíàíèå äâèãàòåëü-
íîãî, çðèòåëüíîãî èëè èíîãî äåôåêòà); ïàëüöåâîé àãíîçèè (íåâîçìîæíîñòü
ðàçëè÷àòü è èäåíòèôèöèðîâàòü ïàëüöû); ïîëèìåëèè (îùóùåíèå ëîæíûõ äî-
ïîëíèòåëüíûõ êîíå÷íîñòåé). Àëëîõåéðèÿ (íàíîñèìîå ðàçäðàæåíèå ëîêàëèçó-
åòñÿ â ñèììåòðè÷íîì ó÷àñòêå êîíòðàëàòåðàëüíîé ñòîðîíû) ðàññìàòðèâàåòñÿ
êàê ÷àñòíûé âàðèàíò àíîçîãíîçèè. Ïðè ïîðàæåíèè ïðàâîé çàòûëî÷íî-òå-
ìåííîé îáëàñòè âîçìîæíî ðàçâèòèå ïðîçîïàãíîçèè (íåóçíàâàíèå ëèö èëè èõ
ôîòîãðàôèé).

8.3.2. Àïðàêñèÿ

Àïðàêñèÿ (ãðå÷. ����� — äåéñòâèå) — íàðóøåíèå ñëîæíûõ öåëåíàïðàâëåí-
íûõ äâèæåíèé (íàâûêîâ), ñôîðìèðîâàâøèõñÿ â îíòîãåíåçå, ïðè îòñóòñòâèè
ïðèçíàêîâ ïàðàëè÷à èëè èíêîîðäèíàöèè äâèæåíèé.

Öåíòðîì ïðàêñèè ïðèíÿòî óñëîâíî ñ÷èòàòü ëåâóþ íèæíþþ òåìåííóþ äî-
ëüêó. Îäíàêî êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ àïðàêñèè íå îäíîòèïíû (âûäåëÿþò
àïðàêñèþ ìîòîðíóþ, èäåàòîðíóþ, êîíñòðóêòèâíóþ è äð.). Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ
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òåì, ÷òî â ðåàëèçàöèè ìîòîðíîãî àêòà ïðèíèìàþò ó÷àñòèå ìíîãèå ó÷àñòêè
ìîçãà, îòâåòñòâåííûå çà ðàçíûå õàðàêòåðèñòèêè ìîòîðèêè.

Ïðîèçâîëüíûå äâèæåíèÿ ïîëíîöåííî ðåàëèçóþòñÿ ïðè ñîõðàííîñòè:

1) êèíåñòåòè÷åñêîé (àôôåðåíòíîé) îñíîâû äâèæåíèÿ;

2) êèíåòè÷åñêîé (ýôôåðåíòíîé) îñíîâû äâèæåíèÿ;

3) çðèòåëüíî-ïðîñòðàíñòâåííîé îðèåíòàöèè äâèæåíèÿ;

4) ïðîãðàììèðîâàíèÿ äâèæåíèÿ.

Ïðè íàðóøåíèè ëþáîãî ìåõàíèçìà îðãàíèçàöèè ñëîæíîãî äâèæåíèÿ
âîçíèêàåò àïðàêñèÿ ñ äèôôåðåíöèðîâàííûìè ïðèçíàêàìè íàðóøåíèÿ ìîòî-
ðèêè.

Êèíåñòåòè÷åñêàÿ îñíîâà äâèæåíèÿ íàðóøàåòñÿ ïðè ïîðàæåíèè ïîñòöåí-
òðàëüíîé èçâèëèíû è ïðèëåæàùèõ îòäåëîâ (ïîëÿ 1, 2, 3, 5, 7): ïðåðûâàåòñÿ
ïîòîê äèôôåðåíöèðîâàííûõ èìïóëüñîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ íàïðàâëåíèå äâè-
æåíèÿ è ÷åòêóþ àäðåñàöèþ ñòèìóëîâ («àôôåðåíòíûé ïàðåç»). Äâèæåíèÿ ñòà-
íîâÿòñÿ ìàëîäèôôåðåíöèðîâàííûìè, óòðà÷èâàþò «âèðòóîçíîñòü» («ðóêà-
ëîïàòà»). Òðóäíî îïðåäåëèòü ïîçó ðóêè (àïðàêñèÿ ïîçû), âîñïðîèçâîäèòü
ðàçëè÷íûå ïîëîæåíèÿ ïàëüöåâ (ïàëåö íà ïàëåö, «êîçà»). Çàòðóäíåíû äåéñò-
âèÿ ñ ïðåäìåòàìè (èãîëêó ïàöèåíò áåðåò êàê áîëüøîé ïðåäìåò, íåëîâêî è
íåóìåëî çàñòåãèâàåò ïóãîâèöû), è îñîáåííî çàòðóäíåíî âîñïðîèçâåäåíèå
äåéñòâèé áåç ïðåäìåòîâ («ïîêàæèòå, êàê ðàçìåøèâàþò ëîæå÷êîé ñàõàð â ñòà-
êàíå»).

Âîçìîæíû íàðóøåíèÿ â îðàëüíîé ìóñêóëàòóðå (îðàëüíàÿ àïðàêñèÿ): ïà-
öèåíò íå ìîæåò âûòÿíóòü ãóáû òðóáî÷êîé, ñâèñòíóòü è ò. ä.

Êèíåòè÷åñêàÿ îñíîâà äâèæåíèÿ ñòðàäàåò ïðè ïîðàæåíèè ïðåìîòîðíûõ
îòäåëîâ (ïîëÿ 6, 8, 44): íàðóøàåòñÿ îðãàíèçàöèÿ ìîòîðíîãî àêòà âî âðåìåíè,
íå ïðîèñõîäèò ñâîåâðåìåííî äåíåðâàöèÿ îòäåëüíûõ çâåíüåâ äâèæåíèÿ. «Êè-
íåòè÷åñêàÿ ìåëîäèÿ» ðàñïàäàåòñÿ íà ôðàãìåíòû, âûïîëíåíèå ñåðèè äâèæå-
íèé (ïîâòîðíûå äâèæåíèÿ «êîëüöî — êóëàê», «ðåáðî — ëàäîíü — êóëàê» è
äð.) çàòðóäíåíî; óòðà÷èâàþòñÿ íàâûêè èãðû íà ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ,
ïå÷àòàíèÿ íà ìàøèíêå; ïðè ïèñüìå íà÷åðòàíèå êàæäîé áóêâû â ñëîâå ïðî-
èñõîäèò ðàçäåëüíî.

Ïðè ïîðàæåíèè íèæíåé òåìåííîé äîëüêè (ïîëÿ 39, 40) íàáëþäàåòñÿ ðàñ-
ïàä äâèæåíèé â ñèñòåìå ïðîñòðàíñòâåííûõ êîîðäèíàò. Ïàöèåíò óòðà÷èâàåò
ñïîñîáíîñòü ïðèäàâàòü êèñòè ãîðèçîíòàëüíîå (ôðîíòàëüíîå è äð.) ïîëîæå-
íèå, êàñàòüñÿ îäíîé ðóêîé óõà, à äðóãîé ãëàäèòü æèâîò, ðàçëè÷àòü ïðàâîå è
ëåâîå; èñïûòûâàåò òðóäíî ïðåîäîëèìûå çàòðóäíåíèÿ ïðè «ñòðîèòåëüñòâå»
ãåîìåòðè÷åñêîé ôèãóðû èç ñïè÷åê, ðàçìåùåíèè ïðåäìåòîâ â ïðîñòðàíñòâå,
ðèñîâàíèè êàðòû (òîïîãðàôè÷åñêîå ðàñïîëîæåíèå ãîðîäîâ, ðåê, ãîð). Çà-
òðóäíåíû îäåâàíèå, íàõîæäåíèå ñâîåé ïàëàòû, ñèìâîëè÷åñêèå æåñòû è äåé-
ñòâèÿ.

Ïîðàæåíèå ïîëþñà ëîáíîé äîëè ñîïðÿæåíî ñ óòðàòîé ïðîãðàììû äåéñò-
âèÿ, âîçìîæíîñòè ÷åòêîãî ôîðìóëèðîâàíèÿ çàäà÷è, ñëè÷åíèÿ ýôôåêòà äåé-
ñòâèÿ ñ çàäà÷åé è çàìûñëîì (ëîáíàÿ àïðàêñèÿ èëè àïðàêñèÿ çàìûñëà). Ñëîæ-
íîå çàâåðøåííîå äåéñòâèå ðàñïàäàåòñÿ íà èìïóëüñèâíûå ìîòîðíûå ôðàã-
ìåíòû. Îáíàðóæèâàþòñÿ èíåðòíàÿ ìîòîðíàÿ ñòåðåîòèïèÿ (ïåðñåâåðàöèè) è
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ýõîïðàêñèÿ. Ëåãêî óòðà÷èâàåòñÿ ñâÿçü ñ èñõîäíûì íàìåðåíèåì (èäåò â òóà-
ëåò — è ìî÷èòñÿ ðÿäîì ñ ïèññóàðîì).

8.3.3. Àôàçèÿ

Ðå÷ü ÿâëÿåòñÿ ñïåöèôè÷åñêîé ÷åëîâå÷åñêîé ôîðìîé äåÿòåëüíîñòè, âîçíèê-
øåé êàê ñðåäñòâî îáùåíèÿ.

Íàðóøåíèÿ ðå÷è èìåþò ðàçíóþ ïðèðîäó. Ìîæåò ñòðàäàòü èñïîëíèòåëü-
íûé ìîòîðíûé àïïàðàò (ïîðàæåíèå öåíòðàëüíîãî èëè ïåðèôåðè÷åñêîãî
äâèãàòåëüíîãî íåéðîíà è ðàçâèòèå ïàðàëè÷à ðå÷åâîé ìóñêóëàòóðû) — âîçíè-
êàåò äèçàðòðèÿ (àíàðòðèÿ). Ìîçæå÷êîâûì è ýêñòðàïèðàìèäíûì íàðóøåíè-
ÿì ìîãóò ñîïóòñòâîâàòü òàêæå íàðóøåíèÿ ðå÷è — «ðå÷åâàÿ àòàêñèÿ», ñêàíäè-
ðîâàííàÿ ðå÷ü, ñìàçàííàÿ è ìàëîìîäóëèðîâàííàÿ ðå÷ü è ò. ä. Îäíèì èç ïðî-
ÿâëåíèé èñòåðèè ìîæåò áûòü ìóòèçì — îòñóòñòâèå ðå÷è ïðè ñîõðàííîñòè
âñåõ îáåñïå÷èâàþùèõ åå ñòðóêòóð. Íàêîíåö, ïðè ïîðàæåíèè ðàçëè÷íûõ îò-
äåëîâ êîðû ëåâîãî ïîëóøàðèÿ ðàçâèâàþòñÿ ðå÷åâûå íàðóøåíèÿ — àôàçèÿ

(ãðå÷. ����� — ðå÷ü). Ïðèçíàêè ïàðàëè÷à è èíêîîðäèíàöèè ìûøö, îáåñïå-
÷èâàþùèõ ðå÷ü, ñèìïòîìû èñòåðèè ïðè àôàçèè îòñóòñòâóþò.

Ïðåäëîæåíû ðàçíûå âàðèàíòû êëàññèôèêàöèè àôàçèé. Âûäåëåíèå «÷èñ-
òûõ» âàðèàíòîâ àôàçèè äîâîëüíî óñëîâíî, òàê êàê îáû÷íî óäàåòñÿ îáíàðó-
æèâàòü ïðèçíàêè «ñìåøàííîé» àôàçèè. Â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå îáû÷íî
îãðàíè÷èâàþòñÿ âûäåëåíèåì ìîòîðíîé, ñåíñîðíîé, àìíåñòè÷åñêîé è ñåìàí-
òè÷åñêîé àôàçèé.

Ìîòîðíàÿ àôàçèÿ. Íà ðàííèõ ýòàïàõ îíòîãåíåçà ïóòåì ìíîãîêðàòíûõ
ïðîá è îøèáîê ìû íàõîäèì íóæíûå èííåðâàöèè äëÿ àðòèêóëÿöèè îòäåëü-
íûõ çâóêîâ, íóæíóþ «êèíåòè÷åñêóþ ìåëîäèþ» äëÿ íåîáõîäèìîãî ñëîâà è
ïðîèçíîñèì ñòîëü äîëãîæäàííîå îò íàñ ñëîâî «ìàìà». Ïðè ïîñëåäóþùèõ ïî-
âòîðåíèÿõ ìîòîðíûé îáðàç ñëîâà (ìàòðèöà) «ìàìà» çàêðåïëÿåòñÿ â ïàìÿòè è
ó áîëüøèíñòâà îñòàåòñÿ íà âñþ æèçíü.

Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ äåñÿòèëåòèé ìû ïîñòåïåííî íàêàïëèâàåì ìîòîð-
íûé «ñëîâàðíûé çàïàñ».

Ñëåäîâàòåëüíî, ìîòîðíàÿ àôàçèÿ — ýòî óòðàòà ìîòîðíûõ îáðàçîâ ñëîâ.
Âçðîñëûé ÷åëîâåê ñ ìîòîðíîé àôàçèåé óïîäîáëÿåòñÿ ðåáåíêó, êîòîðûé åùå
íå íàó÷èëñÿ ãîâîðèòü. Òàêîé âàðèàíò àôàçèè ðàçâèâàåòñÿ îáû÷íî ïðè ïîðà-
æåíèè öåíòðà Áðîêà.

Â òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ ìîòîðíîé àôàçèè ðå÷ü îòñóòñòâóåò èëè ñîõðàíÿþòñÿ
ëèøü îòäåëüíûå ñëîâà-ýìáîëû («òåòåëè-ïåòåëè», «òà-òè-òó-òè-òà»), ò. å. «íå-
íóæíûå ùåïêè, îñòàâøèåñÿ ïîñëå êîðàáëåêðóøåíèÿ». Ïîíèìàíèå ðå÷è ìî-
æåò áûòü â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ñîõðàííûì.

Â áîëåå ëåãêèõ ñëó÷àÿõ îáíàðóæèâàåòñÿ áîëüøàÿ ñîõðàííîñòü íîìèíà-
òèâíîé ôóíêöèè ðå÷è, íî âûïàäàþò ñîþçû, ïðåäëîãè, îòñóòñòâóåò ñêëîíå-
íèå, ñïðÿæåíèå. Ïîýòîìó îïðåäåëÿþòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå àãðàììàòèçìû (íà
âîïðîñ: «Æèâû ëè âàøè ðîäèòåëè?», îòâå÷àþò: «Îòåö íåò, ìàòü óäàð»). Áîëü-
íûå ïóòàþò áëèçêèå ïî ïðîèçíîøåíèþ çâóêè, çàìåíÿþò àðòèêóëåìû (âìåñòî
«ìàìà» — «áàìà», âìåñòî «õàëàò» — «õàäàò»). Õàðàêòåðåí «òåëåãðàôíûé
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ñòèëü». Îáû÷íî íàðóøàåòñÿ ÷òåíèå è ïèñüìî. Áîëüíûå çàìå÷àþò èñêàæåíèÿ
ñëîâ â ñâîåé ðå÷è, ïûòàþòñÿ èñïðàâèòü, ïîìîãàþò æåñòàìè, ìèìèêîé, èíòî-
íàöèÿìè, ñåðäÿòñÿ íà ñåáÿ.

Ñâîåîáðàçíûé âàðèàíò ìîòîðíîé àôàçèè ðàçâèâàåòñÿ ïðè ïîðàæåíèè
êïåðåäè îò öåíòðà Áðîêà — ëîáíàÿ «äèíàìè÷åñêàÿ» àôàçèÿ. Åå õàðàêòåðèçó-
åò óòðàòà «ðå÷åâîé èíèöèàòèâû», íàðóøåíèå ñõåìû öåëîãî âûñêàçûâàíèÿ
è «âíóòðåííåé ðå÷è», ïàòîëîãè÷åñêàÿ èíåðòíîñòü — ïåðñåâåðàöèè (âìåñòî
«ìóõà» — «ìó...ìó...ìó»).

×àñòî ïðîâîäÿò ïàðàëëåëè ìåæäó ìîòîðíîé àôàçèåé è àïðàêñèåé. Ïî ïî-
âîäó ïîäîáíûõ ñîïîñòàâëåíèé îäèí èçâåñòíûé àôàçèîëîã âûñêàçàëñÿ òàê:
«...îáå èìåþò òàê ìàëî îáùåãî, êàê áðîñîê õèùíîé ïòèöû ñî ñòðàòåãè÷åñêèì
ïëàíîì ãåíåðàëüíîãî øòàáà».

Ñåíñîðíàÿ àôàçèÿ — ýòî óòðàòà ñåíñîðíûõ îáðàçîâ ñëîâ, ñôîðìèðîâàâ-
øèõñÿ è íàêîïèâøèõñÿ â ïðîöåññå îíòîãåíåçà. Â îñíîâå ëåæèò íàðóøåíèå
ôîíåìàòè÷åñêîãî ñëóõà, ò. å. ñëóõà íà ñìûñëîðàçëè÷èòåëüíûå ïðèçíàêè
ÿçûêà, â ðóññêîì ÿçûêå — çâîíêîñòü è ãëóõîñòü (á — ï, ä — ò), óäàðíîñòü è
áåçóäàðíîñòü (çà�ìîê — çàìî�ê, ìó�êà — ìóêà�), òâåðäîñòü è ìÿãêîñòü (ïûë —
ïûëü, áûë — áûëü, ìåë — ìåëü) è äð. Ïîýòîìó ó ïàöèåíòîâ íàðóøåí àíàëèç
çâóêîâîãî ñîñòàâà ñëîâà, ïîÿâëÿþòñÿ ëèòåðàëüíûå («ãîëîñ» — õîëîñ, êîëîñ,
ãîðîñ) è âåðáàëüíûå («çàáîð» — ñîáîð, çàïîð; «êîçà» — êîñà; «áî÷êà» — äî÷-
êà, íî÷êà, òî÷êà) ïàðàôàçèè. Ðå÷ü ãîâîðÿùåãî âîñïðèíèìàåòñÿ êàê íåèçâå-
ñòíûé èíîñòðàííûé ÿçûê.

Ïðè ñåíñîðíîé àôàçèè ñòðàäàåò íå òîëüêî çâóêîâàÿ ñòîðîíà ðå÷è, íî è
ñìûñëîâàÿ: âîçíèêàåò îò÷óæäåíèå ñìûñëà ñëîâ, èõ ïðåäìåòíàÿ îòíåñåí-
íîñòü.

Íàðóøàåòñÿ è ðå÷ü ïàöèåíòà. Âíåøíå îí ïðåäñòàâëÿåòñÿ ìíîãîñëîâíûì
è ãîâîðëèâûì, îäíàêî åãî âåðáàëüíàÿ ïðîäóêöèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íàáîð
áåññìûñëåííûõ, èñêàæåííûõ, íå÷ëåíîðàçäåëüíûõ çâóêîâ è ñëîâ («ñàëàò èç
ñëîâ», «ñëîâåñíàÿ îêðîøêà»). Áîëüíîé âûñêàçûâàåò íåóäîâîëüñòâèå òåì, ÷òî
îêðóæàþùèå åãî íå ïîíèìàþò. Óòðà÷èâàåòñÿ òàêæå ñïîñîáíîñòü ÷òåíèÿ è
ïèñüìà.

Âîçíèêíîâåíèå ñåíñîðíîé àôàçèè ñâÿçàíî ñ ïîðàæåíèåì öåíòðà Âåðíèêå.
Àìíåñòè÷åñêàÿ àôàçèÿ — çàòðóäíåíèå (íàðóøåíèå) ïîäáîðà íóæíîãî íà-

çâàíèÿ äëÿ êîíêðåòíîãî ïðåäìåòà. Ïîýòîìó â òàêîé ðå÷è ìàëî ñóùåñòâèòåëü-
íûõ è èçîáèëèå ãëàãîëîâ. Âîçìîæíîñòü îïèñàíèÿ ïðåäìåòà è ïîíèìàíèå íà-
çíà÷åíèÿ ïðåäìåòà ñîõðàíåíû. Ïîýòîìó ïðè ïðåäúÿâëåíèè ïðåäìåòà è ïðî-
ñüáå íàçâàòü ïðåäìåò îòâåòû çâó÷àò òàê: «Ýòî òî, èç ÷åãî ïüþò» (ñòàêàí), «÷åì
çàêðûâàþò» (êëþ÷), «÷åì ïèøóò» (àâòîðó÷êà). Â ÷àñòè ñëó÷àåâ ïîäñêàçêà
(áóêâû, ñëîâà) ïîìîãàåò âñïîìíèòü íóæíîå ñëîâî. Íî ýòî íàáëþäàåòñÿ íå
âñåãäà. Âîçíèêíîâåíèå ýòîãî âàðèàíòà àôàçèè ñâÿçûâàþò ñ ïîðàæåíèåì òå-
ìåííî-âèñî÷íûõ îòäåëîâ (ïîëÿ 37, 40).

Ñåìàíòè÷åñêàÿ àôàçèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèåì ïîíèìàíèÿ ñëîæíûõ
ëîãèêî-ãðàììàòè÷åñêèõ êîíñòðóêöèé, ïðîñòðàíñòâåííûõ îòíîøåíèé, èíî-
ñêàçàíèé. Äëÿ ïàöèåíòà íåâîçìîæåí (çàòðóäíåí) àíàëèç ñðàâíèòåëüíûõ,
ïðîñòðàíñòâåííûõ è âðåìåííûõ îòíîøåíèé, êîíñòðóêöèé ðîäèòåëüíîãî è
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òâîðèòåëüíîãî ïàäåæåé, èíâåðòèðîâàííûõ êîíñòðóêöèé. Íàðóøåíî ïîíèìà-

íèå ïåðåíîñíîãî ñìûñëà ñëîâ, ïîñëîâèö è ïîãîâîðîê.

Àãðàôèÿ. Èçîëèðîâàííî íàðóøåíèå ïèñüìà âîçìîæíî ïðè ïîðàæåíèè

çàäíåãî îòäåëà ëåâîé ñðåäíåé ëîáíîé èçâèëèíû. Àãðàôèÿ îáû÷íî ñîïóòñòâó-

åò àëåêñèè, ìîòîðíîé è ñåíñîðíîé àôàçèè (ñòðàäàåò âûäåëåíèå èíôîðìà-

òèâíûõ ôîíåì, «ïåðåøèôðîâêà» ôîíåì â ãðàôåìû, ïðåîáðàçîâàíèå ìîòîð-

íîãî îáðàçà ñëîâà â ñîîòâåòñòâóþùèå òîíêèå äèôôåðåíöèðîâàííûå äâèæå-

íèÿ).

Â òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ ïèñüìî íåâîçìîæíî (ñîõðàííîñòü ïîäïèñè, íàïèñà-

íèÿ ñâîåé ôàìèëèè èëè íåêîòîðûõ óêîðåíèâøèõñÿ àááðåâèàòóð íå ÿâëÿåòñÿ

äîêàçàòåëüñòâîì ñîõðàííîñòè ãðàôè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé, òàê êàê èõ íà÷åð-

òàíèå ñòàíîâèòñÿ ÷èñòî äâèãàòåëüíûì àâòîìàòèçìîì).

Â áîëåå ëåãêèõ ñëó÷àÿõ âûÿâëÿþòñÿ ïðîïóñêè èëè çàìåíà áóêâ (ëèòåðàëü-

íàÿ ïàðàãðàôèÿ), ïðîïóñêè èëè çàìåíà ñëîâ (âåðáàëüíàÿ ïàðàãðàôèÿ). Äëÿ áî-

ëüíîãî çíà÷èòåëüíûå òðóäíîñòè ïðåäñòàâëÿþò ïèñüìî ïîä äèêòîâêó, êîïè-

ðîâàíèå çàäàííîãî òåêñòà, íàïèñàíèå ñî÷èíåíèÿ íà çàäàííóþ òåìó.

Àëåêñèÿ. Ðàçâèòèå èçîëèðîâàííîé àëåêñèè ñâÿçûâàþò ñ ïîðàæåíèåì ëå-

âîé óãëîâîé èçâèëèíû. Íàðóøåíèÿ ÷òåíèÿ ñîïóòñòâóþò òàêæå ñåíñîðíîé è

ìîòîðíîé àôàçèè.

Íåéðîïñèõîëèíãâèñòû âûäåëÿþò âàðèàíòû àëåêñèè. Àôàçè÷åñêàÿ àëåê-

ñèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ íåïîíèìàíèåì ïðî÷èòàííîãî, ïðîïóñêàìè, ïåðåñòàíîâ-

êàìè è çàìåíàìè áóêâ è ñëîâ — ëèòåðàëüíûìè è âåðáàëüíûìè ïàðàëåêñèÿ-

ìè. Îïòè÷åñêîé àëåêñèè ñâîéñòâåííî íåóçíàâàíèå áóêâ è ñëîâ. Ïðè àëåêñèè

ñòðàäàåò ÷òåíèå êàê âñëóõ, òàê è ïðî ñåáÿ.

Àêàëüêóëèÿ — íàðóøåíèå ñïîñîáíîñòè ïðîèçâîäèòü àðèôìåòè÷åñêèå äåé-

ñòâèÿ (íàðóøåíèå ñ÷åòà). Àêàëüêóëèÿ îáóñëîâëåíà òàêæå ïîðàæåíèåì ëåâîé

óãëîâîé èçâèëèíû. Ìîæåò âõîäèòü â ñèíäðîì àôàçè÷åñêèõ èëè àãíîñòè÷å-

ñêèõ ðàññòðîéñòâ. Ïðè àêàëüêóëèè ìîãóò íàðóøàòüñÿ ïîíèìàíèå îïòèêî-

ïðîñòðàíñòâåííûõ ñîîòíîøåíèé (17 è 71), îöåíêà ðàçëè÷íûõ ÷èñëîâûõ çíà-

÷åíèé, âûïîëíåíèå ñ÷åòíûõ îïåðàöèé, âîçìîæíî îò÷óæäåíèå ñìûñëà öèôð.

8.4. ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÀß ÀÑÈÌÌÅÒÐÈß
ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ

Âûñøèå ìîçãîâûå ôóíêöèè ðåàëèçóþòñÿ â ñèñòåìå ñîâìåñòíî ðàáîòàþùèõ
äîëåé è ïîëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà, íî êàæäûé èç îòäåëîâ âíîñèò ñâîé ñïå-
öèôè÷åñêèé âêëàä â ôóíêöèîíàëüíî-äèíàìè÷åñêîå öåëîå. Â ÷àñòíîñòè, ïî-
ëóøàðèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ëàòåðàëèçîâàíû ïî îïðåäåëåííûì ôóíêöèÿì, ò. å.
ôóíêöèîíàëüíî àñèììåòðè÷íû. Îäíàêî â âûïîëíåíèå ëþáîé ëàòåðàëèçî-
âàííîé ôóíêöèè ïðîòèâîïîëîæíîå (ñóáäîìèíàíòíîå) ïîëóøàðèå îáû÷íî
âíîñèò çíà÷èìóþ ëåïòó. Ñòàâèòü çíàê ðàâåíñòâà ìåæäó ïîíÿòèÿìè «äîìè-
íàíòíîå ïîëóøàðèå» è «ëåâîå ïîëóøàðèå» íåïðàâîìåðíî, òàê êàê äîìèíàíò-
íûì ìîæåò áûòü è ïðàâîå ïîëóøàðèå.
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Ïðè÷èíû ëàòåðàëèçàöèè ôóíêöèé îñòàþòñÿ äèñêóòàáåëüíûìè. Â ÷àñòíî-
ñòè, ïðè÷èíó àñèììåòðè÷íîãî ïðåäñòàâèòåëüñòâà ðå÷åâûõ ôóíêöèé óñìàòðè-
âàþò â ïðåèìóùåñòâåííîé ðîëè ïðàâîé ðóêè â îâëàäåíèè âûñøèìè äâèãàòå-
ëüíûìè íàâûêàìè è íàâûêîì ïèñüìà.

Ëþáîïûòíî, ÷òî ó íåãðàìîòíûõ, à òàêæå ó ïðàâîðóêèõ, íå îâëàäåâøèõ íà-
âûêîì ïèñüìà, î÷åâèäíîãî äîìèíèðîâàíèÿ ëåâîãî ïîëóøàðèÿ â ðå÷åâûõ
ôóíêöèÿõ íå ïðîñëåæèâàåòñÿ. Â ñëó÷àå æå ïîðàæåíèÿ ó íèõ ëåâîãî ïîëóøà-
ðèÿ àôàçèÿ íå ðàçâèâàåòñÿ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá èçíà÷àëüíîì äâóñòîðîí-
íåì êîðêîâîì ïðåäñòàâèòåëüñòâå ðå÷åâûõ ôóíêöèé. Äâóñòîðîííåå ïðåäñòà-
âèòåëüñòâî âûñøèõ ìîçãîâûõ ôóíêöèé ïîäòâåðæäàþò íàáëþäåíèÿ àìáèäåê-
ñòðèè (îáå ðóêè «ïðàâûå») è ïåðåêðåñòíîé ëàòåðàëèçàöèè (îäíî ïîëóøàðèå
äîìèíèðóåò ïî ôóíêöèè ðóêè, äðóãîå — ïî ðå÷åâîé ôóíêöèè).

Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî ëåâîå ïîëóøàðèå ÿâëÿåòñÿ áàçîé ëîãè÷åñêîãî àáñò-
ðàêòíîãî ìûøëåíèÿ, ðàñ÷ëåíåíèÿ è àíàëèçà äåéñòâèòåëüíîñòè, âåðáàëüíîãî
(ñëîâåñíîãî) âîñïðèÿòèÿ. Ïðàâîå ïîëóøàðèå — â îñíîâíîì áàçà îáðàçíîãî
ìûøëåíèÿ è ÷óâñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ, ïåðåðàáîòêè íåâåðáàëüíîãî ìàòåðè-
àëà.

Ïðè ïîðàæåíèè ëåâîãî ïîëóøàðèÿ ðåçêî îãðàíè÷èâàþòñÿ ðå÷åâûå âîç-
ìîæíîñòè, íî ñîõðàíÿåòñÿ èíòîíàöèîííûé ðèñóíîê ðå÷è. Ïàöèåíòû õîðî-
øî óçíàþò è âîñïðîèçâîäÿò ìåëîäèè. ×àñòî ðåãèñòðèðóåòñÿ îòðèöàòåëüíûé
ýìîöèîíàëüíûé ôîí.

Ïðè ïîðàæåíèè ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ áîëüíûå îáû÷íî ñòàíîâÿòñÿ ìíîãî-
ñëîâíûìè, ðå÷ü — ìîíîòîííîé è áåñöâåòíîé, òåðÿåò èíòîíàöèîííóþ âûðà-
çèòåëüíîñòü è îáðàçíîñòü, íå ðàñïîçíàþòñÿ ìåëîäèè, íå ðàçëè÷àþòñÿ ìóæ-
ñêèå è æåíñêèå ãîëîñà. Â ñòàòóñå ìîæåò äîìèíèðîâàòü ïîëîæèòåëüíûé ýìî-
öèîíàëüíûé òîíóñ.

Ëåâîå ïîëóøàðèå î÷åâèäíî äîìèíèðóåò â ðåàëèçàöèè ðå÷åâûõ, ãíîñòè-
÷åñêèõ, ïðàêñè÷åñêèõ ôóíêöèé. Âìåñòå ñ òåì ðàñøèðÿåòñÿ ãðóïïà ñâîéñòâ,
êà÷åñòâ è ñïîñîáíîñòåé, êîòîðûå ñâÿçûâàþò ñ ïðàâûì ïîëóøàðèåì: ïðîçîï-
àãíîçèÿ, àíîçîãíîçèÿ, àóòîòîïàãíîçèÿ, ïñåâäîìåëèÿ, àìóçèÿ, àãíîçèÿ íå-
ñëîâåñíûõ çâóêîâ, íàðóøåíèå âîñïðèÿòèÿ îêðóæàþùåãî ïðîñòðàíñòâà è
îðèåíòèðîâêè â íåì, ñâîåîáðàçíûå ðàññòðîéñòâà ïñèõèêè, ïàðàêèíåçû, àð-
òèñòè÷åñêèé è òâîð÷åñêèé ëèòåðàòóðíûé òðóä.

8.5. ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÈÍÄÐÎÌÛ ÏÎÐÀÆÅÍÈß
ÎÒÄÅËÜÍÛÕ ÄÎËÅÉ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ

8.5.1. Ñèìïòîìû ïîðàæåíèÿ ëîáíûõ äîëåé

1. Öåíòðàëüíûå ïàðåçû è ïàðàëè÷è ïî «êîðêîâîìó» òèïó (ìîíîïàðåç èëè
äèññîöèèðîâàííûé ïî ñòåïåíè âûðàæåííîñòè â ðóêå è íîãå ãåìèïàðåç). Ïî-
ðàæåíèå íèæíåíàðóæíîãî ó÷àñòêà ïðåäöåíòðàëüíîé èçâèëèíû ïðîÿâëÿåòñÿ
ìîòîðíûìè íàðóøåíèÿìè â ðóêå è ëèöåâîé ìóñêóëàòóðå (ôàöèîáðàõèàëü-
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íûé èëè ëèíãâîôàöèîáðàõèàëüíûé òèï ïàðåçà), âåðõíåâíóòðåííåãî ó÷àñò-
êà — ïàðåçîì â íîãå.

2. Ïàðàëè÷ âçîðà â ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó («áîëüíîé ñìîòðèò íà
î÷àã»).

3. Ëîáíàÿ àïðàêñèÿ («àïðàêñèÿ çàìûñëà»).

4. Ëîáíàÿ àòàêñèÿ (àñòàçèÿ-àáàçèÿ — íåâîçìîæíîñòü ñòîÿòü è õîäèòü).

5. Ëîáíûé ïàðêèíñîíèçì (ñíèæåíèå èíèöèàòèâû è óòðàòà ïîáóäèòåëü-
íûõ ìîòèâîâ ê äåéñòâèþ).

6. Õâàòàòåëüíûå ôåíîìåíû (ðåôëåêñ ßíèøåâñêîãî–Áåõòåðåâà). Íàâÿç-
÷èâîå õâàòàíèå âûçûâàþò øòðèõîâûì ðàçäðàæåíèåì ëàäîíè ïàöèåíòà èëè
ïðèêîñíîâåíèåì ê íåé ïàëüöàìè (ðóêîÿòêîé ìîëîòî÷êà). Áîëüíîé çàõâàòû-
âàåò ïðåäìåò, ñæèìàåò è êðåïêî óäåðæèâàåò. Èíîãäà ðóêà îáñëåäóåìîãî íå-
ïðîèçâîëüíî òÿíåòñÿ è ñõâàòûâàåò ïðåäìåò, êîòîðûé ïðåäúÿâëÿåòñÿ áîëüíî-
ìó è ïîïàäàåò â ïîëå çðåíèÿ. Èíîãäà õâàòàíèå ïîÿâëÿåòñÿ ñïîíòàííî (áåç
ðàçäðàæåíèÿ) — áîëüíîé ñõâàòûâàåò ïðîñòûíþ, ïîëîòåíöå, îäåÿëî è ò. ä.

Ó ãðóäíûõ äåòåé ýòîò ðåôëåêñ ÿâëÿåòñÿ ôèçèîëîãè÷åñêèì.

7. Ñèìïòîì ñîïðîòèâëåíèÿ (ïðîòèâîäåðæàíèÿ). Áîëüíîìó ïðåäëàãàþò
ðàññëàáèòüñÿ, «íå ñîïðîòèâëÿòüñÿ»; ïðè èññëåäîâàíèè ïàññèâíûõ äâèæåíèé
îáíàðóæèâàåòñÿ íåïðîèçâîëüíîå íàïðÿæåíèå ìûøö-àíòàãîíèñòîâ (ðàññëàá-
ëåííóþ ðóêó ïàöèåíòà ñãèáàþò â ëîêòåâîì ñóñòàâå è ïðîñÿò íå ïðåïÿòñòâî-
âàòü ðàçãèáàíèþ ðóêè — îïðåäåëÿåòñÿ î÷åâèäíîå ñòðåìëåíèå ïàöèåíòà óäåð-
æàòü ðóêó â ñîãíóòîì ïîëîæåíèè).

×àñòíûé âàðèàíò ôåíîìåíà ñîïðîòèâëåíèÿ — ñèìïòîì Êîõàíîâñêîãî:
ïðè ïîïûòêå ïîäíÿòü âåðõíåå âåêî ó áîëüíîãî íàáëþäàåòñÿ íàïðÿæåíèå êðó-
ãîâîé ìûøöû ãëàçà.

Ïðîòèâîäåðæàíèå ìîæåò èìèòèðîâàòü ìåíèíãåàëüíûå ñèìïòîìû (ïñåâ-
äîìåíèíãåàëüíûå ñèìïòîìû): áîëüíîìó ïàññèâíî ïðèâîäÿò ãîëîâó ê ãðó-
äè — îùóùàåòñÿ ñîïðîòèâëåíèå ýòîìó äâèæåíèþ (ïñåâäîðèãèäíîñòü ìûøö
øåè).

8. Îæèâëåíèå ñèìïòîìîâ îðàëüíîãî àâòîìàòèçìà. Ïîÿâëåíèå ñèìïòîìà
ßíèøåâñêîãî (ñèìïòîì «áóëüäîãà»: â îòâåò íà ðàçäðàæåíèå ãóá è ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè ðòà âîçíèêàåò ñóäîðîæíîå ñæèìàíèå ÷åëþñòåé).

9. Ýìîöèîíàëüíûé ïàðåç ìèìè÷åñêîé ìóñêóëàòóðû: ïðè âûïîëíåíèè
ïðîèçâîëüíûõ ìèìè÷åñêèõ äâèæåíèé ñîêðàùåíèÿ ìûøö ñèììåòðè÷íû; ïðè
ýìîöèîíàëüíûõ äâèæåíèÿõ (óëûáêå) — àñèììåòðè÷íû.

10. «Ëîáíàÿ ïñèõèêà»: àïàòèêî-àáóëè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ (áåçðàçëè÷èå,
ðàâíîäóøèå, áåçûíèöèàòèâíîñòü è äð.), ýéôîðèÿ, ìîðèÿ (ñêëîííîñòü ê
«ïëîñêèì» øóòêàì).

11. Ïðè ïîðàæåíèè ëåâîé ëîáíîé äîëè ðàçâèâàåòñÿ ìîòîðíàÿ àôàçèÿ
è(èëè) àãðàôèÿ.

12. Ïðè âîâëå÷åíèè ìåäèîáàçàëüíûõ îòäåëîâ âîçìîæíû ðàññòðîéñòâà
îáîíÿíèÿ (àíîñìèÿ) è çðåíèÿ (àìàâðîç, àìáëèîïèÿ, ñèìïòîì Ôîñòåðà–
Êåííåäè), âåãåòàòèâíî-âèñöåðàëüíûå íàðóøåíèÿ.
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13. Ñèìïòîìû ðàçäðàæåíèÿ ëîáíûõ äîëåé: äæåêñîíîâñêèå ôîêàëüíûå
ïðèïàäêè (ïðåäöåíòðàëüíàÿ èçâèëèíà), àäâåðñèâíûå ïðèïàäêè (ïîëÿ 6, 8),
ãåíåðàëèçîâàííûå ïðèïàäêè (ïîëþñ ëîáíîé äîëè), ïðèñòóïû ëîáíîãî àâòî-
ìàòèçìà.

8.5.2. Ñèìïòîìû ïîðàæåíèÿ òåìåííûõ äîëåé

1. Êîíòðàëàòåðàëüíûå ïðîâîäíèêîâûå íàðóøåíèÿ ïîâåðõíîñòíîé è ãëóáî-
êîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïî «êîðêîâîìó» òèïó («ìîíîòèï» — àíåñòåçèÿ ïðåè-
ìóùåñòâåííî â îäíîé êîíå÷íîñòè).

2. Àñòåðåîãíîçèÿ (ïîðàæåíèå âåðõíåé òåìåííîé äîëüêè).

3. Íàðóøåíèÿ ñõåìû òåëà: àóòîòîïàãíîçèÿ, àíîçîãíîçèÿ, ïñåâäîìåëèÿ
(ïðàâîïîëóøàðíûå ñèìïòîìû).

4. Êâàäðàíòíàÿ (íèæíåêâàäðàíòíàÿ) ãåìèàíîïñèÿ — ðàçâèâàåòñÿ ïðè
ðàçðóøåíèè ãëóáèííûõ îòäåëîâ òåìåííîé äîëè.

5. Àïðàêñèÿ (êèíåñòåòè÷åñêàÿ, êîíñòðóêòèâíàÿ) — îïðåäåëÿåòñÿ ïðè âî-
âëå÷åíèè ëåâîé íàäêðàåâîé èçâèëèíû.

6. Àëåêñèÿ è àêàëüêóëèÿ (ïîðàæåíèÿ ëåâîé óãëîâîé èçâèëèíû). Ñèíäðîì
Ãåðñòìàíà: ïàëüöåâàÿ àãíîçèÿ, àêàëüêóëèÿ, íàðóøåíèå ïðàâî-ëåâîé îðèåí-
òèðîâêè, àëåêñèÿ, àìíåñòè÷åñêàÿ àôàçèÿ.

7. Ðàçäðàæåíèå ïîñòöåíòðàëüíîé èçâèëèíû ñîïðîâîæäàåòñÿ ïàðîêñèçìà-
ìè ïàðåñòåçèé — ñåíñîðíûìè äæåêñîíîâñêèìè ïðèñòóïàìè. Ðàçäðàæåíèå
êçàäè îò ïîñòöåíòðàëüíîé èçâèëèíû (çàäíåå àäâåðñèâíîå ïîëå) âûçûâàåò îä-
íîâðåìåííîå ïîÿâëåíèå ïàðåñòåçèé íà âñåé ïðîòèâîïîëîæíîé ïîëîâèíå
òåëà.

8.5.3. Ñèìïòîìû ïîðàæåíèÿ âèñî÷íûõ äîëåé

1. Âèñî÷íàÿ àòàêñèÿ (àñòàçèÿ-àáàçèÿ).

2. Êâàäðàíòíàÿ (âåðõíåêâàäðàíòíàÿ) ãåìèàíîïñèÿ. Ðàññòðîéñòâà çðåíèÿ
âûçûâàþò ãëóáèííûå âèñî÷íûå î÷àãè.

3. Âåñòèáóëÿðíî-êîðêîâûå ñèñòåìíûå ãîëîâîêðóæåíèÿ.

4. Ñåíñîðíàÿ, àìíåñòè÷åñêàÿ, ñåìàíòè÷åñêàÿ àôàçèÿ (ëåâîïîëóøàðíûå
ñèìïòîìû).

5. Äâóñòîðîííèå ïîðàæåíèÿ âèñî÷íûõ äîëåé ìîãóò áûòü ñîïðÿæåíû ñ
ðàçâèòèåì ñëóõîâîé, îáîíÿòåëüíîé, âêóñîâîé àãíîçèè.

6. Ïðàâîñòîðîííÿÿ âèñî÷íàÿ ëîêàëèçàöèÿ î÷àãà ÷àñòî ñâÿçàíà ñ ðàçâèòè-
åì àìóçèè.

7. Ïðè ðàçäðàæåíèè âèñî÷íûõ äîëåé âîçìîæíû ñëóõîâûå, îáîíÿòåëüíûå,
âêóñîâûå ãàëëþöèíàöèè, îáû÷íî ÿâëÿþùèåñÿ àóðîé ýïèëåïòè÷åñêîãî ïðè-
ïàäêà.
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8. Ðàçäðàæåíèþ ìåäèîáàçàëüíûõ îòäåëîâ ÷àñòî ñîïóòñòâóåò âèñöåðàëüíàÿ

(êàðäèàëüíàÿ, íàä÷ðåâíàÿ è äð.) àóðà, âåãåòàòèâíî-âèñöåðàëüíûå ðàññòðîé-

ñòâà.

9. Ïðè âîâëå÷åíèè ïðåèìóùåñòâåííî ïðàâîé âèñî÷íîé äîëè ìîãóò ïà-

ðîêñèçìàëüíî ðàçâèâàòüñÿ ñâîåîáðàçíûå ðàññòðîéñòâà — «óæå âèäåííîãî»

(deja vu), «íèêîãäà íå âèäåííîãî» (jamais vu) è äð.

10. Ïîðàæåíèå âèñî÷íûõ äîëåé äîñòàòî÷íî çàêîíîìåðíî ñâÿçàíî ñ íàðó-

øåíèåì ïàìÿòè.

8.5.4. Ñèìïòîìû ïîðàæåíèÿ çàòûëî÷íûõ äîëåé

1. Ãîìîíèìíàÿ (îäíîèìåííàÿ) ãåìèàíîïñèÿ. Êâàäðàíòíàÿ ãåìèàíîïñèÿ: ïðè
ïîðàæåíèè êëèíà — íèæíåêâàäðàíòíàÿ, ïðè ïîðàæåíèè ÿçû÷íîé èçâèëè-
íû — âåðõíåêâàäðàíòíàÿ.

2. Çðèòåëüíàÿ àãíîçèÿ (ïîðàæåíèå íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè çàòûëî÷íûõ

äîëåé).

3. Âîçìîæíî ðàçâèòèå àëåêñèè è àêàëüêóëèè (îïòèêî-àãíîñòè÷åñêèå âà-

ðèàíòû), çàòûëî÷íîé àòàêñèè.

4. Ïñèõîñåíñîðíûå ðàññòðîéñòâà: ìåòàìîðôîïñèÿ (âîñïðèÿòèå ïðåäìå-

òîâ â èñêàæåííîé ôîðìå); ìàêðîïñèÿ (âîñïðèÿòèå ïðåäìåòîâ óâåëè÷åííûìè

â ðàçìåðàõ); ìèêðîïñèÿ (âîñïðèÿòèå ïðåäìåòîâ óìåíüøåííûìè â ðàçìåðàõ);

ïîððîïñèÿ (âîñïðèÿòèå ïðåäìåòîâ áîëåå óäàëåííûìè, ÷åì â äåéñòâèòåëü-

íîñòè).

Íà ñòðàíèöàõ äíåâíèêîâ ïóòåøåñòâèé Í. Í. Ìèêëóõî-Ìàêëàé îñòàâèë êëàññè÷åñêîå îïèñàíèå

àóòîìåòàìîðôîïñèè (íà âûñîòå ïàðîêñèçìà íîâîãâèíåéñêîé ëèõîðàäêè): «ß ïîëîæèòåëüíî

÷óâñòâîâàë, ÷òî ìîå òåëî ðàñòåò, ãîëîâà óâåëè÷èâàåòñÿ âñå áîëåå è áîëåå, äîñòàåò ïî÷òè äî

ïîòîëêà, ðóêè äåëàþòñÿ ãðîìàäíûìè è ò. ä. ß îùóùàë ïðè ýòîì ÷óâñòâî ãðîìàäíîé òÿæåñòè ðàç-

ðàñòàþùåãîñÿ òåëà, ñòðàííî, ÷òî ïðè ýòîì ÿ íå ñïàë, ýòî áûë íå áðåä, à ïîëîæèòåëüíîå îùóùå-

íèå, êîòîðîå ïðîäîëæàëîñü îêîëî ÷àñà è êîòîðîå óòîìèëî ìåíÿ».

5. Ïîðàæåíèå çàòûëî÷íûõ äîëåé ìîæåò ñîïðîâîæäàòüñÿ óòðàòîé ðåô-

ëåêòîðíûõ äâèæåíèé ãëàçíûõ ÿáëîê (íà âíåçàïíóþ óãðîçó, âî âðåìÿ ñíà,

ïðè ïðîâåäåíèè êàëîðè÷åñêîé ïðîáû, èññëåäîâàíèè ôåíîìåíà «êóêîëüíûõ

ãëàç») ïðè ñîõðàííîñòè ïðîèçâîëüíûõ äâèæåíèé.

6. Ïðè ðàçäðàæåíèè âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè çàòûëî÷íîé äîëè âîçíèêà-

þò ôîòîìû — ïðîñòûå çðèòåëüíûå îùóùåíèÿ (âñïûøêè ñâåòà, ëèíèé, êðó-

ãîâ, èñêð). Ðàçäðàæåíèþ íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè ñîïóòñòâóþò áîëåå ñëîæíûå

çðèòåëüíûå îùóùåíèÿ è çðèòåëüíûå ãàëëþöèíàöèè (ïðåäìåòû, æèâîòíûå, â

òîì ÷èñëå ôàíòàñòè÷åñêèå, öâåòíûå è êèíåìàòîãðàôè÷åñêèå êàðòèíêè).
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8.6. ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÔÓÍÊÖÈÉ

8.6.1. Èññëåäîâàíèå ãíîçèñà

Àñòåðåîãíîçèÿ

1. Èññëåäóþò ïîâåðõíîñòíóþ è ãëóáîêóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü è óáåæäàþòñÿ
â åå ñîõðàííîñòè.

2. Áîëüíîìó ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè ïðåäúÿâëÿþò çíàêîìûé ïðåäìåò (ðàñ-
÷åñêó, ìîíåòó, àâòîðó÷êó, êëþ÷ è ò. ä.). Ïóòåì îùóïûâàíèÿ ïàöèåíò äîëæåí
îïðåäåëèòü è íàçâàòü ïðåäìåò (ïðåäúÿâëÿåìûé ïðåäìåò íå äîëæåí èçäàâàòü
óçíàâàåìûõ çâóêîâ — øóì ñïè÷åê â ñïè÷å÷íîì êîðîáêå, òèêàíüå ÷àñîâ è
ò. ä.).

3. Ñðàâíèâàåòñÿ óçíàâàåìîñòü ïðåäìåòîâ ñ îáåèõ ñòîðîí.

Çðèòåëüíàÿ àãíîçèÿ

1. Ïðåäâàðèòåëüíî èññëåäóþò îñòðîòó çðåíèÿ, ïîëÿ çðåíèÿ, ïîäâèæíîñòü
ãëàçíûõ ÿáëîê.

2. Äëÿ âûÿâëåíèÿ íàðóøåíèÿ çðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ áîëüíîìó ïðåäëà-
ãàþò:

à) íàçâàòü ïðåäúÿâëÿåìûé ïðåäìåò èëè åãî èçîáðàæåíèå;

á) îïîçíàòü ïðåäìåò ñ íåäîñòàòî÷íî ÷åòêèì èçîáðàæåíèåì;

â) âûäåëèòü ïåðå÷åðêíóòûå èëè íàëîæåííûå äðóã íà äðóãà ïðåäìåòû;

ã) äîïîëíèòü ïðîïóñê â íàðèñîâàííîé ôèãóðå.

3. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ îðèåíòèðîâêè â ïðîñòðàíñòâå ïðåäëàãàþò:

à) îïðåäåëèòü âðåìÿ íà ðèñóíêàõ ÷àñîâ ñ çåðêàëüíûì ðàñïîëîæåíèåì
ñòðåëîê (11 ÷ 40 ìèí è 13 ÷ 20 ìèí);

á) îïðåäåëèòü ðàçíèöó â ïðàâèëüíîì è çåðêàëüíîì íàïèñàíèè áóêâ

â) âûëîæèòü èç ñïè÷åê òðåóãîëüíèê, êâàäðàò (ïî ñëîâåñíîé èíñòðóê-
öèè èëè ïîñëå ïðåäúÿâëåíèÿ ðèñóíêà);

ã) íàðèñîâàòü ïëàí ñâîåé êâàðòèðû;

ä) ïîêàçàòü íà êàðòå ãîðîäà (ðåêè, ãîðû) íà çàïàäå (âîñòîêå, ñåâåðå).

4. Ïðîñòðàíñòâåííîå ìûøëåíèå èññëåäóþò ïóòåì ïðåäúÿâëåíèÿ ñïåöèà-
ëüíûõ ðèñóíêîâ, ñõåì.

Ñëóõîâàÿ àãíîçèÿ

1. Èññëåäóþò ñëóõ è óáåæäàþòñÿ â åãî ñîõðàííîñòè.

2. Èññëåäóþò âîñïðèÿòèå è âîñïðîèçâåäåíèå ðèòìè÷åñêèõ ñòðóêòóð: áî-
ëüíîìó ïðåäëàãàþò (ïî ñëóõîâîìó îáðàçöó èëè ñëîâåñíîé èíñòðóêöèè) âîñ-
ïðîèçâåñòè ðèòìè÷åñêèé ðèñóíîê — ïàëüöàìè êèñòè ïîâòîðíî óäàðÿòü ïî
ñòîëó ïî òðè ðàçà ñ èíòåðâàëîì â 2–3 ñ (���—���—���); óäàðÿòü ïîâòîðíî
äâà ðàçà ñèëüíî è îäèí ðàç ñëàáî (���-���-���).
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3. Èññëåäóþò âîñïðèÿòèå çíàêîìûõ çâóêîâ (òèêàíüå ÷àñîâ, çâîíîê áóäè-
ëüíèêà, òåëåôîííûé çâîíîê, æóð÷àíèå âîäû, âûòåêàþùåé èç âîäîïðîâîäíî-
ãî êðàíà).

4. Èññëåäóåòñÿ óçíàâàíèå ïðåäúÿâëÿåìûõ çíàêîìûõ ìåëîäèé.

8.6.2. Èññëåäîâàíèå ïðàêñèñà

1. Óáåæäàþòñÿ â îòñóòñòâèè ïàðåçîâ (ïàðàëè÷åé), íàðóøåíèé ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè è íåêîîðäèíèðîâàííîñòè äâèæåíèé.

2. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ êèíåñòåòè÷åñêîé îñíîâû äâèæåíèÿ áîëüíîìó ïðåä-
ëàãàþò:

à) âûòÿíóòü II è V ïàëüöû, à îñòàëüíûå ñæàòü â êóëàê («êîçà»);

á) ïîëîæèòü II ïàëåö íà III;

â) âîñïðîèçâåñòè «êîìáèíàöèþ èç òðåõ ïàëüöåâ»;

ã) ïëå÷î ïîäíÿòü äî óðîâíÿ ãîðèçîíòàëè, à ïðåäïëå÷üå ñîãíóòü ïîä
ïðÿìûì óãëîì; âñå çàäàíèÿ âûïîëíÿþò ïî îáðàçöó èëè ïî ñëîâåñ-
íîé èíñòðóêöèè.

3. Çðèòåëüíî-ïðîñòðàíñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ äâèæåíèÿ:

à) ðàñïîëîæèòü êèñòè ãîðèçîíòàëüíî, âåðòèêàëüíî, ôðîíòàëüíî;

á) ëåâîé ðóêîé êîñíóòüñÿ íîñà, à ïðàâîé — ïðàâîãî óõà.

4. Äèíàìè÷åñêàÿ îðãàíèçàöèÿ äâèãàòåëüíîãî àêòà:

à) ïîâòîðíûå äâèæåíèÿ «êóëàê — êîëüöî» (êîëüöî îáðàçóþò I è II ïà-
ëüöû);

á) «ðåáðî — ëàäîíü — êóëàê»;

â) ñãèáàÿ ðóêó â ëîêòåâîì ñóñòàâå, êèñòü ðàñïðÿìèòü, à ðàçãèáàÿ — ïà-
ëüöû ñæàòü â êóëàê.

5. Ïðåäìåòíûå äâèæåíèÿ:

à) áîëüíîìó ïðåäëàãàþò ïðåäìåò (ðàñ÷åñêó, ÷àñû, ïîðòôåëü) è ïðîñÿò
ïðè÷åñàòüñÿ, çàâåñòè ÷àñû, îòêðûòü ïîðòôåëü;

á) ïðåäìåòíûå äâèæåíèÿ áåç ïðåäìåòîâ: «Ïîêàæèòå, êàê êëþ÷îì îò-
êðûâàþò äâåðü? Êàê ëîæå÷êîé ðàçìåøèâàþò ñàõàð â ñòàêàíå? Êàê
ðóêîé êðóòÿò ðó÷êó øâåéíîé ìàøèíû?»;

â) ñèìâîëè÷åñêèå äâèæåíèÿ: «Ïîêàæèòå, êàê âîåííîñëóæàùèå îòäàþò
÷åñòü? Êàê ãðîçÿò ïàëüöåì øàëóíó?».

6. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ îðàëüíîãî ïðàêñèñà áîëüíîãî ïðîñÿò âûòÿíóòü ãóáû
òðóáî÷êîé, íàäóòü ùåêè, ïîäïåðåòü èçíóòðè ÿçûêîì ëåâóþ ùåêó, ïîëîæèòü
ÿçûê ìåæäó âåðõíåé ãóáîé è çóáàìè âåðõíåé ÷åëþñòè; âîñïðîèçâåñòè æåâà-
íèå, ñâèñò, ïëåâîê; ïîêàçàòü âîçäóøíûé ïîöåëóé.
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8.6.3. Èññëåäîâàíèå ðå÷åâûõ ôóíêöèé

Èññëåäîâàíèå ðå÷è (àôàçèè)

1. Â ïåðâóþ î÷åðåäü èñêëþ÷àþò äðóãèå âàðèàíòû è ïðè÷èíû íàðóøåíèé
ðå÷è — àíàðòðèÿ (äèçàðòðèÿ), ìóòèçì, ãëóõîòà è äð.

2. Ïðè èññëåäîâàíèè ýêñïðåññèâíîé ðå÷è ïîñëåäîâàòåëüíî ïðîâåðÿþò:

à) àðòèêóëÿöèþ çâóêîâ — îòäåëüíûõ (á, ì, ò) èëè ãðóïïàìè (ê — õ — ã,
í — ë — ä);

á) ïîâòîðåíèå ïðîñòûõ (îäíîñëîæíûõ) ñëîâ — ñòîë, ñòóë, êîò, äîì;
äâóõ- è òðåõñëîæíûõ è ìàëîçíàêîìûõ — ïåðïåíäèêóëÿð, ïàðàëëå-
ëîãðàìì, òðàíñïëàíòàöèÿ, ãåíåðàëèññèìóñ; ïîâòîðåíèå ôðàç è ãðóïï
ôðàç — âåòåð âîåò, ñîëíöå ñâåòèò, ñàìîëåò ëåòèò;

â) âîçìîæíîñòü íàçûâàíèÿ ïðåäìåòîâ, êîòîðûå ïðåäúÿâëÿþòñÿ èëè èì
äàåòñÿ ñëîâåñíàÿ õàðàêòåðèñòèêà («Êàê íàçûâàåòñÿ ïðåäìåò, êîòî-
ðûì ðåæóò õëåá? ïðè÷åñûâàþò âîëîñû?»); íàõîæäåíèå îáùèõ (êàòå-
ãîðèàëüíûõ) íàçâàíèé: «êàñòðþëÿ, òàðåëêà, ëîæêà — êàê íàçâàòü
ýòè ïðåäìåòû îäíèì ñëîâîì?» (ïîñóäà); ñòîë, ñòóë, øêàô (ìåáåëü);

ã) ïîâåñòâîâàòåëüíóþ ðå÷ü: ïåðå÷èñëåíèå äíåé íåäåëè (ìåñÿöåâ, ÷è-
ñåë) — â ïðÿìîì è îáðàòíîì ïîðÿäêå; äèàëîãè÷åñêóþ ðå÷ü; ïåðåñêàç
ïðî÷èòàííîãî ðàññêàçà, ñîäåðæàíèå ñþæåòà íà êàðòèíêå; óñòíîå ñî-
÷èíåíèå íà òåìó «îòïóñê», «ðàáîòà», «ìîðå»; óìåíèå îïåðèðîâàòü
ñëîæíûìè êîíñòðóêöèÿìè: «ß óâèäåë çíàêîìîãî, ñíÿë øëÿïó, ñêà-
çàë... è ïîøåë äîìîé» (çàïîëíèòü íåäîñòàþùóþ ÷àñòü); «áóìàãà, àâ-
òîðó÷êà, ïèñüìî» — ñîñòàâèòü ïðåäëîæåíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì ýòèõ
ñëîâ.

3. Èññëåäîâàíèå èìïðåññèâíîé ðå÷è:

à) ïîíèìàíèå è âîñïðîèçâåäåíèå ôîíåì (á — ì; ñ — í; á — ï; ä — ò);

á) ïîíèìàíèå ñëîâ: ïåðåä áîëüíûì íàõîäÿòñÿ ïðåäìåòû (èõ èçîáðàæå-
íèå), âðà÷ íàçûâàåò ïðåäìåò, à áîëüíîé äîëæåí ïîêàçàòü åãî; âðà÷
íàçûâàåò ÷àñòè òåëà (óõî, ùåêà, êîëåíî, ïÿòêà), êîòîðûå áîëüíîé
äîëæåí ïîêàçûâàòü; áîëüíîãî ïðîñÿò ïîâòîðÿòü ñëîâà, áëèçêèå
ïî çâó÷àíèþ: ïûë — ïûëü, áûë — áûëü, áàëêà — ïàëêà, çàìî�ê —
çà�ìîê, ñîáîð — çàáîð — çàïîð;

â) ïîíèìàíèå ïðîñòûõ ôðàç: «Âàñ çîâóò Ïåòð Ôàäååâè÷?», «Âû óæå
îáåäàëè?», «Âû ñåé÷àñ íàõîäèòåñü äîìà? Â áîëüíèöå?»;

ã) ôðàçû-ïðèêàçû: «Âîçüìèòå àâòîðó÷êó, ïîëîæèòå åå â êàðìàí, à ÷àñû
îòäàéòå ìíå» (ïåðåä áîëüíûì íàõîäÿòñÿ àâòîðó÷êà è ÷àñû); ïåðåä
áîëüíûì ðàçëîæåíû íåñêîëüêî ïðåäìåòîâ, â òîì ÷èñëå ðàñ÷åñêà:
«Ïîêàæèòå, ÷åì ðàñ÷åñûâàþò âîëîñû?»; «Óêàçàòåëüíûì ïàëüöåì
ïðàâîé ðóêè ïîêàæèòå ëåâîå óõî»;

ä) ïîíèìàíèå ñëîæíûõ ëîãèêî-ãðàììàòè÷åñêèõ êîíñòðóêöèé: «Ïîêà-
æèòå êëþ÷îì êíèãó», «Ïîêàæèòå ÷àñû àâòîðó÷êîé»; âûÿñíÿþò ïîíè-
ìàíèå ðàçíèöû â îïðåäåëåíèÿõ «áðàò îòöà è îòåö áðàòà»; «íà÷àëüíèê
ñåñòðû è ñåñòðà íà÷àëüíèêà»; áîëüíîìó ïðåäëàãàþò íàðèñîâàòü
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«òðåóãîëüíèê ïîä êðóãîì», «êðóã ïîä òðåóãîëüíèêîì», «òðåóãîëüíèê
ñëåâà îò êâàäðàòà, íî ñïðàâà îò êðóãà»; âûÿñíÿåòñÿ ïîíèìàíèå ôðàç
«âîñêðåñåíüå ïîñëå ïîíåäåëüíèêà èëè ïîíåäåëüíèê ïîñëå âîñêðåñå-
íüÿ», «âåñíà ïîñëå ëåòà èëè ëåòî ïîñëå âåñíû»; ïîíèìàíèå ñðàâíè-
òåëüíûõ («Ëàðèñà ñòàðøå Ëåíû,— êòî ìîëîæå?» «Îëÿ ñâåòëåå Òàíè,
íî òåìíåå Âàëè,— êòî ñàìûé ñâåòëûé?) è èíâåðòèðîâàííûõ êîíñò-
ðóêöèé («Ïåòþ óäàðèë Âàñÿ,— êòî äðà÷óí?»);

å) ïîíèìàíèå ïåðåíîñíîãî ñìûñëà: «êàìåííîå ñåðäöå», «çîëîòàÿ ãîëî-
âà», «æåëåçíàÿ ðóêà», «ìàë çîëîòíèê, äà äîðîã», «øàëèøü êóìà, íå ñ
òîé íîãè ïëÿñàòü ïîøëà».

Èññëåäîâàíèå ïèñüìà

1. Ñïèñûâàíèå ïðåäúÿâëÿåìûõ áóêâ è ñëîâ.

2. Íàïèñàíèå áóêâ, ñëîãîâ, ñëîâ ïîä äèêòîâêó.

3. Íàïèñàíèå äèêòóåìûõ ñåðèé ñëîâ èëè ôðàçû.

4. Ïèñüìåííûå îòâåòû íà âîïðîñû, ïèñüìåííîå èçëîæåíèå ñîäåðæàíèÿ
ïðåäúÿâëåííîé êàðòèíêè.

Èññëåäîâàíèå ÷òåíèÿ

1. Íàçûâàíèå (÷òåíèå) ïðåäúÿâëÿåìûõ áóêâ, îäíî- è ìíîãîñëîæíûõ ñëîâ
(íîæ, ÷åðíîçåì, ëèìíîëîãèÿ, ýêñêàâàòîð).

2. Àíàëèç íåïðàâèëüíî íàïèñàííûõ ñëîâ (÷Èñû; êÀðîâà; ñî...íöå; ðàñ-
÷åøêà).

3. ×òåíèå ôðàç è òåêñòà.

Èññëåäîâàíèå ñ÷åòà

1. ×òåíèå è ïèñüìî ïðîñòûõ îäíîçíà÷íûõ ÷èñåë (3, 7, 9, 4).

2. ×òåíèå è ïèñüìî äâóçíà÷íûõ (17–71; 69–96; IV–VI; IX–XI) è ìíîãî-
çíà÷íûõ (2056) ÷èñåë.

3. Îïðåäåëåíèå ÷èñëîâûõ ðàçëè÷èé (êàêîå ÷èñëî áîëüøå (ìåíüøå): 26 è
32; 251 è 512; 2987 è 3012).

4. Èññëåäîâàíèå ñ÷åòíûõ îïåðàöèé: òàáëèöà óìíîæåíèÿ; ñëîæåíèå è âû-
÷èòàíèå; çàäàíèÿ ñ ïðîïóùåííûìè çíàêàìè (10...3 = 30; 21...7 = 3); ñåðèé-
íûå îïåðàöèè (íà÷èíàÿ îò 100 âñå âðåìÿ îòíèìàòü 7: 100–7=93; 93–7=86 è
ò. ä.).

Êîíòðîëüíûå âîïðîñû è ñèòóàöèîííûå çàäà÷è

1. Ïåðå÷èñëèòå îñíîâíûå ïðîåêöèîííûå è àññîöèàòèâíûå öåíòðû êîðû áîëüøèõ ïî-

ëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà.

2. Êàê ñëåäóåò ïîíèìàòü ôðàçó: «ëîêàëèçàöèÿ ñèìïòîìà è ëîêàëèçàöèÿ ôóíêöèè»?

3. Äàéòå îïðåäåëåíèå àãíîçèè è ïåðå÷èñëèòå åå îñíîâíûå âèäû.

4. Êàêèå ïðèåìû è òåñòû èñïîëüçóþòñÿ äëÿ ðàñïîçíàâàíèÿ àãíîçèè?

5. Äàéòå îïðåäåëåíèå àïðàêñèè. Êàê èññëåäóåòñÿ ïðàêñèñ?

6. Ïåðå÷èñëèòå îñíîâíûå âàðèàíòû àôàçèè, ñïîñîáû èõ äèàãíîñòèêè è äèôôåðåíöè-

àöèè.
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7. Íàçîâèòå îñíîâíûå êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè, õàðàêòåðèçóþùèå ïîðàæåíèå îòäåëü-

íûõ äîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà (ëîáíîé, âèñî÷íîé, òåìåííîé, çàòûëî÷íîé).

8. Ïðè îòñóòñòâèè ïàðàëè÷åé è íåêîîðäèíèðîâàííîñòè äâèæåíèé áîëüíîé èñïûòûâà-

åò çàòðóäíåíèå ïðè îäåâàíèè, ïîëüçîâàíèè ïðåäìåòàìè ïîâñåäíåâíîãî îáèõîäà.

Áîëüíîìó ïîìîãàþò îäåâàòüñÿ, ïðèíèìàòü ïèùó. Áîëüíîé íå ìîæåò âûïîëíèòü çà-

äàíèÿ (çàâåñòè ÷àñû, ïðèêóðèòü ñèãàðåòó, îòêðûòü ïîðòôåëü è ò. ä.). Íàçîâèòå

ïðåäñòàâëåííîå îïèñàíèå ðàññòðîéñòâà è îïðåäåëèòå ëîêàëèçàöèþ ïàòîëîãè÷å-

ñêîãî î÷àãà.

9. Ïðè îáñëåäîâàíèè ïàöèåíòà îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå íåäîñòàòî÷íî êðèòè÷íàÿ

îöåíêà ñâîåãî ñîñòîÿíèÿ, ýéôîðèÿ, ýëåìåíòû «äóðàøëèâîñòè», ñêëîííîñòü ê øóò-

êàì, íå ñîîòâåòñòâóþùèì óðîâíþ îáðàçîâàíèÿ, ñíèæåíèå ïàìÿòè, íåîïðÿòíîñòü.

Â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå îáíàðóæèâàþòñÿ ñèìïòîìû ïðîòèâîäåðæàíèÿ è íå-

ïðîèçâîëüíîãî ñõâàòûâàíèÿ. Îïðåäåëèòå ëîêàëèçàöèþ î÷àãà.

10. Ó áîëüíîãî îïðåäåëÿþòñÿ ïðèçíàêè àïðàêñèè, àñòåðåîãíîçèè, àëåêñèè è àêàëüêó-

ëèè. Ïðè ïîðàæåíèè êàêîé äîëè ãîëîâíîãî ìîçãà âñòðå÷àåòñÿ ñî÷åòàíèå òàêèõ ðàñ-

ñòðîéñòâ?

11. Ó áîëüíîãî ïåðèîäè÷åñêè âîçíèêàþò ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè, êîòîðûå íà÷èíàþò-

ñÿ ñ îùóùåíèÿ íåïðèÿòíîãî çàïàõà è äèñêîìôîðòà â íàä÷ðåâíîé îáëàñòè. Ïðè îá-

ñëåäîâàíèè îáíàðóæåíû êâàäðàíòíàÿ ãåìèàíîïñèÿ è àìóçèÿ. Ïðè êàêîé ëîêàëèçà-

öèè ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà âîçìîæíî ðàçâèòèå òàêîãî êëèíè÷åñêîãî ñèíäðîìà?
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Ãëàâà 9

ÏÅÐÈÔÅÐÈ×ÅÑÊÀß ÍÅÐÂÍÀß ÑÈÑÒÅÌÀ

9.1. ÎÁÙÈÅ ÑÂÅÄÅÍÈß

Ê ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìå îòíîñÿòñÿ íåðâíûå ñòðóêòóðû, ðàñïîëî-
æåííûå çà ïðåäåëàìè ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà — êîðåøêè, óçëû, ñïëåòå-
íèÿ, íåðâû êðàíèàëüíîé è ñïèíàëüíîé ëîêàëèçàöèè.

Ïåðåäíèå è çàäíèå êîðåøêè ñïèííîãî ìîçãà ñâîåé ñòîðîíû â áîêîâîì
íàïðàâëåíèè ñáëèæàþòñÿ, ïîñëå ñïèííîìîçãîâîãî ãàíãëèÿ (â îáëàñòè ìåæ-
ïîçâîíî÷íîãî îòâåðñòèÿ) îáúåäèíÿþòñÿ, îáðàçóÿ ñïèííîìîçãîâîé íåðâ.
Âìåñòå ñ ïåðåäíèìè è çàäíèìè êîðåøêàìè ïðîõîäÿò àôôåðåíòíûå è ýôôå-
ðåíòíûå âåãåòàòèâíûå âîëîêíà. Ïîñëå âûõîäà èç ìåæïîçâîíî÷íîãî îòâåð-
ñòèÿ ñïèííîìîçãîâîé íåðâ îòäàåò îáîëî÷å÷íóþ âåòâü (äëÿ èííåðâàöèè
òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè), äåëèòñÿ íà ïåðåäíþþ (âåíòðàëüíóþ) è çàäíþþ
(äîðñàëüíóþ) âåòâè (ðèñ. 9.1).

206

Ðèñ. 9.1. Ôîðìèðîâàíèå ñïèííîìîçãîâîãî íåðâà:

1 — ìåíèíãåàëüíàÿ âåòâü; 2 — çàäíèé êîðåøîê;

3, 4 — ìåäèàëüíàÿ è ëàòåðàëüíàÿ âåòî÷êè çàäíåé âåòâè; 5 — ïåðåäíèé êîðåøîê;

6 — ñïèííîìîçãîâîé óçåë; 7 — ïåðåäíÿÿ âåòâü; 8 — áåëûå ñîåäèíèòåëüíûå âåòâè;

9 — ñèìïàòè÷åñêèé óçåë; 10, 11 — âåòî÷êè ëàòåðàëüíîé êîæíîé âåòâè;

12, 13 — âåòî÷êè ìåäèàëüíîé êîæíîé âåòâè



Çàäíèå âåòâè èííåðâèðóþò êîæó è ìûøöû çàäíåé ïîâåðõíîñòè øåè è
ñïèíû. Îñíîâíàÿ ôóíêöèÿ ýòèõ ìûøö: íàêëîí ãîëîâû â ñòîðîíó è îòêëîíå-
íèå íàçàä; ïîääåðæàíèå òóëîâèùà â âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè, ðàçãèáàíèå
òóëîâèùà è âðàùåíèå â ñîîòâåòñòâóþùóþ ñòîðîíó. Èç ñåíñîðíûõ ðàñ-
ñòðîéñòâ â çîíå çàäíèõ âåòâåé íàèáîëåå èçâåñòíà íåâðàëãèÿ áîëüøîãî çàòû-
ëî÷íîãî íåðâà, n. occipitalis major (çàäíÿÿ âåòâü II øåéíîãî íåðâà).

Ïåðåäíèå âåòâè øåéíûõ, ïîÿñíè÷íûõ, êðåñòöîâûõ ñåãìåíòîâ ôîðìèðó-
þò ñïëåòåíèÿ — øåéíîå, ïëå÷åâîå, ïîÿñíè÷íîå, êðåñòöîâîå, ïîëîâîå, êîï-
÷èêîâîå, îò êîòîðûõ îòõîäÿò ïåðèôåðè÷åñêèå íåðâû. Ïåðåäíèå âåòâè ãðóä-
íûõ ñåãìåíòîâ îáðàçóþò ìåæðåáåðíûå íåðâû, èííåðâèðóþùèå ìåæðåáåð-
íûå ìûøöû, ìûøöû æèâîòà è ñîîòâåòñòâóþùèå ïîâåðõíîñòè êîæè.

Áîëüøèíñòâî íåðâîâ ñìåøàííûå, ïîýòîìó êëèíè÷åñêèé ïàòòåðí èõ ïî-
ðàæåíèÿ äîâîëüíî ñòåðåîòèïåí — ÷óâñòâèòåëüíûå, äâèãàòåëüíûå, âåãåòàòèâ-
íûå íàðóøåíèÿ.

Ïðè ïîâðåæäåíèè íåðâà ÷óâñòâèòåëüíîñòü íàðóøàåòñÿ ïî íåâðàëüíîìó
òèïó — óòðàòà âñåõ âèäîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè â çîíå èííåðâàöèè êîíêðåòíîãî
íåðâà. Îäíàêî ýòî ïîëîæåíèå òðåáóåò óòî÷íåíèÿ. Âî-ïåðâûõ, ñóùåñòâóþò
«çîíû ïåðåêðûòèÿ», ò. å. òåððèòîðèè, êîòîðûå èííåðâèðóþòñÿ ñîñåäíèìè
íåðâàìè. Âî-âòîðûõ, íàáëþäàþòñÿ çíà÷èòåëüíûå èíäèâèäóàëüíûå ðàçëè÷èÿ
â ñòðîåíèè íåðâîâ, ÷òî ïðåäîïðåäåëÿåò âàðèàáåëüíîñòü òåððèòîðèé ñ íàðó-
øåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ. Â-òðåòüèõ, ðàçíûå âîëîêíà îáëàäàþò ðàçíîé
óñòîé÷èâîñòüþ ê âîçäåéñòâèþ ïîâðåæäàþùèõ àãåíòîâ, ÷òî ñîïðÿæåíî ñ ðàç-
íîé ñòåïåíüþ ñîõðàííîñòè îòäåëüíûõ âèäîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè. Ïîýòîìó ïðè
êëèíè÷åñêîé èíòåðïðåòàöèè âûÿâëÿåìûõ ðàññòðîéñòâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè
îðèåíòèðóþòñÿ ïðåæäå âñåãî íà ñîñòîÿíèå ñåíñîðíîé ôóíêöèè â àâòîíîì-
íîé çîíå.

Äâèãàòåëüíûå íàðóøåíèÿ íîñÿò õàðàêòåð ïåðèôåðè÷åñêîãî ïàðàëè÷à (ïà-
ðåçà): ïðè âûñîêîì ïîðàæåíèè íåðâà âûÿâëÿåòñÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü âñåõ ìûøö, èííåðâèðóåìûõ êîíêðåòíûì íåðâîì, ïðè äèñòàëüíîì
ïîðàæåíèè — îïðåäåëÿåòñÿ ôðàãìåíòàðíûé ìîòîðíûé äåôåêò.

×àñòî âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü äèôôåðåíöèðîâàòü íåéðîãåííóþ ìîòîð-
íóþ íåïîëíîöåííîñòü îò äðóãèõ âàðèàíòîâ îãðàíè÷åíèÿ äâèæåíèé:

1) êîíòðàêòóðà ïðè çàáîëåâàíèÿõ è òðàâìàõ ñóñòàâîâ, äëèòåëüíîé èììî-
áèëèçàöèè; óêîðî÷åíèå ñóõîæèëèé, ñòÿãèâàþùèå ðóáöû;

2) àíòàëãè÷åñêàÿ óñòàíîâêà, òðàíñôîðìèðóþùàÿñÿ â àíòàëãè÷åñêóþ êîí-
òðàêòóðó;

3) ðåôëåêòîðíàÿ íåâðîãåííàÿ (ôèçèîïàòè÷åñêàÿ) êîíòðàêòóðà;

4) ïåðâè÷íî-ìûøå÷íàÿ êîíòðàêòóðà (ïðè ïåðâè÷íûõ ìûøå÷íûõ äèñòðî-
ôèÿõ);

5) èøåìè÷åñêèé ïàðàëè÷ Ôîëüêìàíà (íàëîæåíèå æãóòà íà äëèòåëüíîå
âðåìÿ, ðàíåíèå è ïåðåâÿçêà àðòåðèè, íåïðàâèëüíîå èñïîëüçîâàíèå àï-
ïàðàòà Èëèçàðîâà è äð.);

6) ïñèõîãåííàÿ êîíòðàêòóðà.
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Ïîðàæåíèÿ âåãåòàòèâíûõ âîëîêîí â íåðâå ñîïðÿæåíû ñ ïîÿâëåíèåì òà-
êèõ ðàññòðîéñòâ, êàê öèàíîç (ãèïåðåìèÿ, áëåäíîñòü, ìðàìîðíîñòü), ñíèæå-
íèå (ïîâûøåíèå) òåìïåðàòóðû, ïàñòîçíîñòü, àòðîôèÿ êîæè è åå ïðèäàòêîâ,
îñòåîïîðîç, òðîôè÷åñêèå ÿçâû.

9.2. ØÅÉÍÎÅ ÑÏËÅÒÅÍÈÅ
(PLEXUS CERVICALIS)

Èç øåéíîãî ñïëåòåíèÿ (Ñ1–Ñ4) ôîðìèðóþòñÿ ñëåäóþùèå íåðâû.

Ìàëûé çàòûëî÷íûé íåðâ (n. occipitalis minor) — èííåðâèðóåò íàðóæíóþ ÷àñòü çàòûëî÷-

íîé îáëàñòè.

Áîëüøîé óøíîé íåðâ (n. auricularis magnus) — èííåðâèðóåò êîæó íèæíåáîêîâîé ïîâåðõ-

íîñòè ëèöà è ÷àñòè÷íî óøíîé ðàêîâèíû.

Íàäêëþ÷è÷íûå íåðâû (nn. supraclavicularis). Èííåðâàöèîííàÿ çîíà — êîæà íàäêëþ÷è÷-

íîé è ïîäêëþ÷è÷íîé (äî IV ðåáðà) îáëàñòè, âåðõíåíàðóæíîãî îòäåëà ïëå÷à è âåðõíåëîïàòî÷-

íîé îáëàñòè.

Ïîïåðå÷íûé íåðâ øåè (n. transversus colli) — èííåðâèðóåò êîæó áîêîâîé ïîâåðõíîñòè

øåè (îò ïîäáîðîäêà äî êëþ÷èöû).

Äèàôðàãìàëüíûé íåðâ (n. phrenicus) — ñìåøàííûé: äâèãàòåëüíûå âîëîêíà èííåðâèðóþò

ìûøöó äèàôðàãìû, ÷óâñòâèòåëüíûå — ïëåâðó, ïåðèêàðä, ÷àñòü áðþøèíû, ïå÷åíü. Ïîðàæåíèå

íåðâà âûçûâàåò ïàðàëè÷ äèàôðàãìû, îãðàíè÷åíèå ïîäâèæíîñòè ëåãêîãî, íàðóøåíèå äûõàíèÿ,

îäûøêó, çàòðóäíåíèå êàøëåâûõ äâèæåíèé; ðàçäðàæåíèå — èêîòó, áîëè â îáëàñòè íàäïëå÷üÿ.

9.3. ÏËÅ×ÅÂÎÅ ÑÏËÅÒÅÍÈÅ
(PLEXUS BRACHIALIS)

Ñïëåòåíèå îáðàçóåòñÿ ïåðåäíèìè âåòâÿìè ñïèííîìîçãîâûõ íåðâîâ C5–Th2
(ðèñ. 9.2). Íåðâíûå ñòâîëû, ñîåäèíÿÿñü ìåæäó ñîáîé, îáðàçóþò ïåðâè÷íûå
ïó÷êè ñïëåòåíèÿ: âåðõíèé (Ñ5 è Ñ6), ñðåäíèé (Ñ7), íèæíèé (Ñ8, Th1, Th2).
Ïåðâè÷íûå ïó÷êè ñïëåòåíèÿ ðàñïîëàãàþòñÿ â íàäêëþ÷è÷íîé ÿìêå.

Ïåðåõîäÿ ïîä êëþ÷èöó è â ïîäìûøå÷íóþ âïàäèíó, ïåðâè÷íûå ïó÷êè
ñïëåòåíèÿ äåëÿòñÿ íà ïåðåäíþþ è çàäíþþ âåòâè. Ñîåäèíÿÿñü ìåæäó ñîáîé,
âåòâè ôîðìèðóþò âòîðè÷íûå ïó÷êè ñïëåòåíèÿ: íàðóæíûé (ïåðåäíèå âåòâè
Ñ5, Ñ6, Ñ7), âíóòðåííèé (ïåðåäíèå âåòâè Ñ8, Th1, Th2), çàäíèé (çàäíèå âåòâè
òðåõ ïåðâè÷íûõ ïó÷êîâ).

Íàðóæíûé âòîðè÷íûé ïó÷îê äàåò íà÷àëî ìûøå÷íî-êîæíîìó íåðâó, âåð-
õíåé íîæêå ñðåäèííîãî íåðâà, íåáîëüøîé ÷àñòè ëó÷åâîãî íåðâà. Âíóòðåí-
íèé âòîðè÷íûé ïó÷îê ôîðìèðóåò ëîêòåâîé íåðâ, âíóòðåííèå êîæíûå íåðâû
ïëå÷à è ïðåäïëå÷üÿ, íèæíþþ íîæêó ñðåäèííîãî íåðâà. Çàäíèé âòîðè÷íûé
ïó÷îê îáðàçóåò ëó÷åâîé (îñíîâíàÿ ïîðöèÿ) è ïîäêðûëüöîâûé íåðâû.

Êðîìå òîãî, ïëå÷åâîå ñïëåòåíèå îáðàçóåò:

1) íåðâû øåè — rami musculares;

2) íåðâû ïëå÷åâîãî ïîÿñà — ïîäêëþ÷è÷íûé íåðâ (n. subclavius); ïåðåäíèå ãðóäíûå íåðâû
(nn. thoracales anteriores); çàäíèå ãðóäíûå íåðâû (nn. thoracales posteriores) — òûëüíûé
íåðâ ëîïàòêè (n. dorsalis scapulae) è äëèííûé íåðâ ãðóäè (n. thoracalis longus); íàäëîïà-
òî÷íûé íåðâ (n. suprascapularis); ïîäëîïàòî÷íûå íåðâû (nn. subscapulares); ãðóäîñïèí-
íîé íåðâ (n. thoracodorsalis).
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9.3.1. Ñèìïòîìû ïîðàæåíèÿ ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ

Ïîðàæåíèå ïåðâè÷íîãî âåðõíåãî ïó÷êà âëå÷åò çà ñîáîé âûïàäåíèå ôóíêöèé
ïîäêðûëüöîâîãî è ìûøå÷íî-êîæíîãî íåðâà, ÷àñòè÷íî — ëó÷åâîãî íåðâà
(m. brachioradialis, m. supinator). Ðàçâèâàåòñÿ ïðîêñèìàëüíûé ïàðàëè÷ (ïàðà-
ëè÷ Ýðáà–Äþøåííà): ðóêà âèñèò êàê ïëåòü, íåâîçìîæíî ïîäíÿòü ðóêó, ñî-
ãíóòü â ëîêòåâîì ñóñòàâå, îòâåñòè è ïîâåðíóòü êíàðóæè. Äâèæåíèÿ â äèñòàëü-
íûõ ñåãìåíòàõ — â êèñòè è ïàëüöàõ — ñîõðàíåíû. Óãàñàåò ñãèáàòåëüíî-ëîê-
òåâîé è îñëàáëåí çàïÿñòíî-ëó÷åâîé ðåôëåêñ. ×óâñòâèòåëüíîñòü íàðóøåíà íà
íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè ïëå÷à è ïðåäïëå÷üÿ. Ïàëüïàöèÿ â íàäêëþ÷è÷íîé
òî÷êå Ýðáà (êçàäè îò ãðóäèíîêëþ÷è÷íî-ñîñöåâèäíîé ìûøöû íàä êëþ÷è-
öåé) áîëåçíåííà. Ïðè âûñîêîì ïîðàæåíèè ïó÷êà èëè ïîâðåæäåíèè êîðåø-
êîâ ïðèñîåäèíÿåòñÿ âûïàäåíèå ôóíêöèé íåðâîâ ïëå÷åâîãî ïîÿñà.

Ïàðàëè÷ Ýðáà–Äþøåííà âîçìîæåí ïðè ðàíåíèè, ïàäåíèè íà âûòÿíóòóþ
âïåðåä ðóêó, äëèòåëüíîì ñîõðàíåíèè ïîçû «ðóêè çà ãîëîâó», íîøåíèè ðþê-
çàêà, ó íîâîðîæäåííûõ (ïðè ïàòîëîãè÷åñêèõ ðîäàõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðèå-
ìîâ ðîäîðàçðåøåíèÿ).
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Ðèñ. 9.2. Ïëå÷åâîå ñïëåòåíèå (ñõåìà):

I — ïåðâè÷íûé âåðõíèé ïó÷îê (ñòâîë); II — ïåðâè÷íûé ñðåäíèé ïó÷îê (ñòâîë);

III — ïåðâè÷íûé íèæíèé ïó÷îê (ñòâîë); IV — âòîðè÷íûé ëàòåðàëüíûé ïó÷îê;

V — âòîðè÷íûé çàäíèé ïó÷îê; VI — âòîðè÷íûé ìåäèàëüíûé ïó÷îê;

1 — ìûøå÷íî-êîæíûé íåðâ; 2 — ñðåäèííûé íåðâ; 3 — ïîäìûøå÷íûé íåðâ; 4 — ëó÷åâîé íåðâ;

5 — ëîêòåâîé íåðâ; 6 — ìåäèàëüíûé êîæíûé íåðâ ïðåäïëå÷üÿ; 7 — ìåäèàëüíûé êîæíûé íåðâ ïëå÷à



Ïîðàæåíèå ïåðâè÷íîãî ñðåäíåãî ïó÷êà ñîïðÿæåíî ñ íàðóøåíèåì ôóíêöèé
îñíîâíîé ïîðöèè ëó÷åâîãî íåðâà (ôóíêöèè ìûøö ïëå÷åëó÷åâîé è ñóïèíàòî-
ðà èíòàêòíû) è ëàòåðàëüíîãî êîðåøêà (âåðõíåé íîæêè) ñðåäèííîãî íåðâà
(m. pronator teres è äð.). Ìîòîðíûå íàðóøåíèÿ ïðîÿâëÿþòñÿ â âûïàäåíèè
(îñëàáëåíèè) ðàçãèáàíèÿ ïðåäïëå÷üÿ, êèñòè è ïàëüöåâ, ïðîíàöèè ïðåäïëå-
÷üÿ, ïðîòèâîïîñòàâëåíèÿ I ïàëüöà. Èñ÷åçàþò ðàçãèáàòåëüíî-ëîêòåâîé è çà-
ïÿñòíî-ëó÷åâîé ðåôëåêñû. Ðàññòðîéñòâà ÷óâñòâèòåëüíîñòè ðåãèñòðèðóþòñÿ
íà òûëüíîé ïîâåðõíîñòè ïðåäïëå÷üÿ è íà òûëå êèñòè ïî ëó÷åâîìó êðàþ.

Ïîðàæåíèå ïåðâè÷íîãî íèæíåãî ïó÷êà (ïàðàëè÷ Äåæåðèíà–Êëþìïêå) âû-
çûâàåò âûïàäåíèå ôóíêöèé ëîêòåâîãî íåðâà, êîæíûõ âíóòðåííèõ íåðâîâ
ïëå÷à è ïðåäïëå÷üÿ, ìåäèàëüíîãî êîðåøêà (íèæíåé íîæêè) ñðåäèííîãî íåð-
âà. Ìîòîðíûå ðàññòðîéñòâà íîñÿò õàðàêòåð äèñòàëüíîãî ïàðàëè÷à, àòðîôèÿ
ðàçâèâàåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â ìûøöàõ êèñòè, ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî
ñãèáàíèå êèñòè è ïàëüöåâ. ×óâñòâèòåëüíîñòü íàðóøàåòñÿ íà âíóòðåííåé ïî-
âåðõíîñòè ïëå÷à è ïðåäïëå÷üÿ, íà ëîêòåâîé ÷àñòè êèñòè. Ïðè âûñîêîì ïîðà-
æåíèè ïó÷êà èëè êîðåøêîâ ïðèñîåäèíÿåòñÿ ñèíäðîì Êëîäà Áåðíàðà–Ãîð-
íåðà.

Ïîðàæåíèå âòîðè÷íîãî ëàòåðàëüíîãî ïó÷êà âêëþ÷àåò âûïàäåíèå ôóíêöèé
ìûøå÷íî-êîæíîãî íåðâà, ÷àñòè÷íîå âûïàäåíèå ôóíêöèé ñðåäèííîãî (ëàòå-
ðàëüíûé êîðåøîê — ïðîíàöèÿ ïðåäïëå÷üÿ) è ëó÷åâîãî (âåðõíÿÿ íîæêà —
ñóïèíàöèÿ ïðåäïëå÷üÿ è êèñòè).

Ïîðàæåíèå âòîðè÷íîãî ìåäèàëüíîãî ïó÷êà ñîïðÿæåíî ñ íàðóøåíèåì ôóí-
êöèé ëîêòåâîãî íåðâà, êîæíûõ âíóòðåííèõ íåðâîâ ïëå÷à è ïðåäïëå÷üÿ, ñðå-
äèííîãî (íèæíåé íîæêè) íåðâà.

Ïîðàæåíèå âòîðè÷íîãî çàäíåãî ïó÷êà ïðîÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèåì ôóíêöèé
ëó÷åâîãî (îñíîâíîé ïîðöèè) è ïîäêðûëüöîâîãî íåðâîâ.

Ñõîäñòâî è ðàçëè÷èå ïîâðåæäåíèé ïåðâè÷íûõ è âòîðè÷íûõ ïó÷êîâ ïëå-
÷åâîãî ñïëåòåíèÿ ïðåäñòàâëåíî íèæå.

Ñîñòàâ ïó÷êîâ ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ

Ïåðâè÷íûé
âåðõíèé ïó÷îê

Âòîðè÷íûé
ëàòåðàëüíûé

ïó÷îê

Ïåðâè÷íûé
ñðåäíèé

ïó÷îê

Âòîðè÷íûé
çàäíèé
ïó÷îê

Ïåðâè÷íûé
íèæíèé
ïó÷îê

Âòîðè÷íûé
ìåäèàëüíûé

ïó÷îê

n. axillaris

n. musculocutaneus

n. radialis

(âåðõíÿÿ ïîðöèÿ)

n. medianus

(âåðõíÿÿ íîæêà)

n. musculocutaneus

n. radialis

(âåðõíÿÿ ïîðöèÿ)

n. radialis

(îñíîâíàÿ

ïîðöèÿ)

n. medianus

(âåðõíÿÿ

íîæêà)

n. radialis

(îñíîâíàÿ

ïîðöèÿ)

n. axillaris

n. ulnaris

n. medianus

(íèæíÿÿ

íîæêà)

n. cutaneus

brachii

medialis

n. cutaneus

antebrachii

medialis

n. ulnaris

n. medianus

(íèæíÿÿ

íîæêà)

n. cutaneus

brachii

medialis

n. cutaneus

antebrachii

medialis

Ïðèìå÷àíèå. Êóðñèâîì âûäåëåíû îäèíàêîâûå ñòðóêòóðû â ïåðâè÷íûõ è âòîðè÷íûõ ïó÷êàõ.
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Ñèíäðîì òîòàëüíîãî ïîðàæåíèÿ ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ íàðó-
øåíèåì ôóíêöèé âñåõ ìûøö ïëå÷åâîãî ïîÿñà è âåðõíåé êîíå÷íîñòè. Ñîõðà-
íÿåòñÿ îáû÷íî ëèøü «ïîæèìàíèå ïëå÷àìè» (òðàïåöèåâèäíàÿ ìûøöà, èí-
íåðâèðóåìàÿ äîáàâî÷íûì íåðâîì).

Ñïåêòð ýòèîëîãè÷åñêèõ âàðèàíòîâ ïîðàæåíèé ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ ðàç-
íîîáðàçåí: ðàíåíèå, ïåðåëîì êëþ÷èöû è I ðåáðà, âûâèõ ïëå÷åâîé êîñòè, äî-
áàâî÷íûå ðåáðà, îïóõîëü, «ïàðàëè÷ ðóêè íîâîðîæäåííûõ» (íàëîæåíèå àêó-
øåðñêèõ ùèïöîâ è äð.), «ïîñëåíàðêîçíûé ïàðàëè÷ ðóêè» (äëèòåëüíàÿ ïîçà
«ðóêè çà ãîëîâó»), ìàñòýêòîìèÿ è ïðîâåäåíèå ëó÷åâîé òåðàïèè ó æåíùèí.
Êîìïðåññèÿ ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ âîçìîæíà ïðè ñïàçìèðîâàíèè ëåñòíè÷íûõ
ìûøö (scalenus-ñèíäðîì, ñèíäðîì Íàôôöèãåðà), ñäàâëåíèè ñïëåòåíèÿ ìåæ-
äó ðåáðîì è êëþ÷èöåé (ðåáåðíî-êëþ÷è÷íûé ñèíäðîì).

Íåðåäêî âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü äèôôåðåíöèðîâàòü ïîðàæåíèå ïëå÷å-
âîãî ñïëåòåíèÿ îò ñïîíäèëîãåííûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ (øåéíûé ðà-
äèêóëèò), ñèíäðîìà «ïëå÷î — êèñòü» (ñèíäðîì Ñòåéíáðîêåðà), òðîìáîçà
ïîäêëþ÷è÷íîé âåíû (ñèíäðîì Ïåäæåòà—Øðåòòåðà), ñèðèíãîìèåëèè.

9.4. ÑÈÌÏÒÎÌÛ ÏÎÐÀÆÅÍÈß ÍÅÐÂÎÂ ÐÓÊÈ

9.4.1. Ìûøå÷íî-êîæíûé íåðâ (n. musculocutaneus)

Äâèãàòåëüíûå âîëîêíà èííåðâèðóþò ìûøöû (m. biceps brachii, m. coracobra-
chialis, m. brachialis), êîòîðûå ñãèáàþò ïðåäïëå÷üå è ïîäíèìàþò ïëå÷î âïå-
ðåä. ×óâñòâèòåëüíûå âîëîêíà (n. cutaneus antebrachii lateralis) èííåðâèðóþò
íàðóæíóþ (ëó÷åâóþ) ïîâåðõíîñòü ïðåäïëå÷üÿ.

Ïðè ïîðàæåíèè ìûøå÷íî-êîæíîãî íåðâà íåâîçìîæíî (èëè ðåçêî îñëàá-
ëåíî) ñãèáàíèå â ëîêòåâîì ñóñòàâå, îñëàáëåíî äâèæåíèå ïëå÷à âïåðåä; ðàç-
âèâàåòñÿ àòðîôèÿ ïåðåäíåé ãðóïïû ìûøö ïëå÷à; íå âûçûâàåòñÿ ñãèáàòåëü-
íî-ëîêòåâîé ðåôëåêñ; óòðà÷èâàåòñÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü íà ëó÷åâîé ïîâåðõíî-
ñòè ïðåäïëå÷üÿ.

Ïîâðåæäåíèå ìûøå÷íî-êîæíîãî íåðâà âîçìîæíî ïðè ïåðåëîìàõ ïëå÷å-
âîé êîñòè, âûâèõå â ïëå÷åâîì ñóñòàâå, ðàíåíèÿõ, êîìïðåññèè âî âðåìÿ ñíà
èëè íàðêîçà, äëèòåëüíûõ ôèçè÷åñêèõ íàãðóçêàõ (èãðà â òåííèñ).

Èññëåäîâàíèå ôóíêöèé

1. Áîëüíîìó ïðåäëàãàþò ñîãíóòü ðóêó â ëîêòåâîì ñóñòàâå è îòìå÷àþò îáú-
åì äâèæåíèÿ, ñòåïåíü ñîêðàùåíèÿ (ãèïîòîíèÿ, àòðîôèÿ).

2. Áîëüíîìó ïðåäëàãàþò ñãèáàòü ðóêó â ëîêòåâîì ñóñòàâå è ñóïèíèðîâàòü
ïðåäâàðèòåëüíî ïðîíèðîâàííîå ïðåäïëå÷üå. Âðà÷ îêàçûâàåò ñîïðîòèâëåíèå
ýòîìó äâèæåíèþ è îòìå÷àåò ñëàáîñòü ñãèáàòåëåé è ñóïèíàòîðîâ (ðèñ. 9.3).

3. Ïðè èññëåäîâàíèè ñãèáàòåëüíî-ëîêòåâîãî ðåôëåêñà îòìå÷àåòñÿ åãî
ñíèæåíèå èëè îòñóòñòâèå.

4. Èññëåäîâàíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïîçâîëÿåò îáíàðóæèòü àíåñòåçèþ (ãè-
ïåñòåçèþ) ïî ðàäèàëüíîé ïîâåðõíîñòè ïðåäïëå÷üÿ.
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9.4.2. Ïîäìûøå÷íûé íåðâ (n. axillaris)

Äâèãàòåëüíûå âîëîêíà èííåðâèðóþò äåëüòîâèäíóþ (m. deltoideus) è ìàëóþ
êðóãëóþ ìûøöû (m. teres minor). Êîæíàÿ âåòâü îáåñïå÷èâàåò èííåðâàöèþ
êîæè äåëüòîâèäíîé îáëàñòè è íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè âåðõíåé ïîëîâèíû
ïëå÷à (n. cutaneus brachii lateralis).

Íåâðîïàòèÿ ïîäìûøå÷íîãî íåðâà ñîïðîâîæäàåòñÿ íåâîçìîæíîñòüþ
(îãðàíè÷åíèåì) îòâåäåíèÿ ïëå÷à äî ãîðèçîíòàëüíîãî óðîâíÿ, äâèæåíèÿ ïëå-
÷à âïåðåä è íàçàä, ðîòàöèè ïëå÷à êíàðóæè; àòðîôèåé äåëüòîâèäíîé ìûøöû;
íàðóøåíèåì ÷óâñòâèòåëüíîñòè íà âåðõíåíàðóæíîé ïîâåðõíîñòè ïëå÷à. Âîç-
ìîæåí òóííåëüíûé ñèíäðîì ïîäìûøå÷íîãî íåðâà — êîìïðåññèÿ â ÷åòûðåõ-
ñòîðîííåì îòâåðñòèè. Äèôôåðåíöèðîâàòü ñëåäóåò îò ñèíäðîìà «ïëå÷î —
êèñòü», äèñêîãåííîãî øåéíîãî ðàäèêóëèòà.

Èññëåäîâàíèå ôóíêöèé

1. Áîëüíîìó ïðåäëàãàþò ïîäíÿòü (îòâåñòè) ðóêó äî ãîðèçîíòàëè (â ñàãèò-
òàëüíîé è ôðîíòàëüíîé ïëîñêîñòè). Îöåíèâàþò ñòåïåíü àòðîôèè äåëüòîâèä-
íîé ìûøöû.

2. Áîëüíîìó ïðåäëàãàþò îòâîäèòü è ïîäíèìàòü ðóêó äî ãîðèçîíòàëüíîãî
óðîâíÿ. Èññëåäîâàòåëü îêàçûâàåò ýòîìó äâèæåíèþ ñîïðîòèâëåíèå è îöåíè-
âàåò ñòåïåíü ñíèæåíèÿ ñèëû äåëüòîâèäíîé ìûøöû (ðèñ. 9.4).

3. Èññëåäóþò ÷óâñòâèòåëüíîñòü íà íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè ïëå÷à.
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Ðèñ. 9.3. Èññëåäîâàíèå ñãèáàíèÿ ïðåäïëå÷üÿ
(äâóãëàâàÿ ìûøöà ïëå÷à, ìûøå÷íî-êîæíûé íåðâ)



9.4.3. Êîæíûé âíóòðåííèé íåðâ ïëå÷à

(n. cutaneus brachii medialis)

Íåðâ îáåñïå÷èâàåò èííåðâàöèþ êîæè ìåäèàëüíîé ïîâåðõíîñòè ïëå÷à, ìî-
æåò ñäàâëèâàòüñÿ ïðè õîæäåíèè íà êîñòûëÿõ, ðóáöîâûõ èçìåíåíèÿõ è ñîñó-
äèñòûõ ìàëüôîðìàöèÿõ â ïîäìûøå÷íîé âïàäèíå.

9.4.4. Êîæíûé âíóòðåííèé íåðâ ïðåäïëå÷üÿ

(n. cutaneus antebrachii medialis)

Íåðâ èííåðâèðóåò êîæó ëîêòåâîé ïîâåðõíîñòè ïðåäïëå÷üÿ. Ïîâåðõíîñòíîå
ðàñïîëîæåíèå íåðâà ñïîñîáñòâóåò åãî âîâëå÷åíèþ â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðî-
öåññ ïðè îæîãàõ, îïåðàöèÿõ, ðàíåíèÿõ.

9.4.5. Ëó÷åâîé íåðâ (n. radialis)

Ìûøöû, èííåðâèðóåìûå ëó÷åâûì íåðâîì: òðåõãëàâàÿ ìûøöà ïëå÷à (m. triceps brachii); ëîêòå-

âàÿ ìûøöà (m. anconeus); ïëå÷åëó÷åâàÿ ìûøöà (m. brachioradialis); äëèííûé ëó÷åâîé ðàçãèáà-

òåëü êèñòè (m. extensor carpi radialis longus); êîðîòêèé ëó÷åâîé ðàçãèáàòåëü êèñòè (m. extensor

carpi radialis brevis); ìûøöà, âðàùàþùàÿ êèñòü êíàðóæè (m. supinator); îáùèé ðàçãèáàòåëü ïàëü-

öåâ (m. extensor digitorum communis); ëîêòåâîé ðàçãèáàòåëü êèñòè (m. extensor carpi ulnaris);

äëèííàÿ ìûøöà, îòâîäÿùàÿ áîëüøîé ïàëåö (m. abductor pollicis longus); êîðîòêèé ðàçãèáàòåëü

áîëüøîãî ïàëüöà (m. extensor pollicis brevis); äëèííûé ðàçãèáàòåëü áîëüøîãî ïàëüöà (m. exten-

sor pollicis longus); ìûøöà, ðàçãèáàþùàÿ óêàçàòåëüíûé ïàëåö (m. extensor indicis proprius); ñîá-

ñòâåííûé ðàçãèáàòåëü V ïàëüöà (m. extensor digiti quinti proprius).

Ìîòîðíàÿ ôóíêöèÿ ëó÷åâîãî íåðâà ñêëàäûâàåòñÿ èç ðàçãèáàíèÿ ïðåäïëå-
÷üÿ, êèñòè è ïàëüöåâ; ñãèáàíèÿ ïðåäïëå÷üÿ (â ïîëîæåíèè ñóïèíàöèè); ñóïè-
íàöèè ïðåäïëå÷üÿ è êèñòè; îòâåäåíèÿ áîëüøîãî ïàëüöà. Ëó÷åâîé íåðâ ó÷àñò-
âóåò â ôîðìèðîâàíèè ðàçãèáàòåëüíî-ëîêòåâîãî ðåôëåêñà è (ñîâìåñòíî ñî
ñðåäèííûì è ìûøå÷íî-êîæíûì) êàðïîðàäèàëüíîãî.
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Ðèñ. 9.4. Èññëåäîâàíèå îòâåäåíèÿ ðóêè (äåëüòîâèäíàÿ ìûøöà, ïîäìûøå÷íûé íåðâ)



×óâñòâèòåëüíàÿ èííåðâàöèÿ: çàäíÿÿ ïîâåðõíîñòü ïëå÷à (n. cutaneus brachii

posterior); äîðñàëüíàÿ ïîâåðõíîñòü ïðåäïëå÷üÿ (n. cutaneus antebrachii dorsalis);

ëó÷åâàÿ ÷àñòü òûëüíîé ïîâåðõíîñòè êèñòè è òûëüíàÿ ïîâåðõíîñòü I, II è ïî-
ëîâèíû III ïàëüöåâ (äî äèñòàëüíûõ ôàëàíã).

Ëó÷åâîé íåðâ îòäàåò âåòâè íà ðàçíûõ óðîâíÿõ. Â ÷àñòíîñòè, â îáëàñòè
ïëå÷à îòõîäÿò: çàäíèé êîæíûé íåðâ ïëå÷à, òûëüíûé êîæíûé íåðâ ïðåäïëå-
÷üÿ, ìûøå÷íûå âåòâè ê òðåõãëàâîé è ïëå÷åëó÷åâîé ìûøöàì, ê äëèííîìó è
êîðîòêîìó ëó÷åâûì ðàçãèáàòåëÿì êèñòè. Íåðâû ê ñóïèíàòîðó îòõîäÿò íà
óðîâíå ýòîé ìûøöû. Óðîâåíü îòõîæäåíèÿ âåòâåé îïðåäåëÿåò ñïåöèôèêó
êëèíè÷åñêîãî ñèíäðîìà.

Ñèìïòîìû ïîðàæåíèÿ ëó÷åâîãî íåðâà íà ðàçíûõ óðîâíÿõ. Ïðè âûñîêîì ïî-
ðàæåíèè ëó÷åâîãî íåðâà (äî îòõîæäåíèÿ âåòâåé — â ïîäìûøå÷íîé âïàäèíå)
íàáëþäàåòñÿ âûïàäåíèå âñåõ ôóíêöèé: íåâîçìîæíî ðàçãèáàíèå ïðåäïëå÷üÿ,
êèñòè («ñâèñàþùàÿ êèñòü» ïðè âûòÿãèâàíèè ðóê âïåðåä äî ãîðèçîíòàëüíîãî
óðîâíÿ), ïàëüöåâ, îòâåäåíèå I ïàëüöà, ñóïèíàöèÿ ïðåäïëå÷üÿ è êèñòè; îòñóò-
ñòâóåò ðàçãèáàòåëüíî-ëîêòåâîé ðåôëåêñ è ñíèæàåòñÿ êàðïîðàäèàëüíûé; âû-
ÿâëÿåòñÿ àíåñòåçèÿ íà çàäíåé ïîâåðõíîñòè ïëå÷à è ïðåäïëå÷üÿ, òûëüíîé ïî-
âåðõíîñòè ëó÷åâîé ÷àñòè êèñòè è 21/2 ïàëüöåâ.

Ïîðàæåíèå íà ýòîì óðîâíå ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ ïðîêñèìàëüíûì ïåðå-
ëîìîì ïëå÷åâîé êîñòè, íåïðàâèëüíûì èñïîëüçîâàíèåì êîñòûëåé («êîñòûëü-
íûé ïàðàëè÷»).

Ñàìûé ÷àñòûé âàðèàíò òðàâìèðîâàíèÿ (ñäàâëåíèÿ) ëó÷åâîãî íåðâà — íà

ãðàíèöå ñðåäíåé è íèæíåé òðåòåé ïëå÷à. Êëèíè÷åñêèé ñèíäðîì îòëè÷àåòñÿ îò
âûøåîïèñàííîãî ñîõðàííîñòüþ ðàçãèáàíèÿ ïðåäïëå÷üÿ, ðàçãèáàòåëüíî-ëîê-
òåâîãî ðåôëåêñà, ÷óâñòâèòåëüíîñòè íà çàäíåé ïîâåðõíîñòè ïëå÷à. Òàêîé ïà-
ðàëè÷ âîøåë â èñòîðèþ íåâðîëîãèè êàê «ñîííûé», «ñóááîòíèé», «àëêîãîëü-
íûé» («ïüÿíûé») ïàðàëè÷, «ïàðàëè÷ ñàäîâîé ñêàìåéêè».

Ïðè ïîðàæåíèè íåðâà íà óðîâíå ëîêòåâîãî ñóñòàâà è âåðõíèõ îòäåëîâ

ïðåäïëå÷üÿ äîïîëíèòåëüíî ìîãóò ñîõðàíÿòüñÿ ôóíêöèè ïëå÷åëó÷åâîé ìûø-
öû, ðàçãèáàòåëåé êèñòè, òûëüíîãî êîæíîãî íåðâà ïðåäïëå÷üÿ. Ïðè÷èíû ïî-
ðàæåíèé ýòîãî óðîâíÿ: íàðóæíûé ýïèêîíäèëèò («ëîêîòü òåííèñèñòà»), ñìå-
ùåíèå ãîëîâêè ëó÷åâîé êîñòè è åå ïðîêñèìàëüíûé ïåðåëîì, áóðñèò ëîêòåâî-
ãî ñóñòàâà, îïóõîëü.

Äîâîëüíî ðàñïðîñòðàíåíî ïîðàæåíèå ïîâåðõíîñòíîé âåòâè ëó÷åâîãî íåðâà
íà óðîâíå ëó÷åçàïÿñòíîãî ñóñòàâà: ïåðåëîì ëó÷åâîé êîñòè â òèïè÷íîì ìåñòå;
íîøåíèå áðàñëåòà, òåñíîãî ÷àñîâîãî ðåìåøêà, íàðó÷íèêîâ («àðåñòàíòñêèé
ïàðàëè÷»). Êëèíè÷åñêè äîìèíèðóþò áîëè è ïàðåñòåçèè â ïàëüöàõ è êèñòè.
Èíîãäà ïîðàæåíèå ìîæåò îãðàíè÷èâàòüñÿ òîëüêî ïåðâûì òûëüíûì ïàëüöå-
âûì íåðâîì (õðîíè÷åñêàÿ òðàâìàòèçàöèÿ êîëüöîì íîæíèö): õàðàêòåðíû áî-
ëåçíåííûå ïàðåñòåçèè íà òûëüíîé ïîâåðõíîñòè I ïàëüöà.

Èññëåäîâàíèå ôóíêöèé

1. Áîëüíîìó ïðåäëàãàþò ðàçîãíóòü ðóêó â ëîêòåâîì ñóñòàâå, ðàçîãíóòü
êèñòü, ïàëüöû, îòâåñòè áîëüøîé ïàëåö, ñóïèíèðîâàòü ïðåäïëå÷üå è êèñòü —
âðà÷ îòìå÷àåò îáúåì àêòèâíûõ äâèæåíèé.
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2. Áîëüíîìó ïðåäëàãàþò ðàçãèáàòü ïðåäâàðèòåëüíî ñîãíóòóþ â ëîêòåâîì
ñóñòàâå ðóêó. Âðà÷ ïðåïÿòñòâóåò ýòîìó äâèæåíèþ è îòìå÷àåò ñëàáîñòü ðàçãè-
áàòåëåé ïðåäïëå÷üÿ (ðèñ. 9.5).

3. Ïàöèåíòó ïðåäëàãàþò, ïðåîäîëåâàÿ ñîïðîòèâëåíèå âðà÷à, ðàçãèáàòü
êèñòü, ðàçãèáàòü ïðîêñèìàëüíûå ôàëàíãè II–IV ïàëüöåâ (ïðè ñîãíóòûõ ñðåä-
íèõ è äèñòàëüíûõ ôàëàíãàõ) (ðèñ. 9.6).

4. Áîëüíîìó ïðåäëàãàþò îòâîäèòü áîëüøîé ïàëåö, ïðåîäîëåâàÿ ñîïðîòèâ-
ëåíèå âðà÷à (ðèñ. 9.7).

5. Áîëüíîìó ïðåäëàãàþò, ïðåîäîëåâàÿ ñîïðîòèâëåíèå âðà÷à, èç ïîëîæå-
íèÿ ïðîíàöèè ñóïèíèðîâàòü ðàçîãíóòîå ïðåäïëå÷üå è êèñòü.

6. Áîëüíîé âûòÿãèâàåò ðóêè âïåðåä äî ãîðèçîíòàëè. Ïðè ñëàáîñòè ðàçãè-
áàòåëåé êèñòè îïðåäåëÿåòñÿ «ñâèñàþùàÿ êèñòü» (ðèñ. 9.8).

7. Èññëåäóþò ðàçãèáàòåëüíî-ëîêòåâîé è êàðïîðàäèàëüíûé ðåôëåêñû.

8. Èññëåäóþò çîíó ÷óâñòâèòåëüíûõ íàðóøåíèé (çàäíÿÿ ïîâåðõíîñòü ïëå-
÷à è ïðåäïëå÷üÿ, ðàäèàëüíàÿ ÷àñòü òûëà êèñòè è 21/2 ïàëüöà).
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Ðèñ. 9.5. Èññëåäîâàíèå ðàçãèáàíèÿ
ïðåäïëå÷üÿ (òðåõãëàâàÿ ìûøöà ïëå÷à,

ëó÷åâîé íåðâ)

Ðèñ. 9.6. Èññëåäîâàíèå ðàçãèáàíèÿ êèñòè
(äëèííûé ëó÷åâîé ðàçãèáàòåëü êèñòè,

ëó÷åâîé íåðâ)

Ðèñ. 9.7. Èññëåäîâàíèå îòâåäåíèÿ
áîëüøîãî ïàëüöà (äëèííàÿ ìûøöà,

îòâîäÿùàÿ áîëüøîé ïàëåö;
ëó÷åâîé íåðâ)

Ðèñ. 9.8. Âíåøíèé âèä êèñòè
ïðè ïîðàæåíèè ëó÷åâîãî íåðâà

(«ñâèñàþùàÿ êèñòü»)



9.4.6. Ëîêòåâîé íåðâ

Ëîêòåâîé íåðâ îñóùåñòâëÿåò èííåðâàöèþ ñëåäóþùèõ ìûøö: ëîêòåâîãî ñãèáàòåëÿ êèñòè (m. fle-

xor carpi ulnaris), ãëóáîêîãî ñãèáàòåëÿ ïàëüöåâ, ëîêòåâîé ÷àñòè (m. flexor digitorum profundus);

ìûøöû, ïðèâîäÿùåé áîëüøîé ïàëåö (m. adductor pollicis), ìûøöû, îòâîäÿùåé ìèçèíåö (m. ab-

ductor digiti quinti); êîðîòêîãî ñãèáàòåëÿ V ïàëüöà (m. flexor digiti quinti brevis), ìûøöû, ïðîòèâî-

ïîñòàâëÿþùåé V ïàëåö (m. opponens digiti quinti), êîðîòêîãî ñãèáàòåëÿ áîëüøîãî ïàëüöà (m. fle-

xor pollicis brevis), ÷åðâåîáðàçíûõ ìûøö III è IV (mm. lumbricales); ìåæêîñòíûõ ìûøö (mm. inte-

rossei).

Ìîòîðíàÿ ôóíêöèÿ ëîêòåâîãî íåðâà çàêëþ÷àåòñÿ â ñãèáàíèè êèñòè è îò-
êëîíåíèè åå â ëîêòåâóþ ñòîðîíó; ñãèáàíèè ïðîêñèìàëüíûõ è ðàçãèáàíèè
ñðåäíèõ è äèñòàëüíûõ ôàëàíã V, IV è ÷àñòè÷íî III ïàëüöåâ; ïðèâåäåíèè è
ðàçâåäåíèè ïàëüöåâ; ïðèâåäåíèè I ïàëüöà.

Òåððèòîðèÿ ÷óâñòâèòåëüíîé èííåðâàöèè — ëîêòåâàÿ ÷àñòü ëàäîííîé è
òûëüíîé ïîâåðõíîñòè êèñòè (11/2 ïàëüöà íà ëàäîííîé è 21/2 ïàëüöà íà òûëü-
íîé ïîâåðõíîñòè). Ãëóáîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü áîëüøå âñåãî íàðóøàåòñÿ â
V ïàëüöå.

Ñèìïòîìû ïîðàæåíèÿ ëîêòåâîãî íåðâà íà ðàçíûõ óðîâíÿõ. Ïðè âûñîêîì ïî-
ðàæåíèè ëîêòåâîãî íåðâà (íà ïëå÷å, êîìïðåññèÿ â ëîêòåâîì êàíàëå) çàòðóä-
íåíî ñãèáàíèå êèñòè, êèñòü îòêëîíÿåòñÿ â ëó÷åâóþ ñòîðîíó; îñëàáëåíî ïðè-
âåäåíèå I ïàëüöà, è îí îòâåäåí êíàðóæè; çàòðóäíåíî óäåðæàíèå ïðåäìåòîâ
I è II ïàëüöàìè; íàðóøåíî ñãèáàíèå ïðîêñèìàëüíûõ è ðàçãèáàíèå äèñòàëü-
íûõ ôàëàíã V–IV (III) ïàëüöåâ, ñâåäåíèå è ðàçâåäåíèå V, IV ïàëüöåâ. Ïðåîá-
ëàäàíèå ìûøö-àíòàãîíèñòîâ ïðèâîäèò ê îáðàçîâàíèþ «êîãòèñòîé, ïòè÷üåé
ëàïû» (ãèïåðýêñòåíçèÿ ïðîêñèìàëüíûõ è ñãèáàíèå äèñòàëüíûõ ôàëàíã). Ðàç-
âèâàåòñÿ àòðîôèÿ ìåæêîñòíûõ ìûøö, ìûøö ãèïîòåíàðà, ìûøö â ïåðâîì
òûëüíîì ïðîìåæóòêå.

Íàðóøåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ðåãèñòðèðóþòñÿ íà ëîêòåâîé ñòîðîíå ëàäîí-
íîé è òûëüíîé ïîâåðõíîñòè êèñòè è ïàëüöåâ. Â óêàçàííûõ çîíàõ ÷àñòî âûÿâ-
ëÿþòñÿ öèàíîç, ãèïåðåìèÿ, èñòîí÷åíèå è ñóõîñòü êîæè, èçìåíåíèå íîãòåé.

Ïðè÷èíàìè ïîðàæåíèÿ ëîêòåâîãî íåðâà íà ýòîì óðîâíå ìîãóò ñëóæèòü
ïåðåëîìû êîñòåé, äåôîðìàöèÿ ñóñòàâà, âûâèõ íåðâà, òðàâìàòèçàöèÿ (êîìï-
ðåññèÿ) íåðâà ïðè äëèòåëüíîé ðàáîòå â îäíîé ïîçå çà ïèñüìåííûì ñòîëîì
èëè çà ïàðòîé, äëèòåëüíîì ïîñòåëüíîì ðåæèìå (îñîáåííî â áåññîçíàòåëüíîì
ñîñòîÿíèè), êîãäà ïðîèñõîäèò ïðèäàâëèâàíèå íåðâà ê êîñòè òâåðäîé ïëîñêî-
ñòüþ ñòîëà, êðàåì êðîâàòè.

Êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó ïîðàæåíèÿ íåðâà â ñðåäíåé è íèæíåé òðåòÿõ ïðåä-
ïëå÷üÿ îòëè÷àåò ñîõðàííîñòü ëàäîííîãî ñãèáàíèÿ êèñòè.

Êîìïðåññèÿ ëîêòåâîãî íåðâà íà óðîâíå ëó÷åçàïÿñòíîãî ñóñòàâà ïðîÿâëÿåòñÿ ðàçëè÷íûìè

ñèíäðîìàìè. Ëîêòåâîé ñèíäðîì çàïÿñòüÿ õàðàêòåðèçóþò áîëè è ïàðåñòåçèè â ëîêòåâîé ÷àñòè

êèñòè, ãèïåñòåçèÿ V ïàëüöà, ñëàáîñòü ñãèáàíèÿ V (IV) è ïðèâåäåíèÿ I ïàëüöåâ. Áîëè ìîæíî ïðî-

âîöèðîâàòü ïàëüïàöèåé, ïîêîëà÷èâàíèåì, íàëîæåíèåì ìàíæåòêè.

Íåâðîïàòèÿ ãëóáîêîé âåòâè ëîêòåâîãî íåðâà (ãîðîõîâèäíî-êðþ÷êîâèäíûé òóííåëü) ïðî-

ÿâëÿåòñÿ òîëüêî íàðóøåíèÿìè äâèæåíèé, íàðóøåíû ñãèáàíèå, ñâåäåíèå è ðàçâåäåíèå ïàëü-

öåâ, ïðèâåäåíèå I ïàëüöà, àòðîôèÿ ìûøö êèñòè.

Íåâðîïàòèÿ òûëüíîé âåòâè (òðàâìà øèëîâèäíîãî îòðîñòêà ëîêòåâîé êîñòè, äàâëåíèå

áðàñëåòîâ, íàðó÷íèêîâ) ïðîÿâëÿåòñÿ áîëÿìè, ïàðåñòåçèÿìè è íàðóøåíèåì ÷óâñòâèòåëüíîñòè

íà òûëüíîé ïîâåðõíîñòè V, IV, III ïàëüöåâ.
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Èññëåäîâàíèå ôóíêöèé

1. Îöåíèâàþò àêòèâíûå äâèæåíèÿ — ñãèáàíèå êèñòè è ïàëüöåâ.

2. Áîëüíîìó ïðåäëàãàþò ñæàòü ïàëüöû â êóëàê — V, IV (III) ïàëüöû ñæè-
ìàþòñÿ íåäîñòàòî÷íî (ðèñ. 9.9). Åñëè ïðåïÿòñòâîâàòü ýòîìó äâèæåíèþ, òî
îùóùàåòñÿ ñëàáîñòü ñãèáàòåëåé ýòèõ ïàëüöåâ.

3. Áîëüíîìó ïðåäëàãàþò «ïîöàðàïàòü» ìèçèíöåì ïî ñòîëó ïðè ïëîòíî
ïðèëåãàþùåé êèñòè — äâèæåíèå íå óäàåòñÿ (ðèñ. 9.10).

4. Áîëüíîìó ïðåäëàãàþò óäåðæèâàòü ëèñò áóìàãè âûïðÿìëåííûì I è
II ïàëüöàìè. Ïðè ïîïûòêå âðà÷à âûòàùèòü ëèñò ñãèáàåòñÿ äèñòàëüíàÿ ôà-
ëàíãà I ïàëüöà (ôóíêöèÿ ñðåäèííîãî íåðâà) (ðèñ. 9.11).

5. Áîëüíîìó ïðåäëàãàþò ñãèáàòü è ïðèâîäèòü êèñòü. Âðà÷ îêàçûâàåò ñî-
ïðîòèâëåíèå äâèæåíèþ è îùóùàåò ñëàáîñòü ñãèáàòåëåé êèñòè (ðèñ. 9.12).

6. Áîëüíîìó ïðåäëàãàþò, ïðåîäîëåâàÿ ñîïðîòèâëåíèå âðà÷à, ïðèâîäèòü
I ïàëåö — ñèëà ïðèâåäåíèÿ óìåíüøåíà.

7. Áîëüíîìó ïðåäëàãàþò íà ãîðèçîíòàëüíîé ïîâåðõíîñòè ðàçâîäèòü è
ïðèâîäèòü ïàëüöû, ïðåîäîëåâàÿ ñîïðîòèâëåíèå âðà÷à (ðèñ. 9.13).

8. Îöåíèâàþò âíåøíèé âèä êèñòè («êîãòèñòàÿ êèñòü») (ðèñ. 9.14).

9. Èññëåäóþò ÷óâñòâèòåëüíîñòü: ðåãèñòðèðóþò ãèïåñòåçèþ ïî ëîêòåâîìó
êðàþ ëàäîííîé è òûëüíîé ïîâåðõíîñòè (11/2 ïàëüöà íà ëàäîííîé è 21/2 ïàëü-
öà íà òûëüíîé ïîâåðõíîñòè).
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Ðèñ. 9.9. Èññëåäîâàíèå ñãèáàíèÿ ïàëüöåâ,
«ïàëüöû â êóëàê» (ãëóáîêèé ñãèáàòåëü

ïàëüöåâ, ëîêòåâîé íåðâ)

Ðèñ. 9.10. Èññëåäîâàíèå ñãèáàíèÿ
ìèçèíöà, «öàðàïàþùèå» äâèæåíèÿ

(ãëóáîêèé ñãèáàòåëü ïàëüöåâ,
ëîêòåâîé íåðâ)

Ðèñ. 9.11. Èññëåäîâàíèå ïðèâåäåíèÿ
áîëüøîãî ïàëüöà, òåñò ñ ëèñòîì áóìàãè
(ìûøöà, ïðèâîäÿùàÿ áîëüøîé ïàëåö,

ëîêòåâîé íåðâ)

Ðèñ. 9.12. Èññëåäîâàíèå ñãèáàíèÿ êèñòè
(ëîêòåâîé ñãèáàòåëü êèñòè,

ëîêòåâîé íåðâ)



9.4.7. Ñðåäèííûé íåðâ (n. medianus)

Ìûøöû, èííåðâèðóåìûå ñðåäèííûì íåðâîì: êðóãëàÿ ìûøöà, ïðîíèðóþùàÿ ïðåäïëå÷üå

(m. pronator teres); êâàäðàòíàÿ ìûøöà, ïðîíèðóþùàÿ ïðåäïëå÷üå è êèñòü (m. pronator quadra-

tus); ëó÷åâîé ñãèáàòåëü êèñòè (m. flexor carpi radialis), äëèííàÿ ëàäîííàÿ ìûøöà (m. palmaris lon-

gus); ïîâåðõíîñòíûé ñãèáàòåëü ïàëüöåâ (m. flexor digitorum sublimus); äëèííûé ñãèáàòåëü áîëü-

øîãî ïàëüöà (m. flexor pollicis longus), ãëóáîêèé ñãèáàòåëü ïàëüöåâ, ðàäèàëüíàÿ ÷àñòü (m. flexor

digitorum profundus), êîðîòêàÿ ìûøöà, îòâîäÿùàÿ I ïàëåö (m. abductor pollicis brevis), ìûøöà,

ïðîòèâîïîñòàâëÿþùàÿ áîëüøîé ïàëåö (m. opponens pollicis); êîðîòêèé ñãèáàòåëü áîëüøîãî ïà-

ëüöà (m. flexor pollicis brevis); ÷åðâåîáðàçíûå ìûøöû I—II (mm. lumbricales).

Äâèãàòåëüíàÿ ôóíêöèÿ ñðåäèííîãî íåðâà âêëþ÷àåò: ïðîíàöèþ ïðåäïëå-

÷üÿ è êèñòè; ëàäîííîå ñãèáàíèå êèñòè è åå îòâåäåíèå â ëó÷åâóþ ñòîðîíó;

ñãèáàíèå ïðîêñèìàëüíûõ ôàëàíã I, II, III ïàëüöåâ è ðàçãèáàíèå ñðåäíèõ è

äèñòàëüíûõ ôàëàíã II, III ïàëüöåâ; ñãèáàíèå äèñòàëüíîé ôàëàíãè I ïàëüöà;

ïðîòèâîïîñòàâëåíèå I ïàëüöà.

×óâñòâèòåëüíûå âîëîêíà ñðåäèííîãî íåðâà èííåðâèðóþò êîæó ëó÷åâîé

÷àñòè ëàäîííîé ïîâåðõíîñòè êèñòè, ëàäîííîé ïîâåðõíîñòè I, II, III è ëó÷å-

âîé ÷àñòè IV ïàëüöåâ, êîæó òûëà äèñòàëüíûõ ôàëàíã I, II, III ïàëüöåâ.

Êðîìå òîãî, ñðåäèííûé íåðâ ñîäåðæèò çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ñèìïàòè÷å-

ñêèõ âîëîêîí, îáåñïå÷èâàþùèõ âåãåòàòèâíî-ñîñóäèñòî-òðîôè÷åñêóþ èí-

íåðâàöèþ.

Ñèìïòîìû ïîðàæåíèÿ ñðåäèííîãî íåðâà íà ðàçíûõ óðîâíÿõ. Íà ïëå÷å ñðå-

äèííûé íåðâ âåòâåé íå îòäàåò. Ïîýòîìó ïðè âûñîêîì ïîðàæåíèè íåðâà íàðó-

øàþòñÿ âñå ôóíêöèè: îñëàáëÿåòñÿ ñãèáàíèå êèñòè, êèñòü îòâîäèòñÿ â ëîê-

òåâóþ ñòîðîíó, íåâîçìîæíî ñãèáàíèå II–III ïàëüöåâ, ñãèáàíèå äèñòàëüíîé

ôàëàíãè I ïàëüöà è ïðîòèâîïîñòàâëåíèå I ïàëüöà; çàòðóäíåíà ïðîíàöèÿ

ïðåäïëå÷üÿ è êèñòè. Ìûøöû I ïàëüöà àòðîôèðóþòñÿ, òåíàð èñ÷åçàåò, ëàäîíü

óïëîùàåòñÿ, I ïàëåö ðàñïîëàãàåòñÿ â îäíîé ïëîñêîñòè ñ îñòàëüíûìè, êèñòü

ïðèîáðåòàåò ôîðìó «îáåçüÿíüåé ëàïû». Ïîâåðõíîñòíàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü
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Ðèñ. 9.13. Èññëåäîâàíèå ðàçâåäåíèÿ
ïàëüöåâ (ìåæêîñòíûå ìûøöû,

ëîêòåâîé íåðâ)

Ðèñ. 9.14. Âíåøíèé âèä êèñòè
ïðè ïîðàæåíèè ëîêòåâîãî íåðâà

(«êîãòèñòàÿ» êèñòü)



íàðóøàåòñÿ íà ëàäîííîé ïîâåðõíîñòè êèñòè è 31/2 ïàëüöåâ, ñóñòàâíî-ìû-
øå÷íîå ÷óâñòâî îáû÷íî íàðóøåíî âî II ïàëüöå.

Äëÿ îáëåã÷åíèÿ çàïîìèíàíèÿ çîí èííåðâàöèè êîæè êèñòè è ïàëüöåâ èñïîëüçóþò ïðàâèëî

«UMRU» (ïåðâûå áóêâû ëàòèíñêèõ íàçâàíèé ëîêòåâîãî, ñðåäèííîãî è ëó÷åâîãî íåðâîâ): ëîêòå-

âàÿ ÷àñòü ëàäîííîé ïîâåðõíîñòè èííåðâèðóåòñÿ ëîêòåâûì íåðâîì, ëó÷åâàÿ ÷àñòü ëàäîííîé ïî-

âåðõíîñòè — ñðåäèííûì, ëó÷åâàÿ ÷àñòü òûëüíîé ïîâåðõíîñòè — ëó÷åâûì è ëîêòåâàÿ ÷àñòü

òûëüíîé ïîâåðõíîñòè — ëîêòåâûì.

Ïîðàæåíèå ñðåäèííîãî íåðâà çàêîíîìåðíî ñâÿçàíî ñ âûðàæåííûìè áî-
ëÿìè è âûðàæåííûìè âåãåòàòèâíî-ñîñóäèñòûìè è òðîôè÷åñêèìè íàðóøå-
íèÿìè. Êîæà ïðèîáðåòàåò ñèíþøíóþ (áëåäíóþ) îêðàñêó, îáíàðóæèâàþòñÿ
åå èñòîí÷åíèå èëè ãèïåðêåðàòîç, èçìåíåíèå íîãòåé, àíãèäðîç (ãèïåðãèäðîç),
ëåãêî âîçíèêàþò èçúÿçâëåíèÿ. Ïðè ÷àñòè÷íîì ïîðàæåíèè íåðâà âîçìîæíî
ðàçâèòèå êîìïëåêñíîãî ðåãèîíàðíîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà (ÊÐÁÑ) — êàóçàëãèè.

Â çíà÷èòåëüíîé ìåðå àíàëîãè÷íûé ñèíäðîì ðàçâèâàåòñÿ ïðè êîìïðåññèè
èëè õðîíè÷åñêîé òðàâìàòèçàöèè â âåðõíåé òðåòè ïðåäïëå÷üÿ ìåæäó ãîëîâêà-
ìè êðóãëîãî ïðîíàòîðà (ïðîíàòîðíûé ñèíäðîì). Ðàçâèòèå ýòîãî ñèíäðîìà
âîçìîæíî ïðè ÷àñòî ïîâòîðÿþùèõñÿ íàïðÿæåííûõ ïðîíàòîðíûõ äâèæåíèÿõ
(ðàáîòà îòâåðòêîé, âûæèìàíèå áåëüÿ); ïðîëîíãèðîâàííîì äàâëåíèè íà âåíò-
ðàëüíóþ ïîâåðõíîñòü ïðîêñèìàëüíûõ ñåãìåíòîâ ïðåäïëå÷üÿ («ïàðàëè÷ ïåð-
âîé áðà÷íîé íî÷è» èëè «ïàðàëè÷ ìåäîâîãî ìåñÿöà»; êîðìëåíèå ãðóäüþ ðå-
áåíêà, ãîëîâêà êîòîðîãî ëåæèò íà ïðåäïëå÷üå ìàòåðè; ïðèæèìàíèå ìóçû-
êàíòîì ïðåäïëå÷üÿ ê êðàþ ãèòàðû); íåóäà÷íûõ âíóòðèâåííûõ èíúåêöèÿõ
(êàëüöèÿ õëîðèäà è äð.).

Ïðè ïîðàæåíèè ñðåäèííîãî íåðâà â ñðåäíåé è íèæíåé ÷àñòè ïðåäïëå÷üÿ
îáû÷íî ñîõðàíÿåòñÿ ôóíêöèÿ ïðîíàöèè, ñãèáàíèÿ êèñòè è ïàëüöåâ. Îñíîâó
ñèíäðîìà ñîñòàâëÿþò ñåíñîðíûå ðàññòðîéñòâà, à åäèíñòâåííûì ìîòîðíûì
äåôåêòîì ìîæåò áûòü íàðóøåíèå ïðîòèâîïîñòàâëåíèÿ I ïàëüöà.

Ðàñïðîñòðàíåííûé âàðèàíò ïîðàæåíèÿ ñðåäèííîãî íåðâà — ñèíäðîì çà-
ïÿñòíîãî êàíàëà. Òðàâìàòèçàöèÿ íåðâà â çàïÿñòíîì êàíàëå îáóñëîâëåíà ìíî-
ãèìè ïðè÷èíàìè: ïåðåíàïðÿæåíèåì ìûøö è ñóõîæèëèé, ïðîõîäÿùèõ ÷åðåç
êàíàë, ñâÿçàííûì ñ áûòîâîé è ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ (ïðà÷êè,
äîÿðêè, ìàøèíèñòêè, ãèìíàñòêè è äð.); óòîëùåíèåì íåðâà (àìèëîèäîç,
ëåïðà); âðîæäåííîé óçîñòüþ êàíàëà; ïðîëèôåðàöèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè
â êàíàëå, íàðóøåíèåì îáìåíà è äðóãèìè ïàòîëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè
(ìèêñåäåìà, ïîäàãðà, ñàõàðíûé äèàáåò, àêðîìåãàëèÿ, ìåíîïàóçà, áåðåìåí-
íîñòü è ëàêòàöèÿ, îæèðåíèå, ïðèåì ïåðîðàëüíûõ êîíòðàöåïòèâîâ, ñèñòåì-
íàÿ ñêëåðîäåðìèÿ, ðåâìàòîèäíûé ïîëèàðòðèò). Äîïóñêàåòñÿ, ÷òî ðàçíûå âà-
ðèàíòû íî÷íûõ äèçåñòåçèé ÿâëÿþòñÿ ñëåäñòâèåì êîìïðåññèè ñðåäèííîãî
íåðâà â çàïÿñòíîì êàíàëå.

Êëèíè÷åñêèé ýêâèâàëåíò ñèíäðîìà çàïÿñòíîãî êàíàëà: íî÷íûå (óòðåí-
íèå) áîëè è ïàðåñòåçèè â I, II, III ïàëüöàõ (ðåæå â äðóãèõ ïàëüöàõ è íà ïðåä-
ïëå÷üå); ãèïåñòåçèÿ â I, II, III ïàëüöàõ; ñëàáîñòü ïðîòèâîïîñòàâëåíèÿ («áó-
òûëî÷íûé» òåñò — òðóäíî îõâàòèòü áóòûëêó, çàñòåãíóòü ïóãîâèöû, çàâåñòè
÷àñû); ÷àñòî — âåãåòàòèâíî-òðîôè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà (ñèíäðîì Ðåéíî).
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Èññëåäîâàíèå ôóíêöèé

1. Áîëüíîìó ïðåäëàãàþò ñæàòü ïàëüöû â êóëàê — I, II (III) ïàëüöû îñòà-
þòñÿ ðàçîãíóòûìè (ðèñ. 9.15).

2. Áîëüíîìó ïðåäëàãàþò «ïîöàðàïàòü» II ïàëüöåì ïî ñòîëó — óêàçàííîå
äåéñòâèå âûïîëíèòü íå óäàåòñÿ (ðèñ. 9.16).

3. Áîëüíîìó ïðåäëàãàþò óäåðæèâàòü ëèñò áóìàãè I è II ïàëüöàìè, à âðà÷
ïûòàåòñÿ âûäåðíóòü ëèñò (òåñò Ôðîìàíà); ïàöèåíò óäåðæèâàåò áóìàãó âû-
ïðÿìëåííûì I ïàëüöåì (ôóíêöèÿ ëîêòåâîãî íåðâà) è íå ñãèáàåò äèñòàëüíóþ
ôàëàíãó.

4. Ïàöèåíòó ïðåäëàãàåòñÿ I è II (I è V) ïàëüöàìè ñäåëàòü «êîëüöî» è ïðî-
òèâîäåéñòâîâàòü óñèëèÿì âðà÷à, êîòîðûé ïûòàåòñÿ ðàçîðâàòü ýòî êîëüöî
(ðèñ. 9.17). Ïðîòèâîäåéñòâèå îñëàáëåíî.

5. Áîëüíîìó ïðåäëàãàþò ñãèáàòü êèñòü, à âðà÷ ïðîòèâîäåéñòâóåò ñãèáà-
íèþ — ñèëà ñãèáàòåëåé êèñòè ñíèæåíà (ðèñ. 9.18).

6. Àíàëîãè÷íî ïðîâåðÿþò ñèëó ñãèáàòåëåé II, III ïàëüöåâ, äèñòàëüíîé ôà-
ëàíãè I ïàëüöà.
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Ðèñ. 9.15. Èññëåäîâàíèå ñãèáàíèÿ
ïàëüöåâ (ãëóáîêèé ñãèáàòåëü ïàëüöåâ,

ñðåäèííûé íåðâ)

Ðèñ. 9.16. Èññëåäîâàíèå ñãèáàíèÿ
óêàçàòåëüíîãî ïàëüöà, «öàðàïàþùèå»

äâèæåíèÿ (ãëóáîêèé ñãèáàòåëü ïàëüöåâ,
ñðåäèííûé íåðâ)

Ðèñ. 9.17. Èññëåäîâàíèå ñãèáàíèÿ
ïàëüöåâ, ïðîáà «êîëüöà» (ãëóáîêèé

ñãèáàòåëü ïàëüöåâ, ñðåäèííûé íåðâ)

Ðèñ. 9.18. Èññëåäîâàíèå ñãèáàíèÿ êèñòè
(ëó÷åâîé ñãèáàòåëü êèñòè,

ñðåäèííûé íåðâ)



7. Ïðè ôèêñèðîâàííûõ ïðîêñèìàëüíûõ ôàëàíãàõ áîëüíîìó ïðåäëàãàþò
ñãèáàòü ñðåäíèå è äèñòàëüíûå ôàëàíãè, èññëåäîâàòåëü ïðåïÿòñòâóåò ýòîìó
äâèæåíèþ è ôèêñèðóåò ñëàáîñòü ñãèáàòåëåé (ðèñ. 9.19).

8. Áîëüíîìó ïðåäëàãàþò ïðîíèðîâàòü ïðåäâàðèòåëüíî ñóïèíèðîâàííîå è
ðàçîãíóòîå ïðåäïëå÷üå è êèñòü, âðà÷ îêàçûâàåò ñîïðîòèâëåíèå ýòîìó äâèæå-
íèþ — îáíàðóæèâàåòñÿ ñëàáîñòü ïðîíàòîðîâ.

9. Âûÿñíÿþò íàëè÷èå ñóáúåêòèâíûõ ðàññòðîéñòâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè (áîëè,
ïàðåñòåçèè, íî÷íûå äèçåñòåçèè).

10. Èññëåäóþò ÷óâñòâèòåëüíîñòü íà êèñòè è ïàëüöàõ è óòî÷íÿþò çîíó ðàñ-
ñòðîéñòâ.

11. Îáðàùàþò âíèìàíèå íà íàëè÷èå âàçîìîòîðíûõ è òðîôè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ íà êèñòè è ïàëüöàõ.

12. Îöåíèâàþò âíåøíèé âèä êèñòè («îáåçüÿíüÿ ëàïà») (ðèñ. 9.20).

9.5. ÑÈÌÏÒÎÌÛ ÏÎÐÀÆÅÍÈß ÍÅÐÂÎÂ
ÏËÅ×ÅÂÎÃÎ ÏÎßÑÀ

Ïåðåäíèå ãðóäíûå íåðâû èííåðâèðóþò áîëüøóþ è ìàëóþ ãðóäíûå ìûøöû (m. pectoralis ma-

jor, m. pectoralis minor). Ïîâðåæäåíèþ íåðâîâ ñîïóòñòâóþò çàòðóäíåíèÿ äëÿ ïðèâåäåíèÿ ðóêè ê

ãðóäè, ïðè ïîïûòêå ïîëîæèòü áîëüíóþ ðóêó íà çäîðîâîå ïëå÷î.

Òûëüíûé íåðâ ëîïàòêè èííåðâèðóåò ðîìáîâèäíóþ (m. rhomboideus) è ïîäíèìàþùóþ ëî-

ïàòêó (m. levator scapulae) ìûøöû. Ïðè äèñôóíêöèè ìûøö ëîïàòêà ñìåùàåòñÿ âíèç, íèæíèé

óãîë îòõîäèò êíàðóæè è ñëåãêà îòñòàåò îò ãðóäè. Òðàïåöèåâèäíàÿ ìûøöà äîñòàòî÷íî õîðîøî

êîìïåíñèðóåò óòðàòó ôóíêöèé ýòèõ ìûøö.

Äëèííûé íåðâ ãðóäè ðàñïîëàãàåòñÿ ïîâåðõíîñòíî íà øåå è ïîýòîìó ëåãêî ïîâðåæäàåòñÿ

(êîìïðåññèÿ ïðè íîøåíèè òÿæåñòè — «ðþêçà÷íûé ïàðàëè÷»). Èííåðâèðóåò ïåðåäíþþ çóá÷à-

òóþ ìûøöó (m. serratus anterior). Ïðè ïîðàæåíèè íåðâà ëîïàòêà ñìåùàåòñÿ ê ïîçâîíî÷íîìó

ñòîëáó, íèæíèé óãîë ëîïàòêè îòõîäèò îò ãðóäè («êðûëîâèäíàÿ ëîïàòêà»), çàòðóäíåíî ïîäíèìà-

íèå ðóêè âûøå ãîðèçîíòàëè.

Íàäëîïàòî÷íûé íåðâ èííåðâèðóåò íàäîñòíóþ (m. supraspinatus) è ïîäîñòíóþ (m. infraspi-

natus) ìûøöû. Íåâðîïàòèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ áîëÿìè è îñëàáëåíèåì ñóïèíàöèè ïëå÷à (ïîâòîð-

íûå äâèæåíèÿ âî âðåìÿ øèòüÿ).

Ïîäëîïàòî÷íûå íåðâû èííåðâèðóþò ïîäëîïàòî÷íóþ (m. subscapularis) è áîëüøóþ êðóã-

ëóþ (m. teres major) ìûøöû. Íåâðîïàòèÿ ïîäëîïàòî÷íûõ íåðâîâ ñîïðÿæåíà ñî çíà÷èòåëüíûì

îãðàíè÷åíèåì ïðîíàöèè ïëå÷à.
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Ðèñ. 9.19. Èññëåäîâàíèå ñãèáàíèÿ ïàëüöåâ
êèñòè (ïîâåðõíîñòíûé ñãèáàòåëü ïàëüöåâ,

ñðåäèííûé íåðâ)

Ðèñ. 9.20. Âíåøíèé âèä êèñòè
ïðè ïîðàæåíèè ñðåäèííîãî íåðâà

(«îáåçüÿíüÿ ëàïà»)



Òûëüíûé ãðóäíîé íåðâ èííåðâèðóåò øèðî÷àéøóþ ìûøöó ñïèíû (m. latissimus dorsi). Ïðè

ôóíêöèîíàëüíîé íåñîñòîÿòåëüíîñòè íåðâà îñëàáëåíû ïðèâåäåíèå ðóêè ê òóëîâèùó è äâèæå-

íèå ðóêè íàçàä (äîñòàòü ïðåäìåò èç çàäíåãî êàðìàíà).

9.6. ÌÅÆÐÅÁÅÐÍÛÅ ÍÅÐÂÛ
(NN. INTERCOSTALES)

Ìåæðåáåðíûå íåðâû îáðàçóþò ïåðåäíèå âåòâè 12 ãðóäíûõ íåðâîâ: 6 âåðõíèõ ìåæðåáåðíûõ

íåðâîâ èííåðâèðóþò ìûøöû ãðóäíîé êëåòêè, 6 íèæíèõ — ìûøöû áðþøíîãî ïðåññà.

Ìûøå÷íûå âåòâè ìåæðåáåðíûõ íåðâîâ èííåðâèðóþò ìåæðåáåðíûå, çóá÷àòûå, ïîïåðå÷íûå

ìûøöû ãðóäè, íàðóæíûå è âíóòðåííèå êîñûå, ïîïåðå÷íûå è ïðÿìûå ìûøöû æèâîòà è äð.

Ïðè èçîëèðîâàííîì ïîðàæåíèè ìåæðåáåðíîãî íåðâà çíà÷èìîãî íàðóøåíèÿ ìîòîðèêè íå

âîçíèêàåò. Ìíîæåñòâåííîìó ïîðàæåíèþ ìåæðåáåðíûõ íåðâîâ ñîïóòñòâóþò çàòðóäíåíèÿ äûõà-

íèÿ, ÷èõàíüÿ, êàøëÿ, äåôåêàöèè è ìî÷åèñïóñêàíèÿ; çàòðóäíåíû âîçìîæíîñòü ñåñòü â êðîâàòè

áåç ïîìîùè ðóê, ïîâîðîòû òóëîâèùà; ñíèæàþòñÿ áðþøíûå ðåôëåêñû.

Êîæíûå âåòâè ìåæðåáåðíûõ íåðâîâ èííåðâèðóþò êîæó ïåðåäíèõ è çàäíåáîêîâûõ îòäåëîâ

ãðóäè è æèâîòà. Îäèíî÷íîå ïîðàæåíèå ìåæðåáåðíîãî íåðâà òàêæå îáû÷íî íå ñîïðîâîæäàåòñÿ

íàðóøåíèåì ÷óâñòâèòåëüíîñòè.

Â êëèíè÷åñêîé íåâðîëîãèè âñòðå÷àþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî âåðòåáðîãåííûå ïîðàæåíèÿ

ñïèííîìîçãîâûõ íåðâîâ (ðåôëåêòîðíûå ñèíäðîìû — äîðñàëãèè, ïåêòàëãèè; êîìïðåññèîííî-

êîðåøêîâûå ñèíäðîìû — êîìïðåññèÿ ãðûæåé äèñêà, îñòåîôèòàìè è äð.).

Íàèáîëåå ÷àñòûé ïðèçíàê ïîðàæåíèÿ ìåæðåáåðíûõ íåðâîâ è êîðåøêîâ ãðóäíîãî îòäåëà

ñïèííîãî ìîçãà — áîëåâîé ñèíäðîì îïîÿñûâàþùåãî õàðàêòåðà, êîòîðîìó ìîãóò ñîïóòñòâîâàòü

ìûøå÷íî-òîíè÷åñêèå, íåéðîâàñêóëÿðíûå äèñòðîôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ.

Íå ñëåäóåò óïóñêàòü èç âèäà, ÷òî ñïîíäèëîãåííûå, èíôåêöèîííûå è äðóãîé ïðèðîäû ïàòî-

ëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ íà ýòîì óðîâíå íåðåäêî èìèòèðóþò çàáîëåâàíèå ñåðäöà, ëåãêèõ, îðãà-

íîâ áðþøíîé ïîëîñòè è ñëóæàò ïðè÷èíîé îøèáî÷íîé äèàãíîñòèêè òàêèõ çàáîëåâàíèé.

Ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî îáû÷íî ìåæðåáåðíàÿ íåâðàëãèÿ íîñèò âòîðè÷íûé õàðàêòåð (îïó-

õîëè, ìåòàñòàçû, áîëåçíü Áåõòåðåâà, âåðòåáðîãåííûå ñèíäðîìû è ò. ä.). Äîâîëüíî ÷àñòî íå-

âðàëãè÷åñêèå áîëè ÿâëÿþòñÿ ñëåäñòâèåì ãåðïåòè÷åñêîãî ãàíãëèîíåâðèòà. Â îñòðîì ïåðèîäå

ïîñëåäíåãî áîëÿì ìîãóò ñîïóòñòâîâàòü âûðàæåííûå çóä è ææåíèå, ïîçæå îáÿçàòåëüíî ðåãèñò-

ðèðóþòñÿ âûñûïàíèÿ íà êîæå — ïàïóëû, âåçèêóëû, êîðî÷êè (áåçóñëîâíûõ äîêàçàòåëüñòâ ñóùå-

ñòâîâàíèÿ êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêèõ ôîðì «ãåðïåñ áåç ãåðïåñà» íå ñóùåñòâóåò).

Íà ïîçäíèõ ñòàäèÿõ îïîÿñûâàþùåãî (ðåäêî ïðîñòîãî) ãåðïåñà ôîðìèðóþòñÿ æåñòîêèå ïîñò-

ãåðïåòè÷åñêèå íåâðàëãèè ñ ãèïåðïàòèåé, äèçåñòåçèåé, êàóçàëãèåé.

Êîíòðîëüíûå âîïðîñû è ñèòóàöèîííûå çàäà÷è

1. Êàêèå íåðâû ó÷àñòâóþò â ôîðìèðîâàíèè ðåôëåêòîðíîé äóãè ñãèáàòåëüíî-ëîêòåâî-

ãî, ðàçãèáàòåëüíî-ëîêòåâîãî, êàðïîðàäèàëüíîãî ðåôëåêñîâ?

2. Êàêèå íåðâû ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â èííåðâàöèè êîæè ïëå÷à è ïðåäïëå÷üÿ?

3. Íàçîâèòå íåðâû è èõ èííåðâàöèîííûå çîíû íà êîæå êèñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàâè-

ëîì «UMRU».

4. Ôóíêöèÿ êàêèõ íåðâîâ ñòðàäàåò ïðåèìóùåñòâåííî ïðè ïîðàæåíèè ïåðâè÷íîãî âåð-

õíåãî è âòîðè÷íîãî íàðóæíîãî ïó÷êîâ ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ? Ïåðâè÷íîãî íèæíåãî è

âòîðè÷íîãî âíóòðåííåãî? Ïåðâè÷íîãî ñðåäíåãî è âòîðè÷íîãî çàäíåãî?

5. Ïåðå÷èñëèòå îñíîâíûå êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû ïàðàëè÷åé Ýðáà—Äþøåííà è Äå-

æåðèíà—Êëþìïêå.

6. Äëÿ ïîðàæåíèÿ êàêèõ íåðâîâ ñâîéñòâåííû «êîãòèñòàÿ ïòè÷üÿ ëàïà», «ñâèñàþùàÿ

êèñòü», «îáåçüÿíüÿ ëàïà»?
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7. Êàêèå íåðâû îáåñïå÷èâàþò ñãèáàíèå ïðåäïëå÷üÿ, ñãèáàíèå êèñòè, ñãèáàíèå ïàëü-

öåâ?

8. Êàêèå íåðâû îáåñïå÷èâàþò ðàçãèáàíèå ïðåäïëå÷üÿ, ðàçãèáàíèå êèñòè, ðàçãèáàíèå

ïàëüöåâ?

9. Ó áîëüíîãî îãðàíè÷åíî îòâåäåíèå ðóêè â ñòîðîíó äî ãîðèçîíòàëüíîãî óðîâíÿ, äâè-

æåíèå ïëå÷à âïåðåä è íàçàä. Äðóãèå äâèæåíèÿ â ðóêå èíòàêòíû. Ãëóáîêèå ðåôëåê-

ñû ñîõðàíåíû. Óñòàíîâëåíà ãèïåñòåçèÿ ïî íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè ïëå÷à. Ôóíêöèè

êàêîãî íåðâà è êàêîé ìûøöû ïîñòðàäàëè?

10. Áîëüíîé æàëóåòñÿ íà æãó÷èå áîëè îïîÿñûâàþùåãî õàðàêòåðà ñëåâà íà óðîâíå Th5,

ñîïðîâîæäàþùèåñÿ ææåíèåì è çóäîì. Â çîíå áîëåâîãî ñèíäðîìà âûÿâëåíà óçêàÿ

ïîëîñêà ãèïåðåñòåçèè. ÝÊÃ — íîðìà. ×åðåç 2 äíÿ â çîíå áîëåé ïîÿâèëèñü îòäåëü-

íûå ïàïóëû è âåçèêóëû ñ ïðîçðà÷íûì ñîäåðæèìûì. Ñôîðìóëèðóéòå äèàãíîç è íà-

çîâèòå âîçìîæíóþ ýòèîëîãèþ åãî.

9.7. ÏÎßÑÍÈ×ÍÎÅ ÑÏËÅÒÅÍÈÅ

Ïîÿñíè÷íîå ñïëåòåíèå (ðèñ. 9.21) ôîðìèðóåòñÿ èç ïåðåäíèõ âåòâåé ñïèííî-
ìîçãîâûõ íåðâîâ L1, L2, L3, ÷àñòè÷íî — Th12 è L4 è ðàñïîëàãàåòñÿ âïåðåäè
ïîïåðå÷íûõ îòðîñòêîâ ïîÿñíè÷íûõ ïîçâîíêîâ â òîëùå áîëüøîé ïîÿñíè÷-
íîé ìûøöû.
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Ðèñ. 9.21. Ïîÿñíè÷íîå ñïëåòåíèå (ñõåìà):

1 — ïîäâçäîøíî-ïîä÷ðåâíûé íåðâ; 2 — ïîäâçäîøíî-ïàõîâûé íåðâ;

3 — áåäðåííî-ïîëîâîé íåðâ; 4 — ëàòåðàëüíûé êîæíûé íåðâ áåäðà;

5 — áåäðåííûé íåðâ; 6 — çàïèðàòåëüíûé íåðâ



Èç ïîÿñíè÷íîãî ñïëåòåíèÿ îáðàçóþòñÿ ñëåäóþùèå íåðâû:

1) áåäðåííûé íåðâ, n. femoralis; 2) çàïèðàòåëüíûé íåðâ, n. obturatorius;

3) íàðóæíûé êîæíûé íåðâ áåäðà, n. cutaneus femoris lateralis; 4) ïîäâçäîøíî-

ïîä÷ðåâíûé íåðâ, n. iliohypogastricus; 5) ïîäâçäîøíî-ïàõîâûé íåðâ, n. ilioin-

gunalis; 6) áåäðåííî-ïîëîâîé íåðâ, n. genitofemoralis.

9.7.1. Áåäðåííûé íåðâ

Áåäðåííûé íåðâ ïîêèäàåò òàç ÷åðåç êîñòíî-ôèáðîçíûé òóííåëü (ïàõîâàÿ ñâÿçêà, ëîáêîâàÿ è

ïîäâçäîøíàÿ êîñòè) è ñðàçó äåëèòñÿ íà äâèãàòåëüíûå è ÷óâñòâèòåëüíûå âåòâè è ïîäêîæíûé

íåðâ.

Äâèãàòåëüíûå âåòâè èííåðâèðóþò ñëåäóþùèå ìûøöû:

1) ïîäâçäîøíàÿ ìûøöà, m. iliacus;

2) ïîÿñíè÷íàÿ ìûøöà — áîëüøàÿ è íåïîñòîÿííàÿ ìàëàÿ, m. psoas;

3) ïîðòíÿæíàÿ ìûøöà, m. sartorius;

4) ãðåáåøêîâàÿ ìûøöà, m. pectineus;

5) ÷åòûðåõãëàâàÿ ìûøöà áåäðà, m. quadriceps femoris.

Ìûøöû, èííåðâèðóåìûå áåäðåííûì íåðâîì, ñãèáàþò è ðîòèðóþò áåäðî

íàðóæó, ðàçãèáàþò ãîëåíü, ïðè ôèêñèðîâàííîì áåäðå — ñãèáàþò ïîçâîíî÷-

íûé ñòîëá â ïîÿñíè÷íîì îòäåëå è íàêëîíÿþò òóëîâèùå âïåðåä.

Êîæíûå âåòâè áåäðåííîãî íåðâà èííåðâèðóþò êîæó íèæíèõ 2/3 ïåðåäíåé

ïîâåðõíîñòè áåäðà. Ïîäêîæíûé íåðâ ðàçâåòâëÿåòñÿ â êîæå ìåäèàëüíîé ïî-

âåðõíîñòè êîëåííîãî ñóñòàâà, ïåðåäíåâíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè ãîëåíè è

âíóòðåííåãî êðàÿ ñòîïû ó ìåäèàëüíîé ëîäûæêè.

Ïîðàæåíèå ïîäêîæíîãî íåðâà (áîëè, ïàðåñòåçèè, ãèïåñòåçèÿ) ìîæåò ðàç-

âèâàòüñÿ ïðè èçìåíåíèÿõ ñóñòàâíûõ è îêîëîñóñòàâíûõ òêàíåé â îáëàñòè êî-

ëåííîãî ñóñòàâà, ïðè òðàâìå ó ôóòáîëèñòîâ, ïîâðåæäåíèÿõ âíóòðåííåãî ìå-

íèñêà, êîìïðåññèè â îáëàñòè ïðèâîäÿùåãî êàíàëà.

Èññëåäîâàíèå ôóíêöèé

1. Áîëüíîìó, ëåæàùåìó íà ñïèíå, ïðåäëàãàþò ñãèáàòü áåäðî è ðàçãèáàòü
ãîëåíü è îòìå÷àþò îáúåì äâèæåíèé.

2. Â ýòîì æå ïîëîæåíèè áîëüíîìó ïðåäëàãàþò ñãèáàòü áåäðî, à èññëåäî-
âàòåëü îêàçûâàåò ñîïðîòèâëåíèå (ðèñ. 9.22).

3. Áîëüíîìó, ëåæàùåìó íà ñïèíå ñ ôèêñèðîâàííûìè áåäðàìè, ïðåäëàãà-
þò ñåñòü íà êðîâàòè áåç ïîìîùè ðóê (ðèñ. 9.23).

4. Ó áîëüíîãî, ëåæàùåãî íà ñïèíå, óìåðåííî ñãèáàþò íîãó â êîëåííîì è
òàçîáåäðåííîì ñóñòàâàõ è ïðåäëàãàþò åìó âðàùàòü áåäðî íàðóæó, ïðåîäîëå-
âàÿ ñîïðîòèâëåíèå âðà÷à.

5. Áîëüíîìó, ëåæàùåìó íà ñïèíå (ñèäÿùåìó íà ñòóëå), ïðåäëàãàþò ðàçãè-
áàòü ãîëåíü, ïðåîäîëåâàÿ ñîïðîòèâëåíèå âðà÷à (ðèñ. 9.24).

6. Èññëåäóþò ñèìïòîìû Âàññåðìàíà, Ìàöêåâè÷à (ñì. ãëàâó 1).

7. Îöåíèâàþò ñîñòîÿíèå êîëåííîãî ðåôëåêñà.

8. Èññëåäóþò ÷óâñòâèòåëüíîñòü è îïðåäåëÿþò çîíó åå ðàññòðîéñòâ (ïåðåä-
íÿÿ ïîâåðõíîñòü áåäðà, âíóòðåííÿÿ ïîâåðõíîñòü ãîëåíè).
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Ðèñ. 9.22. Èññëåäîâàíèå ñãèáàíèÿ áåäðà
(ïîäâçäîøíî-ïîÿñíè÷íàÿ ìûøöà, áåäðåííûé íåðâ)

Ðèñ. 9.23. Èññëåäîâàíèå ñãèáàíèÿ ïîçâîíî÷íèêà â ïîÿñíè÷íîì îòäåëå
(ïîäâçäîøíî-ïîÿñíè÷íàÿ ìûøöà, áåäðåííûé íåðâ)

Ðèñ. 9.24. Èññëåäîâàíèå ðàçãèáàíèÿ ãîëåíè
(÷åòûðåõãëàâàÿ ìûøöà áåäðà, áåäðåííûé íåðâ)



9.7.2. Çàïèðàòåëüíûé íåðâ

Çàïèðàòåëüíûé íåðâ ïðîõîäèò â òîëùå áîëüøîé ïîÿñíè÷íîé ìûøöû è ïî-

êèäàåò òàç ÷åðåç çàïèðàòåëüíûé êàíàë (êîñòíî-ôèáðîçíûé òóííåëü), êîòî-

ðûé ìîæåò áûòü ìåñòîì íàèáîëåå âåðîÿòíîé êîìïðåññèè íåðâà.

Ìûøöû, èííåðâèðóåìûå çàïèðàòåëüíûì íåðâîì:

1) áîëüøàÿ ïðèâîäÿùàÿ ìûøöà, m. adductor magnus; 2) äëèííàÿ ïðèâîäÿùàÿ ìûøöà,

m. adductor longus; 3) êîðîòêàÿ ïðèâîäÿùàÿ ìûøöà, m. adductor brevis; 4) íàðóæíàÿ çàïèðàòåëü-

íàÿ ìûøöà, m. obturator externus; 5) òîíêàÿ ìûøöà, m. gracilis.

Óêàçàííûå ìûøöû ïðèâîäÿò áåäðî, ñãèáàþò åãî â òàçîáåäðåííîì ñóñòà-

âå, âðàùàþò áåäðî íàðóæó, ñãèáàþò ãîëåíü è âðàùàþò åå âíóòðü.

Çîíà ÷óâñòâèòåëüíîé èííåðâàöèè çàïèðàòåëüíîãî íåðâà — íèæíÿÿ ïîëî-

âèíà êîæè âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè áåäðà.

Ïðè ïîðàæåíèè çàïèðàòåëüíîãî íåðâà ðàçâèâàåòñÿ âûðàæåííàÿ ñëàáîñòü

ïðèâåäåíèÿ áåäðà (ïîëíîãî âûïàäåíèÿ ýòîé ôóíêöèè íå ïðîèñõîäèò èç-çà

ïåðåêðåñòíîé èííåðâàöèè ñåäàëèùíûì íåðâîì áîëüøîé ïðèâîäÿùåé ìûø-

öû). Âîçìîæíî îñëàáëåíèå ôóíêöèè ñãèáàíèÿ è ðîòàöèè áåäðà êíàðóæè,

ñãèáàíèÿ è âðàùåíèÿ ãîëåíè âíóòðü. Ýòè äâèæåíèÿ ÷àñòî ñîõðàííû èç-çà

äîñòàòî÷íîé ôóíêöèîíàëüíîé êîìïåíñàöèè äðóãèìè íåðâíî-ìûøå÷íûìè

àíñàìáëÿìè.

Îáû÷íî íàáëþäàåòñÿ ãèïîòðîôèÿ ìûøö âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè áåäðà,

ñíèæàåòñÿ ðåôëåêñ ñ ïðèâîäÿùèõ ìûøö áåäðà. Íàðóøàåòñÿ ïîõîäêà: íîãà

íåñêîëüêî îòâåäåíà, ýëåìåíòû öèðêóìäóêöèè, íåóñòîé÷èâîñòü â âåðòèêàëü-

íîì ïîëîæåíèè. Ëåæà áîëüíîé èñïûòûâàåò çàòðóäíåíèÿ ïðè ïîïûòêå ïîëî-

æèòü áîëüíóþ íîãó íà çäîðîâóþ. Íàðóøàåòñÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü íà íèæíåé

ïîëîâèíå âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè êîæè áåäðà: â ýòîé îáëàñòè âîçíèêàþò

áîëè, óñèëèâàþùèåñÿ ïðè íàòóæèâàíèè, êàøëå.

Ïîðàæåíèå çàïèðàòåëüíîãî íåðâà ìîæåò áûòü èíäóöèðîâàíî ìíîãèìè

çàáîëåâàíèÿìè: çàáðþøèííîé ãåìàòîìîé, ñàêðîèëåèòîì, îïóõîëüþ ìàòêè,

ÿè÷íèêà è ñèãìîâèäíîé êèøêè, ãðûæåé çàïèðàòåëüíîãî êàíàëà, âîçìîæíî

òàêæå ñäàâëåíèå ìàòêîé ïðè áåðåìåííîñòè.

Èññëåäîâàíèå ôóíêöèé

1. Áîëüíîé íàõîäèòñÿ â ïîëîæåíèè ëåæà ñî ñäâèíóòûìè íîãàìè, âðà÷
ïûòàåòñÿ ðàçäâèíóòü íîãè (ðèñ. 9.25).

2. Áîëüíîé ëåæèò ñ îòâåäåííîé áîëüíîé íîãîé è ïûòàåòñÿ, ïðåîäîëåâàÿ
ñîïðîòèâëåíèå âðà÷à, ïðèâîäèòü åå.

3. Áîëüíîé ïûòàåòñÿ ïðèâîäèòü áåäðî è ñãèáàòü ãîëåíü, à âðà÷ îêàçûâàåò
ñîïðîòèâëåíèå ýòîìó äâèæåíèþ.

4. Áîëüíîìó ïðåäëàãàþò ñãèáàòü áåäðî è âðàùàòü åãî íàðóæó, ïðåîäîëå-
âàÿ ñîïðîòèâëåíèå âðà÷à.

5. Èññëåäóþò ÷óâñòâèòåëüíîñòü íà âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè áåäðà â íèæ-
íåé ïîëîâèíå.
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9.7.3. Íàðóæíûé êîæíûé íåðâ áåäðà

Íåðâ ïðîõîäèò ïîä ïàõîâîé ñâÿçêîé, ÷òî îïðåäåëÿåò âîçìîæíîñòü åãî êîìï-
ðåññèè íà ýòîì óðîâíå. Êîíå÷íûå âåòâè íåðâà èííåðâèðóþò êîæó íàðóæíîé
ïîâåðõíîñòè áåäðà.

Íåâðîïàòèÿ íàðóæíîãî êîæíîãî íåðâà áåäðà íîñèò íàçâàíèå áîëåçíè
Áåðíãàðäòà — Ðîòà (meralgia paraesthetica). Íàèáîëåå ÷àñòàÿ ïðè÷èíà — êîì-
ïðåññèÿ íåðâà íà óðîâíå ïàõîâîé ñâÿçêè (áåðåìåííîñòü, èçáûòî÷íîå îòëî-
æåíèå æèðà, íîøåíèå òóãîãî ïîÿñà èëè êîðñåòà, îáúåìíûõ ïðåäìåòîâ â êàð-
ìàíå).

Îñíîâíûå ñèìïòîìû — ïàðåñòåçèè, ææåíèå, îíåìåíèå (ãèïåñòåçèÿ), áîëè
ïî ïåðåäíåíàðóæíîé ïîâåðõíîñòè áåäðà.

9.7.4. Ïîäâçäîøíî-ïîä÷ðåâíûé íåðâ

Êîæíûå âåòâè èííåðâèðóþò ïåðåäíåíàðóæíóþ ïîâåðõíîñòü áåäðà â ñàìûõ âåðõíèõ îòäåëàõ

áåäðà è êîæó íàä ñðåäíåé ÿãîäè÷íîé ìûøöåé. Ïîðàæåíèå íåðâà âîçìîæíî ïðè îïåðàöèÿõ íà

îðãàíàõ æèâîòà è ìàëîãî òàçà.

9.7.5. Ïîäâçäîøíî-ïàõîâûé íåðâ

Êîæíûå âåòâè èííåðâèðóþò âåðõíèå îòäåëû ïåðåäíåâíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè áåäðà, íàäëîá-

êîâóþ îáëàñòü.

Ïîðàæåíèå íåðâà ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ òðàâìîé, îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì, êîìïðåñ-

ñèåé íåðâà ðóáöàìè. Êëèíè÷åñêèé ýêâèâàëåíò — áîëè â ïàõó è âåðõíåâíóòðåííåé ÷àñòè áåäðà.

9.7.6. Áåäðåííî-ïîëîâîé íåðâ

Íåðâ èííåðâèðóåò êîæó âåðõíåâíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè áåäðà è ìîøîíêè. Ïðè ïîðàæåíèè íåð-

âà âîçíèêàþò áîëè è ïàðåñòåçèè â ïàõîâîé îáëàñòè, óñèëèâàþùèåñÿ ïðè ïåðåðàçãèáàíèè áåä-

ðà; âîçìîæíî ñíèæåíèå êðåìàñòåðíîãî ðåôëåêñà.
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Ðèñ. 9.25. Èññëåäîâàíèå ïðèâåäåíèÿ áåäðà
(ïðèâîäÿùèå ìûøöû áåäðà, çàïèðàòåëüíûé íåðâ)



9.8. ÊÐÅÑÒÖÎÂÎÅ ÑÏËÅÒÅÍÈÅ

Êðåñòöîâîå ñïëåòåíèå (ðèñ. 9.26) ôîðìèðóþò ïåðåäíèå âåòâè ñïèííîìîçãî-
âûõ íåðâîâ L5, S1, S2, S3, ÷àñòè÷íî L4 è S4. Íåðâû âûõîäÿò ÷åðåç ïåðåäíèå
êðåñòöîâûå îòâåðñòèÿ (íåðâ S5 âûõîäèò ÷åðåç hiatus sacralis) è îáðàçóþò íà
ïîâåðõíîñòè ãðóøåâèäíîé ìûøöû êðåñòöîâîå ñïëåòåíèå, íåðâû êîòîðîãî
âûõîäÿò ÷åðåç áîëüøîå ñåäàëèùíîå îòâåðñòèå.

Èç êðåñòöîâîãî ñïëåòåíèÿ îáðàçóþòñÿ ñëåäóþùèå íåðâû: 1) ñåäàëèùíûé
íåðâ, n. ischiadicus; 2) çàäíèé êîæíûé íåðâ áåäðà, n. cutaneus femoris posterior;
3) âåðõíèé ÿãîäè÷íûé íåðâ, n. glutaeus superior; 4) íèæíèé ÿãîäè÷íûé íåðâ,
n. glutaeus inferior; 5) ìûøå÷íûå âåòâè, rami musculares (n. obturatorius internus,
n. piriformis, n. quadratus femoris è äð.).

9.8.1. Ñåäàëèùíûé íåðâ

Ñàìûé ìîùíûé íåðâ, ôîðìèðóþùèéñÿ èç ïåðåäíèõ âåòâåé L4–S3. Íåðâ ïî-
êèäàåò ïîëîñòü ìàëîãî òàçà ÷åðåç ïîäãðóøåâèäíîå îòâåðñòèå. Ðàñïîëîæåíèå
íåðâà ìåæäó ãðóøåâèäíîé ìûøöåé è ïëîòíîé êðåñòöîâî-îñòèñòîé ñâÿçêîé
äåëàåò åãî ëåãêî óÿçâèìûì äëÿ êîìïðåññèè. Ïîñëå âûõîäà èç ïîäãðóøåâèä-
íîãî îòâåðñòèÿ íåðâ âûñîêî íà áåäðå îòäàåò ìûøå÷íûå âåòâè ê ìûøöàì-
ñãèáàòåëÿì ãîëåíè (äâóãëàâàÿ ìûøöà áåäðà, m. biceps femoris; áîëüøàÿ ïðèâî-
äÿùàÿ ìûøöà, m. adductor magnus; ïîëóïåðåïîí÷àòàÿ ìûøöà, m. semimembra-

228

À. À. Ìèõàéëåíêî. ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÀÊÒÈÊÓÌ ÏÎ ÍÅÂÐÎËÎÃÈÈ

Ðèñ. 9.26. Êðåñòöîâîå ñïëåòåíèå (ñõåìà):

1 — âåðõíèé ÿãîäè÷íûé íåðâ; 2 — íèæíèé ÿãîäè÷íûé íåðâ; 3 — çàäíèé êîæíûé íåðâ áåäðà;

4 — ñåäàëèùíûé íåðâ; 5 — îáùèé ìàëîáåðöîâûé íåðâ; 6 — áîëüøåáåðöîâûé íåðâ



nosus; ïîëóñóõîæèëüíàÿ ìûøöà, m. semitendinosus). Íà óðîâíå ïîäêîëåííîé
ÿìêè (íåðåäêî — âûøå) ñåäàëèùíûé íåðâ äåëèòñÿ íà äâå êðóïíûå âåò-
âè — áîëüøåáåðöîâûé è ìàëîáåðöîâûé íåðâû.

9.8.2. Áîëüøåáåðöîâûé íåðâ

Ìûøöû, èííåðâèðóåìûå áîëüøåáåðöîâûì íåðâîì: 1) m. triceps surae; 2) m. tibialis posterior;

3) m. flexor digitorum longus; 4) m. flexor digitorum brevis; 5) m. flexor hallucis longus; 6) m. flexor hal-

lucis brevis; 7) mm. lumbricales; 8) mm. interossei è äð.

Ïåðå÷èñëåííûå ìûøöû âûïîëíÿþò ñëåäóþùèå ôóíêöèè: ñãèáàíèå ñòî-
ïû è ãîëåíè; ðîòàöèÿ ñòîïû âíóòðü (ïðèïîäíèìàíèå âíóòðåííåãî êðàÿ ñòî-
ïû); ñãèáàíèå ïàëüöåâ è ðàçãèáàíèå äèñòàëüíûõ ôàëàíã; ñâåäåíèå è ðàçâåäå-
íèå ïàëüöåâ.

Êîæíàÿ èííåðâàöèÿ áîëüøåáåðöîâîãî íåðâà: çàäíÿÿ ïîâåðõíîñòü ãîëåíè
(n. cutaneus surae medialis), íàðóæíûé êðàé ñòîïû (ñîâìåñòíî ñ ìàëîáåðöî-
âûì íåðâîì — n. suralis), ïîäîøâåííàÿ ïîâåðõíîñòü ñòîïû è ïàëüöåâ, òûëü-
íàÿ ïîâåðõíîñòü äèñòàëüíûõ ôàëàíã ïàëüöåâ.

Ïîðàæåíèå áîëüøåáåðöîâîãî íåðâà íà ðàçíûõ óðîâíÿõ. Ïîðàæåíèå íåðâà íà
óðîâíå ïîäêîëåííîé ÿìêè ñîïðîâîæäàåòñÿ íàðóøåíèåì ñãèáàíèÿ ñòîïû è ïà-
ëüöåâ, ðîòàöèè ñòîïû âíóòðü, ðàçâåäåíèÿ è ñâåäåíèÿ ïàëüöåâ, îñëàáëåíèåì
ñãèáàíèÿ ãîëåíè. Óòðà÷èâàåòñÿ ðåôëåêñ ñ ïÿòî÷íîãî ñóõîæèëèÿ è ïîäîøâåí-
íûé ðåôëåêñ. Àòðîôèðóþòñÿ ìûøöû ãîëåíè (çàäíÿÿ ãðóïïà) è ñòîïû (óãëóá-
ëåííûé ñâîä, çàïàäåíèå ìåæïëþñíåâûõ ïðîìåæóòêîâ). Îïðåäåëÿåòñÿ ðàñ-
ñòðîéñòâî ÷óâñòâèòåëüíîñòè íà çàäíåé ïîâåðõíîñòè ãîëåíè, ïîäîøâåííîé ïî-
âåðõíîñòè ñòîïû è ïàëüöåâ, íà òûëüíîé ïîâåðõíîñòè äèñòàëüíûõ ôàëàíã.

Ñòîïà íàõîäèòñÿ â ïîëîæåíèè ðàçãèáàíèÿ, ïàëüöû ïðèíèìàþò «êîãòè-
ñòîå» ïîëîæåíèå, ôîðìèðóåòñÿ ïÿòî÷íàÿ ñòîïà (pes calcaneus). Õîäüáà çà-
òðóäíåíà, ïàöèåíòû ñòàíîâÿòñÿ íà ïÿòêó, íå ìîãóò âñòàòü íà íîñêè.

Ïîâðåæäåíèå áîëüøåáåðöîâîãî íåðâà, òàê æå êàê ñðåäèííîãî è ñåäàëèù-
íîãî, âëå÷åò çà ñîáîé ðàçâèòèå âûðàæåííûõ âàçîìîòîðíûõ, ñåêðåòîðíûõ,
òðîôè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ. ×àñòè÷íîå åãî ïîðàæåíèå ìîæåò ñîïðîâîæäàòüñÿ
ôîðìèðîâàíèåì êàóçàëãè÷åñêîãî ñèíäðîìà (êîìïëåêñíîãî ðåãèîíàðíîãî áî-
ëåâîãî ñèíäðîìà — ÊÐÁÑ). Ïðè ïîðàæåíèè áîëüøåáåðöîâîãî íåðâà íà ãîëå-
íè (íèæå îòõîæäåíèÿ âåòâåé ê èêðîíîæíûì ìûøöàì è äëèííûì ñãèáàòåëÿì
ïàëüöåâ, âíóòðåííåãî êîæíîãî íåðâà ãîëåíè) ïàðàëèçîâàííûìè áóäóò òîëüêî
ìåëêèå ìûøöû ñòîïû, à ðàññòðîéñòâà ÷óâñòâèòåëüíîñòè îãðàíè÷èâàþòñÿ îá-
ëàñòüþ ñòîïû.

Íà óðîâíå ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà áîëüøåáåðöîâûé íåðâ âìåñòå ñ ñîñóäà-
ìè ðàçìåùàåòñÿ â æåñòêîì îñòåîôèáðîçíîì òóííåëå — òàðçàëüíîì êàíàëå,

÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðåäïîñûëêîé äëÿ ðàçâèòèÿ êîìïðåññèîííî-èøåìè÷åñêîãî ñèíä-
ðîìà. Êëèíè÷åñêè ñèíäðîì ïðîÿâëÿåòñÿ áîëÿìè, ïàðåñòåçèÿìè, ÷óâñòâîì
îíåìåíèÿ ïîäîøâåííîé ÷àñòè ñòîïû è ïàëüöåâ. Îáû÷íî ýòè ÿâëåíèÿ óñèëè-
âàþòñÿ âî âðåìÿ õîäüáû («ïåðåìåæàþùàÿñÿ õðîìîòà»). Âîçìîæíû ñíèæåíèå
÷óâñòâèòåëüíîñòè íà ïîäîøâå è ïàðåç ìåëêèõ ìûøö ñòîïû ñ ôîðìèðîâàíè-
åì «êîãòèñòîé» ëàïû. Ïåðêóññèÿ è ïàëüïàöèÿ ìåæäó ïÿòî÷íûì ñóõîæèëèåì
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è âíóòðåííåé ëîäûæêîé, ïðîíàöèÿ ñòîïû ïðîâîöèðóþò áîëè è ïàðåñòåçèè â
ïîäîøâå. Êîìïðåññèÿ â òàðçàëüíîì êàíàëå îáû÷íî âûçûâàåòñÿ òðàâìîé ãî-
ëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà, îòåêîì, ãåìàòîìîé.

Êîíå÷íûå âåòâè áîëüøåáåðöîâîãî íåðâà — îáùèå ïîäîøâåííûå ïàëüöå-
âûå íåðâû — ïðîõîäÿò ïîä ãëóáîêîé ïîïåðå÷íîé ïëþñíåâîé ñâÿçêîé è óÿç-
âèìû äëÿ êîìïðåññèè ïðè ôóíêöèîíàëüíîé èëè îðãàíè÷åñêîé äåôîðìàöèè
ñòîïû (íîøåíèå òåñíîé îáóâè íà âûñîêîì êàáëóêå, äëèòåëüíàÿ ðàáîòà íà
êîðòî÷êàõ è äð.). Ðàçâèâàåòñÿ íåâðîïàòèÿ îáùèõ ïîäîøâåííûõ ïàëüöåâûõ
íåðâîâ — æãó÷àÿ ïðèñòóïîîáðàçíàÿ áîëü â îáëàñòè ïîäîøâåííîé ïîâåðõíî-
ñòè ïëþñíû (ïðè õîäüáå, ïîçæå — ñïîíòàííî, ÷àñòî íî÷üþ).

Èññëåäîâàíèå ôóíêöèé

1. Áîëüíîìó, ëåæàùåìó íà æèâîòå, ïðåäëàãàþò ñãèáàòü íîãó â êîëåííîì
ñóñòàâå, âðà÷ îêàçûâàåò ñîïðîòèâëåíèå ýòîìó äâèæåíèþ (ðèñ. 9.27).

2. Áîëüíîìó, ëåæàùåìó íà ñïèíå, ïðåäëàãàþò ñãèáàòü ñòîïó (ïîòîì ñãè-
áàòü è ðîòèðîâàòü âíóòðü), ïðåîäîëåâàÿ ñîïðîòèâëåíèå âðà÷à (ðèñ. 9.28).
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Ðèñ. 9.27. Èññëåäîâàíèå ñãèáàíèÿ ãîëåíè (ïîëóñóõîæèëüíàÿ è ïîëóïåðåïîí÷àòàÿ
ìûøöû, äâóãëàâàÿ ìûøöà áåäðà; ñåäàëèùíûé íåðâ)

Ðèñ. 9.28. Èññëåäîâàíèå ñãèáàíèÿ ñòîïû
(çàäíÿÿ áîëüøåáåðöîâàÿ ìûøöà,

òðåõãëàâàÿ ìûøöà ãîëåíè;
áîëüøåáåðöîâûé íåðâ)

Ðèñ. 9.29. Âíåøíèé âèä ñòîïû
ïðè ïîðàæåíèè áîëüøåáåðöîâîãî íåðâà

(«ïÿòî÷íàÿ ñòîïà»)



3. Áîëüíîìó ïðåäëàãàþò ñãèáàòü ïàëüöû, ñâîäèòü è ðàçâîäèòü ïàëüöû,
ïðåîäîëåâàÿ ñîïðîòèâëåíèå âðà÷à.

4. Áîëüíîìó ïðåäëàãàþò âñòàòü íà íîñêè, ïîõîäèòü íà íîñêàõ.

5. Äîêóìåíòèðóåòñÿ ñíèæåíèå (îòñóòñòâèå) ðåôëåêñîâ ñ ïÿòî÷íîãî ñóõî-
æèëèÿ è ïîäîøâåííîãî.

6. Óñòàíàâëèâàþò çîíó ðàññòðîéñòâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè (çàäíÿÿ ïîâåðõ-
íîñòü ãîëåíè, ïîäîøâåííàÿ ïîâåðõíîñòü ñòîïû è ïàëüöåâ).

7. Îöåíèâàþò âíåøíèé âèä ñòîïû (ðèñ. 9.29), ðåãèñòðèðóþò àòðîôèþ
ìûøö ãîëåíè è ìåæêîñòíûõ ìûøö.

8. Îáÿçàòåëüíî îáðàùàþò âíèìàíèå íà âàçîìîòîðíûå, ñåêðåòîðíûå, òðî-
ôè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà; óòî÷íÿþò õàðàêòåð áîëåâîãî ñèíäðîìà (ÊÐÁÑ).

9.8.3. Ìàëîáåðöîâûé íåðâ

Ìûøöû, èííåðâèðóåìûå ìàëîáåðöîâûì íåðâîì: 1) äëèííàÿ ìàëîáåðöîâàÿ ìûøöà, m. perone-

us longus; 2) êîðîòêàÿ ìàëîáåðöîâàÿ ìûøöà, m. peroneus brevis; 3) ïåðåäíÿÿ áîëüøåáåðöîâàÿ

ìûøöà, m. tibialis anterior; 4) äëèííûé ðàçãèáàòåëü ïàëüöåâ, m. extensor digitorum longus; 5) êî-

ðîòêèé ðàçãèáàòåëü ïàëüöåâ, m. extensor digitorum brevis; 6) äëèííûé ðàçãèáàòåëü áîëüøîãî ïà-

ëüöà, m. extensor hallucis longus; 7) êîðîòêèé ðàçãèáàòåëü áîëüøîãî ïàëüöà, m. extensor hallucis

brevis.

Äâèãàòåëüíàÿ ôóíêöèÿ îáùåãî ìàëîáåðöîâîãî íåðâà âêëþ÷àåò ðàçãèáà-
íèå ñòîïû, ðàçãèáàíèå ïàëüöåâ, îòâåäåíèå ñòîïû è ïðèïîäíèìàíèå åå íà-
ðóæíîãî êðàÿ (ïðîíàöèÿ). Ðåôëåêñ ñ ïÿòî÷íîãî ñóõîæèëèÿ ñîõðàíÿåòñÿ.

Çîíà ÷óâñòâèòåëüíîé èííåðâàöèè íåðâà — íàðóæíàÿ ïîâåðõíîñòü ãîëå-
íè, òûëüíàÿ ïîâåðõíîñòü ñòîïû è ïàëüöåâ. Ñóñòàâíî-ìûøå÷íîå ÷óâñòâî
îáû÷íî íå íàðóøåíî. Â îòëè÷èå îò ñåäàëèùíîãî è áîëüøåáåðöîâîãî íåðâîâ
äëÿ ìàëîáåðöîâîãî íåðâà íå õàðàêòåðíû âûðàæåííûå áîëè, çíà÷èìûå âåãå-
òàòèâíî-òðîôè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà.

Ñèìïòîìû ïîðàæåíèÿ ìàëîáåðöîâîãî íåðâà íà ðàçíûõ óðîâíÿõ. Ïðè âûñî-
êîé êîìïðåññèè ìàëîáåðöîâîãî íåðâà (âåðõíèé òóííåëüíûé ñèíäðîì: â ïîä-
êîëåííîé ÿìêå ó øåéêè ìàëîáåðöîâîé êîñòè íåðâ ïëîòíî ïðèëåæèò ê êîñòè,
à íàä íèì ðàñïîëàãàåòñÿ ôèáðîçíàÿ ëåíòà ìûøöû) íåâîçìîæíû ðàçãèáàíèå
ñòîïû è ïàëüöåâ, îòâåäåíèå è ðîòàöèÿ ñòîïû. Ñòîïà îòâèñàåò è ïîâåðíóòà
âíóòðü (ñóïèíèðîâàíà) ïàëüöû ñîãíóòû â ïðîêñèìàëüíûõ ôàëàíãàõ (pes equi-
no varus, «ëîøàäèíàÿ ñòîïà»). Ïðè õîäüáå íîãà âûñîêî ïîäíèìàåòñÿ, ïðè
îïóñêàíèè — ñíà÷àëà ïîëà êàñàþòñÿ ïàëüöû, çàòåì — âñÿ ïîäîøâà («ïåòó-
øèíàÿ ïîõîäêà»). Áîëüíîé íå ìîæåò ñòîÿòü è õîäèòü íà ïÿòêàõ. Îïðåäåëÿåò-
ñÿ àòðîôèÿ ìûøö ïî ïåðåäíåíàðóæíîé ïîâåðõíîñòè ãîëåíè. Ðàññòðîéñòâà
÷óâñòâèòåëüíîñòè îõâàòûâàþò íàðóæíóþ ïîâåðõíîñòü ãîëåíè è òûë ñòîïû.

Òàêîé ñèíäðîì ìîæåò òàêæå ðàçâèâàòüñÿ ïðè ñäàâëåíèè ãèïñîâîé ïîâÿç-
êîé, ïðè òðàâìå ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà ñ ïîäâîðà÷èâàíèåì ñòîïû âíóòðü è
åå ñãèáàíèåì.

Øèðîêî ðàñïðîñòðàíåí âàðèàíò êîìïðåññèîííîé íåâðîïàòèè ìàëîáåð-
öîâîãî íåðâà (ñäàâëåíèå íåðâà ìåæäó áåäðåííîé è ìàëîáåðöîâîé êîñòÿìè)
ïðè ïðîëîíãèðîâàííîé îïðåäåëåííîé ïîçå — «íà êîðòî÷êàõ», «íîãà íà íîãó»
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(ïîñàäêà è ñáîð îâîùåé, ôðóêòîâ, ÿãîä; öèêëåâêà ïàðêåòà, óêëàäêà òðóá, ðà-
áîòà ìàíåêåíùèö, øâåé è äð.).

Â ïîäêîëåííîé ÿìêå îò ñòâîëà íåðâà îòäåëÿåòñÿ ëàòåðàëüíûé êîæíûé
íåðâ èêðû (n. cutaneus surae lateralis), à îáùèé ìàëîáåðöîâûé íåðâ äåëèòñÿ íà
äâå âåòâè: ïîâåðõíîñòíûé (n. peroneus superficialis) è ãëóáîêèé (n. peroneus pro-
fundus) ìàëîáåðöîâûå íåðâû. Ïîýòîìó äèñòàëüíîå ïîðàæåíèå íåðâà ÷àùå ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ íàðóøåíèåì èííåðâàöèè îäíîé èç òðåõ âåòâåé.

Ôóíêöèîíàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü íàðóæíîãî êîæíîãî íåðâà ñîïðîâîæ-
äàåòñÿ ãèïåñòåçèåé (àíåñòåçèåé) ïî íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè ãîëåíè. Ïîâåðõ-
íîñòíûé ìàëîáåðöîâûé íåðâ îïðåäåëÿåò ïðåèìóùåñòâåííî ðîòàöèþ è îòâå-
äåíèå ñòîïû, ÷óâñòâèòåëüíóþ èííåðâàöèþ òûëà ñòîïû.

Ïîðàæåíèå ãëóáîêîãî ìàëîáåðöîâîãî íåðâà ñîïðÿæåíî ñ ðàçâèòèåì ñëà-
áîñòè ðàçãèáàíèÿ ñòîïû è ïàëüöåâ, íàðóøåíèåì ÷óâñòâèòåëüíîñòè â ïåðâîì
ìåæïàëüöåâîì ïðîìåæóòêå.

Äîâîëüíî ÷àñòûé âàðèàíò ïîðàæåíèÿ ãëóáîêîãî ìàëîáåðöîâîãî íåð-
âà — â îáëàñòè ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà (íèæíèé òóííåëüíûé ñèíäðîì — íà
òûëå ñòîïû íåðâ ðàñïîëàãàåòñÿ ïîä ñâÿçêàìè ðàçãèáàòåëåé è óÿçâèì äëÿ
êîìïðåññèè). Êîìïðåññèÿ ìîæåò âûçûâàòüñÿ ãèïñîâîé ïîâÿçêîé, òåñíîé
îáóâüþ; âîçìîæíà ïðÿìàÿ òðàâìà. Êëèíè÷åñêè ñèíäðîì õàðàêòåðèçóåòñÿ áî-
ëÿìè è ïàðåñòåçèÿìè â I–II ïàëüöàõ, íàðóøåíèåì ÷óâñòâèòåëüíîñòè â ýòîé
çîíå, îñëàáëåíèåì ðàçãèáàíèÿ ïàëüöåâ.

Èññëåäîâàíèå ôóíêöèé

1. Áîëüíîìó, ëåæàùåìó íà ñïèíå, ïðåäëàãàþò ðàçãèáàòü (ðàçãèáàòü è ðî-
òèðîâàòü êíàðóæè) ñòîïó, ïðåîäîëåâàÿ ñîïðîòèâëåíèå âðà÷à (ðèñ. 9.30).

2. Áîëüíîìó ïðåäëàãàþò ðàçãèáàòü ïàëüöû ñòîïû (áåç ñîïðîòèâëåíèÿ è
ïðåîäîëåâàÿ ñîïðîòèâëåíèå).

3. Áîëüíîìó ïðåäëàãàþò ïîõîäèòü íà ïÿòêàõ.

4. Îöåíèâàþò âíåøíèé âèä ñòîïû («ëîøàäèíàÿ ñòîïà») (ðèñ. 9.31), ïî-
õîäêó («ïåòóøèíàÿ»).
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Ðèñ. 9.30. Èññëåäîâàíèå ðàçãèáàíèÿ
ñòîïû (ìàëîáåðöîâûå ìûøöû,

ìàëîáåðöîâûé íåðâ)

Ðèñ. 9.31. Âíåøíèé âèä ñòîïû
ïðè ïîðàæåíèè ìàëîáåðöîâîãî íåðâà

(«ëîøàäèíàÿ ñòîïà»)



5. Äîêóìåíòèðóþò çîíó íàðóøåíèé ÷óâñòâèòåëüíîñòè (íàðóæíàÿ ïîâåðõ-
íîñòü ãîëåíè, òûëüíàÿ ïîâåðõíîñòü ñòîïû è ïàëüöåâ), ñîõðàííîñòü ðåôëåêñà
ñ ïÿòî÷íîãî ñóõîæèëèÿ, îòñóòñòâèå âûðàæåííûõ âåãåòàòèâíî-òðîôè÷åñêèõ
ðàññòðîéñòâ.

Ñèìïòîìîêîìïëåêñ ïîðàæåíèÿ ñåäàëèùíîãî íåðâà — ñî÷åòàííîå íàðóøå-
íèå ôóíêöèé áîëüøåáåðöîâîãî è ìàëîáåðöîâîãî íåðâîâ, à òàêæå ìûøå÷íûõ
âåòâåé ê ñãèáàòåëÿì ãîëåíè. Ïîðàæåíèþ ñåäàëèùíîãî íåðâà ñîïóòñòâóþò
âûðàæåííûå áîëè, âàçîìîòîðíûå, ñåêðåòîðíûå, òðîôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, à
÷àñòè÷íîìó ïîðàæåíèþ — êàóçàëãè÷åñêèé ñèíäðîì (ÊÐÁÑ). Ïðè ïàëüïàöèè
îáíàðóæèâàåòñÿ áîëåçíåííîñòü ïî õîäó ñåäàëèùíîãî íåðâà, âîçìîæíî îáíà-
ðóæåíèå ïîëîæèòåëüíîãî ñèìïòîìà Ëàñåãà. Ïîðàæåíèå ñåäàëèùíîãî íåðâà
ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíî ðàíåíèåì, ïåðåëîìîì êîñòåé òàçà, âîñïàëèòåëüíû-
ìè ïðîöåññàìè â îáëàñòè òàçîâîãî äíà è ÿãîäèöû.

×àñòûé âàðèàíò íåâðîïàòèè ñåäàëèùíîãî íåðâà — êîìïðåññèÿ ñïàçìèðîâàííîé ãðóøåâèäíîé

ìûøöåé (ñèíäðîì ãðóøåâèäíîé ìûøöû). Êëèíè÷åñêè îïðåäåëÿþòñÿ:
1) æãó÷èå áîëè è ïàðåñòåçèè â ãîëåíè è ñòîïå;
2) âîçìîæíû ñëàáîñòü â ìûøöàõ ãîëåíè è ñòîïû;
3) íàðóøåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè â çîíå èííåðâàöèè íåðâà;
4) ïàëüïàòîðíàÿ áîëåçíåííîñòü ìåñò ïðèêðåïëåíèÿ ãðóøåâèäíîé ìûøöû (ïåðåäíåâíóò-

ðåííÿÿ ÷àñòü áîëüøîãî âåðòåëà è íèæíÿÿ ÷àñòü êðåñòöîâî-ïîäâçäîøíîãî ñî÷ëåíåíèÿ);
5) ïðîâîêàöèÿ áîëåé ïðè ïàññèâíîì ïðèâåäåíèè è âíóòðåííåé ðîòàöèè áåäðà;
6) áîëåçíåííîñòü ïðè ïàëüïàöèè ÿãîäèöû â òî÷êå âûõîäà íåðâà èç-ïîä ãðóøåâèäíîé ìûøöû;
7) ëå÷åáíûé ýôôåêò íîâîêàèíîâîé áëîêàäû ãðóøåâèäíîé ìûøöû.

9.8.4. Çàäíèé êîæíûé íåðâ áåäðà

Íåðâ èííåðâèðóåò êîæó çàäíåé ïîâåðõíîñòè áåäðà è âåðõíåé ÷àñòè ãîëåíè, à òàêæå íèæíåé è

íèæíåìåäèàëüíîé ÷àñòè ÿãîäèöû è ïðîìåæíîñòè. Âîâëå÷åíèå íåðâà âîçìîæíî ïðè òðàâìå, ðà-

íåíèè, ñïàçìå ãðóøåâèäíîé ìûøöû è õàðàêòåðèçóåòñÿ áîëÿìè, ïàðåñòåçèÿìè, îíåìåíèåì â

èííåðâàöèîííîé çîíå.

9.8.5. Âåðõíèé ÿãîäè÷íûé íåðâ

Íåðâ èííåðâèðóåò ñðåäíþþ (m. glutaeus medius), ìàëóþ (m. glutaeus minimus) ÿãîäè÷íûå ìûø-

öû è äð. Ïðè åãî ïîðàæåíèè çàòðóäíåíî îòâåäåíèå áåäðà, ÷àñòè÷íî — ðîòàöèÿ âíóòðü. Ïðè

äâóñòîðîííåì ïîðàæåíèè ïðè õîäüáå íàáëþäàåòñÿ ïåðåâàëèâàíèå ñ áîêó íà áîê («óòèíàÿ ïî-

õîäêà»).

Èññëåäîâàíèå ôóíêöèè. Áîëüíîìó, ëåæàùåìó íà ñïèíå èëè íà áîêó ñ âûòÿíóòûìè è ïðè-

âåäåííûìè íîãàìè, ïðåäëàãàþò îòâîäèòü íîãó, ïðåîäîëåâàÿ ñîïðîòèâëåíèå âðà÷à.

9.8.6. Íèæíèé ÿãîäè÷íûé íåðâ

Íåðâ èííåðâèðóåò áîëüøóþ ÿãîäè÷íóþ ìûøöó (m. glutaeus maximus). Ïîðàæåíèå íåðâà ñîïðÿ-

æåíî ñ íàðóøåíèåì ðàçãèáàíèÿ áåäðà. Â ïîÿñíè÷íîì îòäåëå íàáëþäàåòñÿ óñèëåíèå ëîðäîçà,

çàòðóäíåíû ïîäúåì ïî ëåñòíèöå, áåã, ïðûæêè.

Èññëåäîâàíèå ôóíêöèè. Áîëüíîìó, ëåæàùåìó íà æèâîòå ñ ñîãíóòîé ãîëåíüþ, ïðåäëàãà-

þò, ïðåîäîëåâàÿ ñîïðîòèâëåíèå âðà÷à, ðàçãèáàòü (ïîäíèìàòü) áåäðî.

Ìûøå÷íûå âåòâè (êîðîòêèå âåòâè êðåñòöîâîãî ñïëåòåíèÿ) èííåðâèðóþò ãðóïïó ìûøö, ðî-

òèðóþùèõ áåäðî êíàðóæè.

Èññëåäîâàíèå ôóíêöèè. Áîëüíîìó, ëåæàùåìó íà ñïèíå ñ âûòÿíóòûìè íîãàìè, ïðåäëàãà-

þò âðàùàòü íîãè êíàðóæè, ïðåîäîëåâàÿ ñîïðîòèâëåíèå âðà÷à.
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9.9. ÏÎËÎÂÎÅ È ÊÎÏ×ÈÊÎÂÎÅ ÑÏËÅÒÅÍÈß

Ïîëîâîå ñïëåòåíèå îáðàçóåòñÿ èç ïåðåäíèõ âåòâåé S3—S4 êðåñòöîâûõ íåðâîâ, à êîï÷èêî-

âîå — èç ïåðåäíèõ âåòâåé V êðåñòöîâîãî è êîï÷èêîâûõ íåðâîâ. ×àñòî ýòè ñïëåòåíèÿ îáúåäèíÿ-

þòñÿ ñ êðåñòöîâûì ñïëåòåíèåì. Ìûøå÷íûå âåòâè èííåðâèðóþò ìûøöû òàçîâîãî äíà, ìûøöó,

ïîäíèìàþùóþ çàäíèé ïðîõîä (m. levator ani), íàðóæíûé ñôèíêòåð ïðÿìîé êèøêè. ×óâñòâèòåëü-

íàÿ èííåðâàöèÿ — êîæà ïðîìåæíîñòè, ìîøîíêè, áîëüøèõ ïîëîâûõ ãóá, ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà

íèæíåé ÷àñòè ïðÿìîé êèøêè, âëàãàëèùà, íèæíåé ÷àñòè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Ïðè ïîðàæåíèè ñïëå-

òåíèé âîçíèêàþò óïîðíûå áîëè â àíîãåíèòàëüíîé çîíå, ëåãêèå ñôèíêòåðíûå ðàññòðîéñòâà, èñ-

÷åçàåò àíàëüíûé ðåôëåêñ, âûïàäàåò ÷óâñòâèòåëüíîñòü â çîíå èííåðâàöèè.

Êîíòðîëüíûå âîïðîñû è ñèòóàöèîííûå çàäà÷è

1. Ïåðå÷èñëèòå îñíîâíûå ñèìïòîìû ïîðàæåíèÿ áåäðåííîãî íåðâà, ìàëîáåðöîâîãî

íåðâà, áîëüøåáåðöîâîãî íåðâà.

2. Íàçîâèòå íåðâû, ó÷àñòâóþùèå â èííåðâàöèè êîæè áåäðà, ãîëåíè è ñòîïû.

3. Ïðè ïîðàæåíèè êàêèõ íåðâîâ óãàñàþò ðåôëåêñ ñ ïÿòî÷íîãî ñóõîæèëèÿ è êîëåííûé

ðåôëåêñ?

4. Êàêèå îñíîâíûå íåðâû îáåñïå÷èâàþò ñãèáàíèå, ðàçãèáàíèå, ïðèâåäåíèå, îòâåäå-

íèå, ðîòàöèþ êíóòðè è êíàðóæè áåäðà?

5. Êàêèå íåðâû îáåñïå÷èâàþò ñãèáàíèå è ðàçãèáàíèå ãîëåíè?

6. Êàêèå íåðâû îáåñïå÷èâàþò ñãèáàíèå, ðàçãèáàíèå ñòîïû è ïàëüöåâ, ïðîíàöèþ è ñó-

ïèíàöèþ ñòîïû?

7. Äàéòå õàðàêòåðèñòèêó ïîõîäêå ïðè ïîðàæåíèè áåäðåííîãî, áîëüøåáåðöîâîãî è

ìàëîáåðöîâîãî íåðâîâ.

8. Ó áîëüíîãî âûÿâëåíà ñëàáîñòü ïðèâîäÿùèõ ìûøö áåäðà, â ïîëîæåíèè ëåæà çà-

òðóäíÿåòñÿ ïîëîæèòü áîëüíóþ íîãó íà çäîðîâóþ. Îïðåäåëÿåòñÿ ãèïåñòåçèÿ íà

âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè áåäðà â íèæíåé ïîëîâèíå. Ñ ïîðàæåíèåì êàêîãî íåðâà

ñâÿçàí ýòîò êëèíè÷åñêèé ñèíäðîì?

9. Áîëüíîé ïðàêòè÷åñêè íå ìîæåò àêòèâíî ðàçãèáàòü ãîëåíü. Êîëåííûé ðåôëåêñ íå

âûçûâàåòñÿ. Íàðóøåíà ÷óâñòâèòåëüíîñòü íà ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè áåäðà â íèæ-

íåé ïîëîâèíå è íà âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè ãîëåíè. Ôóíêöèè êàêîãî íåðâà íàðóøå-

íû? Îïðåäåëèòå óðîâåíü ïîðàæåíèÿ.

10. Áîëüíîé ïðåäúÿâëÿåò æàëîáû íà ÷óâñòâî ïîëçàíèÿ ìóðàøåê, ïîêàëûâàíèÿ, ææå-

íèÿ â ëåâîì áåäðå. Íà íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè áåäðà — ãèïåñòåçèÿ. Î ïîðàæåíèè

êàêîãî íåðâà ñâèäåòåëüñòâóåò êëèíè÷åñêèé ñèíäðîì?

11. Íà ñëåäóþùèé äåíü ïîñëå ðàáîòû (â òîì ÷èñëå íà êîðòî÷êàõ) â ïîëå ïî óáîðêå êàð-

òîôåëÿ ñòóäåíò îáíàðóæèë ñëàáîñòü â ïðàâîé íîãå. Ïðè îáñëåäîâàíèè âûÿâëåíî:

ñòîïà ñâèñàåò è ðîòèðîâàíà âíóòðü, ñëàáîñòü ðàçãèáàòåëåé ñòîïû, ãèïåñòåçèÿ ïî

íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè ãîëåíè è íà òûëå ñòîïû. Êîìïðåññèÿ êàêîãî íåðâà îáúÿñíÿ-

åò êëèíè÷åñêèé ñèíäðîì?
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Íàðÿäó ñ ñîìàòè÷åñêîé (àíèìàëüíîé) íåðâíîé ñèñòåìîé, îïðåäåëÿþùåé â îñíîâíîì âçàèìîîò-

íîøåíèÿ îðãàíèçìà ñ âíåøíåé ñðåäîé, âûäåëÿþò âåãåòàòèâíóþ (àâòîíîìíóþ, âèñöåðàëüíóþ,

óçëîâóþ) íåðâíóþ ñèñòåìó, ðåãóëèðóþùóþ ïðåèìóùåñòâåííî âíóòðåííèå ïðîöåññû (âíóòðåí-

íèå îðãàíû, æåëåçû, êðîâåíîñíûå è ëèìôàòè÷åñêèå ñîñóäû, ãëàäêóþ ìóñêóëàòóðó).

Ãëîáàëüíî âèñöåðàëüíàÿ ñèñòåìà âûïîëíÿåò äâóåäèíóþ çàäà÷ó — ïîääåðæàíèå ïîñòîÿí-

ñòâà âíóòðåííåé ñðåäû îðãàíèçìà (ãîìåîñòàç) è âåãåòàòèâíîå îáåñïå÷åíèå ðàçëè÷íûõ ôîðì

ôèçè÷åñêîé è ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Âûäåëÿþò äâà óðîâíÿ âåãåòàòèâíîé ðåãóëÿöèè — ñåãìåíòàðíûé è íàäñåãìåíòàðíûé. Ñåã-

ìåíòàðíàÿ âåãåòàòèâíàÿ íåðâíàÿ ñèñòåìà, ïîðàæåíèå êîòîðîé îáû÷íî âõîäèò â ñòðóêòóðó îðãà-

íè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ, ñîñòîèò èç äâóõ îòäåëîâ — ñèìïàòè÷åñêîãî è ïàðàñèìïàòè÷åñêîãî. Ïî-

ðàæåíèå íàäñåãìåíòàðíîé âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû ÷àùå âûçâàíî ïñèõîãåííûìè ôàêòî-

ðàìè.

Âåãåòàòèâíàÿ íåðâíàÿ ñèñòåìà èìååò ðÿä ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ îòëè÷èé îò ñîìàòè÷å-

ñêîé (äâóõíåéðîííûé ïåðèôåðè÷åñêèé ýôôåðåíòíûé ïóòü, ïðåîáëàäàíèå áåçìÿêîòíûõ âîëî-

êîí, áîëåå ìåäëåííîå ïðîâåäåíèå èìïóëüñîâ, øèðîêàÿ ïðåäñòàâëåííîñòü àêñîí-ðåôëåêñîâ è

äð.). Â ìîðôîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå ñèìïàòè÷åñêèõ è ïàðàñèìïàòè÷åñêèõ íåéðîíîâ è âîëîêîí

óñìîòðåòü ðàçëè÷èÿ íå óäàåòñÿ. Îíè ðàçëè÷àþòñÿ ïî ëîêàëèçàöèè è îñîáåííîñòÿì ìåäèàöèè

(ïàðàñèìïàòè÷åñêèå âîëîêíà âûäåëÿþò àöåòèëõîëèí, ñèìïàòè÷åñêèå — àäðåíàëèí è íîðàäðå-

íàëèí). Â ïðåäåëàõ ãîëîâíîãî ìîçãà íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì ðàçãðàíè÷èâàòü âåãåòàòèâ-

íûå è àíèìàëüíûå, ñèìïàòè÷åñêèå è ïàðàñèìïàòè÷åñêèå îáðàçîâàíèÿ, ïîýòîìó â íàäñåãìåí-

òàðíîé âåãåòàòèâíîé ñèñòåìå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèíÿòî âûäåëÿòü ýðãîòðîïíûå è òðîôîòðîï-

íûå ñèñòåìû (àïïàðàòû).

Ïîääåðæàíèå ãîìåîñòàçà îïðåäåëÿåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ïàðàñèìïàòè÷åñêèì îòäåëîì, à

âåãåòàòèâíîå îáåñïå÷åíèå ôèçè÷åñêîé èëè ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, àäàïòàöèÿ ê íîâûì

óñëîâèÿì ÿâëÿåòñÿ ïðåðîãàòèâîé ñèìïàòè÷åñêîãî îòäåëà. Ôîðìèðîâàíèå ïîòðåáíîñòåé, ïî-

ñòðîåíèå «ìîäåëè ïîòðåáíîãî áóäóùåãî», ðåàëèçàöèÿ ïîâåäåí÷åñêèõ àêòîâ ïðåäïîëàãàåò äëÿ

âåãåòàòèâíîãî îáåñïå÷åíèÿ îáëèãàòíîå ó÷àñòèå âûñøèõ âåãåòàòèâíûõ öåíòðîâ.

10.1. ÑÅÃÌÅÍÒÀÐÍÀß ÂÅÃÅÒÀÒÈÂÍÀß
ÍÅÐÂÍÀß ÑÈÑÒÅÌÀ

10.1.1. Ñèìïàòè÷åñêèé îòäåë

Àôôåðåíòíîå çâåíî èííåðâàöèè êàê äëÿ ñèìïàòè÷åñêîãî, òàê è äëÿ ïàðàñèì-
ïàòè÷åñêîãî îòäåëà ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåíî ëèøü â îáùåì âèäå. Ïóòü èí-
òåðîöåïòèâíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè íà÷èíàåòñÿ îò èíòåðîöåïòîðîâ (ìåõàíî-,
áàðî-, õåìî-, îñìîðåöåïòîðîâ) âíóòðåííèõ îðãàíîâ, ñîñóäîâ, ãëàäêîé ìóñêó-
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ëàòóðû, æåëåç êîæè. Ïåðèôåðè÷åñêèå îòðîñòêè âåãåòàòèâíûõ íåéðîíîâ â ñî-
ñòàâå àôôåðåíòíûõ ïðîâîäíèêîâ îáùåé è ñïåöèàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè
èëè â ñîñòàâå âíóòðåííîñòíûõ íåðâîâ äîñòèãàþò íåðâíûõ êëåòîê, ðàñïîëî-
æåííûõ â ñïèííîìîçãîâûõ óçëàõ. Öåíòðàëüíûå îòðîñòêè ýòèõ êëåòîê (â ñî-
ñòàâå çàäíèõ êîðåøêîâ) âñòóïàþò â ñïèííîé ìîçã è çàêàí÷èâàþòñÿ ó âñòà-
âî÷íûõ íåéðîíîâ â ïðîìåæóòî÷íîé çîíå ñåðîãî âåùåñòâà. Àêñîíû âòîðûõ
íåéðîíîâ ìàëî÷èñëåííû, ñàìîñòîÿòåëüíûõ ïóòåé íå îáðàçóþò, ïðîõîäÿò â
çàäíèõ è áîêîâûõ êàíàòèêàõ, çàêàí÷èâàþòñÿ â ìåäèàëüíîé ÷àñòè âåíòðîëàòå-
ðàëüíûõ ÿäåð òàëàìóñà (ïîäêîðêîâûé öåíòð âèñöåðîöåïöèè). Àêñîíû òðå-
òüåãî íåéðîíà èíòåðîöåïòèâíîãî ïóòè íàïðàâëÿþòñÿ â íèæíèå îòäåëû ïîñò-
è ïðåäöåíòðàëüíîé èçâèëèí, èçâèëèíû âèñî÷íûõ è ëîáíûõ äîëåé (íåáîëü-
øàÿ ÷àñòü àêñîíîâ òðåòüèõ íåéðîíîâ êîíòàêòèðóåò ñ áàçàëüíûìè ãàíãëèÿìè,
îáåñïå÷èâàÿ, â ÷àñòíîñòè, èçìåíåíèÿ ìûøå÷íîãî òîíóñà ïðè çàáîëåâàíèÿõ
âíóòðåííèõ îðãàíîâ).

Äèññåìèíèðîâàííîå îêîí÷àíèå èíòåðîöåïòèâíûõ ïóòåé â êîðå ãîëîâíî-
ãî ìîçãà ñîïðÿæåíî ñ òðóäíîñòÿìè ëîêàëèçàöèè è õàðàêòåðèñòèêè èíòåðî-
öåïòèâíûõ îùóùåíèé ïðè ðàçâèòèè ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.

Ýôôåðåíòíîå çâåíî (ðèñ. 10.1). Íåéðîíû ðàñïîëàãàþòñÿ â áîêîâûõ ðîãàõ
(nucl. intermediolateralis) ãðóäíûõ è ïîÿñíè÷íûõ ñåãìåíòîâ (C8–L2). Èõ àêñî-
íû (ïðåãàíãëèîíàðíûå âîëîêíà, áåëûå ñîåäèíèòåëüíûå âåòâè — rami com-
municantes albi) âûõîäÿò ñ ïåðåäíèìè êîðåøêàìè è íàïðàâëÿþòñÿ ê ñèìïàòè-
÷åñêîìó ñòâîëó (ñèìïàòè÷åñêîé öåïî÷êå, ïàðàâåðòåáðàëüíûì ãàíãëèÿì) —
truncus sympathicus, ðàñïîëîæåííîìó ïî îáå ñòîðîíû ïîçâîíî÷íèêà. Ñòâîë
ñîäåðæèò 20–23 óçëà — 3 øåéíûõ, 10–12 ãðóäíûõ, 3–5 ïîÿñíè÷íûõ, 4 êðåñò-
öîâûõ. Ïðåãàíãëèîíàðíûå âîëîêíà â óçëàõ ñòâîëà ÷àñòè÷íî ïðåðûâàþòñÿ,
äðóãèå ïðîõîäÿò «òðàíçèòîì» ê ïðîìåæóòî÷íûì (ïðåâåðòåáðàëüíûì) ãàíãëè-
ÿì. Ïîñòãàíãëèîíàðíûå âîëîêíà îïðåäåëÿþòñÿ êàê ñåðûå ñîåäèíèòåëüíûå
âåòâè (rami communicantes grisei).

Ïîñòãàíãëèîíàðíûå âîëîêíà îò âåðõíåãî øåéíîãî óçëà íàïðàâëÿþòñÿ
âìåñòå ñ ñîííîé àðòåðèåé ê ëèöó è ãîëîâíîìó ìîçãó, à îò çâåçä÷àòîãî (gangl.
stellatum, îáðàçîâàí íèæíèì øåéíûì è ïåðâûì ãðóäíûì óçëàìè) — âìåñòå ñ
ïîçâîíî÷íîé àðòåðèåé äëÿ èííåðâàöèè ñîñóäîâ âåðòåáðàëüíî-áàçèëÿðíîãî
áàññåéíà.

Âîëîêíà îò âåðõíåãðóäíûõ óçëîâ â ñîñòàâå ñîìàòè÷åñêèõ íåðâîâ íàïðàâëÿ-
þòñÿ ê äåðìàòîìàì âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé è ãðóäíîé êëåòêè (âàçîìîòîðíûå,
ïèëîìîòîðíûå, ïîòîîòäåëèòåëüíûå âîëîêíà), äðóãèå âîëîêíà — ê àîðòå,
áðîíõàì, ëåãêèì.

Âîëîêíà îò íèæíåãðóäíûõ óçëîâ ïðîõîäÿò â ñîñòàâå âíóòðåííîñòíûõ
íåðâîâ, çàêàí÷èâàþòñÿ â ïðåâåðòåáðàëüíûõ (÷ðåâíûõ, áðûæåå÷íûõ è äð.)
ãàíãëèÿõ. Ïîñòñèíàïòè÷åñêèå âîëîêíà èííåðâèðóþò äåðìàòîìû íèæíåé
ïîëîâèíû òóëîâèùà è îðãàíû áðþøíîé ïîëîñòè. Âîëîêíà ïîÿñíè÷íûõ è
êðåñòöîâûõ óçëîâ èííåðâèðóþò òàçîâûå îðãàíû è äåðìàòîìû íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé.
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Ñèìïàòè÷åñêàÿ èííåðâàöèÿ âñåé êîæíîé ïîâåðõíîñòè ðåàëèçóåòñÿ áîêî-
âûìè ðîãàìè C8–L2, ïîýòîìó åå ñåãìåíòàðíàÿ èííåðâàöèÿ íå êîððåñïîíäè-
ðóåò ñ ñîìàòè÷åñêîé ñåãìåíòàðíîé èííåðâàöèåé (òàáë. 10.1).
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Ðèñ. 10.1. Ñèìïàòè÷åñêèé îòäåë âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû (ñòðîåíèå)



Òàáëèöà 10.1

Ñðàâíèòåëüíàÿ ñîìàòè÷åñêàÿ è ñèìïàòè÷åñêàÿ èííåðâàöèÿ êîæè

Îáëàñòü òåëà
Ñåãìåíòàðíàÿ èííåðâàöèÿ

ñîìàòè÷åñêàÿ ñèìïàòè÷åñêàÿ

Ãîëîâà è øåÿ Ñ1–Ñ4 C8–Th3

Âåðõíÿÿ êîíå÷íîñòü C5–Th2 Th4–Th7

Òóëîâèùå Th3–Th12 Th8–Th9

Íèæíÿÿ êîíå÷íîñòü L1–S2 Th10–L2

10.1.2. Ïàðàñèìïàòè÷åñêèé îòäåë

Äëÿ àôôåðåíòíîãî çâåíà ñîõðàíÿþòñÿ òå æå äîïóùåíèÿ, ÷òî è äëÿ àôôå-
ðåíòíîãî çâåíà ñèìïàòè÷åñêîãî îòäåëà. Ýôôåðåíòíîå çâåíî ñîñòàâëÿþò äâà
ïîäîòäåëà — ñòâîëîâîé (ìåçåíöåôàëüíûé è áóëüáàðíûé) è ñàêðàëüíûé
(ðèñ. 10.2). Ñòâîëîâîé ïîäîòäåë îáðàçóþò äîáàâî÷íîå ÿäðî ãëàçîäâèãàòåëü-
íîãî íåðâà; âåðõíåå è íèæíåå ñëþíîîòäåëèòåëüíûå ÿäðà; ñëåçíîå ÿäðî; äîð-
ñàëüíîå ÿäðî áëóæäàþùåãî íåðâà. Òîïîãðàôèÿ è ôóíêöèè ïîäðîáíî èçëîæå-
íû â ãëàâå 6. Ñàêðàëüíûé ïîäîòäåë: íåéðîíû ðàñïîëàãàþòñÿ â áîêîâûõ ðîãàõ
ñåãìåíòîâ S3–S5 (S2–S4). Ïðåãàíãëèîíàðíûå âîëîêíà âûõîäÿò âìåñòå ñ ïå-
ðåäíèìè êîðåøêàìè è â ñîñòàâå òàçîâûõ âíóòðåííîñòíûõ íåðâîâ ïîñëåäîâà-
òåëüíî ïðîõîäÿò ÷åðåç íèæíåå ïîä÷ðåâíîå è èíòðàìóðàëüíîå ñïëåòåíèÿ.
Èííåðâèðóþò ìî÷åâîé ïóçûðü è óðåòðó, ïðÿìóþ è ñèãìîâèäíóþ êèøêó, ïî-
ëîâûå îðãàíû.

Âûäåëÿþò òàêæå êèøå÷íóþ íåðâíóþ ñèñòåìó (ìåòàñèìïàòè÷åñêóþ), êîòîðàÿ ñïîñîáíà ñàìîñòî-

ÿòåëüíî ôóíêöèîíèðîâàòü íà óðîâíå ìåñòíûõ ðåôëåêòîðíûõ äóã, à òàêæå ñëóæèòü ïåðåäàò÷è-

êîì öåíòðàëüíûõ âëèÿíèé ê òêàíÿì. Êëèíè÷åñêîå èçó÷åíèå ýòîé ñèñòåìû âåñüìà çàòðóäíèòåëü-

íî â ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì àäåêâàòíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.

Íàäñåãìåíòàðíûå âåãåòàòèâíûå ýôôåðåíòíûå ïóòè. Îò êëåòîê ëèìáè÷å-
ñêîé êîðû àêñîíû íàïðàâëÿþòñÿ (÷åðåç ãèïïîêàìï è ìèíäàëåâèäíûé êîìï-
ëåêñ) ê ãèïîòàëàìóñó. Àêñîíû êëåòîê çàäíèõ ÿäåð ãèïîòàëàìóñà îáðàçóþò
çàäíèé ïðîäîëüíûé ïó÷îê (fascic. longitudinalis dorsalis). Â ñòâîëå ìîçãà ïó÷îê
ïðîõîäèò âáëèçè âîäîïðîâîäà ñðåäíåãî ìîçãà, îòäàâàÿ âîëîêíà ê äîáàâî÷íî-
ìó ÿäðó III íåðâà, ñëåçíîìó è âåðõíåìó ñëþíîîòäåëèòåëüíûì ÿäðàì VII íåðâà,
íèæíåìó ñëþíîîòäåëèòåëüíîìó ÿäðó IX íåðâà, äîðñàëüíîìó ÿäðó Õ íåðâà.

Â ñïèííîì ìîçãå ïó÷îê ïðîõîäèò â áîêîâîì êàíàòèêå ðÿäîì ñ áîêîâûì
ïèðàìèäíûì ïóòåì è ïîñåãìåíòíî çàêàí÷èâàåòñÿ íà íåéðîíàõ áîêîâûõ ðî-
ãîâ. Íåáîëüøàÿ ÷àñòü âîëîêîí çàäíåãî ïðîäîëüíîãî ïó÷êà íà óðîâíå ïîÿñ-
íè÷íûõ ñåãìåíòîâ îáîñîáëÿåòñÿ â âèäå îêîëîýïåíäèìíîãî ïó÷êà (fascic. pa-
raependimalis), êîòîðûé çàêàí÷èâàåòñÿ íà íåéðîíàõ êðåñòöîâîãî ïàðàñèìïà-
òè÷åñêîãî ïîäîòäåëà.

Íàëè÷èå äâóõ îòäåëîâ ñåãìåíòàðíîé âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû —
ñèìïàòè÷åñêîãî è ïàðàñèìïàòè÷åñêîãî — ïðåäïîëàãàåò äâîéíóþ èííåðâàöèþ
îðãàíîâ. Èç ýòîãî ïðàâèëà èìåþòñÿ èñêëþ÷åíèÿ: ñîñóäû, ïîòîâûå æåëåçû,
ìîçãîâîé ñëîé íàäïî÷å÷íèêîâ èìåþò ëèøü ñèìïàòè÷åñêóþ èííåðâàöèþ.
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Ðàâíûì îáðàçîì ïðîâîäíèêè áîëè îáíàðóæåíû òîëüêî â ñèìïàòè÷åñêèõ
íåðâàõ. Ïîýòîìó âåãåòàòèâíûå áîëè îïðåäåëÿþòñÿ êàê ñèìïàòàëãèè, à íå âå-
ãåòàëãèè.

Ñèìïàòè÷åñêàÿ è ïàðàñèìïàòè÷åñêàÿ èííåðâàöèÿ ñîïðÿæåíà â çíà÷èòå-
ëüíîé ìåðå ñ ïðîòèâîïîëîæíûìè âëèÿíèÿìè (òàáë. 10.2, ðèñ. 10.3 è 10.4).
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Ðèñ. 10.2. Ïàðàñèìïàòè÷åñêèé îòäåë âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû (ñòðîåíèå)



Òàáëèöà 10.2

Êëèíè÷åñêèå ýôôåêòû ñèìïàòè÷åñêîé è ïàðàñèìïàòè÷åñêîé èííåðâàöèè

Îðãàí Ñèìïàòè÷åñêàÿ èííåðâàöèÿ Ïàðàñèìïàòè÷åñêàÿ èííåðâàöèÿ

Ãëàç
Ðàñøèðåíèå çðà÷êà è ãëàçíîé ùåëè,

ýêçîôòàëüì

Ñóæåíèå çðà÷êà è ãëàçíîé ùåëè,

ýíîôòàëüì

Ñëþííûå æåëåçû
Ñëþíîîòäåëåíèå óìåíüøåíî (ãóñòàÿ

ñëþíà)

Ñëþíîîòäåëåíèå óñèëåíî (æèäêàÿ

ñëþíà)

Ñåðäöå
Òàõèêàðäèÿ, ïîâûøåíèå

àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ

Áðàäèêàðäèÿ, ñíèæåíèå

àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ

Áðîíõè

Ðàñøèðÿåò, óìåíüøàåò âûäåëåíèå

ñëèçè; ÷àñòîòà äûõàíèÿ

óâåëè÷èâàåòñÿ

Ñóæèâàåò, óâåëè÷èâàåò âûäåëåíèå

ñëèçè; ÷àñòîòà äûõàíèÿ óìåíüøàåòñÿ

Æåëóäî÷íî-

êèøå÷íûé òðàêò

Îñëàáëÿåò ïåðèñòàëüòèêó, âûçûâàåò

àòîíèþ, ïîíèæàåò ñåêðåöèþ

Óñèëèâàåò ïåðèñòàëüòèêó, âûçûâàåò

ñïàçìû, ïîâûøàåò ñåêðåöèþ

Êîæà

Ñóæèâàåò ñîñóäû, âûçûâàåò

ïèëîàððåêöèþ è ñóõîñòü êîæè,

òåìïåðàòóðà ñíèæåíà

–

Ôóíêöèîíàëüíîå ïðåîáëàäàíèå âîçáóäèìîñòè ñèìïàòè÷åñêîé ñèñòåìû

îïðåäåëÿåòñÿ êàê ñèìïàòèêîòîíèÿ, ïàðàñèìïàòè÷åñêîé — âàãîòîíèÿ, ãèïåð-

òîíóñ îáåèõ ñèñòåì — àìôîòîíèÿ (ãèïåðàìôîòîíèÿ â ïóáåðòàòíîì ïåðèîäå

è ãèïîàìôîòîíèÿ — â èíâîëþòèâíîì).

«Ñèìïàòèêîòîíèêîâ» õàðàêòåðèçóþò áëåñê ãëàç, øèðîêèå çðà÷êè, òàõè-

êàðäèÿ, òàõèïíîý, ñêëîííîñòü ê àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè, çàïîðû, èçáû-

òî÷íàÿ èíèöèàòèâíîñòü, òðåâîæíîñòü. «Âàãîòîíèêàì» ñâîéñòâåííû óçêèå

çðà÷êè, áðàäèêàðäèÿ, àðòåðèàëüíàÿ ãèïîòåíçèÿ, ñèíêîïàëüíûå ñîñòîÿíèÿ,

íåðåøèòåëüíîñòü, àïàòèÿ, îæèðåíèå, ïîâûøåííîå ñëþíîîòäåëåíèå.

Îäíàêî àíòàãîíèçì ñèìïàòè÷åñêîé è ïàðàñèìïàòè÷åñêîé èííåðâàöèè

îòíîñèòåëåí. Â ôèçèîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ àêòèâàöèÿ îäíîé ñèñòåìû îáû÷-

íî ñîïðÿæåíà ñ íàðàñòàíèåì àêòèâíîñòè äðóãîé, ÷òî ïîçâîëÿåò îáåñïå÷èâàòü

ïîääåðæàíèå ãîìåîñòàçà.

10.1.3. Âåãåòàòèâíàÿ èííåðâàöèÿ ãëàçà

Ñèìïàòè÷åñêàÿ èííåðâàöèÿ (ðèñ. 10.5). Ñèìïàòè÷åñêèå íåéðîíû íàõîäÿòñÿ â
áîêîâûõ ðîãàõ ñåãìåíòîâ ñïèííîãî ìîçãà C8–Th1 (centrum ciliospinale). Ïðå-
ãàíãëèîíàðíûå âîëîêíà ýòèõ íåéðîíîâ âûõîäÿò ñ ïåðåäíèìè êîðåøêàìè, â
ñîñòàâå áåëûõ ñîåäèíèòåëüíûõ âåòâåé âõîäÿò â ñèìïàòè÷åñêèé ñòâîë è, íå
ïðåðûâàÿñü, ïðîõîäÿò ÷åðåç âûøåëåæàùèå óçëû, çàêàí÷èâàÿñü ó êëåòîê âåð-
õíåãî øåéíîãî ñèìïàòè÷åñêîãî óçëà. Ïîñòãàíãëèîíàðíûå âîëîêíà ýòîãî óçëà
ñîïðîâîæäàþò âíóòðåííþþ ñîííóþ àðòåðèþ, îïëåòàÿ åå ñòåíêó, ïðîíèêàþò
â ïîëîñòü ÷åðåïà, ñîåäèíÿþòñÿ ñ I âåòâüþ òðîéíè÷íîãî íåðâà, ïðîíèêàþò â
îðáèòó è äîñòèãàþò ìûøöû, ðàñøèðÿþùåé çðà÷îê (m. dilatator pupillae).
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Ðèñ. 10.3. Ñèìïàòè÷åñêèé îòäåë âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû (ôóíêöèè)
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Ðèñ. 10.4. Ïàðàñèìïàòè÷åñêèé îòäåë âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû (ôóíêöèè)



Ñèìïàòè÷åñêèå âîëîêíà èííåðâèðóþò è äðóãèå ñòðóêòóðû ãëàçà è ëèöà:

1) òàðçàëüíûå ìûøöû, ðàñøèðÿþùèå ãëàçíóþ ùåëü;

2) îðáèòàëüíóþ ìûøöó ãëàçà, îïðåäåëÿþùóþ âûñòîÿíèå ãëàçíîãî ÿá-
ëîêà;

3) ïîòîîòäåëèòåëüíûå æåëåçû ëèöà;

4) ãëàäêèå ìûøöû ñîñóäîâ ãëàçà è ëèöà.

Ïàðàñèìïàòè÷åñêàÿ èííåðâàöèÿ. Ïðåãàíãëèîíàðíûé ïàðàñèìïàòè÷åñêèé
íåéðîí íà÷èíàåòñÿ â äîáàâî÷íîì ÿäðå ãëàçîäâèãàòåëüíîãî íåðâà, ïðîõîäèò â
ñîñòàâå ïîñëåäíåãî è çàêàí÷èâàåòñÿ ó êëåòîê ðåñíè÷íîãî óçëà (gangl. ciliare).
×àñòü âîëîêîí ïîñòãàíãëèîíàðíîãî íåéðîíà äîñòèãàþò ìûøöû, ñóæèâàþ-
ùåé çðà÷îê (m. sphincter pupillae), a áîëüøàÿ ÷àñòü ðàññåèâàþòñÿ â ðåñíè÷íîé
ìûøöå è îáåñïå÷èâàþò àêò àêêîìîäàöèè.

Íàäñåãìåíòàðíàÿ âåãåòàòèâíàÿ èííåðâàöèÿ: ëèìáè÷åñêàÿ êîðà — ãèïîòà-
ëàìóñ — çàäíèé ïðîäîëüíûé ïó÷îê — äîáàâî÷íîå ÿäðî III íåðâà è áîêîâûå
ðîãà ñåãìåíòîâ C8–Th1.

Íàðóøåíèÿ âåãåòàòèâíîé èííåðâàöèè ãëàçà. Ïðè èññëåäîâàíèè çðà÷êîâ îá-
ðàùàþò âíèìàíèå íà èõ ðàçìåðû (ìåíåå 2 ìì — ìèîç, áîëåå 4 ìì — ìèäðè-
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Ðèñ. 10.5. Ñèìïàòè÷åñêàÿ èííåðâàöèÿ ãëàçà:

1 — êëåòêà ãèïîòàëàìóñà; 2 — ãëàçíè÷íàÿ àðòåðèÿ; 3 — âíóòðåííÿÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ;

4, 5, 6 — âåðõíèé, ñðåäíèé è çâåçä÷àòûé óçëû; 7 — êëåòêà áîêîâîãî ðîãà; 8 — çðà÷îê



àç), ñèììåòðè÷íîñòü (àíèçîêîðèÿ), ôîðìó çðà÷êà (êðóãëàÿ, äåôîðìèðîâàí-
íàÿ — îâàëüíàÿ, íåðîâíûå (çàçóáðåííûå) êðàÿ), ñîñòîÿíèå ðåàêöèé çðà÷êîâ
(ïðÿìàÿ è ñîäðóæåñòâåííàÿ ðåàêöèÿ íà ñâåò, íà êîíâåðãåíöèþ è àêêîìîäà-
öèþ, ãåìèàíîïñè÷åñêàÿ, ìèîòîíè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ è äð.).

Ïðè ïîðàæåíèè ñèìïàòè÷åñêèõ ïóòåé ðàçâèâàåòñÿ ñèíäðîì Áåðíàðà–Ãîð-
íåðà: 1) ñóæåíèå çðà÷êà (ìèîç); 2) ñóæåíèå ãëàçíîé ùåëè («ïòîç»); 3) çàïàäå-
íèå ãëàçíîãî ÿáëîêà (ýíîôòàëüì).

Ðåæå â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ðåãèñòðèðóþòñÿ äðóãèå ïðèçíàêè ïîëíîãî
ñèìïòîìîêîìïëåêñà Áåðíàðà–Ãîðíåðà: ãîìîëàòåðàëüíûé àíãèäðîç ëèöà; ãè-
ïåðåìèÿ êîíúþíêòèâû è ïîëîâèíû ëèöà; ãåòåðîõðîìèÿ (äåïèãìåíòàöèÿ) ðà-
äóæêè.

Âûäåëÿþò ñèíäðîì Áåðíàðà–Ãîðíåðà ïåðèôåðè÷åñêîãî è öåíòðàëüíîãî ïðî-
èñõîæäåíèÿ. Ïåðâûé âîçíèêàåò ïðè ïîðàæåíèè öèëèîñïèíàëüíîãî öåíòðà
èëè ïóòåé ê ìûøöå, ðàñøèðÿþùåé çðà÷îê. Íàèáîëåå ÷àñòûå ïðè÷èíû: îïó-
õîëü, êðîâîèçëèÿíèå (ðàçìÿã÷åíèå), ñèðèíãîìèåëèÿ — â çîíå centrum cilios-
pinale; çàáîëåâàíèÿ ïëåâðû è ëåãêèõ, äîáàâî÷íûå øåéíûå ðåáðà, òðàâìû è
îïåðàöèè â îáëàñòè øåè. Ðàçíîðîäíûå ïðîöåññû âáëèçè òðîéíè÷íîãî íåðâà
è òðîéíè÷íîãî óçëà ìîãóò ñîïðîâîæäàòüñÿ ñèíäðîìîì Áåðíàðà–Ãîðíåðà è
ïîðàæåíèåì (áîëè) I âåòâè V íåðâà (ñèíäðîì Ðåäåðà). Âðîæäåííûé ñèíäðîì
Áåðíàðà–Ãîðíåðà ñâÿçàí îáû÷íî ñ ðîäîâîé òðàâìîé (ïîðàæåíèå ïëå÷åâîãî
ñïëåòåíèÿ). Õàðàêòåðíûé ïðèçíàê òàêîãî ñèíäðîìà — ãåòåðîõðîìèÿ ðàäóæ-
êè (ñâåòëî-ãîëóáîé åå öâåò).

Ñèíäðîì Áåðíàðà–Ãîðíåðà öåíòðàëüíîãî ãåíåçà îáû÷íî îáóñëîâëåí ðàçíî-
ðîäíûìè ïàòîëîãè÷åñêèìè ïðîöåññàìè, âîâëåêàþùèìè çàäíèé ïðîäîëüíûé
ïó÷îê. Ãëàçíûì ïðîÿâëåíèÿì ñîïóòñòâóþò ïðîâîäíèêîâûå ðàññòðîéñòâà
÷óâñòâèòåëüíîñòè è äâèæåíèé.

Ïðè ðàçäðàæåíèè ñèìïàòè÷åñêèõ âîëîêîí âîçíèêàåò îáðàòíûé ñèíäðîì
Áåðíàðà–Ãîðíåðà — ñèíäðîì Ïóðôóð äþ Ïòè: ìèäðèàç, ëàãîôòàëüì, ýêçî-
ôòàëüì.

Èçìåíåíèÿ ðàçìåðîâ çðà÷êà è çðà÷êîâûõ ðåàêöèé íàáëþäàþòñÿ ïðè ìíî-
ãèõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ (ýìîöèîíàëüíûå ðåàêöèè, ñîí, äûõàíèå, ôèçè÷åñêîå
óñèëèå) è ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ (îòðàâëåíèÿ, òèðåîòîêñèêîç, äèàáåò,
ýíöåôàëèò, ñèíäðîì Ýéäè, ñèíäðîì Àðãàéëëà Ðîáåðòñîíà è äð.).

10.1.4. Èííåðâàöèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ

Ïàðàñèìïàòè÷åñêàÿ èííåðâàöèÿ. Ñïèíàëüíûé öåíòð ïàðàñèìïàòè÷åñêîé èí-
íåðâàöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ëîêàëèçóåòñÿ â áîêîâûõ ðîãàõ ñåãìåíòîâ S2–S4

(ðèñ. 10.6). Àôôåðåíòíàÿ ÷àñòü ðåôëåêòîðíîé äóãè: íåéðîíû ðàñïîëàãàþòñÿ
â ìåæïîçâîíî÷íûõ ãàíãëèÿõ; ïåðèôåðè÷åñêèå îòðîñòêè íåéðîíîâ çàêàí÷è-
âàþòñÿ ïðîïðèîöåïòîðàìè â ñòåíêå ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ïðîõîäÿò â ñîñòàâå
òàçîâûõ âíóòðåííîñòíûõ íåðâîâ; öåíòðàëüíûå îòðîñòêè èäóò â ñîñòàâå çàä-
íèõ êîðåøêîâ, âõîäÿò â ñïèííîé ìîçã è êîíòàêòèðóþò ñ êëåòêàìè áîêîâûõ
ðîãîâ. Ýôôåðåíòíàÿ ÷àñòü ðåôëåêòîðíîé äóãè: àêñîíû êëåòîê ñïèíàëüíîãî
öåíòðà âûõîäÿò ñ ïåðåäíèìè êîðåøêàìè; äàëåå ïðîõîäÿò â ñîñòàâå ïîëîâîãî
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Ðèñ. 10.6. Èííåðâàöèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ:

1 — ïàðàöåíòðàëüíàÿ äîëüêà; 2 — ÿäðî òîíêîãî ïó÷êà; 3 — áîêîâîé ðîã; 4 — ñïèííîìîçãîâîé óçåë;

5 — áîêîâîé ðîã; 6 — ïåðåäíèé ðîã; 7 — ïîëîâîé íåðâ; 8 — ïóçûðíîå ñïëåòåíèå;

9 — íàðóæíûé ñôèíêòåð ìî÷åâîãî ïóçûðÿ; 10 — âíóòðåííèé ñôèíêòåð ìî÷åâîãî ïóçûðÿ;

11 — ïîä÷ðåâíûé íåðâ; 12 — äåòðóçîð; 13 — íèæíèé áðûæåå÷íûé óçåë;

14 — ñèìïàòè÷åñêèé ñòâîë; 15 — òàëàìóñ; 16 — ñâîä÷àòàÿ èçâèëèíà



ñïëåòåíèÿ, òàçîâûõ âíóòðåííîñòíûõ íåðâîâ, íèæíåãî ïîä÷ðåâíîãî ñïëåòå-
íèÿ è äîñòèãàþò ïóçûðíîãî ñïëåòåíèÿ (â ñòåíêå ìî÷åâîãî ïóçûðÿ). Ïîñòãàí-
ãëèîíàðíûå âîëîêíà èíòðàìóðàëüíîãî ñïëåòåíèÿ èííåðâèðóþò äâå ãëàäêèå
ìûøöû — äåòðóçîð è âíóòðåííèé ñôèíêòåð ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Ýòè ìûøöû
ôóíêöèîíèðóþò ðåöèïðîêíî: ïàðàñèìïàòè÷åñêàÿ ñòèìóëÿöèÿ ñîïðîâîæäà-
åòñÿ ñîêðàùåíèåì äåòðóçîðà è ðàññëàáëåíèåì ñôèíêòåðà, ÷òî ïðèâîäèò ê
îïîðîæíåíèþ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Èíãèáèðîâàíèå ïàðàñèìïàòè÷åñêèõ âëèÿ-
íèé ñîïðÿæåíî ñ ðàçâèòèåì àòîíèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ.

Ñèìïàòè÷åñêàÿ èííåðâàöèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ êëåòêàìè
áîêîâûõ ðîãîâ ñåãìåíòîâ ñïèííîãî ìîçãà Th12–L2. Àôôåðåíòíàÿ ÷àñòü ðåô-
ëåêòîðíîé äóãè ïîâòîðÿåò õîä ïàðàñèìïàòè÷åñêèõ ïóòåé. Ýôôåðåíòíàÿ ÷àñòü
ðåôëåêòîðíîé äóãè: àêñîíû êëåòîê áîêîâûõ ðîãîâ ñåãìåíòîâ Th12–L2 âûõî-
äÿò âìåñòå ñ ïåðåäíèìè êîðåøêàìè, ïðîõîäÿò, îáû÷íî íå ïðåðûâàÿñü, óçëû
ñèìïàòè÷åñêîãî ñòâîëà, â ñîñòàâå áðûæåå÷íûõ íåðâîâ äîñòèãàþò íèæíåãî
áðûæåå÷íîãî ñïëåòåíèÿ, ãäå ïåðåêëþ÷àþòñÿ íà ñëåäóþùèé íåéðîí. Ïîñò-
ãàíãëèîíàðíûå âîëîêíà êëåòîê ñïëåòåíèÿ â ñîñòàâå ïîä÷ðåâíîãî íåðâà ïðî-
õîäÿò íèæíåå ïîä÷ðåâíîå ñïëåòåíèå è îêàí÷èâàþòñÿ â ãëàäêèõ ìûøöàõ.
Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî íàðóøåíèå ñèìïàòè÷åñêîé èííåðâàöèè íå ñêàçûâàåòñÿ ñóùå-
ñòâåííî íà õàðàêòåðå ìî÷åèñïóñêàíèÿ, à ðîëü ñèìïàòè÷åñêîãî îòäåëà îãðà-
íè÷èâàåòñÿ èííåðâàöèåé ìûøö ïóçûðíîãî òðåóãîëüíèêà, êîòîðûå ïðåïÿòñò-
âóþò ïîïàäàíèþ ýÿêóëÿòà â ìî÷åâîé ïóçûðü â ìîìåíò ýÿêóëÿöèè, è ðåãóëÿ-
öèåé ïðîñâåòà ñîñóäîâ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ.

Ñîìàòè÷åñêàÿ èííåðâàöèÿ. Ðàññëàáëåíèå âíóòðåííåãî ñôèíêòåðà è ïî-
ñòóïëåíèå ìî÷è â íà÷àëüíûé îòäåë ìî÷åèñïóñêàòåëüíîãî êàíàëà âêëþ÷àåò
ðåôëåêòîðíóþ äóãó äëÿ íàðóæíîãî ñôèíêòåðà (ïîïåðå÷íîïîëîñàòàÿ ìûøöà),
êîòîðûé íàõîäèòñÿ ïîä ïðîèçâîëüíûì êîíòðîëåì è ôóíêöèîíèðóåò ñîâìå-
ñòíî ñ ìûøöàìè áðþøíîé ñòåíêè è ïðîìåæíîñòè.

Íàðóæíûé ñôèíêòåð ïîëó÷àåò ñîìàòè÷åñêóþ èííåðâàöèþ èç ïåðåäíèõ
ðîãîâ ñåãìåíòîâ ñïèííîãî ìîçãà S2–S4. Àêñîíû ïðîõîäÿò â ïåðåäíèõ êîðåø-
êàõ, ïîëîâîì ñïëåòåíèè, â ñîñòàâå ïîëîâîãî íåðâà è äîñòèãàþò íàðóæíîãî
ñôèíêòåðà.

Ïî ìåðå ñîçðåâàíèÿ íàäñåãìåíòàðíûõ ñòðóêòóð ôîðìèðóåòñÿ îùóùåíèå
ïîçûâà íà ìî÷åèñïóñêàíèå, âûðàáàòûâàþòñÿ óñëîâíûå ðåôëåêñû, àâòîìà-
òè÷åñêîå îïîðîæíåíèå ñìåíÿåòñÿ ïðîèçâîëüíîé ðåãóëÿöèåé ìî÷åèñïóñêà-
íèÿ. Íàäñåãìåíòàðíàÿ èííåðâàöèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì.
Àôôåðåíòíûå èìïóëüñû èç ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ïîñòóïàþò íå òîëüêî ê áîêî-
âûì ðîãàì. ×àñòü âîëîêîí âîñõîäÿò â ñîñòàâå çàäíèõ è áîêîâûõ êàíàòèêîâ è
çàêàí÷èâàþòñÿ â ìåäèàëüíîé ÷àñòè âåíòðîëàòåðàëüíûõ ÿäåð òàëàìóñà (ïîä-
êîðêîâûé öåíòð èíòåðîöåïòèâíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè). Àêñîíû ñëåäóþùåãî
íåéðîíà äîñòèãàþò gyrus fornicatus (ñåíñîðíîé îáëàñòè ìî÷åèñïóñêàíèÿ).
Àññîöèàòèâíûå âîëîêíà ñâÿçûâàþò ýòó îáëàñòü ñ ìîòîðíîé îáëàñòüþ ìî÷å-
èñïóñêàíèÿ — ïàðàöåíòðàëüíîé äîëüêîé. Ýôôåðåíòíûå âîëîêíà ïðèëåãà-
þò ê ïèðàìèäíûì ïóòÿì, ïðîõîäÿò â áîêîâûõ è ïåðåäíèõ êàíàòèêàõ ñïèí-
íîãî ìîçãà è çàêàí÷èâàþòñÿ â êðåñòöîâûõ ñåãìåíòàõ.
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Êîðêîâàÿ èííåðâàöèÿ ñïèíàëüíûõ öåíòðîâ ÿâëÿåòñÿ äâóñòîðîííåé. Ïîý-
òîìó îäíîñòîðîííåå ïîðàæåíèå íàäñåãìåíòàðíûõ öåíòðîâ è ïðîâîäíèêîâ
çíà÷èìûìè íàðóøåíèÿìè ôóíêöèé òàçîâûõ îðãàíîâ íå ñîïðîâîæäàåòñÿ.

Îñíîâíûå ôîðìû íàðóøåíèÿ ìî÷åèñïóñêàíèÿ. Â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå
íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåíà îïèñàòåëüíàÿ ñèñòåìàòèçàöèÿ ðàññòðîéñòâ ìî÷å-
èñïóñêàíèÿ.

Èñòèííîå íåäåðæàíèå ìî÷è (incontmentio vera) âîçíèêàåò ïðè ïîðàæåíèè
centrum vesicospinale (S2–S4), àôôåðåíòíûõ è ýôôåðåíòíûõ âîëîêîí. Ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ ïðàêòè÷åñêè ïîñòîÿííûì âûäåëåíèåì ìî÷è êàïëÿìè èëè íåáîëüøè-
ìè ïîðöèÿìè ïî ìåðå åå ïîñòóïëåíèÿ â ìî÷åâîé ïóçûðü (áåç íàêîïëåíèÿ).
Òàêîå ðàññòðîéñòâî ìîãóò èíäóöèðîâàòü ðàçíîðîäíûå ïðîöåññû óêàçàííîé
âûøå ëîêàëèçàöèè (ìèåëèò, îïóõîëü, ïîðàæåíèå ñîñóäîâ è äð.).

Ïåðèîäè÷åñêîå íåäåðæàíèå ìî÷è (incontmentio intermittens) ðàçâèâàåòñÿ ïðè
ïîðàæåíèè íàäñåãìåíòàðíûõ ñòðóêòóð. Â ñâÿçè ñ óòðàòîé öåíòðàëüíûõ ðåãó-
ëÿòîðíûõ âëèÿíèé óñòàíàâëèâàåòñÿ àâòîìàòè÷åñêèé (ðåôëåêòîðíûé) òèï
îïîðîæíåíèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, ñâîéñòâåííûé äåòÿì äî îïðåäåëåííîãî âîç-
ðàñòà: íåáîëüøîå íàïîëíåíèå ïóçûðÿ âûçûâàåò åãî àâòîìàòè÷åñêîå îïîðîæ-
íåíèå. Ìíîãèì äâóñòîðîííèì öåðåáðàëüíûì è îñîáåííî ñïèíàëüíûì ïðî-
öåññàì ðàçëè÷íîãî ãåíåçà ìîæåò ñîïóòñòâîâàòü ïåðèîäè÷åñêîå íåäåðæàíèå
ìî÷è.

Èìïåðàòèâíûå ïîçûâû íà ìî÷åèñïóñêàíèå îáû÷íî ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê
ëåãêàÿ ñòåïåíü ïåðèîäè÷åñêîãî íåäåðæàíèÿ ìî÷è: ïàöèåíò ìîæåò ïðîèçâî-
ëüíî çàäåðæàòü ìî÷åèñïóñêàíèå, íî íåïðîäîëæèòåëüíî. Åñëè æåëàíèå íå áó-
äåò áûñòðî (íåìåäëåííî) óäîâëåòâîðåíî, òî ìî÷åâîé ïóçûðü îïîðîæíèòñÿ
íåïðîèçâîëüíî. Ýòó ôîðìó íàðóøåíèÿ ìî÷åèñïóñêàíèÿ ñâÿçûâàþò ñ ÷àñòè÷-
íûì ïîðàæåíèåì áîêîâûõ êàíàòèêîâ ñïèííîãî ìîçãà. Â êëèíè÷åñêîé ïðàê-
òèêå îíà äîâîëüíî ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ ïðè ðàññåÿííîì ñêëåðîçå.

Ïàðàäîêñàëüíîå íåäåðæàíèå ìî÷è (ischuria paradoxa) õàðàêòåðèçóåòñÿ ïî-
ñòîÿííûì âûäåëåíèåì ìî÷è ïî êàïëÿì (íåäåðæàíèå) ïðè ïåðåïîëíåííîì
ìî÷åâîì ïóçûðå (çàäåðæêà). Â îñíîâå ïðîèñõîæäåíèÿ òàêîãî ôåíîìåíà ëå-
æàò òå æå ìåõàíèçìû, ÷òî è ïðè èñòèííîì íåäåðæàíèè ìî÷è, íî, ïî íåèçâå-
ñòíûì ïðè÷èíàì, ñîõðàíÿåòñÿ ýëàñòè÷íîñòü øåéêè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, îêàçû-
âàþùàÿ ñîïðîòèâëåíèå äàâëåíèþ ìî÷è. Ïðè èçáûòî÷íîì äàâëåíèè ñôèíê-
òåð ðàñòÿãèâàåòñÿ ìåõàíè÷åñêè, ÷òî ïîçâîëÿåò ìî÷å âûäåëÿòüñÿ ïî êàïëÿì.
Ïàðàäîêñàëüíîå íåäåðæàíèå ìî÷è ìîæåò âîçíèêàòü ïðè ïîðàæåíèè ñïèíà-
ëüíûõ öåíòðîâ, êîðåøêîâ è íåðâîâ.

Çàäåðæêà ìî÷åèñïóñêàíèÿ (retencio urinae) ìîæåò âîçíèêàòü êàê ïðè ñóïðà-
ñåãìåíòàðíûõ, òàê è ïðè ñåãìåíòàðíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ. Îáû÷íî
ýòî ñâîéñòâåííî îñòðîé ôàçå çàáîëåâàíèÿ èëè òðàâìû, êîãäà óãíåòàåòñÿ âñÿ
ðåôëåêòîðíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñïèííîãî ìîçãà, â òîì ÷èñëå ðåôëåêòîðíûå ôóí-
êöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ: äåòðóçîð íå ôóíêöèîíèðóåò, ñôèíêòåðû íàõîäÿòñÿ â
ñîñòîÿíèè ñîêðàùåíèÿ.

Îñòðàÿ çàäåðæêà ìî÷è — îòñóòñòâèå ìî÷åèñïóñêàíèÿ ïðè ïåðåïîëíåí-
íîì è óâåëè÷åííîì ìî÷åâîì ïóçûðå. Âîçìîæíî ñîõðàíåíèå ïîçûâîâ íà ìî-
÷åèñïóñêàíèå, îòìå÷àþòñÿ ñèëüíûå áîëè. Áåç ñâîåâðåìåííîé êàòåòåðèçàöèè
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âîçìîæåí ðàçðûâ ñòåíêè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Ñïóñòÿ äíè — íåäåëè çàäåðæêà
òðàíñôîðìèðóåòñÿ â ïåðèîäè÷åñêîå èëè èñòèííîå íåäåðæàíèå ìî÷è. Îäíàêî
ïðè ñïèíàëüíîé òðàâìå çàäåðæêà ìîæåò ñîõðàíÿòüñÿ ìíîãèå ìåñÿöû. Ïðåä-
ïîëàãàþò, ÷òî ýòî ñâÿçàíî ñ ôîðìèðîâàíèåì î÷àãîâ èððèòàöèè (ìèêðîîò-
ëîìêàìè êîñòåé, ìèêðîî÷àãàìè êðîâîèçëèÿíèé, ñïàéêàìè è äð.), óãíåòàþ-
ùèìè ðåôëåêòîðíóþ äåÿòåëüíîñòü ñïèííîãî ìîçãà, ïðîëîíãèðóþùèìè ñïè-
íàëüíûé øîê.

Ïðåäñòàâëåííûå âûøå ôîðìû íàðóøåíèé ìî÷åèñïóñêàíèÿ ñëåäóåò äèô-
ôåðåíöèðîâàòü îò íî÷íîãî ýíóðåçà, ïñèõîãåííûõ è äðóãèõ âàðèàíòîâ ðàñ-
ñòðîéñòâ ìî÷åèñïóñêàíèÿ.

Äèñôóíêöèè ìî÷åèñïóñêàíèÿ ïñèõîãåííîé ïðèðîäû: íåïðîèçâîëüíîå ìî÷åèñ-
ïóñêàíèå ïðè ýìîöèè ñòðàõà (èñïóãà); ó÷àùåíèå ìî÷åèñïóñêàíèÿ ïðè íåâðî-
òè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâàõ; èìïåðàòèâíûå ïîçûâû èëè çàäåðæêà ìî÷è ïñèõîãåí-
íîé ïðèðîäû. Ñóùåñòâîâàíèå èñòåðè÷åñêîé àíóðèè âûçûâàåò îáîñíîâàííûå
ñîìíåíèÿ. Äèñôóíêöèè ìî÷åèñïóñêàíèÿ âûçûâàþòñÿ òàêæå øèðîêèì ñïåê-
òðîì ñîìàòè÷åñêèõ (óðîëîãè÷åñêèõ) çàáîëåâàíèé, ôóíêöèîíàëüíîé (âðîæ-
äåííîé èëè ïðèîáðåòåííîé) ñëàáîñòüþ ìûøö òàçîâîãî äíà (ïîâòîðíûå
ðîäû, îïåðàòèâíîå óäàëåíèå ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû è äð.).

10.1.5. Èííåðâàöèÿ ïðÿìîé êèøêè

Ìî÷åâîé ïóçûðü è ïðÿìàÿ êèøêà èìåþò îáùèå ðåãóëÿòîðíûå öåíòðû è ïðî-
âîäíèêè: âíóòðåííèé ñôèíêòåð ïðÿìîé êèøêè ïîëó÷àåò äâîéíóþ âåãåòàòèâ-
íóþ èííåðâàöèþ, íàðóæíûé ñôèíêòåð — ñîìàòè÷åñêóþ (ðèñ. 10.7). Ïîýòîìó
àêò äåôåêàöèè ðåàëèçóåòñÿ ïî ñõîäíûì ðåôëåêòîðíûì ìåõàíèçìàì. Îñîáåí-
íîñòü àêòà äåôåêàöèè çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ìûøöà-âûòåñíèòåëü îòñóòñò-
âóåò, à åå ðîëü âûïîëíÿþò ìûøöû áðþøíîãî ïðåññà. Ïðè ñîîòâåòñòâóþùèõ
çàáîëåâàíèÿõ íàðóøåíèÿ äåôåêàöèè è ìî÷åèñïóñêàíèÿ îáû÷íî âîçíèêàþò
îäíîâðåìåííî (â íîðìàëüíûõ óñëîâèÿõ îáà àêòà òàêæå ÷àñòî ïðîòåêàþò ñî-
äðóæåñòâåííî: àêòó äåôåêàöèè ñîïóòñòâóåò ñèíõðîííîå ìî÷åèñïóñêàíèå).

Ïîðàæåíèå ñïèíàëüíûõ öåíòðîâ ñîïðÿæåíî ñ ðàçâèòèåì èñòèííîãî íå-
äåðæàíèÿ êàëà (ýíêîïðåç) — îòõîæäåíèÿ êàëà íåáîëüøèìè ïîðöèÿìè ïî
ìåðå ïîñòóïëåíèÿ â ïðÿìóþ êèøêó. Ïðè îñòðîì âûêëþ÷åíèè ýòèõ öåíòðîâ
âîçíèêàåò çàäåðæêà äåôåêàöèè (óãíåòåíèå ïåðèñòàëüòèêè ïðÿìîé êèøêè).

Äâóñòîðîííåå íàäñåãìåíòàðíîå ïîðàæåíèå ñïèííîãî ìîçãà âëå÷åò çà ñî-
áîé ñòîéêóþ çàäåðæêó ñòóëà: íàðóæíûé ñôèíêòåð ñïàçìèðîâàí (ïîâûøåíèå
òîíóñà), èñ÷åçàþò ïîçûâû íà äåôåêàöèþ è îùóùåíèå íàïîëíåíèÿ ïðÿìîé
êèøêè. Èíîãäà íàáëþäàåòñÿ ïåðèîäè÷åñêîå îïîðîæíåíèå êèøå÷íèêà (ïàñ-
ñèâíîå ðàñòÿæåíèå ñôèíêòåðîâ çíà÷èòåëüíûì ñêîïëåíèåì êàëîâûõ ìàññ è
èõ íåçíà÷èòåëüíîå îòõîæäåíèå).

Ïðè ÷àñòè÷íîì íàðóøåíèè íàäñåãìåíòàðíîé ðåãóëÿöèè âîçìîæíû èìïå-
ðàòèâíûå ïîçûâû íà äåôåêàöèþ; ïðè ðàçäðàæåíèè êîðåøêîâ è íåðâîâ (ïåð-
âûå ýòàïû êîìïðåññèè) — ðåêòàëüíûå òåíåçìû.
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Ðèñ. 10.7. Èííåðâàöèÿ ïðÿìîé êèøêè:

1 — íàðóæíûé ñôèíêòåð ïðÿìîé êèøêè; 2 — âíóòðåííèé ñôèíêòåð ïðÿìîé êèøêè;

3 — èíòðàîðãàííûé ïàðàñèìïàòè÷åñêèé óçåë; 4 — ïîä÷ðåâíûé íåðâ; 5 — íèæíèé áðûæåå÷íûé óçåë;

6 — ñèìïàòè÷åñêèé ñòâîë; 7 — êîðêîâî-ñïèííîìîçãîâîé ïóòü; 8 — íåéðîíû ïàðàöåíòðàëüíîé äîëüêè;

9 — òàëàìóñ; 10 — ÿäðî òîíêîãî ïó÷êà; 11 — òîíêèé ïó÷îê; 12 — áîêîâîé ðîã (ñèìïàòè÷åñêèå êëåòêè);

13 — ñïèííîìîçãîâîé óçåë; 14 — áîêîâîé ðîã (ïàðàñèìïàòè÷åñêèå êëåòêè); 15 — ïîëîâîé íåðâ



10.1.6. Ðåãóëÿöèÿ ïîëîâîé ôóíêöèè

Ðàçíîóðîâíåâûå ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû ìîãóò âûçûâàòü êàê ãëîáàëüíûå íàðóøåíèÿ ïîëî-

âîé ôóíêöèè, òàê è äèôôåðåíöèðîâàííîå ðàññòðîéñòâî åå ôðàãìåíòîâ (ëèáèäî, ýðåêöèè, ýÿêó-

ëÿöèè, îðãàçìà, äåòóìåñöåíöèè); ó æåíùèí âûäåëÿþò òðè âèäà ïîëîâîé äèñôóíêöèè — íàðó-

øåíèå âëå÷åíèÿ, ôàçû ïîëîâîãî âîçáóæäåíèÿ è îðãàçìà (àíîðãàçìèÿ).

Ïàðàñèìïàòè÷åñêèé ïîëîâîé öåíòð (öåíòð ýðåêöèè) íàõîäèòñÿ â áîêîâûõ ðîãàõ ñåãìåí-

òîâ ñïèííîãî ìîçãà S2–S4. Àêñîíû êëåòîê ïîâòîðÿþò ïóòü àêñîíîâ êëåòîê, ðåãóëèðóþùèõ ìî÷å-

èñïóñêàíèå, è ïðåðûâàþòñÿ â ñïëåòåíèè ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû. Ïàðàñèìïàòè÷åñêèå âîëîê-

íà, ðàñøèðÿÿ àðòåðèè ïîëîâîãî ÷ëåíà è ïîâûøàÿ äàâëåíèå â ïåùåðèñòûõ òêàíÿõ, ñïîñîáñòâó-

þò âîçíèêíîâåíèþ ýðåêöèè.

Ñèìïàòè÷åñêèé ïîëîâîé öåíòð (öåíòð ýÿêóëÿöèè) ïðåäñòàâëåí â áîêîâûõ ðîãàõ ñåãìåí-

òîâ ñïèííîãî ìîçãà L1–L2. Ýôôåðåíòíûå âîëîêíà âûõîäÿò ñ ïåðåäíèìè êîðåøêàìè, ïðîõîäÿò

óçëû ñèìïàòè÷åñêîãî ñòâîëà, ïðåðûâàþòñÿ â ïîä÷ðåâíîì ñïëåòåíèè. Ïîñòãàíãëèîíàðíûå âî-

ëîêíà äîñòèãàþò ñåìÿâûíîñÿùèõ ïðîòîêîâ, ñåìåííûõ ïóçûðüêîâ, ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû.

Ïîïåðå÷íîïîëîñàòûå (áóëüáî- è èøèîêàâåðíîçíûå) ìûøöû, ñïîñîáñòâóþùèå âûäåëåíèþ

ñïåðìû èç ìî÷åèñïóñêàòåëüíîãî êàíàëà, èííåðâèðóþòñÿ ïîëîâûìè íåðâàìè, íåéðîíû êîòîðûõ

ðàñïîëàãàþòñÿ â ïåðåäíèõ ðîãàõ ñåãìåíòîâ S2–S4.

Ñòðóêòóðû, îïðåäåëÿþùèå ñåêñóàëüíûå íåðâíûå è íåðâíî-ãóìîðàëüíûå ðåãóëÿòîðíûå ìå-

õàíèçìû, ïðåäñòàâëåíû â ãèïîòàëàìóñå, ãèïïîêàìïå, ëèìáè÷åñêîé èçâèëèíå, ïàðàöåíòðàëü-

íîé äîëüêå, ëîáíîé äîëå.

Äâóñòîðîííåå ïîðàæåíèå ñàêðàëüíîãî ïàðàñèìïàòè÷åñêîãî öåíòðà âûçûâàåò èìïîòåíöèþ.

Äâóñòîðîííåå ïîðàæåíèå ñèìïàòè÷åñêîãî öåíòðà ïðîÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèåì ýÿêóëÿöèè (ðåòðî-

ãðàäíàÿ ýÿêóëÿöèÿ). Ïîâðåæäåíèå ñïèííîãî ìîçãà âûøå ñïèíàëüíûõ öåíòðîâ ïðèâîäèò ê óòðà-

òå ïñèõîãåííîé ôàçû ýðåêöèè. Î÷àãîâûå ïîðàæåíèÿ ãèïîòàëàìóñà ñîïðÿæåíû ñî ñíèæåíèåì

ïîëîâîãî âëå÷åíèÿ è ñåêñóàëüíîé ïîòðåáíîñòè, îñëàáëåíèåì ýðåêöèè, çàïàçäûâàíèåì ñåìÿèç-

âåðæåíèÿ. Ïîðàæåíèÿ ãèïïîêàìïà è ëèìáè÷åñêîé èçâèëèíû ïðîÿâëÿþòñÿ îñëàáëåíèåì âñåõ

ôàç ïîëîâîãî öèêëà èëè ïîëíûì ïîëîâûì áåññèëèåì.

Âîçäåéñòâèå ïðàâîãî è ëåâîãî ïîëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà íà ïîëîâóþ ôóíêöèþ íîñèò äèô-

ôåðåíöèðîâàííûé õàðàêòåð. Ïðè ïðàâîïîëóøàðíûõ ïðîöåññàõ óãàñàþò ñåêñóàëüíûå ñòèìóëû,

îñëàáëÿþòñÿ áåçóñëîâíîðåôëåêòîðíûå ðåàêöèè, òåðÿåòñÿ ýìîöèîíàëüíàÿ ñåêñóàëüíàÿ óñòà-

íîâêà, îñëàáëÿåòñÿ ëèáèäî; ïðè ëåâîïîëóøàðíûõ ïðîöåññàõ — îñëàáëÿþòñÿ óñëîâíîðåôëåê-

òîðíûé êîìïîíåíò ëèáèäî è ýðåêöèîííàÿ ôàçà.

Íàðóøåíèÿ ïîëîâîé ôóíêöèè èëè ñîñòàâëÿþùèõ åå ôðàãìåíòîâ ìîãóò áûòü èíäóöèðîâàíû

øèðîêèì ñïåêòðîì ðàçíîðîäíûõ çàáîëåâàíèé. Îäíàêî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ (äî 90%) èìïî-

òåíöèÿ ñâÿçàíà ñ ïñèõîëîãè÷åñêèìè ïðè÷èíàìè, ÷òî ïðåäîïðåäåëÿåò òåðàïåâòè÷åñêóþ ïåðñ-

ïåêòèâíîñòü åå ëå÷åíèÿ.

10.2. ÍÀÄÑÅÃÌÅÍÒÀÐÍÀß
ÂÅÃÅÒÀÒÈÂÍÀß ÍÅÐÂÍÀß ÑÈÑÒÅÌÀ

Íàçâàíèå ýòîãî ðàçäåëà äîâîëüíî óñëîâíî. Âî-ïåðâûõ, ïîòîìó, ÷òî â ãîëîâ-
íîì ìîçãå íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì íå òîëüêî âûäåëèòü ñèìïàòè÷åñêèå
è ïàðàñèìïàòè÷åñêèå ñòðóêòóðû, íî äàæå îòñóòñòâóþò ÷åòêèå êðèòåðèè
(ìîðôîëîãè÷åñêèå, ìåäèàòîðíûå) äèôôåðåíöèàöèè âåãåòàòèâíûõ è àíèìà-
ëüíûõ îáðàçîâàíèé. Âî-âòîðûõ, îðãàíèçàöèÿ öåëåíàïðàâëåííîãî ïîâåäåíèÿ
è àäàïòèâíîé äåÿòåëüíîñòè — ýòî èíòåãðàòèâíûå ïðîöåññû, â êîòîðûõ çà-
äåéñòâîâàíû íå òîëüêî íàäñåãìåíòàðíûå âåãåòàòèâíûå ìåõàíèçìû; ïðåäïî-
ëàãàåòñÿ îáúåäèíåííîå ôóíêöèîíèðîâàíèå ìîòîðíûõ, ñåíñîðíûõ, ýìîöèî-
íàëüíûõ, ýíäîêðèííûõ, âåãåòàòèâíûõ àïïàðàòîâ. Âàæíåéøèì çâåíîì äëÿ
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òàêîé èíòåãðàòèâíîé äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ ëèìáèêî-ðåòèêóëÿðíûé êîìï-
ëåêñ.

Îáû÷íî ïðèíÿòî âûäåëÿòü òðè óðîâíÿ íàäñåãìåíòàðíîé âåãåòàòèâíîé ðå-
ãóëÿöèè: ñòâîë ãîëîâíîãî ìîçãà, ãèïîòàëàìóñ, ëèìáè÷åñêàÿ ñèñòåìà.

10.2.1. Ñòâîë ãîëîâíîãî ìîçãà

Ñòâîë ãîëîâíîãî ìîçãà ñîäåðæèò òðè òèïà îáðàçîâàíèé, ó÷àñòâóþùèõ â âåãå-
òàòèâíîé ðåãóëÿöèè:

1) âåãåòàòèâíûå ÿäðà â ñîñòàâå III, VII, IX è Õ ÷åðåïíûõ íåðâîâ;

2) ïîëóñïåöèôè÷åñêèå îáðàçîâàíèÿ — äûõàòåëüíûé è âàçîìîòîðíûé
öåíòðû (âåãåòàòèâíàÿ è ñîìàòè÷åñêàÿ ðåãóëÿöèÿ);

3) ðåòèêóëÿðíàÿ ôîðìàöèÿ.

Àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ýòèõ îáðàçîâàíèé ïðåäñòàâëå-
íà â ãëàâå «Ñòâîë ãîëîâíîãî ìîçãà».

10.2.2. Ãèïîòàëàìóñ

Ãèïîòàëàìóñ èìååò äîâîëüíî ñëîæíîå ñòðîåíèå (âûäåëÿþò äî 30 ÿäåð) è îá-
øèðíûå ñâÿçè ñ ðàçëè÷íûìè îáðàçîâàíèÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà (êîðîé ãîëîâ-
íîãî ìîçãà, òàëàìóñîì, ñòðèîïàëëèäàðíîé ñèñòåìîé, ìîçæå÷êîì, ðåòèêóëÿð-
íîé ôîðìàöèåé ñòâîëà ìîçãà, ãèïîôèçîì, îáîíÿòåëüíûìè ñòðóêòóðàìè è
äð.). Ïîýòîìó ãèïîòàëàìóñ ðàññìàòðèâàþò êàê îòäåë ìîçãà, îñóùåñòâëÿþ-
ùèé èíòåãðàöèþ ñîìàòè÷åñêîé è âåãåòàòèâíîé ðåãóëÿöèè, âûïîëíÿþùèé
òðîôîòðîïíûå è ýðãîòðîïíûå ôóíêöèè.

Â çàäíèõ îòäåëàõ ãèïîòàëàìóñà ïðåäñòàâëåíû ýðãîòðîïíûå àïïàðàòû.
Ïðè èõ ðàçäðàæåíèè âîçíèêàþò, â ÷àñòíîñòè, ìèäðèàç, òàõèêàðäèÿ, àðòåðèà-
ëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ; ê ñèìïòîìàì âûïàäåíèÿ îòíîñÿòñÿ ãèïîòåðìèÿ, ëåòàð-
ãèÿ è äð.

Â ïåðåäíèõ îòäåëàõ ãèïîòàëàìóñà ëîêàëèçóþòñÿ òðîôîòðîïíûå àïïàðàòû.
Ðàçäðàæåíèþ ýòîé îáëàñòè ñîïóòñòâóþò ìèîç, áðàäèêàðäèÿ, àðòåðèàëüíàÿ
ãèïîòåíçèÿ, æåëóäî÷íàÿ ãèïåðñåêðåöèÿ, óñêîðåííàÿ ïåðèñòàëüòèêà êèøå÷-
íèêà, ó÷àùåííîå ìî÷åèñïóñêàíèå; ñèìïòîìû âûïàäåíèÿ — ãèïåðãëèêåìèÿ,
ïîëèóðèÿ, íåñàõàðíûé äèàáåò è äð.

Ñðåäíèå îòäåëû ãèïîòàëàìóñà ñâÿçàíû ñ ðåãóëÿöèåé äåÿòåëüíîñòè ýíäî-
êðèííûõ æåëåç è îáìåíà âåùåñòâ. Ïðè ðàçäðàæåíèè ýòîé îáëàñòè âîçìîæíû
ãåìîððàãèè, òðîôè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà, ïðè ðàçðóøåíèè — îæèðåíèå, ïîëî-
âîé èíôàíòèëèçì.

Ñïåöèôè÷åñêèå ÿäðà ãèïîòàëàìóñà ïðîåöèðóþòñÿ íà ãèïîôèç è ñïîñîá-
íû ê íåéðîêðèíèè (îáðàçîâàíèþ àíòèäèóðåòè÷åñêîãî ãîðìîíà è ëèáåðè-
íîâ). Ëèáåðèíû, ïîïàäàÿ â àäåíîãèïîôèç, ðåãóëèðóþò ñåêðåöèþ àäðåíîêîð-
òèêîòðîïíîãî, ëþòåèíèçèðóþùåãî, ôîëëèêóëîñòèìóëèðóþùåãî, òèðåîòðîï-
íîãî ãîðìîíîâ.
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Ãèïîòàëàìóñ îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó îñíîâíûõ îáðàçîâàíèé ìîçãà, ðåãóëèðó-
þùèõ ôóíêöèè âíóòðåííèõ îðãàíîâ è ýíäîêðèííûõ æåëåç, îïðåäåëÿþùèõ
âåãåòàòèâíîå îáåñïå÷åíèå ðàçëè÷íûõ ôîðì ïñèõîñîìàòè÷åñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè, ó÷àñòâóþùèõ â ôîðìèðîâàíèè ìîòèâàöèé è ýìîöèé.

Íåéðîýíäîêðèííûå ñèíäðîìû âñëåäñòâèå äèñôóíêöèè ãèïîòàëàìî-
ãèïîôèçàðíîé ñèñòåìû õàðàêòåðèçóåò øèðîêèé êëèíè÷åñêèé ïîëèìîðôèçì.
Ýòè ñèíäðîìû ìîãóò êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿòüñÿ ðàçëè÷íûìè âàðèàíòàìè öå-
ðåáðàëüíîãî îæèðåíèÿ, êàõåêñèåé, ïåðèîäè÷åñêîé ñïÿ÷êîé, ñèìïòîìàìè
àêðîìåãàëèè, íåñàõàðíûì ìî÷åèçíóðåíèåì, èäèîïàòè÷åñêèìè îòåêàìè,
ãèïîãîíàäèçìîì è äð. Íåéðîýíäîêðèííûå çàáîëåâàíèÿ íåîáõîäèìî äèô-
ôåðåíöèðîâàòü îò ïåðâè÷íûõ ýíäîêðèííûõ è ñîìàòè÷åñêèõ áîëåçíåé
(ðèñ. 10.8 è 10.9).
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à á

â

Ðèñ. 10.8. Àêðîìåãàëèÿ:

à — óâåëè÷åíèå íîñà, ãóá;

á — óâåëè÷åíèå ÿçûêà;

â — óâåëè÷åíèå êèñòåé è ïàëüöåâ



10.2.3. Ëèìáè÷åñêàÿ ñèñòåìà («âèñöåðàëüíûé ìîçã»)

Ê àíàòîìè÷åñêèì îáðàçîâàíèÿì, ñîñòàâëÿþùèì ëèìáè÷åñêóþ ñèñòåìó, îò-
íîñÿò ëîáíî-âèñî÷íóþ áàçàëüíóþ êîðó, ãèïïîêàìï, ìèíäàëèíó, ãèïîòàëà-
ìóñ, ðåòèêóëÿðíóþ ôîðìàöèþ ñðåäíåãî ìîçãà, îáîíÿòåëüíóþ ëóêîâèöó, îáî-
íÿòåëüíûé òðàêò, îáîíÿòåëüíûé áóãîðîê è äð.

Ëèìáè÷åñêàÿ ñèñòåìà â ðàçíîé ñòåïåíè âîâëåêàåòñÿ â ðåãóëÿöèþ ìíîãèõ
ôóíêöèé, îäíàêî êëèíè÷åñêèé ýêâèâàëåíò ïîðàæåíèÿ îòäåëüíûõ ñòðóêòóð
ñèñòåìû íå âñåãäà î÷åâèäåí. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ, âî-ïåðâûõ, òåì, ÷òî ôóíêöèè
â ñèñòåìå ïðåäñòàâëåíû ãëîáàëüíî è òîïîãðàôè÷åñêè ïëîõî äèôôåðåíöèðó-
þòñÿ, âî-âòîðûõ, ïîðàæåíèþ ñèñòåìû îáû÷íî ñîïóòñòâóåò ïîâðåæäåíèå
ñìåæíûõ îáðàçîâàíèé ðàçíîãî ôóíêöèîíàëüíîãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ.

Ëèìáè÷åñêàÿ ñèñòåìà ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â ôîðìèðîâàíèè ýìîöèé (âîç-
íèêíîâåíèå ýìîöèé, îôîðìëåíèå ýìîöèè êàê ñóáúåêòèâíîãî îùóùåíèÿ).
Åå ñðàâíèâàþò ñ òåëåâèçèîííûì ýêðàíîì, íà êîòîðûé ïðîåöèðóåòñÿ ýìî-
öèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå, ðîëü ïèòàþùåé ëàìïû âûïîëíÿåò ðåòèêóëÿðíàÿ
ôîðìàöèÿ ñðåäíåãî ìîçãà.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ÷àñòî âåãåòàòèâíûå è ýíäîêðèííûå ôóíêöèè íàõîäÿòñÿ
«â îäíîé óïðÿæêå»: óäàëåíèå ìèíäàëèíû ñîïðÿæåíî ñ îáùåé àòðîôèåé ýí-
äîêðèííûõ æåëåç; ðåçåêöèè ïåðåäíèõ îòäåëîâ âèñî÷íûõ äîëåé (ó îáåçüÿí)
ïðèâîäèëè ê ãèïåðôàãèè, ãèïåðñåêñóàëüíîñòè, óòðàòå àãðåññèè.

Íåñîìíåííà ñâÿçü ëèìáè÷åñêîé ñèñòåìû ñ ìíåñòè÷åñêèìè ôóíêöèÿìè:
äâóñòîðîííåå óäàëåíèå ìåäèàëüíîé ïîâåðõíîñòè âèñî÷íûõ äîëåé èëè ïîðà-
æåíèå ãèïïîêàìïà ñîïðîâîæäàþòñÿ íàðóøåíèÿìè ïàìÿòè.

Ëèìáè÷åñêàÿ ñèñòåìà ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â ðåãóëÿöèè ñèñòåì, îáåñïå÷è-
âàþùèõ ñîí è áîäðñòâîâàíèå: îíà îêàçûâàåò àêòèâèðóþùåå è ñèíõðîíèçè-
ðóþùåå âëèÿíèå íà êîðó ãîëîâíîãî ìîçãà è èíãèáèðóþùåå — íà òàëàìîêîð-
òèêàëüíóþ ñèñòåìó.

Ñåãîäíÿ â ñèñòåìå íàäñåãìåíòàðíîé âåãåòàòèâíîé ðåãóëÿöèè ïðèíÿòî
âûäåëÿòü ýðãîòðîïíûå è òðîôîòðîïíûå ñèñòåìû.
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Ðèñ. 10.9. Êàõåêñèÿ Ñèìîíäñà–Øèõåíà



Ýðãîòðîïíàÿ ñèñòåìà îïðåäåëÿåò ñîáîé ïðèñïîñîáëåíèå ê óñëîâèÿì
âíåøíåé ñðåäû, ôèçè÷åñêóþ è ïñèõè÷åñêóþ àêòèâíîñòü, òå÷åíèå êàòàáîëè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ: îáåñïå÷èâàåò îïòèìàëüíîå êðîâîñíàáæåíèå ðàáîòàþùèõ
ìûøö, ïîâûøåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, óâåëè÷åíèå ìèíóòíîãî îáúåìà
êðîâîîáðàùåíèÿ, ðàñøèðåíèå âåíå÷íûõ àðòåðèé ñåðäöà è ëåãêèõ, áðîíõîâ,
óâåëè÷åíèå ëåãî÷íîé âåíòèëÿöèè, ïîäàâëåíèå ïèùåâàðèòåëüíîé ñåêðåöèè è
ïåðèñòàëüòèêè, òîðìîæåíèå ìî÷åîòäåëåíèÿ è äåôåêàöèè, ðàñøèðåíèå çðà÷-
êîâ, ïîâûøåíèå ìûøå÷íîãî òîíóñà, îáîñòðåíèå âíèìàíèÿ è äåñèíõðîíèçà-
öèþ ÝÝÃ.

Òðîôîòðîïíàÿ ñèñòåìà, ñâÿçàííàÿ ñ îòäûõîì è ñíîì, îáåñïå÷èâàåò ïîä-
äåðæàíèå ãîìåîñòàòè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ è òå÷åíèå àíàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.
Ïðè ìîáèëèçàöèè ñèñòåìû çàìåäëÿåòñÿ ñåðäå÷íûé ðèòì è ÷àñòîòà äûõàíèÿ,
ñíèæàåòñÿ àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå è ìûøå÷íûé òîíóñ, ñóæèâàþòñÿ áðîíõè,
óñèëèâàåòñÿ ïåðèñòàëüòèêà êèøå÷íèêà, ñåêðåöèÿ ïèùåâàðèòåëüíûõ ñîêîâ,
ìî÷åîòäåëåíèå, âîçíèêàåò ïñèõè÷åñêàÿ ðåëàêñàöèÿ è ñèíõðîíèçàöèÿ ÝÝÃ.

10.3. ÑÈÍÄÐÎÌÎËÎÃÈß
ÂÅÃÅÒÀÒÈÂÍÛÕ ÍÀÐÓØÅÍÈÉ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåäñòàâëåíèÿ î ïàòîëîãèè âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòå-
ìû â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ïåðåñìîòðåíû. Êëàññè÷åñêîå îïèñàíèå ïîðàæå-
íèÿ âåãåòàòèâíûõ íåðâîâ, ñïëåòåíèé, ãàíãëèåâ íå âûäåðæàëî èñïûòàíèÿ
âðåìåíåì, òàê êàê îáû÷íî íå óäàåòñÿ âåðèôèöèðîâàòü èõ ëîêàëüíîå è èçáè-
ðàòåëüíîå ïîðàæåíèå. Ïîðàæåíèå îäíîãî è òîãî æå íàäñåãìåíòàðíîãî öåíò-
ðà ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ äèàìåòðàëüíî ïðîòèâîïîëîæíûìè âåãåòàòèâíûìè ðå-
àêöèÿìè, íàïðàâëåííîñòü êîòîðûõ îïðåäåëÿþò ìîäàëüíîñòü àôôåðåíòàöèè
è äîìèíèðóþùåå ñîñòîÿíèå ÖÍÑ. Â òî æå âðåìÿ ïîðàæåíèþ ðàçíûõ ñòðóê-
òóð ìîæåò ñîïóòñòâîâàòü îäíîçíà÷íûé êëèíèêî-âåãåòàòèâíûé ýêâèâàëåíò.
Ïîýòîìó â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå óòâåðäèëñÿ ñèíäðîìîëîãè÷åñêèé ïðèíöèï
äèàãíîñòèêè è êîððåêöèè âåãåòàòèâíûõ íàðóøåíèé.

Ïðè ïîðàæåíèè ñåãìåíòàðíîãî îòäåëà âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû âûäå-
ëÿþò äâà îñíîâíûõ âàðèàíòà êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé:

1) âåãåòàòèâíî-ñîñóäèñòî-òðîôè÷åñêèé ñèíäðîì — âåãåòàòèâíûé êîìïî-
íåíò íåðâíî-ñîìàòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé (âåãåòàòèâíàÿ ôîðìà ïîëèíåâ-
ðîïàòèè ðàçëè÷íîãî ãåíåçà; ôîðìà ñèðèíãîìèåëèè ñ âîâëå÷åíèåì áî-
êîâûõ ðîãîâ; ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå ñîìàòè÷åñêèõ öåíòðîâ è ïðîâîä-
íèêîâ ñ âåãåòàòèâíûìè ñïèíàëüíûìè öåíòðàìè — centr. ciliospinale,
centr. vesico- è anospinale);

2) ïðîãðåññèðóþùàÿ âåãåòàòèâíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (ÏÂÍ) — ôîðìèðóåòñÿ
ïðè ïðåèìóùåñòâåííîì ïîðàæåíèè âèñöåðàëüíûõ íåðâîâ (îñòðàÿ âîñ-
ïàëèòåëüíàÿ äåìèåëèíèçèðóþùàÿ ïîëèðàäèêóëîíåâðîïàòèÿ Ãèéåíà–
Áàððå, ñàõàðíûé äèàáåò, àëêîãîëèçì è äð.).

Ñî÷åòàííûå íàäñåãìåíòàðíî-ñåãìåíòàðíûå íàðóøåíèÿ ÷àñòî êëèíè÷åñêè
ïðîÿâëÿþòñÿ ïðîãðåññèðóþùåé âåãåòàòèâíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ — ïåðâè÷-
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íîé (èäèîïàòè÷åñêàÿ îðòîñòàòè÷åñêàÿ ãèïîòåíçèÿ, ìíîæåñòâåííàÿ ñèñòåì-
íàÿ äåãåíåðàöèÿ è ÏÂÍ è äð.) èëè âòîðè÷íîé (ñîìàòè÷åñêèå çàáîëåâà-
íèÿ — àìèëîèäîç, ïîðôèðèÿ, àëêîãîëèçì è äð.).

Íàäñåãìåíòàðíûå âåãåòàòèâíûå ðàññòðîéñòâà ÷àñòî êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿ-
þòñÿ ñèíäðîìîì âåãåòàòèâíîé äèñòîíèè ïåðìàíåíòíîãî èëè ïàðîêñèçìàëüíî-
ãî õàðàêòåðà, êîòîðîìó ñîïóòñòâóþò ïñèõîâåãåòàòèâíûå, íåéðîýíäîêðèííûå,
ñîñóäèñòûå è èíûå íàðóøåíèÿ (ìèãðåíü, ñèíêîïàëüíûå ñîñòîÿíèÿ, áîëåçíü
Ðåéíî, êëèìàêòåðè÷åñêèé ñèíäðîì, ñåçîííîå àôôåêòèâíîå ðàññòðîéñòâî è
äð.). Ïðè âåãåòàòèâíîé äèñòîíèè ìîãóò äîìèíèðîâàòü ìîíîñèñòåìíûå íàðó-
øåíèÿ — ñîñóäèñòûå, ðåñïèðàòîðíûå, æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå è äðóãèå ðàñ-
ñòðîéñòâà.

Äîâîëüíî ÷àñòûé ñèíäðîì — ñèíäðîì îðòîñòàòè÷åñêîé ãèïîòåíçèè (ñíè-
æåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ïðè îðòîñòàçå ñâûøå 30 ìì ðò. ñò.). Ñèíäðîì
ìîæåò èìåòü êàê öåíòðàëüíûé, òàê è ïåðèôåðè÷åñêèé ãåíåç è ñâÿçàí ñ íàðó-
øåíèåì âûäåëåíèÿ íîðàäðåíàëèíà è àäðåíàëèíà.

Ñèíäðîì ïîñòóðàëüíîé òàõèêàðäèè äèàãíîñòèðóåòñÿ ïðè ðîñòå ÷àñòîòû
ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé âî âðåìÿ îðòîñòàçà áîëåå ÷åì íà 30 óä./ìèí.

Ñèíäðîìû âåãåòàòèâíîé ãèïåððåàêòèâíîñòè: âåãåòàòèâíûå êðèçû (ñèìïà-
òè÷åñêèå èëè ñèìïàòèêîàäðåíàëîâûå, ïàðàñèìïàòè÷åñêèå èëè âàãîèíñóëÿð-
íûå, ñìåøàííûå), âåãåòàòèâíàÿ (âèñöåðàëüíàÿ) ýïèëåïñèÿ, ñèìïàòè÷åñêàÿ
ãèïåððåàêòèâíîñòü ïðè îñòðûõ ïîðàæåíèÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà. Â ïîñëåäíåå
âðåìÿ âåãåòàòèâíûå êðèçû ÷àñòî îïðåäåëÿþòñÿ êàê «ïàíè÷åñêèå àòàêè».

Íå ÿâëÿåòñÿ ðàðèòåòîì ñèíäðîì íàðóøåíèÿ òåðìîðåãóëÿöèè, íå èìåþùèé
èíôåêöèîííîãî ãåíåçà. Ãèïîòåðìèÿ ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíà ðàçíîðîäíûìè
ïîðàæåíèÿìè ãèïîòàëàìóñà (íåîïëàñòè÷åñêèé, äåãåíåðàòèâíûé è äðóãèå
ïðîöåññû). Îñòðàÿ ãèïåðòåðìèÿ ïðè ïîðàæåíèè ïðåîïòè÷åñêîãî ÿäðà ãèïî-
òàëàìóñà (òðàâìà, èøåìèÿ è äð.) ÷àñòî ÿâëÿåòñÿ ïîòåíöèàëüíî ôàòàëüíîé.

Ðàçíîóðîâíåâûå ïîðàæåíèÿ ìîãóò èíäóöèðîâàòü ñèíäðîì íàðóøåíèÿ ïî-
òîîòäåëåíèÿ — ïîâûøåíèå èëè ñíèæåíèå ïîòîîòäåëåíèÿ, èçìåíåíèå ýëåêò-
ðîïðîâîäíîñòè êîæè è äð.

Â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ðàñïðîñòðàíåíà ãèïåðäèàãíîñòèêà ãèïîòàëàìè-
÷åñêîãî ñèíäðîìà. Ìîíîñèìïòîìíàÿ ïðåäñòàâëåííîñòü ñèíäðîìà (àðòåðèà-
ëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ èëè ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû «íåÿñíîãî ãåíåçà»), îòñóò-
ñòâèå ïðèçíàêîâ îðãàíè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ, ñèìïòîìîâ âûïàäåíèÿ (íàëè÷èå
òîëüêî ñèìïòîìîâ èððèòàöèè) äîëæíû áûòü ïîâîäîì äëÿ óòî÷íåíèÿ è ðåâè-
çèè äèàãíîçà. Êëèíè÷åñêèå êðèòåðèè ãèïîòàëàìè÷åñêîãî ñèíäðîìà:

1) íàëè÷èå íåéðîýíäîêðèííî-îáìåííûõ ðàññòðîéñòâ (íåñàõàðíûé äèà-
áåò, ñèíäðîì Èöåíêî–Êóøèíãà è äð.);

2) íàðóøåíèÿ òåðìîðåãóëÿöèè;

3) ðàññòðîéñòâî ìîòèâàöèè è âëå÷åíèÿ (áóëèìèÿ, æàæäà, èçìåíåíèå ëè-
áèäî è äð.);

4) ðàññòðîéñòâî ñíà è áîäðñòâîâàíèÿ;

5) íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà, ñâèäåòåëüñòâóþùàÿ î ïîðàæåíèè áëèç-
êèõ ê ãèïîòàëàìóñó ñòðóêòóð.
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Èññëåäîâàíèå âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû ïîñòîÿííî ñîâåðøåíñòâó-
åòñÿ è ïîïîëíÿåòñÿ íîâûìè ìåòîäàìè. Ðàñïðîñòðàíåííûå èíôîðìàòèâíûå è
ïåðñïåêòèâíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ âåãåòàòèâíûõ ôóíêöèé ïðåäñòàâëåíû
â ðàçäåëå «Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû».

Êîíòðîëüíûå âîïðîñû è ñèòóàöèîííûå çàäà÷è

1. Êàêèå ñòðóêòóðû îáðàçóþò ñèìïàòè÷åñêèé è ïàðàñèìïàòè÷åñêèé îòäåëû ñåãìåí-

òàðíîé âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû?

2. Êàê ñîîòíîñÿòñÿ êîæíûå èííåðâàöèîííûå çîíû îáùåé ÷óâñòâèòåëüíîñòè è ñèìïà-

òè÷åñêîé èííåðâàöèè?

3. Êàê êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿåòñÿ ïîðàæåíèå (âûïàäåíèå) centr. ciliospinale è ðàçäðàæå-

íèå äîáàâî÷íîãî ÿäðà ãëàçîäâèãàòåëüíîãî íåðâà? Ðàçäðàæåíèå centr. ciliospinale

è âûïàäåíèå ôóíêöèé äîáàâî÷íîãî ÿäðà ãëàçîäâèãàòåëüíîãî íåðâà?

4. Êàê îñóùåñòâëÿåòñÿ èííåðâàöèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ïðÿìîé êèøêè?

5.Ïåðå÷èñëèòå îñíîâíûå âàðèàíòû íàðóøåíèÿ ìî÷åèñïóñêàíèÿ è îõàðàêòåðèçóéòå èõ.

6. Ïåðå÷èñëèòå ñòðóêòóðû, êîòîðûå ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â íàäñåãìåíòàðíîé âåãåòà-

òèâíîé ðåãóëÿöèè.

7. Ïåðå÷èñëèòå îñíîâíûå êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ äîìèíèðîâàíèÿ ýðãîòðîïíûõ è

òðîôîòðîïíûõ ñèñòåì.

8. Ïåðå÷èñëèòå îñíîâíûå êëèíè÷åñêèå ñèíäðîìû ïîðàæåíèÿ ñåãìåíòàðíîãî è íàä-

ñåãìåíòàðíîãî îòäåëîâ âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû.

9. Íàçîâèòå êëèíè÷åñêèå êðèòåðèè äèàãíîñòèêè ãèïîòàëàìè÷åñêîãî ñèíäðîìà.

10. Áîëüíàÿ ïðåäúÿâëÿåò æàëîáû íà ïåðèîäè÷åñêèå ïðèñòóïû ñåðäöåáèåíèÿ, ÷óâñòâà

íåõâàòêè âîçäóõà, îçíîáîïîäîáíîãî ãèïåðêèíåçà, ÷óâñòâà ñòðàõà; çàêàí÷èâàåòñÿ

ïðèñòóï îáèëüíûì ìî÷åèñïóñêàíèåì. Â ïîñëåäíèå ìåñÿöû íàðóøèëñÿ ñîí, óâåëè-

÷èëàñü ìàññà òåëà, ïåðèîäè÷åñêè îòìå÷àåòñÿ ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà.

Ïåðâûå ïðèçíàêè çàáîëåâàíèÿ îòìåòèëà 7–8 ìåñ íàçàä, ÷åðåç íåñêîëüêî íå-

äåëü ïîñëå ðåñïèðàòîðíîãî çàáîëåâàíèÿ ñ âûñîêîé ëèõîðàäêîé.

Ïðè îáñëåäîâàíèè îáíàðóæåíî îæèðåíèå ëèöà è òóëîâèùà, êîíå÷íîñòè õóäûå.

Íà êîæå æèâîòà — ðóáöîâûå ïîëîñêè êðàñíî-ôèîëåòîâîãî öâåòà. Óñèëåí ðîñò âî-

ëîñ íà ëèöå. Òàõèêàðäèÿ, ïîâûøåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ — 160/90 ìì ðò. ñò.

Òåìïåðàòóðà òåëà 37,6° Ñ.

Â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå îïðåäåëÿåòñÿ óìåðåííîå ïðåîáëàäàíèå ãëóáîêèõ

ðåôëåêñîâ ñëåâà.

Îïðåäåëèòå ëîêàëèçàöèþ è õàðàêòåð ñèíäðîìà.

11. Áîëüíîé ïðåäúÿâëÿåò æàëîáû íà íàðóøåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè â ëåâîé ðóêå è ëå-

âîé ïîëîâèíå òóëîâèùà (äî ïóïêà), áîëè, áåçáîëåçíåííûå îæîãè, ñëàáîñòü â ëå-

âîé ðóêå. Áîëåí îêîëî 8 ëåò.

Îáúåêòèâíî âûÿâëÿþòñÿ ïîñëåîæîãîâûå ðóáöû íà ëåâîé ðóêå è òóëîâèùå.

Ëîêòåâîé ñóñòàâ äåôîðìèðîâàí. Ëåâàÿ êèñòü «ñî÷íàÿ» («ãðîçäü áàíàíîâ»), òðî-

ôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ êîæè è íîãòåé. Ñèíäðîì Êëîäà Áåðíàðà–Ãîðíåðà ñëåâà.

Àíåñòåçèÿ â çîíå ñåãìåíòîâ C5–Th10 ñëåâà (ãëóáîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ñîõðàíå-

íà). Ãëóáîêèå ðåôëåêñû íà ëåâîé ðóêå ðåçêî ñíèæåíû.

Îïðåäåëèòå ëîêàëèçàöèþ ïðîöåññà è íàçîâèòå îñíîâíûå êëèíè÷åñêèå ñèíäðî-

ìû. Êàêèå ñèìïòîìû èìåþò âåãåòàòèâíûé ãåíåç?

À. À. Ìèõàéëåíêî. ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÀÊÒÈÊÓÌ ÏÎ ÍÅÂÐÎËÎÃÈÈ



Ãëàâà 11

ÎÁÎËÎ×ÊÈ ÌÎÇÃÀ

È ÑÏÈÍÍÎÌÎÇÃÎÂÀß ÆÈÄÊÎÑÒÜ

11.1. ÎÁÎËÎ×ÊÈ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ
È ÑÏÈÍÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ

Ãîëîâíîé è ñïèííîé ìîçã ïîêðûòû òðåìÿ îáîëî÷êàìè — òâåðäîé, ïàóòèí-
íîé è ìÿãêîé (ðèñ. 11.1).

Òâåðäàÿ ìîçãîâàÿ îáîëî÷êà (dura mater encephali) — ïëîòíàÿ ñîåäèíèòåëü-
íîòêàííàÿ îáîëî÷êà, ñîñòîÿùàÿ èç äâóõ ñëîåâ. Íàðóæíûé ñëîé îáîëî÷êè
ïëîòíî ïðèëåæèò ê êîñòÿì ÷åðåïà è ÿâëÿåòñÿ èõ íàäêîñòíèöåé. Â ïîçâîíî÷-
íîì êàíàëå òâåðäàÿ ìîçãîâàÿ îáîëî÷êà îòäåëåíà îò íàäêîñòíèöû ïîçâîíêîâ
ýïèäóðàëüíûì ïðîñòðàíñòâîì, ñîäåðæàùèì ðûõëóþ æèðîâóþ òêàíü è âíóò-
ðåííèå ïîçâîíî÷íûå âåíîçíûå ñïëåòåíèÿ.
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Ðèñ. 11.1. Âçàèìîîòíîøåíèÿ îáîëî÷åê ãîëîâíîãî ìîçãà (ñõåìà):

1 — òâåðäàÿ ìîçãîâàÿ îáîëî÷êà; 2 — ñóáäóðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî; 3 — ïàóòèííàÿ îáîëî÷êà;

4 — ìÿãêàÿ ìîçãîâàÿ îáîëî÷êà; 5 — ñóáàðàõíîèäàëüíîå ïðîñòðàíñòâî;

6 — êðîâåíîñíûé ñîñóä ìîçãà; 7 — êîñòü ÷åðåïà; 8 — ãðàíóëÿöèÿ ïàóòèííîé îáîëî÷êè



Âíóòðåííèé ñëîé òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè, îáðàùåííûé ê ìîçãó, ïî-
êðûò ýíäîòåëèåì. Ïëîòíàÿ âîëîêíèñòàÿ ñîåäèíèòåëüíàÿ òêàíü ñîäåðæèò
êîëëàãåíîâûå è ýëàñòè÷åñêèå âîëîêíà.

Â îáëàñòè áîëüøîãî çàòûëî÷íîãî îòâåðñòèÿ îáîëî÷êà ãîëîâíîãî ìîçãà
ïåðåõîäèò â îáîëî÷êó ñïèííîãî ìîçãà. Âíèçó òâåðäàÿ ìîçãîâàÿ îáîëî÷êà (äó-
ðàëüíûé ìåøîê) êîíóñîì çàêàí÷èâàåòñÿ íà óðîâíå ïîçâîíêà SII. Íèæå ýòîãî
óðîâíÿ îíà ñëèâàåòñÿ ñ äðóãèìè îáîëî÷êàìè ñïèííîãî ìîçãà, îáðàçóÿ îáî-
ëî÷êó òåðìèíàëüíîé íèòè (filum terminale), ïðèêðåïëÿþùóþñÿ ê ïåðèîñòó
êîï÷èêà.

Â îáëàñòè ñâîäà ÷åðåïà îáîëî÷êà ñâÿçàíà ñ êîñòÿìè äîâîëüíî ñëàáî, â
îñíîâíîì â ìåñòàõ ðàñïîëîæåíèÿ øâîâ. Íà îñíîâàíèè ÷åðåïà îíà ïëîòíî
ñðàùåíà ñ êîñòÿìè, ÷òî îáúÿñíÿåò åå çàêîíîìåðíîå ïîâðåæäåíèå ïðè ïåðå-
ëîìàõ êîñòåé îñíîâàíèÿ ÷åðåïà. Ïîýòîìó òðàâìó ãîëîâíîãî ìîçãà ñ ïåðåëî-
ìîì êîñòåé îñíîâàíèÿ ÷åðåïà ïðèíÿòî âñåãäà îòíîñèòü ê îòêðûòîé ÷åðåï-
íî-ìîçãîâîé òðàâìå. Îäíèì èç êëèíè÷åñêèõ âàðèàíòîâ ïîâðåæäåíèÿ ìîçãî-
âûõ îáîëî÷åê ÿâëÿåòñÿ íàçàëüíàÿ ëèêâîðåÿ è ðåöèäèâèðóþùèé ìåíèíãèò,
êîòîðûå âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ÿâëÿþòñÿ ñëåäñòâèåì òðàâìû.

Ìåñòàìè âíóòðåííèé ñëîé òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè îòñòîèò îò íàðóæ-
íîãî (ðàñùåïëåíèå îáîëî÷êè íà äâà ëèñòêà), îáðàçóÿ äóðàëüíûå ñèíóñû, êî-
òîðûå ñîäåðæàò âåíîçíóþ êðîâü (òàêîå æå ðàñùåïëåíèå îáîëî÷êè, îáðàçóþ-
ùåå ïîëîñòü äëÿ òðîéíè÷íîãî óçëà, íàáëþäàåòñÿ è ó âåðõóøêè ïèðàìèäû âè-
ñî÷íîé êîñòè).

Ñèíóñû òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè ëèøåíû êëàïàíîâ, èìåþò íåïîäàò-
ëèâûå ñòåíêè, ÷òî îáåñïå÷èâàåò ñâîáîäíûé îòòîê âåíîçíîé êðîâè îò ãîëîâ-
íîãî ìîçãà è ïîääåðæàíèå ïîñòîÿííîãî âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ.

Ãëàâíûì êîëëåêòîðîì âåíîçíîé êðîâè ÿâëÿåòñÿ ïîïåðå÷íûé ñèíóñ. Â
ýòîò ñèíóñ íåïîñðåäñòâåííî èëè îïîñðåäîâàííî âïàäàþò îñòàëüíûå ñèíó-
ñû — ñèãìîâèäíûé, âåðõíèé è íèæíèé ñàãèòòàëüíûå, ïðÿìîé, ïåùåðèñòûé
è äð. Ãëàâíûé ïóòü îòòîêà êðîâè èç ñèíóñîâ — âíóòðåííèå ÿðåìíûå âåíû.
Îò ïîâåðõíîñòíûõ âåí áîëüøèõ ïîëóøàðèé âåíîçíóþ êðîâü ñîáèðàþò â
îñíîâíîì ñàãèòòàëüíûå ñèíóñû, îò âíóòðåííèõ ÷àñòåé — áîëüøàÿ âåíà ìîç-
ãà, êîòîðàÿ âëèâàåòñÿ â ïðÿìîé ñèíóñ.

Êðîìå òîãî, ñèíóñû ïîñðåäñòâîì âûïóñêíèêîâ — ýìèññàðíûõ âåí (îò-
âåðñòèé â êîñòÿõ ÷åðåïà) — ñîåäèíåíû ñ âåíàìè íàðóæíîé ñòîðîíû ÷åðåïà.
Ñ ïîâåðõíîñòíûìè âåíàìè ãîëîâû âåíîçíûå ñèíóñû ñîåäèíÿþò òàêæå äèï-
ëîè÷åñêèå âåíû.

Ñ âíóòðåííåé ñòîðîíû òâåðäàÿ ìîçãîâàÿ îáîëî÷êà îáðàçóåò íåñêîëüêî
îòðîñòêîâ: áîëüøîé ñåðïîâèäíûé îòðîñòîê, falx cerebri (ñâåðõó ñàãèòòàëüíî
ðàçäåëÿåò ïîëóøàðèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà), íàìåò ìîçæå÷êà, tentorium cerebelli

(îòäåëÿåò ìîçæå÷îê îò çàòûëî÷íûõ äîëåé), ìàëûé ñåðïîâèäíûé îòðîñòîê,
falx cerebelli (ðàñïîëàãàåòñÿ ìåæäó ïîëóøàðèÿìè ìîçæå÷êà), äèàôðàãìó ñåä-
ëà, diaphragma sellae (îãðàíè÷èâàåò ñâåðõó òóðåöêîå ñåäëî, â êîòîðîì ðàçìå-
ùàåòñÿ ãèïîôèç, â ñåðåäèíå äèàôðàãìà èìååò îòâåðñòèå äëÿ ïðîõîæäåíèÿ
âîðîíêè, ê êîòîðîé ïðèêðåïëÿåòñÿ ãèïîôèç).
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Îò áîêîâîé ïîâåðõíîñòè òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè ñïèííîãî ìîçãà îò-
õîäÿò îòðîñòêè â âèäå ðóêàâîâ äëÿ ñïèííîìîçãîâûõ íåðâîâ. Ýòè îáîëî÷å÷-
íûå âëàãàëèùà ïðîäîëæàþòñÿ â ìåæïîçâîíî÷íûå îòâåðñòèÿ è ïîêðûâàþò
ñïèííîìîçãîâûå óçëû. Êðîìå òîãî, ìåæäó îáîëî÷êîé è íàäêîñòíèöåé ïî-
çâîíêîâ íàõîäÿòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå ñîåäèíèòåëüíîòêàííûå òÿæè.

Ñîñóäû òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè ãîëîâíîãî ìîçãà ïðîõîäÿò ìåæäó åå
ëèñòêàìè è âàñêóëÿðèçóþò ãëàâíûì îáðàçîì êîñòè ÷åðåïà. Ñàìàÿ êðóïíàÿ
àðòåðèÿ îáîëî÷êè — ñðåäíÿÿ îáîëî÷å÷íàÿ (ìåíèíãåàëüíàÿ) àðòåðèÿ, a. me-
ningea media (âåòâü âåðõíå÷åëþñòíîé àðòåðèè, êîòîðàÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, ÿâëÿ-
åòñÿ âåòâüþ íàðóæíîé ñîííîé àðòåðèè).

Â ïåðåäíåé ÷åðåïíîé ÿìêå ðàçâåòâëÿåòñÿ ïåðåäíÿÿ îáîëî÷å÷íàÿ àðòåðèÿ, à. meningea anterior

(âíóòðåííÿÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ � ãëàçíè÷íàÿ àðòåðèÿ � ðåøåò÷àòàÿ àðòåðèÿ � ïåðåäíÿÿ îáîëî-

÷å÷íàÿ àðòåðèÿ). Â çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêå íàõîäèòñÿ çàäíÿÿ îáîëî÷å÷íàÿ àðòåðèÿ, a. meningea

posterior (íàðóæíàÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ � âîñõîäÿùàÿ ãëîòî÷íàÿ àðòåðèÿ � çàäíÿÿ îáîëî÷å÷íàÿ

àðòåðèÿ). Â òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êå çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè çàêàí÷èâàþòñÿ òàêæå âåòî÷êè èç

ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè. Âåíû òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè (îáû÷íî ïî äâå) ñîïðîâîæäàþò ñîîò-

âåòñòâóþùèå àðòåðèè.

Îáîëî÷å÷íûì àðòåðèÿì ïðèïèñûâàåòñÿ ðîëü òåìïåðàòóðíûõ ñòàáèëèçà-
òîðîâ — îíè ïðåäîõðàíÿþò ìîçã îò ïåðåïàäîâ òåìïåðàòóðû, êîòîðûì ïîä-
âåðãàþòñÿ êîñòè ÷åðåïà.

Òâåðäàÿ ìîçãîâàÿ îáîëî÷êà èííåðâèðóåòñÿ âåòâÿìè òðîéíè÷íîãî è áëóæ-
äàþùåãî íåðâîâ, à òàêæå âåòâÿìè âåðõíèõ øåéíûõ ñïèííîìîçãîâûõ íåðâîâ,
îáîëî÷êà ñïèííîãî ìîçãà — îáîëî÷å÷íûìè âåòâÿìè ñïèííîìîçãîâûõ íåð-
âîâ.

Êîíöåâûå âåòâè äóðàëüíûõ íåðâîâ âåñüìà ÷óâñòâèòåëüíû ê íàòÿæåíèþ:
ëþáîå ðàñòÿæåíèå òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè áîëåçíåííî. Îñîáåííî âîñ-
ïðèèì÷èâû ê áîëè âîëîêíà íåðâîâ, ñîïðîâîæäàþùèõ àðòåðèè. Ïîýòîìó
ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ãîëîâíàÿ áîëü èìååò ãëàâíûì îáðàçîì äóðàëüíîå ïðîèñõîæäå-
íèå.

Ïàóòèííàÿ îáîëî÷êà (arachnoidea encephali) — òîíêîå, ïðîçðà÷íîå, íî äî-
ñòàòî÷íî ïðî÷íîå îáðàçîâàíèå, êîòîðîå ôîðìèðóåò ñîåäèíèòåëüíàÿ òêàíü
(òîíêèå êîëëàãåíîâûå è ýëàñòè÷åñêèå âîëîêíà), ïîêðûòàÿ ñ íàðóæíîé ñòî-
ðîíû êëåòêàìè ýíäîòåëèÿ, ñ âíóòðåííåé — êëåòêàìè ìåçîòåëèÿ. Îíà ëèøå-
íà ñîñóäîâ, ïðàêòè÷åñêè íå ïðîíèöàåìà äëÿ áèîëîãè÷åñêèõ âåùåñòâ. Îò
òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè îíà îòäåëÿåòñÿ ùåëüþ ñóáäóðàëüíîãî ïðîñòðàí-
ñòâà, ê òâåðäîé îáîëî÷êå íå ôèêñèðîâàíà, êðîìå çîí äóðàëüíûõ ñèíóñîâ, ê
êîòîðûì îíà ïðèêðåïëåíà âîðñèíêàìè (ãðàíóëÿöèÿìè ïàóòèííîé îáîëî÷-
êè). Â ñóáäóðàëüíîì ïðîñòðàíñòâå âñåãäà ñîäåðæèòñÿ íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî
ïðîçðà÷íîé æèäêîñòè, ïîýòîìó ïàóòèííàÿ îáîëî÷êà ëåãêî ñêîëüçèò îòíîñè-
òåëüíî òâåðäîé, îáåñïå÷èâàÿ ñîõðàííîñòü òêàíè ìîçãà è ñîñóäîâ ïðè ïóëüñà-
öèè (îñöèëëÿöèÿõ) â ïîëîñòè ÷åðåïà.

Ïàóòèííàÿ îáîëî÷êà íå çàõîäèò â áîðîçäû è óãëóáëåíèÿ ìîçãà, à ïåðåêè-
äûâàåòñÿ ÷åðåç íèõ â âèäå ìîñòèêîâ. Ïîýòîìó ìåæäó ïàóòèííîé è ìÿãêîé
ìîçãîâûìè îáîëî÷êàìè îáðàçóåòñÿ ñóáàðàõíîèäàëüíîå ïðîñòðàíñòâî, çàïîë-
íåííîå ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòüþ. Ñóáàðàõíîèäàëüíîå ïðîñòðàíñòâî ïðî-
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íèçàíî ìíîãî÷èñëåííûìè òîíêèìè ñîåäèíèòåëüíîòêàííûìè òÿæàìè (òðà-

áåêóëàìè), ñîåäèíÿþùèìè ïàóòèííóþ è ìÿãêóþ îáîëî÷êè. Ïðè âûõîæäå-

íèè ÷åðåïíûõ íåðâîâ ïàóòèííàÿ îáîëî÷êà ñîïðîâîæäàåò èõ íà íåáîëüøîì

ðàññòîÿíèè. Íà áîêîâîé ïîâåðõíîñòè ïàóòèííîé îáîëî÷êè ñïèííîãî ìîçãà

ôîðìèðóþòñÿ âëàãàëèùà äëÿ êîðåøêîâ ñïèííîìîçãîâûõ íåðâîâ è çóá÷àòûõ

ñâÿçîê.

Ñîñóäû è íåðâû ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà îìûâàþòñÿ ñïèííîìîçãî-

âîé æèäêîñòüþ. Ïîýòîìó ïðè èíôèöèðîâàíèè ñóáàðàõíîèäàëüíîãî ïðî-

ñòðàíñòâà ìîãóò âîçíèêàòü àðòåðèèòû, ôëåáèòû, íåâðèòû.

Â íåêîòîðûõ ìåñòàõ ñóáàðàõíîèäàëüíîå ïðîñòðàíñòâî ãîëîâíîãî ìîçãà

çíà÷èòåëüíî ðàñøèðÿåòñÿ, îáðàçóÿ öèñòåðíû. Íàèáîëåå êðóïíàÿ èç íèõ —

ìîçæå÷êîâî-ìîñòîâàÿ (áîëüøàÿ öèñòåðíà), ðàñïîëàãàþùàÿñÿ ìåæäó ìîç-

æå÷êîì è äîðñàëüíîé ïîâåðõíîñòüþ ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà. Æèäêîñòü èç æå-

ëóäî÷êîâ ñþäà ïîñòóïàåò ÷åðåç ñðåäèííóþ àïåðòóðó IV æåëóäî÷êà. Ìîçæå÷-

êîâî-ìîñòîâàÿ öèñòåðíà ñîîáùàåòñÿ ñ ñóáàðàõíîèäàëüíûì ïðîñòðàíñòâîì

ñïèííîãî ìîçãà. Âûäåëÿþò òàêæå öèñòåðíû ìîñòîâóþ, ìåæíîæêîâóþ, ïåðå-

êðåñòà è äð.

Îñîáåííîñòüþ ñòðîåíèÿ ïàóòèííîé îáîëî÷êè ÿâëÿþòñÿ åå ãðàíóëÿöèè —

âûðîñòû ïàóòèííîé îáîëî÷êè â ïîëîñòè âåíîçíûõ ñèíóñîâ. Ãðàíóëÿöèè

îáåñïå÷èâàþò îòòîê ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè â êðîâåíîñíîå ðóñëî.

Ìÿãêàÿ ìîçãîâàÿ îáîëî÷êà (pia mater; ìÿãêàÿ è ïàóòèííàÿ îáîëî÷êè âìåñ-

òå — leptomeninx) ñîñòîèò èç ñëîÿ ìåçîäåðìàëüíûõ êëåòîê, ñîäåðæèò òîíêèå

êîëëàãåíîâûå è ýëàñòè÷åñêèå âîëîêíà, åäèíè÷íûå ôèáðîáëàñòû è ìàêðîôà-

ãè, òåñíî ïðèëåæèò ê ìîçãó, âûñòèëàÿ âñå ïîâåðõíîñòè ãîëîâíîãî è ñïèííîãî

ìîçãà (êðîìå æåëóäî÷êîâ), çàõîäÿ âî âñå áîðîçäû è ùåëè.

Â ìÿãêîé ìîçãîâîé îáîëî÷êå ïðîõîäÿò ìíîãî÷èñëåííûå êðîâåíîñíûå ñî-

ñóäû. Ñîñóäû, ïðîíèêàÿ â ìîçã, óâëåêàþò çà ñîáîé ìÿãêóþ ìîçãîâóþ îáîëî÷-

êó. Ðÿäîì ñ ñîñóäàìè ðàñïîëàãàþòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå íåðâû, èñõîäÿùèå èç

âåðõíåãî øåéíîãî ñèìïàòè÷åñêîãî óçëà. Îíè íå ÷óâñòâèòåëüíû ê ìåõàíè÷å-

ñêèì, òåïëîâûì, ýëåêòðè÷åñêèì ðàçäðàæåíèÿì. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî îíè ðå-

àãèðóþò íà íàòÿæåíèå (èçìåíåíèå òîíóñà) ñòåíîê êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ.

Îò ëàòåðàëüíîé ïîâåðõíîñòè ìÿãêîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè ñïèííîãî ìîçãà

îòõîäÿò çóá÷àòûå ñâÿçêè (ligamenta denticulata), çàêàí÷èâàþùèåñÿ íà âíóò-

ðåííåé ïîâåðõíîñòè òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè. Çóá÷àòûå ñâÿçêè ïîääåð-

æèâàþò ñïèííîé ìîçã.

Ìÿãêàÿ ìîçãîâàÿ îáîëî÷êà ïðîíèêàåò â æåëóäî÷êè. Â ýòèõ ìåñòàõ ñîñóäû

îáîëî÷êè ðàçâèòû èíòåíñèâíî è îáðàçóþò ñîñóäèñòûå ñïëåòåíèÿ (plexus cho-

roidei). Ñîñóäèñòûå ñïëåòåíèÿ èìåþòñÿ âî âñåõ æåëóäî÷êàõ.

Òâåðäàÿ ìîçãîâàÿ îáîëî÷êà (âìåñòå ñ öèñòåðíàìè) âûïîëíÿåò ðîëü ìåõà-

íè÷åñêîé çàùèòû ìîçãà. Ïàóòèííàÿ è ìÿãêàÿ îáîëî÷êè ÿâëÿþòñÿ âàæíûìè

ñòðóêòóðàìè, îáåñïå÷èâàþùèìè ëèêâîðîäèíàìèêó. Îáîëî÷êè ìîçãà òàêæå

çàùèùàþò ïàðåíõèìó ìîçãà îò èíôåêöèîííûõ è òîêñè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé.
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11.2. ÆÅËÓÄÎ×ÊÈ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ

Æåëóäî÷êîâóþ ñèñòåìó ìîçãà îáðàçóþò äâà áîêîâûõ, III è IV æåëóäî÷êè
(ðèñ. 11.2). Â áîêîâûõ æåëóäî÷êàõ âûäåëÿþò òåëî (ñðåäíÿÿ ÷àñòü), ïåðåäíèé,
çàäíèé è íèæíèé (âèñî÷íûé) ðîãà. Áîêîâûå æåëóäî÷êè ñîåäèíÿþòñÿ ñ
III æåëóäî÷êîì ÷åðåç ìåææåëóäî÷êîâûå îòâåðñòèÿ. Âîäîïðîâîä ñðåäíåãî
ìîçãà ñîåäèíÿåò III è IV æåëóäî÷êè.

Ïîëîñòü IV æåëóäî÷êà ñîîáùàåòñÿ ñ öåíòðàëüíûì êàíàëîì ñïèííîãî
ìîçãà. Ñ ñóáàðàõíîèäàëüíûì ïðîñòðàíñòâîì ãîëîâíîãî ìîçãà IV æåëóäî÷åê
ñîåäèíÿåòñÿ òðåìÿ îòâåðñòèÿìè: íåïàðíîé ñðåäèííîé àïåðòóðîé IV æåëó-
äî÷êà è ïàðíîé ëàòåðàëüíîé àïåðòóðîé IV æåëóäî÷êà. Ñðåäèííàÿ àïåðòóðà
ðàñïîëàãàåòñÿ â êðûøå óãëà ðîìáîâèäíîé ÿìêè è ñîîáùàåòñÿ ñ ìîçæå÷êî-
âî-ìîñòîâîé öèñòåðíîé. Ëàòåðàëüíàÿ àïåðòóðà íàõîäèòñÿ â îáëàñòè ëàòåðà-
ëüíûõ óãëîâ ðîìáîâèäíîé ÿìêè.
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Ðèñ. 11.2. Ëèêâîðîäèíàìèêà (ñõåìà):

1 — ñîñóäèñòîå ñïëåòåíèå (III æåëóäî÷åê); 2 — ãðàíóëÿöèÿ ïàóòèííîé îáîëî÷êè;

3 — ñîñóäèñòîå ñïëåòåíèå (áîêîâîé æåëóäî÷åê); 4 — âåðõíèé ñàãèòòàëüíûé ñèíóñ;

5 — ñóáàðàõíîèäàëüíîå ïðîñòðàíñòâî; 6 — ìåææåëóäî÷êîâîå îòâåðñòèå; 7 — âîäîïðîâîä ìîçãà;

8 — ìîçæå÷êîâî-ìîñòîâàÿ öèñòåðíà; 9 — ëàòåðàëüíàÿ àïåðòóðà IV æåëóäî÷êà;

10 — ñîñóäèñòîå ñïëåòåíèå (IV æåëóäî÷åê); 11 — ñðåäèííàÿ àïåðòóðà IV æåëóäî÷êà;

12 — òâåðäàÿ ìîçãîâàÿ îáîëî÷êà; 13 — áîëüøàÿ âåíà ìîçãà



11.3. ÑÏÈÍÍÎÌÎÇÃÎÂÀß ÆÈÄÊÎÑÒÜ

Ñïèííîìîçãîâàÿ æèäêîñòü (liquor cerebrospinalis) ïðîäóöèðóåòñÿ ñîñóäèñòû-

ìè (âîðñèí÷àòûìè) ñïëåòåíèÿìè, ýïèòåëèàëüíàÿ âûñòèëêà êîòîðûõ íîñèò

õàðàêòåð æåëåçèñòîãî ñïëåòåíèÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, æèäêîñòü èìååò ñåêðåòîð-

íîå ïðîèñõîæäåíèå è íåðàâíîçíà÷íà ïðîñòî óëüòðàôèëüòðàòó êðîâè. Ñïèí-

íîìîçãîâàÿ æèäêîñòü ñóùåñòâåííî îòëè÷àåòñÿ îò äðóãèõ æèäêîñòåé îðãàíèç-

ìà è íàèáîëåå áëèçêà ýíäî- è ïåðèëèìôå âíóòðåííåãî óõà.

Êðîâü â êàïèëëÿðàõ ñïëåòåíèé îòäåëåíà îò ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè

æåëóäî÷êîâ ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêèì áàðüåðîì (ýíäîòåëèé êàïèëëÿðîâ, áàçà-

ëüíàÿ ìåìáðàíà, ýïèòåëèé ñïëåòåíèé). Áàðüåð ïðîíèöàåì äëÿ âîäû, êèñëî-

ðîäà, óãëåðîäà äèîêñèäà, ÷àñòè÷íî — äëÿ ýëåêòðîëèòîâ, íåïðîíèöàåì äëÿ

êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ êðîâè.

Äðóãèì èñòî÷íèêîì îáðàçîâàíèÿ ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè ÿâëÿåòñÿ

òêàíåâàÿ æèäêîñòü, êîòîðàÿ ïîñòóïàåò â ïåðèöåëëþëÿðíûå ïðîñòðàíñòâà,

ñâÿçàííûå ñ ïåðèâàñêóëÿðíûìè ïðîñòðàíñòâàìè; ïîñëåäíèå, â ñâîþ î÷å-

ðåäü, ñîîáùàþòñÿ ñ ñóáàðàõíîèäàëüíûì ïðîñòðàíñòâîì, êóäà â êîíå÷íîì

èòîãå ïîñòóïàåò òêàíåâàÿ æèäêîñòü.

Îòòîê ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè ñîâåðøàåòñÿ ïóòåì ôèëüòðàöèè â âå-

íîçíóþ ñèñòåìó ïîñðåäñòâîì ãðàíóëÿöèé ïàóòèííîé îáîëî÷êè è â ëèìôàòè-

÷åñêóþ ñèñòåìó ÷åðåç ïåðèíåâðàëüíûå îáîëî÷å÷íûå âëàãàëèùà.

Íåïðåðûâíîå îáðàçîâàíèå è îòòîê ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè ñîïðÿæå-

íû ñ åãî ïîñòîÿííûì ïîñòóïëåíèåì èç æåëóäî÷êîâ ìîçãà â ñóáàðàõíîèäàëü-

íîå ïðîñòðàíñòâî ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà.

Îáùèé îáúåì ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè â æåëóäî÷êàõ è ñóáàðàõíîèäà-

ëüíîì ïðîñòðàíñòâå âçðîñëîãî ÷åëîâåêà ñîñòàâëÿåò 120–150 ìë: â æåëóäî÷-

êàõ ìîçãà — îêîëî 50 ìë, â ñóáàðàõíîèäàëüíîì ïðîñòðàíñòâå è öèñòåðíàõ

ìîçãà — 30 ìë, â ñóáàðàõíîèäàëüíîì ïðîñòðàíñòâå ñïèííîãî ìîçãà —

50–70 ìë. Ñóòî÷íûé îáúåì ñåêðåöèè æèäêîñòè ðàâåí 500 ìë (0,4 ìë/ìèí).

Ñëåäîâàòåëüíî, íà ïðîòÿæåíèè ñóòîê æèäêîñòü ïîëíîñòüþ îáíîâëÿåòñÿ íå-

ñêîëüêî ðàç.

Â ïîëîæåíèè ëåæà â íîðìå äàâëåíèå ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè â ïîÿñ-

íè÷íîé öèñòåðíå ñîñòàâëÿåò 80–180 ìì âîä. ñò. (â æåëóäî÷êàõ ìîçãà —

70–100 ìì âîä. ñò.). Â ïîëîæåíèè ñèäÿ â ðàçíûõ îòäåëàõ ëèêâîðîíîñíîé ñèñ-

òåìû äàâëåíèå èçìåíÿåòñÿ íåîäèíàêîâî: â ïîÿñíè÷íîé öèñòåðíå ïîâûøàåò-

ñÿ äî 200–350 ìì âîä. ñò., â áàçàëüíîé öèñòåðíå ïàäàåò äî 0, à â æåëóäî÷êàõ

ìîçãà ñòàíîâèòñÿ îòðèöàòåëüíûì. Ïîýòîìó áîëåå êîððåêòíûì ñ÷èòàåòñÿ èç-

ìåðåíèå äàâëåíèÿ ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè â ïîëîæåíèè ëåæà.

Ñïèííîìîçãîâàÿ æèäêîñòü âûïîëíÿåò ðîëü æèäêîãî áóôåðà, çàùèùàþ-

ùåãî ìîçã îò ìåõàíè÷åñêèõ òðàâì; îíà îñóùåñòâëÿåò áàðüåðíûå ôóíêöèè;

îáåñïå÷èâàåò ïîñòîÿíñòâî âíóòðåííåé ñðåäû; àêòèâíî ó÷àñòâóåò â îáìåíå

âåùåñòâ â íåðâíîé òêàíè; ÿâëÿåòñÿ êîìïîíåíòîì èììóííîé ñèñòåìû ìîçãà;

îáëàäàåò áàêòåðèöèäíûìè ñâîéñòâàìè.
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11.4. ÍÀÐÓØÅÍÈÅ ËÈÊÂÎÐÎÄÈÍÀÌÈÊÈ

Ïîâûøåíèå âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ ìîæåò áûòü èíäóöèðîâàíî ìíîãèìè
ïðè÷èíàìè: ãèïåðñåêðåöèåé ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè (ïàïèëëîìà èëè
âîñïàëåíèå ñîñóäèñòîãî ñïëåòåíèÿ); íàðóøåíèåì (çàäåðæêîé) ðåçîðáöèè
(âåíîçíûé òðîìáîç, èçáûòî÷íîå íàêîïëåíèå ïðîäóêòîâ ðàñïàäà â àðàõíîè-
äàëüíûõ âîðñèíàõ ïîñëå ñóáàðàõíîèäàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ); îáúåìíûìè
ïðîöåññàìè â ïîëîñòè ÷åðåïà (îïóõîëü, àáñöåññ, ãåìàòîìà); îòåêîì ãîëîâíî-
ãî ìîçãà; çàñòîéíîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ. Ïîâûøåíèå âíóòðè÷åðåï-
íîãî äàâëåíèÿ âîçìîæíî òàêæå ïðè ïðèåìå ãèïîòåíçèâíûõ ïðåïàðàòîâ (â
ñâÿçè ñ èíòðàêðàíèàëüíîé âàçîäèëàòàöèåé), ïðè íàïðÿæåíèè ìûøö áðþø-
íîãî ïðåññà.

Ñèíäðîì âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè êëèíè÷åñêè õàðàêòåðèçóåòñÿ:

1) ðàñïèðàþùåé ãîëîâíîé áîëüþ (îñîáåííî ïî íî÷àì, â ïîëîæåíèè
ëåæà);

2) òîøíîòîé è ðâîòîé;

3) áðàäèêàðäèåé;

4) îòåêîì äèñêîâ çðèòåëüíûõ íåðâîâ;

5) ðàñøèðåíèåì äèïëîè÷åñêèõ âåí, îñòåîïîðîçîì ñïèíêè òóðåöêîãî ñåä-
ëà, óñèëåíèåì ðèñóíêà ïàëüöåâûõ âäàâëåíèé (ïðè ðåíòãåíîãðàôèè ÷å-
ðåïà).

Íèçêîå äàâëåíèå ïðè ñïèííîìîçãîâîé ïóíêöèè (ãèïî- èëè àëèêâîðåÿ)
ìîæåò áûòü ñëåäñòâèåì ïîðàæåíèÿ âîðñèí÷àòîãî ñïëåòåíèÿ, ìåíèíãèòà, îá-
ëó÷åíèÿ, ïîñòïóíêöèîííîãî ñèíäðîìà, áëîêàäû ëèêâîðîñîäåðæàùèõ ïðî-
ñòðàíñòâ (îïóõîëü, âîñïàëåíèå). Âåäóùèé êëèíè÷åñêèé ïðèçíàê ãèïîëèêâî-
ðåè — ïîñòóðàëüíàÿ ãîëîâíàÿ áîëü.

Ïîâûøåííàÿ ïðîäóêöèÿ ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè âûçûâàåò ãèïåðñåê-
ðåòîðíóþ âîäÿíêó. Íåäîñòàòî÷íîé ðåçîðáöèè æèäêîñòè ìîæåò ñîïóòñòâî-
âàòü íîðìîòåíçèâíàÿ (àðåçîðáòèâíàÿ) ãèäðîöåôàëèÿ (ðàñøèðåíèå æåëóäî÷-
êîâ áåç ïîâûøåíèÿ âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ). Áëîêàäà ëèêâîðîîòòîêà èç
æåëóäî÷êîâ âûçûâàåò âíóòðåííþþ ãèïåðòåíçèîííóþ ãèäðîöåôàëèþ (ðàñòÿ-
æåíèå æåëóäî÷êîâ îáóñëîâëåíî óâåëè÷åíèåì äàâëåíèÿ â íèõ). Åñëè óâåëè÷å-
íèå æåëóäî÷êîâ ñâÿçàíî ñ àòðîôèåé òêàíè ìîçãà, òî òàêîé ñèíäðîì îïðåäå-
ëÿåòñÿ êàê âíóòðåííÿÿ ãèäðîöåôàëèÿ. Åñëè àòðîôèè ïîäâåðãàåòñÿ âåùåñòâî
ìîçãà ñíàðóæè (àòðîôèÿ èçâèëèí ïðè áîëåçíè Ïèêà), òî ãîâîðÿò î íàðóæíîé
ãèäðîöåôàëèè. Êðîìå òîãî, âûäåëÿþò íåñîîáùàþùóþñÿ (áëîêàäà â æåëó-
äî÷êîâîé ñèñòåìå) è ñîîáùàþùóþñÿ (áëîêàäà â ñóáàðàõíîèäàëüíîì ïðî-
ñòðàíñòâå) âíóòðåííþþ ãèäðîöåôàëèþ.
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11.5. ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ
ÑÏÈÍÍÎÌÎÇÃÎÂÎÉ ÆÈÄÊÎÑÒÈ

Èññëåäîâàíèå ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè ïðåäïîëàãàåò ïðîâåäåíèå ïîÿñ-

íè÷íîé ïóíêöèè (ðåæå íåéðîõèðóðãè âûïîëíÿþò ñóáîêöèïèòàëüíóþ èëè

âåíòðèêóëÿðíóþ ïóíêöèþ). Âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ïîÿñíè÷íî-

ãî ïðîêîëà ïîñëóæèëî îäíîé èç âàæíåéøèõ ïðåäïîñûëîê äëÿ ïðèæèçíåí-

íîé äèàãíîñòèêè ìíîãèõ çàáîëåâàíèé íåðâíîé ñèñòåìû (ìåíèíãèòû, ýíöå-

ôàëèòû è äð.).

Øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííîå è èíôîðìàòèâíîå èññëåäîâàíèå èìååò ðÿä
àáñîëþòíûõ è îòíîñèòåëüíûõ ïðîòèâîïîêàçàíèé: èíôåêöèîííûå ïðîöåññû â
ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè (ýïèäóðàëüíûé àáñöåññ, âîñïàëèòåëüíîå çàáîëåâàíèå
êîæè); èíòðàêðàíèàëüíûé îáúåìíûé ïðîöåññ; âíóòðè÷åðåïíàÿ ãèïåðòåíçèÿ;
çàñòîéíûå äèñêè çðèòåëüíûõ íåðâîâ; ñìåùåíèå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð; ïðè-
çíàêè âêëèíåíèÿ; áëîêàäà ëèêâîðîñîäåðæàùèõ ïðîñòðàíñòâ; ñîñòîÿíèÿ, ñî-
ïðÿæåííûå ñ âîçìîæíîñòüþ ãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé (êîàãóëîïàòèè,
òðîìáîöèòîïåíèÿ, àíòèêîàãóëÿíòíàÿ òåðàïèÿ). Ïîýòîìó ïåðåä ïóíêöèåé íå-
îáõîäèìî èññëåäîâàòü ïîêàçàòåëè ñâåðòûâàíèÿ êðîâè è ñîäåðæàíèå òðîìáî-
öèòîâ, ñîñòîÿíèå ãëàçíîãî äíà (çàñòîéíûå äèñêè çðèòåëüíûõ íåðâîâ), ïðè
íåîáõîäèìîñòè — ïðîâåäåíèå ýõîýíöåôàëîñêîïèè, êîìïüþòåðíîé òîìîãðà-
ôèè (ÊÒ) èëè ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè (ÌÐÒ).

Ëþìáàëüíàÿ ïóíêöèÿ ìîæåò íå áûòü îáÿçàòåëüíîé ÷àñòüþ îáñëåäîâàíèÿ,
åñëè ñîîòâåòñòâóþùèå ïðèçíàêè âûÿâëÿþòñÿ ïðè ÊÒ (ÌÐÒ). Íî ñëåäóåò ïî-
ìíèòü, ÷òî íåêîòîðûå âàðèàíòû ïîðàæåíèé (íåáîëüøèå îïóõîëè â çàäíåé
÷åðåïíîé ÿìêå, èíôèëüòðàòèâíûå ãëèîìû, èíôèëüòðàöèÿ îáîëî÷åê ìîçãà,
îòäåëüíûå ìåíèíãèîìû) ìîãóò íå âûÿâëÿòüñÿ ñîâðåìåííûìè ìåòîäàìè íåé-
ðîâèçóàëèçàöèè.

Ïîÿñíè÷íàÿ ïóíêöèÿ ïðîèçâîäèòñÿ íà óðîâíå LIII/LIV (LIV/LV), ãäå â ñóá-
äóðàëüíîì ïðîñòðàíñòâå íàõîäÿòñÿ ëèøü ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâûå êîðåøêè.
Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ìåñòà ïðîêîëà ñîåäèíÿþò ïðÿìîé ëèíèåé (ðàñòâîðîì éîäà)
îáå âåðõíèå çàäíèå ïîäâçäîøíûå îñòè (ðèñ. 11.3). Áîëüíîãî óêëàäûâàþò íà
áîê íà êðàé êóøåòêè â ïîëîæåíèè ìàêñèìàëüíîãî ñãèáàíèÿ (ãîëîâà íàêëî-
íåíà êïåðåäè, êîëåíè ïîäòÿíóòû ê æèâîòó). Âðà÷ äåçèíôèöèðóåò ðóêè è
êîæó â ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè (éîä, ñïèðò) è âûïîëíÿåò òîíêîé èãëîé âíóòðè-
êîæíóþ (íà ãëóáèíó 2–3 ñì) ìåñòíóþ àíåñòåçèþ (ðàñòâîðîì íîâîêàèíà).
Ïóíêöèîííûå èãëû îáû÷íî èìåþò äèàìåòð 1 ìì, äëèíó îêîëî 10 ñì, ñîäåð-
æàò ìàíäðåí (èãëû ñ áîëüøèì äèàìåòðîì è òóïûå áîëåå òðàâìàòè÷íû, ÷àùå
ïðèâîäÿò ê ðàçâèòèþ ïîñòïóíêöèîííîãî ñèíäðîìà; èñïîëüçîâàíèå î÷åíü
òîíêèõ èãë çàìåòíî óâåëè÷èâàåò âðåìÿ ïðîöåäóðû). Ïðåäâàðèòåëüíî îáÿçà-
òåëüíî ïðîâåðÿþò ëåãêîñòü èçâëå÷åíèÿ ìàíäðåíà. Èãëó ââîäÿò ñòðîãî ïî
ñðåäíåé ëèíèè, ñðåçîì îñòðèÿ ââåðõ, íàïðàâëÿþò âïåðåä è ââåðõ (ê ãîëîâå).
Èãëó ìåäëåííî ïðîäâèãàþò âãëóáü è ïåðèîäè÷åñêè èçâëåêàþò ìàíäðåí. Åñëè
èãëà âñòðå÷àåò ñîïðîòèâëåíèå (óïèðàåòñÿ â êîñòü) èëè âîçíèêàåò ïðîñòðåëè-
âàþùàÿ â íîãó áîëü (êîðåøêîâàÿ), òî èãëó èçâëåêàþò íà 1 ñì è èçìåíÿþò åå

264

À. À. Ìèõàéëåíêî. ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÀÊÒÈÊÓÌ ÏÎ ÍÅÂÐÎËÎÃÈÈ



íàïðàâëåíèå. Ïðè ïðàâèëüíîì íàïðàâëåíèè èãëû îíà äîñòàòî÷íî ñâîáîäíî
ïðîõîäèò ïîäëåæàùèå òêàíè. Ïðè ïðîõîæäåíèè æåëòîé ñâÿçêè îùóùàåòñÿ
óìåðåííîå ñîïðîòèâëåíèå, ñìåíÿþùååñÿ îùóùåíèåì «ïðîâàëà». Èçâëåêàþò
ìàíäðåí è óáåæäàþòñÿ â ñàìîñòîÿòåëüíîì âûòåêàíèè æèäêîñòè. Ê èãëå ïðè-
ñîåäèíÿþò ìàíîìåòð è èçìåðÿþò äàâëåíèå («íà÷àëüíîå») ñïèííîìîçãîâîé
æèäêîñòè. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî èñòå÷åíèå æèäêîñòè ñî ñêîðîñòüþ 60 êàïåëü â ìè-
íóòó ñîîòâåòñòâóåò íîðìàëüíîìó äàâëåíèþ. Ïåðåä èçìåðåíèåì äàâëåíèÿ öå-
ëåñîîáðàçíî ñîîáùèòü áîëüíîìó î òîì, ÷òî ïðîöåäóðà ïðîâåäåíà óñïåøíî è
ïîïðîñèòü åãî óñïîêîèòüñÿ è ðàññëàáèòüñÿ, ÷òîáû èçáåæàòü èñêàæåíèÿ äàí-
íûõ î äàâëåíèè æèäêîñòè. Äëÿ ñóæäåíèÿ î ïðîõîäèìîñòè ëèêâîðîñîäåðæà-
ùèõ ïðîñòðàíñòâ (ïîäïàóòèííîãî ïðîñòðàíñòâà) âûïîëíÿþò ëèêâîðîäèíà-
ìè÷åñêèå ïðîáû: ðåãèñòðèðóþò äàâëåíèå ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè ïðè
êðàòêîâðåìåííîì ñäàâëåíèè ÿðåìíûõ âåí (ïðîáà Êâåêåíøòåäòà), ïàññèâíîì
íàêëîíå ãîëîâû âïåðåä (ïðîáà Ïóóñåïà), äàâëåíèè íà ïåðåäíþþ áðþøíóþ
ñòåíêó íà óðîâíå ïóïêà (ïðîáà Ñòóêåÿ). Â íîðìå ïðè ïðîâåäåíèè ïðîá îòìå-
÷àåòñÿ áûñòðûé ïîäúåì äàâëåíèÿ, ñîõðàíÿþùèéñÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïå-
ðèîäà êîìïðåññèè, è áûñòðîå âîçâðàùåíèå äàâëåíèÿ ê èñõîäíûì âåëè÷èíàì
ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ äàâëåíèÿ.

Îòñóòñòâèå áûñòðîãî ïîäúåìà è ñíèæåíèÿ äàâëåíèÿ æèäêîñòè èëè çàìåä-
ëåíèå ðåàêöèé ñâèäåòåëüñòâóþò î ïîëíîé (÷àñòè÷íîé) áëîêàäå ñïèíàëüíîãî
ñóáàðàõíîèäàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàíèåì äëÿ âûïîëíå-
íèÿ äîïîëíèòåëüíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðîöåäóð — ÊÒ, ÌÐÒ, ìèåëîãðàôèè.
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Ãëàâà 11. ÎÁÎËÎ×ÊÈ ÌÎÇÃÀ È ÑÏÈÍÍÎÌÎÇÃÎÂÀß ÆÈÄÊÎÑÒÜ

à á

Ðèñ. 11.3. Ïîÿñíè÷íûé ïðîêîë:

à — ìåñòî è ãëóáèíà ââåäåíèÿ èãëû ïðè ïóíêöèè; 1 — ñïèííîé ìîçã; 2 — ïîçâîíêè; 3 — êîíå÷íàÿ öèñòåðíà;

4 — îñòèñòûé îòðîñòîê; 5 — ìåæîñòèñòàÿ ñâÿçêà; 6 — æåëòàÿ ñâÿçêà è òâåðäàÿ ìîçãîâàÿ îáîëî÷êà;

á — ñõåìà îïðåäåëåíèÿ ìåñòà ïîÿñíè÷íîãî ïðîêîëà; 1 — ìåñòî ïðîêîëà; 2 — ïîäâçäîøíûé ãðåáåíü



Èíîãäà âñòðå÷àåòñÿ «ñóõàÿ ïóíêöèÿ», ïðè÷èíîé êîòîðîé ìîãóò áûòü çà-
êðûòèå ïðîñâåòà èãëû êîðåøêîì, êóñî÷êîì ïàóòèííîé îáîëî÷êè, ýïèäåðìà-
ëüíûìè êëåòêàìè, íèçêîå ëèêâîðíîå äàâëåíèå, îïóõîëü íèæíåãî îòäåëà ïî-
çâîíî÷íîãî êàíàëà. Îáû÷íî áûâàåò äîñòàòî÷íî ïîâîðîòà èãëû è íåáîëüøîãî
ïðîäâèæåíèÿ èëè èçâëå÷åíèÿ (íà 1–3 ìì) åå äëÿ òîãî, ÷òîáû æèäêîñòü ñòàëà
ïîñòóïàòü ÷åðåç èãëó. Ê òàêîìó æå ðåçóëüòàòó ìîæåò ïðèâåñòè ïåðåâîä áîëü-
íîãî â âåðòèêàëüíîå (ñèäÿ) ïîëîæåíèå.

Â ñëó÷àå âûòåêàíèÿ êðîâÿíèñòîé æèäêîñòè ïðîâîäÿò «ïðîáó òðåõ ïðîáè-
ðîê»: åñëè æèäêîñòü âî 2–3-é ïðîáèðêàõ ïðîñâåòëÿåòñÿ, òî êðîâü «ïóòåâàÿ»,
ñâÿçàííàÿ ñ ïóíêöèîííîé òðàâìîé; ïîñòîÿííûé (îäèíàêîâûé) öâåò æèäêî-
ñòè â ïðîáèðêàõ ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîäïàóòèííîì êðîâîèçëèÿíèè.

Æåëàòåëüíî çàâåðøàòü ïðîöåäóðó èçìåðåíèåì «êîíå÷íîãî» äàâëåíèÿ.
Ïîñëå ýòîãî èãëó áûñòðî èçâëåêàþò, ìåñòî ïðîêîëà ñìàçûâàþò ñïèðòîâûì
ðàñòâîðîì éîäà, íàêëàäûâàþò ïîâÿçêó. Áîëüíîìó ðåêîìåíäóþò â òå÷åíèå 1 ÷
ëåæàòü íà æèâîòå è â òå÷åíèå ñóòîê ñîáëþäàòü ïîñòåëüíûé ðåæèì (äëÿ
ïðåäîòâðàùåíèÿ âûòåêàíèÿ æèäêîñòè èç ìåñòà ïðîêîëà è ïðåäóïðåæäåíèÿ
ïîñòïóíêöèîííîãî ñèíäðîìà).

Ëþìáàëüíàÿ ïóíêöèÿ îòíîñèòåëüíî áåçîïàñíà è êðàéíå ðåäêî âûçûâàåò
ñåðüåçíûå îñëîæíåíèÿ. Ïðåõîäÿùèå äèñôóíêöèè, íàïðîòèâ, âñòðå÷àþòñÿ
äîâîëüíî ÷àñòî. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîå îñëîæíåíèå — ïîñòïóíêöèîí-
íûé ìåíèíãèçì (ïîñòïóíêöèîííàÿ ãîëîâíàÿ áîëü), êîòîðûé ðåãèñòðèðóåòñÿ
â 10–30% íàáëþäåíèé. Ñèíäðîì îáóñëîâëåí ðàçâèòèåì âíóòðè÷åðåïíîé ãè-
ïîòåíçèè âñëåäñòâèå èñòå÷åíèÿ æèäêîñòè ÷åðåç ïóíêöèîííîå îòâåðñòèå è
íàòÿæåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíûõ ê áîëè ìîçãîâûõ îáîëî÷åê è ñîñóäîâ (ïðè èñïî-
ëüçîâàíèè î÷åíü òîíêèõ èãë ïîñòïóíêöèîííàÿ ãîëîâíàÿ áîëü âîçíèêàåò
î÷åíü ðåäêî).

Ãîëîâíàÿ áîëü îáû÷íî âîçíèêàåò ÷åðåç 12–24 ÷ è ñîõðàíÿåòñÿ íà ïðîòÿ-
æåíèè 4–7 äíåé. Ãîëîâíîé áîëè ìîãóò ñîïóòñòâîâàòü òîøíîòà (ðâîòà), ãîëî-
âîêðóæåíèå, çâîí â óøàõ, óìåðåííàÿ ðèãèäíîñòü øåéíûõ ìûøö, ñóáôåáðè-
ëèòåò, ïðèçíàêè âåãåòàòèâíîé ëàáèëüíîñòè.

Ðåäêî âñòðå÷àþòñÿ òàêèå îñëîæíåíèÿ, êàê ïîâðåæäåíèå ïåðåäíåãî âåíîç-
íîãî ñïëåòåíèÿ (ïðè ñëèøêîì ãëóáîêîì ïðîâåäåíèè èãëû), èíôèöèðîâàíèå
ñ ðàçâèòèåì ìåíèíãèòà, ýïèäóðàëüíîãî àáñöåññà èëè îñòåîìèåëèòà ïîçâîí-
êà, îáðàçîâàíèå äåðìîèäíîé îïóõîëè, ðàçâèòèå ñïàå÷íîãî ïðîöåññà ïîñëå
ïîäïàóòèííîãî êðîâîèçëèÿíèÿ. Ñàìîå ñåðüåçíîå îñëîæíåíèå — äèñëîêàöèÿ

è âêëèíåíèå ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà (ïðè âûïîëíåíèè ïóíêöèè ó ëèö ñ
âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèåé, îáúåìíûì ïðîöåññîì â ãîëîâíîì ìîçãå, áëî-
êàäîé ëèêâîðîñîäåðæàùèõ ïðîñòðàíñòâ). Êëèíè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè âêëè-
íåíèÿ ÿâëÿþòñÿ àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, ñî÷åòàþùàÿñÿ ñ áðàäèêàðäèåé,
íàðóøåíèå çðà÷êîâûõ ðåàêöèé, ïîÿâëåíèå íîâûõ î÷àãîâûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ
ñèìïòîìîâ, áûñòðî íàðàñòàþùåå óãíåòåíèå ñîçíàíèÿ.

Îñíîâíûå ïàðàìåòðû ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè è èõ èçìåíåíèå. Â íîðìå
ñïèííîìîçãîâàÿ æèäêîñòü ïðîçðà÷íàÿ è áåñöâåòíàÿ, ñîäåðæèò: áåëêà —
0,2–0,4 ã/ë; ãëþêîçû — 0,45–0,65 ã/ë; êëåòîê (ëèìôîöèòû, ìàêðîôàãè,
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ýïåíäèìîöèòû, êëåòêè ñîñóäèñòûõ ñïëåòåíèé) — äî 4–5 â 1 ìêë. Â âåíòðè-
êóëÿðíîé æèäêîñòè ñîäåðæàíèå áåëêà â 2–3 ðàçà íèæå.

Ïðè ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ ïðîçðà÷íîñòü è öâåò æèäêîñòè èçìåíÿ-
þòñÿ: îíà ìîæåò ñòàíîâèòüñÿ îïàëåñöèðóþùåé, æåëòîâàòîé, êñàíòîõðîìíîé,
êðîâÿíèñòîé, ãíîéíîé. Îïàëåñöåíöèÿ íàáëþäàåòñÿ ïðè íåáîëüøîì (50–100
â 1 ìêë) ïëåîöèòîçå. Êðîâÿíèñòûé (êðàñíûé) öâåò ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðèìå-
ñè êðîâè. Åñëè ïðè öåíòðèôóãèðîâàíèè íà äíå ïðîáèðêè îáðàçóåòñÿ îñàäîê
êðàñíîãî öâåòà, à æèäêîñòü ñòàíîâèòñÿ ïðîçðà÷íîé, òî êðîâü «ïóòåâàÿ»; åñëè
öâåò æèäêîñòè ïîñëå öåíòðèôóãèðîâàíèÿ íå ìåíÿåòñÿ, îñòàåòñÿ ðîçîâûì
(êñàíòîõðîìíûì), òî ïðèìåñü êðîâè íå ñâÿçàíà ñ ìàíèïóëÿöèåé è èìåëîñü
(ïî êðàéíåé ìåðå çà íåñêîëüêî ÷àñîâ) ñóáàðàõíîèäàëüíîå êðîâîèçëèÿíèå.
Ìóòíî-æåëòî-çåëåíûé öâåò (ãíîéíûé âèä) æèäêîñòü ïðèîáðåòàåò ïðè áîëü-
øîì (1000 è áîëåå â 1 ìêë) ñîäåðæàíèè ëåéêîöèòîâ.

Ìíîãèì çàáîëåâàíèÿì ìîæåò ñîïóòñòâîâàòü áåëêîâî-êëåòî÷íàÿ äèññîöè-
àöèÿ â ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè: ñîäåðæàíèå áåëêà ñóùåñòâåííî âîçðàñòà-
åò ïðè íîðìàëüíîì (íåçíà÷èòåëüíîì) ïëåîöèòîçå. Ýòî îáíàðóæèâàåòñÿ ïðè
îïóõîëè, ïîëèðàäèêóëîíåâðîïàòèè, àðàõíîèäèòå, ãðûæå äèñêà. Ïðè âûñî-
êîì ñîäåðæàíèè áåëêà êñàíòîõðîìíàÿ æèäêîñòü ìîæåò ïðèîáðåòàòü æåëåîá-
ðàçíûé âèä — êîìïðåññèîííî-çàñòîéíûé ñèíäðîì Ôðîàíà–Íîííå, êîòî-
ðûé îáû÷íî âûÿâëÿåòñÿ ïðè îïóõîëÿõ ñïèííîãî ìîçãà (áëîêàäà ñóáàðàõíîè-
äàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà).

Ìåòîäîì ýëåêòðîôîðåçà (èììóíîýëåêòðîôîðåçà) îïðåäåëÿþò êîëè÷åñò-
âåííûå ñîîòíîøåíèÿ áåëêîâ â ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè: â íîðìå àëüáóìè-

íû ñîñòàâëÿþò 70%, �-ãëîáóëèíû — 12%. Ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè �-ãëî-
áóëèíà (ïðè íîðìàëüíîì ñîäåðæàíèè îáùåãî áåëêà) âîçìîæíî ïðè ðàññå-
ÿííîì ñêëåðîçå, íåéðîñèôèëèñå. Äëÿ äèàãíîñòèêè ðàññåÿííîãî ñêëåðîçà
ïðîâîäÿò èññëåäîâàíèå îëèãîêëîíàëüíûõ èììóíîãëîáóëèíîâ. Ïàðàëëåëüíî
îáû÷íî èññëåäóþò ñîäåðæàíèå êàïïà- è ëàìáäà-ëåãêèõ öåïåé (ñîñòàâíîé ÷à-
ñòè ìîëåêóëû èììóíîãëîáóëèíîâ), èçìåíåíèå êîíöåíòðàöèè êîòîðûõ ïðè
ðàçíûõ çàáîëåâàíèÿõ íîñèò äèôôåðåíöèðîâàííûé õàðàêòåð. Â ÷àñòíîñòè,
ïðè ìåíèíãèòå îïðåäåëÿåòñÿ ðàâíîìåðíîå ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè öåïåé
îáîèõ òèïîâ, à ïðè ðàññåÿííîì ñêëåðîçå — ëåãêèõ öåïåé òèïà êàïïà.

Ïîëèìåðàçíàÿ öåïíàÿ ðåàêöèÿ (îïðåäåëåíèå â áèîëîãè÷åñêèõ ñðåäàõ
ñïåöèôè÷íîãî àíòèãåíà) íàõîäèò øèðîêîå ïðèìåíåíèå äëÿ ýòèîëîãè÷åñêîé
äèàãíîñòèêè ðàçíîðîäíûõ íåéðîèíôåêöèé (êëåùåâîé ýíöåôàëèò, íåéðî-
áîððåëèîç, ïîðàæåíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû, èíäóöèðîâàííûå âèðóñàìè òàêñî-
íîìè÷åñêîé ãðóïïû ãåðïåñà, è äð.). Ðåàêöèè Âàññåðìàíà, èììîáèëèçàöèè
áëåäíûõ òðåïîíåì ïîçâîëÿþò îáû÷íî ðàñïîçíàâàòü ëþýòè÷åñêóþ ïðèðîäó
çàáîëåâàíèÿ. Òðàäèöèîííûì èíäèêàòîðîì òóáåðêóëåçíîãî ìåíèíãèòà äîëãî
ñ÷èòàëîñü ïîÿâëåíèå ôèáðèííîé ïëåíêè â ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè ñïóñ-
òÿ 12–24 ÷.

Ïðè íåéðîèíôåêöèîííûõ ïðîöåññàõ îáû÷íî âûÿâëÿþò êëåòî÷íî-áåë-
êîâóþ äèññîöèàöèþ (íåïðîïîðöèîíàëüíîå ïîâûøåíèå öèòîçà è áåëêà).
Åñëè ñðàâíèâàòü ñîäåðæàíèå íàèáîëåå ÷àñòî èññëåäóåìûõ â ñïèííîìîçãî-
âîé æèäêîñòè êëåòîê, áåëêà è ãëþêîçû, òî íåêîòîðûå íåéðîèíôåêöèîííûå
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çàáîëåâàíèÿ ïðåäâàðèòåëüíî ìîãóò áûòü ñèñòåìàòèçèðîâàíû ñëåäóþùèì
îáðàçîì:

� áàêòåðèàëüíûé ìåíèíãèò — íåéòðîôèëüíûé öèòîç, âûñîêîå ñîäåðæà-
íèå áåëêà, íèçêîå ñîäåðæàíèå ãëþêîçû;

� òóáåðêóëåçíûé ìåíèíãèò — ëèìôîöèòîç, âûñîêîå ñîäåðæàíèå áåëêà,
íèçêîå ñîäåðæàíèå ãëþêîçû;

� âèðóñíûé ìåíèíãèò (ýíöåôàëèò) — ëèìôîöèòîç, ïîâûøåííîå ñîäåðæà-
íèå áåëêà, íîðìàëüíîå ñîäåðæàíèå ãëþêîçû.

Îäíàêî ñóùåñòâóþò ìíîãî÷èñëåííûå èñêëþ÷åíèÿ èç ýòîãî ïðàâèëà. Â
ïåðâîé ãðóïïå ìîãóò íàõîäèòüñÿ âèðóñíûé è òóáåðêóëåçíûé ìåíèíãèòû â
ðàííåé ñòàäèè, õèìè÷åñêèé ìåíèíãèò (ðåàêöèÿ íà ââåäåíèå êîíòðàñòèðóþ-
ùåãî âåùåñòâà). Âî âòîðîé ãðóïïå ìîãóò ðàñïîëàãàòüñÿ áàêòåðèàëüíûé ìå-
íèíãèò â ñòàäèè ðàçðåøåíèÿ, ìèêîòè÷åñêèé è âèðóñíûé ìåíèíãèòû, îïóõî-
ëåâàÿ èíôèëüòðàöèÿ ìîçãîâûõ îáîëî÷åê. Â òðåòüþ ãðóïïó ìîãóò áûòü îòíå-
ñåíû áàêòåðèàëüíûé ìåíèíãèò â ñòàäèè ðàçðåøåíèÿ, ïàðàçèòàðíûå èíâàçèè,
äåìèåëèíèçèðóþùèå çàáîëåâàíèÿ â ôàçå îáîñòðåíèÿ è äð.

Âîçìîæíîñòü ïîëèìîðôíûõ èçìåíåíèé îñíîâíûõ ïàðàìåòðîâ ñïèííî-
ìîçãîâîé æèäêîñòè (áåëêà, êëåòîê, ãëþêîçû) ïðåäîïðåäåëÿåò íåîáõîäèìîñòü
øèðîêîãî ñïåêòðà áàêòåðèîëîãè÷åñêèõ, âèðóñîëîãè÷åñêèõ, èììóíîñåðîëî-
ãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé äëÿ âåðèôèêàöèè ýòèîëîãèè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðî-
öåññà.

Öèòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè èíîãäà ïîçâî-
ëÿåò èäåíòèôèöèðîâàòü àòèïè÷íûå êëåòêè, ñâèäåòåëüñòâóþùèå îá îïóõîëå-
âîì ïîðàæåíèè öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû. Íåêîòîðûå èíôåêöèè ñî-
ïðîâîæäàþòñÿ ïîÿâëåíèåì âíóòðèÿäåðíûõ èëè öèòîïëàçìàòè÷åñêèõ âêëþ-
÷åíèé â ëèìôîöèòàõ.

11.6. ÌÅÍÈÍÃÅÀËÜÍÛÅ ÑÈÌÏÒÎÌÛ
È ÑÏÎÑÎÁÛ ÈÕ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Ðàçëè÷íûå ïàòîëîãè÷åñêèå âîçäåéñòâèÿ ìîãóò âûçûâàòü ðàçäðàæåíèå ìîçãî-
âûõ îáîëî÷åê, êîòîðîå èìååò êëèíè÷åñêèé ýêâèâàëåíò â âèäå êîìïëåêñà
ñïåöèôè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ. Ñî÷åòàíèå òàêèõ ñèìïòîìîâ ñ âîñïàëèòåëüíûìè
èçìåíåíèÿìè ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè ôîðìèðóåò ìåíèíãåàëüíûé ñèíäðîì.
Åñëè êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì íå ñîïóòñòâóþò âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ
â æèäêîñòè, òî ãîâîðÿò î ñèìïòîìàõ ìåíèíãèçìà (ñóáàðàõíîèäàëüíîå êðîâî-
èçëèÿíèå, îáùèå èíôåêöèè è èíòîêñèêàöèè, îòåê ìîçãà, ïîñòïóíêöèîííàÿ
ãèïîòåíçèÿ). Êðîìå òîãî, âûäåëÿþò ïñåâäîìåíèíãåàëüíûå ñèìïòîìû (îãðà-
íè÷åíèå ïîäâèæíîñòè â øåéíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà è ñóñòàâàõ êîíå÷íî-
ñòåé âîçðàñòíîãî èëè èíîãî õàðàêòåðà, ôåíîìåíû ñîïðîòèâëåíèÿ ïðè ïîðà-
æåíèè ëîáíûõ äîëåé è äð.).

Ñëåäóåò èìåòü â âèäó åùå îäèí âàðèàíò ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, êîòî-
ðûé íåðåäêî âñòðå÷àåòñÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå: ïðè îáñëåäîâàíèè áîëü-
íîãî óáåäèòåëüíûõ ìåíèíãåàëüíûõ ñèìïòîìîâ âûÿâèòü íå óäàåòñÿ, à ïðè
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ëþìáàëüíîé ïóíêöèè â ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè îáíàðóæèâàþòñÿ âîñïà-
ëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ — ïëåîöèòîç («ëèêâîðíûé ìåíèíãèò»). Ïîäîáíûå ñî-
îòíîøåíèÿ âîçìîæíû ïðè âèðóñíûõ (ãåðïåòè÷åñêèõ) ìåíèíãèòàõ, ñèôèëè-
òè÷åñêîì ìåíèíãèòå è äð.

×àñòûìè è òèïè÷íûìè ïðèçíàêàìè ìåíèíãåàëüíîãî ñèíäðîìà ÿâëÿþòñÿ
ñëåäóþùèå.

Ãîëîâíàÿ áîëü. Â åå âîçíèêíîâåíèè îñíîâíàÿ ðîëü îòâîäèòñÿ ðàçäðàæå-
íèþ ðåöåïòîðîâ òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè è ñòåíîê ñîñóäîâ.

Ðâîòà. Îáû÷íî âîçíèêàåò âñëåäñòâèå ðàçäðàæåíèÿ îáîëî÷åê, èííåðâèðó-
åìûõ áëóæäàþùèì è òðîéíè÷íûì íåðâàìè. Âîçìîæíî è ïðÿìîå âîçäåéñòâèå
íà ðâîòíûé öåíòð (èçìåíåííàÿ ñïèííîìîçãîâàÿ æèäêîñòü, âíóòðè÷åðåïíàÿ
ãèïåðòåíçèÿ).

Îáùàÿ ãèïåðåñòåçèÿ.
Ãèïåðåñòåçèÿ îðãàíîâ ÷óâñòâ. Ïàöèåíòû ñòàðàþòñÿ èçáåãàòü äîïîëíèòåëü-

íûõ ñâåòîâûõ, çâóêîâûõ è èíûõ âîçìóùàþùèõ âîçäåéñòâèé (âûêëþ÷àþò â
ïàëàòå ñâåò è ðàäèî).

Â îïèñàíèè êëèíè÷åñêîé êàðòèíû ãèïåðåñòåçèè îðãàíîâ ÷óâñòâ ñòàðûìè àâòîðàìè ïîðàæàþò

óäèâèòåëüíî òîíêàÿ íàáëþäàòåëüíîñòü è îáðàçíûå õàðàêòåðèñòèêè: «î÷è... íà ñâåò âçèðàòü íå

ìîãóùèå», «÷óòêèé ñëóõ è ðàçäðàæåíèå îò ìàëåéøåãî øóìà». Ïîäîáíûå êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëå-

íèÿ äåëàëè äîñòàòî÷íî îáîñíîâàííûìè òàêèå ðåêîìåíäàöèè: «îïî÷èâàíèå â òåìíîé è ìðà÷íîé

ñïàëüíå», «âñåâîçìîæíûé ïîêîé, òèøèíà è ìîë÷àíèå ïðåäñòîÿùèõ».

Ìåíèíãèòè÷åñêàÿ ïîçà (ïîçà ëåãàâîé ñîáàêè): ïàöèåíò ëåæèò íà áîêó, ãî-
ëîâà çàïðîêèíóòà êçàäè, ïîçâîíî÷íèê âûãíóò äóãîé êçàäè, ðóêè ñîãíóòû,
íîãè ïðèæàòû ê æèâîòó, æèâîò âòÿíóò (ñèìïòîì «ëàäüåâèäíîãî æèâîòà»).

Ðèãèäíîñòü ìûøö øåè: ïðè ïàññèâíîì íàêëîíå ãîëîâû áîëüíîãî âïåðåä
âðà÷ èñïûòûâàåò ñîïðîòèâëåíèå, ïðèâåñòè ïîäáîðîäîê ê ãðóäè íå óäàåòñÿ.

Ñèìïòîì Êåðíèãà: ó áîëüíîãî, ëåæàùåãî íà ñïèíå, ñãèáàþò íîãó ïîä
ïðÿìûì óãëîì â òàçîáåäðåííîì è êîëåííîì ñóñòàâàõ (ðèñ. 11.4). Ïðè ïîïûò-
êå ðàçãèáàíèÿ ãîëåíè â êîëåííîì ñóñòàâå âðà÷ èñïûòûâàåò ñîïðîòèâëåíèå,
äâèæåíèå íåâîçìîæíî èëè ðåçêî îãðàíè÷åíî èç-çà íàïðÿæåíèÿ çàäíåé ãðóï-
ïû ìûøö áåäðà («ñãèáàòåëüíàÿ êîíòðàêòóðà»).

Âåðõíèé ñèìïòîì Áðóäçèíñêîãî: ó áîëüíîãî, ëåæàùåãî íà ñïèíå, âðà÷ ïû-
òàåòñÿ íàêëîíèòü ãîëîâó âïåðåä; îòâåòíàÿ ðåàêöèÿ — ñãèáàíèå íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé â êîëåííûõ è òàçîáåäðåííûõ ñóñòàâàõ (ðèñ. 11.5).

Ñðåäíèé (ëîáêîâûé) ñèìïòîì Áðóäçèíñêîãî: âðà÷ îêàçûâàåò äàâëåíèå íà
ëîáîê — íèæíèå êîíå÷íîñòè ñãèáàþòñÿ â ñóñòàâàõ è ïðèâîäÿòñÿ.

Íèæíèé (êîíòðàëàòåðàëüíûé) ñèìïòîì Áðóäçèíñêîãî: âðà÷ ñãèáàåò â ñóñ-
òàâàõ îäíó íîãó ïàöèåíòà è ïðèâîäèò (ïðèæèìàåò) åå ê æèâîòó — â êîíòðà-
ëàòåðàëüíîé êîíå÷íîñòè íàáëþäàåòñÿ ðåôëåêòîðíîå ñãèáàíèå (àíàëîãè÷íàÿ
ðåàêöèÿ ìîæåò âîçíèêàòü ïðè èññëåäîâàíèè ñèìïòîìà Êåðíèãà).

Ùå÷íûé ñèìïòîì Áðóäçèíñêîãî: âðà÷ îêàçûâàåò äàâëåíèå íà ùåêó â îáëà-
ñòè ñêóëîâîé äóãè; îòâåòíàÿ ðåàêöèÿ — ñãèáàíèå âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé â
ëîêòåâûõ ñóñòàâàõ, ïðèïîäíèìàíèå íàäïëå÷èé.

Ñèìïòîì Áåõòåðåâà: ïðè ïåðêóññèè ïî ñêóëîâîé äóãå âîçíèêàåò áîëåâàÿ
ãðèìàñà íà ñòîðîíå ïîñòóêèâàíèÿ è óñèëèâàåòñÿ ãîëîâíàÿ áîëü (ðèñ. 11.6).
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Ðèñ. 11.4. Èññëåäîâàíèå ñèìïòîìà Êåðíèãà

Ðèñ. 11.5. Èññëåäîâàíèå âåðõíåãî ñèìïòîìà Áðóäçèíñêîãî

Ðèñ. 11.6. Ìåíèíãåàëüíûé ñèìïòîì Áåõòåðåâà



Ñèìïòîì Ãèéåíà: ó ëåæàùåãî íà ñïèíå áîëüíîãî âðà÷ ñäàâëèâàåò ÷åòû-
ðåõãëàâóþ ìûøöó áåäðà; íà ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå âîçíèêàåò íåïðîèç-
âîëüíîå ñîêðàùåíèå ýòîé ìûøöû è ñãèáàíèå íîãè â ñóñòàâàõ.

Ñèìïòîì Ãîðäîíà: ïðè ñæàòèè ìûøö ãîëåíè ïàöèåíòà ðåãèñòðèðóåòñÿ
ýêñòåíçèÿ I ïàëüöà — ïðèçíàê ïèðàìèäíîãî ïîðàæåíèÿ. Àâòîð ïîëàãàë, ÷òî
ýòîò ñèìïòîì îñîáåííî õàðàêòåðåí äëÿ îñòðûõ çàáîëåâàíèé (ìåíèíãèò, àáñ-
öåññ ãîëîâíîãî ìîçãà).

Ñèìïòîì Ëåñàæà (ñèìïòîì «ïîäâåøèâàíèÿ») øèðîêî èñïîëüçóþò â äåò-
ñêîé ïðàêòèêå: ðåáåíêà ïîäíèìàþò çà ïîäìûøå÷íûå âïàäèíû è íàáëþäàþò
íåïðîèçâîëüíîå ïîäòÿãèâàíèå íîæåê ê æèâîòó.

Ðåæå èññëåäóþò äðóãèå ìåíèíãåàëüíûå ñèìïòîìû.

Ñèìïòîì Ìåíäåëÿ: äàâëåíèå èçíóòðè íà ïåðåäíþþ ñòåíêó íàðóæíîãî ñëóõîâîãî ïðîõîäà

ðåçêî áîëåçíåííî è âûçûâàåò áîëåâóþ ãðèìàñó. Ïåðåä èññëåäîâàíèåì ýòîãî ñèìïòîìà íåîáõî-

äèìî èñêëþ÷èòü ïîðàæåíèå îðãàíà ñëóõà.

Ñèìïòîì Ëàôîðà — çàîñòðèâøèåñÿ ÷åðòû ëèöà.

Ñèìïòîì îäåÿëà — ñòðåìëåíèå óäåðæàòü ñòÿãèâàåìîå îäåÿëî.

Ñèìïòîì Ôëàòàó: ïðè èíòåíñèâíîì íàêëîíå ãîëîâû âïåðåä íàáëþäàåòñÿ ðàñøèðåíèå

çðà÷êîâ.

Ñèìïòîì Ëåâèíñîíà: ïðè ïîïûòêå ñàìîñòîÿòåëüíî íàêëîíèòü ãîëîâó âïåðåä îòêðûâàåò-

ñÿ ðîò.

Ñèìïòîì Êåðåðà — áîëåçíåííîñòü ïðè ïàëüïàöèè òî÷åê âûõîäà çàòûëî÷íûõ íåðâîâ è

âåòâåé òðîéíè÷íîãî íåðâà.

Ñèìïòîì Ãåðìàíà-1: ïðè ïàññèâíîì íàêëîíå ãîëîâû âïåðåä âîçíèêàåò ðàçãèáàíèå I ïàëü-

öåâ ñòîï.

Ñèìïòîì Ãåðìàíà-2: ñãèáàíèå íîãè â òàçîáåäðåííîì ñóñòàâå, ðàçîãíóòîé â êîëåííîì, ñî-

ïðîâîæäàåòñÿ ðàçãèáàíèåì I ïàëüöà ñòîïû.

Ñëåäóåò óêàçàòü, ÷òî íå âñå ìåíèíãåàëüíûå ñèìïòîìû ïîÿâëÿþòñÿ îäíî-
âðåìåííî, ÷òî äåëàåò íåîáõîäèìûì ïîâòîðíîå èõ èññëåäîâàíèå. Ìåíèíãåà-
ëüíûå ñèìïòîìû ìîãóò ìàñêèðîâàòüñÿ âûðàæåííûìè îáùåìîçãîâûìè è èí-
ôåêöèîííûìè ïðîÿâëåíèÿìè, óãíåòàþòñÿ â êîìàòîçíîì ñîñòîÿíèè.

Ìåõàíèçì ðàçâèòèÿ äâèãàòåëüíî-òîíè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ïðè ðàçäðàæå-
íèè ìîçãîâûõ îáîëî÷åê ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ ïðåäìåòîì äèñêóññèé. Ìå-
íèíãåàëüíûå ñèìïòîìû ðàññìàòðèâàþò:

� êàê àíòàëãè÷åñêóþ ïîçó, ðåôëåêòîðíóþ çàùèòíóþ ðåàêöèþ, óìåíüøà-
þùóþ íàòÿæåíèå çàäíèõ êîðåøêîâ è, ñîîòâåòñòâåííî, îñëàáëÿþùóþ
áîëü;

� êàê ñëåäñòâèå ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííûõ áîëåçíåííûì ïðîöåññîì
ôóíêöèé ïîäêîðêîâûõ îòäåëîâ è ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà;

� êàê ñëåäñòâèå ãèïåðïðîäóêöèè ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè è çàòðóäíå-
íèÿ åå ðåçîðáöèè, òîêñè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà ðåöåïòîðíûé àïïàðàò
ìîçãîâûõ îáîëî÷åê.

Ýòèîëîãè÷åñêè íåäèôôåðåíöèðîâàííûé (ïåðâè÷íûé) äèàãíîç ìåíèíãè-
òà ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå íåñêîëüêèõ ãðóïï ñèìïòîìîâ:

� ìåíèíãåàëüíûõ ñèìïòîìîâ è âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé â ñïèííîìîç-
ãîâîé æèäêîñòè;

� îáùåèíôåêöèîííûõ ñèìïòîìîâ (îçíîáà, ÷óâñòâà æàðà, ïîâûøåíèÿ
òåìïåðàòóðû òåëà, íåäîìîãàíèÿ, êàòàðàëüíûõ, äèñïåïñè÷åñêèõ è òîê-
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ñè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ, óâåëè÷åíèÿ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, êîæíûõ ýê-
çàíòåì, ëåéêîöèòîçà ñî ñäâèãîì âëåâî, ïîâûøåíèÿ ÑÎÝ);

� îáùåìîçãîâûõ ñèìïòîìîâ (ãîëîâíîé áîëè è «ãèäðîöåôàëüíîãî êðèêà»,
ìîçãîâîé ðâîòû, ñóäîðîã, ïñèõîìîòîðíîãî âîçáóæäåíèÿ, íàðóøåíèÿ
ñîçíàíèÿ).

Äèàãíîç ýíöåôàëèòà, êðîìå òîãî, ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå ñèìïòîìîâ î÷à-
ãîâîãî ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Êîíòðîëüíûå âîïðîñû è ñèòóàöèîííûå çàäà÷è

1. Íàçîâèòå îñíîâíîå ôóíêöèîíàëüíîå ïðåäíàçíà÷åíèå ìîçãîâûõ îáîëî÷åê è ñïèí-

íîìîçãîâîé æèäêîñòè.

2. Êàêîå äàâëåíèå ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè ÿâëÿåòñÿ íîðìàëüíûì?

3. Íàçîâèòå îñíîâíûå âàðèàíòû è ïðè÷èíû èçìåíåíèé âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ.

4. Êàêèå êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè õàðàêòåðèçóþò ñèíäðîì âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåí-

çèè?

5. Ïåðå÷èñëèòå àáñîëþòíûå è îòíîñèòåëüíûå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ äëÿ ïîÿñíè÷íîé

ïóíêöèè.

6. Êàê ìåòîäè÷åñêè ïðàâèëüíî äîëæíà âûïîëíÿòüñÿ ïîÿñíè÷íàÿ ïóíêöèÿ?

7. Íàçîâèòå íîðìàëüíûå âåëè÷èíû ñîäåðæàíèÿ áåëêà, êëåòîê, ãëþêîçû â ñïèííîìîç-

ãîâîé æèäêîñòè.

8. Î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò êðîâÿíèñòûé (êñàíòîõðîìíûé) öâåò ñïèííîìîçãîâîé æèä-

êîñòè è êàê äèôôåðåíöèðóþòñÿ ïðè÷èííûå âàðèàíòû òàêîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî ñî-

ñòîÿíèÿ?

9. Äàéòå õàðàêòåðèñòèêó áåëêîâî-êëåòî÷íîé è êëåòî÷íî-áåëêîâîé äèññîöèàöèè â

ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè.

10. Ïåðå÷èñëèòå îñíîâíûå ìåíèíãåàëüíûå ñèìïòîìû è îõàðàêòåðèçóéòå ñïîñîáû èõ

âûÿâëåíèÿ.

11. Áîëüíîé ïðåäúÿâëÿåò æàëîáû íà íåäîìîãàíèå, ãîëîâíóþ áîëü, ïåðøåíèå â ãîðëå,

îáùóþ ñëàáîñòü, ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà. Ñèìïòîìîâ î÷àãîâîãî ïîðàæåíèÿ

íåðâíîé ñèñòåìû íå âûÿâëåíî. Ïðè íàêëîíå ãîëîâû âïåðåä âðà÷ èñïûòûâàåò ëåã-

êîå ñîïðîòèâëåíèå, ïîäáîðîäîê «íà îäèí ïàëåö» íå äîñòàåò ãðóäè. Ïðîâåäåíà ïî-

ÿñíè÷íàÿ ïóíêöèÿ; â ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè îáíàðóæåí ïëåîöèòîç — 63 êëåòêè

â 1 ìêë (7 — ëåéêîöèòû, 56 — ëèìôîöèòû). Êàê ñëåäóåò ðàñöåíèâàòü òàêîé ñèíä-

ðîì?
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Ãëàâà 12

ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Â ÍÅÂÐÎËÎÃÈÈ

12.1. ËÓ×ÅÂÛÅ ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

12.1.1. Èññëåäîâàíèÿ ÷åðåïà è ãîëîâíîãî ìîçãà

ÐÅÍÒÃÅÍÎÃÐÀÔÈß ×ÅÐÅÏÀ

Îñíîâíîé ìåòîäèêîé ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ÷åðåïà ÿâëÿåòñÿ
ðåíòãåíîãðàôèÿ. Ïîêàçàíèÿìè ê åå âûïîëíåíèþ ñëóæàò ïðàêòè÷åñêè âñå ñëó-
÷àè çàáîëåâàíèé è ïîâðåæäåíèé ÷åðåïà è ãîëîâíîãî ìîçãà. Íà ñîâðåìåííîì
ýòàïå ðàçâèòèÿ ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè â ñâÿçè ñ âîçìîæíîñòüþ âûïîëíåíèÿ
ÊÒ è ÌÐÒ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ òðàäèöèîííàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ óòðàòèëà
ñâîå çíà÷åíèå è âûïîëíÿåòñÿ â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ ïðè íåâîçìîæíîñòè
îñóùåñòâëåíèÿ ÊÒ èëè ÌÐÒ.

Êàæäîå ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå íà÷èíàþò ñ âûïîëíåíèÿ ñíèì-
êîâ ÷åðåïà â äâóõ âçàèìíî ïåðïåíäèêóëÿðíûõ ïëîñêîñòÿõ — ïðÿìîé è áîêî-
âîé. Ïðè îñòðîé òðàâìå ÷åðåïà è ãîëîâíîãî ìîçãà îáÿçàòåëüíûì ÿâëÿåòñÿ
âûïîëíåíèå êðàíèîãðàìì â ÷åòûðåõ ïðîåêöèÿõ: â ïðÿìîé çàäíåé, çàäíåé ïî-
ëóàêñèàëüíîé è â äâóõ áîêîâûõ.

Ââèäó ñëîæíîñòè êîíôèãóðàöèè ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ ÷åðåïà ðåíòãåíî-
ãðàììû, âûïîëíåííûå â äâóõ âçàèìíî ïåðïåíäèêóëÿðíûõ ïëîñêîñòÿõ, îòî-
áðàæàþò äàëåêî íå âñå àíàòîìè÷åñêèå ñòðóêòóðû. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðåäëîæåí
ðÿä äîïîëíèòåëüíûõ (ñïåöèàëüíûõ) ïðîåêöèé, ïîçâîëÿþùèõ èçó÷èòü êàê
÷åðåï â öåëîì, òàê è îòäåëüíûå åãî äåòàëè.

Îáçîðíàÿ êðàíèîãðàììà â ïðÿìîé ïåðåäíåé ïðîåêöèè. Ïðè âûïîëíåíèè ýòîãî ñíèìêà

ïëîñêîñòü ôèçèîëîãè÷åñêîé ãîðèçîíòàëè óñòàíàâëèâàåòñÿ ïåðïåíäèêóëÿðíî êàññåòå. Ðåíòãå-

íîãðàììà ÷åðåïà â ïðÿìîé ïåðåäíåé ïðîåêöèè íåñåò îáùóþ èíôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè êîñòåé

ñâîäà, èõ âíóòðåííåãî ðåëüåôà è ÷åðåïíûõ øâîâ. Èç êîñòåé îñíîâàíèÿ ÷åðåïà íàèáîëåå îò÷åò-

ëèâî îòîáðàæàþòñÿ ïèðàìèäû âèñî÷íûõ êîñòåé. Ïðè èçó÷åíèè ðåíòãåíîãðàììû â ïåðåäíåé

ïðÿìîé ïðîåêöèè ñëåäóåò îöåíèòü ñèììåòðè÷íîñòü ñòðîåíèÿ ìîçãîâîãî è ëèöåâîãî ÷åðåïà,

ðàâíîìåðíîñòü òîëùèíû êîñòåé ñâîäà ñ îáåèõ ñòîðîí. Ïðÿìîé ñíèìîê ïîçâîëÿåò îöåíèòü

øèðèíó è ñòåïåíü âûðàæåííîñòè êàíàëîâ äèïëîè÷åñêèõ âåí ñ îáåèõ ñòîðîí. Îöåíêà ðåëüåôà

çàòðóäíåíà.
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Îáçîðíàÿ êðàíèîãðàììà â ïðÿìîé çàäíåé ïðîåêöèè ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ èçó÷åíèÿ ÷åðå-

ïà â öåëîì. Îñîáåííîñòüþ ñíèìêîâ â äàííîé ïðîåêöèè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî èçîáðàæåíèå ëèöåâîãî

ñêåëåòà â ñèëó åãî îòäàëåííîñòè îò ïëåíêè çíà÷èòåëüíî óâåëè÷åíî. Â îñíîâíîì âñå òå îáðàçî-

âàíèÿ, êîòîðûå âèäíû íà ïåðåäíåì ñíèìêå ÷åðåïà, âèçóàëèçèðóþòñÿ è íà çàäíåì ñíèìêå. Â îò-

ëè÷èå îò ñíèìêîâ â ïåðåäíåé îáçîðíîé ïðîåêöèè íà îáëàñòü ãëàçíèö ïðîåöèðóþòñÿ íå ïèðà-

ìèäû âèñî÷íûõ êîñòåé, à êðûëüÿ êëèíîâèäíîé êîñòè, ïîýòîìó ýòà ïðîåêöèÿ ìîæåò áûòü

èñïîëüçîâàíà äëÿ ðåíòãåíîãðàôèè ìàëîãî è áîëüøîãî êðûëüåâ êëèíîâèäíîé êîñòè. ×àùå âñåãî

ýòîò ñíèìîê âûïîëíÿþò ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå.

Îáçîðíàÿ êðàíèîãðàììà â áîêîâîé ïðîåêöèè òàêæå ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ èçó÷åíèÿ ÷åðåïà

â öåëîì è âûïîëíÿåòñÿ âî âñåõ ñëó÷àÿõ ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Ïðè èçó÷åíèè áî-

êîâîé êðàíèîãðàììû ïðåæäå âñåãî ñëåäóåò îáðàùàòü âíèìàíèå íà òîëùèíó è ñòðóêòóðû êîñòåé

ñâîäà. Â íîðìå òîëùèíà èõ íåðàâíîìåðíà, â ëîáíîé ÷àñòè îíà çíà÷èòåëüíî ìåíüøå, ÷åì â òå-

ìåííîé è çàòûëî÷íîé. Íàèáîëüøàÿ òîëùèíà êîñòè îòìå÷àåòñÿ â îáëàñòè íàðóæíîãî çàòûëî÷-

íîãî âûñòóïà, ãäå íåðåäêî áûâàåò âûðàæåí çàòûëî÷íûé øèï — çàòûëî÷íàÿ øïîðà. Íà òàêîì

ñíèìêå õîðîøî âèäíû íàðóæíàÿ è âíóòðåííÿÿ êîñòíûå ïëàñòèíêè è äèïëîý. Âíóòðåííÿÿ êîñò-

íàÿ ïëàñòèíêà ïî òîëùèíå ðàâíà, à èíîãäà è ïðåâîñõîäèò íàðóæíóþ êîñòíóþ ïëàñòèíêó. Â òîë-

ùå äèïëîè÷åñêîãî âåùåñòâà ïðîõîäÿò ìíîãî÷èñëåííûå êàíàëû, â êîòîðûõ çàêëþ÷åíû äèïëîè-

÷åñêèå âåíû. Â íîðìå ýòè âåíû íàõîäÿòñÿ â çàïóñòåâøåì ñîñòîÿíèè, è òîëüêî ïðè çàòðóäíåíèè

îòòîêà ïî ñèñòåìå ÿðåìíûõ âåí îíè çàïîëíÿþòñÿ êðîâüþ è ñëóæàò äëÿ ñáðàñûâàíèÿ êðîâè èç

âåíîçíîé ñåòè ïîëîñòè ÷åðåïà â âåíîçíóþ ñåòü ïîêðîâîâ. Óñèëåíèå êàíàëîâ äèïëîè÷åñêèõ âåí

ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïðèçíàêîâ íàðóøåíèÿ ãåìîäèíàìèêè â ïîëîñòè ÷åðåïà, ãëàâíûì îáðàçîì

íàðóøåíèÿ âåíîçíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Ïî âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè ñâîäà ÷åðåïà âèäíû áî-

ðîçäû âåòâåé îáîëî÷å÷íûõ àðòåðèé è âåíîçíûõ ñèíóñîâ. Îòëè÷èòåëüíûì ïðèçíàêîì áîðîçä

îáîëî÷å÷íûõ àðòåðèé ÿâëÿåòñÿ èõ äèõîòîìè÷åñêîå äåëåíèå — íàïîäîáèå âåòî÷êè äåðåâà, ñ

ïîñòåïåííûì èñòîí÷åíèåì áîðîçä ê ïåðèôåðèè. Áîðîçäû âåíîçíûõ ñèíóñîâ, â îòëè÷èå îò áî-

ðîçä îáîëî÷å÷íûõ àðòåðèé, íå ìåíÿþò øèðèíû ñâîåãî ïðîñâåòà. Òåìåííî-îñíîâíîé ñèíóñ ïðî-

õîäèò, íå èñòîí÷àÿñü, îò îñíîâàíèÿ ìàëûõ êðûëüåâ êëèíîâèäíîé êîñòè äî ìåñòà ðàñïîëîæåíèÿ

ÿìîê ïàóòèííîé îáîëî÷êè, ñëåäóÿ íàïðàâëåíèþ âåíå÷íîãî øâà. Â ëîáíîé è âèñî÷íîé îáëàñòÿõ

ñëàáî ïðîñëåæèâàþòñÿ òàê íàçûâàåìûå ïàëüöåâûå âäàâëåíèÿ — îòïå÷àòêè ìîçãîâûõ èçâè-

ëèí. Â äðóãèõ îòäåëàõ ñâîäà ó âçðîñëûõ ëþäåé â íîðìå îíè íå âèäíû. Â îáëàñòè òåìåííûõ áóã-

ðîâ îïðåäåëÿþòñÿ èçâèëèñòûå, ìåñòàìè ñóæèâàþùèåñÿ, ìåñòàìè ðàñøèðÿþùèåñÿ è ñëèâàþ-

ùèåñÿ äðóã ñ äðóãîì êàíàëû äèïëîè÷åñêèõ âåí. Ïðè íàðóøåíèè âåíîçíîãî îòòîêà èç ïîëîñòè

÷åðåïà ýòè êàíàëû ðàñøèðÿþòñÿ è ñòàíîâÿòñÿ âèäèìûìè íà êðàíèîãðàììàõ. Íà ñíèìêå âèäíû

÷åðåïíûå øâû, îñîáåííî âåíå÷íûé è ëàìáäîâèäíûé, îïðåäåëÿþòñÿ âñå òðè ÷åðåïíûå ÿìêè —

ïåðåäíÿÿ, ñðåäíÿÿ è çàäíÿÿ. Â îáëàñòè ïåðåäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè ïðîñëåæèâàþòñÿ òðè òîíêèå

ëèíèè, äâå èç êîòîðûõ, âûïóêëûå êâåðõó, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé êðûøè îðáèò, à òðåòüÿ, âîãíóòàÿ

êíèçó,— ðåøåò÷àòóþ ïëàñòèíêó. Öåíòðàëüíîé ÷àñòüþ ñðåäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè ÿâëÿåòñÿ òóðåö-

êîå ñåäëî. Â íîðìå ïåðåäíèå 2/3 òåëà êëèíîâèäíîé êîñòè çàíÿòû êëèíîâèäíîé ïàçóõîé. ×åòêî

äèôôåðåíöèðóþòñÿ äíî òóðåöêîãî ñåäëà è åãî ñïèíêà, êîòîðàÿ îáû÷íî íàêëîíåíà êïåðåäè.

Êçàäè îò âåðøèíû ñïèíêè íà÷èíàåòñÿ äíî çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè, êîòîðîå äîõîäèò äî âíóòðåí-

íåãî çàòûëî÷íîãî âûñòóïà.

Ìíîãèå ïðîöåññû â ïîëîñòè ÷åðåïà âåäóò ê íàðóøåíèþ îòòîêà ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè è ê

ïîâûøåíèþ âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ. Ýòè èçìåíåíèÿ âûÿâëÿþòñÿ îò÷åòëèâî íà áîêîâîé êðà-

íèîãðàììå: âíóòðåííèé ðåëüåô ÷åðåïíûõ êîñòåé ñòàíîâèòñÿ óñèëåííûì, «ïàëüöåâûå âäàâëå-

íèÿ» çíà÷èòåëüíî óãëóáëÿþòñÿ. Èçìåíÿåòñÿ è òóðåöêîå ñåäëî: ñïèíêà åãî èñòîí÷àåòñÿ, îòêëî-

íÿåòñÿ êçàäè, óãëóáëÿåòñÿ äíî, êîíòóðû åãî ñòàíîâÿòñÿ ìåíåå ÷åòêèìè â ñâÿçè ñ îñòåîïîðîçîì.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ýòè èçìåíåíèÿ âûÿâëÿþòñÿ â äàëåêî çàøåäøèõ ñëó÷àÿõ è ñâèäåòåëüñò-

âóþò î íàëè÷èè äëèòåëüíîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Çàäíÿÿ ïîëóàêñèàëüíàÿ êðàíèîãðàììà (ðåíòãåíîãðàììà çàòûëî÷íîé êîñòè) ïðåäíàç-

íà÷åíà äëÿ èçó÷åíèÿ çàòûëî÷íîé êîñòè, çàäíåãî êðàÿ áîëüøîãî çàòûëî÷íîãî îòâåðñòèÿ, êîñòíî-

ãî âàëèêà, îêðóæàþùåãî åãî, âíóòðåííåãî çàòûëî÷íîãî ãðåáíÿ è ïèðàìèä âèñî÷íûõ êîñòåé. Íà

ñíèìêå âèäåí ëàìáäîâèäíûé è íèæå — çàòûëî÷íî-ñîñöåâèäíûé øâû. Â ïðîñâåò áîëüøîãî çà-

òûëî÷íîãî îòâåðñòèÿ ïðîåöèðóåòñÿ ëèáî äóãà àòëàíòà, ëèáî ñïèíêà òóðåöêîãî ñåäëà. Äàííàÿ

ðåíòãåíîãðàììà øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ ïðè äèàãíîñòèêå ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû. Èíîãäà åå

âûïîëíÿþò äëÿ âûÿâëåíèÿ îäíîãî èç ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåí-

çèè — ñìàçàííîñòè êîíòóðà âàëèêà, îêðóæàþùåãî áîëüøîå çàòûëî÷íîå îòâåðñòèå.
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Ðåíòãåíîãðàôèÿ âèñî÷íîé êîñòè. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ âèñî÷íîé êîñòè ïðèìåíÿþò ïðèöåëü-

íûå ñíèìêè â êîñîé (ïî Øþëëåðó), â îñåâîé (ïî Ìàéåðó) è â ïîïåðå÷íîé (ïî Ñòåíâåðñó) ïðîåê-

öèÿõ. Ðåíòãåíîãðàììû ïî Øþëëåðó ïðèìåíÿþòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì ïðè çàáîëåâàíèÿõ ñðåäíå-

ãî óõà äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòðóêòóðû ñîñöåâèäíîãî îòðîñòêà, à òàêæå äëÿ âûÿâëåíèÿ ïðîäîëüíûõ

ïåðåëîìîâ ïèðàìèäû ïðè ïðîäîëæåííûõ ïåðåëîìàõ îñíîâàíèÿ ÷åðåïà. Ðåíòãåíîãðàììû ïî

Ìàéåðó, òàê æå êàê è ïî Øþëëåðó, ïðèìåíÿþòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì â îòîðèíîëàðèíãîëîãèè äëÿ

äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèé ñðåäíåãî óõà, à òàêæå äëÿ óòî÷íåíèÿ ïîâðåæäåíèé ñòðóêòóð ñðåäíåãî

óõà ïðè ïðîäîëüíûõ ïåðåëîìàõ ïèðàìèäû. Ðåíòãåíîãðàììû ïèðàìèä âèñî÷íûõ êîñòåé ïî

Ñòåíâåðñó ïðèìåíÿþò â íåâðîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå ïðè ïîðàæåíèè ìîñòîìîçæå÷êîâîãî óãëà,

äëÿ èçó÷åíèÿ ïèðàìèäû âèñî÷íîé êîñòè, åå âåðõóøêè è âíóòðåííåãî ñëóõîâîãî ïðîõîäà, à òàêæå

ïðè òðàâìàõ äëÿ äèàãíîñòèêè ïîïåðå÷íîãî ïåðåëîìà ïèðàìèäû. Ïðè èçó÷åíèè ðåíòãåíîãðàìì

ïî Ñòåíâåðñó îöåíèâàþò ñòåïåíü ÷åòêîñòè êîíòóðîâ âíóòðåííèõ ñëóõîâûõ ïðîõîäîâ, ðàâíîìåð-

íîñòü èõ øèðèíû ñ îáåèõ ñòîðîí, à òàêæå îñîáåííîñòè êîñòíîé ñòðóêòóðû âåðõóøåê ïèðàìèä.

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß ËÈÊÂÎÐÎÑÎÄÅÐÆÀÙÈÕ ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂ

ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ Ñ ÊÎÍÒÐÀÑÒÈÐÎÂÀÍÈÅÌ

Èññëåäîâàíèå ëèêâîðîñîäåðæàùèõ ïðîñòðàíñòâ ãîëîâíîãî ìîçãà ñ êîíòðà-
ñòèðîâàíèåì êàê äèàãíîñòè÷åñêèé ìåòîä ïðè çàáîëåâàíèÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà
áûëî ïðåäëîæåíî íåçàâèñèìî äðóã îò äðóãà Â. Äåíäè (1918) è À. Áèíãåëü
(1920). Ýòîò ìåòîä ïîëó÷èë øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå è ñïîñîáñòâîâàë äàëü-
íåéøåìó ñîâåðøåíñòâîâàíèþ íåâðîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ðÿäà çàáîëåâà-
íèé ãîëîâíîãî ìîçãà. Êîíòðàñòèðîâàíèå ëèêâîðîñîäåðæàùèõ ïðîñòðàíñòâ
ìîæåò áûòü ïðîâåäåíî òðåìÿ ñïîñîáàìè: ìåòîäîì ëþìáàëüíîé ïóíêöèè, ìå-
òîäîì ñóáîêöèïèòàëüíîé ïóíêöèè è ïóòåì ïóíêöèè áîêîâîãî æåëóäî÷êà ÷å-
ðåç ôðåçåâîå îòâåðñòèå. Èññëåäîâàíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì ïåðâûõ äâóõ ñïîñîáîâ
ââåäåíèÿ ãàçà íîñÿò íàçâàíèå ïíåâìîýíöåôàëîãðàôèè, èññëåäîâàíèå ñ ââåäå-
íèåì ãàçà ïóòåì ïóíêöèè æåëóäî÷êà — âåíòðèêóëîãðàôèè. Âûïîëíåíèå äâóõ
ïîñëåäíèõ ñïîñîáîâ ÿâëÿåòñÿ ïðåðîãàòèâîé íåéðîõèðóðãîâ. Ïðè ââåäåíèè
ãàçà ÷åðåç ïîÿñíè÷íûé ïðîêîë çàïîëíÿþòñÿ æåëóäî÷êè ìîçãà è ïîäïàóòèí-
íîå ïðîñòðàíñòâî. Ýòî çàïîëíåíèå çàâèñèò îò ïîëîæåíèÿ ãîëîâû. Ïðè íà-
êëîíå ãîëîâû êïåðåäè çàïîëíÿþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî æåëóäî÷êè ìîçãà, ïðè
íàêëîíå êçàäè — ïîäïàóòèííîå ïðîñòðàíñòâî. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ òàêèå ìå-
òîäû èññëåäîâàíèÿ ñòàëè èñïîëüçîâàòüñÿ çíà÷èòåëüíî ðåæå, ÷òî ñâÿçàíî ñ
øèðîêèì âíåäðåíèåì â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ÊÒ è ÌÐÒ.

ÏÎÇÈÒÐÎÍÍÎ-ÝÌÈÑÑÈÎÍÍÀß ÒÎÌÎÃÐÀÔÈß

Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ñðåäè ìåòîäîâ ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè ïîðàæåíèé ãî-
ëîâíîãî ìîçãà âñå áîëüøóþ ïîïóëÿðíîñòü çàâîåâûâàþò ñïîñîáû ðàäèîíóê-
ëèäíîé äèàãíîñòèêè. ÏÝÒ îòðàæàåò ìåòàáîëèçì (ãëþêîçû è äð.) â ãîëîâíîì
ìîçãå (èñïîëüçóþòñÿ ðàäèîôàðìàêîëîãè÷åñêèå ïðåïàðàòû, ìå÷åííûå ðàäèî-
íóêëèäàìè — ïîçèòðîííûìè èçëó÷àòåëÿìè). ÏÝÒ ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííîé
ìåòîäèêîé, ïîçâîëÿþùåé ïðèæèçíåííî (in vivo) îöåíèâàòü ìåòàáîëè÷åñêèå
ïðîöåññû. Îäíîôîòîííàÿ ýìèññèîííàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÎÔÝÊÒ)
ïîçâîëÿåò ðåãèñòðèðîâàòü ôîòîíû, èñïóñêàåìûå íóêëèäîì, ââåäåííûì â
êðîâåíîñíîå ðóñëî, è èçìåðÿòü åãî ðàñïðåäåëåíèå. Â ãèïîôóíêöèîíèðóþ-
ùèõ ó÷àñòêàõ ãîëîâíîãî ìîçãà ñíèæàåòñÿ ìåòàáîëèçì, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ çîíà-
ìè ñ óìåíüøåííûì çàõâàòîì ðàäèîôàðìïðåïàðàòîâ.
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ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÀß ÒÎÌÎÃÐÀÔÈß

Ìåòîä ðåíòãåíîâñêîé êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè (ÊÒ) îñíîâàí íà ïîñëîé-
íîì ïîïåðå÷íîì ñêàíèðîâàíèè îáúåêòà èññëåäîâàíèÿ òîíêèì (êîëëèìèðî-
âàííûì) ïó÷êîì ðåíòãåíîâñêîãî èçëó÷åíèÿ. Ðåãèñòðàöèÿ èçëó÷åíèÿ îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ ñïåöèàëüíûìè äåòåêòîðàìè, ïîñëå ÷åãî èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñ
ïîìîùüþ êîìïüþòåðà ôîðìèðóåòñÿ èçîáðàæåíèå, êîòîðîå îòîáðàæàåòñÿ íà
ýêðàíå ìîíèòîðà.

Ïðèíöèïèàëüíîå îòëè÷èå ÊÒ îò òðàäèöèîííîãî ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïðè ÊÒ èçîáðàæåíèå íå ñâÿçàíî íåïîñðåä-
ñòâåííî ñ èçëó÷åíèåì, à ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì âû÷èñëåíèé ÝÂÌ.

Îñíîâíûì ðåçóëüòàòîì ñêàíèðîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ðåãèñòðàöèÿ äåòåêòîðàìè îñëàáëåííîãî

ðåíòãåíîâñêîãî èçëó÷åíèÿ è âû÷èñëåíèå êîýôôèöèåíòîâ îñëàáëåíèÿ. Âû÷èñëåííûå êîýô-

ôèöèåíòû îñëàáëåíèÿ ðåíòãåíîâñêîãî èçëó÷åíèÿ âûðàæàþòñÿ â îòíîñèòåëüíûõ åäèíèöàõ,

òàê íàçûâàåìûõ åäèíèöàõ Õàóíñôèëäà (Hounsfield units, HU). Åäèíèöû Õàóíñôèëäà îáðàçó-

þò øêàëó, â êîòîðîé çà íîëü ïðèíÿò êîýôôèöèåíò îñëàáëåíèÿ âîäîé, à íèæíÿÿ ãðàíèöà

(–1000 HU) ñîîòâåòñòâóåò êîýôôèöèåíòó îñëàáëåíèÿ âîçäóõîì, âåðõíÿÿ (+1000 HU) — ñîîò-

âåòñòâóåò îñëàáëåíèþ â êîìïàêòíîì ñëîå êîñòè.

Íåðåäêî íîðìàëüíûå è ïàòîëîãè÷åñêèå òêàíè íå îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà ïî ðåíòãåíîâ-

ñêîé ïëîòíîñòè. Â ýòîì ñëó÷àå ïðè ÊÒ ïðèìåíÿåòñÿ ìåòîäèêà óñèëåíèÿ êîíòðàñòíîñòè èçîáðà-

æåíèÿ (ìåòîäèêà êîíòðàñòèðîâàíèÿ). Ñóòü åå çàêëþ÷àåòñÿ âî âíóòðèâåííîì ââåäåíèè 40–50 ìë

âîäîðàñòâîðèìîãî êîíòðàñòèðóþùåãî âåùåñòâà ñ ïîìîùüþ îáû÷íîãî èëè àâòîìàòè÷åñêîãî

øïðèöà ñ ïîñëåäóþùèì âûïîëíåíèåì ïîïåðå÷íûõ ñðåçîâ. Ñóùåñòâóþò äâå ôàçû óñèëåíèÿ:

ñîñóäèñòàÿ è ïàðåíõèìàòîçíàÿ. Ñîñóäèñòàÿ ôàçà ñâÿçàíà ñ ïðîõîæäåíèåì êîíòðàñòèðóþùåãî

âåùåñòâà ÷åðåç ñîñóäèñòóþ ñåòü è äëèòñÿ íåñêîëüêî ñåêóíä. Ïàðåíõèìàòîçíàÿ ôàçà îáóñëîâ-

ëåíà íàêîïëåíèåì è âûâåäåíèåì êîíòðàñòèðóþùåãî âåùåñòâà â òêàíÿõ îðãàíèçìà. Ñòåïåíü

íàêîïëåíèÿ êîíòðàñòèðóþùåãî âåùåñòâà â îðãàíàõ è òêàíÿõ çàâèñèò îò ñêîðîñòè è îáúåìà êðî-

âîòîêà â íèõ. Êðîâîñíàáæåíèå ïàòîëîãè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé îáû÷íî îòëè÷àåòñÿ îò êðîâîñíàá-

æåíèÿ íîðìàëüíûõ òêàíåé. Ó÷àñòêè íåêðîçà, ãíîéíîãî ðàñïëàâëåíèÿ ëèøåíû ñîáñòâåííî ñîñó-

äèñòîé ñåòè, ïîýòîìó èõ äåíñèòîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ïîñëå ââåäåíèÿ êîíòðàñòèðóþùåãî

âåùåñòâà íå èçìåíÿþòñÿ. Ïðè íàëè÷èè ïàòîëîãè÷åñêîé ñîñóäèñòîé ñåòè ïðîèñõîäèò íàêîïëå-

íèå êîíòðàñòèðóþùåãî âåùåñòâà è óâåëè÷åíèå ðåíòãåíîâñêîé ïëîòíîñòè.

Îäíèì èç âàðèàíòîâ ìåòîäèêè óñèëåíèÿ èçîáðàæåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ÊÒ-àíãèîãðàôèÿ. Ýòî èñ-

ñëåäîâàíèå ïðåäïîëàãàåò áûñòðîå ââåäåíèå êîíòðàñòèðóþùåãî âåùåñòâà ïðè îäíîâðåìåííîì

ñêàíèðîâàíèè âûáðàííîé îáëàñòè. Ïðè íàòèâíîì ÊÒ-èññëåäîâàíèè äîñòàòî÷íî îò÷åòëèâî âèä-

íû ëèøü âíåøíèå êîíòóðû ñîñóäà. Óñîâåðøåíñòâîâàíèå ÊÒ-óñòàíîâîê òðåòüåãî è ÷åòâåðòîãî

ïîêîëåíèé ïðèâåëî ê ñîêðàùåíèþ âðåìåíè îäíîãî öèêëà ñêàíèðîâàíèÿ äî 2–3 ñ, ÷òî ïîçâîëèëî

óâåëè÷èòü êîëè÷åñòâî òîìîãðàìì, ïîëó÷àåìûõ â òå÷åíèå áîëþñíîãî ââåäåíèÿ êîíòðàñòèðóþ-

ùåãî âåùåñòâà, äî 4–5 â ìèíóòó. Âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó òåõíîëîãèè ñïèðàëüíîé ÊÒ

ñóùåñòâåííî èçìåíèëî ìåòîäèêó èññëåäîâàíèÿ öåðåáðàëüíûõ ñîñóäîâ. Îáùåå ñêàíèðîâàíèå

ãîëîâû ïðè ñïèðàëüíîé ÊÒ ñîñòàâëÿåò âñåãî 20–30 ñ. Â êà÷åñòâå êîíòðàñòèðóþùèõ âåùåñòâ â

íàñòîÿùåå âðåìÿ èñïîëüçóþò íåèîííûå ïðåïàðàòû Îìíèïàê è Óëüòðàâèñò ðàçëè÷íûõ êîíöåíò-

ðàöèé (îò 240 äî 370 ìã/ìë).

ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÀß ÒÎÌÎÃÐÀÔÈß ÃÎËÎÂÛ

Êîìïüþòåðíûå òîìîãðàììû ãîëîâû ïðèíÿòî ïîäðàçäåëÿòü íà òðè óðîâíÿ:

1) íèæíèé (áàçàëüíûé), ñîäåðæàùèé èíôîðìàöèþ î çàäíåé ÷åðåïíîé
ÿìêå è áàçàëüíûõ îòäåëàõ êîíå÷íîãî ìîçãà;

2) ñðåäíèé, äàþùèé ïðåäñòàâëåíèå î ïîäêîðêîâûõ (áàçàëüíûõ) ÿäðàõ;

3) âåðõíèé, ñîäåðæàùèé èíôîðìàöèþ î âåðõíèõ îòäåëàõ êîðû ïîëóøà-
ðèé áîëüøîãî ìîçãà.
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Ïîäðîáíî ñðàâíèòåëüíàÿ àíàòîìèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ïðåäñòàâëåíà â ðàç-
äåëå, ïîñâÿùåííîì ÌÐÒ.

Â íîðìå íà êîìïüþòåðíûõ òîìîãðàììàõ ìîæåò íàáëþäàòüñÿ ôèçèîëîãè-
÷åñêàÿ êàëüöèôèêàöèÿ âåùåñòâà è îáîëî÷åê ãîëîâíîãî ìîçãà. Ó÷àñòêè îáûç-
âåñòâëåíèÿ ìîãóò ðàñïîëàãàòüñÿ â øèøêîâèäíîì òåëå, ñîñóäèñòûõ ñïëåòåíè-
ÿõ áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ, áàçàëüíûõ ÿäðàõ. Ôèçèîëîãè÷åñêàÿ êàëüöèôèêàöèÿ
â ñîñóäèñòûõ ñïëåòåíèÿõ áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ íà÷èíàåòñÿ óæå ñ 3-ëåòíåãî
âîçðàñòà. Îáûçâåñòâëåíèå áàçàëüíûõ ÿäåð ÷àùå (áîëåå 60%) íîñèò äâóñòî-
ðîííèé õàðàêòåð. Ó 85% ïàöèåíòîâ ñòàðøå 30 ëåò íàáëþäàåòñÿ îòëîæåíèå
êàëüöèÿ â øèøêîâèäíîì òåëå. Â íîðìå äëèíà øèøêîâèäíîé æåëåçû ñîñòàâ-
ëÿåò 5–9 ìì, øèðèíà — 3–6 ìì. Óâåëè÷åíèå ýòèõ ðàçìåðîâ êàê áåç êàëüöè-
ôèêàöèè, òàê è ñ íåé ÿâëÿåòñÿ ïàòîëîãè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì.

Ôèçèîëîãè÷åñêàÿ àòðîôèÿ âåùåñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà ñâÿçàíà ñ åãî èíâî-
ëþòèâíûìè èçìåíåíèÿìè. Â íîðìå øèðèíà áîëüøèõ áîðîçä ìîçãà íå ïðå-
âûøàåò 2–4 ìì, ïðè óìåðåííîé àòðîôèè îíà âîçðàñòàåò äî 6–9 ìì, à ïðè
âûðàæåííîé — áîëåå 9 ìì. Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî â íîðìå îáúåì âñåõ áîðîçä
ó ìîëîäûõ ëþäåé ïðèìåðíî ðàâåí îáúåìó æåëóäî÷êîâ; ïðè àòðîôèè îáúåì
æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû ìîæåò çíà÷èòåëüíî îòñòàâàòü îò îáúåìà áîðîçä íà
ïîâåðõíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà. Äëÿ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ëèêâîðîñîäåðæàùèõ
ïðîñòðàíñòâ èñïîëüçóþò ëèíåéíûå ðàçìåðû è èíäåêñ òåë áîêîâûõ æåëóäî÷-
êîâ ìîçãà, ëèíåéíûå ðàçìåðû ñóáàðàõíîèäàëüíûõ ïðîñòðàíñòâ áîëüøèõ ïî-
ëóøàðèé ìîçãà.

Èíäåêñ òåë áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ âû÷èñëÿþò ïî ôîðìóëå

ÈÁÆ = 100% (ÏÐÆ / ÌÐ),

ãäå ÏÐÆ — ïîïåðå÷íûé ðàçìåð ÁÆ, ñì;

ÌÐ — ìàêñèìàëüíîå ðàññòîÿíèå ìåæäó âíóòðåííèìè ïëàñòèíêàìè êîñòåé ÷åðåïà, ñì.

Èíòåðâàë êîëåáàíèé ïîïåðå÷íîãî ðàçìåðà ÁÆ íà óðîâíå èõ òåë ñîñòàâëÿ-
åò 1,2–1,8 ñì, ñðåäíåå çíà÷åíèå ðàçìåðà ÁÆ íà óðîâíå òåë 1,3–1,5 ñì. Èí-
äåêñ òåë ÁÆ — 8,5–13,5%. Ñðåäíåå çíà÷åíèå — 9,5–11%.

Êðîìå òîãî, ðàçðàáîòàíû äåíñèòîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ñòðóêòóð ãî-
ëîâíîãî ìîçãà â àáñîëþòíûõ åäèíèöàõ, êîòîðûå ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 12.1.

Âîçìîæíîñòè âûÿâëåíèÿ ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé è ïîâðåæäåíèé ãîëîâ-
íîãî ìîçãà ñ ïîìîùüþ ÊÒ ñâÿçàíû ëèáî ñ íàðóøåíèåì íîðìàëüíûõ àíàòî-
ìè÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé â ïîëîñòè ÷åðåïà, ëèáî ñ ðàçëè÷íûì îñëàáëå-
íèåì ðåíòãåíîâñêîãî èçëó÷åíèÿ íîðìàëüíûìè è ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåí-
íûìè òêàíÿìè. Òàê, â íîðìå ñîîòíîøåíèå ïëîòíîñòåé âñåõ ñòðóêòóðíûõ
ýëåìåíòîâ òêàíè ìîçãà ÿâëÿåòñÿ ñòàáèëüíûì. Ïðè ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñàõ îíî ìåíÿåòñÿ. Íàïðèìåð, óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ âîäû âî âíóòðè- è
âíåêëåòî÷íîì ïðîñòðàíñòâå ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ ïëîòíîñòè òêàíè, ÷òî
íàáëþäàåòñÿ ïðè îòåêå ìîçãà. Èìåííî ïîýòîìó íèçêîïëîòíûì îêàçûâàåòñÿ
ñîäåðæèìîå áîëüøèíñòâà êèñòîçíûõ îáðàçîâàíèé. Ïðè÷èíîé ñíèæåíèÿ
ïëîòíîñòè ïðè äåìèåëèíèçèðóþùèõ ïðîöåññàõ ÿâëÿåòñÿ ñòðóêòóðíàÿ äå-
ãðàäàöèÿ ëèïèäîâ.
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Òàáëèöà 12.1

Èíäåêñû è äåíñèòîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ãîëîâíîãî ìîçãà

Ïîêàçàòåëè Åäèíèöû èçìåðåíèÿ Íîðìàòèâû

Ïëîòíîñòü ñåðîãî âåùåñòâà HU 30–35

Ïëîòíîñòü áåëîãî âåùåñòâà HU 25–29

Ïëîòíîñòü ïåðèâåíòðèêóëÿðíûõ çîí HU 5–8

Øèðèíà ïåðåäíèõ ðîãîâ ÁÆ ìì 2–5

Øèðèíà ëàòåðàëüíîé áîðîçäû ìì 3–5

Øèðèíà III æåëóäî÷êà ìì 2,5–4,5

Øèðèíà IV æåëóäî÷êà ìì 12–14

Èíäåêñ III æåëóäî÷êà – 0,03–0,04

Èíäåêñ IV æåëóäî÷êà – 0,1–0,2

Èíäåêñ òåë ÁÆ – 0,2–0,3

Èíäåêñ ïåðåäíèõ ðîãîâ ÁÆ – 0,2–0,25

Èíäåêñ õâîñòàòûõ ÿäåð – 0,08–0,09

Åñëè òêàíü îïóõîëè áîãàòà êðîâåíîñíûìè ñîñóäàìè èëè ñòåïåíü äèôôå-
ðåíöèàöèè åå êëåòîê íèçêàÿ, òî òàêîé ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ âûãëÿäèò
ïëîòíåå îêðóæàþùåãî ìîçãîâîãî âåùåñòâà è ïëîòíîñòü åãî çíà÷èòåëüíî âîç-
ðàñòàåò ïîñëå âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ êîíòðàñòèðóþùåãî âåùåñòâà çà ñ÷åò
óâåëè÷åííîé ìèêðîöèðêóëÿöèè è íàðóøåíèÿ ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêîãî áàðü-
åðà (âûñîêîïëîòíàÿ ñòðóêòóðà).

Åñëè æå êëåòî÷íûå ýëåìåíòû îïóõîëè íàõîäÿòñÿ íà âûñîêîé ñòàäèè äèô-
ôåðåíöèðîâêè èëè òêàíü áåäíà ñîñóäàìè, òî îíà áóäåò âûãëÿäåòü íà êîìïü-
þòåðíûõ òîìîãðàììàõ êàê íèçêîïëîòíîå ïàòîëîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå ëèáî
áóäåò îáëàäàòü ïëîòíîñòüþ, ðàâíîé òàêîâîé îêðóæàþùèõ òêàíåé, ò. å. áóäåò
èçîïëîòíîé.

Íàðÿäó ñ äåíñèòîìåòðè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè âàæíûì êðèòåðèåì îöåí-
êè ÊÒ-èçîáðàæåíèÿ ÿâëÿåòñÿ îáíàðóæåíèå íàðóøåíèé ïðîñòðàíñòâåííûõ
òîïîãðàôîàíàòîìè÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé â èññëåäóåìîé îáëàñòè ãîëîâû.
Íàëè÷èå ëþáîãî äîïîëíèòåëüíîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà âåäåò ê ðàçâèòèþ
âòîðè÷íûõ èçìåíåíèé â âèäå ñäàâëåíèÿ ëèêâîðíûõ ïðîñòðàíñòâ, ñìåùåíèÿ
ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà: ïðîçðà÷íîé ïåðåãîðîäêè, III æåëóäî÷-
êà è øèøêîâèäíîãî òåëà («ìàññ-ýôôåêò»), èõ ïåðåìåùåíèå â âåðòèêàëüíîì
íàïðàâëåíèè ïðè ðàçâèòèè ïðèçíàêîâ òðàíñòåíòîðèàëüíîãî âêëèíåíèÿ
ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà — ïðèçíàêè ëàòåðàëüíîé è àêñèàëüíîé äèñëîêàöèè.

Ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ ÊÒ â íåâðîëîãèè:

1) òðàâìà ÷åðåïà è ãîëîâíîãî ìîçãà (îñîáåííî îñòðûé ïåðèîä);

2) îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà;

3) íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïî ãåìîððàãè÷åñêîìó è èøå-
ìè÷åñêîìó òèïó;

4) âíóòðèìîçãîâûå ïàðàçèòû (öèñòèöåðêîç, ýõèíîêîêêîç, òîêñîïëàçìîç);

5) òîêñè÷åñêèå è ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå ýíöåôàëîïàòèè;

6) ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà.
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ÌÀÃÍÈÒÍÎ-ÐÅÇÎÍÀÍÑÍÀß ÒÎÌÎÃÐÀÔÈß.

ÔÈÇÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÍÎÂÛ ÌÐÒ-ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

ßäðà íåêîòîðûõ ýëåìåíòîâ, èìåþùèõ íå÷åòíîå êîëè÷åñòâî ïðîòîíîâ è íåéòðîíîâ, îáëàäàþò

ìàãíèòíûì ìîìåíòîì (ñïèíîì), ò. å. îáëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ âðàùàòüñÿ âîêðóã îñè è â ìàãíèò-

íîì ïîëå âåäóò ñåáÿ êàê «ìèêðîìàãíèòû». Â ãðóïïó ýòèõ ýëåìåíòîâ âõîäÿò ïðîòîíû — ÿäðà

àòîìîâ âîäîðîäà, êîòîðûå â áîëüøîì êîëè÷åñòâå ñîäåðæàòñÿ â òêàíÿõ æèâûõ îðãàíèçìîâ. Ïðè

ïîìåùåíèè áèîëîãè÷åñêîãî îáúåêòà â ìàãíèòíîå ïîëå ïðîòîíû íàìàãíè÷èâàþòñÿ è îðèåíòèðó-

þòñÿ ïî ñèëîâûì ëèíèÿì âíåøíåãî ïîëÿ. Ïðè âûïîëíåíèè îïðåäåëåííûõ óñëîâèé ïðîòîíû

ïðèîáðåòàþò ñïîñîáíîñòü ïîãëîùàòü ýíåðãèþ âíåøíåãî èñòî÷íèêà, à çàòåì, èçëó÷àÿ ýíåðãèþ,

âîçâðàùàòüñÿ íà èñõîäíûé ýíåðãåòè÷åñêèé óðîâåíü.

Ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ îñíîâàíà íà ðåãèñòðàöèè ýëåêòðîìàãíèòíîãî èçëó÷å-

íèÿ, ïîñòóïàþùåãî îò ïðîòîíîâ ïîñëå èõ âîçáóæäåíèÿ ðàäèî÷àñòîòíûìè èìïóëüñàìè â ïîñòî-

ÿííîì ìàãíèòíîì ïîëå. Èçëó÷åíèå ïðîòîíàìè ýíåðãèè â âèäå ðàçíî÷àñòîòíûõ ýëåêòðîìàãíèò-

íûõ êîëåáàíèé ïðîèñõîäèò ïàðàëëåëüíî ñ ïðîöåññîì ðåëàêñàöèè — âîçâðàùåíèåì ïðîòîíîâ

â èñõîäíîå ñîñòîÿíèå. Ðåãèñòðàöèÿ ýòèõ êîëåáàíèé, ïåðåâîä â öèôðîâóþ ôîðìó ïîçâîëÿåò

ôîðìèðîâàòü ïîñëîéíûå èçîáðàæåíèÿ è âîñïðîèçâîäèòü èõ íà ýêðàíå òåëåìîíèòîðà è äåëàòü

òâåðäûå êîïèè íà ðåíòãåíîâñêîé ïëåíêå. Êîíòðàñòíîñòü èçîáðàæåíèÿ òêàíåé íà òîìîãðàììàõ

çàâèñèò îò âðåìåíè, íåîáõîäèìîãî äëÿ ðåëàêñàöèè ïðîòîíîâ, à òî÷íåå, îò äâóõ åãî êîìïîíåí-

òîâ: Ò2 — âðåìåíè ïîïåðå÷íîé, èëè ñïèí-ñïèíîâîé, ðåëàêñàöèè è Ò1 — âðåìåíè ïðîäîëüíîé,

èëè ñïèí-ðåøåòî÷íîé, ðåëàêñàöèè.

Îñîáîå ìåñòî ïðè âûÿñíåíèè ìåòîäè÷åñêèõ îñíîâ ÌÐÒ çàíèìàåò ðàññìîòðåíèå âîïðîñà î

ïðèìåíåíèè êîíòðàñòèðóþùèõ âåùåñòâ.

Ýôôåêò óñèëåíèÿ êîíòðàñòà ïðè ÌÐÒ ñâÿçàí ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðåïàðàòîâ, âðåìÿ ðåëàêñà-

öèè ó êîòîðûõ èíîå, ÷åì ó áèîñóáñòðàòîâ, îðãàíîâ è òêàíåé ÷åëîâåêà. Ïîýòîìó ñîñóäû, à òàêæå

òêàíè, íàêàïëèâàþùèå êîíòðàñòèðóþùåå âåùåñòâî, âèçóàëèçèðóþòñÿ áîëåå ÷åòêî íà ÌÐ-òî-

ìîãðàììàõ. Íàèáîëåå âûñîêîé ñïîñîáíîñòüþ èçìåíÿòü âðåìÿ ðåëàêñàöèè îáëàäàåò ãàäîëèíèé.

Ïàðàìàãíèòíûå ïðåïàðàòû èìåþò êîðîòêîå âðåìÿ ðåëàêñàöèè êàê Ò1, òàê è Ò2, íî ïîñêîëüêó

îáû÷íîå âðåìÿ Ò1 ãîðàçäî äëèííåå, ÷åì Ò2, òî â íèçêèõ äîçàõ ýòè ïðåïàðàòû äàþò êîíòðàñòèðóþ-

ùèé ýôôåêò ïðåèìóùåñòâåííî çà ñ÷åò èçìåíåíèÿ Ò1. Ïîýòîìó îáëàñòè ñ ïîâûøåííûì íàêîïëå-

íèåì òàêèõ ïðåïàðàòîâ áóäóò âûãëÿäåòü ÿðêèìè íà Ò1-âçâåøåííûõ èçîáðàæåíèÿõ.

Ïàðàìàãíèòíûå êîíòðàñòèðóþùèå ïðåïàðàòû ÷àùå èñïîëüçóþò äëÿ âûÿâëåíèÿ ðàçëè÷íûõ

ïîðàæåíèé ÖÍÑ, â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðè îïóõîëÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïîñëå èõ âíóòðèâåííîãî ââå-

äåíèÿ îíè ðàñïðåäåëÿþòñÿ âî âíóòðèñîñóäèñòîì è âíåêëåòî÷íîì ïðîñòðàíñòâàõ îðãàíèçìà è

íå ïðîõîäÿò ÷åðåç ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêèé áàðüåð. Ïîýòîìó â íîðìå îòìå÷àåòñÿ êîíòðàñòèðî-

âàíèå òàêèõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà, êàê ãèïîôèç, ïåùåðèñòûå ñèíóñû, òâåðäàÿ ìîçãîâàÿ îáî-

ëî÷êà è öåðåáðàëüíûå ñîñóäû. Ïîâðåæäåíèå è ðàçðóøåíèå ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêîãî áàðüåðà

ïðèâîäèò ê ïðîíèêíîâåíèþ ïàðàìàãíèòíûõ êîíòðàñòèðóþùèõ âåùåñòâ â ìåæêëåòî÷íîå ïðî-

ñòðàíñòâî è ëîêàëüíîìó èçìåíåíèþ Ò1-ðåëàêñàöèè, ÷òî íàãëÿäíî âûÿâëÿåòñÿ íà T1-âçâåøåí-

íûõ èçîáðàæåíèÿõ. Ñêîðîñòü è ñòåïåíü óâåëè÷åíèÿ èíòåíñèâíîñòè ÌÐ-ñèãíàëà çàâèñÿò îò ðàç-

ìåðîâ ïîâðåæäåíèÿ, à òàêæå îò ñòåïåíè âàñêóëÿðèçàöèè èññëåäóåìîé îáëàñòè è îáúåìà

èíòåðñòèöèàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçâåñòíû ÷åòûðå ïàðàìàãíèòíûõ êîíòðàñòèðóþùèõ âåùåñòâà, ñîñòîÿ-

ùèõ èç õåëàòíûõ êîìïëåêñîâ èîíà ãàäîëèíèÿ ñ íèçêîé ìîëåêóëÿðíîé ìàññîé — ìàãíåâèñò

(Gd-DTPA) è äîòàðåì (Gd-DOTA) ÿâëÿþòñÿ èîííûìè, à îìíèñêàí (Gd-DTPA-BMA — ñòðóêòóð-

íûé àíàëîã Gd-DTPA) è ïðîõàíñ (Gd-HP-D03A) — íåèîííûìè êîíòðàñòèðóþùèìè ïðåïàðàòà-

ìè. Ïîñëåäíèå îáëàäàþò âûñîêèì êîíòðàñòèðóþùèì ñâîéñòâîì è íèçêîé òîêñè÷íîñòüþ.

Âîçìîæíîñòü ïîëó÷åíèÿ èçîáðàæåíèé ñîñóäîâ ïðè ÌÐÒ ïîÿâèëàñü â ñâÿçè ñ ñîâåðøåíñòâî-

âàíèåì òåõíèêè è ñîîòâåòñòâóþùåãî ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ. Íå ïðèáåãàÿ ê ââåäåíèþ êîíò-

ðàñòèðóþùåãî âåùåñòâà, áåç ðèñêà äëÿ ïàöèåíòà ñòàëî âîçìîæíûì âèçóàëèçèðîâàòü ñîñóäû

ãîëîâíîãî ìîçãà, èçó÷àòü áîëüøèíñòâî ñîñóäèñòûõ ïîðàæåíèé åãî è âûÿâëÿòü äèñëîêàöèîííûå

èçìåíåíèÿ ïðè ïàòîëîãè÷åñêèõ îáðàçîâàíèÿõ.

Ñèãíàë îò äâèæóùåéñÿ êðîâè ïðè ÌÐÒ âàðèàáåëåí è çàâèñèò îò õàðàêòåðà òå÷åíèÿ êðîâè,

ñêîðîñòè, íàëè÷èÿ òóðáóëåíòíîñòè, à òàêæå âûáîðà èìïóëüñíûõ ïîñëåäîâàòåëüíîñòåé è èõ ïà-

ðàìåòðîâ. Ðàçðàáîòàíû ïðîãðàììû, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ âèçóàëèçàöèè ñîñóäèñòûõ ñòðóêòóð,

íàöåëåííûå íà óñèëåíèå ñèãíàëà ïîòîêà è îäíîâðåìåííî íà ïîãàøåíèå ñèãíàëà îò íåïîäâèæ-
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íûõ òêàíåé. Ïîýòîìó ÌÐÀ ïîçâîëÿåò ïîëó÷àòü èçîáðàæåíèÿ ïîòîêà, íî íå ñîñóäîâ, è ïîýòîìó

ñîñóäèñòàÿ ñòåíêà íà ÌÐ-àíãèîãðàììàõ íå îïðåäåëÿåòñÿ.

Îäíèì èç àñïåêòîâ óëó÷øåíèÿ âèçóàëèçàöèè ñîñóäèñòûõ ñòðóêòóð è ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìå-

íåíèé â íèõ ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå ïàðàìàãíèòíûõ êîíòðàñòèðóþùèõ ñðåäñòâ.

Âñå áîëåå øèðîêîå ïðèìåíåíèå â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå íàõîäÿò äèôôóçíî-âçâåøåííûå

ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíûå èçîáðàæåíèÿ (äèôôåðåíöèàöèÿ çîí áûñòðîé è ìåäëåííîé äèôôóçèè

ïðîòîíîâ), ïåðôóçèîííûå ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíûå èçîáðàæåíèÿ (îöåíêà ïåðôóçèè òêàíåé),

ôóíêöèîíàëüíàÿ ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ (âûÿâëåíèå îáëàñòè íåéðîíàëüíîé àêòèâ-

íîñòè â îòâåò íà ìîòîðíûå è ñåíñîðíûå ðàçäðàæåíèÿ), ïðîòîííàÿ ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ ñïåê-

òðîñêîïèÿ (ðåãèñòðàöèÿ èçìåðåíèÿ ñîäåðæàíèÿ îòäåëüíûõ õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé (êðåàòèíà,

ÀÒÔ, ëàêòàòîâ è äð.) â ðàçíûõ ó÷àñòêàõ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ìåòîäèêà ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè ãîëîâû çàâèñèò îò êîíñòðóêòèâíûõ âîç-

ìîæíîñòåé àïïàðàòà è íàïðÿæåííîñòè ìàãíèòíîãî ïîëÿ Îáùèì äëÿ âñåõ òîìîãðàôîâ ÿâëÿåòñÿ

íåîáõîäèìîñòü ïîëó÷åíèÿ Ò1-, Ò2-èçîáðàæåíèé è òîìîãðàìì, âçâåøåííûõ ïî ïðîòîííîé ïëîò-

íîñòè, ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ ïðîãðàìì â òðåõ âçàèìíî ïåðïåíäèêóëÿðíûõ ïëîñêîñòÿõ.

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ïðèìåíÿþò ïîâåðõíîñòíóþ ðàäèî÷àñòîòíóþ êàòóøêó

(òèïà «Øëåì»). Îáñëåäîâàíèå íà âûñîêîïîëüíîì ÌÐ-òîìîãðàôå íà÷èíàþò ñ ïðèìåíåíèÿ áû-

ñòðîé ïîèñêîâîé ïðîãðàììû è ïîëó÷åíèÿ îðèåíòèðîâî÷íûõ ñðåçîâ ãîëîâíîãî ìîçãà â ñàãèòòà-

ëüíîé, àêñèàëüíîé è êîðîíàëüíîé ïëîñêîñòÿõ. Ýòè èçîáðàæåíèÿ â äàëüíåéøåì èñïîëüçóþò äëÿ

âûïîëíåíèÿ ñðåçîâ â äðóãèõ ïëîñêîñòÿõ.

Çàêëþ÷èòåëüíûì ýòàïîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå ïîêàçàíèé ê ïðîâåäåíèþ

ÌÐÒ ñ êîíòðàñòèðîâàíèåì. Â ñëó÷àå âûÿâëåíèÿ ïîêàçàíèé âûïîëíÿþò Ò1-âçâåøåííûå òîìî-

ãðàììû è ñðàâíèâàþò ñ ðàíåå ïîëó÷åííûìè èçîáðàæåíèÿìè. Ê ïîêàçàíèÿì äëÿ ïðèìåíåíèÿ

êîíòðàñòèðóþùåãî âåùåñòâà îòíîñÿòñÿ ñëîæíîñòü äèàãíîñòèêè èëè äèôôåðåíöèàëüíîé äèà-

ãíîñòèêè îïóõîëåé, íåâîçìîæíîñòü îòãðàíè÷èòü îïóõîëü îò ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà, íåîáõîäè-

ìîñòü óòî÷íèòü ñòðóêòóðó íîâîîáðàçîâàíèÿ, âûÿâèòü äîïîëíèòåëüíûå î÷àãè èçìåíåíèÿ èíòåí-

ñèâíîñòè ÌÐ-ñèãíàëà ïðè î÷àãîâîì ïîðàæåíèè ãîëîâíîãî ìîçãà. Â êà÷åñòâå ïàðàìàãíèòíîãî

êîíòðàñòèðóþùåãî âåùåñòâà èñïîëüçóþò ìàãíåâèñò èëè îìíèñêàí. Ïðåïàðàò ââîäÿò âíóòðè-

âåííî â äîçå 0,1 ììîëü/êã ìàññû òåëà (0,2 ìë/êã). Ïðè ìàññå îáñëåäóåìîãî áîëåå 100 êã ââîäÿò

20 ìë ïðåïàðàòà.

ÍÎÐÌÀËÜÍÀß ÌÐ-ÀÍÀÒÎÌÈß ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ

Äëÿ óäîáñòâà è ñðàâíèòåëüíîãî èçó÷åíèÿ ñî ñðåçàìè ÊÒ öåëåñîîáðàçíî
ïðåäñòàâèòü ÌÐÒ-èçîáðàæåíèÿ â íîðìå â àêñèàëüíîé ïëîñêîñòè, íàèáîëåå
øèðîêî èñïîëüçóåìûå â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå. Âñå ñðåçû â àêñèàëüíîé
ïëîñêîñòè, êàê ïðàâèëî, âûïîëíÿþòñÿ ïàðàëëåëüíî îðáèòîìåàòàëüíîé ëè-
íèè èëè ëèíèè, ïàðàëëåëüíîé äíó çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè. Êàê è ïðè ÊÒ, âû-
äåëÿþò òðè àíàòîìè÷åñêèõ óðîâíÿ: íèæíèé (áàçàëüíûé), ñðåäíèé è âåðõíèé.

Íà áàçàëüíûõ ñðåçàõ âèçóàëèçèðóþòñÿ àíàòîìè÷åñêèå îáðàçîâàíèÿ îñíî-
âàíèÿ ìîçãà è åãî áàçàëüíûõ öèñòåðí; íà ñðåäíåì óðîâíå âèäíû ïîäêîðêîâûå
ÿäðà è ïåðåäíåçàäíèå îòäåëû áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ, à òàêæå III æåëóäî÷åê.
Íà ñðåçàõ âåðõíåãî óðîâíÿ ïîëó÷àþò èçîáðàæåíèÿ òåë áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ,
âåðõíèõ îòäåëîâ êîðû ïîëóøàðèé áîëüøîãî ìîçãà è áåëîãî âåùåñòâà.

Íà ñðåçàõ áàçàëüíîãî îòäåëà â ïåðåäíèõ îòäåëàõ õîðîøî âèäíû îðáèòû,
êîñòíûå ñòåíêè êîòîðûõ îáðàçóþò ôèãóðó êîíóñà, îáðàùåííîãî îñíîâàíèåì
êïåðåäè (ðèñ. 12.1).

Ðûõëàÿ ðåòðîáóëüáàðíàÿ êëåò÷àòêà (1) îáëàäàåò áîëåå âûñîêîé èíòåíñèâ-
íîñòüþ ÌÐ-ñèãíàëà íà Ò2- è íèçêîé íà Ò1-âçâåøåííûõ èçîáðàæåíèÿõ, îä-
íàêî íà èçîáðàæåíèÿõ Ò1 ñ êîðîòêèì TR è ÒÅ (MPR) îíà òàêæå ãèïåðèíòåí-
ñèâíà. ×åòêî ðàçëè÷èìû ãëàçíûå ÿáëîêè (2), ñòåêëîâèäíîå òåëî (3) è õðóñòà-
ëèêè â íèõ, çðèòåëüíûå íåðâû (4) è ýêñòðàîêóëÿðíûå ìûøöû (5), êîòîðûå
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Ðèñ. 12.1. Ò1- è Ò2-âçâåøåííûå òîìîãðàììû ãîëîâíîãî ìîçãà
â íîðìå â àêñèàëüíîé ïëîñêîñòè íà óðîâíå áàçàëüíîãî îòäåëà:

1 — ðåòðîáóëüáàðíàÿ êëåò÷àòêà îðáèòû; 2 — ãëàçíîå ÿáëîêî; 3 — ñòåêëîâèäíîå òåëî; 4 — çðèòåëüíûé íåðâ;

5 — ìûøöû ãëàçà; 6 — áàçàëüíûå îòäåëû âèñî÷íîé äîëè; 7 — îðàëüíûå îòäåëû ñòâîëà ìîçãà;

8 — ïîëóøàðèÿ ìîçæå÷êà; 9 — ïèðàìèäà âèñî÷íîé êîñòè; 10 — IV æåëóäî÷åê;

11 — âíóòðåííÿÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ; 12 — áàçèëÿðíàÿ àðòåðèÿ



ïî èíòåíñèâíîñòè ÌÐ-ñèãíàëà çíà÷èòåëüíî îòëè÷àþòñÿ îò ðåòðîáóëüáàðíîé
êëåò÷àòêè, âñëåäñòâèå ÷åãî ÷åòêî âèçóàëèçèðóþòñÿ íà âñåì ïðîòÿæåíèè.
Ìåæäó âíóòðåííèìè ñòåíêàìè ãëàçíèö ðàñïîëîæåíû ðåøåò÷àòûå ïàçóõè,
ñîäåðæàùèå âîçäóõ, èìåþùèå â ñâÿçè ñ ýòèì âûðàæåííûé ãèïîèíòåíñèâ-
íûé ñèãíàë ñ ÷åòêîé äèôôåðåíöèàöèåé ÿ÷ååê. Ëàòåðàëüíåå îò ðåøåò÷àòîãî
ëàáèðèíòà ðàñïîëàãàþòñÿ âåðõíå÷åëþñòíûå ïàçóõè, òàêæå èìåþùèå ãèïî-
èíòåíñèâíûé ñèãíàë è íà Ò1-, è íà Ò2-òîìîãðàììàõ.

Êçàäè îò àíàòîìè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé îðáèò ðàñïîëàãàþòñÿ ðàçëè÷íûå
îòäåëû êëèíîâèäíîé êîñòè, ïèðàìèäû âèñî÷íûõ êîñòåé. Ìåæäó íèìè è íà-
ðóæíûìè ñòåíêàìè ãëàçíèö ðàñïîëîæåíû ïîëþñíî-áàçàëüíûå îòäåëû âè-
ñî÷íûõ äîëåé (6). Êçàäè è ìåäèàëüíåå ïèðàìèä, îòãðàíè÷èâàþùèõ ïîëîñòü
çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè, ðàñïîëîæåíû îðàëüíûå îòäåëû ìîñòà (7) è ñðåäíèå
îòäåëû ïîëóøàðèé ìîçæå÷êà (8).

Êðûëüÿ êëèíîâèäíîé êîñòè, ñðåäíèå îòäåëû ïèðàìèä âèñî÷íûõ êîñòåé
(9) è òåëî êëèíîâèäíîé êîñòè èìåþò âûðàæåííûé ãèïîèíòåíñèâíûé ñèãíàë.
Ïî ñðåäíåé ëèíèè, áîëåå ÷åòêî íà Ò2-òîìîãðàììàõ, âèçóàëèçèðóåòñÿ IV æå-
ëóäî÷åê (10), èìåþùèé âûðàæåííûé ãèïåðèíòåíñèâíûé ñèãíàë íà Ò2-òîìî-
ãðàììàõ íà ôîíå èçîèíòåíñèâíîãî ñèãíàëà îò íîðìàëüíîé ìîçãîâîé òêàíè.
Àíàëîãè÷íûé ñèãíàë èìåþò ñóáàðàõíîèäàëüíûå ïðîñòðàíñòâà ìîñòîìîçæå÷-
êîâîãî óãëà. Êðîìå òîãî, è íà Ò1-, è íà Ò2-âçâåøåííûõ èçîáðàæåíèÿõ íà
ýòîì óðîâíå ÷åòêî âèçóàëèçèðóþòñÿ ýëåìåíòû âíóòðåííåãî óõà ñ âíóòðåííèì
ñëóõîâûì ïðîõîäîì. Íà ñðåçàõ áàçàëüíîãî óðîâíÿ ÷åòêî ïðîñëåæèâàþòñÿ
ýêñòðàêðàíèàëüíûå ôðàãìåíòû âíóòðåííèõ ñîííûõ (11) è áàçèëÿðíîé àðòå-
ðèé (12), êîòîðûå ãèïîèíòåíñèâíû â Ò2- è ãèïåðèíòåíñèâíû â Ò1-ðåæèìå.

Ñëåäîâàòåëüíî, íà äàííûõ, ñàìûõ âåðõíèõ ñðåçàõ, íà êîòîðûõ îò÷åòëèâî
åùå ïðîñëåæèâàåòñÿ ãðàíèöà ìåæäó ïåðåäíåé, ñðåäíåé è çàäíåé ÷åðåïíûìè
ÿìêàìè, çàâåðøàåòñÿ îïèñàíèå ÌÐ-àíàòîìèè îáðàçîâàíèé áàçàëüíîãî îòäå-
ëà ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïîñëåäíèé ñðåç áàçàëüíîãî óðîâíÿ ÿâëÿåòñÿ óñëîâíîé
ãðàíèöåé ìåæäó îáðàçîâàíèÿìè ìîçãà, ðàñïîëîæåííûìè íèæå è âûøå íàìå-
òà ìîçæå÷êà, ò. å. ìåæäó ñóá- è ñóïðàòåíòîðèàëüíûìè ñòðóêòóðàìè ìîçãà. Òà-
êîå äåëåíèå öåëåñîîáðàçíî, ïîñêîëüêó îíî øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ â íåéðîõè-
ðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå.

ÌÐ-àíàòîìèÿ íà ñðåäíåì óðîâíå îòðàæàåò ñîîòíîøåíèå ðàçëè÷íûõ îò-
äåëîâ êîðû è áåëîãî âåùåñòâà ïîëóøàðèé áîëüøîãî ìîçãà, áàçàëüíûõ ÿäåð,
òàëàìóñà, âíóòðåííåé êàïñóëû, áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ è ïåðåäíåãî îòäåëà
III æåëóäî÷êà (ðèñ. 12.2). Íà äàííîì óðîâíå, â îòëè÷èå îò ÊÒ, ÷åòêî âèçóà-
ëèçèðóþòñÿ äîëè è îòäåëüíûå èçâèëèíû ìîçãà.

Íà óðîâíå áàçàëüíîãî îòäåëà æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû îòìå÷àåòñÿ ïîÿâëå-
íèå ïåðåäíèõ ðîãîâ áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ ñ èõ ñïëåòåíèÿìè. Ýòîò îòäåë æåëó-
äî÷êîâîé ñèñòåìû âñåãäà ðàñïîëàãàåòñÿ â áåëîì âåùåñòâå ëîáíûõ è öåíòðà-
ëüíûõ èçâèëèí è ìîæåò ñëóæèòü îðèåíòèðîì â îïðåäåëåíèè äðóãèõ àíàòîìè-
÷åñêèõ îáðàçîâàíèé. Íà ýòîì è ïîñëåäóþùèõ ñðåçàõ ëîáíàÿ äîëÿ (13) âèäíà
ìåæäó ïðîäîëüíîé ùåëüþ è ïåðåäíåíàðóæíûìè îòäåëàìè ïåðåäíåãî ðîãà
áîêîâîãî æåëóäî÷êà. Ïåðåäíèå ðîãà (14) â íîðìå ñèììåòðè÷íû è èìåþò äó-
ãîîáðàçíóþ ôîðìó, âûïóêëîé ñòîðîíîé îíè îáðàùåíû ìåäèàëüíî è äðóã
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ê äðóãó, à âîãíóòîé — ê áàçàëüíûì ÿäðàì. Ìåæäó ïåðåäíèìè ðîãàìè ðàñïî-
ëîæåíà ïðîçðà÷íàÿ ïåðåãîðîäêà (15) è êïåðåäè îò íåå — êîëåíî ìîçîëèñòîãî
òåëà. Êíàðóæè îò ïåðåäíèõ ðîãîâ, êàê áû çàïîëíÿÿ ñîáîé âîãíóòóþ ÷àñòü,
ðàñïîëàãàåòñÿ ãîëîâêà õâîñòàòîãî ÿäðà, ëàòåðàëüíåå êîòîðîãî âèäíà ïîëîñêà
ìîçãîâîãî âåùåñòâà, èìåþùàÿ ãèïåðèíòåíñèâíûé ñèãíàë,— ïåðåäíÿÿ íîæêà
âíóòðåííåé êàïñóëû. Ðàçëè÷èå èíòåíñèâíîñòè ÌÐ-ñèãíàëà ïîçâîëÿåò äîñòà-
òî÷íî ÷åòêî ðàçëè÷àòü áàçàëüíûå ÿäðà è âñå îòäåëû âíóòðåííåé êàïñóëû
(16).

Çàäíèå îòäåëû ïåðåäíåãî ðîãà è íà÷àëüíûå îòäåëû III æåëóäî÷êà (16) ÿâ-
ëÿþòñÿ îðèåíòèðîì ïåðåõîäà ïåðåäíåé íîæêè âíóòðåííåé êàïñóëû â êîëå-
íî, è ñîîòâåòñòâåííî èõ ëàòåðàëüíûå ñòåíêè ÿâëÿþòñÿ ãðàíèöàìè ïåðåäíèõ
ó÷àñòêîâ òàëàìóñà.

Íà èçîáðàæåíèÿõ ýòîãî óðîâíÿ ÷åòêî îïðåäåëÿåòñÿ øèøêîâèäíîå òåëî,
êîòîðîå èìååò îêðóãëóþ èëè îâàëüíóþ ôîðìó è ðàñïîëàãàåòñÿ ïî ñðåäíåé
ëèíèè. È íà Ò1-, è íà Ò2-èçîáðàæåíèÿõ øèøêîâèäíîå òåëî (18) èìååò ãèïî-
èíòåíñèâíûé ñèãíàë. Ëèêâîðíîå ïðîñòðàíñòâî, êîòîðîå îêðóæàåò ýïèôèç,
èìååò ðîìáîâèäíóþ ôîðìó è âûðàæåííûé ãèïåðèíòåíñèâíûé ñèãíàë íà
Ò2-òîìîãðàììàõ.

Íàðÿäó ñ ïåðåäíèìè ðîãàìè, III æåëóäî÷êîì è øèøêîâèäíûì òåëîì íà
èçîáðàæåíèÿõ ñðåäíåãî óðîâíÿ âèçóàëèçèðóþòñÿ çàäíèå ðîãà áîêîâûõ æåëó-
äî÷êîâ è èõ ñîñóäèñòûå ñïëåòåíèÿ. Çàäíèå ðîãà áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ èìåþò
õàðàêòåðíóþ òðåóãîëüíóþ ôîðìó. Íà ñðåçàõ ýòîãî óðîâíÿ äîñòàòî÷íî ÷åòêî
âèçóàëèçèðóåòñÿ ëàòåðàëüíàÿ áîðîçäà (20), ÿâëÿþùàÿñÿ ãðàíèöåé ìåæäó
ëîáíûìè è âèñî÷íûìè äîëÿìè. Öåðåáðàëüíûå ñîñóäû (ïåðåäíèå è ñðåäíèå
ìîçãîâûå àðòåðèè) âèçóàëèçèðóþòñÿ â âèäå ïîëîñ âûðàæåííîãî ãèïåðèíòåí-
ñèâíîãî ñèãíàëà íà Ò1- (ïîñëåäîâàòåëüíîñòü MPR — êîðîòêîå TR è ÒÅ) è
ãèïîèíòåíñèâíîãî íà Ò2-èçîáðàæåíèÿõ íà ôîíå èçîèíòåíñèâíîãî ñèãíàëà
îò ìîçãîâîé òêàíè è ãèïåðèíòåíñèâíîãî ñèãíàëà îò ëèêâîðíûõ ïðîñòðàíñòâ
(21).

Ñðåäíèé óðîâåíü çàâåðøàåòñÿ ñðåçîì, êîòîðûé ïðîõîäèò ÷åðåç òåëà áî-
êîâûõ æåëóäî÷êîâ (22). Íà ýòîì ñðåçå ÷åòêî îïðåäåëÿåòñÿ ïðîäîëüíàÿ ùåëü
(23). ×åòêîå èçîáðàæåíèå êðóïíûõ áîðîçä ïîçâîëÿåò äîñòàòî÷íî ïðàâèëüíî
îðèåíòèðîâàòüñÿ â èçâèëèíàõ è äîëÿõ: êïåðåäè îò öåíòðàëüíîé áîðîçäû âèä-
íû ëîáíûå èçâèëèíû, à êçàäè — ïðå- è ïîñòöåíòðàëüíàÿ, çà íèìè — òåìåí-
íàÿ äîëÿ (24). Çàòûëî÷íàÿ äîëÿ (25) çàíèìàåò çàäíåìåäèàëüíûé îòäåë ñðåçà.

Ñðåçû âåðõíåãî óðîâíÿ ïðîõîäÿò ÷åðåç îòäåëû êîðû áîëüøèõ ïîëóøàðèé,
ðàñïîëîæåííûå âûøå æåëóäî÷êîâ ìîçãà. Íà ýòèõ ñðåçàõ âèäíû ëîáíûå, òå-
ìåííûå è ÷àñòè÷íî çàòûëî÷íûå äîëè, è òàêæå ÷åòêî âèçóàëèçèðóþòñÿ, îñî-
áåííî íà Ò2-èçîáðàæåíèÿõ, áîðîçäû êîíâåêñèòàëüíîé ïîâåðõíîñòè ìîçãà
(ðèñ. 12.3).

Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ ÌÐÒ â ñðàâíåíèè ñ ÊÒ ÿâëÿåòñÿ âîçìîæ-
íîñòü ïîëó÷åíèÿ èçîáðàæåíèé ìîçãà â òðåõ âçàèìíî ïåðïåíäèêóëÿðíûõ
ïëîñêîñòÿõ. Ýòî îñîáåííî âàæíî ïðè èññëåäîâàíèè ñòðóêòóð çàäíåé ÷åðåï-
íîé ÿìêè, â ÷àñòíîñòè ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà, êîòîðûé ëó÷øå âñåãî âèçóà-
ëèçèðóåòñÿ íà ÌÐ-òîìîãðàììàõ â ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè (ðèñ. 12.4).
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Ðèñ. 12.2. Ò1- è Ò2-âçâåøåííûå òîìîãðàììû ãîëîâíîãî ìîçãà
â íîðìå â àêñèàëüíîé ïëîñêîñòè íà óðîâíå ñðåäíåãî îòäåëà:

7 — îðàëüíûå îòäåëû ñòâîëà ìîçãà; 13 — ëîáíàÿ äîëÿ; 14 — ïåðåäíèé ðîã áîêîâîãî æåëóäî÷êà;

15 — ïðîçðà÷íàÿ ïåðåãîðîäêà; 16 — âíóòðåííÿÿ êàïñóëà; 17 — III æåëóäî÷åê; 18 — øèøêîâèäíîå òåëî;

19 — çàäíèé ðîã áîêîâîãî æåëóäî÷êà; 20 — ëàòåðàëüíàÿ áîðîçäà; 21— öåðåáðàëüíûå ñîñóäû;

22 — òåëî áîêîâîãî æåëóäî÷êà; 23 — ïðîäîëüíàÿ ùåëü; 24 — òåìåííàÿ äîëÿ; 25 — çàòûëî÷íàÿ äîëÿ
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Ðèñ. 12.2. (Îêîí÷àíèå)
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Ðèñ. 12.3. Ò1- è Ò2-âçâåøåííûå òîìîãðàììû ãîëîâíîãî ìîçãà
â íîðìå â àêñèàëüíîé ïëîñêîñòè íà óðîâíå âåðõíåãî îòäåëà.

Âèçóàëèçèðóþòñÿ êîíâåêñèòàëüíûå îòäåëû ëîáíîé, òåìåííîé è ÷àñòè÷íî çàòûëî÷íîé äîëåé
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Ðèñ. 12.4. Ò1-âçâåøåííûå òîìîãðàììû ãîëîâíîãî ìîçãà â íîðìå â ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè:

1 — ïðîäîëãîâàòûé ìîçã; 2 — ìîñò; 3 — íîæêè ìîçãà; 4 — ìîçæå÷îê; 5 — IV æåëóäî÷åê.

ÂÑÀ — âíóòðåííèå ñîííûå àðòåðèè ñ äâóõ ñòîðîí



Ïðîäîëãîâàòûé ìîçã (1) èìååò âèä ëóêîâèöû. Ìîñò (2) ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé ñî ñòîðîíû îñíîâàíèÿ ìîçãà òîëñòûé áåëûé âàë. Ìîçæå÷îê (4) ðàçìåùà-
åòñÿ ïîä çàòûëî÷íûìè äîëÿìè ïîëóøàðèé áîëüøîãî ìîçãà, äîðñàëüíî îò ìî-
ñòà è ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà è ëåæèò â çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêå. IV æåëóäî÷åê
(5) ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îñòàòîê ïîëîñòè çàäíåãî ìîçãîâîãî ïóçûðÿ è ÿâëÿåòñÿ
îáùåé ïîëîñòüþ äëÿ âñåõ îòäåëîâ çàäíåãî ìîçãà, íàïîìèíàåò ïàëàòêó, â êî-
òîðîé ðàçëè÷àþò äíî è êðûøó. Äíî, èëè îñíîâàíèå, æåëóäî÷êà èìååò ôîðìó
ðîìáà, êàê áû âäàâëåííîãî â çàäíþþ ïîâåðõíîñòü ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà è
ìîñòà. Êðûøà IV æåëóäî÷êà èìååò ôîðìó øàòðà è ñîñòàâëåíà äâóìÿ ìîçãî-
âûìè ïàðóñàìè: âåðõíèì, íàòÿíóòûì ìåæäó âåðõíèìè íîæêàìè ìîçæå÷êà, è
íèæíèì, ïàðíûì îáðàçîâàíèåì, ïðèìûêàþùèì ê íîæêàì êëî÷êà. ×àñòü
êðûøè ìåæäó ïàðóñàìè îáðàçîâàíà âåùåñòâîì ìîçæå÷êà.

Íà T1-òîìîãðàììàõ IV æåëóäî÷åê, êàê è âñÿ æåëóäî÷êîâàÿ ñèñòåìà, èìååò
âûðàæåííûé ãèïîèíòåíñèâíûé ñèãíàë, à íà Ò2-èçîáðàæåíèÿõ — ãèïåðèíòåí-
ñèâíûé.

Âåíòðàëüíàÿ ÷àñòü ñðåäíåãî ìîçãà ïðåäñòàâëåíà íîæêàìè ìîçãà (3), êîòî-
ðûå èìåþò âèä äâóõ òîëñòûõ ïîëóöèëèíäðè÷åñêèõ áåëûõ òÿæåé, ðàñõîäÿ-
ùèõñÿ îò êðàÿ ìîñòà ïîä óãëîì è ïîãðóæàþùèõñÿ â òîëùó ïîëóøàðèé áîëü-
øîãî ìîçãà.

Íà òîìîãðàììàõ â ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè õîðîøî îïðåäåëÿþòñÿ òàêæå
öèñòåðíû çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè, âèçóàëèçèðóåìûå â âèäå ñêîïëåíèÿ
ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè (íà T2-òîìîãðàììàõ ãèïîèíòåíñèâíûé, íà Ò2-
òîìîãðàììàõ — ãèïåðèíòåíñèâíûé ñèãíàë) âïåðåäè ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà è
ìîñòà, à òàêæå ïî áîêîâûì ïîâåðõíîñòÿì ìîñòà, â ìîñòîìîçæå÷êîâûõ óãëàõ,
â ìåæíîæêîâîé öèñòåðíå è íà ëàòåðàëüíûõ ïîâåðõíîñòÿõ íîæåê ìîçãà. Â
öèñòåðíàõ ìîñòà è ìåæíîæêîâîé öèñòåðíå, êïåðåäè îò ñòâîëà ìîçãà ïðîñëå-
æèâàåòñÿ òåíü ãèïîèíòåíñèâíîãî ñèãíàëà, ñîîòâåòñòâóþùàÿ ïðîñâåòó áàçè-
ëÿðíîé àðòåðèè. Áîëüøàÿ çàòûëî÷íàÿ öèñòåðíà ïðåäñòàâëåíà ñêîïëåíèåì
ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè êçàäè è êíèçó îò ïîëóøàðèé ìîçæå÷êà ïî ñðåä-
íåé ëèíèè.

Àíàòîìè÷åñêèå îáðàçîâàíèÿ ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà ÷åòêî âèçóàëèçèðóþò-
ñÿ íà ñðåäèííûõ ñðåçàõ â ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè. Âûïîëíåíèå ïàðàñàãèòòà-
ëüíûõ ñðåçîâ ñ îáåèõ ñòîðîí ïîçâîëÿåò íå òîëüêî ïîëó÷èòü èçîáðàæåíèå ñîîò-
âåòñòâóþùèõ îòäåëîâ ìîçãà, íî è íà âñåì ïðîòÿæåíèè îöåíèòü òîïîãðàôèþ
âíóòðåííèõ ñîííûõ àðòåðèé (êàê ýêñòðà-, òàê è èíòðàêðàíèàëüíûõ ñåãìåí-
òîâ), êîòîðûå íà Ò1-èçîáðàæåíèÿõ èìåþò âûðàæåííûé ãèïåðèíòåíñèâíûé
ñèãíàë (ñì. ðèñ. 12.4).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñ äèàãíîñòè÷åñêîé öåëüþ ïðè íåîáõîäèìîñòè
óòî÷íåíèÿ àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêîãî ðàñïîëîæåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî îáðà-
çîâàíèÿ èëè î÷àãîâ âûïîëíÿþò ñðåçû è â êîðîíàëüíîé ïëîñêîñòè.

Íà ýòèõ ÌÐ-òîìîãðàììàõ óäàåòñÿ äåòàëüíî îöåíèòü è ñðàâíèòü âñå îòäå-
ëû æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû, â òîì ÷èñëå íà îäíîì ñðåçå îäíîâðåìåííî âèçóà-
ëèçèðîâàòü ïðàêòè÷åñêè íà âñåì ïðîòÿæåíèè âíóòðåííèå ñîííûå àðòåðèè è
èõ âåòâè, îñîáåííî èíòðàêðàíèàëüíûå ñåãìåíòû.
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Èçó÷åíèå ÌÐ-àíàòîìèè íåèçìåíåííîãî ãîëîâíîãî ìîçãà ñïîñîáñòâóåò
îïðåäåëåíèþ áîëåå òî÷íîé ëîêàëèçàöèè è ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïàòîëîãè÷å-
ñêèõ èçìåíåíèé â òðåõìåðíîì ïðîñòðàíñòâå. Óñòàíîâëåíèå àíàòîìî-òîïî-
ãðàôè÷åñêîãî ðàñïîëîæåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ î÷àãîâ îñîáåííî âàæíî ïðè
ïëàíèðîâàíèè îïåðàòèâíîãî äîñòóïà.

ÌÐ-ÀÍÃÈÎÃÐÀÔÈß ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ.

ÌÐ-ÀÍÀÒÎÌÈß ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ

Âàæíåéøåé îñîáåííîñòüþ ÌÐ-àíãèîãðàôèè ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü âèçóàëè-
çàöèè ñîñóäîâ â òðåõ âçàèìíî ïåðïåíäèêóëÿðíûõ ïëîñêîñòÿõ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ
îïòèìàëüíûì äëÿ îöåíêè õàðàêòåðà èõ äèñëîêàöèè ïðè îáúåìíûõ ïàòîëîãè-
÷åñêèõ îáðàçîâàíèÿõ è íàðóøåíèÿõ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Êðîìå òîãî,
ïîëó÷åíèå òðåõïëîñêîñòíîãî èçîáðàæåíèÿ ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü ñðàâíèòåëü-
íóþ îöåíêó ÌÐ-àíãèîãðàìì ñ äèãèòàëüíûìè ñóáòðàêöèîííûìè àíãèîãðàì-
ìàìè. Òîïîãðàôè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ãîëîâíîãî ìîçãà
ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 12.5.

Âíå÷åðåïíàÿ ÷àñòü âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè (1) íàõîäèòñÿ âíà÷àëå ëà-
òåðàëüíåå íàðóæíîé ñîííîé àðòåðèè, êîòîðàÿ ïðè ÌÐ-àíãèîãðàôèè âèçóà-
ëèçèðóåòñÿ ëèøü â íà÷àëüíûõ îòäåëàõ (2). Äèñòàëüíûå âåòâè íàðóæíîé ñîí-
íîé àðòåðèè èìåþò íåáîëüøîé ïðîñâåò, èçâèòû, â ñèëó ÷åãî îíè ïðàêòè÷å-
ñêè íå ðàçëè÷èìû.

Äàëåå âíóòðåííÿÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ íàïðàâëÿåòñÿ ââåðõ è ìåäèàëüíî, äî-
ñòèãàÿ íàðóæíîãî îòâåðñòèÿ ñîííîãî êàíàëà. Â êàíàëå (âíóòðèêîñòíûé ñåã-
ìåíò) îíà (3) ïåðåõîäèò èç âåðòèêàëüíîãî â ãîðèçîíòàëüíîå ïîëîæåíèå è ïî
âûõîäå èç êàíàëà âñòóïàåò â ïåùåðèñòûé ñèíóñ, ãäå ðàñïîëàãàåòñÿ â ñîííîé
áîðîçäå, îïèñûâàÿ â ñèíóñå êðèâóþ â âèäå áóêâû S (êàâåðíîçíàÿ ÷àñòü) (4).
Çàòåì àðòåðèÿ ïðîáîäàåò òâåðäóþ ìîçãîâóþ îáîëî÷êó ëàòåðàëüíåå çðèòåëü-
íîãî íåðâà è îòäàåò ïåðâóþ âíóòðèìîçãîâóþ âåòâü — ãëàçíóþ àðòåðèþ (5),
êîòîðàÿ ïðè ÌÐ-àíãèîãðàôèè òàêæå âèäíà òîëüêî â íà÷àëüíûõ ñåãìåíòàõ.
Ïîñëå îòõîæäåíèÿ ãëàçíîé àðòåðèè íà÷èíàåòñÿ ñóïðàêëèíîèäíûé îòäåë
âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè (6), êîòîðûé çàêàí÷èâàåòñÿ áèôóðêàöèåé (7).
Âíóòðåííÿÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ äåëèòñÿ íà ïåðåäíþþ è ñðåäíþþ ìîçãîâûå àðòå-
ðèè. Ïåðåäíÿÿ ìîçãîâàÿ àðòåðèÿ îòõîäèò îò âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè ïîä
ïðÿìûì óãëîì, à ñðåäíÿÿ ìîçãîâàÿ àðòåðèÿ ÿâëÿåòñÿ êàê áû ïðîäîëæåíèåì
âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè è ÿâëÿåòñÿ áîëåå êðóïíûì àðòåðèàëüíûì ñòâî-
ëîì. È ïåðåäíÿÿ, è ñðåäíÿÿ ìîçãîâûå àðòåðèè ðàçäåëÿþòñÿ íà íåñêîëüêî
ñåãìåíòîâ. Ñåãìåíò À1 (8) ïåðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè íà÷èíàåòñÿ îò îáëàñòè
áèôóðêàöèè âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè è èìååò ãîðèçîíòàëüíîå íàïðàâëå-
íèå, çàêàí÷èâàåòñÿ íà óðîâíå îòõîæäåíèÿ ïåðåäíåé ñîåäèíèòåëüíîé àðòå-
ðèè. Ñåãìåíò À2 (9) ïåðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè íà÷èíàåòñÿ îò ïåðåäíåé ñîå-
äèíèòåëüíîé àðòåðèè è çàêàí÷èâàåòñÿ íà óðîâíå îòõîæäåíèÿ ôðîíòîïîëÿð-
íîé àðòåðèè; ñåãìåíòû À2—À3 — íà óðîâíå äåëåíèÿ ïåðåäíåé ìîçãîâîé
àðòåðèè íà ïåðèêàëëåçíóþ è êàëëåçîìàðãèíàëüíóþ àðòåðèè. Ïîñëå ñåãìåíòà
À1 ïåðåäíÿÿ ìîçãîâàÿ àðòåðèÿ ðàñïîëàãàåòñÿ ñòðîãî ïî ñðåäíåé ëèíèè, ïî-
ãðóæàÿñü â ïðîäîëüíóþ ùåëü áîëüøîãî ìîçãà íà ìåäèàëüíîé ïîâåðõíîñòè
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ëîáíîé äîëè, äàëåå àðòåðèÿ îãèáàåò êîëåíî ìîçîëèñòîãî òåëà è ïåðåõîäèò íà
âåðõíþþ åå ïîâåðõíîñòü, ïðîäîëæàåòñÿ äî çàäíåé åå òðåòè, ãäå äåëèòñÿ íà
âåòâè (ñåãìåíòû À4–À5).

Ñåãìåíò M1 ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè (10) íà÷èíàåòñÿ îò ìåñòà áèôóð-
êàöèè âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè è çàêàí÷èâàåòñÿ íà óðîâíå áè- èëè òðè-
ôóðêàöèè, èìååò ãîðèçîíòàëüíîå íàïðàâëåíèå. Îò òðèôóðêàöèè íà÷èíàåòñÿ
ñåãìåíò Ì2 (11), êîòîðûé ïåðåõîäèò â îïåðêóëÿðíûé (Ì3) ñåãìåíò. Îñíîâ-
íîé ñòâîë ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè ðàñïîëîæåí íà çíà÷èòåëüíîì ïðîòÿæå-
íèè â ëàòåðàëüíîé áîðîçäå. Êàê ïðàâèëî, ñðåäíÿÿ ìîçãîâàÿ àðòåðèÿ äåëèòñÿ
íà òðè îñíîâíûå âåòâè, êîòîðûå îòëè÷àþòñÿ âàðèàáåëüíîñòüþ è âîëíîîáðàç-
íî èçîãíóòû.
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Ðèñ. 12.5. ÌÐ-àíãèîãðàììû àðòåðèàëüíîé ñèñòåìû ãîëîâíîãî ìîçãà â íîðìå
âî ôðîíòàëüíîé (à), ñàãèòòàëüíîé (á) è àêñèàëüíîé (â) ïëîñêîñòÿõ:

1 — íà÷àëüíûé îòäåë âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè (ÂÑÀ); 2 — íàðóæíàÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ;

3 — âíóòðèêîñòíûé ñåãìåíò ÂÑÀ; 4 — êàâåðíîçíàÿ ÷àñòü ÂÑÀ; 5 — ãëàçíàÿ àðòåðèÿ;

6 — ñóïðàêëèíîèäíûé îòäåë ÂÑÀ; 7 — áèôóðêàöèÿ ÂÑÀ; 8 — ñåãìåíò À1 ïåðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè (ÏÌÀ);

9 — ñåãìåíò À2 ÏÌÀ; 10 — ñåãìåíò M1 ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè (ÑÌÀ); 11 — ñåãìåíò Ì2 ÑÌÀ;

12 — íà÷àëüíûå îòäåëû ïîçâîíî÷íûõ àðòåðèé (ÏÀ); 13 — ïåòëåîáðàçîâàíèå ÏÀ íà óðîâíå ïîçâîíêîâ ÑI–ÑII;

14 — áàçèëÿðíàÿ àðòåðèÿ; 15 — ñåãìåíò P1 çàäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè (ÇÌÀ); 16 — ñåãìåíò Ð2 ÇÌÀ



Ïîçâîíî÷íûå àðòåðèè îáû÷íî îòõîäÿò îò ïîäêëþ÷è÷íûõ è íà øåå èäóò â
îòâåðñòèÿõ ïîïåðå÷íûõ îòðîñòêîâ (12). Íà óðîâíå ÑI—ÑII àðòåðèè äåëàþò
ïîâîðîò è îáðàçóþò ïåòëþ (13). Â ïîëîñòü ÷åðåïà ïîçâîíî÷íûå àðòåðèè âõî-
äÿò ÷åðåç áîëüøîå çàòûëî÷íîå îòâåðñòèå, ïðåäâàðèòåëüíî ïðîáîäàÿ çàäíþþ
àòëàíòîçàòûëî÷íóþ ìåìáðàíó.

Íà óðîâíå ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà, ðåæå íà óðîâíå íèæíåãî êðàÿ ìîñòà ïî-
çâîíî÷íûå àðòåðèè ñëèâàþòñÿ â îäèí ñòâîë, îáðàçóÿ áàçèëÿðíóþ àðòåðèþ
(14), êîòîðàÿ ðàñïîëàãàåòñÿ íà âåíòðàëüíîé ïîâåðõíîñòè ìîñòà ïî ñðåäíåé
ëèíèè â îäíîèìåííîé áîðîçäå.

Îò áàçèëÿðíîé àðòåðèè îòõîäÿò ìåëêèå âåòâè: ïåðåäíèå íèæíèå ìîç-
æå÷êîâûå, âåðõíÿÿ ìîçæå÷êîâàÿ àðòåðèÿ è ïåðôîðèðóþùèå àðòåðèè ìîñòà.
Ïðè ÌÐ-àíãèîãðàôèè îíè ïðàêòè÷åñêè íå âèçóàëèçèðóþòñÿ. Íà óðîâíå
ìåæíîæêîâîé öèñòåðíû áàçèëÿðíàÿ àðòåðèÿ äåëèòñÿ íà äâå çàäíèå ìîçãî-
âûå àðòåðèè (ÇÌÀ), êîòîðûå òàêæå ðàçäåëÿþòñÿ íà íåñêîëüêî ñåãìåíòîâ:
Ð1 (15) — íà÷èíàåòñÿ îò áèôóðêàöèè áàçèëÿðíîé àðòåðèè è çàêàí÷èâàåòñÿ
â ìåñòå ñëèÿíèÿ ñ çàäíåé ñîåäèíèòåëüíîé àðòåðèåé (ÇÑîÀ). Çàòåì èäåò ñåã-
ìåíò Ð2 (16) âîêðóã ñðåäíåãî ìîçãà â îõâàòûâàþùåé öèñòåðíå è Ð3 â ÷åòâå-
ðîõîëìíîé.

Ñëåäîâàòåëüíî, ìîçãîâûå àðòåðèè ñîåäèíÿþòñÿ, îáðàçóÿ àðòåðèàëüíûé
êðóã áîëüøîãî ìîçãà: ïåðåäíèå ìîçãîâûå — ïîñðåäñòâîì ïåðåäíåé ñîåäèíè-
òåëüíîé àðòåðèè, à âíóòðåííÿÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ — ñ çàäíèìè ìîçãîâûìè ïî-
ñðåäñòâîì çàäíåé ñîåäèíèòåëüíîé àðòåðèè.

Ïðè ÌÐ-àíãèîãðàôèè óäàåòñÿ âèçóàëèçèðîâàòü îñíîâíûå ìàãèñòðàëüíûå
àðòåðèè, âêëþ÷àÿ îñíîâíûå ñòâîëû âíóòðåííèõ ñîííûõ è ïîçâîíî÷íûõ àð-
òåðèé, à òàêæå èõ âíóòðèìîçãîâûå ñåãìåíòû. Äîñòîèíñòâîì ÌÐ-àíãèîãðà-
ôèè ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ïîëó÷åíèÿ èçîáðàæåíèÿ ñîñóäîâ áåç ââåäåíèÿ
êîíòðàñòèðóþùèõ âåùåñòâ. Ïðè ÌÐ-àíãèîãðàôèè ó áîëüíûõ ñ íîâîîáðàçîâà-
íèÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà, ïðåèìóùåñòâåííî ìåíèíãîñîñóäèñòîãî ðÿäà, íåîá-
õîäèìî îöåíèâàòü êàê äèñëîêàöèîííûå èçìåíåíèÿ àðòåðèé, òàê è èñòî÷íèêè
êðîâîñíàáæåíèÿ. Ïðè íàðóøåíèÿõ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ÌÐ-àíãèî-
ãðàôèÿ ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü íàðóøåíèÿ â ýêñòðà- è èíòðàêðàíèàëüíûõ àð-
òåðèÿõ.

ÌÐ-ÀÍÀÒÎÌÈß ÂÅÍÎÇÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ

Âåíîçíàÿ ñèñòåìà ãîëîâíîãî ìîçãà îòëè÷àåòñÿ îò àðòåðèàëüíîé ñâîåé âàðèàáåëüíîñòüþ. Ïîý-

òîìó îöåíêà åå çíà÷èòåëüíî îñëîæíåíà. Ê âåíîçíîé ñèñòåìå ãîëîâíîãî ìîçãà îòíîñÿò ñèíóñû

òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè, ïîâåðõíîñòíûå è ãëóáîêèå âåíû. Ïîâåðõíîñòíûå âåíû ãîëîâíîãî

ìîçãà ðàñïîëàãàþòñÿ â ìÿãêîé ìîçãîâîé îáîëî÷êå è îòâîäÿò êðîâü îò âåùåñòâà ìîçãà â âåíîç-

íûå êîëëåêòîðû. Îíè ìîãóò èìåòü ìíîãîâåòâèñòóþ ôîðìó èëè îáðàçóþò àíàñòîìîòè÷åñêóþ

ôîðìó, õàðàêòåðèçóþùóþñÿ ñîñóäèñòîé ñåòüþ, îñíîâíûå ñòâîëû êîòîðîé èìåþò õîðîøî ðàç-

âèòûå àíàñòîìîçû ìåæäó êîíå÷íûìè âåíîçíûìè ñòâîëàìè. Ñòðóêòóðû âåíîçíîé ñèñòåìû ãî-

ëîâíîãî ìîçãà, âèçóàëèçèðóåìûå ïðè ÌÐ-àíãèîãðàôèè â âåíîçíîé ôàçå, ïîêàçàíû íà ðèñ. 12.6.

Ãëàâíûì íàïðàâëåíèåì ïîâåðõíîñòíûõ âåí ÿâëÿåòñÿ âåðõíèé ñàãèòòàëüíûé ñèíóñ (1) è ñè-

íóñû îñíîâàíèÿ.

Ñòåíêè âåðõíåãî ñàãèòòàëüíîãî ñèíóñà îáðàçîâàíû ëèñòêàìè òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè.

Îí íà÷èíàåòñÿ â îáëàñòè ïåòóøèíîãî ãðåáíÿ è çàêàí÷èâàåòñÿ âïàäàÿ â ñëèÿíèå ñèíóñîâ âìåñòå

ñ ïîïåðå÷íûì è ïðÿìûì ñèíóñîì. Â ñèíóñ âïàäàþò îáîëî÷å÷íûå âåíû (2), íàïðàâëÿþùèåñÿ â

292

À. À. Ìèõàéëåíêî. ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÀÊÒÈÊÓÌ ÏÎ ÍÅÂÐÎËÎÃÈÈ



íåãî ïîä ðàçíûìè óãëàìè. Íà ÌÐ-ôëåáîãðàììå â ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè âåðõíèé ñàãèòòàëü-

íûé ñèíóñ âûÿâëÿåòñÿ ó ñàìûõ âûñîêèõ òî÷åê ñâîäà ÷åðåïà, â ïðÿìîé — ðàñïîëîæåí ïî ñðåä-

íåé ëèíèè.

Íèæíèé ñàãèòòàëüíûé ñèíóñ ïðîõîäèò ïî íèæíåìó êðàþ ñåðïîâèäíîãî îòðîñòêà è â îáëàñòè

ñîåäèíåíèÿ ïîñëåäíåãî ñ ìîçæå÷êîâûì íàìåòîì âïàäàåò â ïðÿìîé ñèíóñ. Ôîðìà åãî çàâèñèò îò

øèðèíû ñåðïîâèäíîãî îòðîñòêà. Íèæíèé ñàãèòòàëüíûé ñèíóñ ÿâëÿåòñÿ íå ïîñòîÿííûì.

Ïðÿìîé ñèíóñ (3) ñëóæèò êàê áû ïðîäîëæåíèåì íèæíåãî ñàãèòòàëüíîãî ñèíóñà, â íåãî âïàäà-

åò áîëüøàÿ âåíà ìîçãà (4). Îí õîðîøî îïðåäåëÿåòñÿ íà ñàãèòòàëüíîé ÌÐ-ôëåáîãðàììå è ïðåä-

ñòàâëåí â âèäå ïðÿìîãî êîëëåêòîðà èëè èìååò ôîðìó ïëàâíîé äóãè.

Ñèãìîâèäíûé (çàòûëî÷íûé) ñèíóñ (5) ÿâëÿåòñÿ êàê áû ïðîäîëæåíèåì ñèíóñíîãî ñëèÿíèÿ è

âïàäàåò â ëóêîâèöó ÿðåìíîé âåíû.

Áàçàëüíàÿ ãðóïïà ñèíóñîâ âêëþ÷àåò ïåùåðèñòûå è íèæíèå êàìåíèñòûå ñèíóñû. Ïåùåðè-

ñòûå ñèíóñû ðàñïîëîæåíû ïî áîêîâîé ïîâåðõíîñòè òåëà êëèíîâèäíîé êîñòè, ñ äâóõ ñòîðîí îò

òóðåöêîãî ñåäëà è ïðîñòèðàþòñÿ ñïåðåäè îò âåðõíåé ãëàçíè÷íîé ùåëè, ñçàäè — äî âåðõóøêè

ïèðàìèäû âèñî÷íîé êîñòè.

Ïðàâûé è ëåâûé ïåùåðèñòûå ñèíóñû ñîåäèíÿþòñÿ ìåæäó ñîáîé ïåðåäíèì è çàäíèì ìåæïå-

ùåðèñòûìè ñèíóñàìè, îáðàçóÿ íà îñíîâàíèè ÷åòûðåõóãîëüíèê. Â ïåùåðèñòûé ñèíóñ âïàäàþò

âåðõíèå è íèæíèå îôòàëüìè÷åñêèå âåíû è ñôåíîïàðèåòàëüíûé ñèíóñ.

Ê ãëóáîêèì âåíàì ãîëîâíîãî ìîçãà îòíîñÿò âåíû, âïàäàþùèå â áîëüøóþ âåíó ìîçãà. Îíè

íåñóò êðîâü îò ãëóáèííûõ ñòðóêòóð ìîçãà è èìåþò, êàê ïðàâèëî, íåïîñòîÿííîå òîïîãðàôè÷åñêîå
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Ðèñ. 12.6. ÌÐ-àíãèîãðàììû âåíîçíîé ñèñòåìû ãîëîâíîãî ìîçãà â íîðìå:

1 — âåðõíèé ñàãèòòàëüíûé ñèíóñ; 2 — îáîëî÷å÷íûå âåíû; 3 — ïðÿìîé ñèíóñ;

4 — áîëüøàÿ âåíà ìîçãà; 5 — ñèãìîâèäíûé ñèíóñ



ïîëîæåíèå ïî îòíîøåíèþ ê îáðàçîâàíèÿì ãîëîâíîãî ìîçãà. Îíè îòâîäÿò êðîâü îò áàçàëüíûõ óç-

ëîâ, ïðîìåæóòî÷íîãî è ñðåäíåãî ìîçãà, ñïëåòåíèé æåëóäî÷êîâ, ìîçîëèñòîãî òåëà, ìîçæå÷êà.

Ïðèòîêè ãëóáîêèõ âåí ìíîãî÷èñëåííû, ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì àíàñòîìîçîâ.

Ñ ïîìîùüþ ÌÐ-àíãèîãðàôèè óäàåòñÿ ïîëó÷èòü èçîáðàæåíèå ïîâåðõíîñòíûõ è ãëóáîêèõ

âåí, â òîì ÷èñëå îáîëî÷å÷íûõ âåí, ïðÿìîãî è ïîïåðå÷íîãî ñèíóñà, âåðõíåãî ñàãèòòàëüíîãî ñè-

íóñà è âïàäàþùèõ â íåãî âåí, à òàêæå ñèãìîâèäíîãî ñèíóñà è âñåé ãðóïïû áàçàëüíûõ ñèíóñîâ.

Âèçóàëèçàöèÿ âåíîçíîé ñèñòåìû ïðè ÌÐ-ôëåáîãðàôèè ÿâëÿåòñÿ âàæíûì äèàãíîñòè÷åñêèì

çâåíîì â äèàãíîñòèêå îáúåìíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé ãîëîâíîãî ìîçãà è ïîçâîëÿåò

îöåíèòü âçàèìîîòíîøåíèÿ ñèíóñîâ, âåí ñ íîâîîáðàçîâàíèÿìè. Ïîýòîìó öåëåñîîáðàçíî ñî÷å-

òàòü âûïîëíåíèå ÌÐ-àíãèîãðàôèè ñ ÌÐ-ôëåáîãðàôèåé ïðè ïîäîçðåíèè íà öåðåáðàëüíîå íî-

âîîáðàçîâàíèå èëè ïðè ïðîâåäåíèè äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ñ ñîñóäèñòûìè ìàëüôîð-

ìàöèÿìè.

Âîçìîæíîñòü ïîëó÷åíèÿ èçîáðàæåíèé öåðåáðàëüíûõ ñîñóäîâ áåç ââåäå-
íèÿ êîíòðàñòèðóþùåãî âåùåñòâà, çíàíèå íîðìàëüíîé àíàòîìèè àðòåðèàëü-
íîé è âåíîçíîé ñèñòåì ãîëîâíîãî ìîçãà è èõ âàðèàíòîâ ñòðîåíèÿ ïðè
ÌÐ-àíãèîãðàôèè çíà÷èòåëüíî óïðîùàåò äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì.

Ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ ÌÐÒ â íåâðîëîãèè:

1. Àíîìàëèè ðàçâèòèÿ (àíîìàëèè Àðíîëüäà–Êèàðè, êèñòû çàäíåé ÷åðåïíîé
ÿìêè, àíîìàëèè êðàíèîâåðòåáðàëüíîãî ñòûêà).

2. Äåìèåëèíèçèðóþùèå çàáîëåâàíèÿ.

3. Íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.

4. Îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà.

5. Ýïèëåïñèÿ è ýïèëåïòè÷åñêèå ñèíäðîìû.

6. Ñîñóäèñòûå ìàëüôîðìàöèè.

7. Ïàðàçèòàðíûå èíâàçèè.

8. Òðàâìà ÷åðåïà è ãîëîâíîãî ìîçãà (ïîäîñòðûé è õðîíè÷åñêèé ïåðèîä).

9. Ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà.

×ÀÑÒÍÀß ÏÀÒÎËÎÃÈß

ÀÍÎÌÀËÈÈ ÀÐÍÎËÜÄÀ–ÊÈÀÐÈ

Âñåãî ñóùåñòâóþò ÷åòûðå âàðèàíòà àíîìàëèé Àðíîëüäà–Êèàðè. Â êëèíè÷å-
ñêîé ïðàêòèêå íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ äâå ðàçíîâèäíîñòè.

Àíîìàëèÿ Àðíîëüäà–Êèàðè I ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ãðûæåâîå âûïÿ÷èâàíèå
ìèíäàëèí ìîçæå÷êà â áîëüøîå çàòûëî÷íîå îòâåðñòèå (â âåðõíþþ ÷àñòü øåé-
íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà). ÊÒ íåèíôîðìàòèâíà. Íåêîòîðûå ñâåäåíèÿ
ìîæåò äàòü ÊÒ-ìèåëîãðàôèÿ. Ïðåäïî÷òèòåëüíåå ÌÐÒ. Íà ÌÐ-òîìîãðàììàõ
â ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè íà ñðåäèííîì ñðåçå îïðåäåëÿåòñÿ, ÷òî óäëèíåííàÿ
ìèíäàëèíà ìîçæå÷êà ðàñïîëàãàåòñÿ íèæå ëèíèè, ñîåäèíÿþùåé êðàÿ êëèíî-
âèäíîé è çàòûëî÷íîé êîñòåé. Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà ñòåïåíü ñìåùåíèÿ
äîëæíà áûòü íå ìåíåå 3 ìì. ×àñòî âûÿâëÿåòñÿ ñìåùåíèå è ñòâîëà ìîçãà êàó-
äàëüíî (ðèñ. 12.7).
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Àíîìàëèÿ Àðíîëüäà–Êèàðè II îòëè÷àåòñÿ îò ïåðâîãî òèïà áîëüøåé ñòåïå-
íüþ ñìåùåíèÿ ñòðóêòóð ìîçãà â áîëüøîå çàòûëî÷íîå îòâåðñòèå. Êðîìå ìèí-
äàëèí ìîçæå÷êà, ïðîèñõîäèò ñìåùåíèå ÷åðâÿ è ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà. Äàí-
íûé òèï àíîìàëèè ïî÷òè âñåãäà ñîïðîâîæäàåòñÿ ìèåëîìåíèíãîöåëå. Êðîìå
òîãî, ìîæåò íàáëþäàòüñÿ ãèäðîöåôàëèÿ, ñòåíîç âîäîïðîâîäà, íåäîðàçâèòèå
íàìåòà ìîçæå÷êà. IV æåëóäî÷åê ìàëåíüêèé è ïî÷òè íå âèäåí. Ïðè ÌÐÒ â ñà-
ãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè îïðåäåëÿåòñÿ ñòåïåíü ñìåùåíèÿ ñòðóêòóð çàäíåé ÷å-
ðåïíîé ÿìêè. IV æåëóäî÷åê ðàñïîëàãàåòñÿ íèæå ëèíèè, ñîåäèíÿþùåé áóãî-
ðîê òóðåöêîãî ñåäëà è âûïóêëîñòü íà âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè çàòûëî÷íîé
êîñòè. Ïðè ÌÐÒ îò÷åòëèâî âûÿâëÿåòñÿ ñòåíîç âîäîïðîâîäà, ïðèçíàêè íåäî-
ðàçâèòèÿ íàìåòà ìîçæå÷êà; èçìåíåíèå êîñòíûõ ñòðóêòóð: ôåñòîí÷àòîå èñ-
òîí÷åíèå êîñòåé ñâîäà, óïëîòíåíèå è âîãíóòîñòü ñêàòà, à òàêæå íàëè÷èå ãèä-
ðîöåôàëèè óâåðåííî âûÿâëÿåòñÿ ïðè ÊÒ.

ÁÀÇÈËßÐÍÀß ÈÌÏÐÅÑÑÈß

Ñóòü àíîìàëèè çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îñíîâàíèå ÷åðåïà â îáëàñòè áîëüøîãî
çàòûëî÷íîãî îòâåðñòèÿ âòÿíóòî âíóòðü è âåðõíÿÿ ÷àñòü øåéíîãî îòäåëà ïî-
çâîíî÷íèêà çàíèìàåò áîëåå âûñîêîå ïîëîæåíèå. Ïðè ýòîì óìåíüøàåòñÿ îáú-
åì çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè è ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà â âåðõíåøåéíîì îòäåëå.
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Ãëàâà 12. ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß Â ÍÅÂÐÎËÎÃÈÈ

Ðèñ. 12.7. Àíîìàëèÿ Àðíîëüäà–Êèàðè.

Íà ÌÐ-òîìîãðàììå â ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè îòìå÷àåòñÿ ñìåùåíèå êàóäàëüíî ìèíäàëèí ìîçæå÷êà

(íèæå ëèíèè, ñîåäèíÿþùåé êðàÿ êëèíîâèäíîé è çàòûëî÷íîé êîñòåé)



Äëÿ îöåíêè ñòåïåíè áàçèëÿðíîé èìïðåññèè ïðåäëîæåí ðÿä èçìåðåíèé.
Ïî ñïîñîáó ×åìáåðëåíà íà áîêîâîé êðàíèîãðàììå èëè íà ñðåäèííîé ñà-

ãèòòàëüíîé ÌÐ-òîìîãðàììå ñîåäèíÿþò çàäíþþ òî÷êó òâåðäîãî íåáà è çàä-
íèé êðàé áîëüøîãî çàòûëî÷íîãî îòâåðñòèÿ. Ïðè íîðìàëüíûõ ñîîòíîøåíèÿõ
âåðõíèé êðàé çóáà II øåéíîãî ïîçâîíêà ðàñïîëàãàåòñÿ íèæå ýòîé ëèíèè.
Ñìåùåíèå âûøå ýòîé ëèíèè íà 3 ìì ñ÷èòàåòñÿ ïðèçíàêîì áàçèëÿðíîé èìï-
ðåññèè.

Ïî ñïîñîáó Ìàê-Ãðåãîðà ñîåäèíÿþò çàäíèé êðàé òâåðäîãî íåáà ñ íèæíåé
òî÷êîé íàðóæíîãî êîíòóðà ÷åøóè çàòûëî÷íîé êîñòè. Â íîðìå âåðøèíà çóáà
ìîæåò âûñòîÿòü êâåðõó îò ýòîé ëèíèè íå áîëåå ÷åì íà 3 ìì.

Èíäåêñ âûñîòû Êëàóñà. Íà áîêîâîé êðàíèîãðàììå ñîåäèíÿþò ñïèíêó òó-
ðåöêîãî ñåäëà è âíóòðåííèé çàòûëî÷íûé áóãîð è ê ýòîé ëèíèè âîññòàíàâëè-
âàþò ïåðïåíäèêóëÿð îò âåðøèíû çóáà. Â íîðìå ýòî ðàññòîÿíèå áîëüøå
35 ìì. Ïðè áàçèëÿðíîé èìïðåññèè I ñòåïåíè ðàññòîÿíèå ñîêðàùàåòñÿ äî
30–34 ìì, ïðè II ñòåïåíè — äî 20–29 ìì è ïðè III ñòåïåíè ýòî ðàññòîÿíèå
ìåíüøå 20 ìì. Ïðè ðåçêî âûðàæåííîé áàçèëÿðíîé èìïðåññèè âåðøèíà çóáà
ðàñïîëàãàåòñÿ â ïîëîñòè ÷åðåïà, äèàìåòð çàòûëî÷íîãî îòâåðñòèÿ ïðåâûøàåò
12 ìì.

Áàçèëÿðíîé èìïðåññèè íåðåäêî ñîïóòñòâóþò äðóãèå àíîìàëèè ðàçâèòèÿ:
ïëàòèáàçèÿ, àññèìèëÿöèÿ èëè ãèïîïëàçèÿ àòëàíòà, êîíêðåñöåíöèÿ òåë øåé-
íûõ ïîçâîíêîâ.

Áàçèëÿðíàÿ èìïðåññèÿ, êàê è äðóãèå àíîìàëèè ðàçâèòèÿ, çíà÷èòåëüíî
ëó÷øå è îò÷åòëèâåå âûÿâëÿåòñÿ ïðè ÌÐÒ.

ÊÈÑÒÛ ÇÀÄÍÅÉ ×ÅÐÅÏÍÎÉ ßÌÊÈ

Ê ýòîé ãðóïïå àíîìàëèé ïðèíàäëåæàò êèñòà Äåíäè–Óîêåðà, ðåòðîöåðåáåë-
ëÿðíàÿ êèñòà, êèñòà IV æåëóäî÷êà.

Êèñòà Äåíäè–Óîêåðà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïîëíóþ èëè ÷àñòè÷íóþ àãåíå-
çèþ ÷åðâÿ ìîçæå÷êà, êèñòîçíîå ðàñøèðåíèå IV æåëóäî÷êà è ãèïîïëàçèþ ïî-
ëóøàðèé ìîçæå÷êà. Â îòëè÷èå îò ýòîãî ïðè àðàõíîèäàëüíîé êèñòå ÷åðâü âñå-
ãäà ñîõðàíåí.

È ïðè ÊÒ è ïðè ÌÐÒ êèñòà Äåíäè–Óîêåðà âèçóàëèçèðóåòñÿ äîñòàòî÷íî
îò÷åòëèâî. Â òî æå âðåìÿ ñ ó÷åòîì âîçìîæíîñòè ïîëó÷åíèÿ òðåõìåðíîãî
èçîáðàæåíèÿ ÌÐÒ ÿâëÿåòñÿ ïðåäïî÷òèòåëüíûì ìåòîäîì âèçóàëèçàöèè. Íà
ÌÐ-òîìîãðàììàõ â ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè ÷åòêî âèäíà àíîìàëèÿ ÷åðâÿ è
êèñòà çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè, èìåþùàÿ âûðàæåííûé ãèïåðèíòåíñèâíûé
ñèãíàë íà Ò2- è ãèïîèíòåíñèâíûé ñèãíàë íà Ò1-èçîáðàæåíèÿõ.

×àùå âñòðå÷àþòñÿ âàðèàíòû àíîìàëèè Äåíäè–Óîêåðà, êîòîðûå õàðàêòå-
ðèçóþòñÿ ìåíüøåé âûðàæåííîñòüþ èçìåíåíèé ÷åðâÿ è ïîëóøàðèé ìîçæå÷êà
è êèñòîçíîé òðàíñôîðìàöèè IV æåëóäî÷êà.

Ðåòðîöåðåáåëëÿðíàÿ êèñòà ôîðìèðóåòñÿ ïóòåì ñìåùåíèÿ ñîñóäèñòîãî
ñïëåòåíèÿ IV æåëóäî÷êà êâåðõó è êçàäè îò èíòàêòíîãî ÷åðâÿ ìîçæå÷êà. Èí-
ôîðìàòèâíîñòü ÊÒ è ÌÐÒ ïðèìåðíî îäèíàêîâà.

Êèñòà IV æåëóäî÷êà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êèñòîçíîå ðàñøèðåíèå æåëóäî÷-
êà, êîòîðîå ðàçâèâàåòñÿ âòîðè÷íî ïðè àòðåçèè îòâåðñòèé æåëóäî÷êà èëè

296

À. À. Ìèõàéëåíêî. ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÀÊÒÈÊÓÌ ÏÎ ÍÅÂÐÎËÎÃÈÈ



ýïåíäèìàëüíîé êèñòå. Ïðè ÊÒ îíà âûÿâëÿåòñÿ â âèäå çîíû ïîíèæåííîé
ïëîòíîñòè ðàñøèðåííîãî IV æåëóäî÷êà. Ïðè ÌÐÒ — ãèïåðèíòåíñèâíàÿ êè-
ñòà íà Ò2- è ãèïîèíòåíñèâíàÿ íà Ò1-èçîáðàæåíèè.

ÄÅÌÈÅËÈÍÈÇÈÐÓÞÙÈÅ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß

Ïðèîðèòåòíûì ìåòîäîì ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè ÿâëÿåòñÿ ÌÐÒ, õîòÿ î÷àãè
äåìèåëèíèçàöèè ìîãóò áûòü âûÿâëåíû è ïðè ÊÒ, íî ãîðàçäî õóæå. Ïðîöåñ-
ñû äåìèåëèíèçàöèè ñîïðîâîæäàþòñÿ ñíèæåíèåì ðåíòãåíîâñêîé ïëîòíîñòè,
âñëåäñòâèå èçáûòî÷íîé ãèäðàòàöèè ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííûõ òêàíåé. Äå-
ìèåëèíèçàöèÿ ÷àñòî çàêàí÷èâàåòñÿ âûðàæåííîé àòðîôèåé. Ïðè ðàññåÿííîì
ñêëåðîçå ìîãóò íàáëþäàòüñÿ òðè òèïà èçìåíåíèé ïðè ÊÒ.

I òèï — î÷àãîâîå ñíèæåíèå ïëîòíîñòè (0–15 HU) â ïåðèâåíòðèêóëÿð-
íûõ çîíàõ áåç íàêîïëåíèÿ êîíòðàñòèðóþùåãî âåùåñòâà.

II òèï — èçîïëîòíûå î÷àãè íàêàïëèâàþò êîíòðàñòèðóþùåå âåùåñòâî,
íî óñèëåíèå ÷àùå âñåãî îòñðî÷åííîå, â ñâÿçè ñ ÷åì ÊÒ ñëåäóåò ïðî-
âîäèòü íå ðàíåå 10–25 ìèí ïîñëå âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ êîíòðà-
ñòèðóþùåãî âåùåñòâà.

III òèï õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàñøèðåíèåì âñåõ æåëóäî÷êîâ è áîðîçä ìîçãà.

Ïðè ÌÐÒ î÷àãè äåìèåëèíèçàöèè ãèïåðèíòåíñèâíû íà Ò2-èçîáðàæåíèÿõ
è íà òîìîãðàììàõ, âçâåøåííûõ ïî ïðîòîííîé ïëîòíîñòè. Íà Ò1-âçâåøåííûõ
èçîáðàæåíèÿõ âèäíû ëèøü 20% î÷àãîâ, êîòîðûå îòðàæàþò ïîëíîå ðàçðóøå-
íèå ìèåëèíà. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ñïåöèàëüíûõ ïðîãðàìì (FLAIR) ó÷àñòêè
äåìèåëèíèçàöèè âûãëÿäÿò ÿðêèìè è îò÷åòëèâî ðàçëè÷èìû. Ýòè ïðîãðàììû
íåîáõîäèìî âûïîëíÿòü ïðè ìàëåéøåì ïîäîçðåíèè íà íàëè÷èå î÷àãîâ äåìè-
åëèíèçàöèè. Ðàçìåð î÷àãîâ ÷àùå äî 5 ìì, èíîãäà îíè ñëèâàþòñÿ è óâåëè÷è-
âàþòñÿ â ðàçìåðàõ. Ëîêàëèçàöèÿ — áåëîå âåùåñòâî ãîëîâíîãî ìîçãà. Áëÿøêè
îáû÷íî ðàñïîëàãàþòñÿ ïåðèâåíòðèêóëÿðíî, ÷àñòî èìåþò îâàëüíóþ ôîðìó,
èõ îñíîâíàÿ îñü îáû÷íî îðèåíòèðîâàíà ïåðïåíäèêóëÿðíî ê áîêîâîé ñòåíêå
æåëóäî÷êà. ×àùå âñåãî áëÿøêè ðàñïîëàãàþòñÿ ïî íèæíåé ÷àñòè ìîçîëèñòîãî
òåëà, à òàêæå ïðèëåãàþò ê âåðõíåëàòåðàëüíîìó óãëó áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ.
Íåñêîëüêî ðåæå î÷àãè äåìèåëèíèçàöèè ëîêàëèçóþòñÿ â ìîçæå÷êå, ñòâîëå è
ñïèííîì ìîçãå. Ó 10–15% áîëüíûõ áëÿøêè âûÿâëÿþòñÿ â çðèòåëüíûõ íåðâàõ
è çðèòåëüíîì ïåðåêðåñòå. Ïðè âíóòðèâåííîì ââåäåíèè ïàðàìàãíèòíîãî êîí-
òðàñòèðóþùåãî âåùåñòâà (îìíèñêàí, ìàãíåâèñò) âîçìîæíî îïðåäåëåíèå àê-
òèâíîñòè ïðîöåññà. Ïðèçíàêîì àêòèâíîñòè ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ óìåðåííîå
óñèëåíèå ÌÐ-ñèãíàëà îò î÷àãîâ, óçëîâîå îäíîðîäíîå óñèëåíèå óêàçûâàåò íà
íîâóþ áëÿøêó, à óñèëåíèå ñèãíàëà â âèäå «êîëüöà» îçíà÷àåò ðåàêòèâàöèþ
ñòàðîé áëÿøêè (ðèñ. 12.8).

Ñëåäóåò îòìåòèòü îòñóòñòâèå êîððåëÿöèè ìåæäó êëèíèêî-íåâðîëîãè÷å-
ñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè ðàññåÿííîãî ñêëåðîçà è äàííûìè ÌÐÒ. Íåðåäêî âû-
ÿâëåííûå î÷àãè äåìèåëèíèçàöèè ïðè ÌÐÒ õàðàêòåðèçóþòñÿ îòñóòñòâèåì
àêòèâíîñòè ïðîöåññà, â òî æå âðåìÿ íàáëþäàþòñÿ âûðàæåííûå êëèíèêî-
íåâðîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ.
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ÄÈÑÖÈÐÊÓËßÒÎÐÍÀß ÝÍÖÅÔÀËÎÏÀÒÈß

Ïðè ëó÷åâûõ ìåòîäàõ èññëåäîâàíèÿ âûÿâëÿþòñÿ ìåëêèå î÷àãè, õàðàêòåðèçó-
þùèåñÿ ãèïåðèíòåíñèâíûì ñèãíàëîì íà Ò2-èçîáðàæåíèÿõ è ïîíèæåííîé
ïëîòíîñòüþ íà êîìïüþòåðíûõ òîìîãðàììàõ, ëîêàëèçóþùèåñÿ â ïåðèâåíòðè-
êóëÿðíûõ îòäåëàõ ãîëîâíîãî ìîçãà, ðåæå — â áàçàëüíûõ ãàíãëèÿõ. Êðîìå
òîãî, ïðèçíàêàìè äèñöèðêóëÿòîðíîé ýíöåôàëîïàòèè ìîãóò áûòü ðàçëè÷íîé
ñòåïåíè àòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà â âèäå ðàñøèðåíèÿ æåëó-
äî÷êîâîé ñèñòåìû è ñóáàðàõíîèäàëüíûõ ïðîñòðàíñòâ ñ èçáûòî÷íûì ñêîïëå-
íèåì ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè, âûÿâëÿåìûå ïðè ÊÒ èëè ÌÐÒ. Íàáëþäàåò-
ñÿ ñíèæåíèå ÌÐ-ñèãíàëà îò ñêîðëóïû è õâîñòàòîãî ÿäðà çà ñ÷åò íàêîïëåíèÿ
æåëåçà. Îòìå÷àåòñÿ óìåíüøåíèå êîíòðàñòíîñòè ìåæäó áåëûì è ñåðûì âåùå-
ñòâîì ìîçãà.

ÂÅÐÒÅÁÐÀËÜÍÎ-ÁÀÇÈËßÐÍÀß ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÜ

Îñíîâíîé ïðè÷èíîé âåðòåáðàëüíî-áàçèëÿðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ÿâëÿþòñÿ
ðàçëè÷íûå èçìåíåíèÿ ïîçâîíî÷íûõ àðòåðèé.

Èç ëó÷åâûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ âåäóùåå çíà÷åíèå èìååò ÌÐ-àíãèî-
ãðàôèÿ. ×àùå èñïîëüçóþò ìåòîäèêó ñ ïîëó÷åíèåì ìíîãîïëîñêîñòíûõ èçîá-
ðàæåíèé ïîçâîíî÷íûõ àðòåðèé íà âñåì ïðîòÿæåíèè (îò ìåñòà îòõîæäåíèÿ äî
èõ âïàäåíèÿ â áàçèëÿðíóþ àðòåðèþ). Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûìè ÿâëÿþòñÿ
èçîáðàæåíèÿ â êîðîíàëüíîé ïëîñêîñòè, ïîçâîëÿþùèå îäíîâðåìåííî âèçóà-
ëèçèðîâàòü îáå ïîçâîíî÷íûå àðòåðèè íà áîëüøîì ïðîòÿæåíèè.

Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî â íîðìå ìîæåò íàáëþäàòüñÿ àñèììåòðèÿ ïîòîêà
êðîâè ïî ïîçâîíî÷íûì àðòåðèÿì. Ïðè ýòîì èõ äèàìåòð âòîðè÷åí ïî îòíîøå-
íèþ ê ïîòîêó êðîâè. Êðîìå òîãî, îòñóòñòâèå êðîâîòîêà ïî îäíîé èç ïîçâî-
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Ðèñ. 12.8. Ðàññåÿííûé ñêëåðîç.

Íà Ò2-âçâåøåííûõ òîìîãðàììàõ îïðåäåëÿþòñÿ ìíîæåñòâåííûå î÷àãè äåìèåëèíèçàöèè

(èçìåíåíèÿ èíòåíñèâíîñòè ÌÐ-ñèãíàëà) â áåëîì âåùåñòâå ãîëîâíîãî ìîçãà,

ïðåèìóùåñòâåííî ïàðàâåíòðèêóëÿðíî è â îáëàñòè ìîçîëèñòîãî òåëà



íî÷íûõ àðòåðèé ìîæåò íå ïðèâîäèòü ê èøåìè÷åñêèì èçìåíåíèÿì, òàê êàê
ïðîèñõîäèò êîìïåíñàöèÿ çà ñ÷åò ïðîòèâîïîëîæíîé àðòåðèè. Ïðèçíàêîì
âåðòåáðàëüíî-áàçèëÿðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè èëè èøåìè÷åñêèõ èçìåíåíèé
ÿâëÿåòñÿ îáíàðóæåíèå íà ÌÐ-àíãèîãðàììàõ ñòåíîçà.

ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÈÉ ÈÍÑÓËÜÒ

ÐÅÍÒÃÅÍÎÂÑÊÀß ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÀß ÒÎÌÎÃÐÀÔÈß

Ðàçëè÷àþò 4 ñòàäèè ýâîëþöèè èíôàðêòîâ ïî äèíàìèêå èçìåíåíèé äåíñèòî-
ìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïðè ÊÒ.

Â I ñòàäèè (4–12 ÷, íà÷àëüíîé, èëè êëèíè÷åñêîé) ñóáìèêðîñêîïè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ â ìîçãå íà êîìïüþòåðíûõ òîìîãðàììàõ íè÷åì ñåáÿ íå ïðîÿâëÿ-
þò. ÊÒ-äàííûå íåãàòèâíû.

Âî II ñòàäèè (îò 12 ÷ äî 9 ñóò) ïðîöåññû èøåìèè, íåêðîçà è îòåêà ìîçãî-
âîé òêàíè íàðàñòàþò íàñòîëüêî, ÷òî óæå âèçóàëèçèðóþòñÿ íà êîìïüþòåðíûõ
òîìîãðàììàõ â âèäå çîí ïîíèæåííîé ïëîòíîñòè. Ýòó ñòàäèþ íàçûâàþò ñòà-
äèåé ôîðìèðîâàíèÿ íåêðîòè÷åñêîãî î÷àãà.

III ñòàäèÿ (9–21-é äåíü) — ñòàäèÿ îðãàíèçàöèè èíôàðêòà, íà ïðîòÿæå-
íèè êîòîðîé àêòèâíî ðàçâèâàþòñÿ ïðîöåññû ðåçîðáöèè è ðåïàðàöèè â çîíàõ
íåêðîçà ìîçãîâîé òêàíè. Âíà÷àëå, íà 9–14-é äåíü ïëîòíîñòü ó÷àñòêà èøå-
ìèè ïîâûøàåòñÿ âñëåäñòâèå êëåòî÷íîé ðåàêöèè â çîíå íåêðîçà. Â ïîñëåäóþ-
ùèå äíè îíà íåñêîëüêî ñíèæàåòñÿ. Â ýòîé ñòàäèè óñèëåíèå êîíòðàñòíîñòè
èçîáðàæåíèÿ ìîæåò ïîìî÷ü â âèçóàëèçàöèè íîâîîáðàçîâàííûõ ñîñóäîâ, ðàñ-
ïîëîæåííûõ, êàê ïðàâèëî, â êîðå èëè áàçàëüíûõ ÿäðàõ. Èìåííî â ýòîé ñòà-
äèè ðàçâèâàþòñÿ âòîðè÷íûå êðîâîèçëèÿíèÿ â íåêðîòèçèðîâàííóþ òêàíü.
«Ìàññ-ýôôåêò» íà ïðîòÿæåíèè âñåé ýòîé ñòàäèè ðåãðåññèðóåò.

IV ñòàäèÿ (ñïóñòÿ 1–2 ìåñ) — ñòàäèÿ ôîðìèðîâàíèÿ ðóáöà èëè ïîëîñòè â
çîíå íåêðîçà (êèñòû).

Ñ ïîìîùüþ ÊÒ-àíãèîãðàôèè ìîæíî îöåíèòü ñîñòîÿíèå ýêñòðàêðàíèàëü-
íûõ ñîñóäîâ. Ìåòîä ïîçâîëÿåò îöåíèòü íå òîëüêî ïðîñâåò, íî è ñîñòîÿíèå
ñòåíîê ñîñóäîâ.

ÌÀÃÍÈÒÍÎ-ÐÅÇÎÍÀÍÑÍÀß ÒÎÌÎÃÐÀÔÈß

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ÌÐÒ â ðàííåì âûÿâëåíèè ïðèçíàêîâ
èøåìè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ïðåâûøàåò ÊÒ (ñîîòâåòñòâåííî
90 è 60%).

Ñàìûé íà÷àëüíûé ïðèçíàê, êîñâåííî îòðàæàþùèé íàðóøåíèå ìîçãîâî-
ãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ìîæåò ïîÿâèòüñÿ óæå â ïåðâûå ÷àñû è äàæå ìèíóòû.
Ïðè îêêëþçèè êðóïíîãî ñîñóäà èñ÷åçàåò õàðàêòåðíîå äëÿ áûñòðîãî êðîâîòî-
êà îòñóòñòâèå ñèãíàëà â íåì íà òîìîãðàììàõ òèïà SE. Îäíàêî ýòîò ñèìïòîì
íåíàäåæåí è ïîÿâëÿåòñÿ ëèøü ó ÷àñòè áîëüíûõ. Î÷àãîâîå óâåëè÷åíèå ñèãíà-
ëà íà Ò2-âçâåøåííûõ èçîáðàæåíèÿõ ïîÿâëÿåòñÿ ÷åðåç 2–4 ÷, à ÷åðåç 8 ÷ âû-
ÿâëÿåòñÿ ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñëó÷àÿõ. Çîíà ãèïåðèíòåíñèâíîñòè â òå÷åíèå
48 ÷ èìååò òåíäåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ, ÷òî îòðàæàåò ðàñøèðåíèå çîíû èíôàðê-
òà. Íàèáîëåå òðóäíî äèàãíîñòèðîâàòü â ïåðâûå ñóòêè ëàêóíàðíûå èíôàðêòû.
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Îíè ðàñïîëîæåíû â ãëóáèííûõ îòäåëàõ ìîçãà, òèïè÷íàÿ ëîêàëèçàöèÿ —
âíóòðåííÿÿ êàïñóëà, õâîñòàòûå è ÷å÷åâèöåîáðàçíûå ÿäðà. Î÷àãè èìåþò îâî-
èäíóþ ôîðìó è ìàëûå ðàçìåðû. ×åðåç ñóòêè ó 20–30% áîëüíûõ íà Ò1-òîìî-
ãðàììàõ îïðåäåëÿåòñÿ ïîâûøåíèå ñèãíàëà â î÷àãå èíñóëüòà, îòðàæàþùåå
äèàïåäåçíîå êðîâîèçëèÿíèå. Òèïè÷íîãî äëÿ ìåòãåìîãëîáèíà ñíèæåíèÿ ñèã-
íàëà íà Ò2-òîìîãðàììàõ ìîæåò è íå áûòü. Äàëüíåéøàÿ äèíàìèêà îñòðîãî
èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà òèïè÷íà. Ê êîíöó 2-é íåäåëè íà÷èíàåòñÿ ðåçîðáöèÿ
îòåêà è çîíà íåêðîçà ÷åòêî îò íåãî îãðàíè÷èâàåòñÿ. «Ìàññ-ýôôåêò» èñ÷åçàåò.
Âîêðóã î÷àãà íåêðîçà ôîðìèðóåòñÿ äåìàðêàöèÿ â âèäå ãëèîçà, ëó÷øå âñåãî
âèäíîãî íà òîìîãðàììàõ, îòðàæàþùèõ ïðîòîííóþ ïëîòíîñòü. Ïðèìåðíî ÷å-
ðåç 6 íåä íåêðîòè÷åñêèå ìàññû îêîí÷àòåëüíî ðåçîðáèðóþòñÿ è çàìåùàþòñÿ
ãëèîçíîé òêàíüþ èëè îáðàçóåòñÿ êèñòà. Îíè ëåãêî ðàçëè÷èìû. Ãëèîç — ñâåò-
ëûé íà òîìîãðàììàõ, âçâåøåííûõ ïî ïðîòîííîé ïëîòíîñòè, â òî âðåìÿ êàê
êèñòà èìååò íèçêóþ ñïèííîìîçãîâóþ èíòåíñèâíîñòü ñèãíàëà. Íà Ò2-âçâå-
øåííûõ òîìîãðàììàõ è ãëèîç è êèñòà îäèíàêîâî ÿðêèå (ðèñ. 12.9).

Áîëüøèì ïîäñïîðüåì â äèàãíîñòèêå èøåìè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ãîëîâíîãî
ìîçãà ÿâëÿåòñÿ âûïîëíåíèå ÌÐ-àíãèîãðàôèè. Ïîëíàÿ çàêóïîðêà ñîñóäà ïðè
ýìáîëè÷åñêîì òèïå èíôàðêòà âèçóàëèçèðóåòñÿ íå÷àñòî. Îäíàêî äàæå ïðè
ýìáîëèè ïåðôîðèðóþùåé àðòåðèè ñíèæàåòñÿ êðîâîòîê è â áîëåå êðóïíîì
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Ðèñ. 12.9. Èøåìè÷åñêèé èíñóëüò â áàññåéíàõ ëåâîé ñðåäíåé ìîçãîâîé
è ïðàâîé çàäíåé ìîçãîâîé àðòåðèé.

Íà Ò2-âçâåøåííîé òîìîãðàììå îïðåäåëÿåòñÿ çîíà èçìåíåíèÿ èíòåíñèâíîñòè ÌÐ-ñèãíàëà

â ãëóáèííûõ îòäåëàõ ëåâîãî ïîëóøàðèÿ (ÑÌÀ) è â ïðàâîé çàòûëî÷íîé äîëå (ÇÌÀ)



ñîñóäå, ÷òî âèäíî ïðè ÌÐ-àíãèîãðàôèè. Ïðè òðîìáîòè÷åñêîì òèïå èíôàðêòà
èññëåäîâàíèþ ïîäëåæèò êàê àðòåðèàëüíûé êðóã, òàê è âíóòðåííÿÿ ñîííàÿ àð-
òåðèÿ. ÌÐ-àíãèîãðàôèÿ àðòåðèàëüíîãî êðóãà â ýòîì ñëó÷àå ïðåñëåäóåò öåëü
èçó÷åíèÿ êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîòîêà. Åñëè èìååòñÿ ïîëíûé àðòåðèàëüíûé
êðóã, òî êðîâîòîê îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç ïåðåäíþþ è çàäíèå ñîåäèíèòåëüíûå
àðòåðèè. Åñëè ïîñëåäíèå ãèïîïëàñòè÷íû, òî ïåðåòîê îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç
ïåðåäíèå ñîåäèíèòåëüíûå àðòåðèè. Ïðè ýòîì íàïðàâëåíèå êðîâîòîêà â ñåã-
ìåíòå À1 ïåðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè ñî ñòîðîíû ïîðàæåíèÿ áóäåò îáðàòíûì.
Äëÿ äèàãíîñòèêè ëó÷øå èñïîëüçîâàòü ôàçîâî-êîíòðàñòíóþ ÌÐ-àíãèîãðàôèþ.

ÂÍÓÒÐÈÌÎÇÃÎÂÛÅ ÊÐÎÂÎÈÇËÈßÍÈß

Âèçóàëèçàöèÿ âíóòðèìîçãîâîãî êðîâîèçëèÿíèÿ â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè
ïðîöåññà ðàçëè÷íà ïðè ÊÒ è ÌÐÒ. Ñâåæåå êðîâîèçëèÿíèå ëó÷øå âèçóàëèçè-
ðóåòñÿ ïðè ÊÒ, â ïîäîñòðîé ñòàäèè è ñòàäèè îðãàíèçàöèè — ïðè ÌÐÒ.

ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÀß ÒÎÌÎÃÐÀÔÈß

Ñâåæåå êðîâîèçëèÿíèå õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêîé ïëîòíîñòüþ (60–80 HU) è
îò÷åòëèâî âèäíî íà êîìïüþòåðíûõ òîìîãðàììàõ. Â ïðîöåññå «ñòàðåíèÿ»
âíóòðèìîçãîâîãî êðîâîèçëèÿíèÿ ÊÒ-êàðòèíà ïîñëåäîâàòåëüíî ïðîõîäèò
øåñòü ñòàäèé:

I ñòàäèÿ (1–10-å ñóòêè) — ãåìàòîìà âûãëÿäèò âûñîêîïëîòíîé, ðåàêöèÿ
íà êîíòðàñòèðîâàíèå îòñóòñòâóåò; âîêðóã ãåìàòîìû ïîÿâëÿåòñÿ çîíà îòåêà ñ
ïîíèæåííîé ïëîòíîñòüþ;

II ñòàäèÿ (3–20-å ñóòêè) — ãåìàòîìà ñòàíîâèòñÿ ìåíåå ïëîòíîé, åå êðàÿ
ìåíåå ÷åòêèìè, ïîÿâëÿåòñÿ îò÷åòëèâàÿ ïîëîñêà ñíèæåíèÿ ïëîòíîñòè âîêðóã
ãåìàòîìû è ñèìïòîì «êîëüöà» ïðè óñèëåíèè;

III ñòàäèÿ (18–64-å ñóòêè) — êðîâîèçëèÿíèå ñòàíîâèòñÿ èçîïëîòíûì,
ïðè âíóòðèâåííîì óñèëåíèè õîðîøî âèäíà åãî êàïñóëà, «ìàññ-ýôôåêò» îò-
ñóòñòâóåò;

IV ñòàäèÿ (35–70-å ñóòêè) — êàïñóëà ãåìàòîìû âèçóàëèçèðóåòñÿ íà íà-
òèâíûõ òîìîãðàììàõ, óñèëåíèå ñòàíîâèòñÿ áîëåå âûðàæåííûì;

V ñòàäèÿ (42–84-å ñóòêè) — áåç óñèëåíèÿ âûÿâëÿåòñÿ ñèìïòîì «êîëüöà»;
VI ñòàäèÿ (82–240-å ñóòêè) — ïëîòíîñòü â çîíå ãåìàòîìû ìîæåò áûòü

íîðìàëüíîé, ñíèæåííîé (êèñòà, àòðîôèÿ) èëè ïîâûøåííîé (îòëîæåíèå êà-
ëüöèÿ).

Áîëüøèå ïî îáúåìó ãåìàòîìû ïðîõîäÿò ýòè ñòàäèè ìåäëåííåå, ÷åì íåáî-
ëüøèå êðîâîèçëèÿíèÿ. Çàâåðøàåòñÿ ýâîëþöèÿ ãåìàòîìû ëèáî ôîðìèðîâà-
íèåì íåâèäèìîãî ïðè ÊÒ ðóáöà, ëèáî ïîëîñòè, çàïîëíåííîé æèäêîñòüþ
(«øîêîëàäíàÿ êèñòà»). Ñóáàðàõíîèäàëüíîå êðîâîèçëèÿíèå âëå÷åò çà ñîáîé
ðàçâèòèå àòðîôè÷åñêîãî ïðîöåññà â êîðå ãîëîâíîãî ìîçãà.

ÌÀÃÍÈÒÍÎ-ÐÅÇÎÍÀÍÑÍÀß ÒÎÌÎÃÐÀÔÈß

Áëàãîäàðÿ âûñîêîé êîíòðàñòíîñòè ÌÐÒ-èçîáðàæåíèÿ äèôôåðåíöèàëüíî-
äèàãíîñòè÷åñêèå ïðèçíàêè âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì çíà÷èòåëüíî øèðå. Ýòî
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îïðåäåëÿåòñÿ òðåìÿ ôàêòîðàìè: â ïåðâóþ î÷åðåäü, íàëè÷èåì è ðàçíûì ñîîò-
íîøåíèåì äåðèâàòîâ îêèñëåíèÿ ãåìîãëîáèíà, èìåþùèõ ïàðàìàãíèòíûå
ñâîéñòâà; âî-âòîðûõ, êîíöåíòðàöèåé áåëêà â ãåìàòîìå, äîñòàòî÷íî áîëüøè-
ìè åå ðàçìåðàìè, ñòåïåíüþ ãèäðàòàöèè â íåé ýðèòðîöèòîâ, íàëè÷èåì è ñòå-
ïåíüþ ðåòðàêöèè êðîâÿíîãî ñãóñòêà; â-òðåòüèõ, çàâèñèò îò íàïðÿæåííîñòè
ìàãíèòíîãî ïîëÿ è èñïîëüçóåìûõ èìïóëüñíûõ ïîñëåäîâàòåëüíîñòåé ïðè âû-
áîðå ìåòîäèêè èññëåäîâàíèÿ.

Ó÷èòûâàÿ ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ ãåìàòîìû âî âðåìåíè, åå îòîáðàæåíèå
çàâèñèò îò ñðîêîâ êðîâîèçëèÿíèÿ, è ïîýòîìó äàííûå ÌÐÒ èçìåí÷èâû è âìå-
ñòå ñ òåì áîëåå ñïåöèôè÷íû. Â ïåðâûå ñóòêè äèàãíîñòèêà êðîâîèçëèÿíèÿ ñ
ïîìîùüþ ÌÐÒ çàòðóäíåíà, òàê êàê ñèãíàë îò êðîâè èçîèíòåíñèâåí òàêîâîìó
îò îêðóæàþùåãî áåëîãî âåùåñòâà è íà Ò1-, è íà Ò2-òîìîãðàììàõ. Ýòî ñâÿçà-
íî ñ òåì, ÷òî îêñèãåìîãëîáèí íå îáëàäàåò ïàðàìàãíèòíûìè ñâîéñòâàìè.

Â îñòðîé ñòàäèè (äî 2 ñóò) ãåìàòîìà ñîäåðæèò äåçîêñèãåìîãëîáèí, êîòî-
ðûé òàêæå íå èçìåíÿåò âðåìÿ ðåëàêñàöèè Ò1. Ïîýòîìó ãåìàòîìû íà Ò1-âçâå-
øåííûõ èçîáðàæåíèÿõ âûãëÿäÿò èçîèíòåíñèâíûìè, à íà Ò2-èçîáðàæåíèÿõ
êðîâîèçëèÿíèå ïðîÿâëÿåòñÿ íèçêèì ñèãíàëîì, îáóñëîâëåííûì óêîðî÷åíèåì
âðåìåíè ðåëàêñàöèè. Ó÷èòûâàÿ ýòî îáñòîÿòåëüñòâî, â îñòðîì ïåðèîäå êðîâî-
èçëèÿíèÿ ïðåäïî÷òèòåëüíåå ÊÒ, ïðè êîòîðîé ñâåæàÿ ãåìàòîìà èìååò ïîâû-
øåííûå äåíñèòîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè.

Â ïîäîñòðîé ñòàäèè (îò 3 äî 14 ñóò) íàðóøàþòñÿ ìåòàáîëè÷åñêèå ïðî-
öåññû, êîòîðûå ïîääåðæèâàþò ñòàáèëüíîñòü ãåìîãëîáèíà. Ýòî ïðèâîäèò ê
îêèñëåíèþ åãî äî ìåòãåìîãëîáèíà, êîòîðûé îáëàäàåò âûðàæåííûì ïàðà-
ìàãíèòíûì ñâîéñòâîì. Ýòî ñâîéñòâî âåäåò ê ïîâûøåíèþ èíòåíñèâíîñòè
ÌÐ-ñèãíàëà íà Ò1-âçâåøåííûõ òîìîãðàììàõ ïî ïåðèôåðèè ãåìàòîìû ñ ïî-
ñòåïåííûì ðàñïðîñòðàíåíèåì ê öåíòðó. ×åì áîëüøå äåçîêñèãåìîãëîáèí
áóäåò îñòàâàòüñÿ âíóòðè ýðèòðîöèòîâ â öåíòðàëüíîé ÷àñòè ãåìàòîìû, òåì
äîëüøå áóäåò ñîõðàíÿòüñÿ ñíèæåíèå èíòåíñèâíîñòè ñèãíàëà îò åå öåíòðà. Â
íà÷àëå ïîäîñòðîé ñòàäèè âíóòðèìîçãîâàÿ ãåìàòîìà íà Ò2-âçâåøåííûõ òî-
ìîãðàììàõ ïðåèìóùåñòâåííî ãèïîèíòåíñèâíà, à íà Ò1-òîìîãðàììàõ îíà
óæå ãèïåðèíòåíñèâíà.

Â êîíöå ïîäîñòðîé è â íà÷àëå õðîíè÷åñêîé ñòàäèè äåçîêñèãåìîãëîáèí ïðå-
âðàùàåòñÿ â ìåòãåìîãëîáèí. Ïîñëåäíèé ãèïåðèíòåíñèâåí êàê íà Ò1-, òàê è
íà Ò2-òîìîãðàììàõ. Ïîñòåïåííî âîêðóã î÷àãà ñâîáîäíîãî ìåòãåìîãëîáèíà
ñîáèðàþòñÿ ìàêðîôàãè, ïîãëîùàþùèå åãî è ïðåâðàùàþùèå â ãåìîñèäåðèí,
êîòîðûé çà ñ÷åò ïàðàìàãíèòíîãî ýôôåêòà âûãëÿäèò òåìíûì íà Ò2-èçîáðàæå-
íèÿõ. Ïîýòîìó õðîíè÷åñêîå êðîâîèçëèÿíèå èìååò ÿðêèé öåíòð (ìåòãåìîãëî-
áèí) è òåìíóþ ïåðèôåðèþ (ãåìîñèäåðèí). Íà Ò1-âçâåøåííûõ òîìîãðàììàõ
â ýòîì ïåðèîäå îò÷åòëèâî âèäíî ÿðêîå êîëüöî ïî ïåðèôåðèè (ðèñ. 12.10).

Ïî ïðîøåñòâèè íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ èëè ëåò îáúåì ãåìàòîìû óìåíüøàåò-
ñÿ è íà åå ìåñòå îñòàåòñÿ ëîêàëüíûé äåôåêò ìîçãîâîãî âåùåñòâà. Îòëîæåíèå
ãåìîñèäåðèíà íàáëþäàåòñÿ äîâîëüíî äîëãî, ïîýòîìó îáíàðóæåíèå òîëüêî
î÷àãîâ ãèïîèíòåíñèâíîãî ñèãíàëà ÿâëÿåòñÿ ñâèäåòåëüñòâîì èìåâøåãîñÿ â
ïðîøëîì êðîâîèçëèÿíèÿ.
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Ðèñ. 12.10. Ãåìîððàãè÷åñêèé èíñóëüò.

Íà Ò2- è Ò1-âçâåøåííûõ òîìîãðàììàõ îïðåäåëÿåòñÿ çîíà èçìåíåíèÿ èíòåíñèâíîñòè ÌÐ-ñèãíàëà,

õàðàêòåðíàÿ äëÿ ãåìîððàãè÷åñêîãî ïðîïèòûâàíèÿ, â ëåâîì ïîëóøàðèè ãîëîâíîãî ìîçãà



12.1.2. Èññëåäîâàíèÿ ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà.

Êðàòêàÿ àíàòîìèÿ ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà

Ïîçâîíî÷íèê ñîñòîèò èç ïîçâîíêîâ, ìåæïîçâîíî÷íûõ äèñêîâ, ñóñòàâîâ è

ñâÿçîê è èìååò íåñêîëüêî ôèçèîëîãè÷åñêèõ èçãèáîâ. Â øåéíîì è ïîÿñíè÷-

íîì îòäåëàõ âûðàæåí ôèçèîëîãè÷åñêèé ëîðäîç, â ãðóäíîì è êðåñòöîâîì —

ôèçèîëîãè÷åñêèé êèôîç. Êàæäûé ïîçâîíîê, çà èñêëþ÷åíèåì I øåéíîãî ïî-

çâîíêà, ó êîòîðîãî îòñóòñòâóåò òåëî, è II øåéíîãî ïîçâîíêà ñ åãî îáðàùåí-

íûì êðàíèàëüíî çóáîì, ñîñòîèò èç òåëà, äóãè è îòõîäÿùèõ îò íåå îòðîñò-

êîâ — äâóõ ïàð ñóñòàâíûõ, ïàðû ïîïåðå÷íûõ è îñòèñòîãî. Òåëî ïîçâîíêà

èìååò ãóá÷àòóþ ñòðóêòóðó, ñâåðõó è ñíèçó îãðàíè÷åíî çàìûêàþùèìè ïëàñ-

òèíêàìè. Ìåñòî ïðèêðåïëåíèÿ äóãè ê òåëó íîñèò íàçâàíèå íîæêè äóãè. Â

øåéíîì îòäåëå ïîçâîíêè èìåþò êâàäðàòíóþ ôîðìó, åñëè ñìîòðåòü íà íèõ

ñâåðõó. Îñòèñòûå îòðîñòêè íàïðàâëåíû âíèç è èìåþò âèëîîáðàçíûå âûïóê-

ëîñòè â øåéíûõ ïîçâîíêàõ, ñî II ïî VI. Îñòèñòûé îòðîñòîê ïîçâîíêà CVII

ýòîé âûïóêëîñòè íå èìååò, íî îí íàèáîëåå äëèííûé è ëåãêî ïàëüïèðóåòñÿ.

Ïîïåðå÷íûå îòðîñòêè â ñâîåé ïåðåäíåé ÷àñòè îáðàçóþòñÿ èç ðóäèìåíòîâ ðå-

áåð. Â êàæäîì ïîïåðå÷íîì îòðîñòêå èìååòñÿ îòâåðñòèå, ÷åðåç êîòîðîå ïðî-

õîäèò ïîçâîíî÷íàÿ àðòåðèÿ. Òåëà ïîçâîíêîâ ãðóäíîãî îòäåëà ñî÷ëåíÿþòñÿ ñ

ðåáðàìè íà óðîâíå çàìûêàþùèõ ïëàñòèíîê è ïîïåðå÷íûõ îòðîñòêîâ. Ïîÿñ-

íè÷íûå ïîçâîíêè èìåþò ïî÷êîîáðàçíóþ ôîðìó. Êðåñòöîâûå ïîçâîíêè ñî-

ñòàâëÿþò åäèíóþ êîñòü — êðåñòåö. Â ìåñòå ñîåäèíåíèÿ V ïîÿñíè÷íîãî è

I êðåñòöîâîãî ïîçâîíêîâ îïðåäåëÿåòñÿ îáðàùåííûé êïåðåäè âûñòóï — ìûñ

(promontorium). Êîï÷èê îáðàçîâàí ñëèÿíèåì ïÿòè ïîçâîíêîâ, èìååò ôîðìó

ïèðàìèäêè, îñíîâàíèåì îáðàùåííîé ââåðõ.

Ìåæäó çàìûêàþùèìè ïëàñòèíêàìè ïîçâîíêîâ ðàñïîëîæåíû ìåæïîçâî-
íî÷íûå äèñêè, ñîñòîÿùèå èç ôèáðîçíîãî êîëüöà, ñòóäåíèñòîãî ÿäðà è ãèàëè-
íîâûõ ïëàñòèíîê, ïðèìûêàþùèõ ê òåëàì ïîçâîíêîâ. Òåëà ïîçâîíêîâ ñîåäè-
íÿþòñÿ ñ ïîìîùüþ ôèáðîçíîãî êîëüöà, à òàêæå ïåðåäíèìè è çàäíèìè ïðî-
äîëüíûìè ñâÿçêàìè. Ïåðåäíÿÿ ïðîäîëüíàÿ ñâÿçêà ïðèêðåïëåíà ê òåëàì
ïîçâîíêîâ è ñâîáîäíî ïåðåêèäûâàåòñÿ ÷åðåç äèñêè, çàäíÿÿ ïðîäîëüíàÿ ñâÿç-
êà, íàîáîðîò, ôèêñèðîâàíà ê äèñêàì è ïåðåêèäûâàåòñÿ ÷åðåç çàäíèå ïîâåðõ-
íîñòè òåë. Çàäíèå ïðîäîëüíûå ñâÿçêè óæå è ñëàáåå ïåðåäíèõ. Â øåéíîì îò-
äåëå îíè øèðå, ÷åì â ãðóäíîì è ïîÿñíè÷íîì, â êîòîðûõ îíè ïîêðûâàþò òî-
ëüêî çàäíþþ ÷àñòü êîëüöà. Çàäíþþ è áîêîâûå ñòåíêè ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà
âûñòèëàåò æåëòàÿ ñâÿçêà, ó÷àñòâóþùàÿ â îáðàçîâàíèè ìåæïîçâîíî÷íûõ ñóñ-
òàâîâ.

Êîñòíûå ñòåíêè ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà îáðàçîâàíû â ïåðåäíåì îòäåëå çàä-
íèìè ïîâåðõíîñòÿìè òåë ïîçâîíêîâ è çàäíèìè îòäåëàìè ìåæïîçâîíî÷íûõ
äèñêîâ ñî ñòåëþùåéñÿ âäîëü íèõ çàäíåé ïðîäîëüíîé ñâÿçêîé; â áîêîâûõ è
çàäíèõ îòäåëàõ — äóãàìè ïîçâîíêîâ ñ íàòÿíóòûìè ìåæäó íèìè æåëòûìè
ñâÿçêàìè. Ïåðåäíÿÿ ñòåíêà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåðîâíîé â
ñâÿçè ñ âûñòóïàíèåì êçàäè íà 1–2 ìì ïî îòíîøåíèþ ê çàäíèì ïîâåðõíîñòÿì
òåë ïîçâîíêîâ ìåæïîçâîíî÷íûõ äèñêîâ.
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ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÀß ÑÏÎÍÄÈËÎÃÐÀÔÈß

Îñíîâíîé ìåòîäèêîé ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïîçâîíî÷íèêà ÿâ-
ëÿåòñÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ. Ðåíòãåíîãðàôèþ ïîçâîíî÷íèêà îáÿçàòåëüíî âûïîë-
íÿþò â äâóõ âçàèìíî ïåðïåíäèêóëÿðíûõ ïðîåêöèÿõ: ïðÿìîé çàäíåé è áîêî-
âîé. Êðîìå òîãî, äëÿ îòîáðàæåíèÿ íåêîòîðûõ àíàòîìè÷åñêèõ äåòàëåé, òàêèõ
êàê ìåæïîçâîíî÷íûå ñóñòàâû è îòâåðñòèÿ, ïðîèçâîäÿò ðåíòãåíîãðàììû â
êîñûõ ïðîåêöèÿõ. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ èçìåíåíèé ìåæïîçâîíî÷íûõ äèñêîâ è
èçó÷åíèÿ äâèãàòåëüíîé ôóíêöèè øåéíîãî è ïîÿñíè÷íîãî îòäåëîâ ïîçâîíî÷-
íèêà îñóùåñòâëÿþò ôóíêöèîíàëüíîå èññëåäîâàíèå â âèäå ñãèáàíèÿ è ðàçãè-
áàíèÿ ñ âûïîëíåíèåì ñïîíäèëîãðàìì â áîêîâîé ïðîåêöèè.

Ñïîíäèëîãðàììû äîëæíû óäîâëåòâîðÿòü îïðåäåëåííûì òðåáîâàíèÿì:
� ñèììåòðè÷íîñòü îòîáðàæåíèÿ ïîçâîíî÷íèêà íà ðåíòãåíîãðàììàõ â

ïðÿìîé ïðîåêöèè — îñòèñòûå îòðîñòêè äîëæíû ðàñïîëàãàòüñÿ ñòðîãî
ïî ñðåäíåé ëèíèè, à èçîáðàæåíèå êîðíåé äóã — ñèììåòðè÷íî ïî îòíî-
øåíèþ ê ñðåäíåé ëèíèè ïîçâîíî÷íèêà;

� íà ðåíòãåíîãðàììàõ â áîêîâîé ïðîåêöèè çàäíÿÿ ïîâåðõíîñòü òåë ïî-
çâîíêîâ äîëæíà áûòü îäíîêîíòóðíîé;

� òåëà ïîçâîíêîâ è ìåæïîçâîíî÷íûå äèñêè äîëæíû îòîáðàæàòüñÿ ðàç-
äåëüíî.

ÑÏÎÍÄÈËÎÃÐÀÔÈß ØÅÉÍÎÃÎ ÎÒÄÅËÀ ÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÈÊÀ

Íà ðåíòãåíîãðàììàõ â ïðÿìîé ïðîåêöèè îòîáðàæàþòñÿ ÷åòûðå íèæíèõ øåéíûõ ïîçâîíêà, ïî-

ñêîëüêó âåðõíèå ïîçâîíêè ïåðåêðûâàþòñÿ íèæíåé ÷åëþñòüþ è çàòûëî÷íîé êîñòüþ. Íà ðåíòãå-

íîãðàììàõ â ïðÿìîé ïðîåêöèè îáðàùàþò âíèìàíèå íà ôîðìó è êîñòíóþ ñòðóêòóðó òåë è áîêî-

âûõ ìàññ ïîçâîíêîâ, ñîñòîÿíèå ìåæïîçâîíî÷íûõ äèñêîâ. Õîðîøî âèäíû ïîëóëóííûå îòðîñòêè è

âíóòðåííèå êîíòóðû êîðíåé äóæåê ïîçâîíêîâ. Ïðè âîçíèêíîâåíèè óíêîâåðòåáðàëüíîãî àðòðîçà

äåôîðìèðîâàííûå è óâåëè÷åííûå ïîëóëóííûå îòðîñòêè îòêëîíÿþòñÿ êíàðóæè è ìîãóò òðàâìè-

ðîâàòü íàðóæíóþ îáîëî÷êó ïîçâîíî÷íûõ àðòåðèé. Íåðåäêî ïîäîáíûå èçìåíåíèÿ ïðèâîäÿò ê

âîçíèêíîâåíèþ âåðòåáðàëüíî-áàçèëÿðíîãî ñèíäðîìà.

Äëÿ èçó÷åíèÿ I è II øåéíûõ ïîçâîíêîâ âûïîëíÿþò ðåíòãåíîãðàôèþ â ïðÿìîé ïðîåêöèè
÷åðåç îòêðûòûé ðîò. Ïðè ýòîì íà ðåíòãåíîãðàììå âèçóàëèçèðóþòñÿ áîêîâûå ìàññû I øåéíîãî

ïîçâîíêà è åãî ïîïåðå÷íûå îòðîñòêè, òåëî è çóá II øåéíîãî ïîçâîíêà. ×åòêî âèäíà ðåíòãåíîâ-

ñêàÿ ñóñòàâíàÿ ùåëü ìåæäó áîêîâûìè ìàññàìè ïåðâîãî è ñóñòàâíûìè îòðîñòêàìè II øåéíîãî

ïîçâîíêîâ («íèæíèé ñóñòàâ ãîëîâû»). Ïðè îïòèìàëüíîì ïîëîæåíèè ãîëîâû âèäíà è ùåëü ìåæ-

äó çàòûëî÷íûìè ìûùåëêàìè è áîêîâûìè ìàññàìè I øåéíîãî ïîçâîíêà («âåðõíèé ñóñòàâ ãîëî-

âû»). Íà ýòîé ðåíòãåíîãðàììå ìîãóò áûòü âûÿâëåíû òðàâìàòè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ çóáà, äåñò-

ðóêòèâíûå èëè äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ.

Ðåíòãåíîãðàììà øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà â áîêîâîé ïðîåêöèè. Íà ðåíòãåíîãðàì-

ìå â áîêîâîé ïðîåêöèè õîðîøî âèäíû òåëà ïîçâîíêîâ, ìåæïîçâîíî÷íûå äèñêè, ñóñòàâû, îñòèñ-

òûå îòðîñòêè. Íà çàäíèå îòäåëû òåë ïîçâîíêîâ íàêëàäûâàþòñÿ ïîïåðå÷íûå îòðîñòêè, ïðåäñòàâ-

ëÿþùèåñÿ â âèäå ïîëóîâàëüíûõ îáðàçîâàíèé. Ëåãêî îïðåäåëèòü çàäíþþ ñòåíêó ïîçâîíî÷íîãî

êàíàëà — åé ñîîòâåòñòâóþò îñíîâàíèÿ îñòèñòûõ îòðîñòêîâ. Îñòèñòûå îòðîñòêè íåðàâíîìåðíû,

íàèáîëåå ìàññèâíû ó II è VII ïîçâîíêîâ.

Ýòà ðåíòãåíîãðàììà äàåò âîçìîæíîñòü îöåíèòü ôîðìó è ñòðóêòóðó òåë ïîçâîíêîâ, ñîñòîÿ-

íèå ìåæïîçâîíî÷íûõ äèñêîâ, âûÿâèòü äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ. Ñíèìîê èí-

ôîðìàòèâåí ïðè ïåðåëîìàõ è ïåðåëîìîâûâèõàõ, âîñïàëèòåëüíûõ, äåñòðóêòèâíûõ èçìåíåíèÿõ

è àíîìàëèÿõ êðàíèîâåðòåáðàëüíîé îáëàñòè.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ ìåæïîçâîíî÷íûõ îòâåðñòèé è çàäíåáîêîâûõ îòäåëîâ òåë ïîçâîíêîâ âû-

ïîëíÿþò ðåíòãåíîãðàììû â êîñîé ïðîåêöèè. Ñíèìêè äåëàþò ñèììåòðè÷íî ñ îáåèõ ñòîðîí.

Ðåíòãåíîãðàììû â êîñîé ïðîåêöèè íåñóò âàæíóþ èíôîðìàöèþ äëÿ äèàãíîñòèêè íåâðèíîìû
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êîðåøêîâ ñïèííîìîçãîâîãî íåðâà. Îïóõîëü íà÷èíàåò ðàçâèâàòüñÿ âíóòðè ïîçâîíî÷íîãî êàíà-

ëà, ñäàâëèâàåò ñïèííîé ìîçã è ïðîðàñòàåò ÷åðåç ìåæïîçâîíî÷íîå îòâåðñòèå íàðóæó, îáðàçóÿ

âòîðîé óçåë («îïóõîëü òèïà ïåñî÷íûõ ÷àñîâ»). Ïðè ýòîì íà ðåíòãåíîãðàììàõ îòìå÷àåòñÿ

ðàñøèðåíèå ìåæïîçâîíî÷íîãî îòâåðñòèÿ íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ ñ àòðîôèåé ñìåæíûõ äóã è

çàäíåáîêîâûõ îòäåëîâ òåë ïîçâîíêîâ.

Ðåíòãåíîãðàôèÿ øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà â óñëîâèÿõ âûïîëíåíèÿ ôóíêöèîíà-
ëüíûõ ïðîá. Ðåíòãåíîãðàììû âûïîëíÿþò â áîêîâîé ïðîåêöèè â óñëîâèÿõ ìàêñèìàëüíîãî ñãè-

áàíèÿ è ðàçãèáàíèÿ øåè. Ýòè ñíèìêè äàþò âîçìîæíîñòü âûÿâèòü ñìåùåíèå âûøåëåæàùèõ ïî-

çâîíêîâ ïî îòíîøåíèþ ê íèæåëåæàùèì êàê íàçàä, òàê è âïåðåä è óñòàíîâèòü õàðàêòåð è ñòåïåíü

äåôîðìàöèè ïåðåäíåé ñòåíêè ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà. Âûñîòà ìåæïîçâîíî÷íûõ äèñêîâ èìååò ñó-

ùåñòâåííûå îòëè÷èÿ: ïðè ñãèáàíèè ïîçâîíî÷íèêà íà âûñîòå èçãèáà ïåðåäíèå îòäåëû äèñêà íå-

ñêîëüêî ñóæèâàþòñÿ, ïðè ðàçãèáàíèè äèñêè ïðèîáðåòàþò êëèíîâèäíóþ ôîðìó ñ çàìåòíûì ïðå-

îáëàäàíèåì âûñîòû â ïåðåäíèõ îòäåëàõ íàä çàäíèìè.

Ïðè íàëè÷èè ôóíêöèîíàëüíîãî áëîêà ìåæäó ïîçâîíêàìè âûñîòà äèñêîâ â êðàéíèõ ïîëîæå-

íèÿõ íå ìåíÿåòñÿ. Âûøåëåæàùèå äèñêè, íà êîòîðûå ïàäàåò ïîâûøåííàÿ íàãðóçêà, ÷àñòî ïîä-

âåðãàþòñÿ äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèì èçìåíåíèÿì è ïðèîáðåòàþò ïàòîëîãè÷åñêóþ ïî-

äâèæíîñòü. Ïðè ñãèáàíèè ïåðåäíÿÿ ñòåíêà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà èìååò óãëîâóþ äåôîðìàöèþ

íà óðîâíå áëîêèðîâàííûõ ïîçâîíêîâ è ñòóïåíåîáðàçíóþ äåôîðìàöèþ â ñâÿçè ñî ñìåùåíèåì

âûøåëåæàùèõ ïîçâîíêîâ.

ÑÏÎÍÄÈËÎÃÐÀÔÈß ÃÐÓÄÍÎÃÎ ÎÒÄÅËÀ ÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÈÊÀ

Ðåíòãåíîãðàììû ãðóäíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà òàêæå âûïîëíÿþò â äâóõ âçàèìíî ïåðïåíäèêó-

ëÿðíûõ ïðîåêöèÿõ.

Íà ðåíòãåíîãðàììå â ïðÿìîé ïðîåêöèè âèäíû òåëà ïîçâîíêîâ, ìåæïîçâîíî÷íûå äèñêè,

êîðíè äóæåê, ïîïåðå÷íûå è îñòèñòûå îòðîñòêè. Â âåðõíåì îòäåëå îñòèñòûå îòðîñòêè ïðîåêöè-

îííî íàêëàäûâàþòñÿ íà èçîáðàæåíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ òåë ïîçâîíêîâ, â íèæíåì îòäåëå îíè

ïðîåöèðóþòñÿ íà òåëà íèæåëåæàùèõ ïîçâîíêîâ. Õîðîøî âûÿâëÿþòñÿ ðåáåðíî-ïîçâîíî÷íûå

ñóñòàâû, îáðàçîâàííûå ãîëîâêàìè ðåáåð è òåëàìè ïîçâîíêîâ, à òàêæå ñóñòàâû, îáðàçîâàííûå

áóãîðêàìè ðåáåð è ïîïåðå÷íûìè îòðîñòêàìè. Ïîçâîíî÷íûé êàíàë ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïðîñòðàíñò-

âîì, îãðàíè÷åííûì ïî ñòîðîíàì ëèíèÿìè, ïðîâåäåííûìè ïî âíóòðåííèì êðàÿì êîðíåé äóæåê.

Íà ïðîòÿæåíèè ãðóäíîãî îòäåëà îí ïîñòåïåííî ðàñøèðÿåòñÿ ïî íàïðàâëåíèþ ñâåðõó âíèç.

Ðåíòãåíîãðàììà â áîêîâîé ïðîåêöèè ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ èçó÷åíèÿ ñðåäíèõ è íèæíèõ

ãðóäíûõ ïîçâîíêîâ. Âåðõíèå ãðóäíûå ïîçâîíêè äî óðîâíÿ IV ïîçâîíêà ïåðåêðûòû ìàññèâíîé òå-

íüþ ïëå÷åâîãî ïîÿñà è íà áîêîâîé ðåíòãåíîãðàììå ïëîõî ðàçëè÷èìû. Íà ðåíòãåíîãðàììå õîðî-

øî âèäíû òåëà, çàìûêàþùèå ïëàñòèíêè, ìåæïîçâîíî÷íûå äèñêè è îòâåðñòèÿ. Èçîáðàæåíèÿ ïî-

çâîíêîâ ïåðåêðûâàþòñÿ òåíÿìè êîñî èäóùèõ ðåáåð. Îðèåíòèðîâî÷íî ñ÷åò ïîçâîíêîâ ìîæåò

áûòü ïðîâåäåí ïî íèæíåìó óãëó ëîïàòêè, êîòîðûé ñîîòâåòñòâóåò VII ãðóäíîìó ïîçâîíêó. Ðåíòãå-

íîãðàììà ãðóäíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ âûÿâëåíèÿ ðàçëè÷íûõ âîñïàëèòåëü-

íûõ, îïóõîëåâûõ çàáîëåâàíèé, äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèõ ïîðàæåíèé, àíîìàëèé ðàçâè-

òèÿ è òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé. Ðåíòãåíîãðàììà ãðóäíîãî îòäåëà â êîñîé ïðîåêöèè èñ-

ïîëüçóåòñÿ äëÿ âûÿâëåíèÿ ìåæïîçâîíî÷íûõ ñóñòàâîâ, ïîïåðå÷íûõ îòðîñòêîâ è ãîëîâîê ðåáåð.

ÑÏÎÍÄÈËÎÃÐÀÔÈß ÏÎßÑÍÈ×ÍÎ-ÊÐÅÑÒÖÎÂÎÃÎ

ÎÒÄÅËÀ ÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÈÊÀ

Ðåíòãåíîãðàììà â ïðÿìîé ïðîåêöèè äàåò âîçìîæíîñòü èçó÷èòü ôîðìó, êîíòóðû è ñòðóêòóðó

ïîÿñíè÷íûõ ïîçâîíêîâ, âûñîòó è ôîðìó ìåæïîçâîíî÷íûõ äèñêîâ, îñîáåííîñòè ñòàòèêè ïîçâî-

íî÷íèêà. Íà ðåíòãåíîãðàììå âèäíû òåëà ïîçâîíêîâ â âèäå êðóïíûõ ïðÿìîóãîëüíèêîâ, âåëè÷èíà

êîòîðûõ íàðàñòàåò ñâåðõó âíèç; íîæêè äóã â âèäå ÷åòêèõ îâàëîâ, ïðîåöèðóþùèõñÿ íà âåðõíåíà-

ðóæíûå ÷àñòè òåë; äóãè ñ îòõîäÿùèìè îò íèõ ñóñòàâíûìè, ïîïåðå÷íûìè è îñòèñòûìè îòðîñòêà-

ìè. Îñòèñòûå îòðîñòêè â âåðõíåì îòäåëå ïðîåöèðóþòñÿ íà íèæåëåæàùèå äèñêè èëè òåëà íèæå-

ëåæàùèõ ïîçâîíêîâ, à â íèæíåì îòäåëå, â çàâèñèìîñòè îò âûðàæåííîñòè ëîðäîçà, ëèáî íàñëà-

èâàþòñÿ íà èçîáðàæåíèå òåë ýòèõ ïîçâîíêîâ, ëèáî èõ âåðõóøêè íàïðàâëåíû ââåðõ è âûõîäÿò çà

ïðåäåëû ïðîåêöèè ýòèõ ïîçâîíêîâ. Íèæíèå ñóñòàâíûå îòðîñòêè âûøåëåæàùåãî ïîçâîíêà è âåð-

õíèå ñóñòàâíûå îòðîñòêè íèæåëåæàùåãî ïîçâîíêà îáðàçóþò ìåæïîçâîíî÷íûå ñóñòàâû.
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Êðåñòåö âèçóàëèçèðóåòñÿ â âèäå ìàññèâíîé òðåóãîëüíîé òåíè. Ïðè èçó÷åíèè êðåñòöà è ïðè-

ëåæàùèõ òàçîâûõ êîñòåé ñëåäóåò îáðàùàòü âíèìàíèå íà èõ êîñòíóþ ñòðóêòóðó è ñîñòîÿíèå êðå-

ñòöîâî-ïîäâçäîøíûõ ñî÷ëåíåíèé. Â íîðìå ùåëè êðåñòöîâî-ïîäâçäîøíûõ ñî÷ëåíåíèé ïðåä-

ñòàâëÿþòñÿ íåøèðîêèìè ïîëîñàìè ïðîñâåòëåíèÿ ñ î÷åð÷åííûìè ðîâíûìè êîíòóðàìè.

Ðåíòãåíîãðàììà â áîêîâîé ïðîåêöèè ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ èçó÷åíèÿ ïîçâîíêîâ è ìåæïîç-

âîíî÷íûõ äèñêîâ íà âñåì ïðîòÿæåíèè ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà. Ðåíòãåíîãðàììà äàåò

âîçìîæíîñòü èçó÷èòü ôîðìó, êîíòóðû è ñòðóêòóðó ïîÿñíè÷íûõ ïîçâîíêîâ, ñîñòîÿíèå ìåæïîçâî-

íî÷íûõ äèñêîâ. Ïî ñíèìêó ìîæíî ñóäèòü î ñòàòèêå ïîçâîíî÷íèêà — óñèëåíèè èëè, íàîáîðîò,

âûïðÿìëåíèè ïîÿñíè÷íîãî ëîðäîçà. Íà ñïîíäèëîãðàììå âèäíû òåëà ïîçâîíêîâ, îòõîäÿùèå îò

íèõ íîæêè äóã, ìåæïîçâîíî÷íûå äèñêè è îòâåðñòèÿ. Ïî áîêîâîìó ñíèìêó ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîç-

ìîæíûì áîëåå ïðàâèëüíî ñóäèòü î ðàâíîìåðíîñòè âûñîòû òåë ïîçâîíêîâ è î ñîñòîÿíèè ìåæ-

ïîçâîíî÷íûõ äèñêîâ, ÷åì ïî ïðÿìîé ðåíòãåíîãðàììå. Â íîðìå òåëà ïîçâîíêîâ èìåþò îäèíàêî-

âóþ âûñîòó â ïåðåäíåì è çàäíåì îòäåëàõ. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿåò V ïîÿñíè÷íûé ïîçâîíîê,

òåëî êîòîðîãî èìååò êëèíîâèäíóþ ôîðìó: â âåíòðàëüíîì îòäåëå îíî âûøå, ÷åì â äîðñàëüíîì.

Áîêîâàÿ ðåíòãåíîãðàììà ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà äàåò âàæíóþ èíôîðìàöèþ äëÿ

äèàãíîñòèêè àíîìàëèé ðàçâèòèÿ, äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèõ, âîñïàëèòåëüíûõ, îïóõîëå-

âûõ èëè òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé.

Äëÿ áîëåå äåòàëüíîãî èçó÷åíèÿ ñîñòîÿíèÿ ìåæïîçâîíî÷íûõ ñóñòàâîâ è êðåñòöîâî-ïîä-

âçäîøíûõ ñî÷ëåíåíèé âûïîëíÿþò ðåíòãåíîãðàììû ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà â êî-
ñûõ ïðîåêöèÿõ. Ðåíòãåíîãðàììû â êîñûõ ïðîåêöèÿõ âûïîëíÿþò ñ äâóõ ñòîðîí.

Ðåíòãåíîãðàôèÿ ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà â óñëîâèÿõ âûïîëíå-
íèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ ïðîá. Èññëåäîâàíèå íàïðàâëåíî íà âûÿâëåíèå ñìåùåíèé ïîÿñíè÷íûõ

ïîçâîíêîâ â ñâÿçè ñ íàðóøåíèåì ôóíêöèè äâèãàòåëüíîãî ñåãìåíòà.

ÐÅÍÒÃÅÍÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÑÏÈÍÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ

Äëÿ âûÿâëåíèÿ èçìåíåíèé ñïèííîãî ìîçãà è äðóãèõ àíàòîìè÷åñêèõ îáðàçî-
âàíèé ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà ïðåäëîæåí ðÿä ìåòîäèê èññëåäîâàíèÿ ëèêâîðî-
ñîäåðæàùèõ ïðîñòðàíñòâ ñïèííîãî ìîçãà, âåíîçíûõ ñïëåòåíèé, ýïèäóðàëü-
íîé êëåò÷àòêè ñ êîíòðàñòèðîâàíèåì. Íàèáîëåå øèðîêî â íåéðîõèðóðãè÷å-
ñêîé ïðàêòèêå ïðèìåíÿþò ïîçèòèâíóþ ìèåëîãðàôèþ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ëèêâîðîñîäåðæàùèõ ïðîñòðàíñòâ ïîçâîíî÷íîãî êàíà-
ëà ñ êîíòðàñòèðîâàíèåì ñòàëè èñïîëüçîâàòüñÿ ãîðàçäî ðåæå â ñâÿçè ñ âíåäðå-
íèåì â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ÌÐÒ è ñïèðàëüíîé ÊÒ.

ÏÎÇÈÒÈÂÍÀß ÌÈÅËÎÃÐÀÔÈß

Äëÿ ïîçèòèâíîé ìèåëîãðàôèè ïðèìåíÿþò âîäîðàñòâîðèìûå êîíòðàñòèðóþùèå âåùåñòâà (îì-

íèïàê, óëüòðàâèñò), êîòîðûå èìåþò áîëüøóþ ïëîòíîñòü, ÷åì ñïèííîìîçãîâàÿ æèäêîñòü. Èçìå-

íÿÿ íàêëîí ðåíòãåíîâñêîãî ñòîëà, êîíòðàñòèðóþùåå âåùåñòâî ïåðåìåùàþò êðàíèàëüíî ïðè

ââåäåíèè â êîíå÷íóþ öèñòåðíó — âîñõîäÿùàÿ ìèåëîãðàôèÿ. Ïðè ââåäåíèè ïðåïàðàòà â áîëü-

øóþ çàòûëî÷íóþ öèñòåðíó è ïîäúåìå ãîëîâíîãî êîíöà ñòîëà êîíòðàñòèðóþùåå âåùåñòâî áó-

äåò îïóñêàòüñÿ âíèç (íèñõîäÿùàÿ ìèåëîãðàôèÿ).

Ïîñëå ýíäîëþìáàëüíîãî ââåäåíèÿ êîíòðàñòèðóþùåãî âåùåñòâà âûïîëíÿþò ìèåëîãðàììû

â ïðÿìîé, áîêîâîé è êîñûõ ïðîåêöèÿõ. Â íîðìå äóðàëüíûé ìåøîê è ñóáàðàõíîèäàëüíûå ïðî-

ñòðàíñòâà ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ äî óðîâíÿ II–III êðåñòöîâûõ ïîçâîíêîâ. Íà ìèåëîãðàììàõ â áîêî-

âîé ïðîåêöèè êîíòðàñòèðóþùåå âåùåñòâî î÷åð÷èâàåò ïåðåäíþþ ñòåíêó ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà,

ïðè ýòîì çàäíèå îòäåëû íåèçìåíåííûõ äèñêîâ íåñêîëüêî âûñòóïàþò êçàäè ïî îòíîøåíèþ ê çàä-

íèì ïîâåðõíîñòÿì òåë ïîçâîíêîâ. Ïðè çàäíåì âûïàäåíèè äèñêîâ âûÿâëÿþòñÿ äåôåêòû íàïîë-

íåíèÿ ïî ïåðåäíåìó êîíòóðó ñòîëáà êîíòðàñòèðóþùåãî âåùåñòâà íà óðîâíå ïîðàæåííûõ äèñ-

êîâ. Ýïèäóðèò õàðàêòåðèçóåòñÿ ÷àùå âñåãî öèðêóëÿðíûì ñäàâëåíèåì êîíòðàñòèðîâàííîãî äó-

ðàëüíîãî ìåøêà. Ïðè îïóõîëè âûÿâëÿåòñÿ äåôåêò íàïîëíåíèÿ èëè ïîëíàÿ áëîêàäà

ñóáàðàõíîèäàëüíûõ ïðîñòðàíñòâ (íèæíÿÿ ãðàíèöà îáúåìíîãî îáðàçîâàíèÿ).
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ÌÀÃÍÈÒÍÎ-ÐÅÇÎÍÀÍÑÍÀß ÒÎÌÎÃÐÀÔÈß

Îñíîâíîå äîñòîèíñòâî ÌÐÒ ïðè èññëåäîâàíèè ïîçâîíî÷íèêà çàêëþ÷àåòñÿ â

õîðîøåé äèôôåðåíöèðîâêå ñîäåðæèìîãî äóðàëüíîãî ìåøêà. Âíå çàâèñèìî-

ñòè îò òåõíè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé àïïàðàòóðû ïåðâîíà÷àëüíî âûïîëíÿþò

Ò2-âçâåøåííûå òîìîãðàììû â ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ

îïòèìàëüíûìè äëÿ âèçóàëèçàöèè ñîîòâåòñòâóþùåãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà íà

âñåì ïðîòÿæåíèè. Ïîñëå ýòîãî ïðîèçâîäÿò Ò1-òîìîãðàììû â àêñèàëüíîé

ïëîñêîñòè íà óðîâíå ïîðàæåíèÿ. Ïðè íåîáõîäèìîñòè ïîëó÷àþò èçîáðàæå-

íèÿ âî ôðîíòàëüíîé ïëîñêîñòè.

Íà ÌÐ-òîìîãðàììàõ â ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè ÷åòêî âèäíû òåëà ïî-

çâîíêîâ, ìåæïîçâîíî÷íûå äèñêè, äóæêè è äóãîîòðîñò÷àòûå ñóñòàâû, à òàê-

æå ìÿãêèå òêàíè è ñâÿçêè. Íà Ò2-èçîáðàæåíèÿõ â íîðìå ïóëüïîçíîå ÿäðî

ìåæïîçâîíî÷íîãî äèñêà èìååò ÿðêèé ñèãíàë, à ôèáðîçíîå êîëüöî — ãèïî-

èíòåíñèâíûé. Ïåðåäíÿÿ è çàäíÿÿ ïðîäîëüíûå ñâÿçêè èìåþò ãèïîèíòåí-

ñèâíûé ñèãíàë è ñëèâàþòñÿ ñ òåëàìè ïîçâîíêîâ, çà èñêëþ÷åíèåì óðîâíÿ IV

è V ïîÿñíè÷íûõ ïîçâîíêîâ, ãäå èìååòñÿ ñêîïëåíèå æèðà â ýïèäóðàëüíîì

ïðîñòðàíñòâå. Ñïèííîìîçãîâàÿ æèäêîñòü õàðàêòåðèçóåòñÿ ãèïåðèíòåíñèâ-

íûì ñèãíàëîì íà Ò2-èçîáðàæåíèÿõ è ãèïîèíòåíñèâíûì íà Ò1.

Ñïèííîé ìîçã âûãëÿäèò îäíîðîäíûì. Òîëùèíà ñïèííîãî ìîçãà íåîäè-

íàêîâà íà âñåì ïðîòÿæåíèè, íàèáîëüøàÿ â îáëàñòè øåéíîãî è ïîÿñíè÷íîãî

óòîëùåíèé.

Ðàçìåðû ñòðóêòóð ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà â çàâèñèìîñòè îò îòäåëà ïîçâî-

íî÷íèêà ñëåäóþùèå:

� â øåéíîì îòäåëå — ïåðåäíåçàäíèé ðàçìåð ñïèííîãî ìîçãà íà óðîâíå

III–VII øåéíûõ ïîçâîíêîâ ñîñòàâëÿåò 7–11 ìì;

� â ãðóäíîì îòäåëå — ïåðåäíåçàäíèé ðàçìåð ñïèííîãî ìîçãà îêîëî 6 ìì,

äóðàëüíîãî ìåøêà — 9 ìì, çà èñêëþ÷åíèåì óðîâíÿ I–II ïîçâîíêîâ, ãäå

îí ñîñòàâëÿåò 10–11 ìì;

� â ïîÿñíè÷íîì îòäåëå — ïåðåäíåçàäíèé ðàçìåð äóðàëüíîãî ìåøêà ñî-

ñòàâëÿåò îò 12 äî 15 ìì, øèðèíà êîñòíîãî ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà ïîñòå-

ïåííî íàðàñòàåò îò 22 äî 28 ìì íà óðîâíå V ïîÿñíè÷íîãî ïîçâîíêà.

Íà ïàðàñàãèòòàëüíûõ èçîáðàæåíèÿõ âî âñåõ îòäåëàõ ïîçâîíî÷íèêà âèçóà-

ëèçèðóþòñÿ äóãîîòðîñò÷àòûå ñóñòàâû è ìåæïîçâîíî÷íûå îòâåðñòèÿ. Ïîñëåä-

íèå õàðàêòåðèçóþòñÿ ãèïåðèíòåíñèâíûì ñèãíàëîì âñëåäñòâèå ñîäåðæàíèÿ

æèðà. ×åðåç ìåæïîçâîíî÷íûå îòâåðñòèÿ âûõîäÿò ñïèííîìîçãîâûå íåðâû,

îò÷åòëèâî âèäèìûå íà ôîíå æèðîâîé òêàíè.

Íà ïîïåðå÷íûõ ÌÐ-òîìîãðàììàõ âèçóàëèçèðóåòñÿ ñîäåðæèìîå äóðàëü-

íîãî ìåøêà, ïðåäñòàâëåííîå â ïåðâóþ î÷åðåäü ñïèííûì ìîçãîì, ñîñòîÿùèì

èç ñåðîãî âåùåñòâà, ðàñïîëîæåííîãî â ñåðåäèíå, è áåëîãî âåùåñòâà, ðàñïî-

ëîæåííîãî ïî ïåðèôåðèè. Èç ñïèííîãî ìîçãà ïî îáåèì ñòîðîíàì âûõîäÿò

êîðåøêè ñïèííîìîçãîâûõ íåðâîâ (ðèñ. 12.11).

308

À. À. Ìèõàéëåíêî. ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÀÊÒÈÊÓÌ ÏÎ ÍÅÂÐÎËÎÃÈÈ



ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÀß ÒÎÌÎÃÐÀÔÈß

Ìåòîä îáëàäàåò âûñîêîé èíôîðìàòèâíîñòüþ ïðè èññëåäîâàíèè êîñòíî-õðÿ-
ùåâûõ ýëåìåíòîâ è ñâÿçîê ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà. Ïîëó÷åíèå èçîáðàæåíèé
ñïèííîãî ìîçãà ñ ïîìîùüþ ÊÒ çàòðóäíåíî âñëåäñòâèå íèçêîé èíôîðìàòèâ-
íîñòè ìåòîäà, äàæå ïîñëå ââåäåíèÿ êîíòðàñòèðóþùåãî âåùåñòâà.

Èññëåäîâàíèå ïîçâîíî÷íèêà íà÷èíàþò ñ âûïîëíåíèÿ öèôðîâîé ðåíòãå-
íîãðàììû â áîêîâîé ïðîåêöèè. Íà ïîëó÷åííîé öèôðîâîé ðåíòãåíîãðàììå
îòìå÷àþò óðîâåíü ïåðâîãî ïîïåðå÷íîãî ñðåçà è âñþ çîíó èññëåäîâàíèÿ
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Ðèñ. 12.11. ÌÐ-òîìîãðàììû øåéíîãî, ãðóäíîãî è ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî
îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà â íîðìå â ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè.

×åòêî âèçóàëèçèðóþòñÿ òåëà ïîçâîíêîâ, äóæêè, çàäíèå êîñòíûå ñòðóêòóðû,

ìåæïîçâîíî÷íûå äèñêè è ñîäåðæèìîå ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà, âêëþ÷àÿ ñïèííîé ìîçã



(ñïèðàëüíàÿ ÊÒ). Òîëùèíà èññëåäóåìîãî ñëîÿ — 2–4 ìì â îáëàñòè ìåæïîçâî-
íî÷íûõ äèñêîâ. Â îáëàñòè òåë ïîçâîíêîâ òîëùèíà ñðåçà íå èìååò çíà÷åíèÿ.
Íà êîìïüþòåðíûõ òîìîãðàììàõ ïîçâîíêà õîðîøî âèäíû åãî òåëî, ïîçâîíî÷-
íîå îòâåðñòèå, î÷åðòàíèÿ òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè ñïèííîãî ìîçãà, ñóñòàâ-
íûå îòðîñòêè ïîçâîíêà, îñòèñòûé è ïîïåðå÷íûå îòðîñòêè. Êîìïüþòåðíàÿ
òîìîãðàôèÿ ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü ëîêàëèçàöèþ è ïðîòÿæåííîñòü ïåðåëîìà
ïîçâîíêà, íàëè÷èå è ëîêàëèçàöèþ ôðàãìåíòîâ è èõ îòíîøåíèå ê ñïèííî-
ìîçãîâîìó êàíàëó. Îò÷åòëèâî ïðîñëåæèâàþòñÿ îñòåîôèòû, êîñòíûå îïóõî-
ëè. Èñïîëüçîâàíèå ÊÒ ïîçâîëÿåò âèçóàëèçèðîâàòü çàäíåå ïðîëàáèðîâàíèå
ìåæïîçâîíî÷íûõ äèñêîâ. Ïîâûñèòü èíôîðìàòèâíîñòü ÊÒ ìîæíî èñïîëü-
çóÿ âíóòðèâåííîå èëè ýíäîëþìáàëüíîå êîíòðàñòèðîâàíèå (ÊÒ-ìèåëîãðà-
ôèÿ).

×ÀÑÒÍÀß ÏÀÒÎËÎÃÈß

ÄÅÃÅÍÅÐÀÒÈÂÍÎ-ÄÈÑÒÐÎÔÈ×ÅÑÊÈÅ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß

Îñíîâó äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïîçâîíî÷íèêà ñîñòàâëÿ-
þò èçìåíåíèÿ ìåæïîçâîíî÷íîãî äèñêà, êîòîðûå íà÷èíàþòñÿ ñ ïîñòåïåííîé
äåãèäðàòàöèè åãî ÿäðà. Îäíîâðåìåííî ñ ýòèì â ôèáðîçíîì êîëüöå ïîÿâëÿ-
þòñÿ ìèêðîòðåùèíû, ðàçðûâû. ×åðåç íèõ âûïàäàþò ÷àñòè ïóëüïîçíîãî ÿäðà,
îáðàçóÿ ãðûæó. Ó÷àñòêè äèñêà, âûïàâøèå â ïðîñâåò ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà è â
ìåæïîçâîíî÷íûå îòâåðñòèÿ, ñäàâëèâàþò ñîäåðæèìîå äóðàëüíîãî ìåøêà, âû-
çûâàÿ êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó êîìïðåññèè ñïèííîãî ìîçãà èëè, çíà÷èòåëüíî
÷àùå, âòîðè÷íîãî ðàäèêóëèòà. Îñòåîõîíäðîç ìåæïîçâîíî÷íûõ äèñêîâ ïðè-
âîäèò ê ïàòîëîãè÷åñêîé ïîäâèæíîñòè ìåæäó ñìåæíûìè ïîçâîíêàìè è ê äå-
ôîðìàöèè ñòåíîê ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà. Íàðóøàåòñÿ ñòàòèêà ïîçâîíî÷íèêà:
÷àùå âñåãî âûïðÿìëÿåòñÿ ôèçèîëîãè÷åñêèé ëîðäîç. Èç-çà áîëüøîé íàãðóç-
êè, ïàäàþùåé íà çàìûêàþùèå ïëàñòèíêè âñëåäñòâèå ñíèæåíèÿ áóôåðíûõ
ñâîéñòâ äèñêà, ïðîèñõîäèò ïåðåñòðîéêà ñóáõîíäðàëüíûõ îòäåëîâ òåë ïîçâîí-
êîâ. Ïðè äåãåíåðàöèè ôèáðîçíîãî õðÿùà è ãèàëèíîâûõ ïëàñòèíîê ïóëüïîç-
íîå ÿäðî ïðîðûâàåòñÿ ÷åðåç ãèàëèíîâóþ ïëàñòèíêó, âûçûâàåò àòðîôèþ çà-
ìûêàþùåé êîñòíîé ïëàñòèíêè è âíåäðÿåòñÿ â ãóá÷àòîå âåùåñòâî òåëà ïî-
çâîíêà (ãðûæè Øìîðëÿ).

Ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ìåæïîçâîíî÷íûõ äèñêîâ ëåæàò â îñíîâå äå-
ôîðìèðóþùåãî ñïîíäèëåçà. Äëÿ íåãî õàðàêòåðíà äåãåíåðàöèÿ íàðóæíûõ âî-
ëîêîí ïåðåäíåãî ïîëóêîëüöà äèñêà ïðè ñîõðàííîñòè îñòàëüíûõ åãî îòäåëîâ.
Ïîðàæåííûå ó÷àñòêè ôèáðîçíîãî êîëüöà âûïÿ÷èâàþòñÿ âïåðåä, îòñëàèâàÿ è
íàäðûâàÿ ïåðåäíþþ ïðîäîëüíóþ ñâÿçêó. Âûñîòà äèñêà ïðè ñïîíäèëåçå íå
óìåíüøàåòñÿ, îáðàçóþòñÿ êðàåâûå êîñòíûå ðàçðàñòàíèÿ â ìåñòå ïðèêðåïëå-
íèÿ ïåðåäíåé ïðîäîëüíîé ñâÿçêè ê òåëàì ïîçâîíêîâ.

Ïðè ñïîíäèëîãðàôèè ïðèçíàêàìè îñòåîõîíäðîçà ïîçâîíî÷íîãî ñåãìåíòà
ÿâëÿþòñÿ êðàåâûå ñïåöèôè÷åñêèå êîñòíûå ðàçðàñòàíèÿ, çàêëþ÷àþùèåñÿ â
òîì, ÷òî îíè ðàñïîëàãàþòñÿ ïåðïåíäèêóëÿðíî ïðîäîëüíîé îñè ïîçâîíî÷íè-
êà, âäîëü âûïÿ÷åííîãî ìåæïîçâîíî÷íîãî äèñêà; óìåíüøåíèå âûñîòû ìåæ-
ïîçâîíî÷íîãî äèñêà; ñóáõîíäðàëüíûé ñêëåðîç; ñîõðàíåíèå ÷åòêèõ íåïðå-
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ðûâíûõ êîíòóðîâ âñåõ ïîâåðõíîñòåé òåë ïîçâîíêîâ, îòñóòñòâèå â íèõ äåñò-
ðóêòèâíûõ èçìåíåíèé; ñêîøåííàÿ ôîðìà ïåðåäíèõ îòäåëîâ òåë ïîçâîíêîâ;
ñìåùåíèÿ ïîçâîíêîâ; ïðèçíàêè íåñòàáèëüíîñòè.

Ïðè ÊÒ õàðàêòåðíûì ïðèçíàêîì îñòåîõîíäðîçà ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå âà-
êóóì-ôåíîìåíà è êàëüöèôèêàöèè. Ïðè ÌÐÒ òèïè÷íûì äëÿ îñòåîõîíäðîçà
ÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèå èíòåíñèâíîñòè ñèãíàëà îò ìåæïîçâîíî÷íûõ äèñêîâ, â
áîëüøåé ñòåïåíè âûðàæåííîå íà Ò2-èçîáðàæåíèÿõ, íàðÿäó ñî âñåìè ïåðå-
÷èñëåííûìè âûøå ïðèçíàêàìè.

ÃÐÛÆÈ ÌÅÆÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÛÕ ÄÈÑÊÎÂ

Ãðûæè ìåæïîçâîíî÷íûõ äèñêîâ âûÿâëÿþòñÿ â ñî÷åòàíèè ñ äåãåíåðàòèâíû-
ìè èçìåíåíèÿìè äèñêà, îñòåîôèòàìè, ñóæåíèåì ñïèííîìîçãîâîãî êàíàëà,
ñíèæåíèåì âûñîòû äèñêà. Â ïîÿñíè÷íîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà ÷àùå âñåãî
íàáëþäàþòñÿ ãðûæè ìåæïîçâîíî÷íûõ äèñêîâ LIV/V è LV/SI, â øåéíîì —
CV/VI è CVI/VII. Â ãðóäíîì îòäåëå îíè âñòðå÷àþòñÿ ãîðàçäî ðåæå, ÷àùå â íèæ-
íåãðóäíîì îòäåëå.

Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå âàðèàíòû âûïÿ÷èâàíèÿ äèñêà è òèïû ãðûæ.
Ïðîòðóçèÿ (ëîêàëüíîå âûáóõàíèå) — ñîäåðæèìîå ñòóäåíèñòîãî ÿäðà îñòà-
åòñÿ â ïðåäåëàõ âîëîêîí ôèáðîçíîãî êîëüöà. Ïðîëàïñ (ýêñòðóçèÿ) õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ òåì, ÷òî âåùåñòâî ÿäðà ïðîíèêàåò ÷åðåç ôèáðîçíîå êîëüöî, íî
óäåðæèâàåòñÿ çàäíåé ïðîäîëüíîé ñâÿçêîé. Ñåêâåñòð (ñâîáîäíûé ôðàã-
ìåíò) — ïîâðåæäåííûé äèñê ïðîíèêàåò ÷åðåç çàäíþþ ïðîäîëüíóþ ñâÿçêó
çà ïðåäåëû ìåæïîçâîíî÷íîãî îòâåðñòèÿ. Ãðûæè äèñêîâ ïîäðàçäåëÿþò íà
öåíòðàëüíóþ (ñðåäèííóþ), çàäíåáîêîâóþ è áîêîâûå — ôîðàìèíàëüíóþ è
ýêñòðàôîðàìèíàëüíóþ. ×àùå âñåãî âñòðå÷àþòñÿ çàäíåáîêîâûå ãðûæè, âû-
çûâàþùèå êîìïðåññèþ êîðåøêîâ. Áîëåå êðóïíûå ãðûæè èëè öåíòðàëü-
íûå âûçûâàþò ñäàâëåíèå è ñïèííîãî ìîçãà. Èíòðàäóðàëüíûå ãðûæè
âñòðå÷àþòñÿ äîâîëüíî ðåäêî.

Ñïîíäèëîãðàôèÿ ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ïðèçíàêè õîíäðîçà äèñêà, îöåíèòü
ñîñòîÿíèå êîñòíûõ ñòðóêòóð, îáíàðóæèòü îñòåîôèòû.

Ïðè ÌÐÒ íà Ò1-âçâåøåííûõ èçîáðàæåíèÿõ ãðûæà èìååò áîëåå âûñîêóþ
èíòåíñèâíîñòü ñèãíàëà ïî ñðàâíåíèþ ñ ñóáàðàõíîèäàëüíûì ïðîñòðàíñòâîì,
à íà Ò2-òîìîãðàììàõ — óìåíüøåííóþ (ðèñ. 12.12).

Íåäîñòàòêîì ÌÐÒ ïðè ëîêàëèçàöèè ãðûæè â øåéíîì îòäåëå ïîçâîíî÷-
íèêà ÿâëÿåòñÿ ñëîæíîñòü îòëè÷èÿ ïðè÷èíû ïåðåäíåé êîìïðåññèè: îñòåîôèò
èëè ãðûæà äèñêà.

Ïðè ÊÒ ãðûæà äèñêà õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêîé ïëîòíîñòüþ ïî îòíîøå-
íèþ ê äóðàëüíîìó ìåøêó.

Ïðè ïîçèòèâíîé ìèåëîãðàôèè ïðèçíàêîì ãðûæè äèñêà ÿâëÿåòñÿ îáíàðó-
æåíèå íà áîêîâûõ ìèåëîãðàììàõ äåôîðìàöèè ïåðåäíåé ñòåíêè äóðàëüíîãî
ìåøêà íà óðîâíå ïîðàæåíèÿ, äåôåêòà íàïîëíåíèÿ èëè áëîêàäû ñóáàðàõíîè-
äàëüíûõ ïðîñòðàíñòâ ïðè êðóïíûõ ñåêâåñòðàõ. Íà ìèåëîãðàììàõ â ïðÿìîé è
áîêîâîé ïðîåêöèÿõ ïðè ãðûæàõ îòìå÷àåòñÿ îáðûâ êîíòðàñòèðîâàíèÿ êîðåø-
êà íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ.
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Ñåðüåçíîé ïðîáëåìîé ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñ-
òèêè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ìåæäó ïîâòîðíîé ãðûæåé äèñêà è ïî-
ñëåîïåðàöèîííûì ðóáöîì. Òêàíü ðóáöà áîëåå âàñêóëÿðèçîâàíà, ÷åì äèñê,
÷òî îçíà÷àåò âîçìîæíîñòü èõ äèôôåðåíöèðîâêè ñ ïîìîùüþ ââåäåíèÿ êîíò-
ðàñòèðóþùèõ âåùåñòâ ïðè ÊÒ è ÌÐÒ. Áîëåå ýôôåêòèâíà ÌÐÒ ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ïàðàìàãíèòíîãî êîíòðàñòèðóþùåãî âåùåñòâà. Ïðè ïðèìåíåíèè ýòîé
ìåòîäèêè êîíòðàñòèðîâàíèå íàáëþäàåòñÿ â òêàíè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ðóá-
öà, à òêàíü äèñêà ñòàíîâèòñÿ áîëåå çàìåòíîé.

ÑÏÈÍÀËÜÍÛÉ ÑÒÅÍÎÇ

Ñïèíàëüíûé ñòåíîç ïîäðàçäåëÿþò íà öåíòðàëüíûé è áîêîâîé. Îí ìîæåò
áûòü âðîæäåííûì è ïðèîáðåòåííûì. Ïðè ïðèîáðåòåííîì öåíòðàëüíîì ñòå-
íîçå ñïèííîìîçãîâîé êàíàë ñóæåí â ñàãèòòàëüíîì íàïðàâëåíèè êîñòíûìè
âûñòóïàìè òåë ïîçâîíêîâ, äèñêàìè, ñâÿçêàìè èëè íîâîîáðàçîâàíèÿìè. Ïðè
áîêîâîì ñòåíîçå êîñòíûå âûðîñòû èëè íàáóõøèå äèñêè ñóæàþò áîêîâóþ
íèøó è êàíàë êîðåøêîâ.

Îïòèìàëüíûì äëÿ äèàãíîñòèêè ñïèíàëüíîãî ñòåíîçà ÿâëÿåòñÿ ñî÷åòàíèå
ïîçèòèâíîé ìèåëîãðàôèè è ÊÒ, ïîñêîëüêó ýòè ìåòîäû ïîçâîëÿþò ðàñïî-
çíàòü èçìåíåíèÿ êîñòíîé òêàíè. Â øåéíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà ñòåíîç
÷àùå âñåãî íàáëþäàåòñÿ íà óðîâíå ïîçâîíêîâ CV—CVI è CVI—CVII. Îñòåîôè-
òû òåë ïîçâîíêîâ ñäàâëèâàþò öåíòðàëüíûé îòäåë ñïèííîìîçãîâîãî êàíàëà, à
îñòåîôèòû ðåáåðíî-ïîçâîíî÷íûõ è ìåæïîçâîíî÷íûõ ñîåäèíåíèé — êàíàëû
êîðåøêîâ.
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Ðèñ. 12.12. Ãðûæà ìåæïîçâîíî÷íîãî äèñêà LV/SII.

Íà ÌÐ-òîìîãðàììå â ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè îïðåäåëÿåòñÿ êðóïíàÿ ãðûæà äèñêà LV/SI,

âûçûâàþùàÿ êîìïðåññèþ ïåðåäíåé ñòåíêè äóðàëüíîãî ìåøêà



ÑÈÐÈÍÃÎÌÈÅËÈß

Ó 50% áîëüíûõ íàáëþäàåòñÿ ñî÷åòàíèå èíòðàìåäóëëÿðíîé êèñòû è àíîìà-
ëèè Àðíîëüäà—Êèàðè, ìèåëîìåíèíãîöåëå. ×àñòûìè äèàãíîñòè÷åñêèìè íà-
õîäêàìè ïðè ñèðèíãîìèåëèè ÿâëÿþòñÿ àíîìàëèè êðàíèîâåðòåáðàëüíîé îá-
ëàñòè: ïëàòèáàçèÿ, áàçèëÿðíàÿ èìïðåññèÿ, ðàñøèðåíèå êîñòíîãî ïîçâîíî÷-
íîãî êàíàëà.

Ëó÷åâàÿ äèàãíîñòèêà ñèðèíãîìèåëèè ñòðîèòñÿ íà âûÿâëåíèè ñèðèíãîìè-
åëè÷åñêîé êèñòû è ñîïóòñòâóþùèõ êîñòíûõ àíîìàëèé. Íàèáîëüøåé èíôîð-
ìàòèâíîñòüþ â âûÿâëåíèè èíòðàìåäóëëÿðíîé êèñòû îáëàäàåò ÌÐÒ. Êàê Ò1-,
òàê è Ò2-òîìîãðàììû ïîçâîëÿþò îäèíàêîâî õîðîøî âèçóàëèçèðîâàòü êèñòû.
Ïðåäïî÷òèòåëüíåå ÿâëÿþòñÿ èçîáðàæåíèÿ â ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè, íà êî-
òîðûõ âèäåí âåðõíèé è íèæíèé ïîëþñ êèñòû. Ñèðèíãîìèåëè÷åñêàÿ êèñòà
èìååò ëèêâîðíóþ èíòåíñèâíîñòü ñèãíàëà, âñëåäñòâèå ÷åãî íà Ò1-èçîáðàæå-
íèÿõ îíà õàðàêòåðèçóåòñÿ ãèïîèíòåíñèâíûì ñèãíàëîì, à íà Ò2 — ãèïåðèí-
òåíñèâíûì. Ñïèííîé ìîçã îáû÷íî âçäóò. Êèñòà èìååò íàèáîëüøèé äèàìåòð
â ñðåäíåé ÷àñòè è ñóæàåòñÿ ïî êîíöàì. Âñòðå÷àþòñÿ êèñòû íåðàâíîìåðíûå
ïî äèàìåòðó íà ïðîòÿæåíèè è êèñòû ñ ïåðåãîðîäêàìè (ãàóñòðû) (ðèñ. 12.13).

Ïðè ÊÒ ñèðèíãîìèåëè÷åñêàÿ êèñòà èìååò ïîíèæåííóþ ëèêâîðíóþ ïëîò-
íîñòü. Ïðè ÊÒ-ìèåëîãðàôèè íå òîëüêî êîíòóðèðóåòñÿ ñïèííîé ìîçã, íî è
íàáëþäàåòñÿ ôåíîìåí ïîçäíåãî çàïîëíåíèÿ (÷åðåç 6–8 ÷) ïîëîñòè.
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Ðèñ. 12.13. Ñèðèíãîáóëüáèÿ è ñèðèíãîìèåëèÿ.

Íà Ò2-âçâåøåííûõ òîìîãðàììàõ øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà â ïðÿìîé ïëîñêîñòè

îïðåäåëÿþòñÿ ìíîæåñòâåííûå ñèðèíãîìèåëè÷åñêèå êèñòû, èìåþùèå õàðàêòåðíóþ èíòåíñèâíîñòü

ÌÐ-ñèãíàëà, ëîêàëèçóþùèåñÿ â ñòâîëå è øåéíîì îòäåëå ñïèííîãî ìîçãà



Êèñòû ñèðèíãîìèåëè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ñëåäóåò äèôôåðåíöèðîâàòü

îò ïîëîñòåé èíîãî ãåíåçà: îïóõîëåâûõ, òðàâìàòè÷åñêèõ èëè âîñïàëèòåëüíûõ.

Êèñòû ñïèííîãî ìîçãà ïðè èíòðàìåäóëëÿðíûõ îïóõîëÿõ îòëè÷àþòñÿ íåðàâ-

íîìåðíîñòüþ òîëùèíû ñòåíîê âáëèçè îïóõîëè è ýêñöåíòðè÷íûì ðàñïîëî-

æåíèåì. Ñîäåðæèìîå ïîëîñòè èìååò íåðåäêî ïîâûøåííûé ñèãíàë â ñâÿçè ñ

ïðèìåñüþ áåëêà.

12.2. ÝËÅÊÒÐÎÝÍÖÅÔÀËÎÃÐÀÔÈß

Êëèíè÷åñêàÿ ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèÿ (ÝÝÃ) — ðàçäåë ýëåêòðîôèçèîëîãèè
öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû, ïðåäìåòîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâàíèå
ýëåêòðè÷åñêèõ ÿâëåíèé â ãîëîâíîì ìîçãå ÷åëîâåêà ïðåèìóùåñòâåííî â äèà-
ïàçîíå ÷àñòîò îò 0,5 äî 35 êîë./ñ; ýòî ìåòîä èññëåäîâàíèÿ äåÿòåëüíîñòè ãî-
ëîâíîãî ìîçãà, â îñíîâå êîòîðîãî ëåæèò ðåãèñòðàöèÿ ñïîíòàííî âîçíèêàþ-
ùèõ (ìåòîä êëàññè÷åñêîé ÝÝÃ) èëè âûçâàííûõ â îòâåò íà ðàçëè÷íûå àôôå-
ðåíòíûå ðàçäðàæåíèÿ ýëåêòðè÷åñêèõ ïîòåíöèàëîâ ìîçãà (ìåòîä âûçâàííûõ
ïîòåíöèàëîâ). Âûñîêàÿ êîððåëÿöèÿ áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ãîëîâíîãî
ìîçãà ñ óðîâíåì áîäðñòâîâàíèÿ, ñîñòîÿíèåì ìåòàáîëèçìà, ãåìî- è ëèêâîðî-
äèíàìèêè, âîçìîæíîñòü óëàâëèâàòü íà÷àëüíûå è ñêðûòûå ïîðàæåíèÿ ìîçãà,
èñïîëüçîâàòü åãî ó îáåçäâèæåííûõ áîëüíûõ è áîëüíûõ â êîìàòîçíîì ñîñòîÿ-
íèè, íåèíâàçèâíîñòü ìåòîäà õîðîøî èçâåñòíû è ïðèçíàíû áåññïîðíûìè.

Ðåãèñòðàöèÿ áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà (ñïîíòàííîé

èëè âûçâàííîé) â êëèíèêå îñóùåñòâëÿåòñÿ:

� ïðè îòâåäåíèè ýëåêòðè÷åñêèõ ïîòåíöèàëîâ îò êîíâåêñèòàëüíîé ïîâåð-
õíîñòè ìîçãà ñ ïîìîùüþ ìàêðîýëåêòðîäîâ, ðàñïîëîæåííûõ íà ïîâåðõ-
íîñòè ãîëîâû (ïî ìåæäóíàðîäíîé ñõåìå 10–20), à ïðè ñïåöèàëüíûõ
ýëåêòðîäàõ (óøíûõ, íàçàëüíûõ) — îò åãî áàçàëüíûõ ëàòåðàëüíûõ îòäå-
ëîâ;

� ïðè îòâåäåíèè ýëåêòðè÷åñêèõ ïîòåíöèàëîâ ñ îòêðûòîé ïîâåðõíîñòè
ìîçãà íåïîñðåäñòâåííî îò êîðû áîëüøèõ ïîëóøàðèé èëè ñ ïîìîùüþ
ýëåêòðîäîâ, ïîãðóæåííûõ âíóòðü êîðû (ýëåêòðîêîðòèêîãðàììà —
ÝÊîÃ);

� ïðè îòâåäåíèè ýëåêòðè÷åñêèõ ïîòåíöèàëîâ îò ãëóáîêèõ îòäåëîâ ìîçãà
ñ ïîìîùüþ èíòðàöåðåáðàëüíûõ ìèêðîýëåêòðîäîâ (ýëåêòðîñóáêîðòè-
êîãðàììà — ÝÑÊîÃ).

Áèîýëåêòðè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ãîëîâíîãî ìîçãà ÷åëîâåêà ïðåäñòàâëÿåò ñî-

áîé ñëîæíûé âîëíîâîé ñèãíàë, ñîäåðæàùèé êàê ïåðèîäè÷åñêèå êâàçèñèíó-

ñîèäàëüíûå êîëåáàíèÿ, òàê è íåïåðèîäè÷åñêèå åäèíè÷íûå âîëíû è êîìï-

ëåêñû ñëîæíîé ôîðìû.

Êëàññèôèêàöèÿ áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà ïðåä-

ñòàâëåíà íà ñõåìå 12.1.

Èìïóëüñíàÿ ýëåêòðè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïðåäñòàâëåíà â îñíîâíîì ðàçðÿäà-

ìè íåéðîíîâ.
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Ìåäëåííàÿ ýëåêòðè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü îïðåäåëÿåòñÿ àëãåáðàè÷åñêîé ñóì-
ìîé âîçáóæäàþùèõ (ÂÏÑÏ) è òîðìîçíûõ (ÒÏÑÏ) ïîñòñèíàïòè÷åñêèõ ïî-
òåíöèàëîâ òåë è äåíäðèòîâ ìíîãèõ íåéðîíîâ, à òàêæå, âèäèìî, èçìåíåíèÿìè
ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ìîçãå è àêòèâíîñòüþ ãëèàëüíûõ êëåòîê. Îíà äå-
ëèòñÿ íà òðè îñíîâíûå ãðóïïû.

1. Âûçâàííàÿ àêòèâíîñòü ïðåäñòàâëåíà âûçâàííûìè ïîòåíöèàëàìè (ÂÏ)
è âûçâàííûìè âîëíàìè, êîìïëåêñàìè, ðèòìàìè.

Ïîä âûçâàííûì ïîòåíöèàëîì ïîíèìàþò êîëåáàíèÿ ïîòåíöèàëà â ëþáîì
îòäåëå ãîëîâíîãî ìîçãà, âîçíèêàþùèå ïîä âëèÿíèåì âîçäåéñòâèÿ è íàõîäÿ-
ùèåñÿ â îòíîñèòåëüíî ñòðîãîé âðåìåííîé ñâÿçè ñ íèì. Ðàçëè÷àþò:

à) ïåðâè÷íûå ÂÏ êîðû áîëüøèõ ïîëóøàðèé — ïîòåíöèàëû, âîçíèêàþ-
ùèå òîëüêî â êîðêîâûõ ïðîåêöèîííûõ çîíàõ àíàëèçàòîðîâ ïðè àäåê-
âàòíûõ ñåíñîðíûõ ðàçäðàæåíèÿõ èëè ïðè ýëåêòðè÷åñêîì âîçäåéñòâèè
íà ðåöåïòîð, ïðîâîäÿùèå ñïåöèôè÷åñêèå ïóòè è ÿäðà;

á) âòîðè÷íûå ëîêàëüíûå èëè ãåíåðàëèçîâàííûå ÂÏ êîðû áîëüøèõ ïîëó-
øàðèé — ïîòåíöèàëû, âîçíèêàþùèå â ðàçëè÷íûõ îòäåëàõ êîðû ïðè
àäåêâàòíûõ è íåàäåêâàòíûõ ðàçäðàæåíèÿõ ðåöåïòîðîâ è íåñïåöèôè÷å-
ñêèõ ñòðóêòóð ìîçãà;

â) âûçâàííûå ïîòåíöèàëû äðóãèõ íåðâíûõ ñòðóêòóð.

Âûçâàííûå âîëíû, êîìïëåêñû, ðèòìû. Ýòà ãðóïïà âêëþ÷àåò:

à) ðåàêöèþ âîâëå÷åíèÿ — ñåðèÿ ìåäëåííûõ îòðèöàòåëüíûõ âîëí, âîçíèêà-
þùàÿ ñ áîëüøèì ëàòåíòíûì ïåðèîäîì â êîðå áîëüøèõ ïîëóøàðèé
ïðè ðèòìè÷íîì íèçêî÷àñòîòíîì ýëåêòðè÷åñêîì ðàçäðàæåíèè ÿäåð
ìåäèàëüíîãî òàëàìóñà;
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Ñõåìà 12.1. Êëàññèôèêàöèÿ ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà ÷åëîâåêà



á) ðåàêöèþ óñèëåíèÿ — óñèëåíèå àêòèâíîñòè â êîðå áîëüøèõ ïîëóøàðèé
ïðè íèçêî÷àñòîòíîì ðàçäðàæåíèè ñïåöèôè÷åñêèõ ÿäåð òàëàìóñà è ðå-
òèêóëÿðíîé ôîðìàöèè;

â) ðåàêöèþ ïåðåñòðîéêè (óñâîåíèÿ) ðèòìà — ïåðåñòðîéêà ñïîíòàííîé àê-
òèâíîñòè êîðû ìîçãà â ðèòìè÷íóþ àêòèâíîñòü ñ ÷àñòîòîé, ðàâíîé èëè
êðàòíîé ÷àñòîòå ðèòìè÷íûõ ðàçäðàæåíèé;

ã) êîìïëåêñ «ñïàéê — âîëíà» — ïàòîëîãè÷åñêèé ýëåìåíò, õàðàêòåðèçóþ-
ùèéñÿ êîìáèíàöèåé ñïàéêà è ñëåäóþùåé çà íèì ìåäëåííîé âîëíû;

ä) ðèòì «ñïàéê — âîëíà» — ðèòìè÷åñêè ïîâòîðÿþùèåñÿ ñ ÷àñòîòîé
2,5–3,5 êîë./ñ ïàòîëîãè÷åñêèå ýëåìåíòû «ñïàéê — âîëíà»;

å) ðàçðÿäû ïîñëåäåéñòâèÿ — âñïûøêè ðèòìè÷íûõ çàòóõàþùèõ êîëåáàíèé,
âîçíèêàþùèå ïîñëå ïåðâè÷íîãî ÂÏ íà àäåêâàòíûå ðàçäðàæåíèÿ àíà-
ëèçàòîðà;

æ) Ê-êîìïëåêñ è âåðòåêñ-ïîòåíöèàë — 2–3-ôàçíàÿ îñòðàÿ âîëíà ñ ïîñëå-
äóþùèì ðàçðÿäîì ïîñëåäåéñòâèÿ, ñïåöèôè÷åí äëÿ ñíà;

ç) âîëíà «îæèäàíèÿ», èëè Å-âîëíà,— ïîòåíöèàë, âîçíèêàþùèé íà óñëîâ-
íûé ñèãíàë, èìååò áîëüøóþ äëèòåëüíîñòü.

2. Îñíîâíàÿ (ôîíîâàÿ) àêòèâíîñòü ïî õàðàêòåðó êîëåáàíèé ïîäðàçäåëÿåò-
ñÿ íà 4 âèäà:

à) ñïîíòàííî âîçíèêàþùèå îòäåëüíûå âîëíû è êîìïëåêñû ÝÝÃ;

á) ðåãóëÿðíàÿ (ðèòìè÷íàÿ) àêòèâíîñòü, õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ ïåðèîäè÷å-
ñêèìè êâàçèñèíóñîèäàëüíûìè êîëåáàíèÿìè ñ íåçíà÷èòåëüíîé âàðèà-
öèåé ÷àñòîòû;

â) íåðåãóëÿðíàÿ (àðèòìè÷íàÿ) àêòèâíîñòü, ñîñòîÿùàÿ èç âîëí ðàçëè÷íîé
äëèòåëüíîñòè è àìïëèòóäû;

ã) ïàðîêñèçìàëüíàÿ àêòèâíîñòü, âîçíèêàþùàÿ íà ôîíå îáû÷íîé ñïîí-
òàííîé àêòèâíîñòè â âèäå âíåçàïíî âîçíèêàþùèõ ÷åòêî îãðàíè÷åí-
íûõ ãðóïï âûñîêîàìïëèòóäíûõ âîëí è êîìïëåêñîâ.

Âîëíû è êîìïëåêñû ÝÝÃ ìîãóò ïåðèîäè÷åñêè ïîÿâëÿòüñÿ íà ôîíå îñíîâ-
íîé àêòèâíîñòè èëè öåëèêîì ñîñòàâëÿòü îñíîâíóþ àêòèâíîñòü. Ñòðóêòóðó èõ
ñîñòàâëÿþò:

� ïèêè (ñïàéêè) — îäíîôàçíûå èëè äâóõôàçíûå ñïîðàäè÷åñêèå êîðîòêèå,
êàê ïðàâèëî, âûñîêîàìïëèòóäíûå êîëåáàíèÿ äëèòåëüíîñòüþ îò 5 äî
70 ìñ ñ êðóòûìè ïåðåäíèì è çàäíèì ôðîíòàìè (ðèñ. 12.14, à); îíè ÷àñòî
ãðóïïèðóþòñÿ â ïà÷êè è ñâèäåòåëüñòâóþò î ïîâûøåííîé ñèíõðîíèçè-
ðîâàííîé ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïðè ïîâåðõíîñòíûõ îðãàíè÷åñêèõ
ïîðàæåíèÿõ ìîçãîâîé òêàíè;

� îñòðûå âîëíû — ñïîðàäè÷åñêèå áûñòðûå êîëåáàíèÿ ñî çíà÷èòåëüíîé
êðóòèçíîé ïåðåäíåãî ôðîíòà è áîëåå ïîëîãèì çàäíèì ôðîíòîì, äëèòå-
ëüíîñòüþ áîëåå 70 ìñ; îíè ìîãóò áûòü ïîëîæèòåëüíûìè, îòðèöàòåëü-
íûìè, îäèíî÷íûìè, ìíîæåñòâåííûìè, îäíî- èëè äâóõôàçíûìè (ñì.
ðèñ. 12.14, à); îñòðûå âîëíû âûñîêîé àìïëèòóäû âîçíèêàþò, êàê ïðà-
âèëî, ïðè ãëóáîêî ðàñïîëîæåííûõ î÷àãàõ; ðèòìè÷åñêè ïîâòîðÿþùèåñÿ
îñòðûå âîëíû ïîëó÷èëè íàçâàíèå «ïèëîîáðàçíûå âîëíû»;
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Ðèñ. 12.14. Êîìïîíåíòû ýëåêòðîýíöåôàëîãðàììû:

à — ïèêè è îñòðûå âîëíû; á — êîìïëåêñû «ïèê — ìåäëåííàÿ âîëíà»;

â — êîìïëåêñ «îñòðàÿ âîëíà — ìåäëåííàÿ âîëíà»; ã — êîìïëåêñ «ìåäëåííûõ âîëí»;

ä — �-âîëíû (�-ðèòì); å — �-âîëíû (�-ðèòì); æ — �-âîëíû (�-ðèòì); ç — �-âîëíû (�-ðèòì)



� �-âîëíà — îäèíî÷íîå îäíî- èëè äâóõôàçíîå êîëåáàíèå ðàçíîñòè ïîòåí-
öèàëà äëèòåëüíîñòüþ áîëåå 300 ìñ; íà ÝÝÃ çäîðîâîãî ÷åëîâåêà â ñîñòî-

ÿíèè áîäðñòâîâàíèÿ �-âîëíû ìîãóò áûòü â âèäå îòäåëüíûõ íèçêîàìï-
ëèòóäíûõ êîëåáàíèé íå âûøå 30 ìêÂ; ïðè ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ

�-âîëíû ïîÿâëÿþòñÿ ëîêàëüíî èëè äèôôóçíî, ìîãóò äîñòèãàòü î÷åíü
âûñîêîé àìïëèòóäû — äî 250–300 ìêÂ è âûøå; â çîíå î÷àãîâîãî ïàòî-

ëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà �-âîëíû îáëàäàþò ìàêñèìàëüíîé àìïëèòóäîé è
íàèìåíüøåé ÷àñòîòîé, ïðè÷åì ïðîÿâëÿþòñÿ êàê «ñïîíòàííî», òàê è
ïðè àôôåðåíòíûõ ðàçäðàæåíèÿõ (ðèñ. 12.14, ç);

� �-âîëíà — îäèíî÷íîå, ÷àùå äâóõôàçíîå êîëåáàíèå ðàçíîñòè ïîòåíöèà-
ëîâ äëèòåëüíîñòüþ 130–300 ìñ; íà ÝÝÃ çäîðîâîãî ÷åëîâåêà â ñîñòîÿ-
íèè áîäðñòâîâàíèÿ îíè ðåãèñòðèðóþòñÿ â âèäå îäèíî÷íûõ âîëí àìïëè-

òóäîé íå áîëåå 35–40 ìêÂ; �-âîëíû ïî àìïëèòóäå âûøå 40 ìêÂ îòíîñÿò

ê ïàòîëîãè÷åñêèì; ïðè ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ �-âîëíû, êàê è

�-âîëíû, ìîãóò äîñòèãàòü î÷åíü âûñîêîé àìïëèòóäû è ïðîÿâëÿòüñÿ ëî-
êàëüíî èëè ãåíåðàëèçîâàííî (ðèñ. 12.14, æ);

� �-âîëíà (äëèòåëüíîñòü 75–125 ìñ) è �-âîëíà (äëèòåëüíîñòü ìåíåå
75 ìñ) — âñòðå÷àþòñÿ äèôôóçíî â âèäå îòäåëüíûõ âîëí ëèáî â âèäå
ðèòìè÷íûõ êîëåáàíèé, ôîðìèðóÿ ðèòìû (ðèñ. 12.14, ä);

� êîìïëåêñ «ïèê — ìåäëåííàÿ âîëíà» — ñïîðàäè÷åñêè âîçíèêàþùèå êîì-
áèíàöèè ñïàéêà ñ äëèòåëüíîñòüþ ìåíåå 70 ìñ è âûñîêîàìïëèòóäíîé
ìåäëåííîé âîëíû äëèòåëüíîñòüþ 250–500 ìñ (ðèñ. 12.14, á); ÷àñòî ñî-
ïðîâîæäàåò àáñàíñû;

� êîìïëåêñ «îñòðàÿ âîëíà — ìåäëåííàÿ âîëíà» — ñïîðàäè÷åñêè âîçíèêàþ-
ùèå êîìáèíàöèè îñòðîé âîëíû ñ ìåäëåííîé âîëíîé (ðèñ. 12.14, â);

� êîìïëåêñ ìåäëåííûõ âîëí — ãðóïïà èç äâóõ è áîëåå ìåäëåííûõ âîëí, ïî-
âòîðÿþùàÿñÿ ñ îïðåäåëåííûì ïîñòîÿíñòâîì ôîðìû (ðèñ. 12.14, ã).

Ñïàéêè, îñòðûå è ïèëîîáðàçíûå âîëíû, âûñîêîàìïëèòóäíûå �-, �-, �- è

�-âîëíû, êîìïëåêñû òèïà «ñïàéê — ìåäëåííàÿ âîëíà», «îñòðàÿ âîëíà —
ìåäëåííàÿ âîëíà» îòíîñÿòñÿ ê ïàòîëîãè÷åñêèì ýëåìåíòàì ÝÝÃ.

Ðèòìè÷íàÿ (ðåãóëÿðíàÿ) àêòèâíîñòü ñêëàäûâàåòñÿ èç âîëí, ñëåäóþùèõ
äðóã çà äðóãîì ñ îïðåäåëåííûì ïîñòîÿíñòâîì è èìåþùèõ ïðèáëèçèòåëüíî
îäèíàêîâóþ äëèòåëüíîñòü è ôîðìó. Âûäåëÿþò ñëåäóþùèå îñíîâíûå ðèòìû

ÝÝÃ: � (0,5–3 êîë./ñ), � (4–7 êîë./ñ), � (8–13 êîë./ñ), � (14–35 êîë./ñ),

�-ðèòì (èëè ðîëàíäè÷åñêèé — 7–11 êîë./ñ). Îïèñûâàþòñÿ è äðóãèå ðèò-

ìû — �-ðèòì (40–70 êîë./ñ), ñèãìà-ðèòì (ðèòì âåðåòåí), îáîíÿòåëüíûé, äû-
õàòåëüíûé è äð. Íàèáîëåå âûðàæåííûé ðèòì — äîìèíàíòíûé. Õîðîøî èçó-
÷åíû ñëåäóþùèå ðèòìû.

Àëüôà-ðèòì — îñíîâíîé âèä ðèòìè÷åñêîé âîëíîâîé àêòèâíîñòè ñ ÷àñòî-
òîé 8–13 êîë./ñ è àìïëèòóäîé 30–80 ìêÂ (÷àùå 40–60 ìêÂ) äëÿ áîëüøèíñò-
âà çäîðîâûõ âçðîñëûõ ëþäåé ïðè îòñóòñòâèè âíåøíèõ ðàçäðàæåíèé â ñîñòîÿ-

íèè ñïîêîéíîãî áîäðñòâîâàíèÿ ïðè çàêðûòûõ ãëàçàõ. ×àñòîòà �-ðèòìà äëè-
òåëüíî îñòàåòñÿ ïîñòîÿííîé è òîëüêî ê ñòàðîñòè ñíèæàåòñÿ äî íèæíèõ

ãðàíèö íîðìû. Ó 15% çäîðîâûõ ëþäåé �-ðèòì îòñóòñòâóåò.
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Àëüôà-ðèòì ðåãèñòðèðóåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â çàòûëî÷íûõ, çàòûëî÷íî-
òåìåííûõ, çàòûëî÷íî-âèñî÷íûõ, çàòûëî÷íî-òåìåííî-âèñî÷íûõ îáëàñòÿõ
ìîçãà. Â çàòûëî÷íûõ îáëàñòÿõ åãî àìïëèòóäà äîñòèãàåò íàèáîëüøåé âåëè÷è-
íû, ñ äåêðåìåíòîì óìåíüøàÿñü ê ïåðåäíèì îòäåëàì. Âî âñåõ îáëàñòÿõ

�-ðèòì èìååò îäíó è òó æå ÷àñòîòó è ïîñòîÿííûå ôàçîâûå ñîîòíîøåíèÿ. Êî-

ëåáàíèÿ ÷àñòîòû �-ðèòìà â íîðìå âî âðåìåíè íåâåëèêè è íå ïðåâûøàþò
0,5 êîë./ñ. Àìïëèòóäíàÿ àñèììåòðèÿ â íîðìå íå ïðåâûøàåò 30%. Â äîìè-

íàíòíîì ïîëóøàðèè �-ðèòì ìîæåò áûòü íèæå ïî àìïëèòóäå íà 10–15 ìêÂ.

Àìïëèòóäà �-âîëí èñïûòûâàåò ìîäóëÿöèþ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî �-âîëíû ñîáè-
ðàþòñÿ â ñâîåîáðàçíûå âåðåòåíà äëèòåëüíîñòüþ îò 2 äî 8 ñ, ôîðìèðóÿ õàðàê-

òåðíûé (ìîäóëèðîâàííûé) îáðàç �-ðèòìà (ñì. ðèñ. 12.14, ä). Íàëè÷èå âåðå-

òåí �-ðèòìà îòðàæàåò âëèÿíèå âîñõîäÿùèõ àêòèâèðóþùèõ ñèñòåì íà êîðó
áîëüøèõ ïîëóøàðèé.

Àëüôà-ðèòì — ñâîåîáðàçíàÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñîñòîÿíèÿ
êîðû ìîçãà. Ïðè ëþáîì àêòèâèðîâàíèè èëè óãíåòåíèè ìîçãà (àôôåðåíòíûå

ðàçäðàæåíèÿ, óìñòâåííîå íàïðÿæåíèå, âîëíåíèå, ñîí, íàðêîç è äð.) �-ðèòì
îäíîâðåìåííî â ñèììåòðè÷íûõ îáëàñòÿõ ðåçêî èñ÷åçàåò èëè óìåíüøàåòñÿ ïî
àìïëèòóäå (äåñèíõðîíèçèðóåòñÿ, áëîêèðóåòñÿ). Ïî îêîí÷àíèè äåéñòâèÿ ðàç-
äðàæèòåëåé îí ÷åðåç 3–4 ñ âíîâü âîññòàíàâëèâàåòñÿ. Ñòåïåíü óãàñàíèÿ ýòîé
ÝÝÃ-ðåàêöèè õàðàêòåðèçóåò ñòåïåíü ðåàêòèâíîñòè ìîçãà.

Ïðè ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ �-ðèòì çíà÷èòåëüíî èçìåíÿåòñÿ ïî âñåì
ñâîèì õàðàêòåðèñòèêàì: ÷àñòîòà åãî ñíèæàåòñÿ, àìïëèòóäà ìîæåò êàê âîçðà-
ñòàòü, òàê è óìåíüøàòüñÿ, âåðøèíû âîëí çàîñòðÿþòñÿ, ñãëàæèâàþòñÿ ðåãèî-

íàðíûå ðàçëè÷èÿ �-ðèòìà, ñíèæàåòñÿ ðåàêòèâíîñòü. Â ïîðàæåííîì ïîëóøà-

ðèè �-ðèòì èçìåíåí â áîëüøåé ñòåïåíè. Ïðè íà÷àëüíîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ

îïóõîëè è äðóãèõ ïðîöåññàõ �-ðèòì, îòðàæàÿ ÿâëåíèÿ ðàçäðàæåíèÿ ìîçãîâîé
òêàíè, â ïîðàæåííîì ïîëóøàðèè ìîæåò èìåòü áîëåå âûñîêóþ àìïëèòóäó ïðè
ñíèæåííîé ÷àñòîòå è îñëàáëåííîé ðåàêòèâíîñòè. Ïðè ïîÿâëåíèè äèñôóíê-

öèè âîñõîäÿùèõ àêòèâèðóþùèõ òàëàìîêîðòèêàëüíûõ ñèñòåì �-ðèòì ïåðåõî-

äèò â �-àêòèâíîñòü, ò. å. ïåðèîäû �-âîëí ñòàíîâÿòñÿ áîëåå ðàçáðîñàííûìè,

íî â ïðåäåëàõ �-äèàïàçîíà.

Êðèòåðèÿìè íàðóøåíèÿ �-ðèòìà ÿâëÿþòñÿ:

1) ïîñòîÿííîå íàëè÷èå �-ðèòìà (èëè �-àêòèâíîñòè) â ëîáíûõ îòäåëàõ
ìîçãà;

2) àìïëèòóäíàÿ ìåæïîëóøàðíàÿ àñèììåòðèÿ áîëåå 30%;

3) ÷àñòîòíàÿ ìåæïîëóøàðíàÿ àñèììåòðèÿ áîëåå 1 êîë./ñ;

4) íàðóøåíèå îáðàçà �-ðèòìà: îòñóòñòâèå ìîäóëÿöèè ïî àìïëèòóäå, ïîÿâ-

ëåíèå ïàðîêñèçìàëüíîãî �-ðèòìà; ïîÿâëåíèå àðêîîáðàçíîãî �-ðèòìà;
íàðóøåíèå «ñèíóñîèäàëüíîñòè» âîëí;

5) èçìåíåíèå êîëè÷åñòâåííûõ ïàðàìåòðîâ �-ðèòìà: îòñóòñòâèå ñòàáèëü-
íîñòè ïî ÷àñòîòå, ñíèæåíèå àìïëèòóäû íèæå 20 ìêÂ, óâåëè÷åíèå àìï-

ëèòóäû ñâûøå 100 ìêÂ, ñíèæåíèå èíäåêñà �-ðèòìà íèæå 50%.
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Áåòà-ðèòì — ðèòìè÷íûå êîëåáàíèÿ ÷àñòîòîé 14–35 êîë./ñ. Â íîðìå
åãî àìïëèòóäà ðàâíà 5–15 ìêÂ. Áåòà-ðèòì ðåãèñòðèðóåòñÿ âî âñåõ îáëàñòÿõ
ìîçãà, íî ëó÷øå âûðàæåí â îáëàñòè ïåðåäíèõ öåíòðàëüíûõ èçâèëèí

(ðèñ. 12.14, å). Èíäåêñ �-ðèòìà â ëîáíûõ îòäåëàõ ìîæåò äîñòèãàòü 100%. Åãî

èçìåíåíèÿ íà ðàçäðàæåíèÿ îäíîçíà÷íû òàêîâûì �-ðèòìà, íî ëó÷øå âûðà-
æåíû íà äâèãàòåëüíóþ àêòèâàöèþ èëè òàêòèëüíóþ ñòèìóëÿöèþ.

Ïðè ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ èçìåíÿþòñÿ âñå ïàðàìåòðû �-ðèòìà: ÷à-
ñòîòà, àìïëèòóäà, ïðîñòðàíñòâåííîå ðàñïîëîæåíèå, ðåàêöèè íà ðàçäðàæèòå-
ëè. Êðèòåðèÿìè íàëè÷èÿ íàðóøåíèé ïðè ýòîì ÿâëÿþòñÿ:

1) äîìèíèðîâàíèå �-ðèòìà ïî âñåé êîíâåêñèòàëüíîé ïîâåðõíîñòè ìîçãà;

2) ïàðîêñèçìàëüíûå ðàçðÿäû �-ðèòìà;

3) î÷àãîâàÿ ëîêàëèçàöèÿ �-ðèòìà, îñîáåííî ñ ïîâûøåíèåì åãî àìïëèòóäû;

4) ïðèîáðåòåíèå �-ðèòìîì �-ïîäîáíîãî ðèòìè÷íîãî îáðàçà;

5) óâåëè÷åíèå àìïëèòóäû �-ðèòìà ñâûøå 15 ìêÂ.

Ìþ-ðèòì — ðèòì, ðåãèñòðèðóåìûé ó íåáîëüøîãî ÷èñëà çäîðîâûõ ëþäåé
(5–15%) òîëüêî â îáëàñòè ïåðåäíåé è çàäíåé öåíòðàëüíûõ èçâèëèí, ïî ÷àñ-

òîòå (7–11 êîë./ñ) è àìïëèòóäå áëèçîê ê �-ðèòìó, íî îòëè÷àåòñÿ îò íåãî ïî
ôîðìå è ðåàêòèâíûì ñâîéñòâàì. Ôîðìà åãî íåðåäêî ìîæåò èìåòü âèä îäíî-
ôàçíûõ «àðêîîáðàçíûõ» êîëåáàíèé. Ïðè îòêðûâàíèè ãëàç îí íå èçìåíÿåòñÿ,
íî áëîêèðóåòñÿ, áîëåå îò÷åòëèâî â êîíòðàëàòåðàëüíîì ïîëóøàðèè, ïðè äâè-
ãàòåëüíîé àêòèâàöèè, òàêòèëüíûõ è ïðîïðèîöåïòèâíûõ ðàçäðàæåíèÿõ.

Ïðè ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ èçìåíÿþòñÿ âñå ïàðàìåòðû �-ðèòìà: ÷à-
ñòîòà, àìïëèòóäà, âûðàæåííîñòü, ðåàêòèâíûå ñâîéñòâà.

Òåòà-ðèòì — ðèòìè÷íûå êîëåáàíèÿ ÷àñòîòîé 4–7 êîë./ñ. Â ÝÝÃ çäîðî-

âîãî ÷åëîâåêà íèçêîàìïëèòóäíûé �-ðèòì (25–30 ìêÂ) ïîÿâëÿåòñÿ â öåíòðà-
ëüíûõ îáëàñòÿõ ìîçãà ñ âîçðàñòîì è ïðè ýìîöèîíàëüíûõ íàïðÿæåíèÿõ. Åñëè

àìïëèòóäà �-ðèòìà ïðåâîñõîäèò 40 ìêÂ, òî ýòî óæå ïàòîëîãè÷åñêèé �-ðèòì
(ñì. ðèñ. 12.14, æ). Îí îòðàæàåò âîâëå÷åíèå â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, âè-
äèìî, ãëóáîêèõ îòäåëîâ ìîçãà. Àìïëèòóäà åãî ïðè ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíè-
ÿõ ìîæåò äîñòèãàòü äî 300 ìêÂ è âûøå. Ó âçðîñëîãî ÷åëîâåêà â ñîñòîÿíèè
áîäðñòâîâàíèÿ ïàòîëîãè÷åñêèì ïðèçíàêîì ñëåäóåò ñ÷èòàòü:

1) âûñîêîå ñîäåðæàíèå ñèììåòðè÷íûõ �-âîëí;

2) àñèììåòðè÷íûå �-âîëíû;

3) ïàðîêñèçìàëüíûå �-âîëíû.

Áèëàòåðàëüíûå ñèììåòðè÷íûå ïàðîêñèçìàëüíûå âñïûøêè �-ðèòìà è

�-ðèòìà óêàçûâàþò íà ëîêàëèçàöèþ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â ïîäêîðêî-
âûõ è ñòâîëîâûõ ñòðóêòóðàõ ìîçãà.

Äåëüòà-ðèòì — ðèòìè÷íûå êîëåáàíèÿ ÷àñòîòîé 0,5–3 êîë./ñ âûñîêîé
àìïëèòóäû ïîÿâëÿþòñÿ ó çäîðîâîãî âçðîñëîãî ÷åëîâåêà òîëüêî âî âðåìÿ ôè-
çèîëîãè÷åñêîãî ñíà è íàðêîçà (ñì. ðèñ. 12.14, ç). Â ñîñòîÿíèè áîäðñòâîâàíèÿ

âñòðå÷àþòñÿ òîëüêî åäèíè÷íûå �-êîëåáàíèÿ ñ íèçêîé àìïëèòóäîé (íå áîëåå
20 ìêÂ), ïðåèìóùåñòâåííî â âèñî÷íûõ è öåíòðàëüíûõ îáëàñòÿõ è â âîçðàñòå

40–50 ëåò. Íèçêîàìïëèòóäíûé �-ðèòì (äî 20–30 ìêÂ) ó âçðîñëîãî ÷åëîâåêà
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ñâèäåòåëüñòâóåò î ñíèæåíèè óðîâíÿ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ìîçãà;
î÷àãîâîå èëè ãåíåðàëèçîâàííîå ïîÿâëåíèå ìåäëåííîãî, îñîáåííî âûñîêîàì-
ïëèòóäíîãî, ðèòìà ÿâëÿåòñÿ ïàòîëîãè÷åñêèì. Ìàêñèìàëüíàÿ àìïëèòóäà åãî

ðåãèñòðèðóåòñÿ íà ãðàíèöå î÷àãà. Ýòî ìåñòî íàçûâàþò �-ôîêóñîì. Äåëüòà-

ðèòì è �-àêòèâíîñòü âîçíèêàþò òàêæå ïðè ïîðàæåíèè ãëóáîêèõ ñòðóêòóð
ìîçãà: áàçàëüíî-ëàòåðàëüíûõ îòäåëîâ ìèíäàëèí, ïåðåäíåãî ãèïîòàëàìóñà,
îáëàñòè áàçàëüíûõ ñèñòåì ïåðåäíåãî ìîçãà, ìîçæå÷êà, ïðè áëîêèðîâàíèè òà-
ëàìóñà è ìíîãèõ äðóãèõ ñîñòîÿíèÿõ. Ïðè ïîðàæåíèè îðàëüíûõ îòäåëîâ ñòâî-

ëà ìîçãà �-àêòèâíîñòü ðåãèñòðèðóåòñÿ â ëîáíûõ îòäåëàõ, à ïðè ïîðàæåíèè
êàóäàëüíûõ îòäåëîâ ñòâîëà îíà ïîÿâëÿåòñÿ â òåìåííî-çàòûëî÷íûõ îòäåëàõ
êîðû áîëüøèõ ïîëóøàðèé.

Ó äåòåé �- è �-ðèòìû ÿâëÿþòñÿ íîðìîé â îïðåäåëåííûå ïåðèîäû îíòîãå-
íåòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.

Íåðåãóëÿðíàÿ (àðèòìè÷åñêàÿ) ôîíîâàÿ àêòèâíîñòü ïðåäñòàâëåíà âîëíàìè
ñàìîé ðàçëè÷íîé äëèòåëüíîñòè è àìïëèòóäû, êîãäà èõ íåëüçÿ îáúåäèíèòü â
ñåðèè, ò. å. ðèòìû (ðèñ. 12.15).

Ïàðîêñèçìàëüíàÿ àêòèâíîñòü âêëþ÷àåò ÷åòêî îãðàíè÷åííûå ãðóïïû, êàê
ïðàâèëî, âûñîêîàìïëèòóäíûõ âîëí è êîìïëåêñîâ ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâîé
àìïëèòóäû áåç ìîäóëÿöèè, êîòîðûå îáû÷íî ðåçêî âûäåëÿþòñÿ íà ôîíå îñòà-
ëüíîé áîëåå íèçêîàìïëèòóäíîé àêòèâíîñòè (ðèñ. 12.16). Ó áîëüíûõ ìîãóò
ïîÿâëÿòüñÿ è ñàìûå ðàçëè÷íûå ïàðîêñèçìàëüíûå ðèòìû — «ñïàéê — âîëíà»,
ìåäëåííûå âîëíû è ò. ä. Ïàðîêñèçìàëüíûå ðèòìû âíåçàïíî âîçíèêàþò è
âíåçàïíî èñ÷åçàþò.
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Ðèñ. 12.15. Íåðåãóëÿðíàÿ (àðèòìè÷åñêàÿ) àêòèâíîñòü



3. Ñâåðõìåäëåííàÿ ýëåêòðè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïðåäñòàâëåíà ðèòìè÷íûìè
è íåðèòìè÷íûìè êîëåáàíèÿìè â ÷àñòîòíîé ïîëîñå îò 0 äî 0,5 êîë./ñ. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ äèôôåðåíöèðîâàíû ñëåäóþùèå âèäû ñïîíòàííîé ñâåðõìåä-
ëåííîé áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè, ðàçëè÷àþùèåñÿ ïî àìïëèòóäíî-âðå-
ìåííûì õàðàêòåðèñòèêàì è ôèçèîëîãè÷åñêîé çíà÷èìîñòè:

� óñòîé÷èâûé ïîòåíöèàë ìèëëèâîëüòîâîãî äèàïàçîíà (�-ïîòåíöèàë),
ïðîÿâëÿþùèéñÿ â âèäå ïëàâíûõ èëè ñêà÷êîîáðàçíûõ èçìåíåíèé ðàç-
íîé èíòåíñèâíîñòè (åäèíèöû, äåñÿòêè ìèëëèâîëüò); ðåãèñòðèðóåòñÿ
ìåæäó ðàçëè÷íûìè ñòðóêòóðàìè ìîçãà: êîðà — áåëîå âåùåñòâî, êîðà —
ñïèííîìîçãîâàÿ æèäêîñòü, êîðà — êðîâü; ïðè áîäðñòâîâàíèè îí îòðè-
öàòåëåí, âî ñíå è íàðêîçå — ïîëîæèòåëåí;

� ñâåðõìåäëåííûå êîëåáàíèÿ ïîòåíöèàëîâ ñåêóíäíîãî, äåêàñåêóíäíîãî è
ìèíóòíîãî äèàïàçîíîâ, ïðåäñòàâëåííûå ðèòìè÷íûìè è àïåðèîäè÷íû-
ìè ôëþêòóàöèÿìè ðàçíîé èíòåíñèâíîñòè è ðåãóëÿðíîñòè; ýòè ïîòåí-
öèàëû òåñíî ñâÿçàíû ñ ìåõàíèçìàìè íåéðîãóìîðàëüíîé è áèîõèìè÷å-
ñêîé ðåãóëÿöèè ìíîãèõ íîðìàëüíûõ è ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé.
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Ðèñ. 12.16. Ïàðîêñèçìàëüíàÿ àêòèâíîñòü
âûñîêîàìïëèòóäíûõ ìåäëåííûõ âîëí δ-äèàïàçîíà



Íà îñíîâàíèè àíàëèçà ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé áèîýëåêòðè÷åñêîé àê-
òèâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà ìîæíî óñòàíîâèòü ñòîðîíó ïîðàæåíèÿ, ëîêàëèçà-
öèþ ïåðâè÷íîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà, îòëè÷èòü äèôôóçíûé ïàòîëîãè÷å-
ñêèé ïðîöåññ îò î÷àãîâîãî, ïîâåðõíîñòíûé îò ãëóáèííîãî, äèôôåðåíöèðî-
âàòü ôîêàëüíóþ è íåôîêàëüíóþ ýïèëåïòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü, îïðåäåëèòü
õàðàêòåð ðåàêòèâíîñòè êîðû íà ðàçäðàæåíèÿ, ãëóáèíó êîìàòîçíîãî ñîñòîÿ-
íèÿ, îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ, íàáëþäàòü çà äèíàìè-
êîé ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Àíàëèç ýëåêòðîýíöåôàëîãðàììû ñêëàäûâàåòñÿ èç òðåõ ýòàïîâ:

1) àíàëèç êîëåáàíèé, ñîñòàâëÿþùèõ ÝÝÃ, ïî ÷àñòîòå, àìïëèòóäå, ôîðìå,
ñèììåòðè÷íîñòè âîçíèêíîâåíèÿ, ïðîñòðàíñòâåííîìó ðàñïîëîæåíèþ,
âûðàæåííîñòè, ðåàêòèâíûì èçìåíåíèÿì íà ôóíêöèîíàëüíûå ïðîáû;

2) ñèíòåç ïîëó÷åííûõ äàííûõ, íà îñíîâàíèè êîòîðûõ ôîðìóëèðóåòñÿ
îöåíêà ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà — èìåþòñÿ ëè â
íåé ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, è åñëè äà, òî êàêîâ èõ õàðàêòåð (î÷àãî-
âûé èëè äèôôóçíûé), ãäå îíè ëîêàëèçîâàíû, êàêîâà ñòåïåíü èõ âûðà-
æåííîñòè è êàêèìè êîìïîíåíòàìè îíè ïðåäñòàâëåíû;

3) ôèçèîëîãè÷åñêàÿ è ïàòîôèçèîëîãè÷åñêàÿ èíòåðïðåòàöèÿ ðåçóëüòàòîâ
àíàëèçà è ôîðìóëèðîâàíèÿ äèàãíîñòè÷åñêîãî çàêëþ÷åíèÿ.

Òàêîé ïîäõîä ê îöåíêå ÝÝÃ îáóñëîâëåí òåì, ÷òî ñ êëèíè÷åñêèõ ïîçèöèé
èìåííî ýòè äàííûå î õàðàêòåðå èçìåíåíèÿ áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè
ìîçãà âàæíû íåâðîëîãó è íåéðîõèðóðãó äëÿ îáîñíîâàíèÿ êëèíè÷åñêîãî äèà-
ãíîçà.

Ñ ýòèõ ïîçèöèé ÝÝÃ â êëèíèêå êëàññèôèöèðóþò íà «êëàññè÷åñêè» íîð-
ìàëüíûå, âàðèàíò íîðìû, ïîãðàíè÷íûå è ïàòîëîãè÷åñêèå.

«Êëàññè÷åñêè» íîðìàëüíàÿ ÝÝÃ çäîðîâîãî âçðîñëîãî ÷åëîâåêà â óñëîâèÿõ

ïîêîÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ �-ðèòìîì ÷àñòîòîé 8–13 êîë./ñ, àìïëèòóäîé äî
90 ìêÂ, êîòîðûé ëîêàëèçóåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â çàäíèõ îòäåëàõ ãîëîâíîãî
ìîçãà, èìååò ïî÷òè ñèíóñîèäàëüíóþ ôîðìó âîëíû, ñèììåòðè÷åí è âåðåòåíî-
îáðàçíî ìîäóëèðîâàí ïî àìïëèòóäå. Ëó÷øå âñåãî îí âûðàæåí â çàòûëî÷íûõ
îáëàñòÿõ ìîçãà â óñëîâèÿõ ïîêîÿ ïðè çàêðûòûõ ãëàçàõ, ñ äåêðåìåíòîì ðàñ-
ïðîñòðàíÿÿñü íà çàäíèå îáëàñòè âèñî÷íûõ è òåìåííûõ äîëåé. Ïðè âîçäåéñò-

âèè ðàçäðàæèòåëåé �-ðèòì ñèììåòðè÷íî äåñèíõðîíèçèðóåòñÿ (áëîêèðóåòñÿ).

Äðóãèì ðèòìè÷åñêèì êîìïîíåíòîì â íîðìàëüíîé ÝÝÃ ÿâëÿåòñÿ �-ðèòì. Îí
ðåãèñòðèðóåòñÿ òàêæå ñèììåòðè÷íî, ïðåèìóùåñòâåííî â ëîáíûõ îòäåëàõ è

íåïðîäîëæèòåëüíî íà ñòûêàõ âåðåòåí �-ðèòìà, ìîæåò âñòðå÷àòüñÿ â äðóãèõ

îòäåëàõ ìîçãà. Àìïëèòóäà åãî â 10–15 ðàç íèæå, ÷åì �-ðèòìà. Äåëüòà- è

�-âîëíû â íîðìàëüíîé ÝÝÃ åñëè è ðåãèñòðèðóþòñÿ, òî òîëüêî â âèäå åäè-
íè÷íûõ êîëåáàíèé ïî àìïëèòóäå íå âûøå 30–35 ìêÂ. Ðåàêöèÿ óñâîåíèÿ
ðèòìà ñèììåòðè÷íà, ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè (ðèñ. 12.17).

Ýëåêòðîýíöåôàëîãðàììà, îöåíèâàåìàÿ êàê âàðèàíò íîðìû, õàðàêòåðèçó-

åòñÿ ñèììåòðè÷íûì (èëè ñ ëåãêîé àñèììåòðèåé äî 10%) �-ðèòìîì â çàäíèõ

îòäåëàõ ìîçãà àìïëèòóäîé 20–90 ìêÂ ñ �-èíäåêñîì íå íèæå 50%, ñ ñèììåò-
ðè÷íîé ðåàêöèåé íà ðàçäðàæèòåëè. Â ïåðåäíèõ îòäåëàõ ìîçãà ïðåîáëàäàåò
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�-ðèòì àìïëèòóäîé 5–15 ìêÂ. Âî âñåõ îáëàñòÿõ ìîçãà ìîãóò âñòðå÷àòüñÿ ýïè-

çîäè÷åñêèå åäèíè÷íûå ïèêè àìïëèòóäîé íå âûøå 25–30 ìêÂ, à òàêæå åäè-

íè÷íûå ìåäëåííûå �- è �-âîëíû, íå ïðåâûøàþùèå ïî àìïëèòóäå 30–35 ìêÂ.

ÝÝÃ ñ �-èíäåêñîì ìåíåå 50%, ñ àìïëèòóäîé �-ðèòìà íèæå 20 ìêÂ èëè äàæå

åãî îòñóòñòâèåì, íî ñ õîðîøåé ñèììåòðè÷íîé ðåàêöèåé íà ðàçäðàæèòåëè

òàêæå ñ÷èòàåòñÿ âàðèàíòîì íîðìû (ïëîñêàÿ ÝÝÃ), åñëè äðóãèå åå ýëåìåíòû

íå âûõîäÿò çà ãðàíèöû íîðìû.

Ê ïîãðàíè÷íûì (ïî Ë. Ð. Çåíêîâó, 1991) îòíîñÿò ÝÝÃ ñ �-ðèòìîì àìïëè-

òóäîé âûøå 100, íî íèæå 150 ìêÂ, ïðè íîðìàëüíîì åãî çîíàëüíîì ðàñïðåäå-

ëåíèè; �-ðèòì àìïëèòóäîé áîëåå 15 ìêÂ, íî íèæå 40 ìêÂ, ðåãèñòðèðóåìûé â

ïåðåäíèõ îòäåëàõ; �- è �-âîëíû, íå ïðåâûøàþùèå ïî àìïëèòóäå �-ðèòì è

50 ìêÂ, â êîëè÷åñòâå îò 15 äî 25%, íå èìåþùèå õàðàêòåðà ãåíåðàëèçîâàííûõ

âñïûøåê; ÷åòêî î÷åð÷åííûå âñïûøêè �-âîëí íîðìàëüíîé àìïëèòóäû èëè

�-âîëí äî 30 ìêÂ íà ôîíå íèçêîàìïëèòóäíîé èëè ïëîñêîé ÝÝÃ; �-âîëíû çà-

îñòðåííîé ôîðìû â ñîñòàâå íîðìàëüíîãî �-ðèòìà; ãåíåðàëèçîâàííûå �- è

�-âîëíû ñ àìïëèòóäîé äî 120 ìêÂ, �-âîëíû çàîñòðåííîé ôîðìû, �-ðèòì àì-

ïëèòóäîé 15–40 ìêÂ, âîçíèêàþùèå ïðè ãèïåðâåíòèëÿöèè ó ëèö â âîçðàñòå

18–30 ëåò.
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Ðèñ. 12.17. Ýëåêòðîýíöåôàëîãðàììà âçðîñëîãî çäîðîâîãî ÷åëîâåêà â óñëîâèÿõ ïîêîÿ.

Ðåãóëÿðíûé �-ðèòì â òåìåííî-çàòûëî÷íûõ îòâåäåíèÿõ.

Ðåàêöèÿ äåñèíõðîíèçàöèè �-ðèòìà íà ðàçäðàæèòåëü



Ïàòîëîãè÷åñêèå ÝÝÃ ìîãóò õàðàêòåðèçîâàòüñÿ:
� î÷àãîâîé ïàòîëîãè÷åñêîé ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ â ôîðìå ëîêàëü-

íî âûðàæåííûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ôîðì êîëåáàíèé ïîòåíöèàëîâ (ñïàé-
êîâ, îñòðûõ âîëí, ðåãóëÿðíûõ âûñîêîàìïëèòóäíûõ ìåäëåííûõ âîëí è
ðàçëè÷íûõ êîìïëåêñîâ);

� äèôôóçíûìè îáùåìîçãîâûìè èçìåíåíèÿìè áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè ìîçãà â âèäå ïðåâûøåíèÿ ëþáûìè èç åå êîìïîíåíòîâ âåðõíèõ

ãðàíèö íîðìû (íàïðèìåð, àìïëèòóäà �-ðèòìà âûøå 30 ìêÂ, àìïëèòóäà

�- è �-âîëí âûøå 40 ìêÂ) èëè îòñóòñòâèÿ äîìèíèðóþùèõ ðèòìîâ è íà-
ëè÷èÿ âìåñòî íèõ ïîëèìîðôíîé àêòèâíîñòè (äèçðèòìèÿ);

� íàðóøåíèåì íîðìàëüíîãî òèïè÷íîãî ðàñïðåäåëåíèÿ îñíîâíûõ ðèòìîâ
ÝÝÃ è èõ àìïëèòóäíûõ âçàèìîîòíîøåíèé (íàïðèìåð, ëó÷øàÿ âûðà-

æåííîñòü �-ðèòìà â ïåðåäíèõ îòäåëàõ ìîçãà);
� àñèììåòðè÷íîñòüþ ðåàêöèé ðèòìîâ íà àôôåðåíòíûå ðàçäðàæèòåëè;
� àñèììåòðè÷íîñòüþ ðåàêöèè óñâîåíèÿ ðèòìà;
� íàëè÷èåì äèôôóçíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ êîëåáàíèé è êîìïëåêñîâ.

Î÷àã ïàòîëîãè÷åñêîé ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè â ÝÝÃ — ëîêàëüíî íàè-
áîëåå ÿðêî âûðàæåííûå ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ áèîïîòåíöèàëîâ ãîëîâ-
íîãî ìîçãà — ýòî ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôè÷åñêèé ýêâèâàëåíò ïàòîëîãè÷åñêî-
ãî ïðîöåññà â äàííîé (êîíêðåòíîé) îáëàñòè. Åãî ýëåêòðîãðàôè÷åñêàÿ ôîðìà
íèêàêîé íîçîëîãè÷åñêîé ñïåöèôè÷íîñòè íå èìååò. Âñå êîìïîíåíòû, èç êî-
òîðûõ ôîðìèðóåòñÿ î÷àãîâàÿ ïàòîëîãè÷åñêàÿ ýëåêòðè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü, êàê
ïðàâèëî, ïðåâûøàþò ïî àìïëèòóäå âåðõíèå ãðàíèöû ñâîåé íîðìû, êðîìå
ñëó÷àåâ, êîãäà î÷àãîâûå ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ÝÝÃ âûðàæåíû â ôîðìå
îñëàáëåíèÿ èëè îòñóòñòâèÿ ðèòìîâ.

Âûäåëÿþò òðè ñòåïåíè âûðàæåííîñòè î÷àãîâîé ïàòîëîãè÷åñêîé ýëåêòðè-
÷åñêîé àêòèâíîñòè:

� ñëàáî âûðàæåííûé î÷àã ïàòîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè — ïðåäñòàâëåí îäè-

íî÷íûìè èëè ñãðóïïèðîâàííûìè ïî 2–5 �- è �-âîëíàìè, ïèêàìè,
îñòðûìè âîëíàìè, êîìïëåêñàìè «ïèê — ìåäëåííàÿ âîëíà», «îñòðàÿ
âîëíà — ìåäëåííàÿ âîëíà», êîòîðûå âîçíèêàþò íå ÷àùå 3 ðàç â ìèíóòó
è èìåþò àìïëèòóäó â ïðåäåëàõ 40–50 ìêÂ. Ê ñëàáî âûðàæåííîé î÷àãî-
âîé ïàòîëîãè÷åñêîé ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè îòíîñèòñÿ òàêæå ëîêà-

ëüíîå óñèëåíèå èëè îñëàáëåíèå �-, �- èëè �-ðèòìà;
� óìåðåííî âûðàæåííûé î÷àã ïàòîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè — îáðàçóåòñÿ

òåìè æå êîìïîíåíòàìè, ÷òî è ñëàáî âûðàæåííûé, íî îíè âîçíèêàþò
÷àùå è èìåþò áîëåå âûñîêóþ àìïëèòóäó — 60–100 ìêÂ;

� ãðóáî âûðàæåííûé î÷àã ïàòîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè — ïðåäñòàâëåí âû-

ñîêîàìïëèòóäíûìè �- è �-âîëíàìè (âûøå 100 ìêÂ), êîòîðûå âîçíèêà-
þò ãðóïïàìè ÷åðåç ìàëûå ïðîìåæóòêè âðåìåíè, à òàêæå åñëè îí ïðåä-
ñòàâëåí ïàðîêñèçìàëüíûìè ðàçðÿäàìè âûñîêîàìïëèòóäíûõ (âûøå
100 ìêÂ) ìåäëåííûõ è îñòðîêîíå÷íûõ âîëí (ðèñ. 12.18). Ðàçëè÷íûå
ôóíêöèîíàëüíûå íàãðóçêè óñèëèâàþò ïðîÿâëåíèÿ î÷àãîâîé ïàòîëîãè-
÷åñêîé ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè.
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Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñëàáî âûðàæåííûé î÷àã ïàòîëîãè÷åñêîé ýëåêòðè-
÷åñêîé àêòèâíîñòè åùå íå èñêëþ÷àåò íàëè÷èÿ ãðóáîãî î÷àãîâîãî ïàòîëîãè-
÷åñêîãî ïðîöåññà, íàïðèìåð îïóõîëè ìîçãà.

Î÷àã ïàòîëîãè÷åñêîé ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ðåãèñòðèðóåòñÿ ïî÷òè
âñåãäà íà ôîíå îáùåìîçãîâûõ (äèôôóçíûõ) íàðóøåíèé áèîïîòåíöèàëîâ
ãîëîâíîãî ìîçãà. Îíè ïðîÿâëÿþòñÿ íà ÝÝÃ â âèäå ñìåíû äîìèíèðóþùåé ðå-
ãóëÿðíîé àêòèâíîñòè íà ïîëèðèòìè÷åñêóþ. Íàðóøàåòñÿ íîðìàëüíàÿ îðãà-
íèçàöèÿ ÝÝÃ, ñèíôàçíîñòü âîëí â ñèììåòðè÷íûõ îòäåëàõ ìîçãà, òèïè÷íîå
ðàñïðåäåëåíèå îñíîâíûõ ðèòìîâ, âîçìîæíû àñèììåòðèè íåïîñòîÿííîãî è
íåðåãóëÿðíîãî õàðàêòåðà, äèôôóçíî ðàñïðåäåëåííûå êîìïëåêñû ìåäëåííûõ
è îñòðûõ âîëí è èõ êîìáèíàöèé (ðèñ. 12.19).

Ïî ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ê ñëàáî âûðàæåííûì îáùåìîçãîâûì (äèô-
ôóçíûì) èçìåíåíèÿì áèîýëåêòðîãåíåçà ìîçãà îòíîñÿòñÿ:

� ïîëíîå èëè ïî÷òè ïîëíîå îòñóòñòâèå �-ðèòìà ñ óñèëåíèåì èëè áåç óñè-

ëåíèÿ �-ðèòìà;

� ñãëàæåííîñòü ðåãèîíàðíûõ ðàçëè÷èé �-ðèòìà, óâåëè÷åíèå åãî àìïëè-
òóäû âûøå 120 ìêÂ;
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Ðèñ. 12.18. ÝÝÃ áîëüíîãî ñ êîíâåêñèòàëüíîé àñòðîöèòîìîé ïðàâîé ëîáíîé äîëè
(÷åòêî îãðàíè÷åííûé î÷àã δ-âîëí â ïðàâîé ëîáíîé îáëàñòè)



� ïîâûøåíèå àìïëèòóäû �-ðèòìà, íàëè÷èå ïèêîâ àìïëèòóäîé 40–50 ìêÂ,

à òàêæå �- è �-âîëí àìïëèòóäîé 40–50 ìêÂ, âûðàæåííûõ ïî âñåì îáëà-

ñòÿì ìîçãà íà ôîíå îñëàáëåííîãî �-ðèòìà èëè íà ôîíå ïîëíîãî åãî îò-
ñóòñòâèÿ.

Ê óìåðåííî âûðàæåííûì îáùåìîçãîâûì èçìåíåíèÿì â ÝÝÃ îòíîñÿòñÿ

íàðóøåíèÿ ðåãóëÿðíîñòè ïðîòåêàíèÿ �-ðèòìà è åãî îñëàáëåíèå â ñî÷åòàíèè

ñ ðåãèñòðèðóåìûìè ïî âñåì îáëàñòÿì ìîçãà �- è �-âîëíàìè àìïëèòóäîé
60–80 ìêÂ, ïèêàìè, ïèêîïîäîáíûìè ïîòåíöèàëàìè àìïëèòóäîé 60–100 ìêÂ.

Ê ãðóáî âûðàæåííûì îáùåìîçãîâûì íàðóøåíèÿì â ÝÝÃ îòíîñÿòñÿ òàêèå
èçìåíåíèÿ áèîïîòåíöèàëîâ, êîãäà âî âñåõ îáëàñòÿõ ìîçãà ðåãèñòðèðóþòñÿ

áîëüøèìè ãðóïïàìè âûñîêîàìïëèòóäíûå �- è �-âîëíû (âûøå 80 ìêÂ), à òàê-
æå ïàðîêñèçìàëüíûå ðàçðÿäû ìåäëåííûõ âîëí ñ àìïëèòóäîé âûøå 80 ìêÂ.
Ãðóáî âûðàæåííûå äèôôóçíûå èçìåíåíèÿ áèîïîòåíöèàëîâ ìîçãà, êàê ïðà-
âèëî, ìàñêèðóþò î÷àãîâóþ ïàòîëîãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ äëÿ
âûÿâëåíèÿ ïîñëåäíåé ïðîâîäÿò äåãèäðàòàöèþ.

Ïðè ïîâåðõíîñòíîì ðàñïîëîæåíèè î÷àãà ïîðàæåíèÿ èçìåíåíèÿ íà ÝÝÃ
õàðàêòåðèçóþòñÿ îãðàíè÷åííîé îáëàñòüþ ïàòîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè, ñîîò-
âåòñòâóþùåé ëîêàëèçàöèè. Íåïîñðåäñòâåííî íàä î÷àãîì ðåãèñòðèðóåòñÿ
çîíà «ýëåêòðè÷åñêîãî ìîë÷àíèÿ», âîêðóã íåå — íàèáîëüøèå ïî ïåðèîäó è
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Ðèñ. 12.19. Âûðàæåííûå äèôôóçíûå èçìåíåíèÿ
áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà



àìïëèòóäå êîëåáàíèÿ (�-ôîêóñ), ïðè óäàëåíèè îò î÷àãà ÷àñòîòà êîëåáàíèé
âîçðàñòàåò. Îáùèì ïðàâèëîì îïðåäåëåíèÿ ëîêàëèçàöèè ïîâåðõíîñòíîãî
î÷àãà ÿâëÿåòñÿ ïîèñê çîíû ñàìûõ ìåäëåííûõ è âûñîêîàìïëèòóäíûõ êîëåáà-

íèé (�-ôîêóñîâ) íà ÝÝÃ.

Ïðè ëîêàëèçàöèè î÷àãà ïîðàæåíèÿ â ãëóáèíå ïîëóøàðèÿ ïàòîëîãè÷åñêèå
êîëåáàíèÿ íà ÝÝÃ ðåãèñòðèðóþòñÿ ñ îáøèðíûõ îáëàñòåé ìîçãà, çàõâàòû-
âàþùèõ 2–3 äîëè è äàæå âñå ïîëóøàðèå. Ëîêàëüíûå èçìåíåíèÿ ÝÝÃ ïðè
ãëóáèííûõ ïîðàæåíèÿõ âîçìîæíû ëèøü ïðè ðàñïîëîæåíèè î÷àãà â ïðîåê-
öèîííûõ ñòðóêòóðàõ. Âòîðûì ôàêòîðîì, îïðåäåëÿþùèì èçìåíåíèÿ ÝÝÃ
ïðè ãëóáèííûõ äåñòðóêòèâíûõ ïîðàæåíèÿõ, ÿâëÿåòñÿ âîâëå÷åíèå ñðåäèííûõ
ñòðóêòóð ìîçãà. Êðîìå òîãî, ïðè ãëóáèííûõ ïîðàæåíèÿõ, êàê ïðàâèëî, íàðó-
øàþòñÿ ôóíêöèè ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ìîçãà. Ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ íà ÝÝÃ íàðÿ-
äó ñ ðåãèîíàðíûìè ïàòîëîãè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè áèîýëåêòðè÷åñêîé àê-
òèâíîñòè â îäíîì ïîëóøàðèè ïîÿâëåíèåì áèëàòåðàëüíî-ñèíõðîííûõ ìåä-
ëåííûõ âîëí, ÷àñòî â âèäå âñïûøåê.

Âñëåäñòâèå äèôôóçíûõ è ñèììåòðè÷íûõ ïðîåêöèé ñðåäèííûõ ñòðóêòóð
ìîçãà íà êîðó âîçíèêàþùèå ïðè èõ ïîðàæåíèè èçìåíåíèÿ ÝÝÃ íîñÿò äâó-
ñòîðîííèé ñèììåòðè÷íûé õàðàêòåð ñ ãåíåðàëèçîâàííûìè áèëàòåðàëüíî-

ñèíõðîííûìè �- è �-âîëíàìè, ñèíõðîííûìè êîìïëåêñàìè. Ïðè òÿæåëûõ
ïîðàæåíèÿõ ýòè èçìåíåíèÿ ïîñòîÿííûå, ïðè ìåíåå òÿæåëûõ — ïåðèîäè÷å-
ñêèå èëè â âèäå âñïûøåê ðàçëè÷íîãî ÷àñòîòíîãî äèàïàçîíà. Ïðè äèñôóíê-
öèè ðåòèêóëÿðíûõ ñèíõðîíèçèðóþùèõ ìåõàíèçìîâ èçìåíåíèÿ íà ÝÝÃ ìîãóò
áûòü ïî òèïó äåñèíõðîíèçàöèè ñ áëîêàäîé ðèòìîâ è ïîëèìîðôíîé, ïðåèìó-
ùåñòâåííî âûñîêî÷àñòîòíîé àêòèâíîñòüþ. Ïàòîëîãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü íà
ÝÝÃ òåì ðåãóëÿðíåå è ñèììåòðè÷íåå, ÷åì íèæå â ñòâîëå ëîêàëèçóåòñÿ ïàòî-
ëîãè÷åñêèé î÷àã. Ïðè àñèììåòðè÷íîì ïîðàæåíèè ñòðóêòóð âûÿâëÿåòñÿ è
àñèììåòðè÷íîñòü èçìåíåíèé íà ÝÝÃ.

Ïðè ïåðå÷èñëåííûõ íèæå ôîðìàõ çàáîëåâàíèé íåðâíîé ñèñòåìû ÝÝÃ
èìååò ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå äëÿ ïîñòàíîâêè ïðàâèëüíîãî äèàãíîçà.

Ýïèëåïñèÿ. Âñåì òèïàì ãåíåðàëèçîâàííûõ ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ
ñîïóòñòâóþò îïðåäåëåííûå, ïåðèîäè÷åñêè ðåãèñòðèðóåìûå èçìåíåíèÿ ýëåê-
òðîýíöåôàëîãðàììû. Ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïðè ÝÝÃ ÷àñòî âûÿâëÿþòñÿ
òàêæå ïðè ïàðöèàëüíûõ òèïàõ ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ (ñëîæíûõ ïàð-
öèàëüíûõ, ìèîêëîíè÷åñêèõ, ôîêàëüíûõ è äæåêñîíîâñêèõ). Ýëåêòðîýíöåôà-
ëîãðàôè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ôîêàëüíûõ è ãåíåðàëèçîâàííûõ ïðèïàäêîâ íå-
ðåäêî òåñíî êîððåëèðóþò ñ êëèíè÷åñêèìè ôîðìàìè ïàðîêñèçìîâ è ìîãóò
áûòü îáíàðóæåíû â ìåæïðèñòóïíîì ïåðèîäå (ðèñ. 12.20).

Ðàçãðàíè÷åíèå ïñèõîãåííûõ ïðèñòóïîâ è èñòèííûõ ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðè-
ïàäêîâ òðåáóåò òùàòåëüíîãî àíàëèçà ÝÝÃ â íà÷àëå ïðèñòóïà, êîãäà ìîæíî
îáíàðóæèòü õàðàêòåðíóþ âûñîêî÷àñòîòíóþ àêòèâíîñòü, èëè íåïîñðåäñòâåí-
íî ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ ñóäîðîæíûõ äâèæåíèé, êîãäà äîëæíû îïðåäåëÿòüñÿ
ïîñòïðèñòóïíûå çàìåäëåíèå è óãíåòåíèå âîëí â ñëó÷àå ðàññòðîéñòâà ñîñòîÿ-

íèÿ ñîçíàíèÿ. Íîðìàëüíûé �-ðèòì â ïîñòïðèñòóïíîì ïåðèîäå ó «íåðåàãèðó-
þùåãî» áîëüíîãî ïîçâîëÿåò äóìàòü î ïñèõîãåííîì ïñåâäîýïèëåïòè÷åñêîì
ïðèïàäêå.
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Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî â ìåæïðèñòóïíîì ïåðèîäå ó 20% áîëüíûõ ñ ôîêàëü-
íîé ýïèëåïñèåé è ó 40% áîëüíûõ ñ ãåíåðàëèçîâàííîé ýïèëåïñèåé âûÿâëÿåò-
ñÿ íîðìàëüíàÿ ÝÝÃ. Ó äðóãèõ 30–40% áîëüíûõ ýïèëåïñèåé â ïåðèîäû ìåæäó
ïðèñòóïàìè âûÿâëÿþò íàðóøåíèÿ ïðè çàïèñè ÝÝÃ, íî îíè íîñÿò íåñïåöè-
ôè÷åñêèé õàðàêòåð, ïîýòîìó äèàãíîç ýïèëåïñèè ñëåäóåò ñòàâèòü òîëüêî íà
îñíîâå òî÷íîé èíòåðïðåòàöèè êëèíè÷åñêèõ äàííûõ â ñîâîêóïíîñòè ñ èçìå-
íåíèÿìè íà ÝÝÃ.

Îïóõîëü, àáñöåññ ìîçãà è ñóáäóðàëüíàÿ ãåìàòîìà. Ïðèìåðíî ó 90% áîëüíûõ
ñ ïðîÿâëÿþùèìèñÿ êëèíè÷åñêè âíóòðè÷åðåïíûìè îáúåìíûìè îáðàçîâàíè-
ÿìè îòìå÷àþò òàêæå èçìåíåíèÿ íà ÝÝÃ. Ýòè èçìåíåíèÿ çàâèñÿò îò ëîêàëè-
çàöèè è ôîðìû ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Ïîìèìî äèôôóçíûõ íàðóøåíèé,
êëàññè÷åñêèìè â òàêèõ ñëó÷àÿõ ÿâëÿþòñÿ ôîêàëüíûå è ëîêàëèçîâàííûå ìåä-

ëåííûå âîëíû îáû÷íî �-äèàïàçîíà (ðèñ. 12.21).
Ñàìàÿ âûñîêàÿ ÷àñòîòà èçìåíåíèé ïðè ÝÝÃ íàáëþäàåòñÿ ïðè áûñòðî

óâåëè÷èâàþùèõñÿ â ðàçìåðàõ îáúåìíûõ îáðàçîâàíèÿõ (àáñöåññ, íåêîòîðûå
ìåòàñòàçû, ãëèîáëàñòîìà), îñîáåííî ïðè èõ ñóïðàòåíòîðèàëüíîé ëîêàëèçà-
öèè (â 90–95% ñëó÷àåâ ïðè äâóõ ïîñëåäíèõ è â 100% — ïðè àáñöåññàõ). Ìåä-
ëåííî ðàñòóùèå îïóõîëè (àñòðîöèòîìû) è ïðåæäå âñåãî íîâîîáðàçîâàíèÿ,
ðàñïîëàãàþùèåñÿ çà ïðåäåëàìè áîëüøèõ ïîëóøàðèé ìîçãà (ìåíèíãèîìû,
îïóõîëè ãèïîôèçà), ÷àñòî íå äàþò íàðóøåíèé íà ÝÝÃ, íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå
÷åòêèõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé. Ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ
èìåþò ÷åòêóþ ëàòåðàëèçàöèþ ó 75–90% áîëüíûõ ñ ñóïðàòåíòîðèàëüíûìè
îïóõîëÿìè è àáñöåññàìè. Ôîêàëüíûå íàðóøåíèÿ íà ÝÝÃ ïðè ìåòàñòàçå â
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Ðèñ. 12.20. Òèïè÷íûé àáñàíñ. Êîìïëåêñû ñïàéê — âîëíà ÷àñòîòîé 3 êîë./ñ



ìîçã ìîãóò îáíàðóæèâàòüñÿ òîãäà, êîãäà ìåòàñòàç åùå íå âèäåí ïðè ÊÒ. Íîð-
ìàëüíûå ðåçóëüòàòû ÝÝÃ, à òàêæå ÊÒ ïîçâîëÿþò ïðàêòè÷åñêè èñêëþ÷èòü ñó-
ïðàòåíòîðèàëüíóþ îïóõîëü èëè àáñöåññ ìîçãà. Ìåæäó òåì ÝÝÃ áûâàåò íîð-
ìàëüíîé ó 20–25% áîëüíûõ ñ ñóáòåíòîðèàëüíûìè îïóõîëÿìè.

Ñîñóäèñòûå çàáîëåâàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà. Êàê äèôôóçíûå, òàê è ëîêàëü-
íûå èçìåíåíèÿ íà ÝÝÃ, îáóñëîâëåííûå ñîñóäèñòûìè ïîðàæåíèÿìè ìîçãà
(èíôàðêòàìè è âíóòðè÷åðåïíûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè), çàâèñÿò îò èõ ëîêàëè-
çàöèè è ðàçìåðîâ, à íå îò õàðàêòåðà ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Âûÿâëåíî,
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Ðèñ. 12.21. ÝÝÃ áîëüíîãî ñ îïóõîëüþ â îáëàñòè çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè (äâóñòîðîííèå
ñèíõðîííûå ìåäëåííûå âîëíû, ïðåîáëàäàþùèå â çàòûëî÷íûõ è òåìåííûõ îáëàñòÿõ)



÷òî ÝÝÃ öåëåñîîáðàçíî ïðîâîäèòü ïðè äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå ñî-
ñóäèñòîé ãåìèïëåãèè. Ïðè ëîêàëèçàöèè ïîðàæåíèÿ â áàññåéíå âíóòðåííåé
ñîííîé èëè êðóïíîé ìîçãîâîé àðòåðèè îáëàñòü ñíèæåíèÿ íîðìàëüíîé àêòèâ-
íîñòè èëè èçáûòî÷íîé ìåäëåííîâîëíîâîé àêòèâíîñòè ïðàêòè÷åñêè ïîñòî-
ÿííî ÷åòêî îïðåäåëÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâóþùåé çîíå. Åñëè ãåìèïëåãèÿ âûçâàíà
ïîðàæåíèåì ñîñóäà ìàëîãî êàëèáðà, ò. å. ëàêóíàðíûì èíôàðêòîì, ëîêàëèçó-
þùèìñÿ â ãëóáèííûõ îòäåëàõ ïîëóøàðèé èëè ñòâîëå ìîçãà, òî êàðòèíà ÝÝÃ,
êàê ïðàâèëî, íîðìàëüíàÿ. Îáøèðíûå ïîëóøàðíûå î÷àãè, ïðè êîòîðûõ îòìå-
÷àåòñÿ ðåçêîå óãíåòåíèå ñîçíàíèÿ, âûçûâàþò ïîÿâëåíèå ðàñïðîñòðàíåííîé
äèôôóçíîé ìåäëåííîâîëíîâîé àêòèâíîñòè íåñïåöèôè÷åñêîãî õàðàêòåðà.
Ðàçðåøåíèå íà÷èíàåòñÿ ñïóñòÿ íåñêîëüêî äíåé, êîãäà óìåíüøàåòñÿ îòåê
ìîçãà; ïðè ýòîì ìîæåò îòìå÷àòüñÿ î÷àãîâàÿ àêòèâíîñòü. Èíôàðêòû ìåíüøèõ
ðàçìåðîâ ñîïðîâîæäàþòñÿ âûðàæåííûìè î÷àãîâûìè èçìåíåíèÿìè, êîòîðûå
÷åòêî óêàçûâàþò íà ëàòåðàëèçàöèþ î÷àãà, íî íå ïîçâîëÿþò òî÷íî ëîêàëèçî-
âàòü åãî. Â îòëè÷èå îò îïóõîëåé, ðàçðåøåíèå ïðîäîëæàåòñÿ è â äàëüíåéøåì,
à ñïóñòÿ 3–6 ìåñ ïî÷òè ó 50% áîëüíûõ ñ îñòðûìè öåðåáðîâàñêóëÿðíûìè ïî-
ðàæåíèÿìè ÝÝÃ íîðìàëèçóåòñÿ, íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå ñòîéêèõ íåâðîëîãè÷å-
ñêèõ íàðóøåíèé. Ïðè îñòðîì ñóáàðàõíîèäàëüíîì êðîâîèçëèÿíèè ÝÝÃ ìî-
æåò äàòü ïîëåçíóþ èíôîðìàöèþ î ñòîðîíå åãî ëîêàëèçàöèè, ïðè ýòîì âûðà-
æåííîñòü èçìåíåíèé çàâèñèò îò ñòåïåíè âîçäåéñòâèÿ íà ïîäëåæàùóþ òêàíü
ìîçãà.

×åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà. Ïðè óøèáå ìîçãà íà ÝÝÃ ïîÿâëÿþòñÿ èçìåíå-
íèÿ, ñõîäíûå ñ òàêîâûìè ïðè öåðåáðîâàñêóëÿðíûõ ïîðàæåíèÿõ. Äèôôóçíûå
èçìåíåíèÿ ÷àñòî óñòóïàþò ìåñòî î÷àãîâûì, îñîáåííî ïðè ëîêàëèçàöèè ïî-
ðàæåíèé íà áîêîâîé èëè âåðõíåé ñòîðîíå ïîëóøàðèé ìîçãà. Åñëè íå ïîÿâëÿ-
åòñÿ ýïèëåïòè÷åñêîé àêòèâíîñòè, òî î÷àãîâûå èçìåíåíèÿ îáû÷íî èñ÷åçàþò
÷åðåç íåñêîëüêî íåäåëü èëè ìåñÿöåâ. Îñòðûå âîëíû èëè ñïàéêè èíîãäà âîç-
íèêàþò âñëåä çà èñ÷åçíîâåíèåì ôîêàëüíûõ ìåäëåííîâîëíîâûõ èçìåíåíèé.
Ýòè íàðóøåíèÿ èëè îòñóòñòâèå íîðìàëèçàöèè ÝÝÃ îáû÷íî ïðåäøåñòâóþò
ðàçâèòèþ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ýïèëåïñèè. Ïîýòîìó ïðîâåäåíèå ÝÝÃ â äèíà-
ìèêå ïîñëå ïåðåíåñåííîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû ïðåäñòàâëÿåò öåííîñòü
äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïðîãíîçà ýïèëåïñèè.

Çàáîëåâàíèÿ, âûçûâàþùèå êîìó è ðàññòðîéñòâà ñîçíàíèÿ. Ïî÷òè ïðè âñåõ
ñîñòîÿíèÿõ, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ êàêèìè-ëèáî íàðóøåíèÿìè ñîçíàíèÿ, ÝÝÃ
èìååò ïàòîëîãè÷åñêèé õàðàêòåð. Â öåëîì, ÷åì ãëóáæå ðàññòðîéñòâà ñîçíà-
íèÿ, òåì áîëüøå èçìåíåíà êàðòèíà ÝÝÃ. Ïðè âûðàæåííûõ íàðóøåíèÿõ ñî-

çíàíèÿ âûÿâëÿþò áèëàòåðàëüíûå âûñîêîàìïëèòóäíûå ìåäëåííûå �-âîëíû,
áîëåå çàìåòíûå â çàïèñè îò ëîáíûõ îáëàñòåé. Ýòî îòíîñèòñÿ ê òàêèì ðàçíûì
ñîñòîÿíèÿì, êàê îñòðûé ìåíèíãèò è ýíöåôàëèò, ðåçêèå èçìåíåíèÿ ãàçîâîãî
ñîñòàâà, ñîäåðæàíèÿ ãëþêîçû â êðîâè, âîäíî-ýëåêòðîëèòíîãî áàëàíñà, óðå-
ìèÿ, äèàáåòè÷åñêàÿ è ïå÷åíî÷íàÿ êîìà, íàðóøåíèÿ ñîçíàíèÿ ïðè ìàññèâ-
íûõ ïîðàæåíèÿõ ìîçãà. Äèôôóçíûå äåãåíåðàòèâíûå ïîðàæåíèÿ êîðû ìîçãà
(íàïðèìåð, ïðè áîëåçíè Àëüöãåéìåðà) ñîïðîâîæäàþòñÿ îòíîñèòåëüíî ñëàáî

âûðàæåííûìè äèôôóçíûìè ìåäëåííûìè âîëíàìè �-äèàïàçîíà (4–7 Ãö).
Ïðè áîëåå áûñòðî ïðîãðåññèðóþùèõ çàáîëåâàíèÿõ, òàêèõ êàê ïîäîñòðûé
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ñêëåðîçèðóþùèé ïàíýíöåôàëèò, áîëåçíü Êðåéòöôåëüäà–ßêîáà, íàáëþäà-
þò, êðîìå òîãî, î÷åíü õàðàêòåðíûå, ïî÷òè ïàòîãíîìîíè÷íûå èçìåíåíèÿ íà
ÝÝÃ, çàêëþ÷àþùèåñÿ â ïîâòîðíûõ êîìïëåêñíûõ âñïëåñêàõ àêòèâíîñòè â
âèäå îñòðûõ è ìåäëåííûõ âîëí (ðèñ. 12.22).

Ïî ðåçóëüòàòàì ÝÝÃ ìîæíî çàïîäîçðèòü òàêèå ïðè÷èíû êîìû, êàê ïå÷å-
íî÷íàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ (áèëàòåðàëüíûå ñèíõðîííûå òðåõôàçíûå âîëíû), èí-
òîêñèêàöèÿ áàðáèòóðàòàìè èëè áåíçîäèàçåïèíàìè (èçáûòî÷íàÿ áûñòðàÿ àê-
òèâíîñòü), íå ïðîÿâëÿþùèåñÿ êëèíè÷åñêè ïðîäîëæèòåëüíûå ýïèëåïòè÷å-
ñêèå ðàçðÿäû, çàíèìàþùèå áîëüøîé îáúåì î÷àãè ïîðàæåíèÿ, äèôôóçíàÿ
ãèïîêñèÿ-èøåìèÿ (ïðèçíàê «âñïûøêà — óãíåòåíèå» ñ ïîâòîðíûìè ãåíåðà-
ëèçîâàííûìè êîìïëåêñàìè, ðàçäåëåííûìè ïåðèîäàìè ñ î÷åíü íèçêîé àìï-
ëèòóäîé íà ÝÝÃ).

Ìåòîä âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ (ÂÏ). Ðåãèñòðàöèÿ áèîýëåêòðè÷åñêîé àê-
òèâíîñòè ìîçãà â ñòðîãîé âðåìåííîé ïðèâÿçêå ê ëþáîìó ôèêñèðîâàííîìó
âîçäåéñòâèþ èëè ñîáûòèþ ïîëó÷èëà íàçâàíèå ìåòîäà âûçâàííûõ ïîòåíöèà-
ëîâ. Ðåãèñòðàöèÿ ÂÏ òðåáóåò ñïåöèàëüíûõ ïðîöåäóð åãî âûäåëåíèÿ (íàïðè-
ìåð, íàêîïëåíèÿ è óñðåäíåíèÿ) èç îáùåé êàðòèíû áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè ìîçãà, òàê êàê àìïëèòóäà âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ, êàê ïðàâèëî, ìåíü-
øå àìïëèòóäû ñïîíòàííîé ÝÝÃ.

Âûçâàííûé ïîòåíöèàë — ïðîäóêò ñëîæíîé îáðàáîòêè àôôåðåíòíîãî
âîçäåéñòâèÿ íà óðîâíå ðåöåïòîðîâ, ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ, ñïåöèôè÷åñêèõ
ÿäåð è íåñïåöèôè÷åñêèõ ñòðóêòóð ìîçãà. Ýòî ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü ÂÏ äëÿ
áîëåå äåòàëüíîãî è òîïè÷åñêè ÷åòêîãî îïðåäåëåíèÿ ëîêàëèçàöèè ïàòîëîãè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ, îñîáåííî â ãëóáèííûõ ñòðóêòóðàõ ìîçãà, òàê êàê îòäåëü-
íûå ôàçû (êîìïîíåíòû) ÂÏ îïðåäåëåííûì îáðàçîì îòðàæàþò âëèÿíèÿ êàæ-
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Ðèñ. 12.22. Êîìïëåêñû Ðàäåìåêåðà íà ÝÝÃ ñ ìèîêëîíè÷åñêèìè ïîäåðãèâàíèÿìè



äîãî èç ïåðå÷èñëåííûõ óðîâíåé íåðâíîé ñèñòåìû. Ìîæíî ñ óâåðåííîñòüþ
ñ÷èòàòü, ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü ñâåäåíèé î ôóíêöèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè íåð-
âíîé ñèñòåìû ïîëó÷åíû ñ ïîìîùüþ ýòîãî ìåòîäà. Ìåòîä ÂÏ ÿâëÿåòñÿ îäíèì
èç çíà÷èìûõ ñïîñîáîâ óñòàíîâëåíèÿ íàëè÷èÿ ôóíêöèîíàëüíûõ ñâÿçåé è
ìåæöåíòðàëüíûõ ñîîòíîøåíèé â íåðâíîé ñèñòåìå.

Øèðîêîå âíåäðåíèå ìåòîäà ÂÏ â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó íà÷àëîñü ñ ðàç-
âèòèåì ìèêðîïðîöåññîðíîé òåõíèêè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ êîìïîíåíòû ÂÏ
õàðàêòåðèçóþò ïî àìïëèòóäå, ëàòåíòíîìó ïåðèîäó, ïîëÿðíîñòè è ðÿäó äðóãèõ
ïàðàìåòðîâ. Âûçâàííûå ïîòåíöèàëû íà âîçäåéñòâèÿ ðàçëè÷íîé ìîäàëüíîñòè
èìåþò ñâîþ ïðåèìóùåñòâåííóþ ëîêàëèçàöèþ, ôîðìó è ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
âîëí, ðàçíûå ëàòåíòíûå ïåðèîäû. Òàê, â ñòðóêòóðå êîðêîâûõ ÂÏ íà êîðîò-
êèé ñòèìóë âûäåëÿþò 4 ãðóïïû êîìïîíåíòîâ (ðèñ. 12.23):

1) íà÷àëüíûå, èëè ñâåðõðàííèå (10–15 ìñ ïîñëå ñòèìóëà), — îáóñëîâëåíû
ýêñòðàêîðòèêàëüíûìè è äàæå ýêñòðàöåðåáðàëüíûìè èñòî÷íèêàìè,
âêëþ÷àÿ ïåðèôåðè÷åñêèå íåðâû, 1-é è 2-é àôôåðåíòíûé íåéðîíû;
ýòî àêòèâíîñòü ñïåöèôè÷åñêèõ àôôåðåíòíûõ ïðîâîäíèêîâ è ÿäåð â
ñïèííîì ìîçãå è(èëè) ñòâîëå ìîçãà;

2) ðàííèå êîìïîíåíòû (15–100 ìñ ïîñëå ñòèìóëà) — ëó÷øå âûðàæåíû â
îáëàñòè êîðêîâîé ïðîåêöèîííîé çîíû; îíè ñâÿçàíû ïðåèìóùåñòâåí-
íî ñ ëåìíèñêîâûìè ïðîåêöèîííûìè ñèñòåìàìè, ñïåöèôè÷åñêèìè òà-
ëàìè÷åñêèìè ÿäðàìè è èõ ïðîåêöèÿìè; êîìïîíåíòû ýòîãî ïåðèîäà ñî-
äåðæàò ìíîãî âíåìîçãîâûõ ïðèìåñåé;
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Ðèñ. 12.23. Ñëóõîâîé âûçâàííûé ïîòåíöèàë íà ùåë÷îê:

I — íà÷àëüíûå êîìïîíåíòû ÂÏ; II — ðàííèå êîìïîíåíòû ÂÏ;

III — ñðåäíèå êîìïîíåíòû ÂÏ; IV — ïîçäíèå êîìïîíåíòû ÂÏ



3) ñðåäíèå, èëè ïðîìåæóòî÷íûå (100–250 ìñ ïîñëå ñòèìóëà), — ñâÿçàíû ñ

ìåäëåííî ïðîâîäÿùèìè ïóòÿìè è ñòðóêòóðàìè íåñïåöèôè÷åñêèõ ñèñ-

òåì (ìåäèàëüíîãî òàëàìóñà, ëèìáèêî-ðåòèêóëÿðíîãî êîìïëåêñà è äð.);

4) ïîçäíèå (ïîñëå 250 ìñ) — ýòè êîìïîíåíòû îáû÷íî ðåãèñòðèðóþòñÿ

ëèøü ïîñëå ñèãíàëüíî çíà÷èìûõ ðàçäðàæèòåëåé; îíè ìîäàëüíî íåñïå-

öèôè÷íû è ñâÿçàíû ñ àêòèâíîñòüþ êàê ãëóáèííûõ ñòðóêòóð, òàê è àñ-

ñîöèàòèâíûõ çîí êîðû áîëüøèõ ïîëóøàðèé.

Êðóã çàäà÷, ðåøàåìûõ â êëèíèêå ìåòîäîì ÂÏ, âêëþ÷àåò òàêèå, êàê òåñòè-

ðîâàíèå ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ íåðâíîé ñèñòåìû ñîñòîÿíèÿ ïðîâîäÿ-

ùèõ ñèñòåì, çàòûëî÷íîé, òåìåííîé, ëîáíîé è âèñî÷íîé êîðû áîëüøèõ ïîëó-

øàðèé, à òàêæå ñòâîëà ìîçãà (ðèñ. 12.24); ëîêàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ìíîãèõ

ïåðèôåðè÷åñêèõ è öåíòðàëüíûõ ïîðàæåíèé íåðâíîé ñèñòåìû (ïðè òðàâìàõ,

äåìèåëèíèçèðóþùèõ çàáîëåâàíèÿõ, ýïèëåïñèè, ðàçëè÷íûõ íåéðîïàòèÿõ è

äð.).
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Ðèñ. 12.24. Çðèòåëüíûå âûçâàííûå ïîòåíöèàëû (ÇÂÏ, a) è ñîìàòîñåíñîðíûå âûçâàííûå
ïîòåíöèàëû (ÑÑÂÏ, á) â íîðìå è ïðè ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ



Êîìïüþòåðíàÿ ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèÿ (ÊÝÝÃ) — ìåòîä èçó÷åíèÿ áèî-
ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà ñ ïîìîùüþ ìåòîäîâ è ïðèåìîâ
êîìïüþòåðíîãî àíàëèçà ÝÝÃ — íàõîäèò âñå áîëüøåå ïðàêòè÷åñêîå ïðèìå-
íåíèå â ñâÿçè ñ âîçìîæíîñòüþ áûñòðîãî âûïîëíåíèÿ ìíîæåñòâà ãðîìîçäêèõ
è òðóäîåìêèõ âû÷èñëåíèé ïî îáðàáîòêå ðåãóëÿðíûõ ðèòìè÷íûõ (ïåðèîäè÷å-
ñêèõ, ñèíóñîèäàëüíûõ è ò. ï.) êîëåáàíèé íà ôîíå ñëó÷àéíûõ ïîìåõ.

Ìàòåìàòè÷åñêèå ìåòîäû àíàëèçà ÝÝÃ ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ðåçóëüòàòèâ-
íûìè è îáúåêòèâíûìè. Â ðàçíîå âðåìÿ ñ ðàçëè÷íûì óñïåõîì äëÿ àíàëèçà
ýëåêòðîýíöåôàëîãðàìì ïðèìåíÿëèñü ðàçíûå ìàòåìàòè÷åñêèå ìåòîäû:

1) ãàðìîíè÷åñêèé àíàëèç (ñ ïîìîùüþ ðÿäîâ Ôóðüå);

2) ïåðèîäîãðàììíûé àíàëèç;

3) êîððåëÿöèîííûé àíàëèç (àâòî- è êðîññ-êîððåëÿöèîííûé);

4) ñïåêòðàëüíûé àíàëèç.

Àíàëèç ÝÝÃ ñ ïîìîùüþ ðÿäîâ Ôóðüå äàåò âîçìîæíîñòü âûÿâèòü ñóììàð-
íóþ àêòèâíîñòü äî èëè ïîñëå êàêîãî-ëèáî âîçäåéñòâèÿ, òàê êàê ðÿä Ôóðüå
âûäåëÿåò ãàðìîíè÷åñêèå ñîñòàâëÿþùèå ÝÝÃ ñ äèñêðåòíûì ñïåêòðîì ÷àñòîò
ðàçëè÷íîé àìïëèòóäû.

Ïåðèîäîãðàììíûé àíàëèç ïîçâîëÿåò âûÿâëÿòü ñêðûòûå ïåðèîäè÷íîñòè,
ò. å. ðàñïîçíàâàòü ñïåêòðàëüíóþ ñòðóêòóðó åñòåñòâåííûõ ïðîöåññîâ ïî ðåçó-
ëüòàòàì èõ ðåãèñòðàöèè. Â îòëè÷èå îò äðóãèõ ìåòîäîâ àíàëèçà ÝÝÃ ïåðèî-
äîãðàììíûé ìåòîä ñâîáîäåí îò òàêèõ íåäîñòàòêîâ, êàê íåâîçìîæíîñòü ó÷åòà
ôàç êîëåáàíèé, îãðàíè÷åíèÿ ïðè àíàëèçå áûñòðî ïðîòåêàþùèõ èçìåíåíèé
ÝÝÃ, íàëè÷èå àðòåôàêòîâ íà íèçêèõ ÷àñòîòàõ è äð. Ïåðèîäîãðàììíûé àíà-
ëèç ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí òàêæå äëÿ îöåíêè èçìåíåíèé ÝÝÃ ïîä äåéñòâè-
åì ðàçëè÷íûõ àôôåðåíòíûõ ðàçäðàæèòåëåé, à òàêæå ïðè ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ
ïðîáàõ è äð.

Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç äàåò âîçìîæíîñòü ñóäèòü î òîì, ïðîöåññû êàêèõ
òèïîâ ñîäåðæàòñÿ â äàííîé ÝÝÃ, îöåíèòü ñðåäíþþ âåëè÷èíó çíà÷åíèé ïå-
ðèîäà ïîâòîðåíèé, ñòåïåíè óñòîé÷èâîñòè ïåðèîäè÷åñêîãî ïðîöåññà. Àâòî-
êîððåëÿöèîííàÿ ôóíêöèÿ âûäåëÿåò ðèòìû, âîçíèêàþùèå â ðàçëè÷íûõ ó÷à-
ñòêàõ ÝÝÃ ìåæäó ðàçëè÷íûìè ýïîõàìè ïî ðàçíûì ðèòìàì â îäíîì îòâåäå-
íèè (ôóíêöèÿ àâòîêîððåëÿöèè, áèñïåêòðàëüíûé èíäåêñ), äàæå åñëè èõ ôàçû
ïðîèçâîëüíî ñäâèãàþòñÿ äðóã îòíîñèòåëüíî äðóãà. Àâòîêîððåëÿöèîííûé
àíàëèç èñïîëüçóåòñÿ äëÿ èçó÷åíèÿ ñòåïåíè ñâÿçè ìåæäó àìïëèòóäàìè îäíîãî
è òîãî æå ïðîöåññà, âûÿâëåíèÿ âçàèìîîòíîøåíèÿ ðèòìîâ ÝÝÃ ìåæäó ðàç-
ëè÷íûìè ýïîõàìè ïî ðàçíûì ðèòìàì (ðèñ. 12.25).

Ìåòîä ñïåêòðàëüíîãî àíàëèçà îòðàæàåò ïîëíûé ñïåêòð ñîñòàâëÿþùèõ
ÝÝÃ ðèòìîâ, â òîì ÷èñëå è òåõ, êîòîðûå ñêðûòû ïðè âèçóàëüíîì àíàëèçå. Îí
ñâîäèòñÿ ê âû÷èñëåíèþ àâòî- è êðîññ-êîððåëÿöèîííûõ ôóíêöèé äâóõ ÝÝÃ,
îäíîâðåìåííî îòâîäèìûõ îò ðàçíûõ òî÷åê êîðû. Êðîññ-êîððåëÿöèîííàÿ
ôóíêöèÿ âîñïðîèçâîäèò ðèòìû îäèíàêîâîé ÷àñòîòû, ïîÿâëÿþùèåñÿ â îäíèõ
è òåõ æå ó÷àñòêàõ çàïèñè â îáåèõ ÝÝÃ, è îòíîñèòåëüíàÿ âûðàæåííîñòü ýòîé
ðèòìèêè îáóñëîâëèâàåò êðîññ-ñïåêòð. Âçàèìíûå ôàçîâûå èçìåíåíèÿ ýòèõ
ðèòìîâ â äâóõ ÝÝÃ ìîãóò áûòü îïðåäåëåíû ïî ôàçîâîìó ñïåêòðó (ðèñ. 12.26).
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Â çàâèñèìîñòè îò âèäà êðîññ-êîððåëÿöèîííîé ôóíêöèè ìîæíî âûäåëèòü ïå-

ðèîäè÷åñêèå åå ñîñòàâëÿþùèå, îáùèå äëÿ äâóõ ôèêñèðîâàííûõ ÝÝÃ, äàæå â

òîì ñëó÷àå, åñëè èõ àìïëèòóäû íàìíîãî ìåíüøå àìïëèòóä èìåþùèõñÿ íåïå-

ðèîäè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ. Êðîìå òîãî, ìîæíî îïðåäåëèòü ñòåïåíü ñâÿçè ìåæäó

àìïëèòóäàìè ðàçëè÷íûõ ïðîöåññîâ, à òàêæå âûäåëèòü èç ôîíîâîé àêòèâíîñòè

âûçâàííûå ïîòåíöèàëû. Àíàëèç ñïåêòðà ìîùíîñòè ìåòîäîì áûñòðîãî ïðåîá-

ðàçîâàíèÿ Ôóðüå (Ëàïëàñà) ïîçâîëÿåò íå òîëüêî áûñòðî è îáúåêòèâíî ðàññ÷è-

òàòü èíäåêñû ðèòìîâ â âûáðàííûõ ó÷àñòêàõ çàïèñè, íî è âûÿâèòü íåçàìåòíûå
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Ðèñ. 12.25. Àâòîêîððåëîãðàììû (ÀÊÃ) è ÝÝÃ áîëüíîãî
ñ îïóõîëüþ ïðàâîé çàäíåëîáíîé îáëàñòè:

À — ÀÊÃ; Á — ÝÝÃ:

à1 — çàòûëî÷íî-òåìåííîå îòâåäåíèå; á1 — öåíòðàëüíî-ëîáíîå îòâåäåíèå; â1 — ëîáíî-ëîáíîå îòâåäåíèå

Ðèñ. 12.26. Êðîññ-êîððåëîãðàììû ðàçíûõ îáëàñòåé êîðû:

À — áîëüíîãî ñ îïóõîëüþ ïðàâîé òåìåííîé îáëàñòè; Á — áîëüíîãî ñ îïóõîëüþ ïðàâîé ëîáíîé îáëàñòè



íà ãëàç èçìåíåíèÿ ÝÝÃ. Ïî ôóíêöèÿì êîãåðåíòíîñòè âûÿâëÿåòñÿ ñòåïåíü
ñèíõðîííîñòè èçìåíåíèé ÝÝÃ â ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ ìîçãà, ÷òî ïîçâîëÿåò
óòî÷íèòü ëîêàëèçàöèþ ïåðâè÷íûõ ôîêóñîâ ïàòîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè.

Êðîìå òîãî, ðàçðàáàòûâàþòñÿ ïðèåìû êîìïëåêñíîãî àíàëèçà ïî ðàñïî-
çíàâàíèþ îáðàçîâ, òàêèõ êàê ïèêè, îñòðûå âîëíû, ïèê — ìåäëåííàÿ âîëíà,
«ðàçðÿäû» è äð.; ìíîãîïàðàìåòðè÷åñêèå ìåòîäû àíàëèçà, ðåàëèçóþùèå íå-
êîòîðûå äèàãíîñòè÷åñêèå è ïðîãíîñòè÷åñêèå ïðîöåäóðû, íàïðàâëåííûå íà
ïîëó÷åíèå ñïåöèôè÷åñêîé êëèíè÷åñêîé èíôîðìàöèè (îöåíêà ôóíêöèîíàëü-
íîãî ñîñòîÿíèÿ ìîçãà, òÿæåñòü òîêñè÷åñêèõ èëè èøåìè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ,
ïðîãíîç èñõîäà íàðóøåíèé ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, äèôôåðåíöèàöèÿ
íåêîòîðûõ êëèíè÷åñêèõ ãðóïï è äð.). Îäíàêî áîëüøèíñòâî èç íèõ ïîêà íå
èìåþò ïðÿìûõ ýêâèâàëåíòîâ â ðóòèííîé ìåòîäèêå, íà îñíîâå êîòîðîé â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ñôîðìóëèðîâàíû íàäåæíûå ïðèíöèïû èñïîëüçîâàíèÿ ÝÝÃ â
êëèíèêå. Ïîýòîìó â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÊÝÝÃ èñïîëüçóåòñÿ â êëèíè÷åñêîé
ïðàêòèêå ïîêà êàê äîïîëíåíèå ê âèçóàëüíîìó àíàëèçó ÝÝÃ, êîãäà íåò óâå-
ðåííîñòè â îöåíêå áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìîçãà ïî äàííûì êëàññè-
÷åñêîãî âèçóàëüíîãî àíàëèçà. Òåì íå ìåíåå óñòàíîâëåíî, ÷òî âîçìîæíîñòè
ÊÝÝÃ ñóùåñòâåííî ïðåâûøàþò èíôîðìàòèâíîñòü íàòèâíîé ÝÝÃ â îïðåäå-
ëåíèè ëîêàëèçàöèè ïîðàæåíèÿ.

Âî âñåõ ìåòîäàõ ÊÝÝÃ, îñîáåííî îòíîñÿùèõñÿ ê ïåðâîé ãðóïïå, â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ âñå øèðå ïðèìåíÿåòñÿ ñïîñîá ïðîñòðàíñòâåííîãî êàðòèðîâàíèÿ
ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìîçãà, ïîçâîëÿþùèé ïðåäñòàâèòü ÝÝÃ â âèäå òî-
ïîãðàôè÷åñêèõ êàðò, â íàãëÿäíîé è ñæàòîé ôîðìå âèçóàëèçèðóþùèõ ðàñïðå-
äåëåíèå òîãî èëè èíîãî ïàðàìåòðà ïî ïîâåðõíîñòè ìîçãà èëè â åãî ãëóáèíå.
Ãëàâíîå äîñòîèíñòâî òîïîãðàôè÷åñêîãî êàðòèðîâàíèÿ — ïðÿìîå îòðàæåíèå
ïðîñòðàíñòâåííûõ îòíîøåíèé ÝÝÃ-äàííûõ â ðàçëè÷íûõ îòâåäåíèÿõ. Ñðåäè
ïîäîáíûõ ñèñòåì ìîæíî îòìåòèòü èñïîëüçîâàíèå ìåòîäà äëÿ ìîíèòîðèíãà
ÝÝÃ, ïîçâîëÿþùåãî â ðåàëüíîì ìàñøòàáå âðåìåíè àíàëèçèðîâàòü ÝÝÃ ñ
öèôðîâûì è ãðàôè÷åñêèì ïðåäñòàâëåíèåì ïðîñòðàíñòâåííûõ âçàèìîîòíî-
øåíèé ÝÝÃ-äàííûõ ïî ðàçëè÷íûì îáëàñòÿì ìîçãà (ðèñ. 12.27).

337

Ãëàâà 12. ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß Â ÍÅÂÐÎËÎÃÈÈ

0,50–35,0 Ãö 0,50–35,0 Ãö 0,50–35,0 Ãö

Ðèñ. 12.27. Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ ìåæöåíòðàëüíûõ ñâÿçåé
áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà áîëüíîãî ñ ýïèëåïñèåé



Êàðòèðîâàíèå ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïðè ýïèëåïñèè ïîçâîëÿåò îá-
íàðóæèâàòü îáëàñòü ìîçãà, â êîòîðîé ãåíåðèðóåòñÿ ïàòîëîãè÷åñêàÿ àêòèâ-
íîñòü, ðàñïðîñòðàíÿþùàÿñÿ çàòåì íà âñå ðåãèîíû ìîçãà. Íàëè÷èå âûñîêèõ
êîððåëÿöèé ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìîçãà ñ óðîâíåì öåðåáðàëüíîãî êðî-
âîòîêà ïîçâîëÿåò ïðè òîïîãðàôè÷åñêîì êàðòèðîâàíèè ÝÝÃ âûÿâèòü ðàííèå
èøåìè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ ìîçãà áûñòðåå, ÷åì ÊÒ. Ìåòîä óñïåøíî èñïîëüçó-
åòñÿ è â îöåíêå êîìàòîçíîãî ñîñòîÿíèÿ. Ñóùåñòâóåò õîðîøàÿ êîððåëÿöèÿ
ðåçóëüòàòîâ òîïîãðàôè÷åñêîãî êàðòèðîâàíèÿ ìåäëåííîâîëíîâîé ýëåêòðè÷å-
ñêîé àêòèâíîñòè è ÊÒ (ÌÐÒ) ïðè îïóõîëÿõ ìîçãà.

Òàêèì îáðàçîì, â íàñòîÿùåå âðåìÿ â äèàãíîñòèêå çàáîëåâàíèé ãîëîâíîãî
ìîçãà ñóùåñòâåííî ìåíÿåòñÿ îáëàñòü ïðèìåíåíèÿ èññëåäîâàíèé ñïîíòàííîé
è âûçâàííîé ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè. Îíà âñå áîëüøå êàñàåòñÿ «ôóíêöè-
îíàëüíûõ» ðàññòðîéñòâ è ðàííèõ ñòàäèé îðãàíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ìîçãà.
Ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì, ÷òî óñïåøíî ðåøàòü ýòè çàäà÷è ìîæíî òîëüêî ïðè
êîìïüþòåðíîé îáðàáîòêå ïîëó÷àåìûõ ìàññèâîâ äàííûõ. Â ÷àñòíîñòè, ñåðü-
åçíûé êîëè÷åñòâåííûé àíàëèç ÝÝÃ è ÂÏ, èõ òîïîãðàôè÷åñêîå êàðòèðîâà-
íèå, âîññòàíîâëåíèå çîí ãåíåðàöèè ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìîçãà ìåòî-
äîì ëîêàëèçàöèè åå ýêâèâàëåíòíûõ äèïîëüíûõ èñòî÷íèêîâ ñòàëè âîçìîæíû
â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå òîëüêî áëàãîäàðÿ êîìïüþòåðèçàöèè â îáëàñòè èñ-
ñëåäîâàíèÿ ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìîçãà. Òåì íå ìåíåå, íåñìîòðÿ íà òî
÷òî èññëåäîâàíèå ñïîíòàííîé è, îñîáåííî, âûçâàííîé ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà ðàñøèðÿåò âîçìîæíîñòè êëèíè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ, äåëàåò åãî áîëåå ÷óâñòâèòåëüíûì è îáúåêòèâíûì, îíî íå ÿâ-
ëÿåòñÿ áîëåå ñïåöèôè÷íûì ìåòîäîì ýòèîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè.

12.3. ÝËÅÊÒÐÎÌÈÎÃÐÀÔÈß

Êëàññè÷åñêîé ýëåêòðîìèîãðàôèåé (ÝÌÃ) ÿâëÿåòñÿ ìåòîäèêà èññëåäîâàíèÿ
íåðâíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû ïðè ðåãèñòðàöèè ñïîíòàííûõ ýëåêòðè÷åñêèõ
ïîòåíöèàëîâ ìûøö; ìåòîäèêà îäíîâðåìåííîãî ñòèìóëèðîâàíèÿ íåðâà è ðå-
ãèñòðàöèè ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìûøöû íàçûâàåòñÿ ñòèìóëÿöèîííîé
ýëåêòðîìèîãðàôèåé; ìåòîäèêà ñòèìóëÿöèè íåðâà è ìûøöû è ðåãèñòðàöèè
ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ñ íåðâà è ìûøöû — ñòèìóëÿöèîííîé ýëåêòðî-
íåéðîìèîãðàôèåé.

Íåðâíî-ìûøå÷íàÿ ñèñòåìà âêëþ÷àåò â ñåáÿ êîìïëåêñ ñêåëåòíûõ ìûøö è
ñåãìåíòàðíî-ïåðèôåðè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé íåðâíîé ñèñòåìû (ìîòîíåéðîíû
è ïåðèôåðè÷åñêèå äâèãàòåëüíûå âîëîêíà). Ôóíêöèîíàëüíîé åäèíèöåé íåð-
âíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû ÿâëÿåòñÿ äâèãàòåëüíàÿ åäèíèöà (ÄÅ), ñîñòîÿùàÿ èç
ìîòîíåéðîíà, åãî àêñîíà è èííåðâèðóåìûõ èì ìûøå÷íûõ âîëîêîí (ýêñòðà-
ôóçàëüíûõ). Ìûøå÷íûå âîëîêíà, îòíîñÿùèåñÿ ê òåððèòîðèè îäíîé äâèãà-
òåëüíîé åäèíèöû, ôóíêöèîíèðóþò êàê åäèíîå öåëîå, ïî çàêîíó «âñå èëè
íè÷åãî».

Â íîðìå â ñîñòîÿíèè ïîêîÿ ïðè îáû÷íûõ ðåæèìàõ óñèëåíèÿ áèîýëåêòðè-
÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ñ ìûøöû íå ðåãèñòðèðóåòñÿ. Ïðè ëþáîì àêòèâèðîâàíèè
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ìûøöû (âîëåâîì, ðåôëåêòîðíîì èëè ñ ïîìîùüþ ýëåêòðè÷åñêîé ñòèìóëÿ-
öèè äâèãàòåëüíîãî íåðâà) â íåé ðåãèñòðèðóåòñÿ ýëåêòðè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü,
íàðàñòàþùàÿ ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ ñèëû ñîêðàùåíèÿ.

Ðåãèñòðàöèÿ áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìûøö îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðè
ïîìîùè èãîëü÷àòûõ èëè íàêîæíûõ ýëåêòðîäîâ.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè èãîëü÷àòûõ ýëåêòðîäîâ ÝÌÃ âêëþ÷àåò ñëåäóþùèå
ýëåêòðîãðàôè÷åñêèå ôåíîìåíû.

1. Ïîòåíöèàëû äâèãàòåëüíûõ åäèíèö — îñíîâíîé âèä ïîòåíöèàëîâ ïðè
ïðîèçâîëüíîì ñîêðàùåíèè â íîðìå. ×àùå áûâàþò äâóõ- è òðåõôàçíûå, îêîëî
5% — ïîëèôàçíûå. Ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü 3–6 ìñ, àìïëèòóäà 300–2000 ìêÂ
(ðèñ. 12.28, à). Ïî ìåðå íàðàñòàíèÿ ñèëû ñîêðàùåíèÿ îòäåëüíûå ïîòåíöèàëû
äâèãàòåëüíûõ åäèíèö ôîðìèðóþò â ðåçóëüòàòå ñóïåðïîçèöèè òàê íàçûâàå-
ìóþ èíòåðôåðåíöèîííóþ ÝÌÃ.

2. Ïîòåíöèàëû ôèáðèëëÿöèè — ýòî ñïîíòàííàÿ ýëåêòðè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü
îäèíî÷íûõ ìûøå÷íûõ âîëîêîí, íå âûçâàííàÿ íåðâíûì èìïóëüñîì è âîç-
íèêàþùàÿ ïîâòîðíî. Â íîðìå èõ ïî÷òè íåò, à åñëè ðåãèñòðèðóþòñÿ, òî ñïî-
ðàäè÷åñêèå. Ïîòåíöèàëû ôèáðèëëÿöèè — òèïè÷íûé ïðèçíàê äåíåðâàöèè
ìûøöû. Ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü 1–2 ìñ, àìïëèòóäà 50–100 ìêÂ. Ïîòåíöèàëû
ôèáðèëëÿöèè ìîæíî ñïóòàòü ñ íîðìàëüíî âñòðå÷àþùåéñÿ ñïîíòàííîé àê-
òèâíîñòüþ â çîíå ìîòîðíûõ ïëàñòèíîê, ïîýòîìó èõ íóæíî èñêàòü âíå ýòîé
çîíû. Ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé ïðè äåíåðâàöèè ìûøöû ïîòåíöèàëû ôèá-
ðèëëÿöèè èìåþò ðåãóëÿðíûé ðèòì (ñì. ðèñ. 12.28, à), âîçíèêàþò ÷åðåç 15–21
äåíü ïîñëå ïåðåðûâà íåðâà, ïðîâîöèðóþòñÿ ìåõàíè÷åñêèì ðàçäðàæåíèåì
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Ðèñ. 12.28. Êîìïîíåíòû ýëåêòðîìèîãðàììû ïðè ðåãèñòðàöèè èãîëü÷àòûìè ýëåêòðîäàìè:

à — ïîòåíöèàëû ÄÅ, ïîòåíöèàëû ôèáðèëëÿöèé; á — ïîçèòèâíûå îñòðûå âîëíû;

â — ôàñöèêóëÿðíûå ïîòåíöèàëû; ã — óñèëåííàÿ èíñåðöèîííàÿ àêòèâíîñòü; ä — ìèîòîíè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü



èëè ñîãðåâàíèåì ìûøöû. Îòñóòñòâèå ïîòåíöèàëîâ ôèáðèëëÿöèé ñïóñòÿ
3 íåä îò ìîìåíòà ïîðàæåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêîãî íåðâà èñêëþ÷àåò íàëè÷èå
ïîëíîé äåíåðâàöèè.

3. Ïîçèòèâíûå îñòðûå âîëíû, èëè ïîçèòèâíûå ñïàéêè, óêàçûâàþò íà ãðó-
áóþ äåíåðâàöèþ ìûøöû è äåãåíåðàöèþ ìûøå÷íûõ âîëîêîí (ðèñ. 12.28, á).
Ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü èõ 2–15 ìñ, àìïëèòóäà 100–4000 ìêÂ. Ïðîâîöèðóþò-
ñÿ îíè ââåäåíèåì èãîëü÷àòîãî ýëåêòðîäà èëè ìåõàíè÷åñêèì ðàçäðàæåíèåì
ìûøöû; â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñîïðîâîæäàþòñÿ ôèáðèëëÿöèÿìè; ñàìîñòî-
ÿòåëüíî ìîãóò âñòðå÷àòüñÿ ïðè ìèîòîíèè.

4. Ôàñöèêóëÿðíûå ïîòåíöèàëû ñõîæè ñ ïîòåíöèàëàìè äåéñòâèÿ äâèãàòåëü-
íîé åäèíèöû, íî ïîÿâëÿþòñÿ â ïîëíîñòüþ ðàññëàáëåííîé ìûøöå ñ ÷àñòîòîé
1–20 êîë./ñ, àìïëèòóäîé 100–300 ìêÂ è áîëåå (ðèñ. 12.28, â). Ôàñöèêóëÿð-
íûå ïîòåíöèàëû õàðàêòåðíû äëÿ çàáîëåâàíèé, ñâÿçàííûõ ñ ïîðàæåíèåì ïå-
ðåäíèõ ðîãîâ ñïèííîãî ìîçãà, îäíàêî âñòðå÷àþòñÿ è ïðè äðóãèõ çàáîëåâàíè-
ÿõ (ïðè ïîðàæåíèè ïåðåäíèõ êîðåøêîâ, ãèïåðòèðåîçå, òåòàíèè, óðåìèè), è
äàæå ó çäîðîâûõ ëþäåé. Ó çäîðîâûõ îíè íàçûâàþòñÿ äîáðîêà÷åñòâåííûìè.
Êðèòåðèåâ îòëè÷èÿ èõ îò ïîòåíöèàëîâ ôàñöèêóëÿöèé ïðè çàáîëåâàíèÿõ íå
óñòàíîâëåíî.

5. Óñèëåííàÿ èíñåðöèîííàÿ àêòèâíîñòü (àêòèâíîñòü ââåäåíèÿ) — êðàòêî-
âðåìåííûé çàëï ïîòåíöèàëîâ âñëåäñòâèå ìåõàíè÷åñêîãî ðàçäðàæåíèÿ ìû-
øå÷íûõ âîëîêîí èãëîé. Ó çäîðîâûõ äëèòåëüíîñòü çàëïà ñîñòàâëÿåò íå áîëåå
300 ìñ. Ïðè çàáîëåâàíèÿõ ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû, ïðîãðåññèðó-
þùèõ ìûøå÷íûõ äèñòðîôèÿõ äëèòåëüíîñòü èíñåðöèîííîé àêòèâíîñòè âîç-
ðàñòàåò, îòðàæàÿ òåì ñàìûì ïîâûøåííóþ âîçáóäèìîñòü ìûøå÷íûõ âîëîêîí
(ðèñ. 12.28, ã).

6. Ìèîòîíè÷åñêàÿ è ïñåâäîìèîòîíè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü. Ìèîòîíè÷åñêàÿ àê-
òèâíîñòü — âûñîêî÷àñòîòíàÿ àêòèâíîñòü (20–300 êîë./ñ), ïîÿâëÿþùàÿñÿ ïî-
ñëå ââåäåíèÿ èãëû èëè ïåðêóññèè ìûøöû. Ïîÿâëÿåòñÿ íå ðàíüøå 100 ìñ ïî-
ñëå ïðîâîêàöèè è äëèòñÿ îò 2 äî 40 ñ è áîëåå (ðèñ. 12.28, ä). Ðåãèñòðèðóåòñÿ
ïðè ìèîòîíèè, ïàðàìèîòîíèè. Ïñåâäîìèîòîíè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü — òàêæå
âûñîêî÷àñòîòíàÿ àêòèâíîñòü, íî îòëè÷àþùàÿñÿ ìàëîé äëèòåëüíîñòüþ è ñòà-
áèëüíîé ÷àñòîòîé ïîòåíöèàëîâ äåéñòâèÿ.

Ïðè ïðèìåíåíèè èãîëü÷àòûõ ýëåêòðîäîâ ïî ìåðå íàðàñòàíèÿ âîëåâîãî
ñîêðàùåíèÿ ñ ìûøöû ðåãèñòðèðóþòñÿ ñëåäóþùèå òèïû ýëåêòðîìèîãðàìì
(ðèñ. 12.29, à–â).

Ïåðâûé òèï — îòäåëüíûõ ïîòåíöèàëîâ äåéñòâèÿ — âîçíèêàåò ïðè ñëàáîì
ñîêðàùåíèè è õàðàêòåðèçóåòñÿ õîðîøî ðàçãðàíè÷åííûìè ïîòåíöèàëàìè
äåéñòâèÿ îäíîé èëè íåñêîëüêèõ äâèãàòåëüíûõ åäèíèö (ñì. ðèñ. 12.29, à).
Êàæäàÿ äâèãàòåëüíàÿ åäèíèöà ãåíåðèðóåò ïîòåíöèàë äåéñòâèÿ ñ ÷àñòîòîé îò
4 äî 12 êîë./ñ.

Âòîðîé òèï — èíòåðìåäèàðíûé — âîçíèêàåò ïðè ñðåäíåì ñîêðàùåíèè
ìûøöû. Óâåëè÷èâàåòñÿ ÷èñëî ôóíêöèîíèðóþùèõ äâèãàòåëüíûõ åäèíèö è
÷àñòîòà èìïóëüñîâ îòäåëüíîé äâèãàòåëüíîé åäèíèöû. Íóëåâàÿ ëèíèÿ â çàïè-
ñè îñòàåòñÿ åùå âèäèìîé. Ïðèíàäëåæíîñòü ïîòåíöèàëà äåéñòâèÿ ê äàííîé
äâèãàòåëüíîé åäèíèöå óñòàíîâèòü òðóäíî (ñì. ðèñ. 12.29, á).
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Òðåòèé òèï — «èíòåðôåðåíöèîííûé» — âûñîêî÷àñòîòíàÿ ïîëèìîðôíàÿ
àêòèâíîñòü ÷àñòîòîé 50–100 êîë./ñ. Âîçíèêàåò ïðè ñèëüíîì ñîêðàùåíèè
ìûøöû, ïðèáëèæàþùåìñÿ ê ìàêñèìàëüíîìó. Ïðè ýòîì â ñîêðàùåíèå âî-
âëå÷åíû óæå âñå ìûøå÷íûå âîëîêíà è ðàáîòà êàæäîé äâèãàòåëüíîé åäèíèöû
èíòåíñèôèöèðóåòñÿ. ×àñòîòà ïîòåíöèàëîâ äåéñòâèÿ óâåëè÷èâàåòñÿ òàê ñèëü-
íî, ÷òî îíè â çàïèñè íàñëàèâàþòñÿ äðóã íà äðóãà è óæå íåâîçìîæíî îïðåäå-
ëèòü èõ ïðèíàäëåæíîñòü ê äàííîé äâèãàòåëüíîé åäèíèöå. Íóëåâàÿ ëèíèÿ èñ-
÷åçàåò (ñì. ðèñ. 12.29, â).
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Ðèñ. 12.29. Òèïû ÝÌÃ ïðè ñîêðàùåíèè ìûøöû âî âðåìÿ ðåãèñòðàöèè
èãîëü÷àòûìè (à–â) è íàêîæíûìè (ã–æ) ýëåêòðîäàìè:

à — ïîòåíöèàëû äåéñòâèÿ îòäåëüíûõ ÄÅ; á — èíòåðìåäèàðíûé òèï; â — èíòåðôåðåíöèîííûé òèï;

ã — èíòåðôåðåíöèîííàÿ ÝÌÃ; ä — óðåæåííàÿ ÝÌÃ; å — çàëïîâàÿ ÝÌÃ; æ — áèîýëåêòðè÷åñêîå ìîë÷àíèå



Ïðè èñïîëüçîâàíèè íàêîæíûõ ýëåêòðîäîâ (ãëîáàëüíàÿ, ïîâåðõíîñòíàÿ
ÝÌÃ) â íîðìå ïðè àêòèâèðîâàíèè ìûøöû ñðàçó æå ðåãèñòðèðóåòñÿ «èíòåð-
ôåðåíöèîííûé» òèï ÝÌÃ êàê ðåçóëüòàò ñëîæåíèÿ êîëåáàíèé ïîòåíöèàëà
ìíîãèõ äâèãàòåëüíûõ åäèíèö. Âûäåëÿþò 4 òèïà ãëîáàëüíîé ÝÌÃ (ðèñ. 12.29,
ã–æ).

Ïåðâûé òèï — «èíòåðôåðåíöèîííàÿ» ÝÌÃ — âûñîêî÷àñòîòíàÿ (50–100
êîë./ñ) ïîëèìîðôíàÿ àêòèâíîñòü, âîçíèêàþùàÿ ïðè ïðîèçâîëüíîì ñîêðà-
ùåíèè ìûøöû èëè ïðè íàïðÿæåíèè äðóãèõ ìûøö (ñì. ðèñ. 12.29, ã). Ýòîò
òèï õàðàêòåðåí äëÿ çäîðîâîé ìûøöû. «Èíòåðôåðåíöèîííàÿ» ÝÌÃ ñíèæåí-
íîé àìïëèòóäû íàáëþäàåòñÿ, êàê ïðàâèëî, ïðè ïåðâè÷íûõ ìûøå÷íûõ ïîðà-
æåíèÿõ, íî ìîæåò áûòü è ïðè àêñîíàëüíûõ ïîðàæåíèÿõ. Âèçóàëüíî ïî ïî-
âåðõíîñòíîé ÝÌÃ äèôôåðåíöèàöèÿ íåâðèòè÷åñêîãî è ïåðâè÷íîãî ìûøå÷-
íîãî ïîðàæåíèÿ íåâîçìîæíà èç-çà îòñóòñòâèÿ äàííûõ î ÷àñòîòå êîëåáàíèé.

Âòîðîé òèï — óðåæåííàÿ ÝÌÃ — îò÷åòëèâûå ïî ðèòìó êîëåáàíèÿ ïîòåí-
öèàëîâ ìûøöû ñíèæåííîé ÷àñòîòû â âèäå «÷àñòîêîëà», à òàêæå ñïîíòàííûå
ïîòåíöèàëû ôàñöèêóëÿöèé, ðåãèñòðèðóåìûå â ñîñòîÿíèè ïîêîÿ (ñì. ðèñ.
12.29, ä). Ýòîò òèï ÝÌÃ õàðàêòåðåí äëÿ ïîðàæåíèÿ ïåðåäíèõ ðîãîâ ñïèííîãî
ìîçãà. Â çàâèñèìîñòè îò ÷àñòîòû è ïîñòîÿíñòâà ðèòìà âûäåëÿþò ïîäòèïû:

IIà — ðåäêèå êîëåáàíèÿ ñ ÷àñòîòîé 20–40 â 1 ñ âûñîêîé àìïëèòóäû
(3–5 ìÂ), íàáëþäàþùèåñÿ ïðè îòíîñèòåëüíî ìåíåå ãðóáîì ïîðàæå-
íèè; ýòè êîëåáàíèÿ ñîîòâåòñòâóþò ãèãàíòñêèì ïîòåíöèàëàì äâèãàòå-
ëüíîé åäèíèöû, ðåãèñòðèðóåìûì ïðè èãîëü÷àòîé ÝÌÃ;

IIb — î÷åíü ðåäêèå (5–15 â 1 ñ) êîëåáàíèÿ ñî ñíèæåííîé àìïëèòóäîé
(50–150 ìêÂ), îòíîñèòåëüíî ïîñòîÿííûå ïî ðèòìó, ðåãèñòðèðóþùèåñÿ
ïðè áîëåå ãðóáîì ïîðàæåíèè; ýòîò òèï ñîîòâåòñòâóåò ïîðàæåíèþ çíà-
÷èòåëüíîãî êîëè÷åñòâà íåéðîíîâ ïåðåäíèõ ðîãîâ è óìåíüøåíèþ ÷èñëà
ôóíêöèîíèðóþùèõ ìûøå÷íûõ âîëîêîí.

Òðåòèé òèï — «çàëïîâàÿ» ÝÌÃ — âûñîêèå ïî àìïëèòóäå (îòíîñèòåëüíî
íîðìû) â ñîñòîÿíèè ïîêîÿ è ïðè òîíè÷åñêîì íàïðÿæåíèè ìûøö ðèòìè÷å-
ñêè ïîâòîðÿþùèåñÿ «çàëïû» ÷àñòûõ êîëåáàíèé ñ ÷àñòîòîé 4–10 â 1 ñ (ñì.
ðèñ. 12.29, å). Ýòîò òèï ïîâåðõíîñòíîé ÝÌÃ õàðàêòåðåí äëÿ ðàçëè÷íîãî ðîäà
ñóïðàñïèíàëüíûõ ðàññòðîéñòâ äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè.

×åòâåðòûé òèï — ïîëíîå áèîýëåêòðè÷åñêîå ìîë÷àíèå â ïîêîå, ïðè òîíè÷å-
ñêîì íàïðÿæåíèè èëè ïîïûòêå ê ïðîèçâîëüíîìó ñîêðàùåíèþ (ñì. ðèñ.
12.29, æ); õàðàêòåðèçóåò ïîëíûé ïàðàëè÷ ìûøöû êàê ïðè ïîëíîé àòðîôèè
ìûøå÷íûõ âîëîêîí, òàê è ïðè áëîêàäå ïðîâåäåíèÿ ïî ïåðèôåðè÷åñêîìó
íåéðîíó ôóíêöèîíàëüíîãî èëè îðãàíè÷åñêîãî ãåíåçà.

Àêòèâèðîâàíèå ìûøöû ïîñðåäñòâîì ýëåêòðè÷åñêîé ñòèìóëÿöèè íåðâà
èëè ìûøöû ïîçâîëÿåò èçó÷àòü âûçâàííóþ áèîýëåêòðè÷åñêóþ àêòèâíîñòü
íåðâîâ è ìûøö.

1. Ïàðàìåòðû âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ ìûøö è íåðâîâ (Ì-îòâåò, Í-ðåô-
ëåêñ, F-îòâåò).

Ì-îòâåò — âûçâàííûé ïîòåíöèàë ìûøöû, ÿâëÿþùèéñÿ ñóììàðíûì
ñèíõðîííûì ðàçðÿäîì äâèãàòåëüíîé åäèíèöû íà ðàçäðàæåíèå äâèãàòåëüíûõ
âîëîêîí íåðâà (ðèñ. 12.30). Ïðè ïîðàæåíèè íåðâà èëè ìûøöû, êàê ïðàâèëî,
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íàáëþäàåòñÿ âûðàæåííîå ïîâûøåíèå ïîðîãà Ì-îòâåòà. Ïðè ïðîãðåññèðóþ-
ùèõ ìûøå÷íûõ äèñòðîôèÿõ è íàñëåäñòâåííûõ ïîëèíåâðîïàòèÿõ èìååò ìåñ-
òî ñíèæåíèå àìïëèòóäû Ì-îòâåòà. Ïðè ïîëíîì ïåðåðûâå íåðâà è àòðîôèè
ìûøöû Ì-îòâåò íå âûçûâàåòñÿ.

Í-ðåôëåêñ — ðåôëåêòîðíûé îòâåò ìûøöû, âûçûâàåìûé ðàçäðàæåíèåì
÷óâñòâèòåëüíûõ âîëîêîí ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì âîçáóæäåíèÿ ê ñïèííîìó ìîçãó,
ñèíàïòè÷åñêèì ïåðåêëþ÷åíèåì íà ìîòîíåéðîí, ðàñïðîñòðàíåíèåì âîçáóæ-
äåíèÿ ïî äâèãàòåëüíûì âîëîêíàì. Í-ðåôëåêñ â íîðìå ó âçðîñëûõ îïðåäåëÿ-
åòñÿ òîëüêî â ìûøöàõ ãîëåíè (èêðîíîæíîé è êàìáàëîâèäíîé) ïðè ñòèìóëÿ-
öèè áîëüøåáåðöîâîãî íåðâà â ïîäêîëåííîé ÿìêå (ðèñ. 12.31). Àìïëèòóäà
Í-ðåôëåêñà ñîîòâåòñòâóåò êîëè÷åñòâó âîçáóæäåííûõ ìîòîíåéðîíîâ, çàâèñÿ-
ùåìó îò îáúåìà àôôåðåíòíîãî ïîòîêà è óðîâíÿ öåíòðàëüíîãî âîçáóæäåíèÿ.
Óìåíüøåíèå Í-îòâåòà ñ ðîñòîì Ì-îòâåòà îáóñëîâëåíî àíòèäðîìíîé áëîêà-
äîé âîçáóæäåíèÿ â àêñîíàõ, ìîòîíåéðîíàõ è ðàçâèòèåì öåíòðàëüíîãî òîðìî-
æåíèÿ.
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Ðèñ. 12.30. Ìåòîäèêà ðåãèñòðàöèè Ì-îòâåòà
äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñêîðîñòè ïðîâåäåíèÿ íåðâíîãî èìïóëüñà (ñõåìà):

1 — ñòèìóëèðóþùèå ýëåêòðîäû â ïðîêñèìàëüíîé òî÷êå; 2 — ñòèìóëèðóþùèå ýëåêòðîäû â äèñòàëüíîé òî÷êå;

3 — çàçåìëÿþùèé ýëåêòðîä; 4 — ðåãèñòðèðóþùèå ýëåêòðîäû;

ËÏ1 — ëàòåíòíîå âðåìÿ Ì-îòâåòà ïðè ñòèìóëèðîâàíèè â ïðîêñèìàëüíîé ìîòîðíîé òî÷êå íåðâà;

ËÏ2 — ëàòåíòíîå âðåìÿ Ì-îòâåòà ïðè ñòèìóëèðîâàíèè â äèñòàëüíîé ìîòîðíîé òî÷êå íåðâà;

S — ðàññòîÿíèå ìåæäó äâóìÿ ñòèìóëèðóþùèìè ýëåêòðîäàìè



Ïðè ïîðàæåíèè ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå ïîðî-

ãà, óâåëè÷åíèå ëàòåíòíîãî ïåðèîäà è ñíèæåíèå àìïëèòóäû Í- è Ì-îòâåòîâ.

Ïðè ïîâûøåííîé ðåôëåêòîðíîé âîçáóäèìîñòè óâåëè÷èâàåòñÿ àìïëèòóäà

Í-ðåôëåêñà, ñíèæàåòñÿ åãî ïîðîã, âîçðàñòàåò ñîîòíîøåíèå Í/Ì.

F-îòâåò — ðåçóëüòàò àíòèäðîìíîãî âîçáóæäåíèÿ ñïèíàëüíûõ ìîòîíåéðî-

íîâ ïðè ñóïðàìàêñèìàëüíîì ðàçäðàæåíèè äâèãàòåëüíûõ âîëîêîí íåðâà (ïî-

ëó÷åí äëÿ ëó÷åâîãî, ëîêòåâîãî, ãëóáîêîãî ìàëîáåðöîâîãî è áîëüøåáåðöîâîãî

íåðâîâ). Ëàòåíòíûé ïåðèîä F-îòâåòà âêëþ÷àåò âðåìÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ âîç-

áóæäåíèÿ äî ìîòîíåéðîíà ïî ïðîêñèìàëüíîìó ó÷àñòêó íåðâà, çàäåðæêó íà

ãåíåðàöèþ ïîòåíöèàëà äåéñòâèÿ ìîòîíåéðîíà (1 ìñ) è âðåìÿ ðàñïðîñòðàíå-

íèÿ îò ìîòîíåéðîíà äî ìûøöû (ðèñ. 12.32). Èñïîëüçóÿ ëàòåíòíûé ïåðèîä

F-îòâåòà, ìîæíî âû÷èñëèòü ñêîðîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ âîçáóæäåíèÿ ïî ñà-

ìûì ïðîêñèìàëüíûì ó÷àñòêàì íåðâà, ÷òî èìååò çíà÷åíèå ïðè ïîðàæåíèè

ñïëåòåíèé è êîðåøêîâ:

ÑÏÈïðîêñ. = 2S / (ËÏF — ËÏM — 1),

ãäå ÑÏÈïðîêc. — ñêîðîñòü ïðîâåäåíèÿ âîçáóæäåíèÿ ïî ïðîêñèìàëüíîìó ó÷àñòêó íåðâà, ì/ñ;

S — ðàññòîÿíèå îò ñòèìóëèðóþùåãî ýëåêòðîäà äî îñòèñòîãî îòðîñòêà â ïðîåêöèè ñîîòâåòñòâó-

þùåãî ñåãìåíòà ñïèííîãî ìîçãà, ìì;

ËÏF — ëàòåíòíûé ïåðèîä F-îòâåòà, ìñ;

ËÏM — ëàòåíòíûé ïåðèîä Ì-îòâåòà, ìñ.
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Ðèñ. 12.31. Í-ðåôëåêñ è ìåòîäèêà åãî ðåãèñòðàöèè (ñõåìà):

S — ñòèìóëèðóþùèé ýëåêòðîä â ïîäêîëåííîé ÿìêå; R — ðåãèñòðèðóþùèå ýëåêòðîäû;

1 — Í-îòâåò ïðè ïîðîãîâîì ðàçäðàæåíèè ÷óâñòâèòåëüíûõ ïðîâîäíèêîâ;

2 — Ì-îòâåò ïðè ïîðîãîâîì ðàçäðàæåíèè äâèãàòåëüíûõ ïðîâîäíèêîâ;

3 — Ì- è Í-îòâåò ïðè ñòèìóëÿöèè ñðåäíåé èíòåíñèâíîñòè;

4 — Ì- è Í-îòâåò ïðè ñóïðàìàêñèìàëüíîì ðàçäðàæåíèè



2. ×èñëî ôóíêöèîíèðóþùèõ äâèãàòåëüíûõ åäèíèö. Ïðè ïîðîãîâîì ðàçäðà-
æåíèè Ì-îòâåò îòðàæàåò àêòèâíîñòü ìèíèìàëüíîãî êîëè÷åñòâà äâèãàòåëü-
íûõ åäèíèö, ïðè ñóïðàìàêñèìàëüíîì ðàçäðàæåíèè — îòâåò âñåõ äâèãàòåëü-
íûõ åäèíèö, íàõîäÿùèõñÿ ïîä ýëåêòðîäîì. Òàêèì îáðàçîì,

n = Amax / Amin,

ãäå n = ÷èñëî ôóíêöèîíèðóþùèõ ÄÅ ìûøöû;

Amax — Ì-îòâåò ìàêñèìàëüíûé;

Amin — Ì-îòâåò ìèíèìàëüíûé.

3. Ñêîðîñòü ïðîâåäåíèÿ èìïóëüñîâ ïî äâèãàòåëüíûì (ÑÏÈýôô.) è ÷óâñòâè-
òåëüíûì (ÑÏÈàôô.) âîëîêíàì. Îïðåäåëåíèå ÑÏÈ ïî äâèãàòåëüíûì èëè ÷óâ-
ñòâèòåëüíûì âîëîêíàì íåðâà îñíîâàíî íà ñîïîñòàâëåíèè ëàòåíòíûõ ïåðèî-
äîâ âûçâàííûõ îòâåòîâ ïðè ðàçäðàæåíèè äâóõ òî÷åê íåðâà, íàõîäÿùèõñÿ íà
ðàññòîÿíèè äðóã îò äðóãà.

ÑÏÈýôô. = S / (ËÏïð. — ËÏäèñ.),

ãäå ÑÏÈýôô. — ñêîðîñòü ïðîâåäåíèÿ âîçáóæäåíèÿ ïî äâèãàòåëüíûì âîëîêíàì íåðâà, ì/ñ;

S — ðàññòîÿíèå ìåæäó ïðîêñèìàëüíîé è äèñòàëüíîé òî÷êàìè ðàçäðàæåíèÿ íåðâà, ìì;

ËÏïð. — ëàòåíòíûé ïåðèîä Ì-îòâåòà ïðè ðàçäðàæåíèè ïðîêñèìàëüíîé ìîòîðíîé òî÷êè íåðâà, ìñ;

ËÏäèñ. — ëàòåíòíûé ïåðèîä Ì-îòâåòà ïðè ðàçäðàæåíèè äèñòàëüíîé ìîòîðíîé òî÷êè íåðâà, ìñ.

ÑÏÈàôô. = S / ËÏ,

ãäå ÑÏÈàôô. — ñêîðîñòü ïðîâåäåíèÿ âîçáóæäåíèÿ ïî ÷óâñòâèòåëüíûì âîëîêíàì íåðâà, ì/ñ;

S — ðàññòîÿíèå ìåæäó ñòèìóëèðóþùèì è îòâîäÿùèì ýëåêòðîäàìè, ìì;

ËÏ — ëàòåíòíûé ïåðèîä ñåíñîðíîãî ÂÏ íåðâà (ïðè ñòèìóëÿöèè ñ îäíîé òî÷êè), ìñ.
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Ðèñ. 12.32. F-îòâåò è ìåòîäèêà åãî ðåãèñòðàöèè (ñõåìà):

1 — ñòèìóëèðóþùèå ýëåêòðîäû; 2 — ðåãèñòðèðóþùèå ýëåêòðîäû; 3 — çàçåìëÿþùèé ýëåêòðîä;

4 — ëàòåíòíûé ïåðèîä Ì-îòâåòà; 5 — ëàòåíòíûé ïåðèîä F-îòâåòà;

Ì — Ì-îòâåò ïðè ìàêñèìàëüíîì ðàçäðàæåíèè äâèãàòåëüíûõ ïðîâîäíèêîâ;

F — F-îòâåò ïðè ìàêñèìàëüíîì ðàçäðàæåíèè äâèãàòåëüíûõ ïðîâîäíèêîâ



Ñêîðîñòü ïðîâåäåíèÿ âîçáóæäåíèÿ ïî íåðâó çàâèñèò îò:

� ñîñòàâà âõîäÿùèõ â íåãî âîëîêîí;

� äèàìåòðà è ñòåïåíè èõ ìèåëèíèçàöèè;

� òåìïåðàòóðû â îáëàñòè íåðâà;

� ñîñòîÿíèÿ ïåðèôåðè÷åñêîãî êðîâîîáðàùåíèÿ;

� êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ;

� âîçäåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ áèîëîãè÷åñêèõ, õèìè÷åñêèõ, ôèçè÷åñêèõ è
äðóãèõ ôàêòîðîâ.

Ïðè ïåðåäíåðîãîâûõ ïîðàæåíèÿõ áèîýëåêòðè÷åñêóþ àêòèâíîñòü íåðâíî-
ìûøå÷íîé ñèñòåìû õàðàêòåðèçóþò ñëåäóþùèå ïðèçíàêè:

� íàëè÷èå ïîòåíöèàëîâ ôèáðèëëÿöèé è(èëè) ôàñöèêóëÿöèé â ïîêîå ïðè
îòâåäåíèè èãîëü÷àòûìè ýëåêòðîäàìè;

� âòîðîé òèï ÝÌÃ ïðè îòâåäåíèè íàêîæíûìè ýëåêòðîäàìè è âòîðîé èëè
ïåðâûé òèï ÝÌÃ ïðè îòâåäåíèè èãîëü÷àòûìè ýëåêòðîäàìè âî âðåìÿ
ïðîèçâîëüíîãî ìûøå÷íîãî ñîêðàùåíèÿ;

� íàëè÷èå íîðìàëüíûõ ÑÏÈýôô. è ÑÏÈàôô.;

� âûðàæåííîå ñíèæåíèå àìïëèòóäû Ì-îòâåòà ïðè ìàêñèìàëüíîì ðàç-
äðàæåíèè è ïîâûøåíèå àìïëèòóäû Ì-îòâåòà ïðè ïîðîãîâîì ðàçäðàæå-
íèè íåðâà (ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé);

� âûðàæåííîå óìåíüøåíèå ÷èñëà ôóíêöèîíèðóþùèõ ÄÅ;

� óâåëè÷åíèå äëèòåëüíîñòè ïîòåíöèàëîâ ÄÅ áîëåå 12 ìñ;

� óâåëè÷åíèå àìïëèòóäû ïîòåíöèàëîâ ÄÅ;

� çíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå àìïëèòóäû ÏÄ íåðâà.

Ïðè ïîðàæåíèè êîðåøêîâ, ñïëåòåíèé è íåðâîâ áèîýëåêòðè÷åñêóþ àêòèâ-
íîñòü íåðâíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû õàðàêòåðèçóþò:

� èíòåðìåäèàðíûé òèï ÝÌÃ èëè ÝÌÃ ñ îòäåëüíûìè ïîòåíöèàëàìè äåé-
ñòâèÿ ïðè ìàêñèìàëüíîì ìûøå÷íîì ñîêðàùåíèè (õàðàêòåðíûé ïðè-
çíàê ÷àñòè÷íîé äåíåðâàöèè);

� ñíèæåíèå ÑÏÈýôô. è ÑÏÈàôô.;

� óìåíüøåíèå àìïëèòóäû ÏÄ íåðâà áîëåå ÷åì íà 20%;

� óìåíüøåíèå àìïëèòóäû Ì-îòâåòà áîëåå ÷åì íà 20%;

� âîçìîæíà ñïîíòàííàÿ àêòèâíîñòü íà ÝÌÃ (ôèáðèëëÿöèé, ôàñöèêóëÿ-
öèé, ïîëîæèòåëüíûå äåíåðâàöèîííûå ïîòåíöèàëû).

Äëÿ «òèïè÷íîé êàðòèíû» àêñîíàëüíîé äåãåíåðàöèè (àêñîíîïàòèè) äâèãàòå-
ëüíûõ è ÷óâñòâèòåëüíûõ âîëîêîí õàðàêòåðíî:

� ñîõðàíåíèå íîðìàëüíîé ñêîðîñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ âîçáóæäåíèÿ;

� ñíèæåíèå àìïëèòóä Ì-îòâåòîâ è ÏÄ íåðâîâ áîëåå ÷åì íà 20%;

� âûðàæåííàÿ ñïîíòàííàÿ àêòèâíîñòü çàèíòåðåñîâàííûõ ìûøö ïî äàí-
íûì èãîëü÷àòîé ÝÌÃ.

Äåìèåëèíèçèðóþùèå èçìåíåíèÿ íåðâíûõ âîëîêîí — ìèåëèíîïàòèè õàðàêòå-
ðèçóþòñÿ:

� ñíèæåíèåì ÑÏÈýôô. è ÑÏÈàôô., îñîáåííî â äèñòàëüíûõ ó÷àñòêàõ
íåðâà;
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� íåçíà÷èòåëüíîé ñïîíòàííîé àêòèâíîñòüþ ìûøö, âîâëå÷åííûõ â ïàòî-
ëîãè÷åñêèé ïðîöåññ.

Ïðè ïåðâè÷íîì ìûøå÷íîì ïîðàæåíèè áèîýëåêòðè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü íåð-
âíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû õàðàêòåðèçóåòñÿ:

� íèçêîàìïëèòóäíîé ãëîáàëüíîé «èíòåðôåðåíöèîííîé» ÝÌÃ ïðè ïðî-
èçâîëüíîì ìûøå÷íîì ñîêðàùåíèè;

� óêîðî÷åíèåì äëèòåëüíîñòè ïîòåíöèàëîâ äåéñòâèÿ ÄÅ áîëåå ÷åì íà
20%;

� óâåëè÷åíèåì ÷èñëà ïîëèôàçíûõ ïîòåíöèàëîâ;
� ñíèæåíèåì àìïëèòóäû ïîòåíöèàëîâ äåéñòâèÿ ÄÅ;
� ñíèæåíèåì àìïëèòóäû Ì-îòâåòà ïðè ìàêñèìàëüíîì ðàçäðàæåíèè

íåðâà;
� óìåíüøåíèåì ÷èñëà ôóíêöèîíèðóþùèõ ÄÅ ïðè ïîâûøåíèè àìïëèòó-

äû Ì-îòâåòà íà ïîðîãîâîå ðàçäðàæåíèå è áëèçêèõ ê íîðìå ÑÏÈ è ÏÄ
íåðâîâ;

� ñïîíòàííàÿ àêòèâíîñòü äëÿ ïðîãðåññèðóþùèõ ìûøå÷íûõ äèñòðîôèé
íå õàðàêòåðíà.

Ïðè àíàëèçå ðàññåÿíèÿ õàðàêòåðèñòèê ýëåêòðè÷åñêèõ îòâåòîâ íåðâíî-
ìûøå÷íîé ñèñòåìû âûÿâëåíû çàêîíîìåðíîñòè èõ èçìåíåíèÿ, ïîçâîëÿþ-
ùèå ïðîñëåæèâàòü ñòàäèéíîñòü äåíåðâàöèîííî-ðåèííåðâàöèîííîãî ïðî-
öåññà (ðèñ. 12.33).

Òàêèì îáðàçîì, ïðè íåðâíî-ìûøå÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ ïî ñîâîêóïíîñòè
ðàññìîòðåííûõ ýëåêòðîìèîãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé âñåãäà ìîæíî îòäèô-
ôåðåíöèðîâàòü ñïèíàëüíûé, íåâðàëüíûé è ìûøå÷íûé óðîâåíü ïîðàæåíèÿ.

12.4. ÌÀÃÍÈÒÍÀß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ

Â ñîâðåìåííîé íåâðîëîãèè ðåøåíèå ïðîáëåìû îáúåêòèâèçàöèè îöåíêè
ñèìïòîìîêîìïëåêñîâ ñâÿçûâàþò ñ øèðîêèì âíåäðåíèåì ìàãíèòíîé äèàãíî-
ñòèêè ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ýôôåðåíòíûõ ïðîâîäÿùèõ ïóòåé íåðâíîé
ñèñòåìû íà ðàçíûõ óðîâíÿõ ïðè åå çàáîëåâàíèÿõ è òðàâìàõ. Â îñíîâå äàííîé
ìåòîäèêè ëåæèò áåñêîíòàêòíîå îïðåäåëåíèå ýëåêòðîâîçáóäèìîñòè è ýëåêò-
ðîïðîâîäèìîñòè íàäñåãìåíòàðíûõ ñòðóêòóð, ñïëåòåíèé, íåðâîâ è ìûøö ïðè
âîçäåéñòâèè ýëåêòðîìàãíèòíûõ âîëí íà ñòðóêòóðû ïåðèôåðè÷åñêîé è öåíò-
ðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû.

Âîçáóäèìîñòü íåéðîííûõ ìåìáðàí, ñïîñîáíûõ ãåíåðèðîâàòü ïîòåíöèàë
äåéñòâèÿ è ðàñïðîñòðàíÿòü åãî, â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îïðåäåëÿåòñÿ ñîîò-
íîøåíèåì êîíöåíòðàöèé èîíîâ êàëèÿ, íàòðèÿ è êàëüöèÿ âî âíå- è âíóòðè-
êëåòî÷íîé ñðåäå, à òàêæå óïîðÿäî÷åííîé òåêó÷åñòüþ ìåìáðàíû.

Íàðóøåíèå ïðîâåäåíèÿ âîçáóæäåíèÿ ïî àêñîíó âîçíèêàåò ïðè ðàçëè÷-
íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ (ñïëåòåíèé) è íåð-
âíûõ âîëîêîí â ÖÍÑ: ïðè èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññàõ, òðàâ-
ìàòè÷åñêèõ ïîðàæåíèÿõ íåðâíûõ âîëîêîí, äåìèåëèíèçàöèè è ò. ä.
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Ðèñ. 12.33. Èçìåíåíèÿ äëèòåëüíîñòåé ýëåêòðè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ÄÅ â ïðîöåññå
äåíåðâàöèîííî-ðåèííåðâàöèîííîãî ïðîöåññà (ïî Á. Ì. Ãåõòó è Í. À. Èëüèíîé, 1982).

Ïî îñè àáñöèññ — äëèòåëüíîñòü ÏÄÅ; ïî îñè îðäèíàò — ÷èñëî ÏÄÅ ñ îïðåäåëåííîé äëèòåëüíîñòüþ.

N — â íîðìå; I, II, IIIa, IIIá, IV, V — ñòàäèè ïðîöåññà äåíåðâàöèè



Ìàãíèòíàÿ äèàãíîñòèêà ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ êàê â ðåæèìå ýêñïðåññ-
äèàãíîñòèêè (ïî ðåçóëüòàòàì âèçóàëüíîé îöåíêè ìûøå÷íûõ ñîêðàùåíèé),
òàê è â ðåæèìå ñîñòàâëÿþùåé ýëåêòðîíåéðîìèîãðàôèè (ïî ðåçóëüòàòàì ðå-
ãèñòðàöèè è êîìïüþòåðíîãî àíàëèçà ýëåêòðîâîçáóäèìîñòè ìûøöû è ýëåêò-
ðîïðîâîäèìîñòè ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ íåðâíîé ñèñòåìû).

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ìàãíèòíîé äèàãíîñòèêè ñòèìóëèðóþùàÿ êàòóøêà ìàã-
íèòíîãî ñòèìóëÿòîðà (ÌÀÃ-2 «Äàíèÿ» èëè îòå÷åñòâåííûõ ìàãíèòíûõ ñòèìó-
ëÿòîðîâ) ðàñïîëàãàåòñÿ íàä ïðîåêöèåé èññëåäóåìîãî ñïëåòåíèÿ, íåðâà èëè
ìûøöû íà ðàññòîÿíèè 3–5 ñì îò êîæè. Çàïóñêàþòñÿ îäèíî÷íûå ýëåêòðîìàã-
íèòíûå èìïóëüñû, àìïëèòóäà êîòîðûõ ïîñòåïåííî óâåëè÷èâàåòñÿ (1–3,5 Òë)
äî âîçíèêíîâåíèÿ âèçóàëüíî ôèêñèðóåìîãî ñîêðàùåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåé
ìûøöû, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ñîõðàííîñòè ýëåêòðîâîçáóäèìîñòè íåéðîìî-
òîðíîãî àïïàðàòà.

Ýëåêòðîâîçáóäèìîñòü ðàçëè÷íûõ íåéðîííûõ àíñàìáëåé è ýëåêòðîïðîâî-
äèìîñòü ïðîâîäÿùèõ ïóòåé íåðâíîé ñèñòåìû ìîæíî èññëåäîâàòü ïóòåì ìàã-
íèòíîé ñòèìóëÿöèè êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà ñîîòâåòñòâóþùåé ñòîðîíû èëè
ñïèííîìîçãîâûõ îáðàçîâàíèé. Ïðè ñîõðàííîñòè ñâÿçåé ãîëîâíîãî è ñïèí-
íîãî ìîçãà ñ ìûøöàìè âîçíèêàåò Ì-îòâåò.

Äëÿ êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè ñêîðîñòè ïðîâåäåíèÿ ýôôåðåíòíûõ ñòðóê-
òóð íåðâíîé ñèñòåìû èñïîëüçóåòñÿ äèàãíîñòè÷åñêèé êîìïëåêñ — ýëåêòðî-
íåéðîìèîãðàô ïëþñ ìàãíèòíûé ñòèìóëÿòîð. Ìàãíèòíàÿ ñòèìóëÿöèÿ ïðîèç-
âîäèòñÿ ïîñëåäîâàòåëüíî â òî÷êàõ ïðîåêöèé ìîòîðíûõ çîí êîðû ãîëîâíîãî
ìîçãà, øåéíûõ è ïîÿñíè÷íûõ êîðåøêîâ ñïèííîãî ìîçãà.

Ïðè îïðåäåëåíèè ñêîðîñòè ýëåêòðîïðîâåäåíèÿ äâèãàòåëüíûõ âîëîêîí â
øåéíîì îòäåëå ñïèííîãî ìîçãà ðåãèñòðèðóþùèå ýëåêòðîäû (ïîâåðõíîñòíûå
èëè èãîëü÷àòûå) ðàñïîëàãàþòñÿ íà ìûøöàõ, îòâîäÿùèõ ìèçèíåö (ÌÎÌ), ñ
äâóõ ñòîðîí. Áîëüøîé êðóãëîé êàòóøêîé äèàìåòðîì 105 ìì ïðîâîäèòñÿ ïî-
ñëåäîâàòåëüíàÿ ñòèìóëÿöèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà è ñïèíàëüíûõ îáðàçîâàíèé íà
óðîâíå III–VII øåéíîãî ïîçâîíêà.

Íà ÷åðåïå öåíòð êàòóøêè ñ íàïðàâëåíèåì òîêà ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå ñîâïà-
äàåò ñ òî÷êîé, ðàñïîëîæåííîé íà 2 ñì êçàäè è 0,5–1 ñì âïðàâî îò òåìåíè,
äëÿ ïðàâîé ÌÎÌ, è 2 ñì êçàäè è 0,5–1 ñì âëåâî, ñ íàïðàâëåíèåì òîêà â êà-
òóøêå ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè, — äëÿ ëåâîé ÌÎÌ. Íà ïîçâîíî÷íèêå êàòóø-
êó îðèåíòèðóþò â ðîñòðîêàóäàëüíîì íàïðàâëåíèè òàê, ÷òîáû åå âåðõíèé
êðàé ñîâïàäàë ñ îñòèñòûì îòðîñòêîì III–IV øåéíîãî ïîçâîíêà, à íàïðàâëå-
íèå òîêà áûëî ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå äëÿ ñòèìóëÿöèè ëåâîé ÌÎÌ, è ïðîòèâ ÷à-
ñîâîé ñòðåëêè — äëÿ ñòèìóëÿöèè ïðàâîé ÌÎÌ.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñêîðîñòè ïðîâåäåíèÿ ïî ýôôåðåíòíûì âîëîêíàì â
ãðóäíîì è ïîÿñíè÷íîì îòäåëàõ, ðåãèñòðèðóþùèå ýëåêòðîäû ðàñïîëàãàþò â
öåíòðå ïåðåäíèõ áîëüøåáåðöîâûõ ìûøö (ÏÁÌ) ñ îáåèõ ñòîðîí. Ñòèìóëèðó-
þùóþ êàòóøêó ïîìåùàþò íà ÷åðåïå òàê, ÷òîáû åå öåíòð ñîâïàäàë ñ òî÷êîé,
ðàñïîëîæåííîé íà 1 ñì êïåðåäè è íà 0–1 ñì âëåâî îò òåìåíè, ñ íàïðàâëåíè-
åì òîêà ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå — äëÿ ñòèìóëÿöèè ïðàâîé ÏÁÌ. Äëÿ ñòèìóëÿ-
öèè ëåâîé ÏÁÌ òîê â êàòóøêå äîëæåí áûòü íàïðàâëåí ïðîòèâ ÷àñîâîé
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ñòðåëêè, öåíòð åå ñîâìåùàþò ñ òî÷êîé, ðàñïîëîæåííîé íà 1 ñì êïåðåäè è
0–1 ñì âïðàâî îò òåìåíè (ðèñ. 12.34).

Íà ïîçâîíî÷íèêå êàòóøêó îðèåíòèðóþò ðîñòðîêàóäàëüíî òàê, ÷òîáû
åå âåðõíèé êðàé íàõîäèëñÿ íà óðîâíå îñòèñòûõ îòðîñòêîâ ïîçâîíêîâ
ThXI–ThXII, à íàïðàâëåíèå òîêà áûëî ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå äëÿ ñòèìóëÿöèè
ëåâîé ÏÁÌ, è ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè — äëÿ ñòèìóëÿöèè ïðàâîé ÏÁÌ. Ïî-
ëîæåíèå áîëüíîãî äîëæíî áûòü ñòàíäàðòíûì — ëåæà íà ñïèíå.

Íàïðÿæåííîñòü ìàãíèòíîãî ïîëÿ äëÿ ïîëó÷åíèÿ Ì-îòâåòà ñ ÌÎÌ —
0,8–1 Òë, ñ ÏÁÌ — 1–1,2 Të. Íà îñíîâàíèè ëàòåíòíûõ ïåðèîäîâ Ì-îòâåòîâ
îïðåäåëÿåòñÿ âðåìÿ öåíòðàëüíîãî ïðîâåäåíèÿ ïî ýôôåðåíòíûì ïðîâîäíèêàì
ÖÍÑ. Äëÿ ýòîãî èç ðàçíîñòè ëàòåíòíûõ ïåðèîäîâ ïðè Ì-îòâåòàõ, ïîëó÷åí-
íûõ ïðè ïîñëåäîâàòåëüíîé ñòèìóëÿöèè êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà è ñïèííîãî
ìîçãà, âû÷èòàþò 0,75 ìñ — âðåìÿ, íåîáõîäèìîå äëÿ ïðîõîæäåíèÿ èìïóëüñà
îò ìîòîíåéðîíà ñïèííîãî ìîçãà äî ðåàëüíî ñòèìóëèðóåìîé ÷àñòè âåíòðàëü-
íîãî êîðåøêà.

Ïîêàçàíèåì äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ìàãíèòíîé äèàãíîñòèêè ÿâëÿþòñÿ òðàâ-
ìû è äåìèåëèíèçèðóþùèå çàáîëåâàíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû, ìèåëîïàòèè ðàç-
ëè÷íîãî ãåíåçà, íåâðîïàòèè è ïîëèíåâðîïàòèè. Îäíàêî äàííûå ìàãíèòíîé
äèàãíîñòèêè íå âñåãäà äàþò âîçìîæíîñòü îêîí÷àòåëüíî ðåøèòü âîïðîñ î
ñòåïåíè è õàðàêòåðå ïîâðåæäåíèÿ íåðâà, ïîñêîëüêó ýòà ìåòîäèêà îïðåäåëÿåò
ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü òîëüêî ìîòîðíûõ îñåâûõ öèëèíäðîâ. Ïîýòîìó
ðåçóëüòàòû ìàãíèòíîé äèàãíîñòèêè ñëåäóåò òðàêòîâàòü òîëüêî â ñâÿçè ñ êëè-
íè÷åñêèìè è, îñîáåííî, ýëåêòðîìèîãðàôè÷åñêèìè äàííûìè.
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Ðèñ. 12.34. Ñõåìà ðàñïîëîæåíèÿ ñòèìóëèðóþùåé êàòóøêè
äëÿ âûçûâàíèÿ ìîòîðíîãî îòâåòà â ìûøöàõ ðóê è íîã (îáúÿñíåíèÿ â òåêñòå)



Â 1990 ã. ðàçâèòèå òåõíîëîãèè òðàíñêðàíèàëüíîé ìàãíèòíîé ñòèìóëÿöèè
ïîçâîëèëî ïåðåéòè ê ìåòîäèêå ïîâòîðÿþùåéñÿ òðàíñêðàíèàëüíîé ìàãíèò-
íîé ñòèìóëÿöèè. Ìîçã â ýòîì ñëó÷àå «áîìáàðäèðóåòñÿ» ìàãíèòíûìè èìïó-
ëüñàìè ñ ÷àñòîòîé 50 Ãö. Åñëè âîçäåéñòâîâàòü íà îïðåäåëåííóþ ÷àñòü ìîçãà
÷åëîâåêà ñëàáîé ïîâòîðÿþùåéñÿ òðàíñêðàíèàëüíîé ìàãíèòíîé ñòèìóëÿöèåé
(1 Ãö è íèæå), òî îáëàñòü ñòàíîâèòñÿ ìåíåå âîçáóäèìîé. Îáðàòíûé ýôôåêò
âûçûâàåò âûñîêî÷àñòîòíàÿ ïîâòîðÿþùàÿñÿ òðàíñêðàíèàëüíàÿ ìàãíèòíàÿ
ñòèìóëÿöèÿ. Ýòîò ýôôåêò èñïîëüçóþò äëÿ òåðàïèè ïðè ôàíòîìíîé áîëè ó
ïàðàëèçîâàííûõ áîëüíûõ, à òàêæå ïðè àìïóòàöèÿõ. Îáíàðóæåíî, ÷òî ïî-
âòîðíàÿ òðàíñêðàíèàëüíàÿ ìàãíèòíàÿ ñòèìóëÿöèÿ ìîæåò âíîñèòü èçìåíåíèÿ
â ðàáîòó ìîçãà (òîðìîçèòü ðàñïðîñòðàíåíèå íîöèöåïòèâíîé èìïóëüñàöèè â
íàäñåãìåíòàðíûõ ñòðóêòóðàõ), ïðè÷åì ýòè èçìåíåíèÿ ìîãóò ñîõðàíÿòüñÿ â
òå÷åíèå äíåé, íåäåëü è äàæå ìåñÿöåâ (ðèñ. 12.35).

Ôàêòû, ïîäòâåðæäàþùèå ñòîéêèé ýôôåêò âîçäåéñòâèÿ ïîâòîðíîé òðàíñ-
êðàíèàëüíîé ìàãíèòíîé ñòèìóëÿöèè íà ÷åëîâå÷åñêèé ìîçã, ñïîñîáñòâîâàëè
ðàçâèòèþ òåõíîëîãèè è ðàçðàáîòêå òåðàïåâòè÷åñêèõ ìàãíèòíûõ óñòðîéñòâ
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Ðèñ. 12.35. Ìàãíèòíàÿ ñòèìóëÿöèÿ â òåðàïèè áîëè (îáúÿñíåíèå â òåêñòå)



äëÿ ëå÷åíèÿ íåðâíûõ è ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé (äåïðåññèÿ, øèçîôðåíèÿ,
ðàññåÿííûé ñêëåðîç, áîëåçíü Ïàðêèíñîíà, áîêîâîé àìèîòðîôè÷åñêèé ñêëå-
ðîç), à òàêæå ïðèìåíåíèþ â äåòñêîé íåâðîëîãèè äëÿ äèàãíîñòèêè è ôóíêöè-
îíàëüíîé îöåíêè êîðòèêî-ñïèíàëüíîãî ïóòè.

Â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ðàáîòàõ ïîêàçàíà ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ
òðàíñêðàíèàëüíîé ìàãíèòíîé ñòèìóëÿöèè ñ ðàçëè÷íîé ÷àñòîòîé (îò 0,5 äî
10 Ãö) è èíäóêöèåé ìàãíèòíîãî ïîëÿ (äî 2,2 Òë), à òàêæå âðåìåíåì ñòèìóëÿ-
öèè (äî 15–20 ìèí) ó áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì öåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè÷å-
ñêîé íåðâíîé ñèñòåìû.

12.5. ÝÕÎÝÍÖÅÔÀËÎÃÐÀÔÈß

Ýõîýíöåôàëîãðàôèÿ — ðåãèñòðàöèÿ îòðàæåííûõ óëüòðàçâóêîâûõ èìïóëüñîâ
îò ðàçëè÷íûõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà è ÷åðåïà. Ìåòîä îñíîâàí íà òîì, ÷òî
óëüòðàçâóêîâûå âîëíû, ïîñûëàåìûå â òêàíè îðãàíèçìà, îáëàäàþò ñïîñîáíî-
ñòüþ ÷àñòè÷íî îòðàæàòüñÿ îò îòäåëüíûõ ýëåìåíòîâ òêàíè, îñîáåííî îò ãðà-
íèö ðàçäåëà òêàíåâûõ ñðåä, ðàçëè÷àþùèõñÿ ïî ñâîåé ïëîòíîñòè è èìåþùèõ
ðàçëè÷íîå àêóñòè÷åñêîå ñîïðîòèâëåíèå (êîñòü — ñêàëüï, ìîçãîâîå âåùåñò-
âî — ñïèííîìîçãîâàÿ æèäêîñòü è äð.). Îòðàæåííûå óëüòðàçâóêîâûå ñèãíàëû
ïðåîáðàçóþòñÿ â ýëåêòðè÷åñêèå è ðåãèñòðèðóþòñÿ íà ìîíèòîðå â âèäå
îñöèëëîãðàììû, êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ îäíîìåðíîé ýõîãðàììîé.

Â îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ àïïàðàòàõ èñïîëüçóþòñÿ óëüòðàçâóêîâûå
âîëíû â èìïóëüñíîì ðåæèìå, èíòåíñèâíîñòü êîòîðûõ â ñóììå íå ïðåâûøàåò
2–3 ìÂò/ñì2 è êîòîðûå íå ïðåäñòàâëÿþò îïàñíîñòè äëÿ îðãàíèçìà. Ìåæäó
èñòî÷íèêîì óëüòðàçâóêîâûõ êîëåáàíèé (óëüòðàçâóêîâûì äàò÷èêîì) è ãîëî-
âîé íàíîñÿò ïðîìåæóòî÷íûé ñëîé (âîäà, âàçåëèí, ñïåöèàëüíûé ãåëü), îáåñ-
ïå÷èâàþùèé õîðîøèé ïåðåõîä óëüòðàçâóêà â èññëåäóåìûé îáúåêò. Ïðè ëî-
êàöèîííîì ìåòîäå èñòî÷íèê óëüòðàçâóêîâûõ êîëåáàíèé èñïîëüçóåòñÿ îäíî-
âðåìåííî è â êà÷åñòâå ïðèåìíèêà îòðàæåííûõ ñèãíàëîâ.

Óëüòðàçâóêîâîé ëó÷, ïàäàÿ ïîä óãëîì íà ïîãðàíè÷íûé ó÷àñòîê äâóõ ñðåä,
÷àñòè÷íî îòðàæàåòñÿ, ÷òî ðåãèñòðèðóåòñÿ ãðàôè÷åñêè íà ýêðàíå ýõîýíöåôà-
ëîãðàôà (ðèñ. 12.36). Ó ëåâîãî êðàÿ ýêðàíà ðåãèñòðèðóþòñÿ èìïóëüñû âûñî-
êîé àìïëèòóäû, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îòðàæåííûå èìïóëüñû îò ïî-
êðîâíûõ òêàíåé è êîñòåé ÷åðåïà íåïîñðåäñòâåííî ïîä äàò÷èêîì. Âñå ýòè
ýõî-èìïóëüñû âìåñòå íàçûâàþòñÿ íà÷àëüíûì êîìïëåêñîì. Ñïðàâà íà ýêðà-
íå, íà ïðîòèâîïîëîæíîì êîíöå ýõîýíöåôàëîãðàììû, âîçíèêàåò ýõî-êîìï-
ëåêñ îòðàæåíèÿ îò âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè ÷åðåïà ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðî-
íû, èëè êîíå÷íûé êîìïëåêñ.

Ìåæäó íà÷àëüíûì è êîíå÷íûì îòðàæåííûìè èìïóëüñàìè ðåãèñòðèðóåò-
ñÿ ñðåäèííûé êîìïëåêñ (Ì-ýõî), èìåþùèé íàèáîëåå âàæíîå çíà÷åíèå ïðè
ýõîýíöåôàëîãðàôè÷åñêîì èññëåäîâàíèè. Â íîðìå îí ðàñïîëàãàåòñÿ íåñêîëü-
êî áëèæå ê êîíå÷íîìó êîìïëåêñó (çà ñ÷åò ïðîõîæäåíèÿ óëüòðàçâóêà ÷åðåç
òêàíè è êîñòè ÷åðåïà â ìåñòå ïðèëîæåíèÿ åãî èñòî÷íèêà) è îáíàðóæèâàåòñÿ
íà îäíîì è òîì æå ìåñòå ýêðàíà ïðè èññëåäîâàíèè êàê ñïðàâà, òàê è ñëåâà.
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Ì-ýõî ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì îòðàæåíèÿ óëüòðàçâóêà îò öåëîãî ðÿäà àíàòîìè-
÷åñêèõ ñòðóêòóð â ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè (ýïèôèç, ïðîçðà÷íàÿ ïåðåãîðîä-
êà, ñòåíêè III æåëóäî÷êà è äð.). Äðóãèå ýõî-ñèãíàëû, îòðàæåííûå îò ñòðóê-
òóð ãîëîâíîãî ìîçãà, íàõîäÿùèõñÿ íà ïóòè óëüòðàçâóêîâîãî ëó÷à íà ëþáîì
åãî ó÷àñòêå, íàçûâàþòñÿ ëàòåðàëüíûìè, èõ êîëè÷åñòâî ñïðàâà è ñëåâà îäèíà-
êîâî, à ðàñïîëîæåíèå ñèììåòðè÷íî. Áëèæå ê êîíå÷íîìó êîìïëåêñó îïðåäå-
ëÿåòñÿ ýõî âèñî÷íîãî ðîãà. Ïî âåëè÷èíå àìïëèòóäû ñðåäèííîãî ýõî-êîìï-
ëåêñà è íàëè÷èþ äîïîëíèòåëüíûõ èìïóëüñîâ îò ñòåíîê âèñî÷íîãî ðîãà ìîæ-
íî ñóäèòü î ñòåïåíè ãèäðîöåôàëèè è âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè.

Äëÿ îöåíêè ñòåïåíè ãèäðîöåôàëèè âû÷èñëÿþò èíäåêñ ìîçãîâîãî ïëàùà
ïî ôîðìóëå

Ê-ýõî — Ì-ýõî / Ê-ýõî — ËÑ.

Èíäåêñ âûøå 2,1–2,2 óêàçûâàåò íà âíóòðåííþþ ãèäðîöåôàëèþ. Ì-ýõî
îò ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ìîæíî èññëåäîâàòü ðàçäåëüíî: îò ïðîçðà÷íîé ïåðåãî-
ðîäêè, ýïèôèçà, III æåëóäî÷êà.

Â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå íàèáîëåå ÷àñòî îöåíèâàþò ýõî III æåëóäî÷êà,
åãî æå è îòîæäåñòâëÿþò ñ ïîíÿòèåì ñðåäèííîãî Ì-ýõà. Ýòîò ñèãíàë õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ:

� øèðîêèì ïèêîì ñ «çàâàëàìè» ôðîíòîâ è ðàçëè÷íûìè ñòåïåíÿìè ðàñ-
ùåïëåíèÿ íà âåðøèíå;

� íåçíà÷èòåëüíûì íàðàñòàíèåì è ñïàäîì àìïëèòóäû ïðè ëèíåéíûõ ïå-
ðåìåùåíèÿõ äàò÷èêà;
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Ðèñ. 12.36. Ñõåìàòè÷íîå èçîáðàæåíèå ýõîýíöåôàëîãðàììû
â íîðìå (à) è ïðè ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ (á):

ÍÊ — íà÷àëüíûé êîìïëåêñ; Ì — ñðåäèííûé êîìïëåêñ; ÊÊ — êîíå÷íûé êîìïëåêñ; ËÑ — ýõî âèñî÷íîãî ðîãà;

a>b — ðàçíèöà â ðàññòîÿíèè îò íà÷àëüíîãî êîìïëåêñà äî ñðåäèííîãî è îò ñðåäèííîãî äî êîíå÷íîãî êîìïëåêñà

óêàçûâàåò íà âåëè÷èíó äèñëîêàöèè ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ìîçãà ñëåâà íàïðàâî



� íåðåçêî âûðàæåííûì äîìèíàíòíûì õàðàêòåðîì ïî îòíîøåíèþ ê ñèã-
íàëàì îò äðóãèõ ñòðóêòóð;

� ïðè íåáîëüøèõ ëèíåéíûõ è óãëîâûõ ïåðåìåùåíèÿõ äàò÷èêà — ïåðåìå-
ùåíèÿìè ïåðåäíåãî ôðîíòà;

� ïðè ìíîãîêðàòíûõ èçìåðåíèÿõ — áîëüøèì ðàçáðîñîì èçìåðÿåìûõ âå-
ëè÷èí.

Øèðèíà III æåëóäî÷êà âçðîñëîãî ÷åëîâåêà ñîñòàâëÿåò 4,0 ìì. Áîëüøèå
çíà÷åíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î ãèäðîöåôàëèè.

Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûì äèàãíîñòè÷åñêèì êðèòåðèåì ÿâëÿåòñÿ ñìåùå-
íèå Ì-ýõà. Îíî îïðåäåëÿåòñÿ ïî ôîðìóëå

D = (L1 — L2) / 2,

ãäå D — îòêëîíåíèå Ì-ýõà îò ñðåäèííîé ïëîñêîñòè, îïðåäåëÿåìîé òðàíñìèññèîííûì ìåòîäîì, ìì;

L1 — áîëüøåå ðàññòîÿíèå äî Ì-ýõà, ìì;

L2 — ìåíüøåå ðàññòîÿíèå äî Ì-ýõà, ìì.

Â íîðìå Ì-ýõî ðàñïîëîæåíî ïî ñðåäíåé ëèíèè, îòêëîíåíèå åãî îò ñðåä-
íåé ëèíèè áîëåå ÷åì íà 2–3 ìì (ïðè äàò÷èêå 1,65 ÌÃö) óêàçûâàåò íà íàëè-
÷èå îáúåìíîãî ïðîöåññà (îïóõîëü, ãåìàòîìà) â ïîëîñòè ÷åðåïà, âûçûâàþùå-
ãî ñìåùåíèå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ìîçãà.

Êðîìå ñìåùåíèÿ Ì-ýõà ýõîýíöåôàëîãðàôèÿ ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ìåæïî-
ëóøàðíóþ àñèììåòðèþ â êîëè÷åñòâå ëàòåðàëüíûõ ñèãíàëîâ, ðàñïîëîæåíèå
ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû, ïîëó÷èòü ýõî-ñèãíàëû îò èíî-
ðîäíûõ òåë, êèñò, êàëüöèôèêàòîâ è äð.

Ìåòîä ýõîýíöåôàëîãðàôèè ïðîñò, äîñòóïåí äëÿ îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ â
àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ è â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ïîçâîëÿåò èçáåæàòü äðóãèõ
èíòðàñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.

12.6. ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÀß ÄÎÏÏËÅÐÎÃÐÀÔÈß
ÌÀÃÈÑÒÐÀËÜÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ

Óëüòðàçâóêîâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ îòíîñèòñÿ ê ôóíêöèîíàëüíûì ìåòîäàì èñ-
ñëåäîâàíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ. Â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ýêñòðàêðàíèàëüíàÿ
äîïïëåðîãðàôèÿ âîøëà â 60-å ãîäû ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ, à òðàíñêðàíèàëüíîå
èññëåäîâàíèå — â 1982 ã. Â îñíîâå ìåòîäà ëåæèò ýôôåêò Äîïïëåðà, êîòîðûé
çàêëþ÷àåòñÿ â èçìåíåíèè ÷àñòîòû óëüòðàçâóêîâîãî ñèãíàëà ïðè îòðàæåíèè
îò äâèæóùåãîñÿ îáúåêòà. Âåëè÷èíà èçìåíåíèÿ ÷àñòîòû ïðîïîðöèîíàëüíà
ñêîðîñòè äâèæåíèÿ îáúåêòà. Åñëè îáúåêò äâèæåòñÿ íàâñòðå÷ó èñòî÷íèêó èç-
ëó÷åíèÿ, òî ÷àñòîòà âîçðàñòàåò, åñëè óäàëÿåòñÿ îò èñòî÷íèêà — óìåíüøàåòñÿ.

Ýôôåêò Äîïïëåðà øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ â ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ íàóêè è
òåõíèêè. Â ìåäèöèíå îí èñïîëüçóåòñÿ äëÿ îïðåäåëåíèÿ ëèíåéíîé ñêîðîñòè
êðîâîòîêà ïî ñîñóäàì, â ÷àñòíîñòè ïî ìàãèñòðàëüíûì àðòåðèÿì ãîëîâíîãî
ìîçãà.

Òàêèì îáðàçîì, óëüòðàçâóêîâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü
ïðÿìóþ èíôîðìàöèþ òîëüêî î ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà, êîòîðàÿ, êàê
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èçâåñòíî, íå âñåãäà êîððåëèðóåò ñ îáúåìíîé ñêîðîñòüþ è, ñëåäîâàòåëüíî, íå
ïîçâîëÿåò âñåñòîðîííå îöåíèòü àäåêâàòíîñòü êðîâîñíàáæåíèÿ ìîçãà. Â òî æå
âðåìÿ öåëûé ðÿä êà÷åñòâåííûõ àóäèîâèçóàëüíûõ è âòîðè÷íûõ êîëè÷åñòâåí-
íûõ ïàðàìåòðîâ ïîçâîëÿþò ïîëó÷èòü äîñòàòî÷íî öåííóþ èíôîðìàöèþ î ñî-
ñòîÿíèè ñèñòåìû ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.

Ïîñûëàåìûé äîïïëåðîãðàôîì óëüòðàçâóêîâîé ñèãíàë, ïðîéäÿ ÷åðåç ìÿã-
êèå òêàíè è êîñòè ÷åðåïà, îòðàæàåòñÿ îò äâèæóùèõñÿ ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ
êðîâè. Ïîñêîëüêó ïî ñâîåìó êîëè÷åñòâó è ðàçìåðàì ýðèòðîöèòû äîìèíèðó-
þò íàä îñòàëüíûìè ýëåìåíòàìè, à òàêæå èñõîäÿ èç äëèíû âîëíû óëüòðàçâó-
êîâîãî ñèãíàëà, îòðàæåíèå ïðîèñõîäèò ãëàâíûì îáðàçîì îò ãðóïï äâèæó-
ùèõñÿ ýðèòðîöèòîâ. Ñêîðîñòè èõ äâèæåíèÿ â ëàìèíàðíîì ïîòîêå ðàçëè÷íû:
îíè âûøå â öåíòðå ñîñóäà è íèæå îêîëî åãî ñòåíîê (ãðàôèê ðàñïðåäåëåíèÿ
ñêîðîñòåé íàïîìèíàåò ïàðàáîëó). Ïîýòîìó ïîñëå ïðîöåäóðû áûñòðîãî ïðåîá-
ðàçîâàíèÿ ïî Ôóðüå îòðàæåííîãî è âîñïðèíÿòîãî äàò÷èêîì ïðèáîðà óëüòðà-
çâóêîâîãî ñèãíàëà íà äèñïëåå âèçóàëèçèðóåòñÿ òàê íàçûâàåìûé äîïïëåðîâ-
ñêèé ñïåêòð, ãäå êîìïîíåíòû ñïåêòðà ñ áîëåå âûñîêîé ÷àñòîòîé (à òî÷íåå,
ñäâèãîì ÷àñòîòû), êîòîðûå ðàñïîëîæåíû áëèæå ê îãèáàþùåé, ñîîòâåòñòâóþò
áûñòðî äâèæóùèìñÿ â öåíòðå ñîñóäà ýðèòðîöèòàì, à êîìïîíåíòû ñ áîëåå íèç-
êèìè çíà÷åíèÿìè ÷àñòîòû, ðàñïîëàãàþùèåñÿ áëèæå ê èçîëèíèè, ñîîòâåòñò-
âóþò ìåäëåííî äâèæóùèìñÿ îêîëî ñòåíîê ñîñóäà ýðèòðîöèòàì (ðèñ. 12.37).
×åì áîëüøåå êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ äâèæåòñÿ ñ òîé èëè èíîé ñêîðîñòüþ,
òåì âûøå ìîùíîñòü ñîîòâåòñòâóþùåãî ñïåêòðàëüíîãî êîìïîíåíòà. Ïîñêîëü-
êó áîëüøåå èõ êîëè÷åñòâî äâèæóòñÿ ñ âûñîêèìè ñêîðîñòÿìè, òî ìàêñèìóì
ìîùíîñòè äîïïëåðîâñêîãî ñïåêòðà ðàñïîëîæåí âáëèçè åãî îãèáàþùåé. Ëè-
íåéíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà çàâèñèò îò ôàçû ñåðäå÷íîãî öèêëà: â ñèñòîëó îíà
âûøå, â äèàñòîëó — íèæå, ïîýòîìó îãèáàþùàÿ äîïïëåðîãðàììû íàïîìèíà-
åò ïóëüñîãðàììó.
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Ðèñ. 12.37. Íîðìàëüíàÿ äîïïëåðîãðàììà âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè



Ê êà÷åñòâåííûì õàðàêòåðèñòèêàì äîïïëåðîãðàììû îòíîñÿòñÿ:
� ôîðìà îãèáàþùåé (áûñòðîòà íàðàñòàíèÿ ôðîíòà âîëíû, ôîðìà ñèñòî-

ëè÷åñêîãî ïèêà, íàëè÷èå äîïîëíèòåëüíûõ ïèêîâ);

� íàïðàâëåíèå êðîâîòîêà;

� õàðàêòåð ðàñïðåäåëåíèÿ ìîùíîñòè äîïïëåðîâñêîãî ñïåêòðà (ðàñïîëî-
æåíèå ìàêñèìóìà ìîùíîñòè ñïåêòðà, êàðòèíà ñïåêòðà â îáëàñòè âåð-
øèíû äîïïëåðîãðàììû, íàëè÷èå ñïåêòðàëüíîãî îêíà);

� õàðàêòåð çâóêîâîãî ñèãíàëà (äóþùèé, ñâèñòÿùèé, «ìóð-ìóð» è äð.).

Ê îñíîâíûì êîëè÷åñòâåííûì ïîêàçàòåëÿì îòíîñÿòñÿ:
� ìàêñèìàëüíàÿ ñèñòîëè÷åñêàÿ ÷àñòîòà èëè ñêîðîñòü (S) — ëèíåéíàÿ

ñêîðîñòü êðîâîòîêà íà âåðøèíå ñèñòîëè÷åñêîãî ïèêà;

� êîíå÷íàÿ äèàñòîëè÷åñêàÿ ÷àñòîòà èëè ñêîðîñòü (D) — ëèíåéíàÿ ñêî-
ðîñòü êðîâîòîêà íà óðîâíå îãèáàþùåé â êîíöå äèàñòîëû;

� ñðåäíÿÿ ÷àñòîòà, èëè ñêîðîñòü çà ñåðäå÷íûé öèêë (Ì),— àâòîìàòè÷å-
ñêè îïðåäåëÿåìûé ïàðàìåòð;

� ñèñòîëî-äèàñòîëè÷åñêîå ñîîòíîøåíèå Ñòüþàðòà (S/D) — ÷àñòíîå îò
äåëåíèÿ S íà D;

� èíäåêñ öèðêóëÿòîðíîãî ñîïðîòèâëåíèÿ Ïóðñåëî (RI) — ÷àñòíîå îò äå-
ëåíèÿ ðàçíîñòè S è D íà S;

� ïóëüñàöèîííûé èíäåêñ Ãîñëèíãà (PI) — ÷àñòíîå îò äåëåíèÿ ðàçíîñòè S
è D íà Ì.

Ïîñëåäíèå òðè ïîêàçàòåëÿ õàðàêòåðèçóþò öèðêóëÿòîðíîå ñîïðîòèâëåíèå
êðîâîòîêó. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî äëÿ ïðàâèëüíîé èíòåðïðåòàöèè äîï-
ïëåðîãðàììû íåîáõîäèìî îöåíèâàòü êàê êîëè÷åñòâåííûå, òàê è êà÷åñòâåí-
íûå ïîêàçàòåëè.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîç-
ãà èñïîëüçóþò òðè âèäà äàò÷èêîâ: 2, 4 è 8 ÌÃö. Äàò÷èê 2 ÌÃö èñïîëüçóåòñÿ
äëÿ ëîêàöèè èíòðàêðàíèàëüíûõ ñîñóäîâ, ïîñêîëüêó óëüòðàçâóê íà äàííîé
÷àñòîòå ñïîñîáåí ïðîõîäèòü ÷åðåç êîñòè ÷åðåïà. Äëÿ òðàíñêðàíèàëüíîé äî-
ïïëåðîãðàôèè íåîáõîäèì èìïóëüñíûé ðåæèì ëîêàöèè, ïîñêîëüêó îí ïîçâî-
ëÿåò îöåíèòü åå ãëóáèíó. Äàò÷èê 4 ÌÃö èñïîëüçóåòñÿ äëÿ èññëåäîâàíèÿ ñîñó-
äîâ øåè, à äàò÷èê 8 ÌÃö òîëüêî äëÿ ëîêàöèè ïîâåðõíîñòíî ðàñïîëîæåííîé
íàäáëîêîâîé àðòåðèè. Ïðè èññëåäîâàíèè ýêñòðàêðàíèàëüíûõ àðòåðèé îïðå-
äåëåíèå ãëóáèíû ëîêàöèè íå ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì, ïîýòîìó èñïîëüçóåòñÿ
íåïðåðûâíûé ðåæèì èíñîíàöèè, ïîçâîëÿþùèé ïîëó÷èòü áîëåå êà÷åñòâåí-
íóþ äîïïëåðîãðàììó. Ïðè èññëåäîâàíèè ýêñòðàêðàíèàëüíûõ àðòåðèé (êðî-
ìå ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè â ñåãìåíòå V3) ïðèíÿòî ïîëüçîâàòüñÿ çíà÷åíèÿìè
äîïïëåðîâñêîãî ñäâèãà ÷àñòîò, âûðàæåííûìè â êèëîãåðöàõ (êÃö), à ïðè
òðàíñêðàíèàëüíîé äîïïëåðîãðàôèè — çíà÷åíèÿìè ëèíåéíûõ ñêîðîñòåé
êðîâîòîêà, âûðàæåííûìè â ñàíòèìåòðàõ â ñåêóíäó (ñì/ñ).

Èññëåäîâàíèå íà÷èíàåòñÿ ñ ëîêàöèè ñîííûõ àðòåðèé íà øåå äàò÷èêîì
4 ÌÃö (ðèñ. 12.38 è 12.39). Îáùàÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ ëîöèðóåòñÿ ó âíóòðåííå-
ãî êðàÿ ãðóäèíîêëþ÷è÷íî-ñîñöåâèäíîé ìûøöû íà âñåì åå ïðîòÿæåíèè
(ðèñ. 12.40). Ïîñêîëüêó óãîë ëîêàöèè ñóùåñòâåííî âëèÿåò íà ñäâèã ÷àñòîòû,
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Ðèñ. 12.38. Àíàòîìèÿ àðòåðèé øåè

Ðèñ. 12.39. Ëîêàöèÿ ñîííûõ àðòåðèé íà øåå
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Ðèñ. 12.40. Íîðìàëüíàÿ äîïïëåðîãðàììà îáùåé ñîííîé àðòåðèè

Ðèñ. 12.41. Àíàòîìèÿ ãëàçíè÷íîãî àíàñòîìîçà (íàäáëîêîâàÿ àðòåðèÿ)



äàò÷èê ðàñïîëàãàþò ïîä êàê ìîæíî ìåíüøèì óãëîì ê ëîöèðóåìîìó ñîñóäó.
Íà óðîâíå âåðõíåãî êðàÿ ùèòîâèäíîãî õðÿùà èññëåäóåòñÿ áèôóðêàöèÿ îáùåé
ñîííîé àðòåðèè, âûøå — óñòüå âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè (áîëåå ëàòåðàëüíî)
(ñì. ðèñ. 12.37) è óñòüå íàðóæíîé ñîííîé àðòåðèè (áîëåå ìåäèàëüíî). Ïðèí-
öèïèàëüíî âàæíûì ïðè ëîêàöèè ýêñòðàêðàíèàëüíûõ öåðåáðàëüíûõ àðòåðèé
ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå ìàêñèìàëüíîé ñèñòîëè÷åñêîé ÷àñòîòû. Â íîðìå îíà
íå ïðåâûøàåò 5 êÃö. Âíóòðåííÿÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ ìîæåò áûòü ëîöèðîâàíà
äàò÷èêîì 2 ÌÃö ó óãëà íèæíåé ÷åëþñòè íà ãëóáèíå 55 ìì. Ñîííûå àðòåðèè
èññëåäóþò ñ îáåèõ ñòîðîí. Çàòåì ïðîâîäèòñÿ èññëåäîâàíèå îáåèõ íàäáëîêî-
âûõ àðòåðèé äàò÷èêîì 8 ÌÃö ó âíóòðåííåãî óãëà ãëàçà, ïðè íàïðàâëåíèè
óëüòðàçâóêîâîãî ëó÷à íåñêîëüêî ââåðõ è êíóòðè (ðèñ. 12.41 è 12.42). Ãëàâíûì
ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå íàïðàâëåíèÿ êðîâîòîêà ïî íàäáëîêîâîé àðòåðèè. Â
íîðìå îí íàïðàâëåí èç ÷åðåïà íà äàò÷èê.

Ïîñëå ýòîãî ïåðåõîäÿò ê èññëåäîâàíèþ ïîçâîíî÷íûõ àðòåðèé â ñåãìåíòå
V3 (îò òî÷êè âûõîäà èç êàíàëà, îáðàçîâàííîãî îòâåðñòèÿìè â ïîïåðå÷íûõ
îòðîñòêàõ øåéíûõ ïîçâîíêîâ, äî òî÷êè âõîäà â ÷åðåï), ðàñïîëàãàÿ äàò÷èê
êçàäè îò ñîñöåâèäíîãî îòðîñòêà è íàïðàâèâ åãî â ñòîðîíó ïðîòèâîïîëîæíîé
ãëàçíèöû (ðèñ. 12.43 è 12.44). Èññëåäîâàíèå ìîæåò áûòü âûïîëíåíî äàò÷è-
êîì 4 ÌÃö èëè 2 ÌÃö (íà ãëóáèíå 55 ìì). Íàèáîëåå âàæíûì ïîêàçàòåëåì
ÿâëÿåòñÿ ñðåäíÿÿ ëèíåéíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà ïî ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè â
ýòîì ñåãìåíòå. Â íîðìå îíà íå äîëæíà áûòü íèæå 19 ñì/ñ. Ëîêàöèÿ ïîçâî-
íî÷íîé àðòåðèè â ñåãìåíòå V1 (îò òî÷êè îòõîæäåíèÿ îò ïîäêëþ÷è÷íîé àðòå-
ðèè äî òî÷êè âõîäà â êàíàë, îáðàçîâàííûé îòâåðñòèÿìè â ïîïåðå÷íûõ îòðî-
ñòêàõ øåéíûõ ïîçâîíêîâ) çàòðóäíåíà âñëåäñòâèå ñëîæíîñòè âåðèôèêàöèè
àðòåðèè, à â ñåãìåíòå V2 (â êàíàëå, îáðàçîâàííîì îòâåðñòèÿìè â ïîïåðå÷íûõ
îòðîñòêàõ øåéíûõ ïîçâîíêîâ) — íåâîçìîæíà. Ïðè âûÿâëåíèè ïàòîëîãè÷å-
ñêèõ èçìåíåíèé ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè âûïîëíÿåòñÿ ëîêàöèÿ ñîîòâåòñòâóþ-
ùåé ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè äàò÷èêîì 4 ÌÃö èç íàäêëþ÷è÷íîé ÿìêè â íà-
ïðàâëåíèè ñîåäèíåíèÿ êëþ÷èöû ñ ãðóäèíîé. Ïðè íàëè÷èè ïðèçíàêîâ êîìï-
ðåññèîííî-èððèòàòèâíûõ èçìåíåíèé ïîçâîíî÷íûõ àðòåðèé ïðîâîäÿò ïðîáû
ñ ïîâîðîòàìè ãîëîâû.
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Ðèñ. 12.42. Ëîêàöèÿ íàäáëîêîâîé àðòåðèè



Òðàíñêðàíèàëüíàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ âûïîëíÿåòñÿ äàò÷èêîì 2 ÌÃö è íà-
÷èíàåòñÿ ñ ëîêàöèè ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè, èìåþùåé íàèáîëüøèå çíà÷å-
íèÿ ëèíåéíûõ ñêîðîñòåé êðîâîòîêà ñðåäè èíòðàêðàíèàëüíûõ àðòåðèé
(ðèñ. 12.45–12.47). Èññëåäîâàíèå ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè âûïîëíÿåòñÿ
ïîñðåäñòâîì òðàíñòåìïîðàëüíîãî äîñòóïà (÷åðåç âèñî÷íûå îêíà, ðàñïîëî-
æåííûå íàä ñêóëîâîé äóãîé). Äàò÷èê íàïðàâëÿþò ïåðïåíäèêóëÿðíî ÷åøóå
âèñî÷íîé êîñòè. Ñðåäíÿÿ ìîçãîâàÿ àðòåðèÿ ëîöèðóåòñÿ íà ãëóáèíå îò 45 äî
65 ìì (ñåãìåíòû M1 è Ì2). Êðîâîòîê íàïðàâëåí íà äàò÷èê. Â íîðìå ñðåä-
íÿÿ ëèíåéíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà çíà÷èòåëüíî âàðüèðóåò ñ âîçðàñòîì è
îáû÷íî íå íèæå 45 ñì/ñ. Âûñîêèå ëèíåéíûå ñêîðîñòè êðîâîòîêà ïî ýòîìó
ñîñóäó îáóñëîâëåíû íàèáîëåå îïòèìàëüíûì óãëîì åãî ëîêàöèè (óãîë ëîêà-
öèè áëèçîê ê íóëþ).
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Ðèñ. 12.43. Ëîêàöèÿ ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè â ñåãìåíòå V3

Ðèñ. 12.44. Íîðìàëüíàÿ äîïïëåðîãðàììà ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè
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Ðèñ. 12.45. Àíàòîìèÿ àðòåðèé îñíîâàíèÿ ìîçãà

Ðèñ. 12.46. Ëîêàöèÿ àðòåðèé îñíîâàíèÿ ìîçãà òðàíñòåìïîðàëüíûì äîñòóïîì



Ïîìèìî èññëåäîâàíèÿ ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè â ïîêîå âûïîëíÿþò
êîìïðåññèîííûå ïðîáû, à òàêæå ïðîáû ñ ãèïåð- è ãèïîêàïíèåé. Ïðè êîìï-
ðåññèè èïñèëàòåðàëüíîé ñîííîé àðòåðèè ïðîèñõîäèò ñíèæåíèå ëèíåéíûõ
ñêîðîñòåé êðîâîòîêà. Â íîðìå ñðåäíÿÿ ëèíåéíàÿ ñêîðîñòü íå äîëæíà ñíèæà-
òüñÿ áîëåå ÷åì íà 60% îò èñõîäíîé è íå íèæå ÷åì äî 20 ñì/ñ (áîëüøåå ñíè-
æåíèå ñâèäåòåëüñòâóåò î íåýôôåêòèâíîñòè êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîòîêà ÷åðåç
àðòåðèàëüíûé êðóã áîëüøîãî ìîçãà). Ïðè ïåðåæàòèè êîíòðàëàòåðàëüíîé
ñîííîé àðòåðèè ëèíåéíûå ñêîðîñòè êðîâîòîêà óâåëè÷èâàþòñÿ èëè íå èçìå-
íÿþòñÿ.

Ãèïåðêàïíè÷åñêóþ ïðîáó ÷àùå ïðîâîäÿò ïóòåì çàäåðæêè äûõàíèÿ íà
ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîå âðåìÿ (íî íå ìåíåå ÷åì íà 30 ñ).

Ôèêñèðóþò ñðåäíþþ ëèíåéíóþ ñêîðîñòü êðîâîòîêà âî âðåìÿ ïîñëåäíåãî
ïåðåä âäîõîì ñåðäå÷íîãî öèêëà.

Ãèïîêàïíè÷åñêóþ ïðîáó âûïîëíÿþò ïóòåì ãèïåðâåíòèëÿöèè äî ìîìåíòà
ñòàáèëèçàöèè ñêîðîñòíûõ ïàðàìåòðîâ äîïïëåðîãðàììû (íî íå ìåíåå ÷åì â
òå÷åíèå 30 ñ), ïîñëå ÷åãî ôèêñèðóþò ñðåäíþþ ëèíåéíóþ ñêîðîñòü êðîâîòîêà.

Èíäåêñ öåðåáðîâàñêóëÿðíîé ðåàêòèâíîñòè â ïðîöåíòàõ ïîäñ÷èòûâàþò
ïóòåì âû÷èòàíèÿ çíà÷åíèÿ ñðåäíåé ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà ïðè ãè-
ïåðâåíòèëÿöèè èç çíà÷åíèÿ ñðåäíåé ñêîðîñòè ïðè çàäåðæêå äûõàíèÿ è äåëå-
íèÿ ýòîé ðàçíîñòè íà çíà÷åíèå ñðåäíåé ñêîðîñòè â ïîêîå, çàòåì óìíîæàþò
ïîëó÷åííûé ðåçóëüòàò íà 100. Â íîðìå èíäåêñ öåðåáðîâàñêóëÿðíîé ðåàêòèâ-
íîñòè ó ëèö ìîëîæå 40 ëåò íå äîëæåí áûòü íèæå 80%, ó ëèö 40–60
ëåò — íèæå 60%, à ó ëèö ñòàðøå 60 ëåò — íèæå 40%.

Ïåðåäíÿÿ ìîçãîâàÿ àðòåðèÿ ëîöèðóåòñÿ òðàíñòåìïîðàëüíûì äîñòóïîì íà
ãëóáèíå 65–75 ìì (ñåãìåíòû À1 è À2) ñ íàïðàâëåíèåì äàò÷èêà íåñêîëüêî
êïåðåäè è ââåðõ (ñì. ðèñ. 12.45, 12.46). Êðîâîòîê íàïðàâëåí îò äàò÷èêà. Çíà-
÷åíèÿ ëèíåéíûõ ñêîðîñòåé êðîâîòîêà ïî ïåðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè ÷ðåç-
âû÷àéíî âàðèàáåëüíû â ñâÿçè ñ íåîïðåäåëåííîñòüþ óãëà ëîêàöèè. Âûïîëíÿ-
þò êîìïðåññèîííûå ïðîáû. Ïðè ïåðåæàòèè èïñèëàòåðàëüíîé ñîííîé àðòå-
ðèè â íîðìå ïðîèñõîäèò èíâåðñèÿ êðîâîòîêà â ñåãìåíòå À1 (îòñóòñòâèå
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Ðèñ. 12.47. Íîðìàëüíàÿ äîïïëåðîãðàììà ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè



èíâåðñèè ñâèäåòåëüñòâóåò î íåçàìêíóòîñòè àðòåðèàëüíîãî êðóãà áîëüøîãî
ìîçãà ñïåðåäè — îòñóòñòâèè ïåðåäíåé ñîåäèíèòåëüíîé àðòåðèè). Ïðè ïåðå-
æàòèè êîíòðàëàòåðàëüíîé ñîííîé àðòåðèè ëèíåéíûå ñêîðîñòè êðîâîòîêà â
ñåãìåíòå À1 óâåëè÷èâàþòñÿ. Ïåðåäíÿÿ ñîåäèíèòåëüíàÿ àðòåðèÿ îòñóòñòâóåò
ïðèìåðíî ó 25% ëþäåé.

Çàäíÿÿ ìîçãîâàÿ àðòåðèÿ ëîöèðóåòñÿ íà ãëóáèíàõ îò 55 äî 75 ìì òðàíñ-
òåìïîðàëüíûì äîñòóïîì ñ íàïðàâëåíèåì äàò÷èêà ìàêñèìàëüíî êçàäè (ñì.
ðèñ. 12.45, 12.46). Êðîâîòîê â ñåãìåíòå Ð1 íàïðàâëåí íà äàò÷èê è ëîöèðóåòñÿ
íà ìåíüøèõ ãëóáèíàõ, êðîâîòîê â ñåãìåíòå Ð2 — îò äàò÷èêà è ëîöèðóåòñÿ íà
áîëüøèõ ãëóáèíàõ. Âàðèàáåëüíîñòü ñêîðîñòíûõ ïîêàçàòåëåé òàêæå ÷ðåçâû-
÷àéíî âûñîêà âñëåäñòâèå íåîïðåäåëåííîñòè óãëà ëîêàöèè. Ïðè ïåðåæàòèè
èïñèëàòåðàëüíîé ñîííîé àðòåðèè ïðîèñõîäèò óâåëè÷åíèå ëèíåéíûõ ñêîðî-
ñòåé êðîâîòîêà â ñåãìåíòå Ð1 (îòñóòñòâèå óâåëè÷åíèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò î íå-
çàìêíóòîñòè àðòåðèàëüíîãî êðóãà áîëüøîãî ìîçãà ñçàäè — îòñóòñòâèè ñîîò-
âåòñòâóþùåé çàäíåé ñîåäèíèòåëüíîé àðòåðèè). Îáå èëè îäíà çàäíÿÿ ñîåäè-
íèòåëüíàÿ àðòåðèÿ îòñóòñòâóþò ïðèìåðíî ó 50% ëþäåé.

Áàçèëÿðíàÿ (îñíîâíàÿ) àðòåðèÿ ëîöèðóåòñÿ ñóáîêöèïèòàëüíûì äîñòó-
ïîì (÷åðåç áîëüøîå çàòûëî÷íîå îòâåðñòèå) íà ãëóáèíàõ îò 65 äî 110 ìì
(ðèñ. 12.48). Êðîâîòîê íàïðàâëåí îò äàò÷èêà. Òàêæå èìååòñÿ çíà÷èòåëüíàÿ
âàðèàáåëüíîñòü ëèíåéíûõ ñêîðîñòåé êðîâîòîêà âñëåäñòâèå íåîïðåäåëåííî-
ñòè óãëà ëîêàöèè. Íà ãëóáèíàõ ìåíüøå 65 ìì ìîãóò ëîöèðîâàòüñÿ ñåãìåíòû
V4 ïîçâîíî÷íûõ àðòåðèé.

Ïîêàçàòåëè öèðêóëÿòîðíîãî ñîïðîòèâëåíèÿ äëÿ àðòåðèé îñíîâàíèÿ ìîç-
ãà ïðèìåðíî îäèíàêîâû. Ñèñòîëî-äèàñòîëè÷åñêîå ñîîòíîøåíèå â íîðìå ñî-
ñòàâëÿåò 1,8–2,2.

Ïðè íàëè÷èè ïîêàçàíèé òðàíñîðáèòàëüíûì äîñòóïîì ëîöèðóþò ñèôîíû
âíóòðåííèõ ñîííûõ àðòåðèé (ðèñ. 12.49). Äàò÷èê 2 ÌÃö íàêëàäûâàþò íà çà-
êðûòîå âåðõíåå âåêî. Ìîùíîñòü èçëó÷åíèÿ ïðè ëîêàöèè äîëæíà áûòü îáÿçà-
òåëüíî ñíèæåíà äî 15 ìÂò/ñì2 âî èçáåæàíèå ïîâðåæäåíèÿ ïðîçðà÷íûõ ñðåä
ãëàçíîãî ÿáëîêà. Íà ãëóáèíå 40–60 ìì ëîöèðóåòñÿ ãëàçíè÷íàÿ àðòåðèÿ (íà-
ïðàâëåíèå êðîâîòîêà íà äàò÷èê). Íà ãëóáèíå 55–70 ìì — ñèôîí âíóòðåííåé
ñîííîé àðòåðèè. Êðîâîòîê ïî ïðèíîñÿùåìó êîëåíó íàïðàâëåí íà äàò÷èê, ïî
óíîñÿùåìó — îò äàò÷èêà.

Â íîðìå ïîêàçàòåëè àñèììåòðèè ïî àðòåðèÿì ãîëîâíîãî ìîçãà íå äîëæíû
ïðåâûøàòü 15–20%. Äëÿ ïîçâîíî÷íûõ àðòåðèé äîïóñêàåòñÿ àñèììåòðèÿ ëè-
íåéíûõ ñêîðîñòåé êðîâîòîêà äî 30%.

Ðàçëè÷àþò íåñêîëüêî ïàòîëîãè÷åñêèõ äîïïëåðîãðàôè÷åñêèõ ïàòòåðíîâ,
êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé êîìïëåêñ êîëè÷åñòâåííûõ è êà÷åñòâåííûõ
àóäèîâèçóàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê, ñîîòâåòñòâóþùèõ òîìó èëè èíîìó ïàòîëî-
ãè÷åñêîìó ñîñòîÿíèþ:

� ïàòòåðí ñòåíîçà;
� ïàòòåðí çàòðóäíåííîé ïåðôóçèè;
� ïàòòåðí îñòàòî÷íîãî ïîòîêà;
� ïàòòåðí ýìáîëèè;
� ïàòòåðí øóíòà.
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Ïàòòåðí ñòåíîçà (ðèñ. 12.50) âûÿâëÿåòñÿ â ìåñòå ñóæåíèÿ ñîñóäà íå ìå-
íåå ÷åì íà 50% ïðîñâåòà. Êàê èçâåñòíî, â ìåñòå ñóæåíèÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà
ïîâûøàåòñÿ, ïîýòîìó îñíîâíûì ïðèçíàêîì ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå ëèíåéíûõ
ñêîðîñòåé êðîâîòîêà, è ïðåæäå âñåãî — ìàêñèìàëüíîé ñèñòîëè÷åñêîé ñêî-
ðîñòè (èëè ÷àñòîòû). Äëÿ ýêñòðàêðàíèàëüíûõ àðòåðèé óñòàíîâëåíî ïðÿìîå
ñîîòâåòñòâèå âåëè÷èíû ñòåíîçà è ìàêñèìàëüíîé ñèñòîëè÷åñêîé ÷àñòîòû.
Òàê, ñòåíîçó 50% ñîîòâåòñòâóåò ìàêñèìàëüíàÿ ñèñòîëè÷åñêàÿ ÷àñòîòà 5 êÃö,
ñòåíîçó 60% — ÷àñòîòà 6 êÃö, è ò. ä. äî 95% (9,5 êÃö), ïîñëå ÷åãî — ïðè ñóá-
îêêëþçèè — ïðîèñõîäèò ðåçêîå ñíèæåíèå ÷àñòîòû äî 0 êÃö, ÷òî ñîîòâåòñò-
âóåò îêêëþçèè ñîñóäà. Â òî æå âðåìÿ ñóùåñòâóåò ðÿä ôàêòîðîâ, êîòîðûå ìîãóò
íàðóøàòü äàííóþ çàâèñèìîñòü. Òàê, ïðè ïîâûøåíèè ñèñòåìíîãî àðòåðèàëü-
íîãî äàâëåíèÿ áóäóò íàáëþäàòüñÿ áîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè ÷àñòîòû, à ïðè
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Ðèñ. 12.48. Ëîêàöèÿ áàçèëÿðíîé àðòåðèè ñóáîêöèïèòàëüíûì äîñòóïîì

Ðèñ. 12.49. Ëîêàöèÿ ñèôîíà âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè òðàíñîðáèòàëüíûì äîñòóïîì



ñíèæåíèè äàâëåíèÿ — áîëåå íèçêèå. Ïðè èññëåäîâàíèè èíòðàêðàíèàëüíûõ
àðòåðèé òàêîå ñîîòâåòñòâèå ïîëíîñòüþ íàðóøàåòñÿ âñëåäñòâèå íåîïðåäåëåí-
íîñòè óãëà ëîêàöèè è îñîáåííîñòåé ðàáîòû èìïóëüñíîãî äàò÷èêà íà ÷àñòîòå
2 ÌÃö.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè äàííûõ óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè
íåëüçÿ äîñòîâåðíî îöåíèòü ñòåïåíü ñòåíîçèðîâàíèÿ ñîñóäà. Âîçìîæíî ëèøü
ïðèáëèçèòåëüíîå îïðåäåëåíèå ïðîöåíòà ñòåíîçà ýêñòðàêðàíèàëüíîé àðòå-
ðèè. Â ñâÿçè ñ âîçðàñòàíèåì äîïïëåðîâñêèõ ñäâèãîâ ÷àñòîò èçìåíÿåòñÿ õà-
ðàêòåð çâóêîâîãî ñèãíàëà — óñèëèâàþòñÿ âûñîêî÷àñòîòíûå ñîñòàâëÿþùèå è
çâóê ñòàíîâèòñÿ ñâèñòÿùèì.

Ñðàçó çà ìåñòîì ñóæåíèÿ ñîñóäà êðîâîòîê òåðÿåò ëàìèíàðíûé õàðàêòåð è
ñòàíîâèòñÿ òóðáóëåíòíûì, â ñâÿçè ñ ÷åì ïîÿâëÿþòñÿ äîïîëíèòåëüíûå èçìå-
íåíèÿ äîïïëåðîâñêîãî ñïåêòðà. Ïðîèñõîäèò ñìåùåíèå ìàêñèìóìà ìîùíî-
ñòè ñïåêòðà â îáëàñòü ñðåäíèõ è íèçêèõ ÷àñòîò, «ðàçëîõìà÷èâàíèå» âåðõóøêè
äîïïëåðîãðàììû, çàïîëíåíèå ñïåêòðàëüíîãî îêíà, à òàêæå ïîÿâëÿþòñÿ ãðó-
áûå íèçêî÷àñòîòíûå çâóêîâûå ñèãíàëû. Ïîñêîëüêó ó÷àñòîê ñóæåíèÿ ñ óñêî-
ðåííûì êðîâîòîêîì è ó÷àñòîê òóðáóëåíòíîãî êðîâîòîêà ðàñïîëîæåíû áëèç-
êî äðóã ê äðóãó, ïàòòåðí ñòåíîçà âêëþ÷àåò è òå è äðóãèå êîìïîíåíòû.

Íåîáõîäèìî åùå ðàç ïîä÷åðêíóòü, ÷òî äîñòîâåðíûå äîïïëåðîãðàôè÷å-
ñêèå ïðèçíàêè ñòåíîçà íàáëþäàþòñÿ ëèøü ïðè ñòåíîçàõ áîëåå 50% ïðîñâåòà.
Òàêèì îáðàçîì, óëüòðàçâóêîâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ çíà÷èòåëüíî óñòóïàåò äóï-
ëåêñíîìó ñêàíèðîâàíèþ â äèàãíîñòèêå ñòåíîçèðóþùèõ ïîðàæåíèé ìàãèñò-
ðàëüíûõ àðòåðèé ãîëîâíîãî ìîçãà. Â òî æå âðåìÿ õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî ñòå-
íîçû ìåíåå 50% ïðîñâåòà àðòåðèè íå âûçûâàþò çíà÷èìûõ ãåìîäèíàìè÷å-
ñêèõ èçìåíåíèé â ïîðàæåííîì ñîñóäèñòîì áàññåéíå. Ïîýòîìó êàê ìåòîä
ñêðèíèíãîâîé äèàãíîñòèêè ïîòåíöèàëüíî îïàñíûõ ñòåíîçèðóþùèõ ïîðàæå-
íèé ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé ãîëîâíîãî ìîçãà óëüòðàçâóêîâàÿ äîïïëåðîãðà-
ôèÿ íàøëà ñâîå ìåñòî â äèàãíîñòè÷åñêîì àëãîðèòìå.
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Ðèñ. 12.50. Ïàòòåðí ñòåíîçà âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè



Â ïðåñòåíîòè÷åñêîé çîíå óëüòðàçâóêîâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ ïîçâîëÿåò âû-
ÿâèòü ïàòòåðí çàòðóäíåííîé ïåðôóçèè (ðèñ. 12.51). Åãî îñíîâíûå ïðîÿâëå-
íèÿ: ñíèæåíèå ëèíåéíûõ ñêîðîñòåé êðîâîòîêà, è ïðåæäå âñåãî äèàñòîëè÷å-
ñêîé ñêîðîñòè (÷àñòîòû), â ñâÿçè ñ ÷åì óâåëè÷èâàþòñÿ ïîêàçàòåëè öèðêóëÿ-
òîðíîãî ñîïðîòèâëåíèÿ êðîâîòîêó (SD, RI, PI). Ïàòòåðí çàòðóäíåííîé
ïåðôóçèè ïîìèìî ñòåíîîêêëþçèðóþùèõ ïîðàæåíèé âñòðå÷àåòñÿ òàêæå ïðè
âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè. Â êðàéíåì ñâîåì âûðàæåíèè îí ïðåäñòàâëåí
ïðè ñìåðòè ìîçãà â âèäå ðåâåðáåðèðóþùåãî ïîòîêà (àíòåãðàäíîãî — â ñèñòî-
ëó, ðåòðîãðàäíîãî — â äèàñòîëó), êîãäà ïîâûøåííîå âíóòðè÷åðåïíîå äàâëå-
íèå âñëåäñòâèå îòåêà-íàáóõàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà âî âðåìÿ äèàñòîëû îêàçû-
âàåòñÿ âûøå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, ÷òî ïðèâîäèò ê èíâåðñèè êðîâîòîêà â
äèàñòîëó.

Â ïîñòñòåíîòè÷åñêîé çîíå âûÿâëÿåòñÿ ïàòòåðí îñòàòî÷íîãî ïîòîêà
(ðèñ. 12.52): ñíèæåíèå ëèíåéíûõ ñêîðîñòåé êðîâîòîêà, ïðåæäå âñåãî ñèñòî-
ëè÷åñêîé, ñî ñíèæåíèåì ïîêàçàòåëåé öèðêóëÿòîðíîãî ñîïðîòèâëåíèÿ; ìåä-
ëåííîå íàðàñòàíèå ñêîðîñòè êðîâîòîêà â ñèñòîëó è ìåäëåííîå ñíèæåíèå â
äèàñòîëó ñ òåíäåíöèåé ê ñèíóñîèäíîìó õàðàêòåðó îãèáàþùåé äîïïëåðî-
ãðàììû; ñíèæåíèå ðåàêòèâíîñòè ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ïîñêîëüêó íàèáîëåå ÷àñòî àòåðîñêëåðîòè÷åñêèå áëÿøêè ëîêàëèçóþòñÿ â
îáëàñòè óñòüÿ âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè, òî ÷àùå âñåãî ïðåñòåíîòè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ (ïàòòåðí çàòðóäíåííîé ïåðôóçèè) ìîæíî íàáëþäàòü â îáùåé
ñîííîé àðòåðèè, ïàòòåðí ñòåíîçà — â îáëàñòè óñòüÿ âíóòðåííåé ñîííîé àð-
òåðèè, à ïîñòñòåíîòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ (ïàòòåðí îñòàòî÷íîãî ïîòîêà) — â
ñðåäíåé è ïåðåäíåé ìîçãîâûõ àðòåðèÿõ. Åñëè àòåðîñêëåðîòè÷åñêàÿ áëÿøêà
ëîêàëèçóåòñÿ â óñòüå îáùåé ñîííîé àðòåðèè, òî ïðåñòåíîòè÷åñêèå èçìåíå-
íèÿ íå âûÿâëÿþòñÿ, à åñëè èìååòñÿ ñòåíîç óñòüÿ ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè,
òî íå âûÿâëÿþòñÿ ïîñòñòåíîòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ.
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Ðèñ. 12.51. Ïàòòåðí çàòðóäíåííîé ïåðôóçèè â îáùåé ñîííîé àðòåðèè



Ïîìèìî ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ýôôåêòîâ, àòåðîñêëåðîòè÷åñêèå áëÿøêè â
ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà ìîãóò ÿâëÿòüñÿ èñòî÷íèêàìè ýìáî-
ëèè ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà. Óëüòðàçâóêîâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ ÿâëÿåòñÿ
åäèíñòâåííûì ìåòîäîì, ïîçâîëÿþùèì çàðåãèñòðèðîâàòü ïðîõîæäåíèå ýì-
áîëà ïî ñîñóäàì. Ïðè ýòîì íà äîïïëåðîãðàììå âîçíèêàåò õàðàêòåðíûé ìèê-
ðîýìáîëè÷åñêèé ñèãíàë (ïàòòåðí ýìáîëèè). Ìèêðîýìáîëè÷åñêèé ñèãíàë
èìååò ñëåäóþùèå õàðàêòåðèñòèêè: åãî ìîùíîñòü ïðåâîñõîäèò ôîíîâûé ñèã-
íàë íå ìåíåå ÷åì íà 3 äÁ, äëèòåëüíîñòü ñèãíàëà íå áîëåå 300 ìñ, îí ðàñïîëî-
æåí âíóòðè äîïïëåðîâñêîãî ñïåêòðà è íå ïðèëåæèò ê èçîëèíèè, èìååòñÿ õà-
ðàêòåðíûé çâóêîâîé ñèãíàë, íàïîìèíàþùèé «ñâèñò ïóëè», «ùåë÷îê», «÷è-
ðèêàíüå» è ò. ä.

Óëüòðàçâóêîâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ ïîçâîëÿåò äèôôåðåíöèðîâàòü ìàòåðèà-
ëüíûå (òðîìáû, àãðåãàòû òðîìáîöèòîâ, êàëüöèíàòû, àòåðîìàòîçíûå ìàññû,
ìèêñîìíûå ÷àñòèöû è ò. ä.) è âîçäóøíûå (ïðè îïåðàöèÿõ íà ñåðäöå è ñîñó-
äàõ ãîëîâíîãî ìîçãà, äåêîìïðåññèîííîé áîëåçíè è ò. ä.) ìèêðîýìáîëû. Ê ñî-
æàëåíèþ, íåò âîçìîæíîñòè äèôôåðåíöèðîâêè ñîñòàâà ìàòåðèàëüíûõ ÷àñòèö
è îïðåäåëåíèÿ ðàçìåðîâ ìèêðîýìáîëîâ.

Âîçìîæíà êàê ñïîíòàííàÿ ýìáîëèçàöèÿ, òàê è ñïðîâîöèðîâàííàÿ ïàëü-
ïàöèåé àòåðîñêëåðîòè÷åñêè èçìåíåííîãî ñîñóäà. Ñïîíòàííàÿ ýìáîëèçàöèÿ
íàáëþäàåòñÿ êàê ïðè êàðäèàëüíîì, òàê è àðòåðèàëüíîì èñòî÷íèêå ýìáîëèè.
Äëÿ äåòåêöèè ñïîíòàííîé ýìáîëèçàöèè, ïîäñ÷åòà êîëè÷åñòâà è ìîùíîñòè
ìèêðîýìáîëè÷åñêèõ ñèãíàëîâ èñïîëüçóåòñÿ 30- èëè 60-ìèíóòíûé äîïïëå-
ðîâñêèé ìîíèòîðèíã îäíîé èëè îáåèõ ñðåäíèõ ìîçãîâûõ àðòåðèé. Ïðè ëîêà-
ëèçàöèè íåñòàáèëüíîé àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé áëÿøêè â ñîííîé àðòåðèè ïðè
âûïîëíåíèè êîìïðåññèîííûõ ïðîá òàêæå ìîãóò ïîÿâëÿòüñÿ ìèêðîýìáîëè-
÷åñêèå ñèãíàëû (ðèñ. 12.53), äàæå åñëè áëÿøêà íå âûçûâàåò âûðàæåííîãî
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Ðèñ. 12.52. Ïàòòåðí îñòàòî÷íîãî ïîòîêà â ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè



ñòåíîçèðîâàíèÿ àðòåðèè è ñîîòâåòñòâóþùèõ ëîêàëüíûõ äîïïëåðîãðàôè÷å-

ñêèõ èçìåíåíèé. Â ýòîì ñëó÷àå ïàöèåíòîâ íàïðàâëÿþò íà äóïëåêñíîå ñêàíè-

ðîâàíèå äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ íàëè÷èÿ ìîðôîëîãè÷åñêè íåñòàáèëüíîé àòåðî-

ñêëåðîòè÷åñêîé áëÿøêè è ðåøåíèÿ âîïðîñà î ïðîâåäåíèè êîíñåðâàòèâíîãî

àíòèòðîìáîòè÷åñêîãî èëè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ìèêðîýìáîëèçàöèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ñàìà ïî

ñåáå íå ÿâëÿåòñÿ êëèíè÷åñêè çíà÷èìîé, íî îáíàðóæåíèå ìèêðîýìáîëè÷å-

ñêèõ ñèãíàëîâ, îñîáåííî åñëè òàêàÿ ìèêðîýìáîëèçàöèÿ ÿâëÿåòñÿ ìàññèâíîé,

ÿâëÿåòñÿ óãðîæàþùèì â îòíîøåíèè âîçìîæíîñòè ðàçâèòèÿ èøåìè÷åñêîãî

ïîâðåæäåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïðè õðîíè÷åñêîé ìèêðîýìáîëèçàöèè íåñêî-

ëüêèõ ñîñóäèñòûõ áàññåéíîâ ãîëîâíîãî ìîçãà âîçìîæíî ïîñòåïåííîå ðàçâè-

òèå ñîñóäèñòîé äåìåíöèè.

Ïðè ëîêàëèçàöèè àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ â îáëàñòè áèôóðêà-

öèè îáùåé ñîííîé àðòåðèè îáû÷íî ðàçâèâàåòñÿ ñèíäðîì ãèïåð÷óâñòâèòåëü-

íîñòè êàðîòèäíîãî ñèíóñà, êîòîðûé ïðîÿâëÿåòñÿ àñèñòîëèåé, áðàäèêàðäèåé

èëè ñíèæåíèåì ñèñòåìíîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (à ñëåäîâàòåëüíî, è

ñíèæåíèåì ëèíåéíûõ ñêîðîñòåé êðîâîòîêà) â îòâåò íà êîìïðåññèþ ñîííîé

àðòåðèè íà øåå. Äàæå â îòñóòñòâèå ïàòòåðíà ñòåíîçà ïðè èíñîíàöèè îáëàñòè

áèôóðêàöèè îáùåé ñîííîé àðòåðèè ñèíäðîì ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòè êàðî-

òèäíîãî ñèíóñà óêàçûâàåò íà íàëè÷èå àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ, è

òàêèõ ïàöèåíòîâ íàïðàâëÿþò íà äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå.

Ïðè îêêëþçèè ìàãèñòðàëüíîé àðòåðèè ãîëîâíîãî ìîçãà êðîâîòîê ïî íåé

ïðåêðàùàåòñÿ, ïîýòîìó äîïïëåðîâñêèé ñèãíàë îò ïîðàæåííîé àðòåðèè îò-

ñóòñòâóåò. Â òî æå âðåìÿ, èñõîäÿ èç îñîáåííîñòåé ìåòîäà, ïðè îòñóòñòâèè

ñèãíàëà îò òîãî èëè èíîãî ñîñóäà íåâîçìîæíî îäíîçíà÷íî óòâåðæäàòü, ÷òî

îí îêêëþçèðîâàí, ïîñêîëüêó âûñîêà âåðîÿòíîñòü òåõíè÷åñêèõ òðóäíîñòåé
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ëîêàöèè òîãî èëè èíîãî ñîñóäà. Ïîýòîìó ñóæäåíèå î íàëè÷èè îêêëþçèè ïðè
äîïïëåðîãðàôèè áàçèðóåòñÿ íà êîñâåííûõ ïðèçíàêàõ. Òàêîâûìè ÿâëÿþòñÿ, â
ïåðâóþ î÷åðåäü, ïðèçíàêè âêëþ÷åíèÿ êîëëàòåðàëüíûõ ïóòåé êðîâîòîêà. Ê
ïåðâîé ãðóïïå àíàñòîìîçîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ êîëëàòåðàëüíûé êðîâîòîê, îò-
íîñÿòñÿ àíàñòîìîçû ìåæäó ñèñòåìîé íàðóæíîé è âíóòðåííåé ñîííûõ àðòå-
ðèé, â ÷àñòíîñòè ãëàçíè÷íûé àíàñòîìîç (íàäáëîêîâàÿ àðòåðèÿ). Ïðè îêêëþ-
çèè óñòüÿ âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè ôîðìèðóåòñÿ êîëëàòåðàëüíûé êðîâî-
òîê ÷åðåç íàðóæíóþ ñîííóþ, ëèöåâóþ, íàäáëîêîâóþ è ãëàçíè÷íóþ àðòåðèè â
ñèôîí âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè. Â ýòîì ñëó÷àå êðîâîòîê ïî íàäáëîêîâîé
àðòåðèè ìåíÿåò ñâîå íàïðàâëåíèå è ïîâîðà÷èâàåò îò äàò÷èêà âíóòðü ÷åðåïà.

Âòîðàÿ ãðóïïà àíàñòîìîçîâ îáðàçóåò àðòåðèàëüíûé êðóã áîëüøîãî ìîçãà,
êîòîðûé èìååò ðåøàþùåå çíà÷åíèå â çàùèòå ãîëîâíîãî ìîçãà îò èøåìè÷å-
ñêîãî ïîâðåæäåíèÿ â ñèëó åãî âûñîêîé ïðîïóñêíîé ñïîñîáíîñòè. Àðòåðèàëü-
íûé êðóã îáðàçîâàí äèñòàëüíûìè ñåãìåíòàìè âíóòðåííèõ ñîííûõ àðòåðèé,
ñåãìåíòàìè À1 ïåðåäíèõ ìîçãîâûõ àðòåðèé, ïåðåäíåé ñîåäèíèòåëüíîé àðòå-
ðèåé, ñåãìåíòàìè Ð1 çàäíèõ ìîçãîâûõ àðòåðèé è çàäíèìè ñîåäèíèòåëüíûìè
àðòåðèÿìè. Êðóã îáåñïå÷èâàåò ïåðåòîê êðîâè ìåæäó îñíîâíûìè òðåìÿ ñîñó-
äèñòûìè áàññåéíàìè (äâóìÿ êàðîòèäíûìè è âåðòåáðàëüíî-áàçèëÿðíûì) ïðè
îêêëþçèè ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé äî àðòåðèàëüíîãî êðóãà. Òàê, ïðè îêêëþ-
çèè âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè ïîðàæåííûé êàðîòèäíûé áàññåéí ïîëó÷àåò
êðîâü èç ïðîòèâîïîëîæíîãî êàðîòèäíîãî áàññåéíà ÷åðåç ñåãìåíò À1 êîíòðà-
ëàòåðàëüíîé ïåðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè, ïåðåäíþþ ñîåäèíèòåëüíóþ àðòå-
ðèþ è ñåãìåíò À1 èïñèëàòåðàëüíîé ïåðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè. Ïðè ýòîì
íàáëþäàåòñÿ èíâåðñèÿ êðîâîòîêà â ñåãìåíòå À1 ïåðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè
íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ è óñêîðåíèå êðîâîòîêà â ñåãìåíòå À1 êîíòðàëàòåðàëü-
íîé ïåðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè. Êðîìå òîãî, ïðîèñõîäèò ïåðåòîê êðîâè èç
âåðòåáðàëüíî-áàçèëÿðíîãî áàññåéíà ÷åðåç ñîîòâåòñòâóþùóþ çàäíþþ ñîåäè-
íèòåëüíóþ àðòåðèþ. Â ñåãìåíòå Ð1 èïñèëàòåðàëüíîé çàäíåé ìîçãîâîé àðòå-
ðèè íàáëþäàåòñÿ óñêîðåíèå êðîâîòîêà.

Òðåòüåé ãðóïïîé àíàñòîìîçîâ ÿâëÿþòñÿ êîðêîâûå àíàñòîìîçû ìåæäó âåò-
âÿìè àðòåðèé îñíîâàíèÿ ìîçãà (ïåðåäíèå, ñðåäíèå è çàäíèå ìîçãîâûå àðòå-
ðèè). Îíè âêëþ÷àþòñÿ ïðè îêêëþçèè ìîçãîâûõ àðòåðèé çà àðòåðèàëüíûì
êðóãîì. ×ðåçâû÷àéíî áîãàòû è ðàçíîîáðàçíû àíàñòîìîçû â îáëàñòè øåè, êî-
òîðûå íà÷èíàþò ôóíêöèîíèðîâàòü ïðè îêêëþçèè îñíîâíûõ àðòåðèàëüíûõ
ñòâîëîâ, îòõîäÿùèõ îò äóãè àîðòû.

Ïîìèìî âêëþ÷åíèÿ êîëëàòåðàëüíûõ ïóòåé êðîâîòîêà, ïðèçíàêîì îê-
êëþçèè ÿâëÿåòñÿ èçìåíåíèå îòâåòà íà êîìïðåññèîííûå ïðîáû. Òàê, ïðè îê-
êëþçèè âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè êðîâîòîê ïî èïñèëàòåðàëüíîé ñðåäíåé
ìîçãîâîé àðòåðèè âûðàæåííî íå èçìåíÿåòñÿ ïðè ïåðåæàòèè ïîðàæåííîé
ñîííîé àðòåðèè è, íàïðîòèâ, çíà÷èòåëüíî ñíèæàåòñÿ ïðè êîìïðåññèè êîíò-
ðàëàòåðàëüíîé ñîííîé àðòåðèè (ðèñ. 12.54).

Îêêëþçèè ìàãèñòðàëüíîé àðòåðèè ãîëîâíîãî ìîçãà áóäóò òàêæå ñîïóòñò-
âîâàòü îïèñàííûå âûøå ïàòòåðíû çàòðóäíåííîé ïåðôóçèè (â ïðåîêêëþçè-
îííîì ó÷àñòêå) è îñòàòî÷íîãî ïîòîêà (â ïîñòîêêëþçèîííîé çîíå).
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Ãëàâà 12. ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß Â ÍÅÂÐÎËÎÃÈÈ



Íàèáîëåå ÷àñòîé ëîêàëèçàöèåé îêêëþçèðóþùåãî ïîðàæåíèÿ ÿâëÿåòñÿ
óñòüå âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè. Ïðè ýòîì áóäóò íàáëþäàòüñÿ ñëåäóþùèå
äîïïëåðîãðàôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ:

� ïàòòåðí çàòðóäíåííîé ïåðôóçèè â èïñèëàòåðàëüíîé îáùåé ñîííîé àð-
òåðèè;

� ïàòòåðí îñòàòî÷íîãî ïîòîêà â èïñèëàòåðàëüíîé ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòå-
ðèè;

� èíâåðñèÿ êðîâîòîêà ïî èïñèëàòåðàëüíîé íàäáëîêîâîé àðòåðèè;

� èíâåðñèÿ êðîâîòîêà â ñåãìåíòå À1 èïñèëàòåðàëüíîé ïåðåäíåé ìîçãî-
âîé àðòåðèè (ïðè çàìêíóòîì ñïåðåäè àðòåðèàëüíîì êðóãå áîëüøîãî
ìîçãà);

� óñêîðåíèå êðîâîòîêà â ñåãìåíòå À1 êîíòðàëàòåðàëüíîé ïåðåäíåé ìîç-
ãîâîé àðòåðèè è â ñåãìåíòå Ð1 èïñèëàòåðàëüíîé çàäíåé ìîçãîâîé àðòå-
ðèè;

� çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ðåàêöèè êðîâîòîêà ïî èïñèëàòåðàëüíîé ñðåä-
íåé ìîçãîâîé àðòåðèè â îòâåò íà ïàëüïàöèþ ïîðàæåííîé ñîííîé àðòå-
ðèè è âûðàæåííîå ñíèæåíèå êðîâîòîêà ïðè ïàëüïàöèè êîíòðàëàòåðà-
ëüíîé ñîííîé àðòåðèè.

Íàèáîëåå ñëîæíà äîïïëåðîãðàôè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà îêêëþçèè ñðåäíåé
ìîçãîâîé àðòåðèè, ïîñêîëüêó â ýòîì ñëó÷àå, ïîìèìî îòñóòñòâèÿ ñèãíàëà îò
ïîðàæåííîé àðòåðèè, äðóãèõ äîïïëåðîãðàôè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ïîðàæåíèÿ íå
íàáëþäàåòñÿ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âêëþ÷åíèå êîëëàòåðàëüíûõ ïóòåé êðîâîòîêà è èç-
ìåíåíèå ðåàêöèè íà êîìïðåññèîííûå ïðîáû ìîæåò ïðîèñõîäèòü íå òîëüêî
ïðè îêêëþçèè, íî è ïðè ãðóáîì ñòåíîçèðîâàíèè àðòåðèé ãîëîâíîãî ìîçãà.

370

À. À. Ìèõàéëåíêî. ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÀÊÒÈÊÓÌ ÏÎ ÍÅÂÐÎËÎÃÈÈ

Ðèñ. 12.54. Ðåàêöèÿ êðîâîòîêà ïî ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè
íà êîìïðåññèþ êîíòðàëàòåðàëüíîé ñîííîé àðòåðèè

ïðè îêêëþçèè èïñèëàòåðàëüíîé âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè



Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå äèàãíîñòèêà îáëåã÷àåòñÿ îáíàðóæåíèåì ïàòòåðíà ñòåíî-
çà â ïîðàæåííîé àðòåðèè.

Óëüòðàçâóêîâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ ïîçâîëèëà óòî÷íèòü ïîíÿòèå ãåìîäèíà-
ìè÷åñêîé çíà÷èìîñòè ñòåíîîêêëþçèðóþùåãî ïîðàæåíèÿ. Åñëè ðàíüøå ê ãå-
ìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûì ïîðàæåíèÿì îòíîñèëè ñòåíîçû îïðåäåëåííîé
ñòåïåíè (60% ïðîñâåòà è áîëåå), à ñ ïîÿâëåíèåì ýêñòðàêðàíèàëüíîé äîïïëå-
ðîãðàôèè — òå ñòåíîçû, êîòîðûå âûçûâàþò ëîêàëüíûå äîïïëåðîãðàôè÷å-
ñêèå èçìåíåíèÿ (50% ïðîñâåòà è áîëåå), òî ñ âíåäðåíèåì â êëèíè÷åñêóþ
ïðàêòèêó òðàíñêðàíèàëüíîé äîïïëåðîãðàôèè ê ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûì
ïîðàæåíèÿì ñòàëè îòíîñèòü òå, êîòîðûå âûçûâàþò ïîÿâëåíèå ïàòòåðíà îñòà-
òî÷íîãî ïîòîêà (ñíèæåíèå ëèíåéíûõ ñêîðîñòåé êðîâîòîêà è(èëè) ðåàêòèâ-
íîñòè â ïîñòñòåíîòè÷åñêîé îáëàñòè) è(èëè) âêëþ÷åíèå ïóòåé êîëëàòåðàëü-
íîãî êðîâîòîêà.

Óëüòðàçâóêîâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ ïîçâîëÿåò ñ óñïåõîì äèàãíîñòèðîâàòü
ñèíäðîì ïîçâîíî÷íî-ïîäêëþ÷è÷íîãî îáêðàäûâàíèÿ, êîòîðûé çàêëþ÷àåòñÿ â ÷à-
ñòè÷íîì èëè ïîëíîì ïåðåòîêå êðîâè èç âåðòåáðàëüíî-áàçèëÿðíîãî áàññåéíà
ïðè ñòåíîîêêëþçèðóþùåì ïîðàæåíèè óñòüÿ ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè. Ðàçëè-
÷àþò òðè âèäà ñèíäðîìà ïîçâîíî÷íî-ïîäêëþ÷è÷íîãî îáêðàäûâàíèÿ:

� ïîëíûé;
� íåïîëíûé (÷àñòè÷íûé);
� ñêðûòûé (ëàòåíòíûé)

Ïîëíîå ïîçâîíî÷íî-ïîäêëþ÷è÷íîå îáêðàäûâàíèå ðàçâèâàåòñÿ ïðè îê-
êëþçèè óñòüÿ ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè. Â ýòîì ñëó÷àå âêëþ÷àåòñÿ êîëëàòåðà-
ëüíûé ïóòü êðîâîòîêà ÷åðåç ïðîêñèìàëüíûé ó÷àñòîê êîíòðàëàòåðàëüíîé
ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè, êîíòðàëàòåðàëüíóþ ïîçâîíî÷íóþ àðòåðèþ, ðåòðî-
ãðàäíî ÷åðåç èïñèëàòåðàëüíóþ ïîçâîíî÷íóþ àðòåðèþ â ïîðàæåííóþ ïîä-
êëþ÷è÷íóþ àðòåðèþ. Êðîâîòîê ïî èïñèëàòåðàëüíîé àðòåðèè ïîëíîñòüþ èí-
âåðòèðóåòñÿ, à â ðÿäå ñëó÷àåâ ïðîèñõîäèò èíâåðñèÿ êðîâîòîêà è ïî áàçèëÿð-
íîé àðòåðèè. Âîçíèêàåò îáêðàäûâàíèå âåðòåáðàëüíî-áàçèëÿðíîãî áàññåéíà
ñ ïîÿâëåíèåì ñîîòâåòñòâóþùåé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, à òàêæå
ïðèçíàêîâ íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîñíàáæåíèÿ âåðõíåé êîíå÷íîñòè (îòñóòñò-
âèå ïóëüñà, ñíèæåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, ïîõîëîäàíèå, óñòàëîñòü èëè
áîëè â ðóêå).

Ïðè èíñîíàöèè ñåãìåíòà V3 èïñèëàòåðàëüíîé ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè áó-
äåò ðåãèñòðèðîâàòüñÿ èçìåíåííûé êðîâîòîê ñ âûñîêîé ñèñòîëè÷åñêîé è
î÷åíü íèçêîé äèàñòîëè÷åñêîé ëèíåéíîé ñêîðîñòüþ êðîâîòîêà, îäíàêî íà-
ïðàâëåíèå êðîâîòîêà â ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè íå ìîæåò áûòü äîñòîâåðíî
îïðåäåëåíî â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî â ýòîì ñåãìåíòå àðòåðèÿ ñîâåðøàåò íåñêîëüêî
ïîâîðîòîâ è êðîâîòîê ëîöèðóåòñÿ ïî îáåèì ñòîðîíàì îò èçîëèíèè. Â ñâÿçè ñ
ýòèì ïðîâîäèòñÿ òàê íàçûâàåìàÿ ïðîáà ñ ìàíæåòêîé. Íà èïñèëàòåðàëüíóþ
âåðõíþþ êîíå÷íîñòü â îáëàñòè ïëå÷à íàêëàäûâàþò ìàíæåòêó òîíîìåòðà è
íàãíåòàþò âîçäóõ äî äàâëåíèÿ âûøå ñèñòîëè÷åñêîãî, çàòåì äàâëåíèå ðåçêî
ñáðàñûâàþò. Ïðè ýòîì çíà÷èòåëüíî ñíèæàåòñÿ ïåðèôåðè÷åñêîå ñîïðîòèâëå-
íèå è ðåòðîãðàäíûé êðîâîòîê ïî èïñèëàòåðàëüíîé ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè îá-
ëåã÷àåòñÿ, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèåì ëèíåéíûõ ñêîðîñòåé êðîâîòîêà
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(â ÷àñòíîñòè, ìîæåò ïîÿâëÿòüñÿ îòñóòñòâóþùèé â ïîêîå äèàñòîëè÷åñêèé ïî-
òîê). Òàêîé ðåçóëüòàò ïðîáû ñ ìàíæåòêîé ïîäòâåðæäàåò íàëè÷èå ïîëíîãî
ïîçâîíî÷íî-ïîäêëþ÷è÷íîãî îáêðàäûâàíèÿ (ðèñ. 12.55). Â íîðìå êðîâîòîê
ïî ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè ïðè ïðîâåäåíèè ïðîáû ñ ìàíæåòêîé íå èçìåíÿåòñÿ.

Íåïîëíîå ïîçâîíî÷íî-ïîäêëþ÷è÷íîå îáêðàäûâàíèå ðàçâèâàåòñÿ ïðè
ãðóáîì ñòåíîçèðîâàíèè óñòüÿ ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè è ïðîÿâëÿåòñÿ ðåâåð-
áåðèðóþùèì êðîâîòîêîì ïî èïñèëàòåðàëüíîé ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè — ðåò-
ðîãðàäíûì â ñèñòîëó è àíòåãðàäíûì â äèàñòîëó. Ýòîò âàðèàíò îáêðàäûâàíèÿ
ëåãêî äèàãíîñòèðóåòñÿ ïðè îáíàðóæåíèè òàêîãî ðåâåðáåðèðóþùåãî êðîâîòî-
êà. Ïðè ïðîáå ñ ìàíæåòêîé óñèëèâàåòñÿ ðåòðîãðàäíûé êîìïîíåíò, à àíòå-
ãðàäíûé êîìïîíåíò ñíèæàåòñÿ èëè èñ÷åçàåò (ðèñ. 12.56).
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Ðèñ. 12.55. Äîïïëåðîãðàììà ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè ïðè ïîëíîì ñèíäðîìå
ïîçâîíî÷íî-ïîäêëþ÷è÷íîãî îáêðàäûâàíèÿ (ïðîáà ñ ìàíæåòêîé)

Ðèñ. 12.56. Äîïïëåðîãðàììà ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè ïðè íåïîëíîì ñèíäðîìå
ïîçâîíî÷íî-ïîäêëþ÷è÷íîãî îáêðàäûâàíèÿ (ïðîáà ñ ìàíæåòêîé)



Ñêðûòîå ïîçâîíî÷íî-ïîäêëþ÷è÷íîå îáêðàäûâàíèå âîçíèêàåò ïðè íåãðó-
áîì ñòåíîçèðîâàíèè óñòüÿ ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè. Â ïîêîå ðåãèñòðèðóþòñÿ
íåçíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ äîïïëåðîãðàììû â âèäå ïîÿâëåíèÿ ñèñòîëè÷å-
ñêîãî çóá÷èêà, êîòîðûé ïðè ïðîáå ñ ìàíæåòêîé «ñïîëçàåò âíèç» (ðèñ. 12.57)
èëè óõîäèò íà ïðîòèâîïîëîæíóþ îò èçîëèíèè ñòîðîíó (ïîÿâëåíèå ðåòðî-
ãðàäíîãî êîìïîíåíòà).

Ïàòòåðí øóíòà, èëè îáëåã÷åííîé ïåðôóçèè, íàèáîëåå õàðàêòåðåí äëÿ àðòå-
ðèîâåíîçíûõ ìàëüôîðìàöèé (ðèñ. 12.58). Îí õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîâûøåíèåì
ëèíåéíûõ ñêîðîñòåé êðîâîòîêà, è ïðåæäå âñåãî äèàñòîëè÷åñêîé ñêîðîñòè, â
ñâÿçè ñ ÷åì ïðîèñõîäèò ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé öèðêóëÿòîðíîãî ñîïðîòèâëå-
íèÿ êðîâîòîêó (SD, RI, PI), ñíèæåíèåì ðåàêòèâíîñòè ñîñóäîâ ãîëîâíîãî
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Ðèñ. 12.57. Äîïïëåðîãðàììà ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè ïðè ñêðûòîì ñèíäðîìå
ïîçâîíî÷íî-ïîäêëþ÷è÷íîãî îáêðàäûâàíèÿ (ïðîáà ñ ìàíæåòêîé)

Ðèñ. 12.58. Ïàòòåðí øóíòà â ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè



ìîçãà, îòñóòñòâèåì âûðàæåííûõ èçìåíåíèé ñïåêòðà (â îòëè÷èå îò ñòåíîçà).
Â ñâîåé ìåíåå ÿðêîé ôîðìå ïàòòåðí øóíòà íàáëþäàåòñÿ ïðè ðàçâèòèè öåðåá-
ðàëüíîãî ãèïåðïåðôóçèîííîãî ñèíäðîìà (ïðè ðåâàñêóëÿðèçàöèè èëè ñðûâå
àóòîðåãóëÿöèè íà ôîíå àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè).

Îäíèì èç íàèáîëåå ñëîæíûõ âîïðîñîâ óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè
ÿâëÿåòñÿ äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ñòåíîçà, ñïàçìà è àðòåðèîâåíîç-
íîé ìàëüôîðìàöèè ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè. Òðóäíîñòü çàêëþ÷àåòñÿ â
òîì, ÷òî âî âñåõ ýòèõ ñëó÷àÿõ ðåãèñòðèðóåòñÿ ïîâûøåíèå ëèíåéíûõ ñêîðî-
ñòåé êðîâîòîêà è íàðóøåíèå ðåàêòèâíîñòè ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà. Â òî æå
âðåìÿ èìåþòñÿ îïðåäåëåííûå ðàçëè÷èÿ.

Ïðè ñòåíîçå ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè ïîêàçàòåëè öèðêóëÿòîðíîãî ñî-
ïðîòèâëåíèÿ êðîâîòîêó çíà÷èòåëüíî íå èçìåíÿþòñÿ, èìåþòñÿ õàðàêòåðíûå
èçìåíåíèÿ äîïïëåðîâñêîãî ñïåêòðà (ïàòòåðí ñòåíîçà), ðåàêòèâíîñòü ñíèæà-
åòñÿ â áîëüøåé ñòåïåíè íà çàäåðæêó äûõàíèÿ.

Ïðè ñïàçìå äîïïëåðîãðàôè÷åñêàÿ êàðòèíà ïîõîæà íà ñòåíîç, íî îíà íà-
áëþäàåòñÿ, êàê ïðàâèëî, â íåñêîëüêèõ ìîçãîâûõ àðòåðèÿõ, êðîìå òîãî, ñïàçì
ðàçâèâàåòñÿ òîëüêî â ñëó÷àå ñóáàðàõíîèäàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ.

Ïðè àðòåðèîâåíîçíîé ìàëüôîðìàöèè ïîêàçàòåëè öèðêóëÿòîðíîãî ñîïðî-
òèâëåíèÿ ñíèæàþòñÿ, äîïïëåðîâñêèé ñïåêòð íå ïðåòåðïåâàåò âûðàæåííûõ
èçìåíåíèé, à ðåàêòèâíîñòü ñíèæàåòñÿ â áîëüøåé ñòåïåíè íà ãèïåðâåíòèëÿ-
öèþ.

Íàèáîëåå óñïåøíûì äëÿ äèôôåðåíöèðîâêè ñòåíîçà è àðòåðèîâåíîçíîé
ìàëüôîðìàöèè ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå âåëè÷èíû îòíîøåíèÿ ñðåäíåé ëè-
íåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà â ïîðàæåííîé ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè ê ñðåä-
íåé ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà â èïñèëàòåðàëüíîé âíóòðåííåé ñîííîé
àðòåðèè. Åñëè çíà÷åíèå ýòîãî ïîêàçàòåëÿ áîëüøå 3, òî ïðåäïîëàãàþò ñòåíîç
ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè, åñëè ìåíüøå 3 — àðòåðèîâåíîçíóþ ìàëüôîðìà-
öèþ. È âñå æå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ äëÿ ïîñòàíîâêè ïðàâèëüíîãî äèàãíîçà
íåîáõîäèìî âûïîëíåíèå öåðåáðàëüíîé àíãèîãðàôèè.

Òàêèì îáðàçîì, óëüòðàçâóêîâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà
äëÿ ñêðèíèíãîâîé äèàãíîñòèêè ñòåíîîêêëþçèðóþùèõ è øóíòèðóþùèõ ïîðà-
æåíèé àðòåðèé ãîëîâíîãî ìîçãà è íåçàìåíèìà äëÿ îöåíêè èõ ãåìîäèíàìè÷å-
ñêîé çíà÷èìîñòè. Ìåòîä ÷ðåçâû÷àéíî ïîëåçåí äëÿ âûÿâëåíèÿ è îöåíêè âñåõ
âèäîâ ýìáîëèçàöèè ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà. Óëüòðàçâóêîâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ
ïîçâîëÿåò îöåíèòü âîçìîæíîñòè êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîòîêà è öåðåáðîâàñêó-
ëÿðíûé ðåçåðâ. Ìåòîä ñ óñïåõîì èñïîëüçóåòñÿ äëÿ îöåíêè ãåìîäèíàìè÷åñêèõ
èçìåíåíèé è ýìáîëèçàöèè âî âðåìÿ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ íà ñåðäöå
è ñîñóäàõ ãîëîâíîãî ìîçãà. Óëüòðàçâóêîâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ äàåò öåííóþ èí-
ôîðìàöèþ î êðîâîñíàáæåíèè âåðòåáðàëüíî-áàçèëÿðíîãî áàññåéíà, ÷ðåçâû-
÷àéíî óÿçâèìîãî ïðè äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ øåéíîãî
îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà.

Â çàêëþ÷åíèå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íåîáõîäèìî ÷åòêî çíàòü ðåàëüíûå
âîçìîæíîñòè è îãðàíè÷åíèÿ óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè äëÿ åå ýôôåê-
òèâíîãî âñòðàèâàíèÿ â äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì áåç ïåðåîöåíêè åå âîç-
ìîæíîñòåé.
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12.7. ÄÓÏËÅÊÑÍÎÅ ÑÊÀÍÈÐÎÂÀÍÈÅ
ÌÀÃÈÑÒÐÀËÜÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ

Ìåòîä äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ (ÄÑ) ñî÷åòàåò â ñåáå âèçóàëèçàöèþ ñîñó-
äîâ è òêàíåé â Â-ðåæèìå è äîïïëåðîâñêóþ îöåíêó ïîêàçàòåëåé êðîâîòîêà.

Ñ ìîìåíòà ïîëó÷åíèÿ ïåðâûõ ïîçèòèâíûõ ðåçóëüòàòîâ ïðèìåíåíèÿ äóï-
ëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ ñîñóäîâ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ïðîøëî íåñêîëüêî
äåñÿòèëåòèé. Ñîâåðøåíñòâîâàíèå óëüòðàçâóêîâîé àïïàðàòóðû ïîçâîëèëî ðàç-
ðàáîòàòü íîâûå ðåæèìû èçîáðàæåíèÿ ñîñóäîâ è ðàñøèðèòü ñïåêòð ïðèìåíå-
íèÿ óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè â àíãèîíåâðîëîãèè.

Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî âàðèàíòîâ êîìáèíèðîâàíèÿ äîïïëåðîâñêîé êðè-
âîé è îòîáðàæåíèÿ äâóõìåðíîãî ñêàíèðîâàíèÿ.

Ïåðâûé ñîñòîèò â ïîëó÷åíèè ïîëóòîíîâîãî äâóõìåðíîãî èçîáðàæåíèÿ,
îïðåäåëåíèè çîíû ëîêàöèè è íàïðàâëåíèè â ýòó îáëàñòü îäíîìåðíîãî äîï-
ïëåðîâñêîãî èçëó÷åíèÿ. Òàêîé ïîäõîä èçâåñòåí êàê äóïëåêñíûé ðåæèì
(ðèñ. 12.59).

Âòîðîé ìåòîä ïðåäóñìàòðèâàåò ôîðìèðîâàíèå èçîáðàæåíèÿ ïîòîêîâ íà
îñíîâå îöåíêè äîïïëåðîâñêîé èíôîðìàöèè â êàæäîì èç ýëåìåíòîâ âûáðàí-
íîé äâóõìåðíîé çîíû èíòåðåñà ñ îäíîâðåìåííûì öâåòîâûì êîäèðîâàíèåì
ïîëó÷àåìîé èíôîðìàöèè â çàâèñèìîñòè îò íàïðàâëåíèÿ ïîòîêà. Äàííûé
ïîäõîä ïîëó÷èë íàçâàíèå «ìåòîä öâåòíîãî äîïïëåðîâñêîãî êàðòèðîâàíèÿ ïîòî-

êà» (ÖÄÊ) (ðèñ. 12.60).
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Ðèñ. 12.59. Äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå ñîííîé àðòåðèè.

ACC — îáùàÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ



Öâåòíîå êàðòèðîâàíèå èìååò áîëüøóþ ïðèâëåêàòåëüíîñòü, ïîòîìó ÷òî
îáåñïå÷èâàåò ïî÷òè ìãíîâåííîå ïðåäñòàâëåíèå ñêîðîñòåé. Ïðåèìóùåñòâà
ìåòîäà:

� îò÷åòëèâî âèçóàëèçèðóåòñÿ ñîñóäèñòàÿ àíàòîìèÿ â çîíå èññëåäîâàíèÿ;
� îïðåäåëÿåòñÿ îòíîøåíèå ïîòîêà ê ñòåíêå ñîñóäà;
� îáíàðóæèâàþòñÿ îáëàñòè ñóæåíèÿ ñîñóäà è òóðáóëåíòíîñòè ïîòîêà;
� óñòàíàâëèâàåòñÿ íàïðàâëåíèå ïîòîêà êðîâè;
� ìîãóò áûòü îòìå÷åíû ðåãèîíàðíûå èçìåíåíèÿ ñêîðîñòè ïîòîêà.

Îäíîâðåìåííîå ôîðìèðîâàíèå â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè ïîëóòîíî-
âîãî äâóõìåðíîãî èçîáðàæåíèÿ, öâåòíîå êàðòèðîâàíèå ïîòîêà â âûáðàííîé
äâóõìåðíîé îáëàñòè è âîñïðîèçâåäåíèå ñïåêòðîãðàììû ïîòîêà â çîíå óñòà-
íîâëåííîãî ñòðîáà äîïïëåðîâñêîãî èçëó÷àòåëÿ ïîëó÷èëî íàçâàíèå òðèïëåêñ-

íîãî ðåæèìà (ðèñ. 12.61).
Â íà÷àëå 90-õ ãîäîâ ïðîøëîãî âåêà ïîÿâèëèñü ðàçíîâèäíîñòè ìåòîäà

ÖÄÊ, è â ÷àñòíîñòè ðåæèì öâåòíîãî äîïïëåðîâñêîãî êàðòèðîâàíèÿ ïî ýíåðãèè
(ÖÄÊÝ). Â äàííîé ìîäèôèêàöèè ìåòîäà êàðòèðîâàíèÿ ïîòîêà âìåñòî îòî-
áðàæåíèÿ ñêîðîñòåé ïîòîêà è åãî íàïðàâëåíèÿ áûëî ïðåäëîæåíî îòîáðàæàòü
ìîùíîñòü äîïïëåðîâñêèõ ñèãíàëîâ. Ïîëó÷àåìàÿ ïðè ýòîì èíôîðìàöèÿ õà-
ðàêòåðèçóåò èíòåíñèâíîñòü ïîòîêà êðîâè â âûáðàííîì ñå÷åíèè, à íå àáñî-
ëþòíóþ åãî ñêîðîñòü, ÷òî äåëàåò ðåçóëüòèðóþùåå èçîáðàæåíèå ïðàêòè÷åñêè
íåçàâèñèìûì îò óãëà óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíèðîâàíèÿ. Ýíåðãåòè÷åñêîå êîäè-
ðîâàíèå ïîëó÷èëî íàçâàíèå «óëüòðàçâóêîâîé àíãèîãðàôèè» ïî ïðè÷èíå âû-
ñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè è èíôîðìàòèâíîñòè ïðè èññëåäîâàíèè êàê êðóï-
íûõ, òàê è ìåëêèõ ñîñóäîâ (ðèñ. 12.62).
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Ðèñ. 12.60. Öâåòíîå äîïïëåðîâñêîå êàðòèðîâàíèå (ÖÄÊ) ïîòîêà ïðè èññëåäîâàíèè ÂÑÀ:

ACC — îáùàÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ; ACI — âíóòðåííÿÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ; ACE — íàðóæíàÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ
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Ðèñ. 12.61. Òðèïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè (ACI)

Ðèñ. 12.62. Öâåòíîå äîïïëåðîâñêîå êàðòèðîâàíèå
ïîòîêà ïî ýíåðãèè ïðè èññëåäîâàíèè ïîçâîíî÷íûõ àðòåðèé:

ASS — ëåâàÿ ïîäêëþ÷è÷íàÿ àðòåðèÿ; AVS — ëåâàÿ ïîçâîíî÷íàÿ àðòåðèÿ



Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â ðÿäå àïïàðàòîâ ýêñïåðòíîãî êëàññà èñïîëüçóåòñÿ
ðåæèì òðåõìåðíîãî èçîáðàæåíèÿ. Äëÿ ýòîãî ïðèìåíÿþò ñïåöèàëüíûé òðåõ-
ìåðíûé óëüòðàçâóêîâîé äàò÷èê è îáúåìíîå èçîáðàæåíèå ïîëó÷àåòñÿ ïîñëå
ñïåöèàëüíîé êîìïüþòåðíîé îáðàáîòêè ñèãíàëà. Òðåõìåðíîå èçîáðàæåíèå
ñîñóäîâ ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü óðîâåíü êà÷åñòâåííîé îöåíêè ñòðóêòóðíûõ õà-
ðàêòåðèñòèê àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé áëÿøêè è ñòåíêè ñîñóäà, âèçóàëèçèðî-
âàòü àíàòîìè÷åñêèé õîä ñîñóäîâ íà áîëüøîì ïðîòÿæåíèè.

Ïîÿâëåíèå ïåðâûõ ñîîáùåíèé î ïðèìåíåíèè ÄÑ â äèàãíîñòèêå ïîðàæå-
íèé ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé ãîëîâû îòíîñèòñÿ ê êîíöó 70-õ ãîäîâ ïðîøëîãî
ñòîëåòèÿ. Ñ òåõ ïîð ÄÑ ñòàëî îäíèì èç ðàñïðîñòðàíåííûõ â àíãèîíåâðîëî-
ãèè äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ.

Îñíîâíûìè ïîêàçàíèÿìè ê ïðèìåíåíèþ äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ
ÌÀÃ ÿâëÿþòñÿ íàëè÷èå êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ îñòðîé èëè õðîíè÷åñêîé
öåðåáðîâàñêóëÿðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Â òî æå âðåìÿ áåññèìïòîìíûé ñòåíîç
ñîííûõ àðòåðèé — äîâîëüíî ðàñïðîñòðàíåííîå ñîñòîÿíèå. Ðàíäîìèçèðî-
âàííîå êëèíè÷åñêîå èñïûòàíèå ACAS (Asymptomatic Carotid Artery Study),
êîòîðîå áûëî ïîñâÿùåíî ýòîé ïðîáëåìå, ïîêàçàëî, ÷òî ïðè ñóæåíèè ïðîñâå-
òà ñîñóäà íà 60% è áîëåå êàðîòèäíàÿ ýíäàðòåðýêòîìèÿ ïðèâîäèò ê ñíèæå-
íèþ ðèñêà ðàçâèòèÿ èíñóëüòà íà ñòîðîíå ïîðàæåííîé àðòåðèè íà 53% ïî
ñðàâíåíèþ ñ èçîëèðîâàííîé òåðàïèåé àíòèêîàãóëÿíòàìè (ïðè óñëîâèè âû-
ñîêîé êâàëèôèêàöèè õèðóðãà).

Ýôôåêòèâíîñòü çàòðàò íà ïðîâåäåíèå ñêðèíèíãîâûõ îáñëåäîâàíèé ñî-
ñòàâëÿåò îò 12 000 äî 43 000 äîëëàðîâ ÑØÀ íà 1 ãîä ñîõðàíåííîé æèçíè ñ
ïîïðàâêîé íà åå êà÷åñòâî.

×àñòîòà âûÿâëåíèÿ ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìîãî áåññèìïòîìíîãî ñòåíî-
çà ñîííûõ àðòåðèé ó áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì âåíå÷íûõ àðòåðèé ñåðäöà èëè
àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ñîñòàâëÿåò, ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, îò 2 äî
12%.

Ïðè ÄÑ àðòåðèé äóãè àîðòû è èõ âåòâåé âèçóàëèçàöèè äîñòóïíû ïëå÷åãî-
ëîâíîé ñòâîë, ïîäêëþ÷è÷íûå, îáùèå ñîííûå àðòåðèè, ýêñòðàêðàíèàëüíûå
îòäåëû âíóòðåííèõ è íàðóæíûõ ñîííûõ àðòåðèé, ñåãìåíòû V1–3 ïîçâîíî÷-
íûõ àðòåðèé.

Íà ñîâðåìåííûõ óëüòðàçâóêîâûõ àïïàðàòàõ ýêñïåðòíîãî êëàññà âîçìîæíî
âûïîëíåíèå òðàíñêðàíèàëüíîãî äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ. Ìåòîä ïîçâîëÿåò
ïîëó÷àòü èíôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè âåùåñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà è èíòðàêðà-
íèàëüíûõ ñîñóäîâ ÷åðåç íåïîâðåæäåííûé ÷åðåï âçðîñëîãî ÷åëîâåêà. Îäíàêî
èìååòñÿ ðÿä òåõíè÷åñêèõ îãðàíè÷åíèé.

Íàëè÷èå íà ïóòè óëüòðàçâóêà ïðåïÿòñòâèé â âèäå êîñòåé ÷åðåïà òðåáóåò
èñïîëüçîâàíèÿ íèçêî÷àñòîòíûõ óëüòðàçâóêîâûõ äàò÷èêîâ (2–2,5 ÌÃö). Âè-
çóàëèçàöèÿ ñîñóäèñòîé ñòåíêè è âíóòðèïðîñâåòíîãî ñîäåðæèìîãî ïðèíöè-
ïèàëüíî íåâîçìîæíà, çà èñêëþ÷åíèåì íàëè÷èÿ âíóòðèïðîñâåòíûõ èçìåíå-
íèé, äàþùèõ àêóñòè÷åñêóþ òåíü. Âñþ êà÷åñòâåííóþ èíôîðìàöèþ î ïðîñâå-
òå ñîñóäà è âíóòðèïðîñâåòíûõ èçìåíåíèÿõ ïîëó÷àþò ïðè àíàëèçå ñîñòîÿíèÿ
öâåòíîé êàðòîãðàììû êðîâîòîêà. Ðàçðåøàþùàÿ ñïîñîáíîñòü ìåòîäà òðàíñ-
êðàíèàëüíîãî äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ ïîçâîëÿåò äèàãíîñòèðîâàòü íàëè-
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÷èå ñòåíîçèðóþùèõ ïîðàæåíèé ñî ñòåïåíüþ ñóæåíèÿ ïðîñâåòà ñîñóäà áîëåå
50% ðåäóêöèè ïðîñâåòà ïî äèàìåòðó.

Êðîìå äèàãíîñòèêè îêêëþçèðóþùèõ ïîðàæåíèé, ìåòîä òðàíñêðàíèàëü-
íîãî äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ ïîçâîëÿåò îöåíèòü ôóíêöèîíàëüíóþ ñîñòî-
ÿòåëüíîñòü è àêòèâíîñòü ñîåäèíèòåëüíûõ àðòåðèé àðòåðèàëüíîãî êðóãà áîëü-
øîãî ìîçãà è ãëàçíîãî àíàñòîìîçà, à ïðè ïðèìåíåíèè ôóíêöèîíàëüíûõ íà-
ãðóçî÷íûõ ñòèìóëîâ — ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå àðòåðèàëüíîé ñèñòåìû
ìîçãà.

Äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå ÌÀÃ ïðîèçâîäÿò ïðè ïîëîæåíèè ïàöèåíòà íà
ñïèíå. Òåõíèêà èññëåäîâàíèÿ ÌÀÃ ïðåäïîëàãàåò ñêàíèðîâàíèå â òðåõ ïëîñ-
êîñòÿõ — äâóõ ïðîäîëüíûõ (ïåðåäíåé è áîêîâîé) è ïîïåðå÷íîé. Âçàèìíî
ïåðïåíäèêóëÿðíûå ñðåçû ïîçâîëÿþò âèçóàëèçèðîâàòü ðàçëè÷íûå îòäåëû è
ñòðóêòóðû ïî èõ äëèííèêó è ïîïåðå÷íèêó, ÷òî íåìàëîâàæíî äëÿ ïîëó÷åíèÿ
ïðàâèëüíîé óëüòðàçâóêîâîé êàðòèíû. Âèçóàëèçàöèþ ÌÀÃ íà øåå ïðîèçâî-
äÿò ñåêòîðíûì è ëèíåéíûì äàò÷èêàìè, ãåíåðèðóþùèìè èìïóëüñíûå óëüò-
ðàçâóêîâûå êîëåáàíèÿ â äèàïàçîíå îò 3,5 äî 10 ÌÃö.

Íåîáõîäèìî ïðàâèëüíî ïîäîáðàòü ÷àñòîòó èçëó÷åíèÿ äàò÷èêà, ÷òîáû ïî-
ëó÷èòü èçîáðàæåíèå ñ ìàêñèìàëüíî âîçìîæíûì ðàçðåøåíèåì. Äëÿ ïîâåðõ-
íîñòíûõ ñòðóêòóð ïðåäïî÷òèòåëüíû âûñîêî÷àñòîòíûå ëèíåéíûå äàò÷èêè
5–10 ÌÃö, íî äëÿ áîëåå ãëóáîêèõ ñòðóêòóð òèïà äóãè àîðòû, ïëå÷åãîëîâíîãî
ñòâîëà, óñòüåâ ñîííûõ è ïîäêëþ÷è÷íûõ àðòåðèé íåîáõîäèìû ñåêòîðíûå èëè
êîíâåêñíûå äàò÷èêè 2–3,5 ÌÃö.

Ïðè èññëåäîâàíèè ÏÃÑ ãîëîâà ïàöèåíòà ëåæèò ïðÿìî ëèáî ïîâåðíóòà
âëåâî, öåëåñîîáðàçíî ïîäêëàäûâàòü ïîä ïëå÷è íåáîëüøîé âàëèê. Ñåêòîðíûé
äàò÷èê (3,5–5 ÌÃö) ðàñïîëàãàþò íàä ÿðåìíîé âûðåçêîé ïîä íåáîëüøèì óã-
ëîì ê ãðóäèíå, ïðè ýòîì íàêëîíÿþò åãî íà 30–40° ïî îòíîøåíèþ ê ãîðèçîí-
òàëüíîé îñè, ÷òî ïîçâîëÿåò âèçóàëèçèðîâàòü äèñòàëüíóþ ÷àñòü ÏÃÑ, à òàêæå
óñòüÿ îáùåé ñîííîé è ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèé. Ïðè ñìåùåíèè äàò÷èêà ëàòå-
ðàëüíåå â òîé æå ïëîñêîñòè âèçóàëèçèðóþò ïðàâóþ ïîäêëþ÷è÷íóþ àðòåðèþ,
à èíîãäà è óñòüå ïðàâîé ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè. Ïðè àíàëîãè÷íîì ïîëîæåíèè
äàò÷èêà ñ ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû âèçóàëèçèðóþò ëåâóþ ïîäêëþ÷è÷íóþ
àðòåðèþ è óñòüå ëåâîé ÏÀ.

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ÎÑÀ ãîëîâà ïàöèåíòà ëåæèò ïðÿìî èëè ñëåãêà îáðàùåíà
â ñòîðîíó, ïðîòèâîïîëîæíóþ èññëåäîâàíèþ, ëèíåéíûé äàò÷èê (5–7,5 ÌÃö)
ðàñïîëàãàþò ïî ïåðåäíåìó èëè çàäíåìó êðàþ ãðóäèíîêëþ÷è÷íî-ñîñöåâèäíîé
ìûøöû.

Ïðè èññëåäîâàíèè ÂÑÀ ëèíåéíûé äàò÷èê ïîâîðà÷èâàþò â ëàòåðàëüíîì
íàïðàâëåíèè, ïðè âèçóàëèçàöèè ÍÑÀ — â ìåäèàëüíîì. Â 70% ñëó÷àåâ ïðè
ñêàíèðîâàíèè íà÷àëüíûé ñåãìåíò ÂÑÀ ëåæèò ëàòåðàëüíî îòíîñèòåëüíî
ÍÑÀ, ïðè ýòîì ÍÑÀ çàëåãàåò ãëóáæå, ÷åì ÂÑÀ.

Äëÿ îäíîâðåìåííîé âèçóàëèçàöèè äèñòàëüíîãî ñåãìåíòà ÎÑÀ è óñòèé
ÂÑÀ è ÍÑÀ ïðè èõ àòèïè÷íîì ðàñïîëîæåíèè ñëåäóåò ïðîèçâîäèòü ïðåäâà-
ðèòåëüíîå ñêàíèðîâàíèå â ïåðïåíäèêóëÿðíîé õîäó ñîñóäîâ ïëîñêîñòè, ïîñëå
÷åãî, îöåíèâ ãåîìåòðè÷åñêèå ïàðàìåòðû ñîñóäîâ, ïûòàòüñÿ âûâåñòè îïòèìà-
ëüíîå èçîáðàæåíèå ïðè ïðîäîëüíîì ñêàíèðîâàíèè. Óëó÷øèòü êà÷åñòâî
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èçîáðàæåíèÿ ñîííîé àðòåðèè ìîæíî ïðîèçâîäÿ ñêàíèðîâàíèå ÷åðåç ïðîñâåò

ÿðåìíîé âåíû, èñïîëüçóÿ åå êàê «àêóñòè÷åñêîå îêíî».

Ïðè îöåíêå ñîñòîÿíèÿ ïîçâîíî÷íûõ àðòåðèé ãîëîâà ïàöèåíòà ëåæèò ðîâ-

íî, ëèíåéíûé äàò÷èê ñòàâÿò ïîä óãëîì, áëèçêèì ê 90° ê ãîðèçîíòàëüíîé îñè.

Ïðè íåóäîâëåòâîðèòåëüíîì êà÷åñòâå èçîáðàæåíèÿ âîçìîæíî ïðîâåäåíèå èñ-

ñëåäîâàíèÿ ñ ðàñïîëîæåíèåì äàò÷èêà â ãîðèçîíòàëüíîé ïëîñêîñòè, íåïî-

ñðåäñòâåííî íàä ïîïåðå÷íûìè îòðîñòêàìè øåéíûõ ïîçâîíêîâ, ïðè ïîâîðî-

òå ãîëîâû ïàöèåíòà â ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó. Îïèñàííûå ìåòîäû ïðåä-

íàçíà÷åíû äëÿ èññëåäîâàíèÿ ÏÀ â ñåãìåíòàõ V1 è V2. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ

èçîáðàæåíèÿ ñåãìåíòà V3 äàò÷èê ðàñïîëàãàþò çà óãëîì íèæíåé ÷åëþñòè,

ïëîñêîñòü ñêàíèðîâàíèÿ ïðè ýòîì íàïðàâëÿåòñÿ ìåäèàëüíî è êíèçó.

Ïðè âèçóàëüíîé îöåíêå ñîñòîÿíèÿ ñîñóäèñòîãî ðóñëà íåîáõîäèìî îáðà-

ùàòü âíèìàíèå íà ñëåäóþùèå õàðàêòåðèñòèêè:

� ïðîõîäèìîñòü ñîñóäà;

� íàïðàâëåíèå õîäà ñîñóäà (íàëè÷èå äåôîðìàöèé — ïåðåãèáû, èçâèòî-
ñòè, ïåòëè);

� äèàìåòð ñîñóäà;

� ïîäâèæíîñòü ñîñóäèñòîé ñòåíêè;

� ñîñòîÿíèå êîìïëåêñà èíòèìà — ìåäèà (ïëîòíîñòü, òîëùèíà, ôîðìà ïî-
âåðõíîñòè, îäíîðîäíîñòü);

� íàëè÷èå èçìåíåíèé âíóòðè ñîñóäà (àòåðîñêëåðîòè÷åñêèå áëÿøêè,
òðîìáû, îöåíêà èõ ñòðóêòóðû, ðàçìåðîâ, ïðîòÿæåííîñòè, ïàòîëîãè÷å-
ñêàÿ îòñëîéêà èíòèìû, àíåâðèçìû è ò. ä.);

� ñîñòîÿíèå ïåðèâàñêóëÿðíûõ òêàíåé (ïëîòíîñòü, íàëè÷èå ðàçëè÷íûõ
ïàòîëîãè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé).

Ïðè óëüòðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè íåèçìåíåííûå ñîñóäû â ïðîäîëüíîì

ñå÷åíèè âûÿâëÿþòñÿ â âèäå ýõî-íåãàòèâíîãî îáðàçîâàíèÿ (ñîáñòâåííî ïîëî-

ñòè ñîñóäà), ñâåðõó è ñíèçó îãðàíè÷åííîãî ïîñëåäîâàòåëüíî ðàñïîëîæåííû-

ìè ýõî-ïîçèòèâíîé è ýõî-íåãàòèâíîé ëèíåéíûìè ñòðóêòóðàìè, âêëþ÷àþ-

ùèìè â ñåáÿ êîìïëåêñ èíòèìà — ìåäèà è àäâåíòèöèþ (ðèñ. 12.63). Ïðè ïî-

ïåðå÷íîì ñêàíèðîâàíèè íåèçìåíåííûå ñîñóäû èìåþò îêðóãëóþ ôîðìó.

Áûñòðûé ïîòîê â ïðîñâåòå ñîñóäà îòðàæàåò óëüòðàçâóêîâûå ëó÷è ñëàáî,

âñëåäñòâèå ÷åãî ñîñóä â Â-ðåæèìå âûãëÿäèò òåìíûì è ïóñòûì. Îòðàæàþùèå

ñâîéñòâà êðîâè çàâèñÿò îò ñòåïåíè àãðåãàöèè ýðèòðîöèòîâ; êàê ðåçóëüòàò,

ìåäëåííûå ïîòîêè êðîâè (â ÿðåìíîé âåíå, â ÌÀÃ ïðè íàðóøåíèè èõ ïðîõî-

äèìîñòè) ïðèâîäÿò ê âîçðàñòàíèþ âîçâðàòíîãî ýõî-ñèãíàëà, îáðàçóÿ ãèïåð-

ýõîãåííîå «îáëàêî» âíóòðè ñîñóäà.

Â íîðìå ñîííûå è ïîçâîíî÷íûå àðòåðèè èìåþò ïðÿìîëèíåéíûé õîä,

íîðìàëüíûé óãîë ðàñõîæäåíèÿ ÂÑÀ è ÍÑÀ ñîñòàâëÿåò 30–40°. Ïðè íåëè-

íåéíîì õîäå ñîñóäà (ïåðåãèáàõ, èçâèòîñòè, ïåòëÿõ) ïîëíîå åãî èçîáðàæåíèå

ïðè ïðîäîëüíîì ñêàíèðîâàíèè ìîæåò áûòü ïîëó÷åíî ïðè ñîïîñòàâëåíèè ïî-

ñëåäîâàòåëüíûõ ñðåçîâ, ïðîèçâîäèìûõ â ðàçíûõ ïëîñêîñòÿõ. Áîëåå òî÷íûå

äàííûå ïîëó÷àþò ïðè ñêàíèðîâàíèè â ïîïåðå÷íîì íàïðàâëåíèè.
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Îöåíêà äèàìåòðà ñîñóäà ìîæåò áûòü ïðîèçâåäåíà êàê ïðè ïðîäîëüíîì,
òàê è ïðè ïîïåðå÷íîì ñêàíèðîâàíèè. Ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî äèàìåòðû
ÌÀÃ â ñèñòîëó è â äèàñòîëó íåîäèíàêîâû èç-çà ïóëüñàöèè ñîñóäèñòîé ñòåíêè.

Ïîäâèæíîñòü ñîñóäèñòîé ñòåíêè ìîæåò áûòü îöåíåíà äâóìÿ ñïîñîáàìè: â
Â- è Ì-ðåæèìå. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ïîëó÷èòü èçîáðàæåíèå, ïðè êîòîðîì
ïðîäîëüíóþ îñü ñîñóäà ðàñïîëàãàþò ïîä óãëîì 90° ê íàïðàâëåíèþ ïëîñêîñòè
ñêàíèðîâàíèÿ. Â Â-ðåæèìå ìîæåò áûòü ïðîèçâåäåíà âèçóàëüíàÿ îöåíêà íà-
ëè÷èÿ ïóëüñàöèè è åå âûðàæåííîñòè, â Ì-ðåæèìå — áîëåå òî÷íàÿ âèçóàëü-
íàÿ îöåíêà òåõ æå ïàðàìåòðîâ èëè èõ êîëè÷åñòâåííàÿ îöåíêà ïî ñîîòíîøå-
íèþ äèàìåòðîâ ñîñóäà â ñèñòîëó è äèàñòîëó (ðèñ. 12.64).

Èçìåðåíèå òîëùèíû ñîñóäèñòîé ñòåíêè íåîáõîäèìî ïðîèçâîäèòü ñòðîãî
ïî çàäíåé ïî îòíîøåíèþ ê èçëó÷àþùåé ïîâåðõíîñòè äàò÷èêà ñòåíêå ñîñóäà.
Îöåíêà âåëè÷èíû êîìïëåêñà èíòèìà — ìåäèà ïî ïåðåäíåé ñòåíêå íåäîñòî-
âåðíà èç-çà ñóùåñòâóþùèõ èñêàæåíèé ñèãíàëà ïðè ïåðåõîäå óëüòðàçâóêîâî-
ãî ëó÷à èç áîëåå ïëîòíîé ñðåäû (ïåðèâàñêóëÿðíûå òêàíè) â ìåíåå ïëîòíóþ
(êðîâü â ïðîñâåòå ñîñóäà) (ðèñ. 12.65).

Ñðåäíÿÿ òîëùèíà êîìïëåêñà èíòèìà — ìåäèà âàðüèðóåò îò 0,5 äî 1 ìì âî
âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ. Òîëùèíà êîìïëåêñà èíòèìà — ìåäèà áîëüøå â îá-
ëàñòè áèôóðêàöèè ÎÑÀ, ÷åì â ñàìîé ÎÑÀ, à ó ìóæ÷èí áîëüøå, ÷åì ó æåí-
ùèí. Ñ âîçðàñòîì âåëè÷èíà êîìïëåêñà èíòèìà — ìåäèà â îáëàñòè áèôóðêà-
öèè ÎÑÀ óâåëè÷èâàåòñÿ íà 0,015 ìì â ãîä ó æåíùèí è íà 0,018 ìì â ãîä ó
ìóæ÷èí, â ÂÑÀ — íà 0,01 è 0,014 ìì ñîîòâåòñòâåííî è â ÎÑÀ íà 0,01 ìì â
ãîä ó îáîèõ ïîëîâ. Óòîëùåíèå êîìïëåêñà èíòèìà — ìåäèà áîëåå 1 ìì ñëåäó-
åò ñ÷èòàòü ïàòîëîãè÷åñêèì (ðèñ. 12.66).
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Ðèñ. 12.63. Óëüòðàçâóêîâîå ñêàíèðîâàíèå ÎÑÀ (ãèïåðýõîãåííàÿ àòåðîñêëåðîòè÷åñêàÿ
áëÿøêà ñ ÷åòêîé àêóñòè÷åñêîé òåíüþ â îáëàñòè áèôóðêàöèè ÎÑÀ)
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à

á

Ðèñ. 12.64. Îïðåäåëåíèå ïîäâèæíîñòè ñîñóäèñòîé ñòåíêè â Ì-ðåæèìå:

à — ïðè ïðîäîëüíîì ñêàíèðîâàíèè ÎÑÀ; á — ïðè ïîïåðå÷íîì ñêàíèðîâàíèè
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Ðèñ. 12.65. Èçìåðåíèå ìåäèîèíòèìàëüíîãî ñîîòíîøåíèÿ
â íåèçìåíåííîé îáùåé ñîííîé àðòåðèè

Ðèñ. 12.66. Çíà÷èìîå óòîëùåíèå (ãèïåðïëàçèÿ)
ìåäèîèíòèìàëüíîãî êîìïëåêñà ÎÑÀ (ACC) ïðè àîðòîàðòåðèèòå



Èññëåäîâàíèå êðîâîòîêà â äóïëåêñíîì è òðèïëåêñíîì ðåæèìàõ òðåáóåò

âûïîëíåíèÿ ðÿäà óñëîâèé. Âî-ïåðâûõ, íåîáõîäèìî ïðîèçâîäèòü êîððåêöèþ

óãëà íàêëîíà äàò÷èêà ê ïðîäîëüíîé îñè ñîñóäà, ïðè ýòîì âåëè÷èíà ïîñëåä-

íåãî íå äîëæíà ïðåâûøàòü 60°. Âî-âòîðûõ, óñòàíàâëèâàåìàÿ öâåòîâàÿ øêàëà

äîëæíà âêëþ÷àòü âåñü äèàïàçîí ñêîðîñòåé ÷àñòèö âíóòðè èññëåäóåìîé îáëà-

ñòè. Â-òðåòüèõ, äëÿ ïîëó÷åíèÿ êîððåêòíûõ ñêîðîñòíûõ ïàðàìåòðîâ êðîâîòî-

êà ìåòêà êîíòðîëüíîãî îáúåìà äîëæíà çàíèìàòü íå ìåíåå 2/3 äèàìåòðà ñîñó-

äà. Ïðè ýòîì â ñïåêòðå ïðèñóòñòâóþò ïðàêòè÷åñêè âñå èìåþùèåñÿ ñêîðîñòè.

Â äóïëåêñíîì ðåæèìå ïðè ïðàâèëüíîé óñòàíîâêå äàò÷èêà è ïîäáîðå àäåêâàò-

íûõ ïàðàìåòðîâ ñêàíèðîâàíèÿ íàáëþäàåòñÿ ðàâíîìåðíîå «ïðîêðàøèâàíèå»

âñåé ïîëîñòè ñîñóäà, â òðèïëåêñíîì ðåæèìå — «÷èñòûé» ñïåêòð. Â îáëàñòè

áèôóðêàöèè ÎÑÀ ñóùåñòâóåò çîíà ôèçèîëîãè÷åñêîé òóðáóëåíòíîñòè, âûÿâ-

ëÿåìàÿ â âèäå ëîêàëüíîãî èçìåíåíèÿ öâåòîâîé êàðòîãðàììû (ðèñ. 12.67).

Îöåíêó äîïïëåðîâñêèõ õàðàêòåðèñòèê ïîòîêà ïðîèçâîäÿò ïî îáùåïðèíÿ-

òûì ìåòîäèêàì, îáðàùàÿ âíèìàíèå íà ôîðìó ïóëüñîâîé âîëíû, ñïåêòðàëü-

íîå ðàñïðåäåëåíèå ïîòîêà è ñêîðîñòü êðîâîòîêà. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ îðèåíòèðî-

âî÷íîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î êðîâîòîêå ìîæíî îãðàíè÷èòüñÿ îïðåäåëåíèåì ìàê-

ñèìàëüíîé (ïèêîâîé) ñèñòîëè÷åñêîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà. Ñ ïðàêòè÷åñêîé

òî÷êè çðåíèÿ, íàèáîëåå ïîëåçíûå êëèíè÷åñêèå äàííûå êàñàþòñÿ ñêîðîñòè,

òàê êàê îíè íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíû ïðè èçìåíåíèè âíóòðåííåãî ïðîñâåòà

ñîñóäà.
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Ðèñ. 12.67. Ôèçèîëîãè÷åñêàÿ òóðáóëåíòíîñòü ïîòîêà â îáëàñòè áèôóðêàöèè ÎÑÀ (ACI) —
÷åòêî âèçóàëèçèðóåòñÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè ÖÄÊ



Êðîìå îïðåäåëåíèÿ ëèíåéíûõ ïàðàìåòðîâ êðîâîòîêà â ÌÀÃ, ìåòîä ÄÑ
ïîçâîëÿåò èññëåäîâàòü îáúåìíóþ ñêîðîñòü êðîâîòîêà (V), êîòîðàÿ ìîæåò
áûòü ðàññ÷èòàíà ñëåäóþùèì îáðàçîì:

V = À ^ ÒÀV,

À = � D2 / 4,

ãäå À — ïëîùàäü ñå÷åíèÿ ñîñóäà, ìì
2
;

D — äèàìåòð ñîñóäà â äèàñòîëó, ìì;

TAV — ñðåäíÿÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà, ñì/ñ.

Íà îñíîâàíèè àíàëèçà ïîëó÷åííûõ îáúåìíûõ ïîêàçàòåëåé êðîâîòîêà ïî
ÂÑÀ è ÏÀ, âîçìîæíà îöåíêà òîòàëüíîãî öåðåáðàëüíîãî êðîâîòîêà (ÑÂF), êî-
òîðûé ìîæåò áûòü ðàññ÷èòàí ïî ôîðìóëå ÑÂF = VÂÑÀ + VÏÀ. Ïîëóøàðíûé
ìîçãîâîé êðîâîòîê (óäåëüíàÿ îáúåìíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà â ðàñ÷åòå íà 100 ã
âåùåñòâà ìîçãà) ìîæåò áûòü âû÷èñëåí ïî ôîðìóëå ÑÂF / 100 ã = ÑÂF / 13,
ïðèíèìàÿ ñðåäíþþ ìàññó ãîëîâíîãî ìîçãà çà 1300 ã.

Â íîðìå àñèììåòðèÿ ëèíåéíûõ ïîêàçàòåëåé êðîâîòîêà, èçìåðåííûõ ñ
êîððåêöèåé óãëà, íå ïðåâûøàåò äëÿ ÎÑÀ 40%, äëÿ ÂÑÀ 30%, äëÿ ÏÀ 50%.
Íàëè÷èå æå òàê íàçûâàåìîé ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìîé àñèììåòðèè ËÑÊ
(ïðåâûøàþùåé ïðèâåäåííûå âåëè÷èíû) ñâèäåòåëüñòâóåò ëèøü î ëîêàëüíûõ
ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ñäâèãàõ â äàííîì êîíêðåòíîì ó÷àñòêå àðòåðèè, íî íå î
íàëè÷èè äåôèöèòà êðîâîòîêà â ñèñòåìå äàííîãî ñîñóäà.

Ñ ïðèìåíåíèåì ÄÑ ÌÀÃ âïåðâûå ïðåäñòàâèëàñü âîçìîæíîñòü îöåíêè
ëîêàëüíûõ èçìåíåíèé êðîâîòîêà âî âñåõ ó÷àñòêàõ ñîñóäà, äîñòóïíûõ èññëå-
äîâàíèþ, ÷òî íàèáîëåå àêòóàëüíî ïðè èññëåäîâàíèè ñòåíîçîâ è äåôîðìàöèé.
Òàêæå íåîöåíèìî çíà÷åíèå äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ äëÿ îòáîðà ïàöèåí-
òîâ è îïðåäåëåíèÿ ïîêàçàíèé ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ.

Ïðè íàëè÷èè â ñîñóäå ïðåïÿòñòâèé êðîâîòîêó, âûçûâàþùèõ ñóæåíèå åãî
ïðîñâåòà áîëåå 40%, êàê ïðàâèëî, äî ïðåïÿòñòâèÿ êðîâîòîê íå èçìåíÿåòñÿ. Â
ìåñòå ïðåïÿòñòâèÿ è íåïîñðåäñòâåííî çà íèì ËÑÊ óâåëè÷èâàåòñÿ. Çîíà ìàê-
ñèìàëüíîãî óâåëè÷åíèÿ ñêîðîñòè ëîêàëèçóåòñÿ â òî÷êå ñòåíîçà è çà íèì. Íà
ñëåäóþùåì ó÷àñòêå ñîñóäà çà ñ÷åò ïîÿâëåíèÿ òóðáóëåíòíûõ ïîòîêîâ êîëè÷å-
ñòâî ÷àñòèö, äâèæóùèõñÿ ñ ðàçíîé ñêîðîñòüþ, âîçðàñòàåò, âñëåäñòâèå ÷åãî
ñïåêòðàëüíîå «îêíî» îêàçûâàåòñÿ «çàáèòûì», à ïðè öâåòíîì êàðòèðîâàíèè
ïîòîêà ïîÿâëÿåòñÿ íåîäíîðîäíîñòü îêðàøèâàíèÿ ïðîñâåòà ñîñóäà ñ ïîÿâëå-
íèåì æåëòûõ è çåëåíûõ òîíîâ — òàê íàçûâàåìûé ýëàéçèíã-ýôôåêò. Â äèñòà-
ëüíîì ó÷àñòêå ñîñóäà êðîâîòîê âûðàâíèâàåòñÿ ïðàêòè÷åñêè áåç ñíèæåíèÿ
ËÑÊ ïî ñðàâíåíèþ ñ ñèììåòðè÷íî ðàñïîëîæåííîé àðòåðèåé, èëè æå ïðè
çíà÷èòåëüíûõ ïðîöåíòàõ ñòåíîçà (áîëåå 75%) ñêîðîñòíûå ïîêàçàòåëè ïîòîêà
ñíèæàþòñÿ è îïðåäåëÿåòñÿ ïàòòåðí îñòàòî÷íîãî ïîòîêà (ðèñ. 12.68).

Ïðè îöåíêå ëîêàëüíûõ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé, âîçíèêàþùèõ
ïðè äåôîðìàöèÿõ ÌÀÃ, ñëåäóåò îáðàùàòü âíèìàíèå íà ñêîðîñòíûå è ñïåêò-
ðàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè êðîâîòîêà ïðîêñèìàëüíåå è äèñòàëüíåå äåôîðìè-
ðîâàííîãî ó÷àñòêà, íàïðàâëåíèå êðîâîòîêà è ôîðìó äîïïëåðîãðàììû â ðàç-
ëè÷íûõ îòäåëàõ äåôîðìèðîâàííîé çîíû. Ðàçëè÷íûå âèäû è âûðàæåííîñòü
äåôîðìàöèé ïðèâîäÿò ê ïîÿâëåíèþ ëîêàëüíîãî ñêîðîñòíîãî ãðàäèåíòà, êàê
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ïðàâèëî ïîëîæèòåëüíîãî, ò. å. óâåëè÷åíèå ËÑÊ íåïîñðåäñòâåííî çà äåôîð-

ìàöèåé (íà «âûõîäå» èç íåå). Âíóòðè äåôîðìèðîâàííîãî ó÷àñòêà ñîñóäà ìî-

æåò íàáëþäàòüñÿ èçìåíåíèå íàïðàâëåíèÿ êðîâîòîêà èëè ïîÿâëåíèå äâóíàï-

ðàâëåííîãî êðîâîòîêà (ðèñ. 12.69).

Ïðè ñêàíèðîâàíèè êàê â Â-ðåæèìå, òàê è â äóïëåêñíîì ðåæèìå âîçìîæ-

íî ïîÿâëåíèå ðÿäà àðòåôàêòîâ. Ïðè èññëåäîâàíèè â Â-ðåæèìå ÷àùå âñåãî

èìåþò ìåñòî ïîçèöèîííûå àðòåôàêòû, ñâÿçàííûå ñ íåâîçìîæíîñòüþ ïîëó-

÷åíèÿ ïðè ïðîäîëüíîì äâóõïëîñêîñòíîì ñêàíèðîâàíèè öåëîñòíîé êàðòèíû

ñîñóäà ïðè èçìåíåíèÿõ åãî õîäà áîëüøå ÷åì â äâóõ ïëîñêîñòÿõ, à òàêæå äî-

ñòîâåðíîé îöåíêè ñòåïåíè ñòåíîçèðóþùåãî ïîðàæåíèÿ ïðè ëîêàëèçàöèè åãî

áîëåå ÷åì íà äâóõ ñòåíêàõ. Äëÿ óñòðàíåíèÿ ýòîé êàòåãîðèè àðòåôàêòîâ íåîá-

õîäèìî îáÿçàòåëüíîå ñêàíèðîâàíèå â ïîïåðå÷íîé ïëîñêîñòè ñ ïîëó÷åíèåì

ïîñëåäîâàòåëüíûõ ïîïåðå÷íûõ ñðåçîâ, äàþùèõ ïðåäñòàâëåíèå î ñòåðåîìåò-

ðè÷åñêèõ ïàðàìåòðàõ ñîñóäà. Ïðè ñêàíèðîâàíèè â äóïëåêñíîì ðåæèìå ïîÿâ-

ëåíèå àðòåôàêòîâ ñâÿçàíî ñ íåàäåêâàòíûì ïîäáîðîì öâåòîâîé øêàëû ñêîðî-

ñòåé, âûáîðîì íåêîððåêòíîãî óãëà ñêàíèðîâàíèÿ è ðàçìåðà ìåòêè êîíòðîëü-

íîãî îáúåìà. Ðåçóëüòàòîì ýòîãî â äóïëåêñíîì ðåæèìå ÿâëÿåòñÿ èñ÷åçíîâåíèå

ðàâíîìåðíîãî «ïðîêðàøèâàíèÿ» ñîñóäà ñ ïîÿâëåíèåì ïðîòèâîïîëîæíî íà-

ïðàâëåííûõ «ïîòîêîâ», â òðèïëåêñíîì ðåæèìå — ïîÿâëåíèå äîïîëíèòåëü-

íûõ ðàçíîíàïðàâëåííûõ êîëåáàíèé â äîïïëåðîâñêîì ñïåêòðå.

Ïîðàæåíèÿ ÌÀÃ ÷àùå âñåãî ëîêàëèçóþòñÿ â ìåñòàõ äåëåíèÿ àðòåðèé, ãäå

ñóùåñòâóþò åñòåñòâåííûå òóðáóëåíòíûå ïîòîêè, äëÿ ñîííûõ àðòåðèé (ÑÀ)
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à á

â ã

Ðèñ. 12.68. Èçîáðàæåíèå è ñïåêòðîãðàììà ïîòîêà ïðè ñòåíîçå âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè:

à — ñòåíîç 45–55%; á — ñòåíîç 55–65%; â — ñòåíîç 70–85%; ã — ñòåíîç áîëåå 90%



â îáëàñòè áèôóðêàöèè ÎÑÀ è óñòüÿõ ÂÑÀ è ÍÑÀ, à òàêæå ïî ÂÑÀ ïðè âõîäå
â ÷åðåï, ïî ÏÀ â óñòüå, ïðè âõîäå â êîñòíûé êàíàë è â ÷åðåï, äëÿ ÏÃÑ â ìåñ-
òå áèôóðêàöèè è óñòüÿ ÏÊÀ.

Ê îñíîâíûì ïàòîëîãè÷åñêèì ñîñòîÿíèÿì, âûÿâëÿåìûì ïðè äóïëåêñíîì
ñêàíèðîâàíèè ÌÀÃ, îòíîñÿòñÿ ðàçëè÷íûå âèäû îêêëþçèðóþùèõ ïîðàæå-
íèé: àòåðîñêëåðîç, íåñïåöèôè÷åñêèé àîðòîàðòåðèèò, äåôîðìàöèè (ïåðåãè-
áû, èçâèòîñòè, ïåòëè), àíîìàëèè ðàçâèòèÿ ÌÀÃ (ãèïîïëàçèè, àïëàçèè, àíî-
ìàëèè õîäà), àíåâðèçìû.

Îäíèì èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ çàáîëåâàíèé, ïîðàæàþùèõ ÌÀÃ, ÿâ-
ëÿåòñÿ àòåðîñêëåðîç.

Íà÷àëüíûìè ïðèçíàêàìè àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ÿâëÿåòñÿ èç-
ìåíåíèå êîìïëåêñà èíòèìà — ìåäèà: óïëîòíåíèå, ðàçðûõëåíèå, íåðîâíîñòü
êîíòóðîâ, íåîäíîðîäíîñòü ñòðóêòóðû, óòîëùåíèå.

Íåïîñðåäñòâåííûì ïðîÿâëåíèåì àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà ÿâëÿ-
þòñÿ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèå áëÿøêè, êîòîðûå ìîãóò âûçûâàòü ñòåíîçû è îê-
êëþçèè ñîñóäîâ.
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Ðèñ. 12.69. Èçîáðàæåíèå è ñïåêòðîãðàììà ïîòîêîâ (òðèïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå)
ïðè ïàòîëîãè÷åñêîé èçâèòîñòè âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè.

ACI — âíóòðåííÿÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ



Ïåðâàÿ óëüòðàçâóêîâàÿ êëàññèôèêàöèÿ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿøåê

áûëà ïðåäëîæåíà Ãðååì è Óýëîì â 1988 ã. Âñå àòåðîñêëåðîòè÷åñêèå áëÿøêè

áûëè ðàçäåëåíû íà 4 òèïà:

1-é òèï — ãèïîýõîãåííûå îäíîðîäíûå;

2-é òèï — ãèïîýõîãåííûå íåîäíîðîäíûå;

3-é òèï — ýõîãåííûå íåîäíîðîäíûå;

4-é òèï — ýõîãåííûå îäíîðîäíûå.

Îñíîâíîé çàäà÷åé äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé ÿâèëîñü óñòàíîâëåíèå óëüò-

ðàçâóêîâûõ ìàðêåðîâ ýìáîëîãåííîñòè êàðîòèäíûõ áëÿøåê.

Íàêîïëåííûå äàííûå ïîñëóæèëè îñíîâîé äëÿ ïðåäëîæåíèÿ óëüòðàçâóêî-

âîé êëàññèôèêàöèè, ó÷èòûâàþùåé òèï è õàðàêòåð ïîâåðõíîñòè àòåðîñêëå-

ðîòè÷åñêèõ áëÿøåê.

Ñóùåñòâóåò ñëåäóþùàÿ êëàññèôèêàöèÿ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿøåê.

Ïî ñòðóêòóðå: ãîìîãåííûå (íèçêîé, óìåðåííîé, âûñîêîé ýõîïëîòíîñòè);

ãåòåðîãåííûå (ñ ïðåîáëàäàíèåì ãèïîäåíñíûõ çîí, ñ ïðåîáëàäàíèåì ïëîòíûõ

çîí); ñ êàëüöèíîçîì; áåç êàëüöèíîçà.

Ïî ðàñïðîñòðàíåííîñòè: ëîêàëüíûå (ïðîòÿæåííîñòü 1–1,5 ñì); ïðîëîíãè-

ðîâàííûå (ïðîòÿæåííîñòü áîëåå 1,5 ñì).

Ïî ëîêàëèçàöèè: ëîêàëüíûå (çàíèìàþò îäíó ñòåíêó ñîñóäà); ïîëóêîíöåíò-

ðè÷åñêèå (çàíèìàþò äâå ñòåíêè ñîñóäà); êîíöåíòðè÷åñêèå (çàíèìàþò áîëåå

äâóõ ñòåíîê ñîñóäà).

Ïî ôîðìå ïîâåðõíîñòè: ñ ðîâíîé ïîâåðõíîñòüþ; ñ íåðîâíîé ïîâåðõíî-

ñòüþ.

Îñëîæíåííûå: ñ èçúÿçâëåíèåì; ñ êðîâîèçëèÿíèåì; ñ èçúÿçâëåíèåì è êðî-

âîèçëèÿíèåì (ðèñ. 12.70).

Àòåðîñêëåðîòè÷åñêèå áëÿøêè íèçêîé ïëîòíîñòè («ìÿãêèå») èìåþò ýõî-

ïëîòíîñòü, ðàâíóþ ýõî-ïëîòíîñòè ïîòîêà êðîâè, è ïðè íåèñïîëüçîâàíèè

öâåòîâîãî ðåæèìà îáû÷íî íå âèäíû. Ìîðôîëîãè÷åñêè â ñîñòàâ «ìÿãêèõ»

ÀÑÁ âõîäÿò ëèïèäû, ìîëîäûå ñîåäèíèòåëüíîòêàííûå ýëåìåíòû è êëåòêè

êðîâè. Ïëîòíûå ÀÑÁ èìåþò ýõî-ïëîòíîñòü, ñîèçìåðèìóþ ñ ýõî-ïëîòíîñòüþ

îêðóæàþùèõ ñîñóä òêàíåé (èëè âûøå åå), è ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ôèáðîçèðî-

âàííûå ñîåäèíèòåëüíîòêàííûå ýëåìåíòû è(èëè) ñîëè êàëüöèÿ. Ãîìîãåííûå

ïëîòíûå ÀÑÁ, êàê ïðàâèëî, èìåþò ðîâíóþ ïîâåðõíîñòü. Ãåòåðîãåííûå ÀÑÁ

ñîñòîÿò èç ó÷àñòêîâ ðàçëè÷íîé ýõîïëîòíîñòè — îò ýõî-íåãàòèâíûõ, ïðåä-

ñòàâëÿþùèõ ñîáîé «ìÿãêèå» êîìïîíåíòû, äî ýõî-ïîçèòèâíûõ ðàçëè÷íîé

ïëîòíîñòè, ìàêñèìàëüíóþ èç êîòîðûõ èìåþò ñîëè êàëüöèÿ, ïîâåðõíîñòü ãå-

òåðîãåííûõ áëÿøåê ÷àùå íåðîâíàÿ. Êðîâîèçëèÿíèå â áëÿøêó âèçóàëèçèðó-

åòñÿ â âèäå çîíû ïîíèæåííîé ýõîïëîòíîñòè, îáû÷íî ñ íåðîâíûìè êîíòóðà-

ìè. Èçúÿçâëåííûå ÀÑÁ, êàê ïðàâèëî, èìåþò íåðîâíóþ, ñ «êðàòåðîîáðàç-

íûì» óãëóáëåíèåì ïîâåðõíîñòü.

Êðîâîèçëèÿíèÿ â àòåðîñêëåðîòè÷åñêóþ áëÿøêó ÷àùå íàáëþäàþò ïðè

ñòåïåíè ñòåíîçà áîëåå 70%, áîëüøèíñòâî áëÿøåê èìåþò ãåòåðîãåííóþ

ñòðóêòóðó è íåðîâíóþ ïîâåðõíîñòü.
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Ìíîãî÷èñëåííûìè èññëåäîâàíèÿìè äîêàçàíî, ÷òî ãèïîýõîãåííûå, ãåòå-
ðîãåííûå, ñ êðîâîèçëèÿíèÿìè è íåðîâíîé ïîâåðõíîñòüþ àòåðîñêëåðîòè÷å-
ñêèå áëÿøêè ÿâëÿþòñÿ ïîòåíöèàëüíî ýìáîëîãåííûìè.

Ïîäñ÷åò ïðîöåíòà ñóæåíèÿ ïðîñâåòà ñîñóäà îñóùåñòâëÿþò îòíîñèòåëüíî
äèàìåòðà è ïëîùàäè ñå÷åíèÿ ñîñóäà. Â êà÷åñòâå àáñîëþòíûõ âåëè÷èí ïðè-
íèìàþò ìàêñèìàëüíûé äèàìåòð (èëè ïëîùàäü) ñîñóäà, èçìåðåííûé ïî âíóò-
ðåííåìó êðàþ êîìïëåêñà èíòèìà — ìåäèà, è ìèíèìàëüíûé, ò. å. ñîîòâåòñò-
âóþùèé «ñâîáîäíîìó» îò ÀÑÁ ïðîñâåòó. Ïðåäëîæåíî íåñêîëüêî ìåòîäèê
ðàñ÷åòà ïðîöåíòà ñòåíîçà:

� îòíîøåíèå âíóòðåííåãî äèàìåòðà ñîñóäà â ìåñòå ñóæåíèÿ ê âíóòðåííå-
ìó äèàìåòðó âûøåëåæàùåãî íåèçìåíåííîãî ñåãìåíòà ÂÑÀ, âûðàæåí-
íîå â ïðîöåíòàõ (êîîïåðàòèâíîå èññëåäîâàíèå NASCET);

� îòíîøåíèå âíóòðåííåãî äèàìåòðà ñîñóäà â ìåñòå ñóæåíèÿ ê âíóòðåííå-
ìó äèàìåòðó «íåèçìåíåííîãî» ñîñóäà â ýòîì æå ìåñòå, âûðàæåííîå â
ïðîöåíòàõ (êîîïåðàòèâíîå èññëåäîâàíèå ESCT);
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Ðèñ. 12.70. Óëüòðàçâóêîâàÿ êëàññèôèêàöèÿ òèïîâ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿøåê



� îòíîøåíèå ïëîùàäè ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ ñîñóäà â ìåñòå ñóæåíèÿ ê

ïëîùàäè ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ «íåèçìåíåííîãî» ñîñóäà â ýòîì æå ìåñ-

òå, âûðàæåííîå â ïðîöåíòàõ (ðèñ. 12.71).

Êàê âèäíî èç ðàñ÷åòîâ, ïðîöåíò ñóæåíèÿ ïðîñâåòà, èçìåðåííûé îòíîñè-
òåëüíî äèàìåòðà ñîñóäà, ìåíüøå âåëè÷èíû, èçìåðåííîé îòíîñèòåëüíî ïëî-
ùàäè ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ ñîñóäà, íà 20–25%.

×óâñòâèòåëüíîñòü è ñïåöèôè÷íîñòü ìåòîäèêè äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâà-
íèÿ â îïðåäåëåíèè ïðîöåíòà ñòåíîçà ïðè èñïîëüçîâàíèè â êà÷åñòâå ýòàëîíà
ñðàâíåíèÿ äâóõïðîåêöèîííîé äèãèòàëüíîé ñóáòðàêöèîííîé àíãèîãðàôèè,
ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, ñîñòàâëÿåò ñîîòâåòñòâåííî 81–98% è 82,2–95%.
Ïîãðåøíîñòü óìåíüøàåòñÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè óëüòðàçâóêîâûõ ñêàíåðîâ ñ
âûñîêèì ðàçðåøåíèåì è ïðèîáðåòåíèè îïûòà èññëåäîâàòåëåì.

Íîâûì íàïðàâëåíèåì ïðèìåíåíèÿ äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ ÿâèëàñü
îöåíêà ôóíêöèè ýíäîòåëèÿ ñîñóäîâ, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü äèàãíîñòèðîâàòü
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à á

Ðèñ. 12.71. Óëüòðàçâóêîâîå (à) è ñõåìàòè÷íîå (á) èçîáðàæåíèå ðàñ÷åòà ïðîöåíòà ñòåíîçà:

{1 – (dS/D)} x 100 {1 – (dS/D)} x 100 {1 – (ds/D)2} x 100



ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ åùå äî ðàçâèòèÿ âèäèìûõ àòåðîñêëåðîòè÷å-
ñêèõ èçìåíåíèé â ñòåíêå ñîñóäà. Ïîëó÷åíèå èíôîðìàöèè î äèñôóíêöèè ýí-
äîòåëèÿ ñïîñîáñòâóåò ðàííåìó íàçíà÷åíèþ ïàòîãåíåòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, à
äàííûå óëüòðàçâóêîâîãî ìîíèòîðèðîâàíèÿ â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ ïîçâîëÿþò
îöåíèâàòü àäåêâàòíîñòü òåðàïèè.

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçóþò ñåãìåíò ïëå÷åâîé àðòåðèè â íèæíåé òðåòè.
Âûïîëíÿþò ïðîáó ñ ðåàêòèâíîé ãèïåðåìèåé è â îòâåò íà ïðèåì íèòðîãëèöå-
ðèíà. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ èçîáðàæåíèÿ àðòåðèè èñïîëüçóþò ëèíåéíûé äàò÷èê ñ
÷àñòîòîé 7 ÌÃö. Â ðåæèìå äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ ôèêñèðóþò èçìåíå-
íèå äèàìåòðà ïëå÷åâîé àðòåðèè è èçìåíåíèÿ ñêîðîñòíûõ ïîêàçàòåëåé êðî-
âîòîêà (ñèñòîëè÷åñêóþ, äèàñòîëè÷åñêóþ, ñðåäíþþ è îáúåìíóþ ñêîðîñòè).

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïðîáû ñ ðåàêòèâíîé ãèïåðåìèåé ìàíæåòêó òîíîìåòðà
íàêëàäûâàþò íà âåðõíþþ òðåòü ïëå÷à è ñîçäàþò äàâëåíèå, ïðåâûøàþùåå
ñèñòîëè÷åñêîå íà 50 ìì ðò. ñò. Êîìïðåññèþ ïðîâîäÿò â òå÷åíèå 5 ìèí, çàòåì
âûïîëíÿþò áûñòðóþ äåêîìïðåññèþ. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ âûïîëíÿþò èçìå-
ðåíèÿ äèàìåòðà è ñêîðîñòè êðîâîòîêà â ïîêîå, ïåðåä äåêîìïðåññèåé ìàí-
æåòêè è ÷åðåç 1 ìèí ïîñëå äåêîìïðåññèè. Ýíäîòåëèé-çàâèñèìàÿ âàçîäèëàòà-
öèÿ íà ïëå÷åâîé àðòåðèè â íîðìå ñîñòàâëÿåò 10 	 3,3%.

Ñóáëèíãâàëüíûé ïðèåì íèòðîãëèöåðèíà â äîçå 500 ìêã èñïîëüçóþò êàê
ýíäîòåëèé-íåçàâèñèìûé ñòèìóë. Èçìåðåíèÿ ïðîâîäÿò äî ïðèåìà è ÷åðåç
5 ìèí. Â íîðìå âåëè÷èíà ïðèðîñòà äèàìåòðà â ïëå÷åâîé àðòåðèè ñîñòàâëÿåò
18 	 2%.

12.8. ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß
ÂÅÃÅÒÀÒÈÂÍÎÉ ÍÅÐÂÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ

Â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå èñïîëüçóþò íåïðÿìûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ âåãå-
òàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû, îñíîâàííûå íà èçó÷åíèè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
ýôôåêòîðíûõ îðãàíîâ, êîòîðûå åþ èííåðâèðóþòñÿ. Ïîýòîìó ïðèìåíåíèå
òîëüêî îäíîãî ìåòîäà íå ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü óðîâåíü ïîðàæåíèÿ ÂÍÑ, äëÿ
ýòîãî îöåíèâàþò ðåçóëüòàòû íåñêîëüêèõ òåñòîâ. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî èçìå-
íåíèÿ âåãåòàòèâíûõ òåñòîâ, íàáëþäàåìûå ïðè ïîðàæåíèè ñåãìåíòàðíîãî è
íàäñåãìåíòàðíîãî îòäåëîâ ÂÍÑ, ìîãóò áûòü ñõîæèìè. Íàïðèìåð, îðòîñòàòè-
÷åñêàÿ ãèïîòåíçèÿ (ïàäåíèå äàâëåíèÿ áîëåå ÷åì íà 30 ìì ðò. ñò. ïðè ïåðåõî-
äå â ïîëîæåíèå ñòîÿ) ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíà êàê ïåðèôåðè÷åñêîé, òàê è
öåíòðàëüíîé âåãåòàòèâíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, è òîëüêî îöåíêà äðóãèõ ïîêà-
çàòåëåé (×ÑÑ, ñîäåðæàíèÿ íîðàäðåíàëèíà â êðîâè è ò. ä.) ïîçâîëÿåò ñäåëàòü
âûâîä îá óðîâíå ïîðàæåíèÿ. Ïðè èíòåðïðåòàöèè ðåçóëüòàòîâ âåãåòàòèâíûõ
òåñòîâ îá èçìåíåíèÿõ íàäñåãìåíòàðíîãî îòäåëà ÂÍÑ ìîæíî ãîâîðèòü òîëüêî
òîãäà, êîãäà åñòü óâåðåííîñòü, ÷òî ñåãìåíòàðíûé îòäåë ÂÍÑ, èííåðâèðóþ-
ùèé ýôôåêòîðíûé îðãàí, ñîñòîÿíèå êîòîðîãî ðåãèñòðèðóåòñÿ, íå ñòðàäàåò.
Ïðè èññëåäîâàíèè íàäñåãìåíòàðíîãî îòäåëà îïðåäåëÿåòñÿ îáùèé âåãåòàòèâ-
íûé òîíóñ, âåãåòàòèâíàÿ ðåàêòèâíîñòü è âåãåòàòèâíîå îáåñïå÷åíèå äåÿòåëü-
íîñòè [Âåéí À. Ì. è äð., 1981].
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12.8.1. Èññëåäîâàíèå âåãåòàòèâíîãî òîíóñà

Âåãåòàòèâíûé òîíóñ — ýòî ñòåïåíü íàïðÿæåíèÿ â ôóíêöèîíèðîâàíèè òîãî

èëè èíîãî îðãàíà (ñåðäöå, ëåãêèå è äð.) èëè ôèçèîëîãè÷åñêîé ñèñòåìû (ñåð-

äå÷íî-ñîñóäèñòîé, äûõàòåëüíîé è äð.) â ñîñòîÿíèè îòíîñèòåëüíîãî ïîêîÿ.

Îí îïðåäåëÿåòñÿ ïîñòóïàþùåé íà îðãàí èìïóëüñàöèåé èç ïîñòãàíãëèîíàð-

íûõ ñèìïàòè÷åñêèõ è ïàðàñèìïàòè÷åñêèõ âîëîêîí. Âñåãäà èìååòñÿ ïðåîáëà-

äàíèå èëè ñèìïàòè÷åñêèõ, èëè ïàðàñèìïàòè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé. Íà âåãåòà-

òèâíûé òîíóñ âëèÿþò ñåãìåíòàðíûå è íàäñåãìåíòàðíûå âåãåòàòèâíûå öåíò-

ðû. Áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ òîíóñà â ýôôåêòîðíûõ îðãàíàõ îíè ñïîñîáíû

îòâå÷àòü íà ïîñòóïàþùèå ñòèìóëû ðåàêöèÿìè äâîéíîé íàïðàâëåííîñòè —

ïîâûøåíèåì èëè ïîíèæåíèåì èõ àêòèâíîñòè.

Âëèÿíèÿ ñåãìåíòàðíûõ âåãåòàòèâíûõ öåíòðîâ îïðåäåëÿþò òîíóñ âíóòðè
ñèñòåìû, à íàäñåãìåíòàðíûõ — â îðãàíèçìå â öåëîì. Ïîýòîìó íàïðàâëåí-
íîñòü âåãåòàòèâíîãî òîíóñà â îäíîé ñèñòåìå ìîæåò îòëè÷àòüñÿ îò äðóãîé.
×òîáû îïðåäåëèòü îáùèé âåãåòàòèâíûé òîíóñ îðãàíèçìà, íóæíî îöåíèòü âå-
ãåòàòèâíûé òîíóñ â êàæäîé åãî ñèñòåìå. Äëÿ îöåíêè âåãåòàòèâíîãî òîíóñà
èñïîëüçóþò êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè, ëàáîðàòîðíûå è èíñòðóìåíòàëüíûå ïî-
êàçàòåëè. Ïîä âëèÿíèåì ñèìïàòè÷åñêîé è ïàðàñèìïàòè÷åñêîé ñèñòåì îíè
èçìåíÿþòñÿ â òó èëè èíóþ ñòîðîíó. Â ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå ïðåäñòàâëåíû
ñâîäíûå òàáëèöû ýòèõ ïîêàçàòåëåé. Êàæäûé ïðèçíàê èìååò îïðåäåëåííóþ
îöåíêó â áàëëàõ. Ïîñëå âû÷èñëåíèÿ ñóììû áàëëîâ ïðèçíàêîâ, ñâèäåòåëüñò-
âóþùèõ î ïðåîáëàäàíèè ñèìïàòè÷åñêèõ è ïàðàñèìïàòè÷åñêèõ âëèÿíèé,
ïðîèçâîäèòñÿ ðàñ÷åò âåðîÿòíîñòè ïðåîáëàäàþùåãî òîíóñà ïî îòäåëüíûì ôè-
çèîëîãè÷åñêèì ñèñòåìàì (ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé, äûõàòåëüíîé è ò. ä.) è â îð-
ãàíèçìå â öåëîì.

Êðîìå ýòîãî, äëÿ îïðåäåëåíèÿ âåãåòàòèâíîãî òîíóñà â ñåðäå÷íî-ñîñóäè-
ñòîé ñèñòåìå ïðåäëîæåí ðÿä ìåòîäèê. Ðàññ÷èòûâàþò âåãåòàòèâíûé èíäåêñ
Êåðäî (ÂÈ), óäàðíûé è ìèíóòíûé îáúåì êðîâîîáðàùåíèÿ (ÓÎ è ÌÎÊ), èñ-
ñëåäóþò âàðèàáåëüíîñòü ñåðäå÷íîãî ðèòìà ñ ïðîâåäåíèåì åãî ñïåêòðàëüíîãî
àíàëèçà.

ÂÈ = (1 – ÀÄÄ / ×ÑÑ) 
 100,

ãäå ÀÄÄ — äèàñòîëè÷åñêîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.;

×ÑÑ — ÷àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé, óä./ìèí.

Ïðè ïîëîæèòåëüíûõ çíà÷åíèÿõ ÂÈ ïðåîáëàäàþò ñèìïàòè÷åñêèå âëèÿ-
íèÿ, ïðè îòðèöàòåëüíûõ — ïàðàñèìïàòè÷åñêèå.

ÓÎ = 100 + 0,5 
 (ÀÄÑ – ÀÄÄ) — 0,6 
 (ÀÄÄ + âîçðàñò), ìë.

ÌÎÊ = 200 
 (ÀÄÑ – ÀÄÄ) 
 ×ÑÑ / (ÀÄÑ + ÀÄÄ), ìë.

Â íîðìå ÂÈ ðàâåí 3273 ± 967 ìë.

Ïðè ïîâûøåíèè ñèìïàòè÷åñêîãî òîíóñà ÓÎ è ÌÎÊ ïîâûøàþòñÿ, ïðè
ïîâûøåíèè ïàðàñèìïàòè÷åñêîãî — ïîíèæàþòñÿ.
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Àíàëèç âàðèàáåëüíîñòè ðèòìà ñåðäöà

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç. Îïðåäåëÿþò ×ÑÑ, ñðåäíåå êâàäðàòè÷íîå îòêëîíå-
íèå è êîýôôèöèåíò âàðèàöèè.

Ïî ×ÑÑ ìîæíî ñóäèòü î ïðåîáëàäàíèè âîçäåéñòâèé òîãî èëè èíîãî îòäå-
ëà ÂÍÑ íà ñåðäå÷íóþ äåÿòåëüíîñòü. Òàê, çàìåäëåíèå ×ÑÑ äî 60 óä./ìèí è
íèæå óêàçûâàåò íà ïðåîáëàäàíèå ïàðàñèìïàòè÷åñêèõ âëèÿíèé, à òàõèêàðäèÿ
ñâûøå 80 óä./ìèí — ñèìïàòè÷åñêèõ. Îäíàêî íà ýòîò ïîêàçàòåëü âîçäåéñòâó-
åò ñëèøêîì ìíîãî ôàêòîðîâ, ïîýòîìó êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé ïàðàìåòð â
îöåíêå àêòèâíîñòè ÂÍÑ îí èñïîëüçóåòñÿ ìàëî. Ñðåäíåå êâàäðàòè÷íîå îò-
êëîíåíèå óêàçûâàåò íà ñóììàðíûé ýôôåêò âëèÿíèÿ íà ñèíóñîâûé óçåë ñèì-
ïàòè÷åñêîãî è ïàðàñèìïàòè÷åñêîãî îòäåëîâ íåðâíîé ñèñòåìû. Óâåëè÷åíèå
ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðåîáëàäàíèè ïàðàñèìïàòè÷åñêèõ âëèÿ-
íèé íà ðèòì ñåðäöà, à óìåíüøåíèå — ñèìïàòè÷åñêèõ. Êîýôôèöèåíò âàðèà-
öèè ïî ôèçèîëîãè÷åñêîìó ñìûñëó íå îòëè÷àåòñÿ îò ñðåäíåãî êâàäðàòè÷íîãî
îòêëîíåíèÿ, íî ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàòåëåì, íîðìèðîâàííûì ïî ×ÑÑ.

Âàðèàöèîííàÿ ïóëüñîìåòðèÿ. Ñòðîÿò ãèñòîãðàììó ðàñïðåäåëåíèÿ êàðäèî-
èíòåðâàëîâ êàê ñëó÷àéíîé âåëè÷èíû. Äëÿ ñîïîñòàâèìîñòè ðåçóëüòàòîâ ñ äðó-
ãèìè àâòîðàìè èíòåðâàëû R–R ãðóïïèðóþò â äèàïàçîíå îò 0,4 äî 1,6 ñ ÷åðåç
0,05 ñ (ðèñ. 12.72). Ïðè ïàðàñèìïàòèêîòîíèè ãèñòîãðàììà èìååò øèðîêîå
îñíîâàíèå è ñìåùåíà âïðàâî, ïðè ñèìïàòèêîòîíèè — îíà óçêàÿ è ñìåùåíà
âëåâî. Ïî ãèñòîãðàììå îïðåäåëÿåòñÿ àìïëèòóäà ìîäû (ÀÌî) è âàðèàöèîí-

íûé ðàçìàõ (�Õ). ÀÌî — ÷èñëî êàðäèîöèêëîâ, ñîîòâåòñòâóþùèõ ìîäå (íàè-
áîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùåìóñÿ çíà÷åíèþ èíòåðâàëà R–R), âûðàæåííîå â ïðî-
öåíòàõ. Îíà ïîêàçûâàåò ñòàáèëüíîñòü ñåðäå÷íîãî ðèòìà. Â îñíîâíîì ýòîò
ýôôåêò îáóñëîâëåí ñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìîé. Âàðèàöèîííûé ðàç-

ìàõ (�Õ) — ýòî ìàêñèìàëüíàÿ àìïëèòóäà êîëåáàíèé âåëè÷èíû èíòåðâàëîâ
R–R. Îí â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ñâÿçàí ñ àêòèâíîñòüþ áëóæäàþùèõ íåðâîâ.

Ïî äàííûì âàðèàöèîííîé ïóëüñîìåòðèè âû÷èñëÿþò èíäåêñ íàïðÿæåíèÿ
ðåãóëÿòîðíûõ ñèñòåì (ÈÍ), êîòîðûé îòðàæàåò ñòåïåíü öåíòðàëèçàöèè
óïðàâëåíèÿ ñåðäå÷íûì ðèòìîì:

ÈÍ = ÀÌî/(2 
 Ìî 
 �Õ),

ãäå Ìî — çíà÷åíèå ìîäû, íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùååñÿ â äèíàìè÷åñêîì ðÿäå çíà÷åíèå êàðäèî-

öèêëà;

ÀÌî — àìïëèòóäà ìîäû;

�Õ — âàðèàöèîííûé ðàçìàõ.

Ñïåêòðàëüíûé àíàëèç ðèòìà ñåðäöà. Âëèÿíèÿ ñèìïàòè÷åñêîé è ïàðàñèìïà-
òè÷åñêîé ñèñòåì íà ñèíóñîâûé óçåë îñóùåñòâëÿþòñÿ ñ îïðåäåëåííîé ïåðèî-
äè÷íîñòüþ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ìîäóëÿöèÿ ×ÑÑ ïàðàñèìïàòè÷åñêèìè íåðâàìè
ñîâïàäàåò ñ ÷àñòîòîé äûõàíèÿ. Òàê, ïðè ÷àñòîòå äûõàíèÿ 15 â 1 ìèí ×ÑÑ ìå-
íÿåòñÿ ñ ïåðèîäîì â 4 ñ, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò 0,25 Ãö. Ìîäóëÿöèÿ ×ÑÑ ñèìïàòè-
÷åñêèìè íåðâàìè îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ÷àñòîòîé 0,1 Ãö. Ýòî áûëî óñòàíîâëåíî
ïðè îäíîâðåìåííîé çàïèñè ×ÑÑ è àêòèâíîñòè ïîñòãàíãëèîíàðíûõ ñèìïàòè-
÷åñêèõ âîëîêîí. Òàêèì îáðàçîì, â çàïèñÿõ äëèòåëüíîñòåé èíòåðâàëîâ R–R ñ
òå÷åíèåì âðåìåíè (ðèòìîãðàììå) ñîäåðæèòñÿ èíôîðìàöèÿ î ìîäóëèðóþùèõ
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âëèÿíèÿõ ñèìïàòè÷åñêîé è ïàðàñèìïàòè÷åñêîé ñèñòåì, êîòîðûå îñóùåñòâëÿ-
þòñÿ ñ îïðåäåëåííîé ÷àñòîòîé. Èõ ìîæíî âûÿâèòü ðàçëîæèâ ðèòìîãðàììó íà
ñèíóñîèäàëüíûå ñîñòàâëÿþùèå ñ ïîìîùüþ ñïåêòðàëüíîãî àíàëèçà. Äëÿ ýòîãî
èñïîëüçóþò ïðåîáðàçîâàíèå Ôóðüå èëè àâòîêîððåëÿöèîííûé ìåòîä. Íà ñïåê-
òðîãðàììàõ çäîðîâûõ ëþäåé, ïîëó÷åííûõ íà îñíîâàíèè êðàòêîâðåìåííûõ
(5-ìèíóòíûõ) çàïèñåé â ñîñòîÿíèè ïîêîÿ â ïîëîæåíèè ëåæà, èìåþòñÿ òðè
îñíîâíûõ âîëíîâûõ ïèêà (ðèñ. 12.73).

Ïåðâûé íàõîäèòñÿ îêîëî íóëÿ è îòðàæàåò âëèÿíèå íàäñåãìåíòàðíûõ öåí-
òðîâ âåãåòàòèâíîé ðåãóëÿöèè. Ñîãëàñíî ìåæäóíàðîäíûì ñòàíäàðòàì, îí íà-
çûâàåòñÿ î÷åíü íèçêî÷àñòîòíûì (VLF). Åãî èíòåðïðåòàöèÿ äî ñèõ ïîð íå
ÿñíà. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî îí îòðàæàåò âëèÿíèå íà ñåðäöå íàäñåãìåíòàðíûõ
(â ïåðâóþ î÷åðåäü ãèïîòàëàìè÷åñêèõ) îòäåëîâ âåãåòàòèâíîé ðåãóëÿöèè. Àì-
ïëèòóäà ýòîãî ïèêà î÷åíü âàðèàáåëüíà, çàâèñèò îò ×ÑÑ è ìíîæåñòâà äðóãèõ,
íåèçâåñòíûõ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ôàêòîðîâ.

Âòîðîé ïèê íàõîäèòñÿ âîçëå 0,1 Ãö, íàçûâàåòñÿ íèçêî÷àñòîòíûì (LF) è
îòðàæàåò ìîäóëÿöèþ ñåðäå÷íîãî ðèòìà ñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìîé.

Òðåòèé ïèê ðàñïîëàãàåòñÿ âîçëå 0,25 Ãö, ñâÿçàí ñ ÷àñòîòîé äûõàíèÿ, îò-
ðàæàåò âëèÿíèå íà ×ÑÑ áëóæäàþùåãî íåðâà è íàçûâàåòñÿ âûñîêî÷àñòîòíûì
(HF).

Â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå èñïîëüçóþò òàêæå äðóãèå íàçâàíèÿ ýòèõ ïè-
êîâ — ìåäëåííûå âîëíû 2-ãî ïîðÿäêà, ìåäëåííûå âîëíû 1-ãî ïîðÿäêà, äû-
õàòåëüíûå âîëíû. Òàê êàê íà ñïåêòðîãðàììàõ ìîãóò ïðèñóòñòâîâàòü ìíîæå-
ñòâî äîïîëíèòåëüíûõ ïèêîâ, òî, ïî ðåêîìåíäàöèè ýêñïåðòîâ Åâðîïåéñêîé
àññîöèàöèè êàðäèîëîãèè è Ñåâåðî-Àìåðèêàíñêîé àññîöèàöèè ðèòìîëîãèè
è ýëåêòðîôèçèîëîãèè, àíàëèçèðóþò íå èõ àìïëèòóäû, à ñïåêòðàëüíûå ìîù-
íîñòè ïî äèàïàçîíàì (âû÷èñëÿåìûå êàê ïëîùàäü ïîä êðèâîé). Óñòàíîâëåíû
ñëåäóþùèå ãðàíèöû äëÿ èõ ðàñ÷åòà: äëÿ VLF — 0,004–0,04 Ãö, äëÿ LF —
0,04–0,15 Ãö è äëÿ HF — 0,15–0,4 Ãö. Êðîìå ýòîãî, îïðåäåëÿåòñÿ òàêæå
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Ðèñ. 12.72. Âàðèàíòû ãèñòîãðàìì ðàñïðåäåëåíèÿ èíòåðâàëîâ R–R:

à — ïðåîáëàäàþò ïàðàñèìïàòè÷åñêèå âëèÿíèÿ íà ñåðäöå;

á — ïðåîáëàäàþò ñèìïàòè÷åñêèå âëèÿíèÿ íà ñåðäöå
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Ãëàâà 12. ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß Â ÍÅÂÐÎËÎÃÈÈ

Ïîêàçàòåëè Ôîíîâàÿ (ëåæà)
Îðòîñòàòè÷åñêàÿ

(ïðåäñèíêîïàëüíîå
ñîñòîÿíèå)

Ëåæà
(ïîñòñèíêîïàëüíîå

ñîñòîÿíèå)

TÐ, ms2

LFn

HFn

LF/HF

3183

27

73

0,38

2360

96

4

23,3

4314

27

73

0,38

HR

BPs, mm Hg

BPd, mm Hg

58

110

75

74

100

85

53

110

70

Ðèñ. 12.73. Èññëåäîâàíèå âàðèàáåëüíîñòè ñåðäå÷íîãî ðèòìà ñåðäöà
ñ ïðîâåäåíèåì ÑÀÐÑ ó çäîðîâîãî ÷åëîâåêà:

ÒÐ — îáùàÿ ìîùíîñòü; LFn (HFn) — ìîùíîñòü â äèàïàçîíå LF (HF),

âûðàæåííàÿ â íîðìàëèçîâàííûõ åäèíèöàõ; HR — ÷àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé;

BPs (BPd) — ñèñòîëè÷åñêîå (äèàñòîëè÷åñêîå) àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.



îáùàÿ ìîùíîñòü ñïåêòðà (ÒÐ). Äëÿ îöåíêè ñèìïàòèêî-âàãàëüíûõ âçàèìîîò-
íîøåíèé ðàññ÷èòûâàþò çíà÷åíèÿ LF è HF â íîðìàëèçîâàííûõ åäèíèöàõ (â
äàííîì ñëó÷àå íå ó÷èòûâàþòñÿ VLF) ïî ôîðìóëàì

LFn = 100 
 LF(TP – VLF),

HFn = 100 
 HF/(TP – VLF),

à òàêæå êîýôôèöèåíò LF/HF. Ïðè ïîâûøåíèè ñèìïàòè÷åñêèõ âëèÿíèé íà
ñåðäöå (íàïðèìåð, ïðè âûïîëíåíèè îðòîñòàòè÷åñêîé ïðîáû; ñì. ðèñ. 12.73)
LFn è LF/HF óâåëè÷èâàþòñÿ, a HFn óìåíüøàåòñÿ, ïðè ïîâûøåíèè ïàðà-
ñèìïàòè÷åñêèõ âëèÿíèé íàáëþäàþòñÿ ïðîòèâîïîëîæíûå èçìåíåíèÿ.

Â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ñïåêòðàëüíûé àíàëèç ðèòìà ñåðäöà èñïîëüçóåò-
ñÿ äëÿ äèàãíîñòèêè ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ ñèíêîïàëüíûõ ñîñòîÿíèé è âåãåòà-
òèâíûõ ïîëèíåâðîïàòèé. Â ýòîì ñëó÷àå îáÿçàòåëüíî ïðîâîäÿò îðòîñòàòè÷å-
ñêóþ è êëèíîñòàòè÷åñêóþ ïðîáû (îïèñàíû íèæå) ñ ïîñëåäóþùèì ÑÀÐÑ âî
âðåìÿ ýòèõ ïðîá.

Èçìåíåíèÿ ñïåêòðàëüíîãî àíàëèçà ðèòìà ñåðäöà ïðè íåéðîðåôëåêòîð-
íûõ ñèíêîïàëüíûõ ñîñòîÿíèÿõ ïîêàçàíû íà ðèñ. 12.74. Ó áîëüíûõ ñ ðåôëåê-
òîðíûìè ñèíêîïàëüíûìè ñîñòîÿíèÿìè ïðè ôîíîâîé çàïèñè â ïîëîæåíèè
ëåæà îáû÷íî èìååòñÿ ïîâûøåíèå îáùåé ñïåêòðàëüíîé ìîùíîñòè. Ïî âñåìó
äèàïàçîíó ñïåêòðà (â òîì ÷èñëå â äèàïàçîíàõ LF è HF) îòìå÷àåòñÿ íàëè÷èå
ìíîæåñòâà ïèêîâ ðàçíîé ÷àñòîòû è àìïëèòóäû, ÷òî ìîæåò çàòðóäíèòü âûäå-
ëåíèå îñíîâíûõ ïèêîâ ñïåêòðîãðàììû. Íà íàø âçãëÿä, ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î
âûñîêîé ñòåïåíè íàïðÿæåíèÿ â ôóíêöèîíèðîâàíèè êàê ñèìïàòè÷åñêîé, òàê
è ïàðàñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû ñ ïðåîáëàäàíèåì àêòèâíîñòè ïåð-
âîé. Ïðè ïåðåõîäå áîëüíîãî â âåðòèêàëüíîå ïîëîæåíèå íàáëþäàåòñÿ óâåëè-
÷åíèå ×ÑÑ è ìîæåò òàêæå áûòü íåçíà÷èòåëüíûé ïîäúåì àðòåðèàëüíîãî äàâ-
ëåíèÿ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîâûøåíèè àêòèâíîñòè ñèìïàòè÷åñêîé íåð-
âíîé ñèñòåìû. Ïðè ýòîì âàðèàáåëüíîñòü ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé
çíà÷èòåëüíî óìåíüøàåòñÿ, ÷òî õîðîøî âèäíî íà ðèòìîãðàììå, êîòîðàÿ ìîæåò
âûãëÿäåòü êàê ïðàêòè÷åñêè ïðÿìàÿ ëèíèÿ. Ïðè ïðîâåäåíèè ñïåêòðàëüíîãî
àíàëèçà íàáëþäàåòñÿ âûðàæåííîå ñíèæåíèå îáùåé ñïåêòðàëüíîé ìîùíîñòè
(êàê ñëåäñòâèå óìåíüøåíèÿ âàðèàáåëüíîñòè êàðäèîèíòåðâàëîâ). Îñîáåííî-
ñòüþ èçìåíåíèé ñïåêòðà ñåðäå÷íîãî ðèòìà, ðàññ÷èòàííîãî â îðòîñòàòè÷å-
ñêîì ïîëîæåíèè â ïðåäñèíêîïàëüíîì ñîñòîÿíèè, ÿâëÿåòñÿ ïðàêòè÷åñêè
ïîëíîå èñ÷åçíîâåíèå ÷àñòîòíûõ ïèêîâ êàê â HF-, òàê è â LF-äèàïàçîíàõ.
Âñå îïèñàííûå èçìåíåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î íàëè÷èè ïàòîëîãè÷åñêîé àäàï-
òàöèè ê ïîëîæåíèþ ñòîÿ, êîòîðàÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðîÿâëÿåòñÿ â íàðàñòà-
íèè ñèìïàòè÷åñêîé àêòèâíîñòè, à ñ äðóãîé — â íàïðÿæåíèè ñèñòåì ðåãóëÿ-
öèè äåÿòåëüíîñòè ñåðäöà.

Ïðè ôèçèîëîãè÷åñêîé ãèïåðñèìïàòè÷åñêîé ðåàêöèè íàáëþäàåòñÿ óâåëè-
÷åíèå àìïëèòóäû âîëí â äèàïàçîíå LF è îáùàÿ ìîùíîñòü ñíèæàåòñÿ íå
ñòîëü âûðàæåííî. Âîçíèêíîâåíèå ñèíêîïàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïðè íåéðîðåô-
ëåêòîðíûõ ñèíêîïàõ ñâÿçàíî ñ âíåçàïíûì ïîâûøåíèåì ïàðàñèìïàòè÷åñêîé
àêòèâíîñòè è ñíèæåíèåì ñèìïàòè÷åñêîé. Ìîìåíò ðàçâèòèÿ îáìîðîêà ìîæ-
íî òî÷íî îïðåäåëèòü ïî ðèòìîãðàììå, íà êîòîðîé âèäíî ñêà÷êîîáðàçíîå
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Ãëàâà 12. ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß Â ÍÅÂÐÎËÎÃÈÈ

Ïîêàçàòåëè Ôîíîâàÿ (ëåæà)
Îðòîñòàòè÷åñêàÿ

(ïðåäñèíêîïàëüíîå
ñîñòîÿíèå)

Ëåæà
(ïîñòñèíêîïàëüíîå

ñîñòîÿíèå)

TÐ, ms2

LFn

HFn

LF/HF

5706

58

42

1,4

288

94

6

15,7

1369

16

84

0,2

HR

BPs, mm Hg

BPd, mm Hg

59

110

80

97

100

80

56

70

40

Ðèñ. 12.74. Èññëåäîâàíèå âàðèàáåëüíîñòè ñåðäå÷íîãî ðèòìà ñåðäöà ñ ïðîâåäåíèåì ÑÀÐÑ
ó ïàöèåíòà Ï., 18 ëåò, ñ äèàãíîçîì «íåéðîðåôëåêòîðíûå ñèíêîïàëüíûå ñîñòîÿíèÿ»:

ÒÐ — îáùàÿ ìîùíîñòü; LFn (HFn) — ìîùíîñòü â äèàïàçîíå LF (HF),

âûðàæåííàÿ â íîðìàëèçîâàííûõ åäèíèöàõ; HR — ÷àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé;

BPs (BPd) — ñèñòîëè÷åñêîå (äèàñòîëè÷åñêîå) àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.



óìåíüøåíèå ×ÑÑ. Â ýòî âðåìÿ äîëæåí íàáëþäàòüñÿ è âòîðîé êîìïîíåíò âàçî-
âàãàëüíîãî ñèíêîïà — ñíèæåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ. Îíî ìîæåò áûòü
âûðàæåííûì (ïàäàòü äî 50/0 ìì ðò. ñò.), à ìîæåò áûòü íåçíà÷èòåëüíûì (ïà-
äàòü íà 5–10 ìì ðò. ñò.), íî îíî äîëæíî îáÿçàòåëüíî ñíèæàòüñÿ. Íà ñïåêòðî-
ãðàììàõ, ïîëó÷åííûõ èç çàïèñåé ÝÊÃ, âûïîëíåííûõ ñðàçó æå â ïîñòñèíêî-
ïàëüíîì ïåðèîäå, îòìå÷àþòñÿ òîëüêî äâà ïèêà — â îêîëîíóëåâîì äèàïàçîíå
(VLF) è â âûñîêî÷àñòîòíîì äèàïàçîíå (HF). Íèêàêèõ ïèêîâ â äèàïàçîíå LF
íåò. Íàëè÷èå îäèíî÷íîãî ïèêà âûñîêîé àìïëèòóäû â äèàïàçîíå HF îòðàæà-
åò ïîâûøåííûé òîíóñ ïàðàñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû, à ïðàêòè÷åñêè
ïîëíîå îòñóòñòâèå íèçêî÷àñòîòíûõ ñîñòàâëÿþùèõ ñïåêòðà (LF) ñâèäåòåëüñò-
âóåò îá óãíåòåíèè ñèìïàòè÷åñêèõ âëèÿíèé. Òàêèå èçìåíåíèÿ ñïåêòðà âñòðå-
÷àþòñÿ ïðèìåðíî â 70% ñëó÷àåâ ó áîëüíûõ ñ íåéðîðåôëåêòîðíûìè ñèíêîïà-
ìè. Â 30% ñëó÷àåâ íà ñïåêòðîãðàììå ñåðäå÷íîãî ðèòìà ïîñòñèíêîïàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ íàáëþäàþòñÿ ìíîæåñòâî ïèêîâ âûñîêîé àìïëèòóäû â HF-äèàïà-
çîíå (ïîëèïèêîâûé âàðèàíò ñèíêîïàëüíûõ èçìåíåíèé ñïåêòðîãðàììû).

Èçìåíåíèÿ ñïåêòðàëüíîãî àíàëèçà ðèòìà ñåðäöà ïðè ïîëèíåâðîïàòèÿõ
ïîêàçàíû íà ðèñ. 12.75. Ïðè ïðîâåäåíèè ÑÀÐÑ â ïîëîæåíèè ëåæà îòìå÷àåò-
ñÿ çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå îáùåé ìîùíîñòè ñïåêòðà (âïëîòü äî 50 ìñ2/Ãö) è
îòñóòñòâèå ñèìïàòè÷åñêîé è ïàðàñèìïàòè÷åñêîé ìîäóëÿöèè ñåðäå÷íîãî ðèò-
ìà (÷òî ñâÿçàíî ñ ïîðàæåíèåì ïåðèôåðè÷åñêèõ âåãåòàòèâíûõ âîëîêîí, èäó-
ùèõ ê ñåðäöó). Íà ñïåêòðîãðàììå ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ íàëè÷èåì òîëüêî îäíîãî
ïèêà îêîëîíóëåâîãî äèàïàçîíà íèçêîé àìïëèòóäû è èñ÷åçíîâåíèåì âñåõ
îñòàëüíûõ. Íà ïîñòóðàëüíûå (îðòîñòàòè÷åñêóþ è êëèíîñòàòè÷åñêóþ) ïðîáû
íèêàêèõ èçìåíåíèé ñïåêòðà íå ïðîèñõîäèò (àðåàêòèâíûé âàðèàíò ïðîá), íå
ìåíÿåòñÿ òàêæå ×ÑÑ.

12.8.2. Èññëåäîâàíèå âåãåòàòèâíîé ðåàêòèâíîñòè

Âåãåòàòèâíàÿ ðåàêòèâíîñòü — ýòî ñïîñîáíîñòü ÂÍÑ ðåàãèðîâàòü íà âîçäåé-
ñòâèÿ âíåøíèõ èëè âíóòðåííèõ ðàçäðàæèòåëåé. Â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå â
êà÷åñòâå òàêèõ ðàçäðàæèòåëåé èñïîëüçóþò ââåäåíèå ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ
ïðåïàðàòîâ (àäðåíàëèíà, èíñóëèíà, àòðîïèíà, ãèñòàìèíà è äð.), ôèçè÷åñêèå
âîçäåéñòâèÿ (õîëîäîâàÿ è òåïëîâàÿ ïðîáû) èëè äàâëåíèå íà ðåôëåêòîðíûå
çîíû (êàðäèîâàñêóëÿðíûå âåãåòàòèâíûå ðåôëåêñû). Âåãåòàòèâíàÿ ðåàêòèâ-
íîñòü èçìåíÿåòñÿ ïðè ïîðàæåíèè êàê ïåðèôåðè÷åñêèõ, òàê è öåíòðàëüíûõ
îòäåëîâ ÂÍÑ. Íà ïðàêòèêå ÷àùå âñåãî ïðèìåíÿåòñÿ èññëåäîâàíèå êàðäèîâà-
ñêóëÿðíûõ âåãåòàòèâíûõ ðåôëåêñîâ.

Êàðäèîâàñêóëÿðíûå âåãåòàòèâíûå ðåôëåêñû

Ãëàçîñåðäå÷íûé ðåôëåêñ Äàíüèíè–Àøíåðà. Ìåòîäèêà âûçûâàíèÿ: ó ëåæàùåãî
íà ñïèíå ïàöèåíòà ïðîèçâîäÿò äàâëåíèå íà îäèí èëè íà îáà ãëàçà. Äàâëåíèå
îñóùåñòâëÿåòñÿ I è II ïàëüöàìè èëè îêóëîïðåññîðîì Áàððå. Ïðè ïîñòåïåí-
íîì óâåëè÷åíèè ïðîèçâîäèìîãî íà ãëàç äàâëåíèÿ íàñòóïàþò ðåôëåêòîðíûå
èçìåíåíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû (çàìåäëåíèå ïóëüñà è ñíèæåíèå
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Ãëàâà 12. ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß Â ÍÅÂÐÎËÎÃÈÈ

Ïîêàçàòåëè Ôîíîâàÿ (ëåæà)
Îðòîñòàòè÷åñêàÿ

ïðîáà
Êëèíîñòàòè÷åñêàÿ

ïðîáà

TÐ, ms2

LFn

HFn

LF/HF

156

47

53

0,89

33

16

84

0,19

55

27

73

0,37

HR

BPs, mm Hg

BPd, mm Hg

87

140

90

84

110

70

75

115

60

Ðèñ. 12.75. Èññëåäîâàíèå âàðèàáåëüíîñòè ñåðäå÷íîãî ðèòìà ñåðäöà ñ ïðîâåäåíèåì ÑÀÐÑ
ó ïàöèåíòà Ñ., 68 ëåò, ñ äèàãíîçîì «õðîíè÷åñêàÿ ïîëèíåâðîïàòèÿ»:

ÒÐ — îáùàÿ ìîùíîñòü; LFn (HFn) — ìîùíîñòü â äèàïàçîíå LF (HF),

âûðàæåííàÿ â íîðìàëèçîâàííûõ åäèíèöàõ; HR — ÷àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé;

BPs (BPd) — ñèñòîëè÷åñêîå (äèàñòîëè÷åñêîå) àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.



àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ). Êðîìå ýòîãî, èìååòñÿ ðÿä èçìåíåíèé â äðóãèõ îð-
ãàíàõ (çàìåäëåíèå è óãëóáëåíèå äûõàíèÿ, óñèëåíèå ïåðèñòàëüòèêè). Â íîðìå
ïóëüñ çàìåäëÿåòñÿ íà 10–12 óä./ìèí.

Òðàêòîâêà: íîðìàëüíîå çàìåäëåíèå ×ÑÑ — íîðìàëüíàÿ ðåàêòèâíîñòü, ñèëü-
íîå çàìåäëåíèå (ïàðàñèìïàòè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ) — ïîâûøåííàÿ âåãåòàòèâíàÿ
ðåàêòèâíîñòü, ñëàáîå çàìåäëåíèå — ïîíèæåííàÿ âåãåòàòèâíàÿ ðåàêòèâíîñòü,
îòñóòñòâèå çàìåäëåíèÿ — èçâðàùåííàÿ ðåàêòèâíîñòü (ñèìïàòè÷åñêàÿ ðåàê-
öèÿ). Ïðè ïîðàæåíèè ïîñòãàíãëèîíàðíûõ ñèìïàòè÷åñêèõ âîëîêîí ðåàêöèÿ
íà ïðîáó òàêæå îòñóòñòâóåò.

Ñèíîêàðîòèäíûé ðåôëåêñ ×åðìàêà–Ãåðèíãà. Ïîñëå 15-ìèíóòíîãî îòäûõà
â ïîëîæåíèè ëåæà ïðîèçâîäèòñÿ äàâëåíèå íà îáëàñòü êàðîòèäíîãî ñèíóñà
(íà óðîâíå âûðåçêè ùèòîâèäíîãî õðÿùà) äî îùóùåíèÿ ïóëüñàöèè ñîííîé
àðòåðèè â òå÷åíèå 15–20 ñ. Òðàêòîâêà: çàìåäëåíèå ×ÑÑ äî 12 óä./ìèí, ñíè-
æåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ äî 10 ìì ðò. ñò. Çíà÷åíèÿ âûøå ýòîãî ñâèäåòå-
ëüñòâóþò î ïîâûøåíèè âåãåòàòèâíîé ðåàêòèâíîñòè, íèæå — î ñíèæåíèè âå-
ãåòàòèâíîé ðåàêòèâíîñòè. Ïðè âîçíèêíîâåíèè ïåðèîäà àñèñòîëèè áîëåå 3 ñ
(êàðäèîèíãèáèòîðíûé âàðèàíò ïðîáû), ñíèæåíèè äàâëåíèÿ íà 30 ìì ðò. ñò.
áåç îáìîðîêà èëè íà 50 ìì ðò. ñò. ñ îáìîðîêîì (âàçîäåïðåññîðíûé âàðèàíò
ïðîáû) äèàãíîñòèðóåòñÿ ñèíäðîì ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòè êàðîòèäíîãî ñè-
íóñà.

Ñîëÿðíûé ðåôëåêñ Òîìà–Ðó. Òåõíèêà ïðîâåäåíèÿ ïðîáû: ëåæàùåìó íà
ñïèíå áîëüíîìó ñ ðàññëàáëåííûìè ìûøöàìè æèâîòà è, ïî âîçìîæíîñòè,
ïóñòûì æåëóäêîì ïðîèçâîäÿò äàâëåíèå íà ñòåíêó æèâîòà â íàä÷ðåâíîé îáëà-
ñòè ìåæäó ìå÷åâèäíûì îòðîñòêîì è ïóïêîì â òå÷åíèå 20–30 ñ. Äàâëåíèå
ðàâíîìåðíî óâåëè÷èâàþò äî îùóùåíèÿ ïóëüñàöèè àîðòû è â äàëüíåéøåì
óäåðæèâàþò íà ýòîì óðîâíå. Ïðîèñõîäèò çàìåäëåíèå ïóëüñà (â íîðìå íà
4–12 óä./ìèí) è ñíèæåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ. Òðàêòîâêà òàêàÿ æå, êàê
è ãëàçîñåðäå÷íîãî ðåôëåêñà (êàê ïðàâèëî, îíè èçìåíÿþòñÿ ïàðàëëåëüíî).

Ïðîáà ñ ãëóáîêèì äûõàíèåì. Äàííóþ ïðîáó èñïîëüçóþò äëÿ äèàãíîñòèêè
ïîðàæåíèÿ ýôôåðåíòíûõ ïàðàñèìïàòè÷åñêèõ âîëîêîí áëóæäàþùåãî íåðâà,
èäóùèõ ê ñåðäöó. Êàê èçâåñòíî, âî âðåìÿ âäîõà èçìåíÿåòñÿ ×ÑÑ. Îíà ìàêñè-
ìàëüíà ïðè ÷àñòîòå äûõàíèÿ 6 âäîõîâ â ìèíóòó (êàæäûé äûõàòåëüíûé öèêë
ñîñòàâëÿåò 10 ñ). Ïðè ïðîâåäåíèè ïðîáû çàïèñûâàþò 8 öèêëîâ, èç íèõ àíà-
ëèçèðóþò 5 íàèáîëåå âûðàæåííûõ îòâåòîâ ×ÑÑ íà ãëóáîêèé âäîõ. Ðàññ÷èòû-
âàþò ñðåäíèé âàðèàöèîííûé ðàçìàõ (HRmax-min) è ñðåäíèé ýêñïèðàòîðíî-
èíñïèðàòîðíûé êîýôôèöèåíò — Å:I (ñîîòíîøåíèå ìàêñèìàëüíî óäëèíåí-
íîãî èíòåðâàëà R–R âî âðåìÿ âûäîõà è ìàêñèìàëüíî óêîðî÷åííîãî èíòåðâà-
ëà âî âðåìÿ âäîõà). Ïðè ïîðàæåíèè ñåðäå÷íûõ âåòâåé áëóæäàþùåãî íåðâà
çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé óìåíüøàþòñÿ. Íîðìàëüíûå çíà÷åíèÿ HRmax-min äëÿ
ëþäåé â âîçðàñòå äî 60 ëåò ñîñòàâëÿþò 8–12 óä./ìèí, E:I — 1,11–1,2.

Ðåàêöèÿ ×ÑÑ íà ïåðåõîä â âåðòèêàëüíîå ïîëîæåíèå. Ïðè ïåðåõîäå â âåð-
òèêàëüíîå ïîëîæåíèå â íîðìå óâåëè÷èâàåòñÿ ×ÑÑ, êîòîðàÿ ñòàíîâèòñÿ
ìàêñèìàëüíîé ïðèìåðíî íà 15-ì óäàðå. Ïîñëå ýòîãî îòìå÷àåòñÿ ðåôëåê-
òîðíîå çàìåäëåíèå ×ÑÑ, íàèáîëåå âûðàæåííîå ïðèìåðíî íà 30-é óäàð ïî-
ñëå âñòàâàíèÿ. Äëÿ îöåíêè ðåçóëüòàòîâ òåñòà ðàññ÷èòûâàþò êîýôôèöèåíò
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30/15 — îòíîøåíèå ìàêñèìàëüíîãî (îáû÷íî íà 30-ì óäàðå) ê ìèíèìàëüíî-
ìó (îáû÷íî íà 15-ì óäàðå) èíòåðâàëó R–R ïîñëå âñòàâàíèÿ. Êðîìå ýòîãî,
àíàëèçèðóþò ðåàêöèþ ×ÑÑ — ïðè ïîðàæåíèè ýôôåðåíòíûõ ñèìïàòè÷å-
ñêèõ âîëîêîí íå ïðîèñõîäèò åå óâåëè÷åíèÿ.

Ïðîáà Âàëüñàëüâû. Â ïîëîæåíèè ñèäÿ îáñëåäóåìûé ïðîèçâîäèò ôîðñèðî-
âàííûé âûäîõ â ìóíäøòóê ñ ñîïðîòèâëåíèåì â òå÷åíèå 20 ñ, ïîääåðæèâàÿ â
íåì äàâëåíèå 40 ìì ðò. ñò. Â õîäå ïðîáû è â òå÷åíèå 3 ìèí ïîñëå åå çàâåðøå-
íèÿ ðåãèñòðèðóþòñÿ àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå è ×ÑÑ, êîòîðûå àíàëèçèðóþòñÿ
ïî îïèñàííûì íèæå ôàçàì.

Ôàçà I íà÷èíàåòñÿ íåìåäëåííî ïîñëå íà÷àëà ôîðñèðîâàííîãî âûäîõà.
Ïðè ýòîì ïðîèñõîäèò âíåçàïíîå ïîâûøåíèå âíóòðèãðóäíîãî äàâëåíèÿ, ÷òî
âûçûâàåò êðàòêîâðåìåííîå âîçðàñòàíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ â òå÷åíèå
2–3 ñ è ÷àñòî, íî íåïîñòîÿííî, ðåôëåêòîðíîå ñíèæåíèå ×ÑÑ. Òàê êàê ôîð-
ñèðîâàííûé âûäîõ ïðîäîëæàåòñÿ (ôàçà II), ïðîèñõîäèò ïàäåíèå âåíîçíîãî
âîçâðàòà, è ýòî âûçûâàåò ïðîãðåññèâíîå ñíèæåíèå ñåðäå÷íîãî âûáðîñà è àð-
òåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ. Ïàäåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ïðèâîäèò ê óñòîé-
÷èâîìó óâåëè÷åíèþ ×ÑÑ è ïåðèôåðè÷åñêîé âàçîêîíñòðèêöèè.

Ôàçà III âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïåðèîä, ñëåäóþùèé íåìåäëåííî ïîñëå ïðåêðà-
ùåíèÿ óñèëèÿ. Ïðè ýòîì ïðîèñõîäèò ñíèæåíèå âíóòðèãðóäíîãî äàâëåíèÿ äî
èñõîäíîãî óðîâíÿ è ñëåäóþùåå çà ýòèì ïîâûøåíèå âåíîçíîé åìêîñòè ñîñó-
äîâ ëåãêèõ. Ýòî ïðèâîäèò ê äàëüíåéøåìó ïàäåíèþ ñåðäå÷íîãî âûáðîñà, óìå-
íüøåíèþ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ è ðåôëåêòîðíîìó ïîâûøåíèþ ×ÑÑ îáû÷-
íî â òå÷åíèå 3–4 óäàðîâ.

Çàòåì ñëåäóåò ôàçà IV, â êîòîðîé îòìå÷àåòñÿ ãèïåðòåíçèâíàÿ ðåàêöèÿ ïî
òèïó «ôåíîìåíà ðèêîøåòà», òàê êàê ïðè ýòîì âîçðàñòàíèå ñåðäå÷íîãî âû-
áðîñà íàêëàäûâàåòñÿ íà ñîõðàíÿþùååñÿ êîìïåíñàòîðíîå ïîâûøåíèå ñîñó-
äèñòîãî ñîïðîòèâëåíèÿ, âîçíèêøåå â ôàçó II â îòâåò íà ñíèæåíèå àðòåðèàëü-
íîãî äàâëåíèÿ. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, âûçûâàåò ðåôëåêòîðíóþ áðàäèêàðäèþ è
ïåðèôåðè÷åñêóþ âàçîäèëàòàöèþ, íàïðàâëåííûå íà íîðìàëèçàöèþ ãåìîäè-
íàìèêè. Êîíöîì IV ôàçû ÿâëÿåòñÿ ìàêñèìàëüíîå óìåíüøåíèå ×ÑÑ.

Ðàññ÷èòûâàþò êîýôôèöèåíò Âàëüñàëüâû (KB), êîòîðûé ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé ñîîòíîøåíèå ìåæäó ìàêñèìàëüíîé ×ÑÑ â òå÷åíèå ïðîáû è ìèíèìàëü-
íîé ×ÑÑ, çàðåãèñòðèðîâàííîé â òå÷åíèå 30 ñ îò ïèêà ìàêñèìàëüíîé ×ÑÑ. Â
íîðìå KB ðàâåí 1,21. Åãî çíà÷åíèÿ íèæå 1,1 ñâèäåòåëüñòâóþò î íàðóøåíèè
ïàðàñèìïàòè÷åñêîé ðåãóëÿöèè ðèòìà ñåðäöà.

Ïðîáà ñ èçîìåòðè÷åñêèì íàïðÿæåíèåì. Îïðåäåëÿþò èçìåíåíèÿ àðòåðèà-
ëüíîãî äàâëåíèÿ ïðè èçîìåòðè÷åñêîé íàãðóçêå. Ñíà÷àëà ñ ïîìîùüþ äèíàìî-
ìåòðà îïðåäåëÿþò ìàêñèìàëüíóþ ñèëó â ðóêå. Çàòåì â òå÷åíèå 3 ìèí ïàöèåíò
ñæèìàåò äèíàìîìåòð ñ ñèëîé, ñîñòàâëÿþùåé 30% îò ìàêñèìàëüíîé. Âû÷èñ-
ëÿþò ðàçíèöó äèàñòîëè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ íà 3-é ìèíóòå íà-
ãðóçêè è ïåðåä åå âûïîëíåíèåì. Íîðìàëüíîé ðåàêöèåé ÿâëÿåòñÿ ïîâûøåíèå
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ áîëüøå 15 ìì ðò. ñò. Íåäîñòàòî÷íîå åãî ïîâûøåíèå
(ìåíåå ÷åì íà 10 ìì ðò. ñò.) èëè åãî îòñóòñòâèå ñâèäåòåëüñòâóþò îá ýôôåðåí-
òíîé ñèìïàòè÷åñêîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

401

Ãëàâà 12. ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß Â ÍÅÂÐÎËÎÃÈÈ



12.8.3. Èññëåäîâàíèå âåãåòàòèâíîãî

îáåñïå÷åíèÿ äåÿòåëüíîñòè

Ëþáàÿ äåÿòåëüíîñòü (ôèçè÷åñêàÿ, ïñèõè÷åñêàÿ) òðåáóåò àäåêâàòíîãî âåãåòà-

òèâíîãî îáåñïå÷åíèÿ. Â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå èññëåäîâàíèå âåãåòàòèâíîãî

îáåñïå÷åíèÿ äåÿòåëüíîñòè ïðîâîäÿò ïðè åå ýêñïåðèìåíòàëüíîì ìîäåëèðîâà-

íèè. Â ÷àñòíîñòè, èññëåäóþò âåãåòàòèâíîå îáåñïå÷åíèå äîçèðîâàííîé ôèçè-

÷åñêîé íàãðóçêè (âåëîýðãîìåòðèè, ïðèñåäàíèé, äâóõñòóïåí÷àòîé ïðîáû Ìà-

ñòåðà), ïîñòóðàëüíûõ ïðîá, óìñòâåííîé íàãðóçêè (ñ÷åò â óìå), îòðèöàòåëü-

íûõ (óãðîçà âîçäåéñòâèÿ òîêîì) è ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé.

Äëÿ ðåãèñòðàöèè âåãåòàòèâíûõ ñäâèãîâ èñïîëüçóþòñÿ ñëåäóþùèå ïàðà-
ìåòðû: ×ÑÑ, ïîêàçàòåëè âàðèàáåëüíîñòè ðèòìà ñåðäöà, àðòåðèàëüíîãî äàâ-
ëåíèÿ, ïîêàçàòåëè ÓÇÄÃ, ×Ä, ñîäåðæàíèå íåéðîìåäèàòîðîâ (íîðàäðåíàëè-
íà, àäðåíàëèíà, ñåðîòîíèíà, äîôàìèíà) è ãîðìîíîâ (êîðòèçîë, èíñóëèí,
ãëþêàãîí, Ò3, Ò4) â êðîâè.

Íàèáîëåå ÷àñòî â êëèíèêå èññëåäóþò âåãåòàòèâíîå îáåñïå÷åíèå îðòîñòà-
òè÷åñêîãî è êëèíîñòàòè÷åñêîãî ïîëîæåíèé.

Îðòîñòàòè÷åñêàÿ ïðîáà. Ñóùåñòâóþò àêòèâíûé è ïàññèâíûé âàðèàíòû
ïðîáû. Ïðè ïàññèâíîì âàðèàíòå áîëüíîãî óêëàäûâàþò íà ñïåöèàëüíûé
ñòîë, êîòîðûé çàòåì ïîäíèìàþò â âåðòèêàëüíîå ïîëîæåíèå. Ïðè àêòèâíîì
âàðèàíòå áîëüíîé âñòàåò ñàìîñòîÿòåëüíî. Èìåííî ýòîò âàðèàíò è èñïîëüçó-
þò äëÿ èññëåäîâàíèÿ âåãåòàòèâíîãî îáåñïå÷åíèÿ äåÿòåëüíîñòè. Âíà÷àëå ðå-
ãèñòðèðóþò ôîíîâûå çíà÷åíèÿ ×ÑÑ è àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ â ïîëîæåíèè
ëåæà, à çàòåì êàæäûå 5 ìèí ñòîÿíèÿ. Ïðè ïîäîçðåíèè íà ñèíêîïàëüíûå ñî-
ñòîÿíèÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðîáû ñîñòàâëÿåò 40 ìèí. Â íîðìå ïðîèñõîäèò
óâåëè÷åíèå ×ÑÑ íà 10–15 óä./ìèí è ñíèæåíèå ñèñòîëè÷åñêîãî àðòåðèàëüíî-
ãî äàâëåíèÿ íà 5–15 ìì ðò. ñò. Ïðè ýòîì äèàñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå íå èçìå-
íÿåòñÿ èëè ïîâûøàåòñÿ íà 5–10 ìì ðò. ñò. Íåäîñòàòî÷íîñòü âåãåòàòèâíîãî
îáåñïå÷åíèÿ îðòîñòàòè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèåì ñèñòîëè-
÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ áîëåå 15 ìì ðò. ñò. Ïðè ñíèæåíèè ñèñòîëè-
÷åñêîãî äàâëåíèÿ áîëåå ÷åì íà 30 ìì ðò. ñò. äèàãíîñòèðóåòñÿ ñèíäðîì îðòî-
ñòàòè÷åñêîé ãèïîòåíçèè. Ýòî ìîæåò ñîïðîâîæäàòüñÿ ãîëîâîêðóæåíèåì, ïî-
øàòûâàíèåì, îùóùåíèåì «áëèçêîé ïîòåðè ñîçíàíèÿ», ÷óâñòâîì äóðíîòû.
Îðòîñòàòè÷åñêàÿ ãèïîòåíçèÿ âîçíèêàåò âñëåäñòâèå íàðóøåíèÿ ñåêðåöèè íî-
ðàäðåíàëèíà ñèìïàòè÷åñêèìè ïîñòãàíãëèîíàðíûìè âîëîêíàìè ïðè âñòàâà-
íèè è ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíà ïîðàæåíèåì ïåðèôåðè÷åñêîãî îòäåëà ÂÍÑ
(ïðè âåãåòàòèâíûõ ïîëèíåâðîïàòèÿõ) èëè ÖÍÑ (ñèðèíãîìèåëèÿ, ðàññåÿí-
íûé ñêëåðîç, ïàðêèíñîíèçì, îïóõîëè ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà, ñèíäðîì
Øàÿ–Äðåéäæåðà è ò. ä.). Ïðè ïîðàæåíèè ïîñòãàíãëèîíàðíûõ ñèìïàòè÷å-
ñêèõ âîëîêîí â îòâåò íà âñòàâàíèå íå ïðîèñõîäèò òàêæå ïðèðîñòà ×ÑÑ. Êîã-
äà â îòâåò íà îðòîñòàòè÷åñêóþ íàãðóçêó ×ÑÑ óâåëè÷èâàåòñÿ áîëåå ÷åì íà
30 óä./ìèí, òî äèàãíîñòèðóþò ñèíäðîì ïîñòóðàëüíîé òàõèêàðäèè. Îí ñâèäå-
òåëüñòâóåò î íàðóøåíèè âåãåòàòèâíîé ðåãóëÿöèè, ñêîðåå âñåãî öåíòðàëüíîãî
ãåíåçà, è ãîâîðèò îá èçáûòî÷íîì âåãåòàòèâíîì îáåñïå÷åíèè äåÿòåëüíîñòè,
÷òî áûâàåò ïðè ïîâûøåíèè âëèÿíèé ÑÍÑ. Åñëè ñèíäðîì ïîñòóðàëüíîé òà-
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õèêàðäèè ñî÷åòàåòñÿ ñ ñèíäðîìîì îðòîñòàòè÷åñêîé ãèïîòåíçèè, òî îí ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ êàê êîìïåíñàòîðíàÿ ðåàêöèÿ ×ÑÑ íà ïàäåíèå àðòåðèàëüíîãî
äàâëåíèÿ è ñâèäåòåëüñòâóåò î âåãåòàòèâíîé íåäîñòàòî÷íîñòè öåíòðàëüíîãî
ãåíåçà. Ïðèçíàêîì èçáûòî÷íîãî âåãåòàòèâíîãî îáåñïå÷åíèÿ äåÿòåëüíîñòè
òàêæå áóäåò ïîâûøåíèå ñèñòîëè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ áîëåå ÷åì
íà 20 ìì ðò. ñò.

Êëèíîñòàòè÷åñêàÿ ïðîáà. Èñïûòóåìîãî ïåðåâîäÿò èç ïîëîæåíèÿ ñòîÿ â
ïîëîæåíèå ëåæà. Ïðè ýòîì ïðîèñõîäèò çàìåäëåíèå ïóëüñà íà 4–6 óä./ìèí,
ñíèæåíèå äèàñòîëè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ íà 5–15 ìì ðò. ñò. Ïðè
çàìåäëåíèè ïóëüñà íà 8–12 óä./ìèí ðåôëåêñ ñ÷èòàåòñÿ ðåçêî ïîëîæèòåëü-
íûì è âñòðå÷àåòñÿ ïðè ïîâûøåííîé âîçáóäèìîñòè áëóæäàþùåãî íåðâà.
Åñëè ðåàêöèÿ íà ïðîáó îòñóòñòâóåò èëè íåäîñòàòî÷íàÿ, òî ýòî ìîæåò áûòü
ïðîÿâëåíèåì ïîðàæåíèÿ ñåðäå÷íûõ âåòâåé áëóæäàþùåãî íåðâà èëè ñèìïà-
òèêîòîíèè.

12.8.4. Èññëåäîâàíèå ñåãìåíòàðíîãî îòäåëà ÂÍÑ

Ïðîáû íà äåíåðâàöèîííóþ ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòü çðà÷êà. Íåéðîôàðìàêîëî-
ãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå äàåò âîçìîæíîñòü ðàçëè÷àòü ïðå- è ïîñòãàíãëèîíàð-
íîå ïîðàæåíèå âåãåòàòèâíûõ íåðâîâ, èííåðâèðóþùèõ ìûøöû ðàäóæêè. Ïðè
ïîðàæåíèè ïîñòãàíãëèîíàðíûõ âåãåòàòèâíûõ âîëîêîí íàáëþäàåòñÿ ôåíî-
ìåí äåíåðâàöèîííîé ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòè (ïðè ýòîì ÷óâñòâèòåëüíîñòü
ðåöåïòîðîâ ê íåéðîìåäèàòîðó ïîâûøàåòñÿ, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ â èçáûòî÷íîé
ðåàêöèè ýôôåêòîðíîãî îðãàíà).

Ñóùåñòâóþò ïðàâèëà âûïîëíåíèÿ òåñòîâ. Â êàæäûé ãëàç çàêàïûâàþò ïî
1 êàïëå ïðåïàðàòà ñ èíòåðâàëîì â 2 ìèí (èíîãäà òðåáóåòñÿ òðåõêðàòíîå çàêà-
ïûâàíèå ñ 10-ìèíóòíûìè èíòåðâàëàìè). Ó áîëüíûõ ñ îäíîñòîðîííèì íàðó-
øåíèåì âåëè÷èíû çðà÷êà íóæíî èññëåäîâàòü îáà çðà÷êà. Äåíåðâàöèîííàÿ
ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòü ñ÷èòàåòñÿ âûÿâëåííîé, åñëè ðàñøèðåííûé (ñóæåí-
íûé) çðà÷îê ñîêðàùàåòñÿ, à äðóãîé íå ðåàãèðóåò. Äåíåðâàöèîííóþ ãèïåð÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòü ðàñøèðåííîãî (ñóæåííîãî) çðà÷êà ìîæíî èñêëþ÷èòü òîëüêî â
òîì ñëó÷àå, åñëè íîðìàëüíûé çðà÷îê íà÷èíàåò ñîêðàùàòüñÿ ïðè îòñóòñòâèè
áîëåå ñèëüíîãî ñîêðàùåíèÿ ðàñøèðåííîãî çðà÷êà. Ïðè äâóñòîðîííåì íàðó-
øåíèè ðåàêöèè çðà÷êîâ ñðàâíåíèå íåâîçìîæíî. Â ýòîì ñëó÷àå íóæíî èññëå-
äîâàòü òîëüêî îäèí ãëàç, à äðóãîé áóäåò ñëóæèòü â êà÷åñòâå êîíòðîëÿ.

Òåñò íà ñèìïàòè÷åñêóþ ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòü ïðè ìèîçå. Íà çàêàïûâà-
íèå 0,1% ðàñòâîðà àäðåíàëèíà íîðìàëüíûé çðà÷îê íå ðàñøèðÿåòñÿ, ïðè äå-
íåðâàöèîííîé ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòè íàñòóïàåò ìèäðèàç (çðà÷îê ðàñøèðÿ-
åòñÿ áîëåå ÷åì íà 2 ìì).

Òåñò íà ïàðàñèìïàòè÷åñêóþ äåíåðâàöèîííóþ ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòü ïðè
ìèäðèàçå. Ïðèìåíÿþò êàïëè 2,5% ðàñòâîðà ìåõîëèíà. Çàêàïûâàþò ïî 1 êàï-
ëå ðàñòâîðà â êàæäûé ãëàç ñ ïîâòîðíûì çàêàïûâàíèåì ÷åðåç 5 ìèí. Òîíè÷å-
ñêè ðàñøèðåííûé çðà÷îê ðåàãèðóåò âûðàæåííûì ìèîçîì. Â èíòàêòíîì
çðà÷êå ðåàêöèè íåò. Òåñò èíôîðìàòèâåí ïðè ñèíäðîìå Ýéäè.
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Ïîäîáíûìè ýòèì ÿâëÿþòñÿ ïðîáû íà äåíåðâàöèîííóþ ãèïåð÷óâñòâèòåëü-
íîñòü ïåðèôåðè÷åñêèõ ñîñóäîâ. Ó ïàöèåíòîâ ñ ñîõðàííûìè ïîñòãàíãëèîíàð-
íûìè ñèìïàòè÷åñêèìè âîëîêíàìè âíóòðèâåííîå ââåäåíèå ìàëûõ äîç íîðàä-
ðåíàëèíà âûçûâàåò ñëàáûé ïðåññîðíûé îòâåò, ó áîëüíûõ ñ ïîñòãàíãëèîíàð-
íîé àäðåíåðãè÷åñêîé äåíåðâàöèåé àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå óâåëè÷èâàåòñÿ
çíà÷èòåëüíî.

Èññëåäîâàíèå ñîäåðæàíèÿ íîðàäðåíàëèíà â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè. Óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî 80% íîðàäðåíàëèíà, íàõîäÿùåãîñÿ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè, ñåê-
ðåòèðóåòñÿ ïîñòãàíãëèîíàðíûìè ñèìïàòè÷åñêèìè âîëîêíàìè. Ïðè èõ ïîðà-
æåíèè ñîäåðæàíèå íîðàäðåíàëèíà çíà÷èòåëüíî ñíèæåíî è ïðè ïåðåõîäå â
âåðòèêàëüíîå ïîëîæåíèå íå èçìåíÿåòñÿ èëè åùå áîëüøå ïàäàåò. Ïðè ïîðà-
æåíèè ïðåãàíãëèîíàðíûõ ïðîâîäíèêîâ è ñîõðàííîñòè ïîñòãàíãëèîíàðíûõ
ñîäåðæàíèå íîðàäðåíàëèíà â êðîâè — â ïðåäåëàõ íîðìû, íî â îòâåò íà âñòà-
âàíèå åãî ïîâûøåíèÿ íå ïðîèñõîäèò.

12.8.5. Âûçâàííûå êîæíûå âåãåòàòèâíûå ïîòåíöèàëû

(ÂÊÂÏ)

Ìåòîä îñíîâàí íà ðåãèñòðàöèè îòâåòíîé ðåàêöèè ýëåêòðîäåðìàëüíîé àêòèâ-
íîñòè íà ñòèìóëÿöèþ (ðàçäðàæåíèå ýëåêòðè÷åñêèì òîêîì, ãëóáîêèé âäîõ,
çâóêîâîé èëè ñâåòîâîé ñèãíàë). Çàïèñü ýëåêòðîäåðìàëüíîé àêòèâíîñòè îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ ñ ëàäîíåé, ïîäîøâ, ïðîêñèìàëüíûõ ñåãìåíòîâ ïëå÷ è áåäåð.
ÂÊÂÏ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òðåõôàçíóþ êðèâóþ. Àíàëèçèðóþòñÿ ëàòåíòíûå
ïåðèîäû, àìïëèòóäû ôàç è èõ äëèòåëüíîñòè (ðèñ. 12.76 è 12.77). Ðàññ÷èòûâà-
þò òàêæå ñêîðîñòü ïðîâåäåíèÿ ïî ïîñòãàíãëèîíàðíûì ñèìïàòè÷åñêèì âî-
ëîêíàì ðóê è íîã. ÂÊÂÏ ÿâëÿåòñÿ ñîìàòîâåãåòàòèâíûì ðåôëåêñîì, ýôôåê-
òîðíûì îðãàíîì êîòîðîãî ñëóæàò ïîòîâûå æåëåçû, à «ãåíåðàòîðîì» îòâåòà —
çàäíèé ãèïîòàëàìóñ. Ýôôåêòîðíûé ïóòü èäåò îò ãèïîòàëàìóñà ê áîêîâûì
ðîãàì ñïèííîãî ìîçãà (ãäå ðàñïîëàãàþòñÿ ïðåãàíãëèîíàðíûå ñèìïàòè÷åñêèå
íåéðîíû), äàëåå ê ãàíãëèÿì ïîãðàíè÷íîãî ñèìïàòè÷åñêîãî ñòâîëà, à çàòåì
ïî ïîñòãàíãëèîíàðíûì ñèìïàòè÷åñêèì âîëîêíàì ê ïîòîâûì æåëåçàì. Ðàç-
ëè÷íûå ñòðóêòóðû ÖÍÑ (êîðà ãîëîâíîãî ìîçãà, ìîçæå÷îê, ðåòèêóëÿðíàÿ
ôîðìàöèÿ ñòâîëà è äð.) îêàçûâàþò ìîäóëèðóþùåå âëèÿíèå íà âûðàæåííîñòü
îòâåòíîé ðåàêöèè ïîñðåäñòâîì îáîèõ ñâÿçåé ñ ãèïîòàëàìóñîì. Ïðè ïîðàæå-
íèè äóãè ðåôëåêñà íà ðàçíûõ óðîâíÿõ íàáëþäàþòñÿ çàêîíîìåðíûå èçìåíå-
íèÿ ÂÊÂÏ. Â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ÂÊÂÏ èñïîëüçóåòñÿ äëÿ äèàãíîñòèêè
ïîðàæåíèé ïîñòãàíãëèîíàðíûõ ñèìïàòè÷åñêèõ âîëîêîí ïðè ïîëèíåâðîïà-
òèÿõ, ïîðàæåíèÿõ ñðåäèííîãî è áîëüøåáåðöîâîãî íåðâà, ïîÿñíè÷íî-êðåñò-
öîâûõ ðàäèêóëèòàõ, à òàêæå ïðåãàíãëèîíàðíûõ ñèìïàòè÷åñêèõ íåéðîíîâ
ñïèííîãî ìîçãà ïðè ñèðèíãîìèåëèè, òðàâìàõ ñïèííîãî ìîçãà è ðÿäå äðóãèõ
çàáîëåâàíèé. Ïðè ýòîì îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå àìïëèòóä è óâåëè÷åíèå ëàòåíò-
íûõ ïåðèîäîâ ÂÊÂÏ ïî ñîîòâåòñòâóþùèì îòâåäåíèÿì èëè îòñóòñòâèå
ÂÊÂÏ (ðèñ. 12.78–12.80). Ïðè ïîëèíåâðèòàõ ðåçêî ñíèæàþòñÿ àìïëèòóäû
ôàç ÂÊÂÏ, óâåëè÷èâàþòñÿ ëàòåíòíûå ïåðèîäû ïî âñåì îòâåäåíèÿì è çà-
ìåäëÿåòñÿ ñêîðîñòü ïðîâåäåíèÿ íåðâíîãî èìïóëüñà ïî ïîñòãàíãëèîíàðíûì
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ñèìïàòè÷åñêèì âîëîêíàì. Ïðè ïîðàæåíèè ñðåäèííîãî èëè áîëüøåáåðöîâî-
ãî íåðâîâ (â êîòîðûõ îáèëüíî ïðåäñòàâëåíû âåãåòàòèâíûå âîëîêíà) èçìåíå-
íèÿ ÂÊÂÏ íàáëþäàþòñÿ íà ëàäîíè èëè ïîäîøâå ñîîòâåòñòâóþùåé ñòîðîíû.
Ïðè ñèðèíãîìèåëèè (â ñëó÷àå ïîðàæåíèÿ áîêîâûõ ðîãîâ ñïèííîãî ìîçãà) íà
ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ àìïëèòóäà ÂÊÂÏ ñíèæåíà çíà÷èòåëüíî èëè îòâåò îòñóò-
ñòâóåò (ðèñ. 12.79). Íà ðèñ. 12.80 ïðåäñòàâëåí ÂÊÂÏ áîëüíîé ñ äèàãíîçîì
ñèðèíãîìèåëèè, ïîäòâåðæäåííûì ÌÐÒ (ðèñ. 12.81). Èçìåíåíèÿ ÂÊÂÏ íà-
áëþäàþòñÿ òàêæå ïðè îðãàíè÷åñêèõ (èíñóëüò, òðàâìû, îïóõîëè è äð.) è ôóí-
êöèîíàëüíûõ (âåãåòàòèâíûå êðèçû, íåâðîçû) çàáîëåâàíèÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Äëÿ òî÷íîãî îïðåäåëåíèÿ ñåãìåíòàðíûõ ïîðàæåíèé ïîñòãàíãëèîíàðíûõ
ñèìïàòè÷åñêèõ âîëîêîí (ïðè ïîëèíåâðîïàòèè) èëè ïðåãàíãëèîíàðíûõ ñèì-
ïàòè÷åñêèõ íåéðîíîâ (ïðè ñèðèíãîìèåëèè è äð.) èñïîëüçóþò èññëåäîâàíèå
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Ðèñ. 12.77. ÂÊÂÏ â íîðìå:

à — çàïèñü ñ ïðîêñèìàëüíîãî ñåãìåíòà ïëå÷à; á — çàïèñü ñ ëàäîíè;

â — çàïèñü ñ ïðîêñèìàëüíîãî ñåãìåíòà áåäðà; ã — çàïèñü ñ ïîäîøâû

Ðèñ. 12.76. Ïîêàçàòåëè ÂÊÂÏ:

ËÏ — ëàòåíòíûé ïåðèîä; A1, A2, A3 — àìïëèòóäû ïåðâîé, âòîðîé è òðåòüåé ôàç



êîæíîé òåìïåðàòóðû ñ ïîìîùüþ òåïëîâèçîðîâ (ðåãèñòðèðóþùèõ èíôðàêðàñ-
íîå èçëó÷åíèå îò ÷åëîâåêà) èëè òåðìîðåãóëÿòîðíûé ïîòîîòäåëèòåëüíûé òåñò.
Ýòè òåñòû ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ òàêæå è äëÿ îöåíêè íàäñåãìåíòàðíîãî îòäåëà
ÂÍÑ.

Òåìïåðàòóðà êîæè çàâèñèò îò ëîêàëüíîãî êðîâîòîêà è, ñëåäîâàòåëüíî, îò
ñîñòîÿíèÿ ñîñóäîâ. Â ñâîþ î÷åðåäü, ñîñóäû êîæè èííåðâèðóþòñÿ ñèìïàòè-
÷åñêèìè âîëîêíàìè. Åñëè èìååòñÿ ïîðàæåíèå íà êàêîì-òî óðîâíå ñåãìåí-
òàðíîãî îòäåëà ÂÍÑ (ïðå- èëè ãàíãëèîíàðíûõ íåéðîíîâ), òî ýòî áóäåò íàõî-
äèòü ñîîòâåòñòâóþùåå îòðàæåíèå ïðè èññëåäîâàíèè.
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Ðèñ. 12.79. ÂÊÂÏ ïðè ïîðàæåíèè ïðàâîãî áîëüøåáåðöîâîãî íåðâà:

à — ñòîðîíà ïîðàæåíèÿ; á — çäîðîâàÿ ñòîðîíà

Ðèñ. 12.78. ÂÊÂÏ ïðè ïîëèíåâðèòå:

à — çàïèñü ñ ïðîêñèìàëüíîãî ñåãìåíòà ïëå÷à; á — çàïèñü ñ ëàäîíè;

â — çàïèñü ñ ïðîêñèìàëüíîãî ñåãìåíòà áåäðà; ã — çàïèñü ñ ïîäîøâû
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Ðèñ. 12.80. ÂÊÂÏ ïðè ñèðèíãîìèåëèè øåéíî-ãðóäíîé ëîêàëèçàöèè:

à — ïðîêñèìàëüíûé ñåãìåíò ïëå÷à; á — ëàäîíü;

â — ïðîêñèìàëüíûé ñåãìåíò áåäðà; ã — ïîäîøâà
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Ðèñ. 12.81.

Ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ
òîìîãðàììà áîëüíîé

ñèðèíãîìèåëèåé
øåéíî-ãðóäíîé ëîêàëèçàöèè.

Âèäíà ïîëîñòü íà óðîâíå ÑIII–ÒhI

è ThI–ThIV

à á

Ðèñ. 12.82. Èçìåíåíèÿ òåðìîðåãóëÿòîðíîãî
ïîòîîòäåëèòåëüíîãî òåñòà,

íàáëþäàåìûå ïðè ïîðàæåíèÿõ ñïèííîãî ìîçãà:

à — ïðè ñèíäðîìå Áðîóí-Ñåêàðà íà óðîâíå ÒhIII;

á — ïðè ïîëíîì ïîïåðå÷íîì ïîðàæåíèè ñïèííîãî ìîçãà íà óðîâíå ÑVI

à á

Ðèñ. 12.83. Àíãèäðîç, âûçâàííûé êîìïðåññèåé ãèïîòàëàìóñà îïóõîëüþ øèøêîâèäíîé
æåëåçû (à), âîññòàíîâëåíèå ïîòîîòäåëåíèÿ ïîñëå óäàëåíèÿ îïóõîëè (á) (ïî R. Fealey, 1993)



Òåðìîðåãóëÿòîðíûé ïîòîîòäåëèòåëüíûé òåñò îñíîâàí íà ðåãèñòðàöèè
ïîòîîòäåëåíèÿ ïî âñåé ïîâåðõíîñòè êîæè, âûçâàííîãî ïîâûøåíèåì òåìïå-
ðàòóðû òåëà. Äëÿ ýòîãî ïàöèåíò ïîìåùàåòñÿ â êàìåðó, â êîòîðîé ïîääåðæè-
âàåòñÿ òåìïåðàòóðà âîçäóõà 45...50° Ñ è âëàæíîñòü 40–50%. Äëÿ âèçóàëèçà-
öèè ïîòîîòäåëåíèÿ êîæó ïîêðûâàþò ñïåöèàëüíûìè ïîðîøêàìè, ìåíÿþ-
ùèìè ñâîþ îêðàñêó ïðè âûäåëåíèè ïîòà. Îáû÷íî èñïîëüçóþò ïîðîøîê,
ñîäåðæàùèé àëèçàðèí êðàñíûé, êðàõìàë, íàòðèÿ êàðáîíàò â ñîîòíîøåíèè
50, 100 è 50 ã ñîîòâåòñòâåííî. Ñóõîé ïîðîøîê èìååò ñâåòëî-îðàíæåâûé
öâåò, à êîãäà íàìîêàåò — ñòàíîâèòñÿ ÿðêî-ïóðïóðíûì. Íà ó÷àñòêàõ, ãäå
åñòü àíãèäðîç (à ñëåäîâàòåëüíî, ñèìïàòè÷åñêàÿ äåíåðâàöèÿ), îêðàñêà êîæè
íå èçìåíÿåòñÿ (ðèñ. 12.82 è 12.83).

Ãëàâà 12. ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß Â ÍÅÂÐÎËÎÃÈÈ



Ãëàâà 13

ËÅ×ÅÁÍÎ-ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÁËÎÊÀÄÛ

Â ÍÅÂÐÎËÎÃÈÈ

Â øèðîêîì ñïåêòðå ëå÷åáíûõ âîçäåéñòâèé ïðè çàáîëåâàíèÿõ íåðâíîé ñèñ-
òåìû âàæíàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò ëå÷åáíûì áëîêàäàì. Ýòè âðà÷åáíûå ìàíè-
ïóëÿöèè îòëè÷àþò ïðîñòîòà, äîñòóïíîñòü è äîñòàòî÷íàÿ ýôôåêòèâíîñòü.
Îñîáåííî ðàñïðîñòðàíåíî èõ èñïîëüçîâàíèå äëÿ îêàçàíèÿ îïåðàòèâíîé ïî-
ìîùè, áîðüáû ñ áîëåâûì ñèíäðîìîì, êîãäà áëîêàäà ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå êî-
ðîòêèì è äåéñòâåííûì ïóòåì. Èíîãäà âîçìîæíî èõ èñïîëüçîâàíèå äëÿ
äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè, äëÿ «ïðîáíîé» òåðàïèè.

×àñòü áëîêàä ïîñòåïåííî óõîäÿò èç óïîòðåáëåíèÿ (àëêîãîëèçàöèÿ âåòâåé
òðîéíè÷íîãî íåðâà), äðóãèå (íàèáîëåå ñëîæíûå) ñòàëè ÷àñòüþ õèðóðãè÷å-
ñêîãî (íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî) ïîñîáèÿ. Â íàñòîÿùåì ðàçäåëå ïðèâîäÿòñÿ
íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå â ïðàêòè÷åñêîé íåâðîëîãèè áëîêàäû (íîâîêàè-
íîâûå, ãèäðîêîðòèçîí-íîâîêàèíîâûå è äð.).

Ëå÷åáíûå áëîêàäû îáû÷íî èñïîëüçóþòñÿ ïðè ðàäèêóëèòàõ, íåâðîïàòèÿõ
è íåâðàëãèÿõ, ñèìïàòàëãèÿõ è ò. ä. Íåñîìíåííî, áëîêàäû — ýòî ñèìïòîìàòè-
÷åñêîå ëå÷åíèå. Îäíàêî ïðè èõ ïðîâåäåíèè ìîæíî ðàññ÷èòûâàòü è íà îïðå-
äåëåííûé ïàòîãåíåòè÷åñêèé ëå÷åáíûé ýôôåêò (ðåãèîíàðíàÿ âàçîäèëàòàöèÿ,
óëó÷øåíèå íåðâíî-òðîôè÷åñêîé ôóíêöèè, ýôôåêò «îòáóõàíèÿ» òêàíåé).

Ïðè âûïîëíåíèè ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ áëîêàä íåîáõîäèìî ñîáëþ-
äàòü ðÿä îáÿçàòåëüíûõ óñëîâèé.

Âî-ïåðâûõ, âðà÷ äîëæåí õîðîøî çíàòü ìåòîäèêó âûïîëíåíèÿ áëîêàäû,
äîñòàòî÷íî âëàäåòü òåõíèêîé åå âûïîëíåíèÿ, áûòü îñâåäîìëåííûì î âîç-
ìîæíûõ îñëîæíåíèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ ïîãðåøíîñòÿìè âûïîëíåíèÿ áëîêàäû.

Âî-âòîðûõ, áëîêàäà — ýòî «ìàëåíüêàÿ îïåðàöèÿ», è ïîýòîìó îíà äîëæíà
âûïîëíÿòüñÿ ñ ñîáëþäåíèåì âñåõ ïðàâèë àñåïòèêè; åé äîëæíî ïðåäøåñòâî-
âàòü ïðîâåäåíèå ïðîáû íà ÷óâñòâèòåëüíîñòü (ê íîâîêàèíó è äðóãèì âåùåñò-
âàì), áîëüíîãî ñëåäóåò «ãîòîâèòü» ê ìàíèïóëÿöèÿì.

Â-òðåòüèõ, ïðè âûïîëíåíèè áëîêàäû íåîáõîäèìî ðåãóëÿðíî êîíòðîëè-
ðîâàòü ïîëîæåíèå èãëû â òêàíÿõ (ïîñëå êàæäîãî åå äàæå íåáîëüøîãî ïðî-
äâèæåíèÿ) ïóòåì ïðîáíîé àñïèðàöèè.

Â-÷åòâåðòûõ, íåîáõîäèìî îáåñïå÷èòü äîëæíûé óðîâåíü àíåñòåçèè, íà-
÷èíàÿ ñ ñîçäàíèÿ «ëèìîííîé êîðî÷êè», êàæäîìó ïðîäâèæåíèþ èãëû ñëåäóåò
ïðåäïîñûëàòü íàãíåòàíèå ðàñòâîðà íîâîêàèíà. Êîíòðîëü çà íàõîæäåíèåì
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êîí÷èêà èãëû â òêàíÿõ è àíåñòåçèÿ òêàíåé íà ïóòè ïðîõîæäåíèÿ èãëû ïåðåä
êàæäûì ïðîäâèæåíèåì ÿâëÿþòñÿ îáÿçàòåëüíûìè è âàæíåéøèìè óñëîâèÿìè
ïðè ïðîâåäåíèè âñåõ âèäîâ áëîêàä.

Â-ïÿòûõ, âðà÷ îáÿçàí êîíòðîëèðîâàòü îùóùåíèÿ áîëüíîãî âî âðåìÿ áëî-
êàäû, ðåàêöèþ íà ââîäèìûé ðàñòâîð, íàáëþäàòü çà áîëüíûì â áëèæàéøèé
÷àñ ïîñëå ïðîöåäóðû, îöåíèâàòü ýôôåêòèâíîñòü áëîêàäû.

Âíóòðèêîæíàÿ íîâîêàèíîâàÿ áëîêàäà (ïî Ì. È. Àñòâàöàòóðîâó). Ïîêàçà-
íèÿìè äëÿ òàêîé áëîêàäû ìîãóò áûòü ìèàëãèÿ, íåâðàëãè÷åñêèé è ðàäèêóëÿð-
íûé ñèíäðîì, âèñöåðîãåííûé êîæíûé áîëåâîé ñèíäðîì, ñèìïàòàëãèÿ è äð.
Ðàñòâîð ââîäÿò â êîæíóþ çîíó îòðàæåííûõ áîëåé, â áîëåâûå òî÷êè.

Òåõíè÷åñêè ýòà áëîêàäà íàèáîëåå ëåãêî âûïîëíèìà. Èñïîëüçóþò ÷àùå
0,5% ðàñòâîð íîâîêàèíà, êîòîðûé òîíêîé èãëîé ââîäÿò â êîæó äî îáðàçîâà-
íèÿ «ëèìîííîé êîðî÷êè». Èãëó íåîáõîäèìî ââîäèòü ïîä îñòðûì óãëîì, äëÿ
ïðåäóïðåæäåíèÿ ñìåùåíèÿ êîæè åå ñëåãêà íàòÿãèâàþò è ôèêñèðóþò ìåñòî
ââåäåíèÿ èãëû. Îáû÷íî îáðàçóþò íåïðåðûâíóþ öåïü «æåëâàêîâ». Ïðè ïîÿñ-
íè÷íî-êðåñòöîâûõ áîëÿõ îáû÷íî îáðàçóþò äâå ñèììåòðè÷íûå ïàðàâåðòåáðà-
ëüíûå öåïî÷êè «æåëâàêîâ». Äëÿ óìåíüøåíèÿ áîëåçíåííîñòè ïðîöåäóðû ðå-
êîìåíäóåòñÿ êàæäîå íîâîå âêàëûâàíèå èãëû ïðîèçâîäèòü ïî êðàþ «ëèìîí-
íîé êîðî÷êè». Âíóòðèêîæíîå ââåäåíèå òîíêîé èãëîé òðåáóåò îïðåäåëåííûõ
óñèëèé, âîçìîæíî âûòåêàíèå ðàñòâîðà. Ïîýòîìó ïðåäâàðèòåëüíî íåîáõîäè-
ìî ïðîâåðèòü, íàñêîëüêî õîðîøî ïîäîãíàíû øïðèö, ïîðøåíü è èãëà. Ñðåä-
íåå êîëè÷åñòâî ââîäèìîãî ðàñòâîðà îáû÷íî ñîñòàâëÿåò 30–60 ìë. Áëîêàäà
ïðîèçâîäèòñÿ åæåäíåâíî â òå÷åíèå 3–5 äíåé.

Èíîãäà âíóòðèêîæíîå ââåäåíèå ñî÷åòàþò ñ ïîäêîæíûì. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ
äîïîëíèòåëüíî ïîä êîæó ââîäÿò 5–10 ìë ðàñòâîðà àíåñòåòèêà (â îáëàñòè ïî-
ÿñíèöû èëè áîëåâîé òî÷êè íà êîíå÷íîñòè). Ïðè ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîì ðà-
äèêóëèòå ïðåäïî÷òèòåëüíî ñî÷åòàòü òàêóþ áëîêàäó ñ êîðåøêîâîé.

Êîðåøêîâàÿ áëîêàäà ïðè ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâûõ ðàäèêóëèòàõ îòíîñèòñÿ ê
÷èñëó íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ: íîâîêàèí (ãèäðîêîðòèçîí è äð.) ïîäâî-
äÿò ÷åðåç èãëó ê ìåñòó çàëåãàíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî êàíàòèêà (íàèáîëåå ÷àñ-
òî — L4 è L5).

Áîëüíîãî óêëàäûâàþò íà æèâîò è ïàëüïàòîðíî îïðåäåëÿþò ìåñòî íàèáî-
ëüøåé áîëåçíåííîñòè. Ïîñëå îáðàáîòêè îïåðàöèîííîãî ïîëÿ (ñïèðòîâûì
ðàñòâîðîì éîäà, ýòèëîâûì ñïèðòîì) êíàðóæè îò îñòèñòîãî îòðîñòêà íà
3–4 ñì òîíêîé èãëîé ââîäÿò íîâîêàèí âíóòðèêîæíî äî îáðàçîâàíèÿ «ëèìîí-
íîé êîðî÷êè». Äàëåå â íàìå÷åííóþ òî÷êó âêàëûâàþò äëèííóþ èãëó è ïðî-
äâèãàþò åå âãëóáü, ïðåäïîñûëàÿ ïîñòîÿííî ðàñòâîð íîâîêàèíà. Íà ãëóáèíå
3–4 ñì èãëà ñîïðèêàñàåòñÿ ñ ïîïåðå÷íûì îòðîñòêîì ïîçâîíêà. Èãëó íåçíà-
÷èòåëüíî èçâëåêàþò (íà 1–2 ìì), åå íàêëîí èçìåíÿþò íà 25–30° è èãëó ïðî-
äâèãàþò äàëüøå íà 2 ñì, îáõîäÿ ñâåðõó èëè ñíèçó ïîïåðå÷íûé îòðîñòîê, è
ââîäÿò ðàñòâîð íîâîêàèíà (0,5% — 15–20 ìë). Îáùàÿ ãëóáèíà ââåäåíèÿ èãëû
ñîñòàâëÿåò 5–6 ñì (ðèñ. 13.1).

Ìîæíî ââîäèòü ñìåñü íîâîêàèíà ñ ýìóëüñèåé ãèäðîêîðòèçîíà. Ñìåñü ãî-
òîâÿò íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä óïîòðåáëåíèåì: â øïðèö íàáèðàþò 20–40 ìã
ãèäðîêîðòèçîíà, çàòåì ðàñòâîð íîâîêàèíà, ñìåñü âûâîäÿò èç øïðèöà â
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ñòåðèëüíûé ñòàêàí÷èê, ñìåøèâàþò, äîáàâëÿÿ íîâîêàèí. Ïîñëå àíåñòåçèè è
äîñòèæåíèÿ íåîáõîäèìîé òî÷êè ñìåñü ââîäÿò â îáëàñòü êàíàòèêîâ. Ïîñëå
áëîêàäû ïàöèåíòó ðåêîìåíäóåòñÿ ñîáëþäàòü ïîñòåëüíûé ðåæèì â òå÷åíèå
2–3 ÷. Ïîâòîðíóþ áëîêàäó öåëåñîîáðàçíî ïðîâîäèòü ñïóñòÿ 2–3 äíÿ.

Áëîêàäà ãðóøåâèäíîé ìûøöû. Ðàçäðàæåíèå êîðåøêîâ L5–S1 ìîæåò ñîïðî-
âîæäàòüñÿ ðåôëåêòîðíûì ñïàçìîì ãðóøåâèäíîé ìûøöû. Ñîêðàùåííàÿ ìûø-
öà âûçûâàåò êîìïðåññèþ ñåäàëèùíîãî íåðâà, ïðèäàâëèâàÿ åãî ê êðåñòöîâî-
îñòèñòîé ñâÿçêå. Ïðè ïîðàæåíèè ãðóøåâèäíîé ìûøöû îáû÷íî óäàåòñÿ óñòà-
íîâèòü áîëåçíåííîñòü ïðè ïàëüïàöèè áîëüøîãî âåðòåëà áåäðà è êðåñòöîâî-
ïîäâçäîøíîãî ñî÷ëåíåíèÿ, ïîÿâëåíèå ïðîåêöèîííûõ áîëåé ïðè ïàññèâíîì
ïðèâåäåíèè è ðîòàöèè áåäðà âíóòðü.

Áîëüíîãî óêëàäûâàþò ëèöîì âíèç è ïîäêëàäûâàþò íåáîëüøóþ ïîäóøêó
(âàëèê) ïîä íèæíþþ ÷àñòü æèâîòà. Îòûñêèâàþò è îòìå÷àþò íà êîæå ðàñòâî-
ðîì éîäà îðèåíòèðû: ìåñòî ñîåäèíåíèÿ çàäíåé âåðõíåé ïîäâçäîøíîé îñòè ñ
êðåñòöîì; ñåäàëèùíûé áóãîð; áîëüøîé âåðòåë áåäðåííîé êîñòè. Ñîåäèíÿþò
òðè òî÷êè ëèíèÿìè (âàòîé íà ïàëî÷êå, ñìî÷åííîé â ñïèðòîâîì ðàñòâîðå
éîäà). Èç âåðøèíû òðåóãîëüíèêà (ñîåäèíåíèå ïîäâçäîøíîé êîñòè è êðåñò-
öà) îïóñêàþò áèññåêòðèñó (ðèñ. 13.2). Ïîñëåäíþþ äåëÿò íà òðè ðàâíûå ÷àñòè
è îòìå÷àþò ìåñòî ìåæäó ñðåäíåé è íèæíåé ÷àñòÿìè áèññåêòðèñû — ìåñòî
ââåäåíèÿ èãëû. Ïîñëå àíåñòåçèè êîæè äëèííóþ èãëó (10–12 ñì) ââîäÿò ïåð-
ïåíäèêóëÿðíî íà ãëóáèíó 5–6 ñì — äî îùóùåíèÿ ñîïðîòèâëåíèÿ (êðåñòöî-
âî-îñòèñòàÿ ñâÿçêà). Ïîñëå ýòîãî èãëó èçâëåêàþò íà 1 ñì è íåñêîëüêî èçìåíÿ-
þò íàïðàâëåíèå (íàêëîí íà 30–40° â êàóäàëüíîì íàïðàâëåíèè), ïðîäâèãàþò
âïåðåä (êðàíèàëüíî) íà 1 ñì è ââîäÿò îêîëî 10 ìë 0,5% ðàñòâîðà íîâîêàèíà
(íîâîêàèíà ñ ãèäðîêîðòèçîíîì). Ïîâòîðíî áëîêàäó ïðîâîäÿò ÷åðåç 2–3 äíÿ.
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II

I

Ðèñ. 13.1. Ñõåìà ââåäåíèÿ èãëû ïðè êîðåøêîâîé áëîêàäå:

I — íà÷àëüíîå íàïðàâëåíèå èãëû; II — âòîðîå ïîëîæåíèå èãëû



Ýïèäóðàëüíàÿ áëîêàäà ïî Êàòëåíó. Ýïèäóðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî êðåñòöî-
âîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà — ýòî çàìêíóòîå ïðîñòðàíñòâî ìåæäó íàäêîñòíè-
öåé êðåñòöà è òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êîé, êîòîðîå çàïîëíåíî ðûõëîé æè-
ðîâîé êëåò÷àòêîé è ñîäåðæèò êîðåøêè ñïèííîìîçãîâûõ íåðâîâ è âåíîçíûå
ñïëåòåíèÿ. Â ïîëîñòè ñàêðàëüíîãî êàíàëà íàõîäèòñÿ äóðàëüíûé ìåøîê
(íèæíèé êîíåö íà óðîâíå II–III êðåñòöîâûõ ïîçâîíêîâ, íà ðàññòîÿíèè
5–6 ñì îò âõîäà â êðåñòöîâûé êàíàë). Âõîä â êðåñòöîâûé êàíàë çàêðûò ïëîò-
íîé ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé ìåìáðàíîé.

Ïîêàçàíèÿìè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýïèäóðàëüíîé áëîêàäû ìîãóò áûòü ïîÿñ-
íè÷íî-êðåñòöîâûé ðàäèêóëèò, êîêöèãîäèíèÿ, àñåïòè÷åñêèé ýïèäóðèò.

Äëÿ âûïîëíåíèÿ áëîêàäû áîëüíîãî óêëàäûâàþò íà áîê ñ ìàêñèìàëüíî
ñîãíóòûìè è ïðèâåäåííûìè ê æèâîòó íîãàìè. Àíàëüíîå îòâåðñòèå èçîëèðó-
þò òàìïîíàìè è ñòåðèëüíûì ïîëîòåíöåì. Ïîñëå òùàòåëüíîé äåçèíôåêöèè
îïåðàöèîííîãî ïîëÿ ñïèðòîâûì ðàñòâîðîì éîäà è ýòèëîâûì ñïèðòîì ïàëü-
ïàòîðíî îïðåäåëÿþò âõîä â ñàêðàëüíûé êàíàë (îðèåíòèðû — õîðîøî ïàëü-
ïèðóåìûå ïîä êîæåé êðåñòöîâûå ðîæêè, ðàñïîëîæåííûå ïî áîêàì îò âõîäà).
Â óêàçàííîé îáëàñòè òîíêîé èãëîé âûïîëíÿþò âíóòðèêîæíîå ââåäåíèå ðàñ-
òâîðà íîâîêàèíà. Çàòåì èãëîé äëèíîé 5–6 ñì è ñ êîðîòêèì ñðåçîì (äëÿ ïðå-
äóïðåæäåíèÿ ïîâðåæäåíèÿ âåíîçíîãî ñïëåòåíèÿ), ðàñïîëîæåííîé ïåðïåí-
äèêóëÿðíî ìåìáðàíå, áûñòðî, ðåçêî è êîðîòêî îñóùåñòâëÿþò ïðîêîë êîæè è
ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé ìåìáðàíû. Çàòåì ïàâèëüîí èãëû ïðèáëèæàþò ê îñå-
âîé ëèíèè è ïðîäâèãàþò â ñàêðàëüíûé êàíàë íà ãëóáèíó íå áîëåå 4–5 ñì
(ïðè áîëåå ãëóáîêîì ïðîäâèæåíèè èãëà ìîæåò ïðîíèêíóòü ÷åðåç òâåðäóþ
ìîçãîâóþ îáîëî÷êó â ñóáàðàõíîèäàëüíîå ïðîñòðàíñòâî) (ðèñ. 13.3).
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Ðèñ. 13.2. Ñõåìà îïðåäåëåíèÿ ìåñòà áëîêàäû ãðóøåâèäíîé ìûøöû:

1 — ãðóøåâèäíàÿ ìûøöà; 2 — êðåñòöîâî-îñòèñòàÿ ñâÿçêà;

3 — íèæíÿÿ ÿãîäè÷íàÿ àðòåðèÿ; 4 — ñåäàëèùíûé íåðâ



Ïðè âûïîëíåíèè ïðîöåäóðû îáÿçàòåëåí ïåðèîäè÷åñêèé êîíòðîëü çà ïî-

ëîæåíèåì èãëû (ïðîáíàÿ àñïèðàöèÿ). Ïðè ïîÿâëåíèè â øïðèöå ïðîçðà÷íîé

æèäêîñòè (ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè) èëè êðîâè èãëó èçâëåêàþò, ïðîöåäó-

ðó ïðåêðàùàþò, íîâóþ ïîïûòêó áëîêàäû â ýòîò äåíü íå ïðåäïðèíèìàþò.

Ïðè îòñóòñòâèè â øïðèöå ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè èëè êðîâè î÷åíü ìåä-

ëåííî ââîäÿò ðàñòâîð íîâîêàèíà (íîâîêàèíà ñ ãèäðîêîðòèçîíîì èëè âèòà-

ìèíàìè B1 è B12) — 30–40 ìë 0,25–0,5% ðàñòâîðà. Ïîñëå ïðîöåäóðû áîëüíî-

ãî íà êàòàëêå äîñòàâëÿþò â ïàëàòó è ðåêîìåíäóþò â òå÷åíèå ÷àñà ñîáëþäàòü

ïîñòåëüíûé ðåæèì. Ïîâòîðíàÿ áëîêàäà ïðåäïðèíèìàåòñÿ ñïóñòÿ 2–3 äíÿ.

Áëîêàäà ïåðåäíåé ëåñòíè÷íîé ìûøöû. Ðàçäðàæåíèå øåéíûõ êîðåøêîâ,

îáóñëîâëåííîå øåéíûì îñòåîõîíäðîçîì èëè äîáàâî÷íûì øåéíûì ðåáðîì,

âûçûâàåò ðåôëåêòîðíîå íàïðÿæåíèå ïåðåäíåé ëåñòíè÷íîé ìûøöû. Ñïàçìè-

ðîâàííàÿ ìûøöà ïðèäàâëèâàåò ïó÷êè (ïåðâè÷íûé íèæíèé) ïëå÷åâîãî ñïëå-

òåíèÿ è ïîäêëþ÷è÷íóþ àðòåðèþ ê I ðåáðó — âîçíèêàþò áîëè, ïàðåñòåçèè è

äðóãèå ñèìïòîìû («ñêàëåíóñ-ñèíäðîì»).

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ áîëåçíåííîñòè ïåðåäíåé ëåñòíè÷íîé ìûøöû âðà÷ ðàç-

ìåùàåò II è III ïàëüöû íàä êëþ÷è÷íîé ñðàçó ïîçàäè êëþ÷è÷íîé ïîðöèè ãðó-

äèíîêëþ÷è÷íî-ñîñöåâèäíîé ìûøöû è îêàçûâàåò ëåãêîå ïàëüïàòîðíîå äàâ-

ëåíèå. Ïîñëå ýòîãî áîëüíîìó ïðåäëàãàþò ñäåëàòü ãëóáîêèé âäîõ, çàäåðæàòü

äûõàíèå, à ãîëîâó ïàññèâíî ïîâîðà÷èâàþò è íàêëîíÿþò â çäîðîâóþ ñòîðî-

íó — áîëü â ìåñòå ïàëüïàöèè íàðàñòàåò.
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Ðèñ. 13.3. Ñõåìà ýïèäóðàëüíîé áëîêàäû ïî Êàòëåíó:

I — íà÷àëüíîå ïîëîæåíèå èãëû; II — âòîðîå ïîëîæåíèå èãëû;

1 — äóðàëüíûé ìåøîê; 2 — êîíå÷íàÿ íèòü ñïèííîãî ìîçãà; 3 — êðåñòöîâûé êàíàë;

4 — êðåñòöîâîå îòâåðñòèå; 5 — çàïèðàòåëüíàÿ ìåìáðàíà



Ïðè áëîêàäå ìûøöû âðà÷ ðàçìåùàåò II è III ïàëüöû ïîçàäè êëþ÷è÷íîé
ïîðöèè ìûøöû è îòîäâèãàåò åå êíóòðè. Áîëüíîãî ïðîñÿò ïîâåðíóòü ãîëîâó â
çäîðîâóþ ñòîðîíó; âðà÷ ñëåãêà ðàçäâèãàåò è óãëóáëÿåò ïàëüöû, à âòîðîé ðó-
êîé âêàëûâàåò êîðîòêóþ è òîíêóþ èãëó ìåæäó ïàëüöàìè íàä êëþ÷èöåé íà
ãëóáèíó íå áîëåå 0,5 ñì è ââîäèò 2–3 ìë 2% ðàñòâîðà íîâîêàèíà (ðèñ. 13.4).
Îáû÷íî óæå â áëèæàéøèå ìèíóòû ïîñëå áëîêàäû ïàöèåíòû îòìå÷àþò óìå-
íüøåíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà. Ïîâòîðíûå áëîêàäû ïðåäïî÷òèòåëüíåå ïðîâî-
äèòü ÷åðåç 1–2 äíÿ.

Áëîêàäà çâåçä÷àòîãî óçëà ïîêàçàíà â îñòðîé ôàçå êîìïðåññèîííî-èøåìè-
÷åñêîé íåâðîïàòèè ëèöåâîãî íåðâà, ðåæå — ïðè ñïàçìå ñîñóäîâ â áàññåéíàõ
ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé ãîëîâû äëÿ äîñòèæåíèÿ ðåãèîíàðíîãî âàçîäèëàòà-
òîðíîãî ýôôåêòà.

Ïîñêîëüêó ê ìåñòó áëîêàäû äîâîëüíî áëèçêî ïðèëåæàò ñîñóäû, íåðâíûå
ñòâîëû, êóïîë ïëåâðû, ïðåäïî÷òèòåëüíåå (áåçîïàñíåå) èñïîëüçîâàòü ñïîñîá
íåïðÿìîé áëîêàäû çâåçä÷àòîãî óçëà (ñïîñîá Ìèíêèíà), êîòîðûé òåõíè÷åñêè
ïðîñò è íå ñîïðÿæåí ñ îñëîæíåíèÿìè.

Áîëüíîé íàõîäèòñÿ â ïîëîæåíèè íà ñïèíå. Ïîä øåþ è âåðõíþþ ÷àñòü
ñïèíû ïîäêëàäûâàþò âàëèê è ãîëîâó ñëåãêà ïîâîðà÷èâàþò â ïðîòèâîïîëîæ-
íóþ ñòîðîíó. Íà óðîâíå ùèòîâèäíîãî õðÿùà âðà÷ ïàëüöåì ñìåùàåò êíàðóæè
ñîñóäèñòî-íåðâíûé ïó÷îê è íàùóïûâàåò â ãëóáèíå ïîïåðå÷íûé îòðîñòîê
VI øåéíîãî ïîçâîíêà (ðèñ. 13.5). Âåðòèêàëüíî ïî ïàëüöó ââîäÿò òîíêóþ
èãëó, êîòîðàÿ óïèðàåòñÿ â êîñòü. Ïîñëå ýòîãî èãëó ñëåãêà (íà 1–2 ìì) èçâëå-
êàþò, ïàâèëüîí èãëû îòêëîíÿþò â êðàíèàëüíîì íàïðàâëåíèè è ïîñëå ïðîá-
íîé àñïèðàöèè ââîäÿò 5–8 ìë 1% ðàñòâîðà íîâîêàèíà. Íîâîêàèí ðàñïðî-
ñòðàíÿåòñÿ êíèçó ïî ïðåäïîçâîíî÷íîé ôàñöèè è áëîêèðóåò çâåçä÷àòûé óçåë.
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Ðèñ. 13.4. Áëîêàäà ïåðåäíåé
ëåñòíè÷íîé ìûøöû

Ðèñ. 13.5. Îäèí èç âàðèàíòîâ
áëîêàäû çâåçä÷àòîãî óçëà



Êîíòðîëåì ïðàâèëüíîñòè âûïîëíåííîé áëîêàäû ÿâëÿþòñÿ ñèíäðîì Êëî-
äà Áåðíàðà–Ãîðíåðà, ãèïåðåìèÿ êîæè ëèöà è èíúåêöèÿ ñîñóäîâ ñêëåðû,
îùóùåíèå òåïëà íà ïîëîâèíå ëèöà è øåè íà ñòîðîíå ìàíèïóëÿöèè. Áëîêàäû
ìîæíî ïîâòîðÿòü ìíîãîêðàòíî ÷åðåç 1–2 äíÿ.

Áëîêàäà çàòûëî÷íûõ íåðâîâ. Ïðè íåâðàëãèè çàòûëî÷íûõ íåðâîâ îáû÷íî
îïðåäåëÿåòñÿ áîëåçíåííîñòü ïðè ïàëüïàöèè òî÷åê âûõîäà íåðâîâ ïîä êîæåé.
Òî÷êà áîëüøîãî çàòûëî÷íîãî íåðâà íàõîäèòñÿ íà ñåðåäèíå ðàññòîÿíèÿ ìåæ-
äó ñîñöåâèäíûì îòðîñòêîì è íèæíèì êðàåì íàðóæíîãî çàòûëî÷íîãî áóãðà
(ïðèáëèçèòåëüíî â 5 ñì îò ñðåäíåé ëèíèè). Òî÷êà ìàëîãî çàòûëî÷íîãî íåðâà
ðàñïîëàãàåòñÿ ó çàäíåãî êðàÿ ãðóäèíîêëþ÷è÷íî-ñîñöåâèäíîé ìûøöû â ìåñ-
òå ïðèêðåïëåíèÿ ê ñîñöåâèäíîìó îòðîñòêó. Áëîêàäà (âíóòðèêîæíàÿ, ïîä-
êîæíàÿ) ïðîâîäèòñÿ â óêàçàííûõ òî÷êàõ: ââîäÿò 5–10 ìë 0,5% ðàñòâîðà íî-
âîêàèíà.

Ïåðèàðòåðèàëüíàÿ âèñî÷íàÿ áëîêàäà. Áëîêàäà âèñî÷íûõ àðòåðèé ïîêàçàíà
ïðè ìèãðåíåïîäîáíûõ ãîëîâíûõ áîëÿõ ðàçëè÷íîãî ãåíåçà. Íàèáîëåå ÷àñòî
äëÿ áëîêàäû èñïîëüçóþò òî÷êó, êîòîðàÿ îïðåäåëÿåòñÿ ïàëüïàòîðíî íà ñåðå-
äèíå âèñêà íåñêîëüêî âûøå óðîâíÿ ãëàçà. Âòîðàÿ òî÷êà íàõîäèòñÿ êïåðåäè
îò óøíîé ðàêîâèíû è íà äâà ïàëüöà âûøå íàðóæíîãî ñëóõîâîãî ïðîõîäà
(ðèñ. 13.6). Â óêàçàííûõ òî÷êàõ íåïîñðåäñòâåííî íàä àðòåðèåé (â ïåðâîé òî÷-
êå àðòåðèÿ, îñîáåííî âî âðåìÿ ïðèñòóïà ãîëîâíîé áîëè, îò÷åòëèâî ïðîñòó-
ïàåò â êîæå) òîíêîé èãëîé âíóòðèêîæíî ñîçäàþò «ëèìîííóþ êîðî÷êó» è
«æåëâàê» (1–2 ìë 1% ðàñòâîðà íîâîêàèíà). Çàòåì èãëó ïîñëåäîâàòåëüíî âêà-
ëûâàþò â âåðõíåé è íèæíåé ÷àñòè «æåëâàêà» è ââîäÿò ïîäêîæíî ïî 2–3 ìë
ðàñòâîðà.

Áëîêàäà âèëî÷êîâîé æåëåçû (ïî Â. Ñ. Ëîáçèíó). Ïîêàçàíèåì äëÿ ãèäðî-
êîðòèçîí-íîâîêàèíîâûõ áëîêàä âèëî÷êîâîé æåëåçû ÿâëÿåòñÿ ìèàñòåíèÿ.
Ïðè ïðîâåäåíèè áëîêàä îòìå÷àëîñü íå òîëüêî ñóáúåêòèâíîå è îáúåêòèâíîå
óëó÷øåíèå, íî è ðåãèñòðèðîâàëàñü èíâîëþöèÿ âèëî÷êîâîé æåëåçû (óìåíü-
øåíèå åå).

Áîëüíîé ëåæèò íà ñïèíå ñ çàïðîêèíóòîé ãîëîâîé (ïîä ëîïàòêè ïîäêëà-
äûâàþò ïîäóøêó èëè âàëèê), ðàñïîëîæåííîé ïî ñðåäíåé ëèíèè. Ïîñëå îáðà-
áîòêè ìàíèïóëÿöèîííîãî ïîëÿ (ñïèðòîâîé ðàñòâîð éîäà è ýòèëîâûé ñïèðò)
íà äâà ïàëüöà âûøå âûðåçêè ãðóäèíû òîíêîé èãëîé âíóòðèêîæíî ââîäÿò íî-
âîêàèí äî ñîçäàíèÿ «ëèìîííîé êîðî÷êè». Çàòåì â îòìå÷åííóþ òî÷êó ïî âîç-
ìîæíîñòè ãîðèçîíòàëüíî ââîäÿò äëèííóþ (10 ñì) èãëó. Èãëó ïðîäâèãàþò
âïåðåä (ïîñòîÿííî ïðåäïîñûëàÿ ðàñòâîð íîâîêàèíà) äî óïîðà â âûðåçêó ãðó-
äèíû. Ñîñêàëüçûâàþò ñ âûðåçêè è ïðîäâèãàþò èãëó âïåðåä, ðàñïîëàãàÿ åå
ìàêñèìàëüíî áëèçêî ê çàäíåé ñòåíêå ãðóäèíû (ðèñ. 13.7). Èãëó ìåäëåííî, ñ
ïîâòîðíûìè àñïèðàöèÿìè ïðîäâèãàþò âïåðåä íà ãëóáèíó 4–5 ñì è ââîäÿò çà
ãðóäèíó 10 ìë 0,5% ðàñòâîðà íîâîêàèíà. Çàòåì â øïðèö íàáèðàþò 60–70 ìã
ãèäðîêîðòèçîíà, ðàçâåäåííîãî â 10 ìë ðàñòâîðà íîâîêàèíà, è ââîäÿò çà ãðó-
äèíó. Çàâåðøàþò ïðîöåäóðó ââåäåíèåì åùå 1 ìë ðàñòâîðà íîâîêàèíà. Â ïå-
ðåäíåì ñðåäîñòåíèè ðàñòâîð íîâîêàèíà ââîäèòñÿ áåç âñÿêèõ óñèëèé.

Êóðñ áëîêàä ñîñòîèò îáû÷íî èç 10–12 ïðîöåäóð, êîòîðûå âûïîëíÿþòñÿ
÷åðåç 2–3 äíÿ.
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Âûïîëíåíèå áîëåå ñëîæíûõ áëîêàä (àëêîãîëèçàöèÿ âåòâåé òðîéíè÷íîãî
íåðâà è òðîéíè÷íîãî óçëà, áëîêàäà óçëîâ ïîãðàíè÷íîãî ñèìïàòè÷åñêîãî
ñòâîëà è äð.) ñîïðÿæåíî íå òîëüêî ñ âîçìîæíûì äðàìàòè÷íûì ëå÷åáíûì ýô-
ôåêòîì, íî è ñ ñåðüåçíûìè îñëîæíåíèÿìè. Ïîýòîìó òàêèå ìàíèïóëÿöèè
äîëæíû ïðîèçâîäèòü ñïåöèàëèñòû õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ. Îäíàêî â ëþ-
áîì ñëó÷àå íåäîîöåíêó èëè èãíîðèðîâàíèå ýôôåêòèâíûõ ëå÷åáíî-äèàãíîñ-
òè÷åñêèõ áëîêàä â ïîâñåäíåâíîé ëå÷åáíîé ïðàêòèêå íåâðîëîãà ñëåäóåò ñ÷è-
òàòü íåäîïóñòèìûì.

Ïðè ýòîì ñëåäóåò ÷åòêî ïîíèìàòü, ÷òî âîçäåéñòâèå íà ìåñòíûé àëãîãåí-
íûé èñòî÷íèê ÿâëÿåòñÿ ëèøü îäíèì èç ëå÷åáíûõ íàïðàâëåíèé êóïèðîâàíèÿ
áîëåâîãî ñèíäðîìà. Ïðîáëåìà áîðüáû ñ áîëüþ äîëæíà ïðè íåîáõîäèìîñòè
ïðåäóñìàòðèâàòü âîçäåéñòâèå íà ãèïîòàëàìî-ðåòèêóëÿðíûé êîìïëåêñ (íåé-
ðîëåïòèêè, òðàíêâèëèçàòîðû) è êîðêîâûé óðîâåíü âîñïðèÿòèÿ áîëåâûõ
îùóùåíèé (ñåäàòèâíûå, àíòèäåïðåññàíòû è äð.), ñòèìóëÿöèþ îïèàòíîé ýí-
äîðôèííîé ñèñòåìû (ðåôëåêñîòåðàïåâòè÷åñêèå ìåòîäû) è òåðàïåâòè÷åñêóþ
êîððåêöèþ âàçîìîòîðíî-áèîõèìè÷åñêèõ (àíòèãèñòàìèííûå è âàçîàêòèâíûå
ïðåïàðàòû) è ýíäîêðèííî-ãîðìîíàëüíûõ ñäâèãîâ (ãîðìîíàëüíûå ïðåïàðàòû
è äð.).

Òàêàÿ ëå÷åáíàÿ òàêòèêà ïîçâîëÿåò îêàçûâàòü íåîáõîäèìîå êîìïëåêñíîå
âîçäåéñòâèå íà ðàçíûå óðîâíè ðåàëèçàöèè ÷óâñòâà áîëè.

Ãëàâà 13. ËÅ×ÅÁÍÎ-ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÁËÎÊÀÄÛ Â ÍÅÂÐÎËÎÃÈÈ

Ðèñ. 13.6. Âèñî÷íàÿ
ïåðèàðòåðèàëüíàÿ áëîêàäà.

Ïóíêòèðîì îáîçíà÷åíà ïðîåêöèÿ

ïîâåðõíîñòíîé âèñî÷íîé àðòåðèè,

êðóæêàìè — ìåñòà ââåäåíèÿ ðàñòâîðà

Ðèñ. 13.7. Áëîêàäà âèëî÷êîâîé æåëåçû:

I — íà÷àëüíîå ïîëîæåíèå èãëû;

II — âòîðîå ïîëîæåíèå èãëû; 1 — ãðóäèíà;

2 — êëåò÷àòêà ïåðåäíåãî ñðåäîñòåíèÿ è âèëî÷êîâàÿ æåëåçà;

3 — ñîñóäû ïåðåäíåãî ñðåäîñòåíèÿ
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Àáàçèÿ — óòðàòà ñïîñîáíîñòè ê ñàìîñòîÿòåëüíîé õîäüáå.

Àáóëèÿ — áåçâîëèå, îòñóòñòâèå æåëàíèé.

Àãåâçèÿ — óòðàòà âêóñà.

Àãíîçèÿ — íàðóøåíèå óçíàâàíèÿ ïðåäìåòîâ (ÿâëåíèé) ïðè ñîõðàííîñòè ñîçíàíèÿ è ôóíê-

öèé îðãàíîâ ÷óâñòâ (çðåíèÿ, ñëóõà, îáîíÿíèÿ è ò. ä.):

— çðèòåëüíàÿ — íàðóøåíèå óçíàâàíèÿ ïðåäìåòîâ ïðè ñîõðàííîñòè çðåíèÿ;

— àêóñòè÷åñêàÿ — íåñïîñîáíîñòü èäåíòèôèöèðîâàòü çâóêè ñ ïðåäìåòîì, êîòîðûé èõ

âîñïðîèçâîäèò;

— îáîíÿòåëüíàÿ — ðàññòðîéñòâî óçíàâàíèÿ âåùåñòâ (ïðåäìåòîâ) ïî çàïàõó;

— âêóñîâàÿ — ðàññòðîéñòâî óçíàâàíèÿ âåùåñòâ (ïðîäóêòîâ) ïî âêóñîâûì êà÷åñòâàì;

— ïàëüöåâàÿ — íàðóøåíèå óçíàâàíèÿ è äèôôåðåíöèðîâàííîãî âûáîðà ïàëüöåâ.

Àãðàâèÿ — íåïðàâèëüíîå îïðåäåëåíèå âåñà (ìàññû) ïðåäìåòà.

Àãðàììàòèçì — íàðóøåíèå ãðàììàòè÷åñêîãî ñòðîÿ ðå÷è (íåïðàâèëüíîå èñïîëüçîâàíèå

(íåèñïîëüçîâàíèå) ïàäåæåé, ñêëîíåíèé, ïðåäëîãîâ è äð.).

Àãðàôèÿ — íàðóøåíèå ïèñüìà ïðè ñîõðàííîñòè äâèæåíèé ðóêè.

Àäèàäîõîêèíåç — íàðóøåíèå âûïîëíåíèÿ áûñòðî ñìåíÿþùèõñÿ è ÷åðåäóþùèõñÿ ïðîòè-

âîïîëîæíûõ ïî íàïðàâëåíèþ äâèæåíèé (ñóïèíàöèÿ — ïðîíàöèÿ êèñòåé).

Àêàéðèÿ — ïàòîëîãè÷åñêèå íàâÿç÷èâîñòü è íàçîéëèâîñòü.

Àêàëüêóëèÿ — íàðóøåíèå ñïîñîáíîñòè ê àðèôìåòè÷åñêèì äåéñòâèÿì (íàðóøåíèå ñ÷åòà).

Àêàòèçèÿ — íåóñèä÷èâîñòü, íåïðåîäîëèìîå æåëàíèå ê äâèæåíèÿì.

Àêèíåçèÿ — îòñóòñòâèå àêòèâíûõ äâèæåíèé.

Àêêîìîäàöèÿ (ãëàçà) — èçìåíåíèå ïðåëîìëÿþùåé ñèëû ãëàçà ïðè çðèòåëüíîì âîñïðèÿ-

òèè ïðåäìåòîâ íà ðàçíîì ðàññòîÿíèè.

Àêðîïàðåñòåçèè — ñïîíòàííî âîçíèêàþùèå íåïðèÿòíûå îùóùåíèÿ (ïîëçàíèÿ ìóðàøåê,

÷óâñòâî îíåìåíèÿ èëè ñòÿãèâàíèÿ, ææåíèÿ èëè ïîêàëûâàíèÿ) â äèñòàëüíûõ ÷àñòÿõ êî-

íå÷íîñòåé.

Àêñîí — îòðîñòîê íåéðîíà, ïðîâîäÿùèé èìïóëüñû îò êëåòêè ê äðóãèì íåéðîíàì èëè ýô-

ôåêòîðàì.

Àëãåçèìåòð — ïðèáîð äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïîðîãîâ áîëåâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè.

Àëåêñèÿ — íàðóøåíèå ÷òåíèÿ ïðè ñîõðàííîñòè çðåíèÿ.

Àëëîäèíèÿ — âîñïðèÿòèå òàêòèëüíûõ ñòèìóëîâ êàê áîëåâûõ.

Àëëîõåéðèÿ — âîñïðèÿòèå íàíîñèìîãî ðàçäðàæåíèÿ â ñèììåòðè÷íîé çîíå ïðîòèâîïî-

ëîæíîé êîíå÷íîñòè.

Àëëîýñòåçèÿ — âîñïðèÿòèå íàíîñèìîãî ðàçäðàæåíèÿ â äðóãîì ìåñòå.
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Àìàâðîç — ñëåïîòà.

Àìáèäåêñòðèÿ — ñïîñîáíîñòü îäèíàêîâî õîðîøî âëàäåòü ïðàâîé è ëåâîé ðóêàìè («äâó-

ïðàâîðóêîñòü»).

Àìáëèîïèÿ — ñíèæåíèå îñòðîòû çðåíèÿ.

Àìèìèÿ (ãèïîìèìèÿ) — îòñóòñòâèå (óìåíüøåíèå) âûðàçèòåëüíûõ ìèìè÷åñêèõ äâèæå-

íèé.

Àìíåçèÿ — óòðàòà (ïîòåðÿ) ïàìÿòè.

Àìóçèÿ — óòðàòà ìóçûêàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé (âàðèàíò ñëóõîâîé àãíîçèè).

Àìôîòîíèÿ — ñèìïàòè÷åñêèé è ïàðàñèìïàòè÷åñêèé ãèïåðòîíóñ.

Àíàêóçèÿ — óòðàòà ñëóõà.

Àíàëãåçèÿ (àíàëãèÿ) — óòðàòà áîëåâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè.

Àíàðòðèÿ — óòðàòà ÷ëåíîðàçäåëüíîé ðå÷è âñëåäñòâèå ïàðàëè÷à ìûøö, îáåñïå÷èâàþ-

ùèõ àðòèêóëÿöèþ.

Àíãèäðîç — îòñóòñòâèå ïîòîîòäåëåíèÿ.

Àíåñòåçèÿ — óòðàòà ÷óâñòâèòåëüíîñòè.

Àíèçîêîðèÿ — íåîäèíàêîâûå äèàìåòðû çðà÷êîâ.

Àíèçîðåôëåêñèÿ — íåðàâíîìåðíûå ñ îáåèõ ñòîðîí (àñèììåòðè÷íûå) ðåôëåêñû.

Àíîçîãíîçèÿ — íåïðèçíàíèå (íåîñîçíàíèå) ñâîåé áîëåçíè èëè äåôåêòà (ñëåïîòû, ãëóõî-

òû, ïàðàëè÷à).

Àíîðåêñèÿ — îòñóòñòâèå (óòðàòà) àïïåòèòà.

Àíîñìèÿ — óòðàòà îáîíÿíèÿ.

Àíòàëãè÷åñêàÿ (ïîçà) — ïðîòèâîáîëåâàÿ (ïîçà).

Àïàëëè÷åñêèé ñèíäðîì — ïîëíîå îòñóòñòâèå íåîêîðòèêàëüíûõ ôóíêöèé è ïñèõè÷åñêîé

äåÿòåëüíîñòè.

Àïàòèÿ — áåçðàçëè÷èå, îòñóòñòâèå æåëàíèé.

Àïðàêñèÿ — óòðàòà ñëîæíûõ, öåëåíàïðàâëåííûõ, îíòîãåíåòè÷åñêè âûðàáîòàííûõ äâèæå-

íèé (íàâûêîâ) ïðè îòñóòñòâèè ïàðåçà (ïàðàëè÷à), èíêîîðäèíàöèè äâèæåíèé è ðàñ-

ñòðîéñòâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè.

Àïðàêñèÿ îðàëüíàÿ — óòðàòà èííåðâàöèè äèôôåðåíöèðîâàííûõ ïîëîæåíèé ÿçûêà è ãóá.

Àðåôëåêñèÿ — îòñóòñòâèå ðåôëåêñîâ.

Àñèíåðãèÿ — íàðóøåíèå ñîäðóæåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ìûøö ïðè âûïîëíåíèè ñëîæíî-

ãî äâèæåíèÿ, êîòîðîå òðåáóåò îäíîâðåìåííîãî ó÷àñòèÿ ðàçíûõ ãðóïï ìûøö.

Àññîöèàòèâíûé — îáúåäèíÿþùèé, ñîåäèíÿþùèé (àññîöèàòèâíûå êëåòêè, âîëîêíà).

Àñòàçèÿ — óòðàòà ñïîñîáíîñòè ñàìîñòîÿòåëüíî ñòîÿòü.

Àñòåðåîãíîç — óòðàòà ñïîñîáíîñòè óçíàâàòü ïðåäìåòû ïóòåì îùóïûâàíèÿ áåç çðèòåëü-

íîãî êîíòðîëÿ.

Àñòåðèêñèñ — íåñïîñîáíîñòü ïîääåðæèâàòü îïðåäåëåííóþ ïîçó.

Àòàêñèÿ — íàðóøåíèå êîîðäèíàöèè äâèæåíèé.

Àòåòîç — íåïðîèçâîëüíûå (íàñèëüñòâåííûå) ìåäëåííûå, ñòåðåîòèïíûå, ÷åðâåîáðàçíûå,

âû÷óðíûå äâèæåíèÿ â äèñòàëüíûõ ñåãìåíòàõ êîíå÷íîñòåé èëè â ìûøöàõ.

Àòîíèÿ — óòðàòà ìûøå÷íîãî òîíóñà.

Àòðîôèÿ — óìåíüøåíèå îáúåìà è ìàññû îðãàíà (íàïðèìåð, ãîëîâíîãî ìîçãà) èëè òêàíè

(íàïðèìåð, ìûøå÷íîé), ñîïðîâîæäàþùååñÿ íàðóøåíèåì (ïðåêðàùåíèåì) èõ ôóíê-

öèé.

Àóðà — íà÷àëî ýïèëåïòè÷åñêîãî ïðèïàäêà, ïðåäøåñòâóþùåå óòðàòå ñîçíàíèÿ.

Àóòîòîïàãíîçèÿ — íàðóøåíèå óçíàâàíèÿ ÷àñòåé ñîáñòâåííîãî òåëà (âèä àãíîçèè).
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Àôàãèÿ — ïîëíàÿ íåâîçìîæíîñòü ãëîòàíèÿ âñëåäñòâèå ïàðàëè÷à ñîîòâåòñòâóþùèõ ìûøö.

Àôàçèÿ — íàðóøåíèå ðå÷è âñëåäñòâèå ïîðàæåíèÿ àññîöèàòèâíûõ ðå÷åâûõ öåíòðîâ êîðû

áîëüøèõ ïîëóøàðèé ïðè ñîõðàííîñòè ñëóõà (íà ôîíåìû) è ñïîñîáíîñòè àðòèêóëÿöèè

(îòñóòñòâèå áóëüáàðíîãî ïàðàëè÷à):

— ìîòîðíàÿ — óòðàòà ìîòîðíûõ îáðàçîâ ñëîâ;

— ñåíñîðíàÿ — óòðàòà ñåíñîðíûõ îáðàçîâ ñëîâ;

— àìíåñòè÷åñêàÿ — íàðóøåíèå íîìèíàòèâíîé ôóíêöèè ðå÷è (óòðàòà ñóùåñòâèòåëü-

íûõ — íàçâàíèé ïðåäìåòîâ);

— ñåìàíòè÷åñêàÿ — íàðóøåíèå ïîíèìàíèÿ ñëîæíûõ ëîãèêî-ãðàììàòè÷åñêèõ êîíñò-

ðóêöèé, èíâåðòèðîâàííûõ è ñðàâíèòåëüíûõ âçàèìîîòíîøåíèé, ïåðåíîñíîãî ñìûñ-

ëà ñëîâ.

Àôîíèÿ — óòðàòà çâó÷íîñòè ãîëîñà (øåïîòíàÿ ðå÷ü ñîõðàíåíà).

Àôôåðåíòàöèÿ — ïîòîê íåðâíûõ èìïóëüñîâ ñ ïåðèôåðèè â öåíòðàëüíóþ íåðâíóþ ñèñòå-

ìó (àôôåðåíòíûé — öåíòðîñòðåìèòåëüíûé).

Àõåéðîêèíåç — îòñóòñòâèå ôèçèîëîãè÷åñêîé ñèíêèíåçèè — ðàçìàõèâàíèÿ ðóêàìè ïðè

õîäüáå.

Áàðåñòåçèÿ — ÷óâñòâî äàâëåíèÿ.

Áàòèàíåñòåçèÿ — îòñóòñòâèå ïðîïðèîöåïòèâíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè.

Áëåôàðîñïàçì — ñïàçì êðóãîâîé ìûøöû ãëàçà.

Áðàäèêèíåçèÿ — çàìåäëåííîñòü äâèæåíèé.

Áðàäèëàëèÿ — çàìåäëåííîñòü ðå÷è.

Áóëèìèÿ — ïàòîëîãè÷åñêè óñèëåííîå ÷óâñòâî ãîëîäà.

Áóëüáàðíûé — îòíîñÿùèéñÿ ê ïðîäîëãîâàòîìó ìîçãó (áóëüáàðíûé ñèíäðîì).

Âàãîòîìèÿ — ïåðåñå÷åíèå áëóæäàþùåãî íåðâà èëè åãî âåòâåé.

Âàãîòîíèÿ — ïðåîáëàäàíèå ïàðàñèìïàòè÷åñêîãî òîíóñà.

Âåíòðèêóëÿðíûé — æåëóäî÷êîâûé.

Âåðáàëüíûé — ñëîâåñíûé.

Âåðòåáðàëüíûé — ïîçâîíî÷íûé.

Âåðòèãî — ãîëîâîêðóæåíèå.

Âèñöåðàëüíûé — îòíîñÿùèéñÿ ê âíóòðåííèì îðãàíàì.

Ãåìàòîìèåëèÿ — êðîâîèçëèÿíèå â âåùåñòâî ñïèííîãî ìîçãà.

Ãåìàòîðàõèñ — êðîâîèçëèÿíèå â îáîëî÷êè ñïèííîãî ìîçãà.

Ãåìèàëãèÿ — áîëü â îäíîé ïîëîâèíå òåëà.

Ãåìèàíåñòåçèÿ — óòðàòà ÷óâñòâèòåëüíîñòè â îäíîé ïîëîâèíå òåëà.

Ãåìèàíîïñèÿ — óòðàòà çðåíèÿ â îäíîé ïîëîâèíå ïîëÿ çðåíèÿ êàæäîãî ãëàçà:

— ãîìîíèìíàÿ (îäíîèìåííàÿ) — âûïàäåíèå ëåâûõ èëè ïðàâûõ ïîëîâèí ïîëåé çðå-

íèÿ;

— ãåòåðîíèìíàÿ (ðàçíîèìåííàÿ) — â îäíîì è äðóãîì ãëàçó âûïàäàþò ðàçíûå ïîëî-

âèíû ïîëåé çðåíèÿ;

— áèíàçàëüíàÿ — âûïàäàþò âíóòðåííèå ïîëîâèíû ïîëåé çðåíèÿ;

— áèòåìïîðàëüíàÿ — âûïàäàþò íàðóæíûå ïîëîâèíû ïîëåé çðåíèÿ;

— êâàäðàíòíàÿ — âûïàäàåò
1
/4 ïîëÿ çðåíèÿ îáîèõ ãëàç (âåðõíåêâàäðàíòíàÿ èëè íèæ-

íåêâàäðàíòíàÿ ëåâî- èëè ïðàâîñòîðîííÿÿ ãåìèàíîïñèÿ).

Ãåìèàíîïñè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ çðà÷êîâ — ïðè îñâåùåíèè «ñëåïîé» ïîëîâèíû ñåò÷àòêè ðå-

àêöèÿ çðà÷êà íà ñâåò îòñóòñòâóåò, ïðè îñâåùåíèè äðóãîé («çäîðîâîé») ïîëîâèíû ñåò-

÷àòêè ðåàêöèÿ ñîõðàíåíà.

Ãåìèàòàêñèÿ — íàðóøåíèå êîîðäèíàöèè äâèæåíèé â îäíîé ïîëîâèíå òåëà.
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Ãåìèàòðîôèÿ — óìåíüøåíèå ìàññû è îáúåìà òêàíè îäíîé ïîëîâèíû ëèöà, òóëîâèùà, êî-

íå÷íîñòåé.

Ãåìèáàëëèçì — ãèïåðêèíåç (áðîñêîâûå äâèæåíèÿ) â êîíòðàëàòåðàëüíûõ î÷àãó ïîðàæå-

íèÿ (ñóáòàëàìè÷åñêîãî ÿäðà) êîíå÷íîñòÿõ.

Ãåìèêðàíèÿ — áîëü â îäíîé ïîëîâèíå ãîëîâû (ìèãðåíü).

Ãåìèïàðåç (ãåìèïëåãèÿ) — ïàðåç (ïàðàëè÷) ìûøö îäíîé ïîëîâèíû òåëà.

Ãåìèñïàçì (ëèöåâîé) — ãèïåðêèíåç ñ ïàðîêñèçìàìè òîíè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ ìûøö îä-

íîé ïîëîâèíû ëèöà.

Ãåíóèííûé — âðîæäåííûé (ãåíóèííàÿ ýïèëåïñèÿ).

Ãåðåäèòàðíûé — íàñëåäñòâåííûé.

Ãèäðîìèåëèÿ — ôîðìèðîâàíèå ïîëîñòåé èëè ðàñøèðåíèÿ ñïèííîìîçãîâîãî êàíàëà, çà-

ïîëíåííûõ æèäêîñòüþ.

Ãèäðîöåôàëèÿ — èçáûòî÷íîå íàêîïëåíèå ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè â æåëóäî÷êàõ ãî-

ëîâíîãî ìîçãà è ñóáàðàõíîèäàëüíîì ïðîñòðàíñòâå.

Ãèïàëãåçèÿ (ãèïàëãèÿ) — ñíèæåíèå áîëåâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè.

Ãèïåðàêóçèÿ — ïîâûøåííîå (ðåçêîå) âîñïðèÿòèå çâóêîâ.

Ãèïåðàëãåçèÿ — ïîâûøåííàÿ áîëåâàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü.

Ãèïåðãåâçèÿ — óñèëåíèå âêóñîâûõ îùóùåíèé.

Ãèïåðãèäðîç — ïîâûøåííîå ïîòîîòäåëåíèå.

Ãèïåðãëèêîðàõèÿ — ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå ñàõàðà â ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè.

Ãèïåðåñòåçèÿ — ïîâûøåííàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü.

Ãèïåðêèíåç — íåïðîèçâîëüíûå íàñèëüñòâåííûå äâèæåíèÿ.

Ãèïåðìåòðèÿ — ÷ðåçìåðíûå, íåñîðàçìåðíûå, èçáûòî÷íûå äâèæåíèÿ (ïðè ïîðàæåíèè

ìîçæå÷êà).

Ãèïåðîñìèÿ — îáîñòðåíèå (óñèëåíèå) îáîíÿíèÿ.

Ãèïåðïàòèÿ — èçâðàùåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè, êîòîðóþ õàðàêòåðèçóþò íåïðèÿòíûé õà-

ðàêòåð, ïîâûøåííûé ïîðîã âîñïðèÿòèÿ, îòñóòñòâèå òî÷íîé ëîêàëèçàöèè, äëèòåëüíîå

ïîñëåäåéñòâèå.

Ãèïåððåôëåêñèÿ — ïîâûøåíèå (îæèâëåíèå) ãëóáîêèõ ðåôëåêñîâ.

Ãèïåðñàëèâàöèÿ — èçáûòî÷íîå ñëþíîîòäåëåíèå.

Ãèïåðñîìíèÿ — ïàòîëîãè÷åñêàÿ ñîíëèâîñòü.

Ãèïåðòåíçèÿ — ïîâûøåíèå ãèäðîñòàòè÷åñêîãî äàâëåíèÿ â ñîñóäàõ, ïîëîñòÿõ (âíóòðè÷å-

ðåïíàÿ, ëèêâîðíàÿ).

Ãèïåðòîíèÿ (ìûøå÷íàÿ) — ïîâûøåíèå òîíóñà ìûøö.

Ãèïåðòðèõîç — èçáûòî÷íîå îâîëîñåíèå.

Ãèïåðýêñòåíçèÿ — èçáûòî÷íîå ïåðåðàçãèáàíèå (ïðè ãèïîòîíèè ìûøö).

Ãèïåñòåçèÿ — ñíèæåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè.

Ãèïîãåâçèÿ — ïîíèæåíèå âêóñîâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè.

Ãèïîäèíàìèÿ — óìåíüøåíèå ìûøå÷íûõ íàãðóçîê, ñíèæåíèå ñèëû.

Ãèïîêèíåçèÿ — óìåíüøåíèå äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè.

Ãèïîìíåçèÿ — îñëàáëåíèå (ñíèæåíèå) ïàìÿòè.

Ãèïîðåôëåêñèÿ — ñíèæåíèå ðåôëåêñîâ.

Ãèïîñàëèâàöèÿ — ïîíèæåííîå ñëþíîîòäåëåíèå.

Ãèïîñìèÿ — ñíèæåíèå îáîíÿíèÿ.

Ãèïîòåíçèÿ — ñíèæåíèå ãèäðîñòàòè÷åñêîãî äàâëåíèÿ â ñîñóäàõ, ïîëîñòÿõ îðãàíèçìà.

Ãèïîòîíèÿ (ìûøå÷íàÿ) — ñíèæåíèå òîíóñà ìûøö.
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Ãèðñóòèçì — èçáûòî÷íîå îâîëîñåíèå ó æåíùèí (ïîÿâëåíèå óñîâ, áîðîäû è äð.).

Ãëèîç — ðàçðàñòàíèå íåéðîãëèè.

Ãëèîìàòîç — ïðîãðåññèðóþùåå ðàçðàñòàíèå ãëèè, âûçûâàþùåå àòðîôèþ è ãèáåëü íåð-

âíîé òêàíè.

Ãëîññàëãèÿ (ãëîññîäèíèÿ) — ïàðåñòåçèè è áîëåâûå îùóùåíèÿ â ÿçûêå.

Ãëîññîïëåãèÿ — ïàðàëè÷ ìûøö ÿçûêà.

Ãëóõîíåìîòà (ñóðäîìóòèçì) — âðîæäåííàÿ èëè ïðèîáðåòåííàÿ ãëóõîòà, ñî÷åòàþùàÿñÿ

ñ îòñóòñòâèåì èëè óòðàòîé ðå÷è.

Ãíóñàâîñòü (íàçîëàëèÿ) — èçìåíåíèå òåìáðà ãîëîñà, íîñîâîé îòòåíîê ãîëîñà.

Ãîëîâîêðóæåíèå — îùóùåíèå ìíèìîãî êðóãîâîãî èëè ïðÿìîëèíåéíîãî äâèæåíèÿ îêðó-

æàþùèõ ïðåäìåòîâ èëè ñîáñòâåííîãî òåëà:

— ñèñòåìíîå — îùóùåíèå âðàùåíèÿ â îïðåäåëåííîì íàïðàâëåíèè îêðóæàþùèõ

ïðåäìåòîâ èëè ñîáñòâåííîãî òåëà;

— íåñèñòåìíîå — îùóùåíèå íåóñòîé÷èâîñòè, ïîøàòûâàíèÿ, ïðîâàëèâàíèÿ.

Ãîìåîñòàç — ïîñòîÿíñòâî âíóòðåííåé ñðåäû îðãàíèçìà è óñòîé÷èâîñòü îñíîâíûõ ôèçèî-

ëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé.

Ãîðìåòîíèÿ — ïîâòîðíûå ïàðîêñèçìû ïîâûøåíèÿ òîíóñà ìûøö â êîíå÷íîñòÿõ (â ðó-

êàõ — ñãèáàòåëüíàÿ óñòàíîâêà, â íîãàõ — ðàçãèáàòåëüíàÿ) ïðè âíóòðèæåëóäî÷êîâîì

êðîâîèçëèÿíèè èëè ïàðàâåíòðèêóëÿðíîé ëîêàëèçàöèè ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà.

Äàëüòîíèçì — îòñóòñòâèå ðàçëè÷åíèÿ öâåòîâ.

Äåàôôåðåíòàöèÿ — íàðóøåíèå öåíòðîñòðåìèòåëüíîãî ïðîâåäåíèÿ ñåíñîðíûõ (àôôå-

ðåíòíûõ) ñòèìóëîâ.

Äåãåíåðàöèÿ — ïåðåðîæäåíèå (ìûøöû, íåðâà).

Äåêîðòèêàöèÿ — óäàëåíèå (ôóíêöèîíàëüíîå âûêëþ÷åíèå) êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà.

Äåêîðòèêàöèîííàÿ ðèãèäíîñòü — ñãèáàíèå è ïðèâåäåíèå ðóê, ðàçãèáàíèå íîã ïðè ïî-

âðåæäåíèè áåëîãî âåùåñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà, âíóòðåííåé êàïñóëû èëè òàëàìóñà.

Äåìåíöèÿ — ïðèîáðåòåííîå ñëàáîóìèå.

Äåìèåëèíèçàöèÿ — óòðàòà ìèåëèíà íåðâíûìè âîëîêíàìè.

Äåíäðèò — âåòâÿùèéñÿ îòðîñòîê íåðâíîé êëåòêè, ïðîâîäÿùèé íåðâíûé èìïóëüñ ê êëåòêå.

Äåðìàòîì — ó÷àñòîê êîæè, èííåðâèðóåìûé îäíèì ñåãìåíòîì (çàäíèì êîðåøêîì îäíîãî

ñåãìåíòà ñïèííîãî ìîçãà).

Äåðìîãðàôèçì — èçìåíåíèå îêðàñêè êîæè ïðè åå øòðèõîâîì ðàçäðàæåíèè.

Äåòóìåñöåíöèÿ — ïðåêðàùåíèå ýðåêöèè ïîëîâîãî ÷ëåíà ïîñëå ýÿêóëÿöèè.

Äåöåðåáðàöèîííàÿ ðèãèäíîñòü — ñæàòèå ÷åëþñòåé, îïèñòîòîíóñ, ðåçêîå âûïðÿìëåíèå

êîíå÷íîñòåé ïðè ïîâðåæäåíèè ñðåäíåãî ìîçãà, ïðè ïðîöåññàõ â çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêå.

Äåýôôåðåíòàöèÿ — íàðóøåíèå öåíòðîáåæíîãî ïðîâåäåíèÿ ýôôåðåíòíûõ èìïóëüñîâ.

Äèàñõèç — âðåìåííîå ïðåêðàùåíèå ôóíêöèé íåéðîíîâ.

Äèçàðòðèÿ — íàðóøåíèå ÷ëåíîðàçäåëüíîé àðòèêóëÿöèè, íåÿñíîñòü ïðîèçíîøåíèÿ.

Äèçåñòåçèÿ — èçâðàùåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè (òåïëî âîñïðèíèìàåòñÿ êàê áîëü è äð.).

Äèçîñìèÿ — èçâðàùåííîå âîñïðèÿòèå çàïàõîâ.

Äèçðàôèÿ — íåçàðàùåíèå àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð ïî ñðåäíåé ëèíèè.

Äèíàìîìåòðèÿ — èçìåðåíèå ìûøå÷íîé ñèëû.

Äèïëåãèÿ — äâóñòîðîííèé ïàðàëè÷ îäíîèìåííûõ ÷àñòåé òåëà (îáåèõ ïîëîâèí ëèöà, îáå-

èõ íîã).

Äèïëîïèÿ — äâîåíèå.

Äèïëîý — ãóá÷àòîå âåùåñòâî êîñòåé ñâîäà ÷åðåïà.

Äèñãåâçèÿ — èçâðàùåíèå âêóñà.
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Äèñêèíåçèÿ — ðàññòðîéñòâî (âî âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâå) êîîðäèíèðîâàííûõ äâèãàòåëü-

íûõ àêòîâ.

Äèñêðèìèíàöèîííàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü — ñïîñîáíîñòü ðàçëè÷àòü äâà îäíîâðåìåííî

íàíîñèìûõ ðàçäðàæåíèÿ.

Äèñìåòðèÿ — èçáûòî÷íîñòü èëè íåäîñòàòî÷íîñòü àìïëèòóäû öåëåíàïðàâëåííûõ äâèæå-

íèé.

Äèññîìíèÿ (àãðèïíèÿ) — áåññîííèöà, íàðóøåíèå ñíà.

Äèñòîíèÿ — ïàòîëîãè÷åñêîå èçìåíåíèå òîíóñà (ìûøö, ñîñóäîâ).

Äèñòîíèÿ òîðñèîííàÿ — ãèïåðêèíåç ñ ïîâòîðÿþùèìèñÿ èçìåíåíèÿìè ìûøå÷íîãî òîíóñà

(ãèïîòîíèÿ — ãèïåðòîíèÿ) â ìûøöàõ òóëîâèùà è ïðîêñèìàëüíûõ ñåãìåíòàõ êîíå÷íî-

ñòåé.

Äèñôàãèÿ — íàðóøåíèå ãëîòàíèÿ.

Äèñôîíèÿ — èçìåíåíèå çâó÷íîñòè ãîëîñà.

Äèñôîðèÿ — íåóñòîé÷èâîå íàñòðîåíèå ñ ýëåìåíòàìè çëîáíîñòè.

Äîìèíàíòíûé — ïðåîáëàäàþùèé.

Äðîæàíèå (òðåìîð) — ãèïåðêèíåç ñî ñòåðåîòèïíûìè êîëåáàòåëüíûìè, îáû÷íî íåáîëü-

øîé àìïëèòóäû, äâèæåíèÿìè ÷àñòåé òåëà (òðåìîð àëêîãîëüíûé, ýññåíöèàëüíûé, íå-

âðîòè÷åñêèé è äð.).

Èäèîïàòè÷åñêèé — ñ íåÿñíûì ãåíåçîì.

Èíòåðîöåïöèÿ — ðåöåïöèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ.

Èïñèëàòåðàëüíûé (ãîìîëàòåðàëüíûé) — ðàñïîëîæåííûé íà òîé æå ñòîðîíå.

Èððàäèàöèÿ áîëè — ðàñïðîñòðàíåíèå áîëåé ñ îäíîé âåòâè íåðâà íà äðóãèå.

Èððèòàöèÿ — ðàçäðàæåíèå.

Êàêîñìèÿ — îùóùåíèå íåïðèÿòíîãî çàïàõà.

Êàòàëåïñèÿ — ïðîäîëæèòåëüíîå çàñòûâàíèå â ïðèäàííîé ïîçå (ïàðêèíñîíèçì è äð.).

Êàòàïëåêñèÿ — ïàðîêñèçìàëüíàÿ óòðàòà ìûøå÷íîãî òîíóñà (ñ âîçìîæíûì ïàäåíèåì áåç

ïîòåðè ñîçíàíèÿ), îáåçäâèæåííîñòü (êàòàïëåêñèÿ ïðîáóæäåíèÿ).

Êàóçàëãèÿ — ìó÷èòåëüíûé áîëåâîé ñèíäðîì ñ ñîñóäèñòûìè è òðîôè÷åñêèìè ðàññòðîéñò-

âàìè ïîñëå ÷àñòè÷íîãî ïîâðåæäåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêîãî íåðâà (ðàçäðàæåíèå ñèìïàòè-

÷åñêèõ âîëîêîí).

Êèíåçèè ïàðàäîêñàëüíûå — íåîæèäàííîå è çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ìîòîðíîé àêòèâ-

íîñòè ïðè ýìîöèîíàëüíûõ íàãðóçêàõ.

Êèíåñòåçèÿ — îùóùåíèå ïîëîæåíèÿ è ïåðåìåùåíèÿ â ïðîñòðàíñòâå ÷àñòåé òåëà.

Êèôîç — èñêðèâëåíèå ïîçâîíî÷íèêà â ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè âûïóêëîñòüþ êçàäè.

Êëàóñòðîôîáèÿ — áîÿçíü çàêðûòûõ ïðîñòðàíñòâ.

Êëîíóñ — êðàéíÿÿ ñòåïåíü ïîâûøåíèÿ ãëóáîêèõ ðåôëåêñîâ.

Êîíâåêñèòàëüíûé — îòíîñÿùèéñÿ ê ñâîäó ÷åðåïà.

Êîíâåðãåíöèÿ — ñâåäåíèå çðèòåëüíûõ îñåé îáîèõ ãëàç íà ôèêñèðóåìîì îáúåêòå.

Êîíêðåñöåíöèÿ (ïîçâîíêîâ) — ñðàùåíèå ïîçâîíêîâ.

Êîíòðàêòóðà — ñòîéêîå îãðàíè÷åíèå äâèæåíèé â ñóñòàâå (àðòðîãåííàÿ, àíòàëãè÷åñêàÿ,

ìèîãåííàÿ, èøåìè÷åñêàÿ è äð.).

Êîíòðàëàòåðàëüíûé — ðàñïîëîæåííûé íà ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå.

Êîíñêèé õâîñò — ïîÿñíè÷íûå è êðåñòöîâûå êîðåøêè âíå ñïèííîãî ìîçãà.

Êîíóñ ñïèííîãî ìîçãà — ñåãìåíòû S3—S5.

Êîïðîëàëèÿ — èìïóëüñèâíîå ïðîèçíåñåíèå íåöåíçóðíûõ ñëîâ (ãåíåðàëèçîâàííûé òèê

Òóðåòòà).

Êîðíåàëüíûé — îòíîñÿùèéñÿ ê ðîãîâèöå (ðåôëåêñ).
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Êðàìïè — ïåðèîäè÷åñêèå áîëåçíåííûå ñóäîðîãè, îáû÷íî â èêðîíîæíûõ ìûøöàõ.

Êðàíèîãðàôèÿ — ðåíòãåíîãðàôèÿ ÷åðåïà.

Êðèâîøåÿ ñïàñòè÷åñêàÿ — ãèïåðêèíåç, ïðîÿâëÿþùèéñÿ ïîâîðîòîì ãîëîâû â ñòîðîíó,

ïðîòèâîïîëîæíóþ ñîêðàùàþùèìñÿ ìûøöàì.

Êñåðîôòàëüìèÿ — ñóõîñòü ãëàçà.

Ëàãîôòàëüì — íåïîëíîå ñìûêàíèå âåê («çàÿ÷èé ãëàç»).

Ëàòåðîïóëüñèÿ — îòêëîíåíèå òåëà áîëüíîãî â ñòîðîíó ïðè õîäüáå (ïðè ïàðêèíñîíèçìå).

Ëåïòîìåíèíêñ — ñîâîêóïíîñòü ïàóòèííîé è ìÿãêîé ìîçãîâûõ îáîëî÷åê.

Ëèêâîðåÿ — èñòå÷åíèå ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè ÷åðåç äåôåêò â òâåðäîé ìîçãîâîé îáî-

ëî÷êå (íàçàëüíàÿ ëèêâîðåÿ).

Ëîãîðåÿ — ìíîãîñëîâèå.

Ëîãîôîáèÿ — ñòðàõ âûñòóïëåíèé.

Ëîðäîç — èñêðèâëåíèå ïîçâîíî÷íèêà â ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè âûïóêëîñòüþ êïåðåäè.

Ëþìáàãî (ëþìáàëãèÿ) — áîëü â ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè.

Ìàêðîïñèÿ — âîñïðèÿòèå ïðåäìåòîâ óâåëè÷åííûìè â ðàçìåðå.

Ìåãàëîãðàôèÿ — óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ áóêâ ïðè ïèñüìå (ïîðàæåíèå ìîçæå÷êà).

Ìåíèíãèçì — ìåíèíãåàëüíûé ñèíäðîì áåç âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé ñïèííîìîçãîâîé

æèäêîñòè.

Ìåíèíãèò — âîñïàëåíèå ìÿãêîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè, ïðîÿâëÿþùååñÿ ìåíèíãåàëüíûìè

ñèìïòîìàìè.

Ìåòàìîðôîïñèÿ — çðèòåëüíîå âîñïðèÿòèå ïðåäìåòîâ ñ èñêàæåííûìè ôîðìàìè è ðàç-

ìåðàìè.

Ìèàëãèÿ — áîëü â ìûøöàõ.

Ìèäðèàç — ðàñøèðåíèå çðà÷êà.

Ìèêðîãðàôèÿ — óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ áóêâ ïðè ïèñüìå (ïàðêèíñîíèçì).

Ìèêðîïñèÿ — âîñïðèÿòèå ïðåäìåòîâ óìåíüøåííûìè â ðàçìåðàõ.

Ìèîç — ñóæåíèå çðà÷êà.

Ìèîêèìèÿ — ãèïåðêèíåç, ñîïðîâîæäàþùèéñÿ ñîêðàùåíèåì ïó÷êà ìûøå÷íûõ âîëîêîí

áåç ïåðåìåùåíèÿ êîíå÷íîñòè (ñåãìåíòà).

Ìèîêëîíèÿ — ãèïåðêèíåç, ñîïðîâîæäàþùèéñÿ áûñòðûìè áåñïîðÿäî÷íûìè ñîêðàùåíèÿ-

ìè ìûøö (îòäåëüíûõ ïó÷êîâ) áåç âûðàæåííîãî âíåøíåãî äâèãàòåëüíîãî ýôôåêòà.

Ìèîêëîíóñ-ýïèëåïñèÿ — çàáîëåâàíèå, õàðàêòåðèçóþùååñÿ ñî÷åòàíèåì ìèîêëîíè÷åñêèõ

ãèïåðêèíåçîâ è ïåðèîäè÷åñêèõ ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ.

Ìèîðèòìèÿ — ìèîêëîíè÷åñêèé ãèïåðêèíåç ñî ñòàöèîíàðíîé ëîêàëèçàöèåé.

Ìîíîïàðåç — ïàðåç îäíîé êîíå÷íîñòè.

Ìîíîïëåãèÿ — ïàðàëè÷ îäíîé êîíå÷íîñòè.

Ìîðèÿ — ïàòîëîãè÷åñêè ïîâûøåííîå íàñòðîåíèå (áåñïå÷íîñòü, äóðàøëèâîñòü, «ïëîñ-

êèå» øóòêè).

Ìîòîíåéðîí — äâèãàòåëüíûé íåéðîí.

Ìóòèçì — îòñóòñòâèå ðå÷è ïðè ñîõðàííîñòè ðå÷åâîãî àïïàðàòà (ìóòèçì èñòåðè÷åñêèé,

àêèíåòè÷åñêèé).

Íàçîëàëèÿ — íîñîâîé îòòåíîê ãîëîñà.

Íåâðàëãèÿ — áîëü ïî õîäó íåðâà, êîòîðîé îáû÷íî íå ñîïóòñòâóþò ñèìïòîìû âûïàäåíèÿ.

Íåâðèò — âîñïàëèòåëüíîå ïîðàæåíèå íåðâà.

Íåâðîïàòèÿ — íåâîñïàëèòåëüíîå ïîðàæåíèå íåðâà.

Íåéðîãëèÿ — ñîâîêóïíîñòü êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ (êðîìå íåéðîíîâ) íåðâíîé òêàíè.
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Íåéðîí (íåéðîöèò) — êëåòêà, ñïîñîáíàÿ âîñïðèíèìàòü ñòèìóë, âîçáóæäàòüñÿ, ãåíåðèðî-

âàòü è ïåðåäàâàòü íåðâíûå èìïóëüñû.

Íåéðîïëàçìà — öèòîïëàçìà íåéðîíà.

Íåîñòðèàòóì — õâîñòàòîå ÿäðî è ñêîðëóïà ÷å÷åâèöåîáðàçíîãî ÿäðà.

Íèñòàãì — íåïðîèçâîëüíûå ðèòìè÷íûå äâèæåíèÿ ãëàçíûõ ÿáëîê.

Îäîíòàëãèÿ — çóáíàÿ áîëü.

Îêêëþçèÿ — íàðóøåíèå ïðîõîäèìîñòè (ñîñóäîâ, ñóáàðàõíîèäàëüíûõ ïðîñòðàíñòâ).

Îêóëîãèðíûå êðèçû (òîíè÷åñêàÿ ñóäîðîãà âçîðà) — ëîêàëüíûé ñïàçì ìûøö ãëàçíûõ ÿá-

ëîê ñ îòâåäåíèåì èõ êâåðõó.

Îëèãîêèíåçèÿ — óìåíüøåíèå äâèæåíèé, ìàëîïîäâèæíîñòü.

Îïèñòîòîíóñ — òîíè÷åñêîå íàïðÿæåíèå ìûøö ñïèíû è øåè, çàïðîêèäûâàíèå ãîëîâû, âû-

ïðÿìëåíèå è ïðèâåäåíèå êîíå÷íîñòåé.

Îïñîêëîíóñ — ãèïåðêèíåç ãëàçíûõ ÿáëîê — áûñòðûå è àðèòìè÷íûå, ðàçíîé àìïëèòóäû

ñîäðóæåñòâåííûå äâèæåíèÿ ãëàçíûõ ÿáëîê.

Îðàëüíûé — îòíîñÿùèéñÿ êî ðòó (ñèìïòîìû îðàëüíîãî àâòîìàòèçìà).

Îðòîñòàç — âåðòèêàëüíîå ïîëîæåíèå òåëà.

Îôòàëüìîïëåãèÿ — ïàðàëè÷ ìûøö ãëàçà (íàðóæíàÿ, âíóòðåííÿÿ).

Ïàëåîñòðèàòóì (áëåäíûé øàð) — äâà ìåäèàëüíûõ ÷ëåíèêà ÷å÷åâèöåîáðàçíîãî ÿäðà.

Ïàëëåñòåçèÿ — îùóùåíèå âèáðàöèè.

Ïàðàãåâçèÿ — ïîÿâëåíèå âêóñîâûõ îùóùåíèé ïðè îòñóòñòâèè âêóñîâûõ ðàçäðàæåíèé.

Ïàðàãðàôèÿ — íàðóøåíèå ïèñüìà: íåïðàâèëüíîå íàïèñàíèå áóêâ èëè ñëîâ, çàìåíà îä-

íèõ áóêâ äðóãèìè.

Ïàðàêèíåç — íåïðîèçâîëüíûå ëîæíûå êîîðäèíèðîâàííûå äâèæåíèÿ, âíåøíå öåëåíà-

ïðàâëåííûå (ïåðåáèðàíèå ïàëüöåâ è äð.). Îäèí èç ñèìïòîìîâ ïîðàæåíèÿ ëîáíîé

äîëè.

Ïàðàëè÷ — ïîëíîå îòñóòñòâèå ïðîèçâîëüíûõ äâèæåíèé.

Ïàðàëè÷ âçîðà — îòñóòñòâèå ñîäðóæåñòâåííûõ äâèæåíèé ãëàçíûõ ÿáëîê (âåðòèêàëüíûé,

ãîðèçîíòàëüíûé).

Ïàðàïàðåç — ïàðåç îáåèõ ðóê (âåðõíèé) èëè îáåèõ íîã (íèæíèé).

Ïàðàïëåãèÿ — ïàðàëè÷ îáåèõ ðóê èëè íîã.

Ïàðàñèìïàòèêîòîíèÿ — ïðåîáëàäàíèå ïàðàñèìïàòè÷åñêîãî òîíóñà.

Ïàðàñïàçì ëèöåâîé — íåïðîèçâîëüíîå ïåðèîäè÷åñêîå è ñèììåòðè÷íîå òîíè÷åñêîå ñî-

êðàùåíèå ëèöåâûõ ìûøö.

Ïàðàôàçèÿ — çàìåíà ñëîâ (âåðáàëüíàÿ) èëè áóêâ (ëèòåðàëüíàÿ), îáû÷íî áëèçêèõ ïî çâó-

êîâîé õàðàêòåðèñòèêå.

Ïàðåç — óìåíüøåíèå ñèëû è îáúåìà ïðîèçâîëüíûõ äâèæåíèé.

Ïàðåç àôôåðåíòíûé — ðàññòðîéñòâî ìîòîðèêè âñëåäñòâèå óòðàòû äèôôåðåíöèðîâàí-

íûõ àôôåðåíòíûõ èìïóëüñîâ.

Ïàðåñòåçèè — ñïîíòàííî âîçíèêàþùèå íåïðèÿòíûå îùóùåíèÿ (ïîëçàíèÿ ìóðàøåê, îíå-

ìåíèÿ, ææåíèÿ).

Ïàðêèíñîíèçì — àêèíåòèêî-ðèãèäíûé ñèíäðîì.

Ïàðîñìèÿ — îáîíÿòåëüíûå ãàëëþöèíàöèè.

Ïàõèìåíèíêñ — òâåðäàÿ ìîçãîâàÿ îáîëî÷êà.

Ïåðèíåâðèé — îáîëî÷êà, îêðóæàþùàÿ îòäåëüíûå ïó÷êè íåðâíûõ âîëîêîí.

Ïåðñåâåðàöèÿ — ìíîãîêðàòíîå ïîâòîðåíèå îäíèõ è òåõ æå äâèæåíèé (ñëîâ).

Ïèëîàððåêöèÿ — ñîêðàùåíèå ìûøö, ïîäíèìàþùèõ âîëîñû («ãóñèíàÿ êîæà»).
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Ïëàòèáàçèÿ — àíîìàëèÿ ðàçâèòèÿ: âäàâëåíèå çàòûëî÷íîé êîñòè â çàäíþþ ÷åðåïíóþ

ÿìêó.

Ïîëå çðåíèÿ — ó÷àñòîê ïðîñòðàíñòâà, êîòîðûé çðèòåëüíî âîñïðèíèìàåòñÿ ïðè îòñóòñò-

âèè äâèæåíèé ãëàçàìè è ãîëîâîé.

Ïîëèäèïñèÿ — ïîâûøåííàÿ æàæäà.

Ïîëèýñòåçèÿ — îäèíî÷íîå ðàçäðàæåíèå âîñïðèíèìàåòñÿ êàê ìíîæåñòâåííîå.

Ïîððîïñèÿ — ïðåäìåòû ïðåäñòàâëÿþòñÿ ðàñïîëîæåííûìè äàëüøå, ÷åì â ðåàëüíîñòè.

Ïðèàïèçì — äëèòåëüíàÿ áîëåçíåííàÿ ýðåêöèÿ ïîëîâîãî ÷ëåíà áåç ïîëîâîãî âîçáóæäå-

íèÿ.

Ïðîâîäíèêîâûé àïïàðàò — ñîâîêóïíîñòü íåðâíûõ âîëîêîí ñïèííîãî ìîçãà (ñòâîëà ãî-

ëîâíîãî ìîçãà), îáðàçóþùèõ áåëîå âåùåñòâî.

Ïðîçîïàãíîçèÿ — àãíîçèÿ íà ëèöà.

Ïðîçîïàëãèÿ — ëèöåâàÿ áîëü.

Ïðîçîïîïëåãèÿ — ïàðàëè÷ ìèìè÷åñêîé ìóñêóëàòóðû.

Ïðîåêöèîííàÿ áîëü — îùóùåíèå áîëè äèñòàëüíåå ìåñòà ðàçäðàæåíèÿ.

Ïðîïðèîöåïöèÿ — ðåöåïöèÿ îò ìûøö, ñóõîæèëèé è ò. ä. (ãëóáîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü).

Ïðîïóëüñèÿ — íåïðåîäîëèìîå óñêîðåíèå äâèæåíèÿ âïåðåä (ïðè ïàðêèíñîíèçìå).

Ïðîòîïàòè÷åñêàÿ (÷óâñòâèòåëüíîñòü) — òàëàìè÷åñêàÿ, âèòàëüíàÿ, ôèëîãåíåòè÷åñêè

ñòàðàÿ.

Ïñåâäîìåëèÿ — îùóùåíèå íàëè÷èÿ ëèøíåé êîíå÷íîñòè (ïñåâäîïîëèìåëèÿ — îùóùå-

íèå íàëè÷èÿ íåñêîëüêèõ ëèøíèõ êîíå÷íîñòåé).

Ïòîç — îïóùåíèå (âåðõíåãî âåêà).

Ïóïèëëîòîíèÿ — ìåäëåííàÿ òîíè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ çðà÷êîâ (ñèíäðîì Ýéäè).

Ðàäèêóëàëãèÿ — áîëü, ðàñïðîñòðàíÿþùàÿñÿ â çîíå èííåðâàöèè êîðåøêà ñïèííîãî ìîçãà.

Ðåâåðáåðàöèÿ — äëèòåëüíàÿ öèðêóëÿöèÿ èìïóëüñîâ â ñåòÿõ íåéðîíîâ èëè ìåæäó ñòðóê-

òóðíûìè îáðàçîâàíèÿìè.

Ðåãåíåðàöèÿ — âîññòàíîâëåíèå öåëîñòè âîëîêîí (íåðâîâ).

Ðåèííåðâàöèÿ — âîññòàíîâëåíèå èííåðâàöèè.

Ðåçèñòåíòíîñòü — óñòîé÷èâîñòü ê âîçäåéñòâèþ ïîâðåæäàþùèõ ôàêòîðîâ.

Ðåïåðêóññèÿ (îòðàæåíèå) — íàðóøåíèå ôóíêöèé îðãàíà (òêàíè) ïðè ïîðàæåíèè äðóãîãî

îðãàíà (òêàíè): îòðàæåííûå áîëè è äð.

Ðåòðîïóëüñèÿ — ñêëîííîñòü ê ïàäåíèþ íàçàä.

Ðåôëåêñ — ðåàêöèÿ îðãàíèçìà íà ðàçäðàæåíèå, îñóùåñòâëÿåìàÿ íåðâíîé ñèñòåìîé.

Ðåöåïòîð — àíàòîìè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà, ïðåîáðàçóþùàÿ ðàçäðàæåíèå (âîçìóùàþùèé ñòè-

ìóë) â íåðâíûé èìïóëüñ.

Ðåöåïöèÿ — ñîâîêóïíîñòü ñèñòåì, ïðåîáðàçóþùèõ âîñïðèíèìàåìûå ðàçäðàæåíèÿ â íåðâ-

íûå èìïóëüñû.

Ðå÷ü èìïðåññèâíàÿ — âíóòðåííÿÿ ðå÷ü (ðå÷ü ñëóøàþùåãî).

Ðå÷ü ýêñïðåññèâíàÿ — âíåøíÿÿ ðå÷ü (ðå÷ü ãîâîðÿùåãî).

Ðèãèäíîñòü ìûøö — ïîâûøåíèå ìûøå÷íîãî òîíóñà.

Ñàãèòòàëüíûé — ðàñïîëîæåííûé â ïåðåäíåçàäíåì íàïðàâëåíèè.

Ñàêðîäèíèÿ — áîëü â îáëàñòè êðåñòöà.

Ñàëèâàöèÿ — ñëþíîîòäåëåíèå.

Ñåãìåíò ñïèííîãî ìîçãà — ó÷àñòîê ñïèííîãî ìîçãà, äàþùèé íà÷àëî îäíîé ïàðå ñïèííî-

ìîçãîâûõ íåðâîâ.

Ñåãìåíòàðíûé àïïàðàò — ñîâîêóïíîñòü êëåòîê ñïèííîãî ìîçãà (ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà),

îáðàçóþùèõ ñåðîå âåùåñòâî (ÿäðà ñòâîëà).
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Ñèìïàòàëãèÿ — áîëü ïðè ðàçäðàæåíèè ñòðóêòóð ñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû (òðóäíî

ëîêàëèçóåìûå ìó÷èòåëüíûå áîëè, ñîñóäèñòî-òðîôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ).

Ñèìïàòèêîòîíèÿ — ïðåîáëàäàíèå ñèìïàòè÷åñêîãî òîíóñà.

Ñèíàïñ — ñïåöèàëèçèðîâàííàÿ ñòðóêòóðà, îáåñïå÷èâàþùàÿ ïåðåäà÷ó íåðâíîãî èìïóëüñà.

Ñèíåðãèÿ (ìîçæå÷êîâàÿ) — ñî÷åòàííàÿ ðàáîòà ðàçíûõ ìûøå÷íûõ ãðóïï äëÿ ðåàëèçàöèè

ñëîæíîãî äâèæåíèÿ.

Ñèíåñòåçèàëãèÿ — âîçíèêíîâåíèå áîëåâîãî ïðèñòóïà ïðè ðàçäðàæåíèè ëþáîãî ó÷àñòêà

êîæè (ïðè êàóçàëãèè).

Ñèíåñòåçèÿ — âîçíèêíîâåíèå îùóùåíèÿ íå òîëüêî â ìåñòå íàíåñåíèÿ ðàçäðàæåíèÿ, íî è

â ñèììåòðè÷íîì ó÷àñòêå.

Ñèíêèíåçèÿ — ñîäðóæåñòâåííîå äâèæåíèå (ôèçèîëîãè÷åñêàÿ, ïàòîëîãè÷åñêàÿ).

Ñèíêîïå — îáìîðîê.

Ñèíïñèõàëãèÿ — áîëåâîé ïðèñòóï, èíäóöèðîâàííûé îòðèöàòåëüíûìè ýìîöèÿìè (êàóçàë-

ãèÿ).

Ñèíóñû òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè — ïîëîñòè, îáðàçóþùèåñÿ ìåæäó ëèñòêàìè òâåð-

äîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè è çàïîëíåííûå âåíîçíîé êðîâüþ.

Ñêàíäèðîâàííàÿ ðå÷ü — àðòèêóëÿöèîííàÿ àòàêñèÿ.

Ñêîëèîç — èñêðèâëåíèå ïîçâîíî÷íèêà âî ôðîíòàëüíîé ïëîñêîñòè.

Ñêîòîìà — äåôåêò ïîëÿ çðåíèÿ.

Ñïàçì ïèñ÷èé — íàðóøåíèå ñèíåðãè÷íîãî ñîêðàùåíèÿ (ðàññëàáëåíèÿ) ìûøö ïðè ïèñü-

ìå, ïðèâîäÿùåå ê íàðóøåíèþ (èçáèðàòåëüíîìó) àêòà ïèñüìà.

Ñïàñòè÷íîñòü (ìûøå÷íàÿ) — ïîâûøåíèå ìûøå÷íîãî òîíóñà.

Ñïëåòåíèÿ âîðñèí÷àòûå — ó÷àñòêè èíòåíñèâíîãî ðàçâèòèÿ ñîñóäîâ ìÿãêîé ìîçãîâîé

îáîëî÷êè â æåëóäî÷êàõ ìîçãà, ïðîäóöèðóþùèõ ñïèííîìîçãîâóþ æèäêîñòü.

Ñïîíäèëîãðàôèÿ — ðåíòãåíîãðàôèÿ ïîçâîíî÷íèêà.

Ñïðóòèíã — ñïîñîá ðåãåíåðàöèè ïîâðåæäåííûõ âîëîêîí (ðåãåíåðàòîðíûé, êîëëàòåðàëü-

íûé).

Ñòàáèëîãðàôèÿ — ãðàôè÷åñêàÿ ðåãèñòðàöèÿ êîëåáàíèé öåíòðà òÿæåñòè â ïîëîæåíèè

ñòîÿ.

Ñòåðåîãíîç — ñïîñîáíîñòü ðàñïîçíàâàòü ïðåäìåòû ïóòåì èõ îùóïûâàíèÿ ïðè çàêðûòûõ

ãëàçàõ.

Ñòðàáèçì (êîñîãëàçèå) — îòêëîíåíèå çðèòåëüíîé ëèíèè îäíîãî ãëàçà îò ñîâìåñòíîé òî÷-

êè ôèêñàöèè âçîðà.

Ñóáàðàõíîèäàëüíîå ïðîñòðàíñòâî — ïðîñòðàíñòâî ìåæäó ïàóòèííîé è ìÿãêîé ìîçãî-

âûìè îáîëî÷êàìè, çàïîëíåííîå ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòüþ.

Ñóäîðîãà — âíåçàïíîå íåïðîèçâîëüíîå ñîêðàùåíèå ìûøö.

Ñóäîðîãà èíòåíöèîííàÿ Ðþëüôà — ñóäîðîæíîå ñîêðàùåíèå ìûøö, ñâÿçàííîå îáû÷íî ñ

àêòèâíûì äâèæåíèåì è áûñòðî ðàñïðîñòðàíÿþùååñÿ íà ñîñåäíèå ìûøå÷íûå ãðóïïû.

Òàêñèñ — óïîðÿäî÷åííîå äâèæåíèå.

Òàõèëàëèÿ (òàõèôðàçèÿ) — ìíîãîñëîâèå, áîëòîâíÿ.

Òåðìàëãèÿ — âîçíèêíîâåíèå áîëè ïðè íàíåñåíèè òåìïåðàòóðíîãî (òåïëîâîãî, õîëîäîâî-

ãî) ðàçäðàæåíèÿ.

Òåòàíóñ — èíòåíñèâíîå è äëèòåëüíîå ñîêðàùåíèå ìûøö.

Òåòðàïàðåç (òåòðàïëåãèÿ) — ïàðåç (ïàðàëè÷) ìûøö ÷åòûðåõ êîíå÷íîñòåé.

Òèê — áûñòðûå, íåðèòìè÷íûå, ñòåðåîòèïíûå ïîäåðãèâàíèÿ ìûøö (îòäåëüíûõ ïó÷êîâ) áåç

âûðàæåííîãî âíåøíåãî äâèãàòåëüíîãî ýôôåêòà.

Òîìîãðàôèÿ — ïîëó÷åíèå èçîáðàæåíèÿ îïðåäåëåííîãî ñëîÿ îáúåêòà èññëåäîâàíèÿ.

427

ÑÅÌÀÍÒÈ×ÅÑÊÈÉ ÑËÎÂÀÐÜ ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÍÛÕ ÍÅÂÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÒÅÐÌÈÍÎÂ



Òîíóñ — óðîâåíü àêòèâíîñòè (íàïðÿæåíèå) îðãàíèçìà èëè îòäåëüíûõ ñèñòåì (ìûøå÷íûé,

ñîñóäèñòûé).

Òîðòèêîëèñ — êðèâîøåÿ.

Òðåìîð — äðîæàíèå.

Òðèçì — òîíè÷åñêîå ñîêðàùåíèå æåâàòåëüíûõ ìûøö (íàïðèìåð, ïðè ñòîëáíÿêå).

Òðèïëåãèÿ (òðèïàðåç) — ïëåãèÿ (ïàðåç) ìûøö òðåõ êîíå÷íîñòåé.

Òðîïèçì — ñðîäñòâî, èçáèðàòåëüíàÿ ëîêàëèçàöèÿ.

Òðîôîòðîïíàÿ ñèñòåìà — ñèñòåìà, îáåñïå÷èâàþùàÿ ïîääåðæàíèå ãîìåîñòàçà è àíàáî-

ëè÷åñêèå ïðîöåññû; ïðîÿâëÿåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ïàðàñèìïàòè÷åñêèìè ýôôåêòàìè.

Òóííåëü — óçêèå ïðîñòðàíñòâà ìåæäó ìûøöàìè è êîñòÿìè, ñîäåðæàùèå ñîñóäû è íåðâû,

êîòîðûå ëåãêî ìîãóò ïîäâåðãàòüñÿ êîìïðåññèè.

Ôàëëîïëåãèÿ — îòñóòñòâèå ýðåêöèè ïðè ïîëîâîì âîçáóæäåíèè.

Ôàíòîìíûå áîëè — áîëè â îòñóòñòâóþùåé êîíå÷íîñòè.

Ôàðèíãîñïàçì — ñóäîðîæíîå ñîêðàùåíèå ìûøö ãëîòêè (ñïàçìîôèëèÿ, èñòåðèÿ).

Ôàñöèêóëÿöèÿ — íåïðîèçâîëüíîå ñîêðàùåíèå îòäåëüíûõ ïó÷êîâ ìûøå÷íûõ âîëîêîí, â

ðàññëàáëåííîé ìûøöå — ïðèçíàê ïîðàæåíèÿ ïåðåäíèõ ðîãîâ ñïèííîãî ìîçãà.

Ôèáðèëëÿöèÿ — áûñòðîå ñïîíòàííîå ñîêðàùåíèå îòäåëüíûõ ìûøå÷íûõ âîëîêîí — ïðè-

çíàê äåíåðâàöèè ìûøöû.

Ôîñôåí — çðèòåëüíîå îùóùåíèå, âîçíèêàþùåå ïðè ðàçäðàæåíèè ó÷àñòêîâ çðèòåëüíîãî

àíàëèçàòîðà.

Ôîòîïñèÿ — îùóùåíèå â ïîëå çðåíèÿ ïÿòåí, èñêð, ëèíèé.

Ôðîíòàëüíûé — ëîáíûé; ôðîíòàëüíàÿ ïëîñêîñòü, âåðòèêàëüíàÿ ïëîñêîñòü, ïåðïåíäèêó-

ëÿðíàÿ ñàãèòòàëüíîé.

Ôóçèôîðìíûé — âåðåòåíîîáðàçíûé.

Õåéðîìåãàëèÿ — «áîëüøàÿ ðóêà» (ñèðèíãîìèåëèÿ).

Õîðåîàòåòîç — ñî÷åòàíèå õîðåè ñ àòåòîçîì.

Õîðåÿ — ãèïåðêèíåç, êîòîðûé õàðàêòåðèçóåòñÿ áûñòðûìè, íåñèíõðîííûìè, àñèììåòðè÷-

íûìè, ñ áûñòðîé ñìåíîé ëîêàëèçàöèè ìûøå÷íûìè ñîêðàùåíèÿìè, ñîïðÿæåííûìè ñ

âûðàæåííûì âíåøíèì äâèãàòåëüíûì ýôôåêòîì (õîðåÿ ìàëàÿ, Ãåíòèíãòîíà è äð.).

Õðîíîãíîçèÿ — ðàñïîçíàâàíèå âðåìåíè, âðåìåííûõ îòðåçêîâ (èíòåðâàëîâ).

Öèàíîòè÷íûé — ñèíþøíûé.

Öèðêóìäóêöèÿ — êðóãîâîå äâèæåíèå (÷àñòè òåëà, îðãàíà).

Öèñòåðíû ãîëîâíîãî ìîçãà — ó÷àñòêè ðàñøèðåíèÿ ñóáàðàõíîèäàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà,

çàïîëíåííûå ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòüþ.

×óâñòâèòåëüíîñòü — ÷àñòü ðåöåïöèè, êîòîðàÿ âûçûâàåò îùóùåíèÿ.

Ýéôîðèÿ — áëàãîäóøíîå íàñòðîåíèå, áåñïå÷íîñòü, íåäîñòàòî÷íî êðèòè÷åñêàÿ îöåíêà

ñâîåãî ñîñòîÿíèÿ.

Ýêçîôòàëüì — ñìåùåíèå ãëàçíîãî ÿáëîêà âïåðåä, ðàñøèðåíèå ãëàçíîé ùåëè.

Ýêñòåðîöåïöèÿ — âîñïðèÿòèå ðàçäðàæåíèé èç îêðóæàþùåé ñðåäû, ïîâåðõíîñòíàÿ ÷óâñò-

âèòåëüíîñòü.

Ýìèññàðèè (âûïóñêíèêè) — îòâåðñòèÿ â êîñòÿõ ÷åðåïà, ñîåäèíÿþùèå ñèíóñû ñ âåíàìè

íàðóæíîé ñòîðîíû ÷åðåïà.

Ýìïðîñòîòîíóñ — âûíóæäåííîå ïîëîæåíèå òåëà ñ ñîãíóòûì âïåðåä òóëîâèùåì ïðè òå-

òàíè÷åñêîì ñîêðàùåíèè ñãèáàòåëåé (òåòàíèÿ, äèññîöèàòèâíî-êîíâåðñèîííûå ðàñ-

ñòðîéñòâà).

Ýíäîíåâðèé — îáîëî÷êà (ñîåäèíèòåëüíàÿ òêàíü) ìåæäó íåðâíûìè âîëîêíàìè.

Ýíêîïðåç — íåäåðæàíèå êàëà.
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Ýíîôòàëüì — çàïàäåíèå ãëàçíîãî ÿáëîêà, ñóæåíèå ãëàçíîé ùåëè.

Ýíóðåç — íî÷íîå íåäåðæàíèå ìî÷è.

Ýïèêîíóñ ñïèííîãî ìîçãà — ñåãìåíòû L4–S2.

Ýïèêðèòè÷åñêàÿ (÷óâñòâèòåëüíîñòü) — êîðêîâàÿ, ãíîñòè÷åñêàÿ, ôèëîãåíåòè÷åñêè íîâàÿ.

Ýïèëåïñèÿ Êîæåâíèêîâà — ñî÷åòàíèå ëîêàëèçîâàííîãî ìèîêëîíè÷åñêîãî ãèïåðêèíåçà ñ

ïåðèîäè÷åñêèìè áîëüøèìè ñóäîðîæíûìè ïðèïàäêàìè.

Ýïèíåâðèé — íàðóæíàÿ îáîëî÷êà íåðâà.

Ýðãîòðîïíàÿ ñèñòåìà — ñèñòåìà, îáåñïå÷èâàþùàÿ àäàïòàöèþ ê óñëîâèÿì âíåøíåé ñðå-

äû è êàòàáîëè÷åñêèå ïðîöåññû; ïðîÿâëÿåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ñèìïàòè÷åñêèìè ýô-

ôåêòàìè.

Ýññåíöèàëüíûé — ïåðâè÷íûé, íåèçâåñòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

Ýñòåçèîìåòðèÿ — èçó÷åíèå (îïðåäåëåíèå) ïîðîãîâ ðàçëè÷íûõ âèäîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè.

Ýôôåðåíòíûé (öåíòðîáåæíûé) — íàïðàâëåííûé îò öåíòðà.

Ýõîëàëèÿ — íåïðîèçâîëüíîå ïîâòîðåíèå óñëûøàííûõ ôðàç.

Ýõîïðàêñèÿ — íåïðîèçâîëüíîå ïîâòîðåíèå äâèæåíèé (æåñòîâ) îêðóæàþùèõ ëèö.

ßòðîãåííûé — ñâÿçàííûé ñ ëå÷åíèåì, ñ âðà÷åáíûì âìåøàòåëüñòâîì (ìàíèïóëÿöèÿìè).

ÝÏÎÍÈÌÛ Â ÍÅÂÐÎËÎÃÈÈ

Àììîíîâ ðîã — pes hippocampi, íîæêà ãèïïîêàìïà.

Àðíîëüäà óøíîé íåðâ — r. auricularis n. vagi, óøíàÿ âåòâü áëóæäàþùåãî íåðâà.

Àðíîëüäà íåðâ — n. occipitalis major, áîëüøîé çàòûëî÷íûé íåðâ.

Àðíîëüäà ïó÷îê — tr. frontopontinus, ëîáíî-ìîñòîâîé ïóòü.

Àõèëëîâî ñóõîæèëèå — tendo calcaneus, ïÿòî÷íîå ñóõîæèëèå.

Áåõòåðåâà ïó÷îê — tr. tegmentalis centralis, öåíòðàëüíûé ïîêðûøå÷íûé ïóòü.

Áåõòåðåâà ÿäðî — nucl. vestibularis superior, âåðõíåå âåñòèáóëÿðíîå ÿäðî.

Áåöà êëåòêà — neuronum pyramidale magnum internum, âíóòðåííèé áîëüøîé ïèðàìèäíûé

íåéðîí.

Áóíãå öåíòð — centrum ciliospinale.

Áóðäàõà ïó÷îê — fasc. cuneatus, êëèíîâèäíûé ïó÷îê.

Áóðäàõà ÿäðî — nucl. cuneatus, êëèíîâèäíîå ÿäðî.

Âàðîëèåâ ìîñò — pons, ìîñò.

Âåðíåêèíãà ïåðåêðåñò — decussatio pedunculorum cerebellarium cranialium, ïåðåêðåñò

âåðõíèõ ìîçæå÷êîâûõ íîæåê.

Âåñòôàëÿ—Ýäèíãåðà—ßêóáîâè÷à ÿäðî — nucl. oculomotorius accessorius, äîáàâî÷íîå

ÿäðî ãëàçîäâèãàòåëüíîãî íåðâà.

Âèäèåâ íåðâ — n. canalis pterygoidei, íåðâ êðûëîâèäíîãî êàíàëà.

Âèê-ä’Àçèðà ïó÷îê — fasc. mamillothalamicus, ñîñöåâèäíî-òàëàìè÷åñêèé ïó÷îê.

Âèëëèçèÿ êðóã — circulus arteriosus cerebri, àðòåðèàëüíûé êðóã áîëüøîãî ìîçãà.

Âèëëèçèÿ íåðâ — n. accessorius, äîáàâî÷íûé íåðâ.

Âèðõîâà—Ðîáåíà ïðîñòðàíñòâî — spatium perivasculare, ïåðèâàñêóëÿðíîå ïðîñòðàíñòâî.

Âðèñáåðãà íåðâ — n. intermedius, ïðîìåæóòî÷íûé íåðâ.

Ãàëåíà âåíà — v. cerebri magna, áîëüøàÿ âåíà ìîçãà.

429

ÝÏÎÍÈÌÛ Â ÍÅÂÐÎËÎÃÈÈ



Ãàññåðîâ óçåë — gangl. trigeminale, òðîéíè÷íûé óçåë.

Ãåëüâåãà ïó÷îê — tr. olivospinalis, îëèâîñïèííîìîçãîâîé ïóòü.

Ãåëüäà ïó÷îê — tr. vestibulospinalis, ïðåääâåðíî-ñïèííîìîçãîâîé ïóòü.

Ãåïëå íåðâ — n. thoracicus longus, äëèííûé ãðóäíîé íåðâ.

Ãåõóõòåíà ÿäðî — nucl. n. abducentis, ÿäðî îòâîäÿùåãî íåðâà.

Ãåøëÿ èçâèëèíû — gyri temporalis transversi, ïîïåðå÷íûå âèñî÷íûå èçâèëèíû.

Ãèðêå ïó÷îê — tr. solitarius, îäèíî÷íûé ïóòü.

Ãîâåðñà ïó÷îê — tr. spinocerebellaris ventralis, ïåðåäíèé ñïèííîìîçæå÷êîâûé ïóòü.

Ãîëëÿ ïó÷îê — fasc. gracilis, òîíêèé ïó÷îê.

Ãîëëÿ ÿäðî — nucl. gracilis, òîíêîå ÿäðî.

Ãîëüäæè àïïàðàò — complexus lamellosus, ïëàñòèí÷àòûé êîìïëåêñ, àãðàíóëÿðíûé ýíäî-

ïëàçìàòè÷åñêèé ðåòèêóëóì.

Ãîëüäæè ðåöåïòîðû — ñóõîæèëüíûå ðåöåïòîðû.

Ãîëüäæè—Ìàöîíè òåëüöå — corpusculum bulboideum, ëóêîâèöåîáðàçíîå òåëüöå.

Ãîðòåãà êëåòêè — ìèêðîãëèîöèòû.

Ãðàñèîëå ëó÷èñòîñòü — radiatio optica, çðèòåëüíàÿ ëó÷èñòîñòü.

Ãóääåíà ïó÷îê — fasc. mamillotegmentalis, ñîñöåâèäíî-ïîêðûøå÷íûé ïó÷îê.

Ãóíòåðîâ êàíàë — canalis adductorius, ïðèâîäÿùèé êàíàë.

Ãþëëåéí—Ìåëëàðåòà òðåóãîëüíèê — öåïü îáðàòíîé ñâÿçè «êðàñíîå ÿäðî — îëèâà —

êîðà ìîçæå÷êà — çóá÷àòîå ÿäðî — êðàñíîå ÿäðî».

Äàðêøåâè÷à ÿäðî — nucl. longitudinalis medialis, ÿäðî ìåäèàëüíîãî ïðîäîëüíîãî ïó÷êà.

Äåéòåðñà ÿäðî — nucl. vestibularis lateralis, ëàòåðàëüíîå âåñòèáóëÿðíîå ÿäðî.

Äåêàðòà îðãàí — corpus pineale, øèøêîâèäíîå òåëî.

Äþâàëÿ ÿäðî — nucl. motorius nervi trigemini, äâèãàòåëüíîå ÿäðî òðîéíè÷íîãî íåðâà.

Åâñòàõèåâà òðóáà — tuba auditiva, ñëóõîâàÿ òðóáà.

Çåëüäåðà çîíû — çîíû ñåãìåíòàðíîãî íàðóøåíèÿ ïîâåðõíîñòíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè íà

ëèöå.

Çåììåðèíãà âåùåñòâî — substantia nigra, ÷åðíîå âåùåñòâî.

Êàõàëÿ ÿäðî — nucl. interstitialis, ÿäðî ïðîìåæóòî÷íîå.

Êåëëèêåðà ÿäðî — nucl. fastigii, ÿäðî øàòðà.

Êëàðêà—Øòèëëèíãà ÿäðî — nucl. thoracicus, ãðóäíîå ÿäðî.

Êîðòèåâ ãàíãëèé — gangl. cochleare.

Êîðòèåâ îðãàí — organum spiralis, îðãàí ñïèðàëüíûé.

Êðàóçå êîëáû — õîëîäîâûå ðåöåïòîðû.

Ëåâåíòàëÿ ïó÷îê — tr. vestibulospinalis, ïðåääâåðíî-ñïèííîìîçãîâîé ïóòü.

Ëåíãëè ãàíãëèé — gangl. submandibulare, ïîäíèæíå÷åëþñòíîé óçåë.

Ëèññàóýðà çîíà — êðàåâàÿ çîíà, îòäåëÿþùàÿ çàäíèå ðîãà îò ïîâåðõíîñòè ñïèííîãî ìîçãà.

Ëóøêè îòâåðñòèå — apertura lateralis ventriculi quarti, ëàòåðàëüíàÿ àïåðòóðà IV æåëóäî÷êà.

Ëþèñîâî òåëî — nucl. subthalamicus, ñóáòàëàìè÷åñêîå ÿäðî; nucl. hypothalamicus posterior,

çàäíåå ãèïîòàëàìè÷åñêîå ÿäðî.

Ìàæàíäè îòâåðñòèå — apertura mediana ventriculi quarti, ñðåäèííàÿ àïåðòóðà IV æåëóäî÷êà.

Ìåéåðà ïåòëÿ — âîëîêíà çðèòåëüíîé ëó÷èñòîñòè, îãèáàþùèå âåðõóøêó íèæíåãî ðîãà áî-

êîâîãî æåëóäî÷êà.

Ìåéíåðòà ïåðåêðåñò — ïåðåêðåñò ïîêðûøå÷íî-ñïèííîìîçãîâûõ ïóòåé (ôîíòàíîâèäíûé

èëè äîðñàëüíûé ïîêðûøå÷íûé ïåðåêðåñò).

Ìåéññíåðà òåëüöå — corpusculum tactus, îñÿçàòåëüíîå òåëüöå.
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Ìåêêåëåâ óçåë — gangl. pterygopalatinum, êðûëîíåáíûé óçåë.

Ìåêêåëåâà ïîëîñòü — cavum trigeminale, òðîéíè÷íàÿ ïîëîñòü.

Ìåêêåëåâà ÿìêà — impressio trigemini, òðîéíè÷íîå âäàâëåíèå.

Ìåðêåëÿ äèñê — meniscus tactus, îñÿçàòåëüíûé ìåíèñê.

Ìîíàêîâà ïóòü — tr. rubrospinalis, êðàñíîÿäåðíî-ñïèííîìîçãîâîé ïóòü.

Ìîíðîåâî îòâåðñòèå — foramen interventriculare, ìåææåëóäî÷êîâîå îòâåðñòèå.

Ìþëëåðà ìûøöà — fibrae circulares musculi ciliaris, öèðêóëÿðíûå âîëîêíà.

Íèññëÿ ñóáñòàíöèÿ — õðîìàòîôèëüíîå âåùåñòâî, öèñòåðíû ãðàíóëÿðíîãî ýíäîïëàçìà-

òè÷åñêîãî ðåòèêóëóìà.

Ïàïåöà áîëüøîé êðóã — «àíàòîìè÷åñêîå ýìîöèîíàëüíîå êîëüöî»: ãèïïîêàìï — ñâîä —

ïåðåãîðîäêà — ñîñöåâèäíûå òåëà — ïåðåäíèå ÿäðà òàëàìóñà — ïîÿñíàÿ èçâèëèíà —

ãèïïîêàìï.

Ïàõèîíîâû ãðàíóëÿöèè — granulationes arachnoideales, ãðàíóëÿöèè ïàóòèííîé îáîëî÷êè.

Ïåðëåà ÿäðî — nucl. centralis impar, öåíòðàëüíîå íåïàðíîå ÿäðî.

Ïóïàðòîâà ñâÿçêà — lig. inguinale, ïàõîâàÿ ñâÿçêà.

Ïóðêèíüå êëåòêà — neuronum piriforme, ãðóøåâèäíûé íåéðîí.

Ðàíâüå ïåðåõâàò — isthmus nodi, ïåðåõâàò óçëà.

Ðåéëÿ îñòðîâîê — lobus insularis, îñòðîâêîâàÿ äîëÿ.

Ðåíøî êëåòêè — êëåòêè ïåðåäíèõ ðîãîâ, îáåñïå÷èâàþùèå âîçâðàòíîå òîðìîæåíèå.

Ðåòöèóñà êàíàëû — cavitas subarachnoidealis, ïîäïàóòèííîå ïðîñòðàíñòâî.

Ðîçåíòàëÿ âåíà — v. basalis communis, îáùàÿ áàçàëüíàÿ âåíà.

Ðîëàíäà áîðîçäà — sulcus centralis, öåíòðàëüíàÿ áîðîçäà.

Ðîëàíäà ñòóäåíèñòîå âåùåñòâî — substantia gelatinosa, ñòóäåíèñòîå âåùåñòâî.

Ðîëëåðà ÿäðî — nucl. vestibularis inferior, íèæíåå âåñòèáóëÿðíîå ÿäðî.

Ðóôôèíè îêîí÷àíèÿ — òåïëîâûå ðåöåïòîðû.

Ñèëüâèåâ âîäîïðîâîä — aquaeductus mesencephali (cerebri), âîäîïðîâîä ñðåäíåãî ìîçãà.

Ñèëüâèåâà áîðîçäà — fissura lateralis (cerebri), ëàòåðàëüíàÿ áîðîçäà.

Ñêàðïû ãàíãëèé — gangl. vestibulare, ãàíãëèé ïðåääâåðíûé.

Òþðêà ïó÷îê — tractus corticospinalis ventralis (anterior), ïåðåäíèé êîðêîâî-ñïèííîìîçãî-

âîé ïóòü.

Òþðêà ïó÷îê — fibrae temporopontinus, âèñî÷íî-ìîñòîâûå âîëîêíà.

Ôàòåðà—Ïà÷èíè òåëüöå — corpusculum lamellosum, ïëàñòèí÷àòîå òåëüöå.

Ôëåêñèãà ïó÷îê — tr. spinocerebellaris dorsalis, çàäíèé ñïèííîìîçãîâîé ïóòü.

Ôîðåëÿ ïåðåêðåñò — ïåðåêðåñò êðàñíîÿäåðíî-ñïèííîìîçãîâûõ âîëîêîí.

Ôðàçå àðêàäà — ôèáðîçíûé âåðõíèé êðàé ïîâåðõíîñòíîãî ñóïèíàòîðà.

Øâàëüáå ÿäðî — nucl. vestibularis medialis, ìåäèàëüíîå âåñòèáóëÿðíîå ÿäðî.

Øâàííîâñêàÿ êëåòêà — lemmocytus, íåéðîëåììîöèò.

Øìèäòà—Ëàíòåðìàíà íàñå÷êà — incisio myelini, íàñå÷êà ìèåëèíà.

Øóëüöà ïó÷îê — pars descendens funiculi posterior, íèñõîäÿùàÿ ÷àñòü çàäíåãî êàíàòèêà.

Øóòöà ïó÷îê — fasciculus longitudinalis dorsalis, çàäíèé ïðîäîëüíûé ïó÷îê.

ßêîáñîíà íåðâ — n. tympanicus, áàðàáàííûé íåðâ.

ßêóáîâè÷à—ßêîáñîíà êëåòêè — êëåòêè, îáðàçóþùèå ëàòåðàëüíî-ïðîìåæóòî÷íîå ÿäðî

(nucl. intermediolateralis).
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